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Urgente, ATI 51 cthurgle
intr-o cliidire noui

la Spitalul Militar Sibiu

Premiera medicala la Sibiu: uterul unei
tinere de 28 de ani, salvat
printr-o interventie minim invaziva
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O singura noapte, zeci de experiente:
Biblioteca ASTRA devinelocul de intalnire
al povestllor, jocului s1 creat1v1tatu
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Soma organizeaza a doua campanie
de colectare a deseurilor periculoase
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Miruti si ministrul Investitiilor si Proiectelor Europene, Dragos Pislaru.

10.000demetripatratide infrastructurimedicalinoud, ATL, chirurgie, Urgente siunbloc operator modern suntacum
parte din Spitalul Militar Sibiu. Noul bloc chirurgical politraumai a fost inaugurat dupi o investitie de peste 13 milioane
de lei 51 este destinat paclentllor din Sibiu si Judetele invecinate, dar 51 cadrelor militare si persona.lulul medical. Noua
clidire dispunede spatu moderne, circuite medicale separate, echlpamente noi s1 serviciiintegrate, in timp ce spatule e-
liberate din vechiul corp urmeazi si fie reorganizate. La inaugurare au partlclpat ministrul Apararii Natlonale, Radu
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Targul Samburarilor revine 1a Sacadate.
Cine urca pe scena pe 4 octombrie

Sacadate organizeaza pe 4
octombrie a doua editie a Tar-
gului Samburarilor.

Evenimentul este dedicat tra-
ditiilor, obiceiurilor si valorilor au-
tentice ale satului, potrivit orga-
nizatorilor. Targul are loc pe DJ
104G, pe drumul Saciddate — Nu-
cet, si incepe la ora 12:30, cu des-
chiderea oficiala.

Programul artistic debuteaza
la ora 13:00, cu Laura Andras
Prisaca si Formatia AKT Music.
Dela ora 13:20 urca pe scena An-
samblul Folcloric ,Mladitele” de
la Liceul Tehnologic Marsa. Di-
ana Baltag si formatia ei canta
de la ora 13:50. Urmeaza, la ora
14:20, Ansamblul Folcloric,,Pur-
tata Avrigului”.

Radu Nechifor intra in scena la
ora 14:40, iar Robert Tarnaveanu
urca pe scena de la ora 15:00.

Organizatorii spun ca scopul
targului este promovarea si pas-
trarea traditiilor locale. Eveni-
mentul vrea sa aducd impreuna
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comunitatea si sa faca cunoscute
frumusetea satului si patrimoniul
sau cultural.

Bradu se pregateste de sarbatoare: produse traditionale
sifolclorla,Tara Oltului in Produse gi Traditii”

Toamna aduce la Bradu gus-
turile, traditiile si cantecele
din Tara Oltului. Duminica,
11 octombrie, producatori
locali din zona isi vor pre-
zenta cele mai bune produse,
iar vizitatorii sunt invitati
sa-si pregateasca proviziile
pentru iarna si sa se bucure
de un spectacol folcloric
dedicat traditiilor locale.
Duminica, 11 octombrie 2026, Bra-
du devine din nou locul de intalnire
al producatorilor locali, al iubitorilor
de traditii si al celor care apreciaza
gustul autentic romanesc. O noud edi-
tie de toamna a festivalului,, Tara Ol-
tului in Produse si Traditii” este pro-
gramata sa inceapa la ora 10:00.
Evenimentul le ofera vizitato-
rilor ocazia de a descoperi si cum-
para produse realizate de produ-

| | catori locali din Tara Oltului, pre-

gatite dupa retete traditionale si
potrivite pentru aprovizionarea
camarii inaintea iernii.

De la produse alimentare tra-
ditionale pana la preparate pre-
gatite cu grija de gospodarii din
zona, standurile 1i vor intampina
pe cei care cauta produse locale si
gusturi autentice.

Ozidedicata tradltulor
din Tara Oltului

Festlvalul nu este insa doar des-
pre produse. Evenimentul isi pro-
pune sa aduca in atentia publicu-
lui si patrimoniul cultural al zo-
nei, prin cantec, dans, datini si
obiceiuri pastrate de generatii.

Pe parcursul zilei va avea loc
un spectacol folcloric, sustinut de
solisti, ansambluri si grupuri fol-
clorice din Tara Oltului.

Astfel, vizitatorii sunt invitati sa
petreaca o zi de toamna in atmosfe-
ra satului traditional, sa descopere
producatorii locali si sa se bucure de
muzica si dansurile specifice zonei.

Festivalul ,,Tara Oltului in Pro-
duse si Traditii” este organizat de

Primaria gi Consiliul Local al ora-
sului Avrig, in colaborare cu Aso-
ciatia Crescatorilor de Animale
Avrig si GAL Tara Oltului.
Duminica, 11 octombrie, de la
ora 10:00, Bradu ii asteapta pe si-
bieni si pe locuitorii Tarii Oltului
la o intalnire cu gustul autentic,
traditiile si oamenii locului.
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Raluca Turcan, dupa esecul Guvernului Muresan:
,Noui nu ne e frici de vot!” (CP)

Deputatul PNL de Sibiu Raluca
Turcan reactioneaza dupa votul
din Parlament in urma caruia
Guvernul condus de premierul
desemnat Siegfried Muresan nu a
obtinut sustinerea necesara pen-
tru a fi investit. Turcan sustine
ca cele 182 de voturi primite de
noua formula guvernamentala
reprezinta, in opinia sa, optiunea
unei parti importante a societatii
pentru reforme si modernizarea
Romaniei si lanseaza ideea alege-
rilor anticipate.

Guvernul propus de Siegfried Mu-
resan nu a reusit sa obtina voturile
necesare pentru investire, primind
182 de voturi favorabile din cele 465
exprimate in Parlament. Rezultatul
a generat reactii din partea lideri-
lor politici, iar deputatul PNL de Si-
biu Raluca Turcan sustine ca scorul
obtinut nu trebuie privit doar prin
prisma numéarului de parlamentari
care au votat pentru.

, 182 de voturi din 465. Atat am
obtinut azi, PNL, USR si UDMR,
pentru Guvernul Siegfried Mure-
san. Par putine voturi, insa ele
reflectd aspiratiile unei majori-
tati de roméani care vor moderni-
zarea tarii noastre. Oameni care
vor reforme gi aceleasi reguli pen-
tru toatd lumea”, a transmis Ra-
luca Turcan.

In mesajul sau, liderul PNL Sibiu
pune accent pe ideea de reforma si
pe necesitatea unor reguli pe care si
le respecte toti cetatenii si toate ca-
tegoriile politice si administrative.

Turcan afirmé ca rezultatul vo-
tului din Parlament ar trebui sa fie

Foto:Raluca Turcan facebook

urmat de o consultare directa a elec-
toratului si lanseaza public tema
alegerilor anticipate.

,Cum ar fi s mergem la vot la a-
legeri anticipate si sé& demonstram ca
respingem Roméania cutiilor de pan-
tofi vanata de ceilalti politicieni? Cum
ar fi sd aprindem lumina? Pana la ca-
pat!”, a declarat deputatul liberal.

Raluca Turcan si-a exprimat, tot-
odatéd, sustinerea pentru Siegfried
Muresan si pentru liderii politici im-
plicati in tentativa de formare a no-
ului guvern.

Felicitari, Siegfried Muresan, Ilie
Bolojan, Dominic Fritz, Kelemen Hu-
nor si tuturor colegilor din Parla-
ment care cred cu adevarat in Ro-

mania Onesta!”, a transmis deputa-
tul PNL de Sibiu.

in finalul mesajului, Turcan afir-
ma cé liberalii sunt pregatiti sa isi
supund proiectul politic votului ro-
manilor, daci se va ajunge la alegeri
anticipate.

,Noua nu ne e frica de vot!”,
cheiat Raluca Turcan.

Votul din Parlament deschide ast-
fel 0 noud etapa de incertitudine poli-
ticd, in conditiile in care tentativa de
investire a Guvernului Muregan a esu-
at. Pozitia exprimata de liderul PNL
Sibiu indica faptul ca formatiunea es-
te pregéatita sa sustina o eventuala in-
toarcere la electorat pentru clarifica-
rea raportului de forte politice.

ain-

Saptamana de foc in Parlament:
Guvernul Muresan a picat, iar lupta impotriva
primarilor coruptl din Judetul Sibiu continua! (CP)

Saptamana aceasta a marcat o vic-
torie politica majora pentru
romani: guvernul Muresan a picat,
indeplinindu-se astfel vointa clara
a cetatenilor de a nu avea la con-
ducerea tarii un executiv de tip
»Bolojan 2”. Alianta pentru Unirea
Romanilor (AUR) a contribuit
decisiv la acest deznodamant,
demonstrand inca o data ca inte-
resele natiunii primeaza in fata
jocurilor de culise. In acest con-
text national extrem de tensionat,
doamna senator de Sibiu,
Luminita Piducean-Fernandes, a
demonstrat din nou de ce repre-
zinta un ghimpe in coasta corupti-
lor din administratia locala.

Deranjati de activitatea sa neo-
bositd, primarii pe care doamna se-
nator i-a parat la institutiile statu-
lui pentru fapte de coruptie si pen-
tru modul in care isi bat joc de ba-
nii publici, au ajuns sa o ameninte.
Acestia i-au transmis sa ii lase in
pace si sa ,isi vada de Parlament”.

Réaspunsul senatorului AUR este
ins& unul categoric: ,,Nu voi ceda ni-
ciunui santaj si nu voi inchide ochii
la jaful din banii publici! Voi conti-
nua si apar sibienii de primarii co-
rupti, indiferent de presiunile care
se fac asupra mea. Locul meu este
si in Parlament, dar si printre oa-
menii care m-au trimis acolo pentru
a le face dreptate!”

O dovada incontestabila a aces-
tei lupte este interpelarea adresata
in aceasta sdptadmana Ministerului
Dezvoltarii cu privire la suspiciuni-
le de la Priméaria Raginari. Un au-

d1t recent al Curtii de Conturl a scos
la iveald opt neconformititi grave
in gestionarea fondurilor destinate
investitiilor din aceastd comuna.
Printre neregulile constatate se nu-
mara atribuirea mai multor contrac-
te catre acelasi executant, existen-
ta unor ,asfaltari divizate artifici-
al”, , lucrari fara autorizatie” si,,plati
nejustificate”.

Lupta doamnei senator continua
si pe frontul apararii fermierilor ro-
mani, adesea abandonati de autori-
tati. Exploatatiile agricole si zooteh-
nice din zonele Valea Dancata—Su-
vara si Pripon, comuna Sadu, se con-
frunté cu lipsa accesului permanent
la apa. Fermierii sunt nevoiti sa
transporte apa prin mijloace proprii.
Desi problema a fost sesizata, Pri-
maria Sadu a oferit un raspuns in
care a invocat evitarea unei extin-
deri ,nejustificate sau neplanifica-
te” a infrastructurii de apa. Pentru
a rezolva situatia celor opt exploa-
tatii afectate, doamna senator a ce-
rut interventia urgenta a Ministe-
rului Agriculturii, a Consiliului Ju-
detean Sibiu si a solicitat Primari-
ei Sadu si ofere solutii tehnice con-
crete, nu doar scuze birocratice.

,Este inacceptabil ca partidele ca-
re se declara pro-europene sa vor-
beascid despre modernizarea agri-
culturii, in timp ce fermierii nogtri
nu au nici macar infrastructura ne-
cesara alimentarii cu apa”, a subli-
niat demnitarul.

Nu in ultimul rand, protejarea
patrimoniului natural al judetu-
lui a facut obiectul unei interpe-

Foto: Luminita Paucean-Fernandes

lari adresate Ministerului Mediu-
lui, Apelor si Padurilor. Senatoa-
rea Paucean-Fernandes a cerut
ca toti cetatenii sa aiba acces pu-
blic si neingradit la alertele sa-
telitare privind posibilele taieri
ilegale de paduri. Transparenta
nu este un obstacol, ci un meca-
nism esential prin care societa-
tea civild poate verifica modul in
care autoritatile de control isi fac
datoria in teren.

Intre ciderea unui guvern incom-
petent la Bucuresti si lupta conti-
nua cu abuzurile locale, vocea sena-
toarei Luminita Paucean-Fernandes
ramane scutul sibienilor impotriva
nedreptatii. Lupta continua!

Deputatul PSD de Sibiu si
presedintele organizatiei
judetene a social-demo-
cratilor, Bogdan Trif,
reactioneaza dur dupa
respingerea in Parlament
a Guvernului propus de
Siegfried Muresan. Trif
spune ca nu a sustinut
noua formula guverna-
mentala deoarece consi-
dera ca aceasta ar fi con-
tinuat politica de austeri-
tate, ar fi introdus noi
poveri pentru romani si
ar fi afectat industria si
economia nationalA.

sDoar 182 de voturi
<<pentru>>!

Nu am votat i nu as fi pu-
tut vota un Guvern antiroma-
nesc, cu un premier desemnat
pe care il consider un trada-
tor de tara, care si-a propus
sé continue politica de sarici-
re a populatiei si de distruge-
re a industriei romanesti.

Nu am votat pentru con-
tinuarea austeritatii. Nu am
votat pentru noi taxe si po-
veri puse pe umerii romani-
lor. Nu am votat pentru ca
salariatii, pensionarii, fami-
liile si firmele roméanesti sa
plateascd din nou factura
unor politici care au lovit in

Bogdan Trif, dupa caderea
Guvernulul. ,,Votul meu

a fost categoric: NU unui
Guvern antiromanesc!” (CP)

nivelul de trai si in econo-
mie. Nu putem accepta ca
Romania sa fie condusa im-
potriva intereselor proprii-
lor cetateni.

Nu putem accepta distru-
gerea industriei roméanesti.

Nu putem accepta ca ro-
manii sa fie saraciti pentru
a acoperi esecurile unor gu-
vernéri incapabile sa produ-
ca dezvoltare.

Si, evident, nu puteam sa
votez ca prim ministru care
in loc sa lupte pentru tara
noastra la Bruxelles, a ficut
exact opusul, prin incercarea
de a bloca alocarea unei tran-
se de bani din PNRR!

Siegfried Muresan a venit
in Parlament cerand voturi
pentru continuarea aceleiagi
directii. Nu le-a primit. Gu-
vernul siu a picat!

Roménia are nevoie de un
Guvern care sa lucreze pen-
tru Roménia si pentru ro-
mani. Care sa creeze locuri
de munca, s sustina capita-
lul roménesc, industria si in-
vestitiile gi sd readuci eco-
nomia pe crestere.

Votul meu a fost categoric:
NU unui Guvern antiroméanesc!
Roménia gi roméanii trebuie sa
fie pe primul loc!”, este mesajul
transmis de Bogdan Tyif.

Foto: Bogdan Trif facebook
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CAND DESEUL DEVINE RESURSA:
Tinerii din Sibiu sunt invitati

sa transforme materialele
reciclabile in idei, creatii si solutii

Casa de Cultura a
Studentilor Sibiu si
Asociatia Conexiuni deru-
leaza proiectul ,, DESEUL
CA RESURSA”, o initiati-
va care aduce impreuna
educatia ecologica, creati-
vitatea si sanatatea min-
tala, oferindu-le copiilor
si tinerilor un spatiu in
care sa experimenteze, sa
creeze si sa isi descopere
propriul potential.

Dela des’seu laresursa

Proiectul porneste de la
o intrebare simpla: ce pu-
tem face cu lucrurile pe ca-
re, de obicei, le consideram
inutile? Raspunsul va fi con-
struit chiar de participanti,
prin creatii artistice si teh-
nice realizate din materiale
reciclabile si deseuri.

Pe parcursul proiectului,
elevii din toate ciclurile de in-
vatamant vor participa pana
la finalul lunii octombrie la
activitati de educatie civica
sl protectia mediului, atelie-
re de creatie si activitati de-
dicate exprimarii emotionale
s1 dezvoltarii personale.

Ecologie si echilibru
emotional

Prima directie a proiectu-
1ui, ,,Ecologie si echilibru emo-
tional**”** propune o com-
binatie intre educatia pen-
tru mediu g1 sanatatea min-
tala. Participantii vor desco-
peri impactul deseurilor a-
supra mediului si vor explo-
ra legatura dintre grija fata

de natura, responsabilitate,
empatie si starea de bine. Ac-
tivitatile vor include si teh-
nici simple de mindfulness
sl sprijin emotional.

Creatie terapeuticidin
materiale reciclabile

Cea de-a doua componen-
ta, ,Ateliere de creatie tera-
peutica cu materiale recicla-
bile”, este deja in desfasu-
rare. Copiii gi tinerii trans-
forma materiale reciclabile
in obiecte, instalatii, mache-
te, creatii vestimentare sau
alte produse cu valente ar-
tistice si tehnice. Procesul
de creatie este insotit de
exercitii de comunicare emo-
tionala, reflectie, lucru in
echipa si gestionare a frus-
trarilor care pot aparea in
timpul procesului creativ.

Concurs si expozitie

Proiectul se va incheia cu
,Creativitate pentru echili-
bru — Concurs & Expozitie”,
moment in care creatiile par-
ticipantilor vor fi prezentate
public. Concursul este des-
chis inscrierii libere i 11 in-
vita sa participe si pe tinerii
care au realizat deja creatii
tehnice sau artistice din de-
seuri. Cele mai inovatoare
lucrari vor fi premiate cu me-
dalii, diplome g1 materiale.

Creativitatea,
un exercitiu de curaj
siincredere

Un obiectiv important al
proiectului este ca procesul

de creatie si prezentarea pu-
blica a lucrarilor sa devina
sl un exercitiu de curaj, co-
municare si consolidare a
stimei de sine. Astfel, ,DE-
SEUL CA RESURSA” pro-
pune nu doar o perspectiva
noua asupra materialelor pe
care le aruncam, ci si asu-
pra propriilor resurse si ca-
pacitati ale tinerilor.

,Prin «DESEUL CA RE-
SURSA» vrem s le oferim ti-
nerilor mai mult decat un ate-
lier de reciclare. Vrem sa le
oferim libertatea de a experi-
menta, de a gregi, de a Incer-
ca din nou si de a transforma
o idee intr-o creatie. Credem
ca un material considerat in-
util poate deveni valoros atunci
cand este privit cu imaginatie
s, in acelasi timp, ci fiecare
copil si fiecare tanar are re-
surse care merita descoperite
si valorificate. Ne dorim ca
acest proiect sa creeze conexi-
uni intre oament, idei si do-
menii si sa transforme creati-
vitatea intr-un instrument
pentru un mediu mai respon-
sabil si pentru o dezvoltare
personala armonioasd”, decla-
ra Liliana Popescu, coordona-
torul proiectului.

Sprijin pentru proiect
Proiectul ,,Degeul ca Re-
sursd” este realizat cu spri-
jinul financiar al Primariei
Municipiului Sibiu, Consiliu-
lui Judetean Sibiu, Primari-
ei Cisnadie si Ministerului
Muncii, Familiei, Tineretu-

lui si Solidaritatii Sociale.
PUBLICITATE

Piete

Sibiu

w

LICITATIE

S.C. PIETE SIBIU S.A.

PIETE SIBIU S.A. organizeaza in data de 29.10.2026 orele
12:00 la sediul societatii din Sibiu, str. Calea Surii Mari, nr. 16A
(Piata Obor), licitatie pentru inchirierea spatiilor si terenurilor
ramase libere in pietele din Municipiul Sibiu precum si spatii
pentru comertul stradal de legume, fructe si flori.

Documentatia pentru licitatie va fi pusa la
dispozitia solicitantilor la sediul societatii din data de

19.10.2026. Termenul limita pentru inscrierea la licitatie
este 27.10.2026 ora 12.

Informatii la tel. 0736/440349.

Sala noua de sport si terenuri moderne
la Scoala ,,Radu Selejan

Priméria Sibiu a scos la
licitatie lucrarile pentru con-
struirea unei sali de sport,
amenajarea a doua terenuri
si modernizarea curtii Sco-
lii Gimnaziale ,Radu Se-
lejan”, din cartierul Vasile
Aaron. Valoarea investitiei
este de 11,15 milioane de lei.

Primaéria Sibiu, prin Ser-
viciul Public de Administra-
re a Unitatilor de invété-
mant Preuniversitar de Stat,
a lansat procedura de achi-
zitie pentru executia lucra-
rilor de la Scoala Gimnazi-
ala ,,Radu Selejan”, situata
pe strada Soimului nr. 13.
Firmele interesate isi pot
depune ofertele pana in da-
ta de 21 octombrie.

Salade sportde 1.000
de metri patrati

Proiectul prevede con-
struirea unui corp nou de
cladire, cu o suprafata de
aproximativ 1.000 de me-
tri patrati, destinat activi-
tatilor sportive. Sala va in-
clude spatiul de joc, vesti-
are, dusuri, grupuri sani-
tare, o magazie si un cabi-
net pentru profesori.

Noua constructie va be-
neficia de solutii pentru efi-
cienta energetica, printre ca-
re 8 panouri solare, un sis-

iy
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tem fotovoltaic complet echi-
pat, ventilare cu recupera-
re de caldura, doua pompe
montate pe acoperis, termo-
sistem exterior din vata mi-
nerala sitamplarie cu geam
termoizolant.

Doua terenuri
pentrusport

In curtea scolii vor fi ame-
najate doua terenuri: unul
pentru handbal si minifot-
bal, cu o suprafatid de 800
de metri patrati, si unul pen-
tru baschet, de aproximativ
440 de metri patrati.

De asemenea, vor fi refa-
cute 2.270 de metri patrati
de spatii verzi, unde vor fi
plantati arbori ornamentali
si va fi instalat mobilier ur-

ban, inclusiv banci si cosuri
de gunoi.

HIinvestitiile in
facilitit,:lle pentru
sport suntimportante
pentru elevi”

Hnvestitiile in facilitatile
pentru sport in unitatile de in-
vatamant sunt importante pen-
tru elevi atat ca migcare pen-
tru sanatate, cat gi pentru a-i
Incuraja sa practice sportul de
performanta. Continudm, deci,
cu astfel de lucrari. Pe langa
sala si terenurile de sport pe
care le vom realiza la Scoala
Radu Selejan, urmeaza sa mo-
dernizam si sala de sport a Li-
ceului Teoretic,,Constantin No-
ica™, a declarat Astrid Fodor,
primarul municipiului Sibiu.

PUBLICITAT

Cofinantat de

Uniunea Europeana

Lansare proiect

~ECOSISTEM E-GUVERNARE DE INTEROPERABILITATE LA NIVELUL UAT

TALMACIU SI UAT BOITA”
cod SMIS 2021: 340406

Primaria Orasului Talmaciu anunta inceperea implementarii proiectului ,Ecosistem

REGIOv®

Programul Regiunea Centru 2021-2027

E-Guvernare de Interoperabilitate la Nivelul UAT Tdlmaciu si UAT BOITA”, proiect cofinan-
tat de Uniunea Europeana prin Programul Regiunea Centru 2021-2027 si urmareste mo-
dernizarea administratiei prin solutii digitale, pentru servicii publice mai rapide si mai
accesibile cetatenilor.

Proiectul are o durata de 24 de luni si seimplementeaza in perioada 20.08.2026-18.08.2028.

Obiectivul proiectului se refera la cresterea gradului de digitalizare la nivelul UAT Talma-
ciu si UAT Boita, prin testarea si pilotarea unei platforme de interoperabilitate, bazata pe
inteligenta artificiala si date deschise , incluzand solutii digitale inovatoare adaptate fieca-
rei comunitati in parte, printre care amintim:

- Servicii publice online pentru cetateni si firme;

- Un ghiseu digital pentru eficiensa energetica;

- Un chatbot bazat pe inteligenta artificiald, pentru acces mai rapid la informatii;

- O platforma de date deschise;

- Solutii digitale pentru o mai buna comunicare intre institutii;

- Instrumente pentru managementul parcarilor si activitatilor Politiei Locale;

- Asistenta digitala pentru angajatii administrasiei publice;

- Instrumente pentru analiza datelor si imbunatatirea activitatii administratiei;

- Solutii de e-learning si instruire digitala;

Proiectul va contribui la sustinerea dezvoltarii durabile, in sensul in care toate interven-
tiile sale sunt sustenabile si vor conduce in timp la asigurarea unor conditii mai bune pen-
tru viata si munca pentru angajatii institutiilor partenere.

Valoarea totala a proiectului este de 2.399.430.00 lei, din care:

- valoarea eligibila nerambursabila din bugetul Uniunii Europene Programul Regiunea
Centru 2021-2027 de 2.039.515,50 lei (85%),

- valoarea eligibila nerambursabila din bugetul national este de 311.929,89 lei (13%)
| -(valﬁ)area cofinantarii eligibile a Orasului Talmaciu si Comunei Boita este de 47.988,61
ei (2%).

Beneficiar proiect — Date de contact:
ORASUL TALMACIU

Primar, loan OANCEA

str. N. Balcescu nr 24

judetul Sibiu, Romania

Telefon: 0269/555 401

E-mail: primaria@talmaciu.ro
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PROGRAMUL REGIUNEA CENTRU 2021-2027

Beneficiar finantare: Orasul Talmaiu

Web: www.talmaciu.ro

E-mail: primaria@talmaciu.ro

Autoritate de Management
Web: www.regiocentru.ro
E-mail: office@adreentru.ro

Foto: Primaria municipiului Sibiu



4 SANATATE

Mesagerul de Sibiu | 2 - 8 octombrie 2026

Toamna sipoluarea aerului: ce se
intampla cu plamanii nostri?

B Dr. Adina Tecoanta, medic pneumologla Spitalul de Pneumoftiziologie Sibiu: ,,Este important
sa nu consideram normale simptome precum tusea persistenta, oboseala sau respiratia dificila”

Temperaturile mai scazu-
te, traficul, fumul, schim-
barea sezonului si timpul
mai indelungat petrecut
in spatii inchise pot influ-
enta sinitatea respirato-
rie. Persoanele cu astm,
BPOC si alte afectiuni
pulmonare sunt mai vul-
nerabile la factorii iri-
tanti si trebuie si acorde
o atentie sporitd simpto-
melor persistente.

Medicii pneumologi din
cadrul Spitalului de Pneu-
moftiziologie Sibiu recoman-
da reducerea expunerii la
factorii iritanti si consult me-
dical atunci cand apar modi-
ficari ale starii de sanatate.

Odaté cu venirea toamnei,
temperaturile scad, timpul
petrecut in spatii inchise creg-
te, iar traficul siinceperea se-
zonului de incalzire a locuin-
telor pot contribui, in anumi-
te perioade, la o calitate mai
slaba a aerului. Pentru pla-
mani, schimbarea anotimpu-
lui poate iInsemna o combina-
tie de factori care favorizea-
za aparitia sau accentuarea
unor simptome respiratorii.

Aerul poluat poate irita
caile respiratorii, iar per-
soanele care sufera deja de
astm, BPOC sau alte afec-
tiuni pulmonare pot fi mai
vulnerabile.

,Plamanii nostri intra in
contact permanent cu mediul
inconjurator. Atunci cand ae-
rul contine fum, praf sau alte
substante iritante, caile res-
piratorii pot reactiona prin tu-
se, senzatie de iritatie sau di-
ficultati de respiratie. Pentru
un pacient care are deja o boa-

1a pulmonara, aceste simpto-
me pot deveni mai evidente”,
declard Dr. Adina Tecoanta,
medic pneumolog, Spitalul de
Pneumoftiziologie Sibiu.

Aerulrece sisezonul
infectiilor respiratorii

Toamna aduce sitempera-
turi mai scazute, care pot fi
mai greu tolerate de unele
persoane cu boli respiratorii.
In plus, sezonul rece este aso-
ciat cu o circulatie mai inten-
sa a infectiilor respiratorii.

,,Nu trebuie sa privim toam-
na ca pe un pericol pentru pla-
mani, ci ca pe o perioada in
care trebuie si fim mai atenti
la factorii care ne pot afecta
respiratia. Pentru persoanele
cu boli pulmonare cronice, es-
te important sa isi urmareas-
ca simptomele si sa respecte

tratamentul recomandat”, spu-
ne medicul pneumolog.

Cand tuseasau
lipsade aer numai
trebuie ignorate

Tusea poate fi usor pusa
pe seama unei raceli sau a
schimbarii temperaturii. O
tuse persistentd, respiratia
dificila, senzatia de lipsa de
aer, respiratia suieratoare sau
scaderea tolerantei la efort
nu trebuie insa ignorate.

,,Este important s nu con-
sideram normale simptome
precum tusea persistenta, obo-
seala sau respiratia dificila.
Daca acestea persista sau se
agraveaza, este recomandata
o evaluare medicald”, atrage
atentia Dr. Adina Tecoanta.

Persoanele cu astm, BPOC
s1 alte boli pulmonare croni-
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ce, precum si varstnicii i cel
cu o sensibilitate crescuta la
fum gi praf, trebuie sa fie mai
atenti la aceste simptome.

Siaeruldinlocuinta
poate influenta
sanatatearespiratorie

in sezonul rece, sanata-
tea plamanilor poate fi influ-
entata nu doar de aerul ex-
terior, ci si de conditiile din
interiorul locuintelor. Fumul
de tigara, praful, umezeala,
mucegaiul sau utilizarea ne-
corespunzatoare a surselor
de incalzire pot contribui la
aparitia sau agravarea unor
simptome respiratorii.

o1 aerul pe care il respi-
ram in locuinta poate influ-
enta sanatatea respiratorie,
mai ales In sezonul rece,
cand petrecem mai mult timp
in interior. Fumul de tiga-
ra, praful, umezeala sau uti-
lizarea necorespunzatoare a
surselor de incalzire pot fa-
voriza aparitia sau accentu-
area unor simptome respi-
ratorii. Nu orice tuse inseam-
na o boala pulmonara si nu
orice episod de lipsa de aer
este cauzat de poluare. Cea
maiimportanta recomanda-
re pentru un pacient cu o
boala respiratorie este sa isi
cunoasca simptomele si sa
observe atunci cand apare o
schimbare. Daca respira mai
greu decat de obicei, tuses-
te mai mult sau oboseste la
eforturi pe care inainte le
facea fard probleme, este in-
dicat sa discute cu medicul.
Un diagnostic pus la timp
inseamna, de multe ori, po-
sibilitatea unui tratament

sl a unui control mai bun al
bolii”, subliniazd dr. Adina
Tecoanta.

Cum ne protejam

plamanii toamna
Toamna nu inseamna re-

nuntarea la plimbari sau la

activitatile in aer liber, ci o

atentie mai mare la calitatea

aerului sila modul in care or-
ganismul reactioneaza. Fie
ca suntem 1n exterior sau pe-
trecem mai mult timp in lo-
cuinta, cateva masuri simple
pot contribui la protejarea sa-
natatii respiratorii.

in exterior:

* evitati, pe cat posibil, zone-
le foarte aglomerate de tra-
fic atunci cand aerul este vi-
zibil poluat sau exista miro-
suri puternice de fum;

+ alegeti, pentru plimbari
si activitati fizice, zone
mai putin expuse traficu-
lui intens;

* evitati fumul de tigara, in-
clusiv expunerea pasiva;

* daca observati ca aerul po-
luat va provoaca tuse, ustu-
rime in gat sau dificultati
de respiratie, reduceti tim-
pul petrecut in acea zona;

* persoanele cu boli respirato-
111 cronice trebuie sa respec-
te tratamentul prescris si sa
acorde atentie aparitiei sau
agravarii simptomelor.

In interior:

* aerisiti locuinta in mod re-
gulat, atunci cand conditii-
le de afara sunt favorabile;

* nu fumati in interior si
evitati expunerea la fumul
de tigara;

* verificati si intretineti co-
respunzator sobele, cen-

tralele si celelalte sisteme
de incalzire inainte de se-
zonul rece;

nu ardetiin locuinta ma-
teriale nepotrivite, pre-
cum plasticul sau deseu-
rile, deoarece fumul re-
zultat poate afecta sana-
tatea respiratorie;
controlati umezeala siin-
departati mucegaiul, ca-
re poate favoriza sau
agrava unele probleme
respiratorii;

reduceti acumularea de
praf prin curatenie regu-
lata, in special in dormi-
tor g1 in incaperile in ca-
re petreceti mult timp;
utilizati cu atentie pro-
dusele de curatenie si ce-
le puternic parfumate,
mai ales daca observati
ca va provoaca tuse, iri-
tatie sau senzatie de lip-
sa de aer.

Medicii recomanda
aten}:ie la simptomele
persistente

Medicii Spitalului de Pne-
umoftiziologie Sibiu reco-
manda populatiei sa acorde
atentie simptomelor respi-
ratorii persistente si sa so-
licite evaluare medicala
atunci cand acestea apar sau
se agraveaza.

Spitalul de Pneumoftizi-
ologie Sibiu, unitate sanita-
ra aflatd sub autoritatea
Consiliului Judetean Sibiu,
ofera servicii medicale spe-
cializate pentru diagnosti-
cul, tratamentul, monitori-
zarea gl recuperarea pacien-
tilor cu afectiuni respirato-
rii acute gi cronice.

Premiera medicala la Sibiu: uterul unei tinere de 28
de ani, salvat printr-o interventie minim invaziva

O tanara de 28 de ani

cu episoade recurente

de hemoragie genitala
severa a beneficiat de o
interventie endovasculara
complexa, realizata in pre-
miera la Spitalul Clinic
Judetean de Urgenta
Sibiu, in colaborare cu
echipa de Radiologie
Interventionala a SCJU
Cluj. Medicii au reusit sa
opreasca sangerarea fara
o interventie chirurgicala
clasica si, foarte important
pentru pacienta, sa pastre-
ze uterul.

O noua interventie medi-
cala de inalta complexitate a
fost realizata cu succes la Spi-
talul Clinic Judetean de Ur-
genta Sibiu. Echipele de Ra-
diologie Interventionala din
Sibiu si Cluj au colaborat pen-
tru tratarea unei paciente ti-
nere care prezenta un riscim-
portant de hemoragie severa.

Cazul a necesitat o abor-
dare multidisciplinara, iar

solutia aleasd de medici a
fost una minim invaziva: em-
bolizarea arteriala selectiva.

Sangerari severe sirisc
de interventie radicali

Pacienta, in varsta de 28
de ani, se afla in evidenta echi-
pei de Obstetrica-Ginecologie
a SCJU Sibiu din cauza unor
episoade recurente de hemo-
ragie genitala severa.

Investigatiile imagistice
au evidentiat o imagine no-
dulara hipervascularizata
la nivel endometrial, suges-
tiva pentru un rest de pro-
dus de conceptie. O astfel de
patologie poate determina
sangerari masive, cu poten-
tial de a pune viata pacien-
tel in pericol.

In anumite situatii, tra-
tamentul poate ajunge la o
interventie chirurgicala ra-
dicald, inclusiv histerecto-
mie. In cazul acestei pacien-
te, varsta sa a facut ca pas-
trarea uterului sa fie un obiec-

tiv medical important, ala-
turi de oprirea hemoragiei.
Dupa evaluarea multidis-
ciplinara, medicii au optat
pentru embolizarea arteria-
1a selectiva, o procedura mi-
nim invaziva care permite
controlarea sursei sangera-
rii fara chirurgie deschisa.

Interventie realizata
prin vasele de singe

Procedura a fost efectu-
ata endovascular, fara in-
cizie chirurgicala clasica.
Cu ajutorul unor catetere
de mici dimensiuni, intro-
duse in interiorul vaselor
de sange si ghidate angio-
grafic, medicii radiologi in-
terventionisti au identifi-
cat arterele care alimentau
zona afectata.

Ulterior, au fost introdu-
se microparticule speciale,
cu dimensiuni de 500-700
de micrometri, care au per-
mis blocarea controlata a
fluxului sanguin anormal.

Rezultatul procedural a
fost unul foarte bun: sange-
rarea a fost opritd imediat,
iar uterul a fost pastrat.

Echipe medicale din
Sibiu si Cluj, impreuna
pentrupacienta

Interventia a fost reali-
zata de echipa de Radiolo-
gie Interventionala a SCJU
Sibiu, coordonatd de Conf.
Univ. Dr. Florin Grosu, in
colaborare cu echipa de Ra-
diologie Interventionala a
SCJU Cluj, coordonata de
Dr. Dan Duma.

Echipa SCJU Sibiu a fost
formata din Dr. Tonut-Octa-
vian Nastase — medic pri-
mar Radiologie g1 Imagisti-
ca Medicala; Dr. Ciprian Ju-
ravle — medic specialist Ra-
diologie si Imagistica Medi-
cala si Raul Simion — asis-
tent medical.

Echipa SCJU Cluja fost
formata din Dr. Dan Duma
— medic primar Radiologie

si Imagistica Medicala, co-
ordonator; Dr. Antonio Hart
— medic rezident si Dr. Ho-
ria Comaniciu — medic rezi-
dent Radiologie si Imagisti-
ca Medicala.

Pacienta a fost ingrijita
de echipa de Obstetrica-Gi-
necologie a SCJU Sibiu, for-
mata din Dr. Florin Ispa-
soiu, medic primar Obste-
trica-Ginecologie, si Dr. La-
risa Cerel, medic rezident.

Supravegherea pe durata
procedurii a fost asigurata
de echipa de Anestezie si Te-
rapie Intensiva, formata din
Dr. Ioana Codru, medic pri-
mar ATI, Dr. Alina Zamfir,
medic rezident ATI, si Bian-
ca Fronea, asistent medical.

Radiologia
interventionala,
alternative minim
invazive pentru
pacienti

Reprezentantii SCJU Si-
biu subliniaza ca acest caz

evidentiaza importanta co-
laboréarii dintre diferite spe-
cialitati medicale si dintre
centrele universitare.

Radiologia interventiona-
la permite realizarea unor
tratamente prin abordarea
vaselor de sange, cu trauma
redusa pentru pacient gi, in
numeroase situatii, cu o re-
cuperare mai rapida decat
in cazul interventiilor chi-
rurgicale clasice.

In cazul tinerei de 28 de
ani, aceasta abordare a per-
mis controlul hemoragiei si
conservarea uterului, evi-
tand o interventie chirurgi-
cala radicala.

Activitatea medicala de
la Spitalul Clinic Judetean
de Urgenta Sibiu este sus-
tinuta de Consiliul Jude-
tean Sibiu, inclusiv prin fi-
nantarea si achizitionarea
de aparatura medicala mo-
derna necesara realizarii
unor interventii de inalta
performanta.
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Noul bloc chirurgical politrauma
al Spitalului Militar Sibiu, inaugurat

B Noua cladire a Spitalului Militar Sibiu a fost inaugurata in prezenta ministrului Apararii
Nationale, Radu Miruta si a ministrului Investitiilor si Proiectelor Europene, Dragos Pislaru

Noul corp medical-chirur-
gical al Spitalului Clinic
Militar de Urgenta ,,Dr.
Alexandru Augustin”

din Sibiu a fost inaugurat
vineri, in cadrul unei
ceremonii la care au par-
ticipat reprezentanti

ai autoritatilor publice,
cadre militare si personal
medical. Cladirea are
aproximativ 10.000 de
metri patrati si reuneste
mai multe specialitati

si servicii medicale.

Maria-Antonia OANA

O noua infrastructura
pentru pacientii din Sibiu si
judetele invecinate

In noul corp functionea-
za sectil g1 compartimente
de ATI, oftalmologie, chirur-
gie, Primiri Urgente, pre-
cum si un bloc operator.

Cladirea a fost proiecta-
ta pentru a asigura conditi-
ile necesare desfasurarii ac-
tului medical, atat pentru
pacientii internati, cat si
pentru cei care se prezinta
in regim de urgenta. Unita-
tea dispune, in total, de 190
de paturi, dintre care 10 pen-
tru spitalizare de zi 1 patru
pentru Compartimentul de
Primire a Urgentelor.

Valoarea investitiei este
de 13.033.147 de lei, iar pe-
rioada de implementare a
proiectului a fost 14 martie
2023 — 30 noiembrie 2024.

Prezent la inaugurare,
ministrul Apararii Nationa-
le, Radu Miruta, a vorbit
despre importanta investi-
tiel si despre colaborarea
dintre institutiile implicate
in realizarea proiectului.

»Suntem astazi in laterala
unui corp nou, 10.000 de me-
tri patrati de spital nou. Este
un exemplu despre cum auto-
ritatile romane pot sa colabo-
reze”, a declarat Radu Miruta.

Noul pavilion Bloc Chi-
rurgical Politrauma este re-
alizat prin Planul National
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de Redresare si Rezilienta,
in cadrul componentei dedi-
cate infrastructurii spitali-
cesti publice. Potrivit docu-
mentatiei proiectului, noua
structura include Compar-
timentul de Primire Urgen-
te, laboratorul de radiologie
slimagistica medicala, Uni-
tatea de Transfuzii Sangui-
ne, sectia AT, blocul opera-
tor si sectiile chirurgicale.

»Pacientiibeneficiaza
deserviciimedicalela
un standard mai ridicat”

Noua infrastructura me-
dicala a Spitalului Militar
Sibiu este destinata atat
pacientilor din Sibiu si ju-
detele invecinate, cat sica-
drelor militare si persona-
lului medical.

,Din colaborarea acestor
institutii, pacientii din ju-
detele Sibiu, Alba si Hune-
doara, atat cadrele medica-
le, cat si cadrele militare si
pacientii civili, beneficiaza
de servicii medicale la un
standard mai ridicat”, a spus
ministrul Apararii.

Radu Miruta a subliniat,
de asemenea, contributia
personalului medical la dez-

voltarea Spitalului Militar
din Sibiu si la mentinerea
activitatii medicale de-a lun-
gul anilor.

,Eu cred ca, impreuna,
indiferent de contextele po-
litice, statul roman este obli-
gat s demonstreze ca poa-
te mai mult, pentru ca isi
trage resursele din oameni”,
a afirmat acesta.

Dragos Pislaru: ,,Siafost
terminatlatimp’

Ministrul Dragos Pislaru
a prezentat, la randul sau,
etapele prin care a trecut pro-
iectul si modul in care au fost
sustinute investitiile in in-
frastructura spitaliceasca.

Potrivit acestuia, proiec-
tul Spitalului Militar Sibiu
a fost initiat cu mai mult
timp in urma si a fost ulte-
rior inclus in categoria in-
vestitiilor finantate prin
PNRR. Ministrul a aratat
ca implicarea conducerii spi-
talului si colaborarea cu au-
toritatile centrale au fost im-
portante pentru respectarea
termenului de finalizare.

.31 a fost o negociere grea,
in care, pentru ca am avut
in acel moment o conducere

a spitalului, un ministru al
Apararii Nationale gi un mi-
nistru al Sanatatii care au
lucrat impreuna, au adus
dovezile ci acest spital va fi
terminat la timp. Si a fost
terminat la timp”, a decla-
rat Dragos Pislaru.

UPU, mutati intr-un
spatiumodern

Noul bloc chirurgical po-
litrauma dispune de spatii
ample si luminoase, preva-
zute cu ferestre mari. Unita-
tea de Primiri Urgente (UPU)
a fost transferatd din spati-
ile restranse ale corpului
vechi gi functioneaza acum
la parterul noii cladiri.

Accesul ambulantelor se
face direct in zona acoperi-
ta de sub noul corp. Sala de
agteptare pentru apartina-
tori este amplasata in par-
tea stanga, iar in dreapta se
afld accesul catre zona de
urgenta, unde pacientii
ajung direct la triaj.

UPU dispune de sali pen-
tru examinare, o sala de re-
suscitare si spatii delimita-
te prin coduri de culoare, in
functie de gravitatea cazu-
rilor. Circulatia este facili-

tata de holuri largi si de un
lift destinat transportului
pacientilor pe targa.

Patru sectii mari,
integrateinnoua
cladire

Blocul operator benefici-
aza de sali dotate cu echipa-
mente noi, in timp ce sectia
de terapie intensiva, cu 15
paturi, este organizata
intr-un spatiu deschis, cu
boxe individuale. La etaj, sa-
loanele au un numar mai re-
dus de paturi fata de cele
din vechea cladire. Cele do-
ua corpuri sunt legate prin-
tr-o pasarela.

Noua cladire gazduies-
te patru sectii importante,
impreuna cu spatiile si
compartimentele aferente.
Sectia Clinica Chirurgie
Generala are 65 de paturi
siinclude compartimente-
le de chirurgie toracica, or-
topedie, ginecologie, uro-
logie, chirurgie vasculara
si oftalmologie.

Sectia ORL si comparti-
mentul de chirurgie orala si
maxilo-faciala dispun de 25
de paturi. Terapia Intensiva
are 15 paturi si este dotata

cu monitoare de ultima gene-
ratie, iar Compartimentul de
Primiri Urgente, amplasat la
parter, are patru paturi pen-
tru interventii rapide.

In acelasi corp au fost
amenajate Unitatea de
Transfuzii Sanguine, secto-
rul de radiologie si imagis-
tica medicala, statia de ste-
rilizare, blocul alimentar,
spalatoria si vestiarele pen-
tru personal.

Circuite separate
in blocul operator

Una dintre principalele
schimbari fata de vechea cla-
dire este organizarea blocu-
lui operator. Circuitele sunt
separate pentru fiecare ca-
tegorie de activitate: paci-
entul este transportat pe un
traseu dedicat, medicii au
acces pe un circuit distinct,
dupa sterilizare, iar deseu-
rile medicale sunt evacuate
printr-un al treilea traseu.

Circa 60% dintre echipa-
mentele medicale sunt noi, in
timp ce restul il reprezinta a-
paratura performanta care a
fost pastrata din dotarea an-
terioara a spitalului.

La parter, spatiile desti-
nate Urgentelor sunt orga-
nizate in functie de coduri-
le de culoare. Cazurile criti-
ce sunt directionate catre
zona rosie, in timp ce urgen-
tele cu o gravitate mai re-
dusa sunt preluate in zone-
le verde i albastru.

Noul pavilion Bloc Chi-
rurgical Politrauma este re-
alizat prin Planul National
de Redresare si Rezilienta,
in cadrul componentei dedi-
cate infrastructurii spitali-
cesti publice. Potrivit docu-
mentatiei proiectului, noua
structura include Compar-
timentul de Primire Urgen-
te, laboratorul de radiologie
slimagistica medicala, Uni-
tatea de Transfuzii Sangui-
ne, sectia ATI, blocul opera-
tor si sectiile chirurgicale.

Astra Film Festival 2026: programul
complet este online. Spectatorii
i§i pot construi propriul traseu

200 de proiectii, dezba-
teri DocTalk si intalniri
cu cineastii 1i agteapta
pe spectatori la Sibiu,
intre 17 si 25 octombrie.
Sibiul redevine, in luna
octombrie, capitala filmului
documentar. Programul
complet al Astra Film Fes-
tival 2026 este online, iar
spectatorii is1 pot alege de-
ja filmele gi intalnirile la
care vor participa, de pe as-
trafilm.ro/festival/program.
Festivalul incepe sam-
bata, 17 octombrie, de la
ora 18:00, cu Gala de des-
chidere, urmata de proiec-
tia ,Elon Musk dezvaluit”
(Germania, 2025), in regia

lui Andreas Pichler, si de o
dezbatere despre inteligen-
ta artificialad. Timp de no-
ua zile, publicul va putea
alterna proiectiile cu Doc-
Talk-uri si sesiuni Q&A.

,Un film poate aduce
aproape un om a carui via-
ta nu seamana deloc cu a ta.
Il asculti, incepi sa-1intelegi
sl poate iti pui la indoiala o
convingere”, spune Dumitru
Budrala, director-fondator
Astra Film Festival.

Zece intrari,
pentru propriul
traseude festival

Astra Pass 10 ofera zece
intrari la filme si DocTalk-uri

DETALII S| PROGRAM

si poate fi folosit si impreuna
cu prietenii. Un bilet costa 25
de lei, iar cel redus 15 lei. As-
tra Film Junior costa 15 lei.
Student Pass este 100 de lei,
iar Astra Pass 10 costa 200
de lei sau 130 de lei Early
Bird, pana la 4 octombrie.

DIN 5 SEPTEMBRIE

IN FIECARE SAMBATA LA

TARGUL OBOR
CALEA SURII MARI, SIBIU

7:00 - 13:00

PARCARE GRATUITA

@ Piete

Lol

CANTITATI MARI LA PRETURI MICI, DIRECT DE LA PRODUCATORI.

PUBLICITATE
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Era tare bine pentru toti
ai casei familiei mele...,

Atunci cadnd eu eram tanar si in toate pu-
terile bratelor si mintii mele! Chiar si cand e-
ra nu numai tare greu, ci gi rau de tot in ta-
ra gi in restul lumii! Ne aram paméanturile cu
plugul tras de jugul de lemn pus pe grumazul
bivolitelor cu lapte, iar cu causul palmelor
noastre batorite si mult muncite Insdmantam
boabele graului, orzului, secarei si ovazului,
iar cele de cucuruz (de porumb) le afundam
in gaurile facute pe brizdare de calcaile pi-
cioarelor noastre desculte. Cresteam vite cor-
nute, vitei, porci, pasari de curte, iepuri si po-
rumbei. Framantam faina, cu tarate cu tot, in
covata mare a unui imens trunchi de tei, sco-
bit cu dalta sirindeaua, dupa care coceam alu-
aturile dospite ale painilor si placintelor in je-
ratecul incins al cuptorului din fundul curti-
lo gospodariilor. Acum, de o vreme, ramanand
doar cu fata si cu baiatul, datoritd durerilor
batranetei, neodihna vietii mele continua sa
se transforme din rdu in tot mai rau...

Am avut o mai veche
si realista dorinta...,

Si am uitat de ea, pierzand-o far de
urma! O tot caut, dar n-am mai gasit-o!
De o vei afla dumneata, cititorule, te rog
sa-mi dai de stire! Am avut un vis fru-
mos, iar el a plecat fara sa-mi spuna, nici
pentru ce, si nici dece m-a parasit! Am
avut o frumoasa si tare cumsecade so-
tie, timp de 65 de ani de casnicie, iar tru-
pul sau rece s-a refugiat intr-o groapa
adanca, intunecoasa, surda si muta din-
tr-un cimitir satesc! Cel din dealul inalt
si nisipos de deasupra bisericutei celei
vechi din Sura Mare a Sibiului! Apoi, tot
din vina repetatelor mele cautari zadar-
nice, am dat un anut publicitar intr—t}n
ultim numar de ziar tiparit pe hartie. In
el spuneam ca imi ofer gratis mintea-mi
uituca. Am cumparat zece exemplare ca
sa le ofer in dar fostilor mei vecini-con-
sateni, intre timp mutati la oras. Ei m-au
sfatuit sa nu-mi ofer mintea-mi batrana
pe gratis. Atat EU, cat si a mea MINTE
trecand de mult peste cel de-al 91-lea
prag al vietii mele! Asa se face ca sar-
mana mintea mea, nici pic de tinere de
minte nu mai are in ea!

S-a prostit rau de tot lumea,
in toate cele rele!

Bun#oara nu facem altceva decat sa intre-
bam tot mai des Google-ul, folosind excesiv
calculatorul si mai nou Inteligenta Artificia-
14, la redactarea cuvintelor noastre inci ne-
rostite. Astfel cd nu mai scriem cu mana si
nici cu desteptaciunea mintilor noastre. Nici
monografii gi nici autobiografii. Nici romane
sl nici povestioare. Nici versuri i nici balade.
Nici copii xerox dupa originalul certificatelor
de nagtere si de deces. Mana indemanatica a
omului, precum si mintea lui lucida si iscodi-
toare au fost inlocuite de calculatoare si de im-
primante. Si nu va trece prea mult timp pa-
na cand acei primi-roboti se vor inmulti dupa
bunul lor plac. Iar eu declar in scris ca decat
o astfel de lume sumbra, mai bine lipsa, gra-
bindu-mi pasgii spre vegnica mea adormire.

Din destainuirile ecumenice
si patriotice ale unui pastor
Luteran si scriitor

Cele ale aradeanului Eginald Robert
Schlattner. Fiu adoptiv si mult stimat al lo-
cuitorilor agezarii sibiene Rosia, din vecinata-
tea Daiei si a Vurparului. Cel care in data
de duminica, 13 septembrie, implinea ve-
nerabila varsta de 94 de ani, domnia-sa
fiind nascuta in 1933. Ca urmare folosesc
acum putinul intarziat prilej de a-1 dori tot bi-
nele din lume si1 de a reproduce cateva spicu-
ir1 din marturisirile sale, scrise i mereu ros-
tite cu mandrie: ”Tin la aceastd tard si stiu

cd Dumnezeu md vrea aici. Aici ma cu-
noaste Dumnezeu dupd nume. Cand in
padurile si mlastinile unde astazi se afla
Berlinul crestea pir, aici, in Transilva-
nia, se canta nemteste si se rosteau rugd-
ciuni latinesti. Asta inseamnd vechimea
sdseascd! Iar dacd astazi va pot vorbi in
limba germand, acest lucru il datorez pa-
triei mele, Romdnia, care niciodatd nu
ne-a interzis limba maternd, nici chiar
in acele nouad luni de zile, de la 23 august
1944, la 9 mai 1945, cand regatul rom@n
s-a aflat in rdazboi cu Reichul german. In
septembrie 1944, fiecare copil sas s-a dus
la scoala lui germand, unde se predau
doud orede limba romdnd, ca limba stra-
ind, incepdnd cu clasa a III-a”. PS: Sunt
inutile orice alte comentarii referitoare la per-
manenta cumsecidenie a roméanilor, fatd de
populatiile de alte etnii!

Tot mai rar gasesti prin
satele imbatranite si
depopulate ale romanilor

vreo sotie de taran gi o mama de copii, sau
vreo fata tinerici, care sa stie sa toarca cu fu-
sul firul caierului de 1an4, in si cAnepa prins
in furca. Dar si sa le rasuceasca pe suveica,
pentru ca impreuna cu urzeala si bateala sa
tese nu numai panzeturi de haine, covoare,
stergare si paretare, dar si de ii, catrinte, fus-
te marunt plisate, surte, naframe si broboade
femeiesti. Cioareci si recale din panura groa-
s&. Camesi, braie, strinchi (ciorapi), izmene si
nadragi barbatesti. Pentru ca de o buna bu-
cata de vreme acele fire ale razboiului pagnic
de tesut, sunt aduse din strainatati. La fel si
nasturii, fermoarele, acele, atele si degetare-
le de cusut. Noi, roménii, pribegi prin lumea
larga, nemaiavand de nici unele din cele tre-
buincioase! In vreme ce lanile tunse ale oilor
turcane si merinos nu mai au nici un fel de
cautare g1 intrebuintare. Prostindu-se, lu-
mea-ca-nelumea-de-acum a uitat nu numai
mersul pe jos si lucrul cu mana, dar si gandi-
rea cu capul si vorbirea cu gura! Mai rdman
de inventat cu inteligenta artificiala suflete-
le, lacrimile si suspinele robotilor! Cei care
sunt urati ca "necuratul” iadului! Deocamda-
ta, doar moartea, razboaiele si prostia umana
n-au leacuri si vindecare! Si nadajduiesc ca
asa vor ramane mult gi bine!

Asa au fost romanii
si Tara lor in vremuri
nu prea indepartate

Atunci cand locuitorii oraselor si satelor ta-
rii mele, ingirate de-o parte si de alta a cai-
lor-ferate, garilor, cantoanelor, haltelor si de-
pourilor de locomotive si triajelor de vagoane
puteau sa isi randuiasca principalele lor tre-
buri, dupa ceea ce faceau CFR-rigtii romani
zi-de-zi g1 ceas-de ceas. Nu numai orientan-
du-se dupa aratatoarele limbilor ceasornicilor
desteptatoare din casele lor si de pe turlele in-
alte ale Clopotnitelor bisericilor sasilor evan-
ghelici §i ungurilor unitarieni. Iar principale
critenii sonore ale activitatilor lor erau atat
suieratul sirenelor locomotivelor, cat si glasu-
rile ritmate ale rotilor de tren. Intr-un anu-
mit fel erau zgomotele trenurilor si accelera-
telor de persoane, si cu totul altfel rotile de
deasupra sinelor marfarurilor. Pentru ca erau
acele vremi si vremuri cand trenurile opreau
s1 plecau la ore si minute exacte, chiar si din
garile cele mai putin importante. Si circulau
astfel pana si micile "Mocdnite si fuguri fu-
megande si aburinde”, de pe fostele linii fe-
roviare de cale feratd ingusta. Inclusiv cea din-
tre Sibiu-Cornétel-Vurpar-Agnita si Sighisoa-
ra, dus si intors. Avand o lungime totala de
aproape 135 de kilometri. Distanta ei dubla-
td putand fi strabatutd in aproape o zi si o
noapte, de patru garnituri de trenuri de cala-
tori separate. Fiecare cu ore de plecare si so-
sire diferite. Cele mai timpurii find la orele
5,00 dimineata si 15,00 dupaamiaza. Iar cele
mai tarzii la orele 13,00 si 23,00. Pe nici un
tronson feroviar locomotivele nedepasind vi-
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'MULT MAI MULT DECAT NISTE SIMPLE FIRIMITURI DE VIATA ADEVARATA (317)
Inca un inceput de dimineti si nopti de toamna iernatica

teza maxima de 30 de kilometri pe ora. Iar a-
ceste vechi povesti ale mersurilor "Tugului” le
invatau pe de rost toti locuitorii oraselor Si-
biu, Agnita si Sighigoara. Inclusiv cei din sa-
tele de pe viile si paraiele Defileului Podigu-
lui Vaii Hartibaciulu. Totul petrecindu-se in
indepéartate vremuri grele. Atunci cand roma-
nii g1 sagii erau nu numai mai harnici gi mai
omenosl, dar sl mai spornici in marirea nu-
marului copiilor scolari. Si mult mai grijulii
cu propria lor sdnatate tupeasca, sufleteasca
si mentald. Medicii, felcerii si moasele cutre-
ierau satele, dupa un anumit program, in tra-
surile dispensarelor gi primariilor. Factorii
postali erau mandri ca sunt considerati, pre-
cum i ceferistii, o a doua armata priceputa si
punctuald a tarii. Si rar de tot se intampla sa
faca naveta zilnica la orage, vre-o educatoare
a copiilor din gradinite. Vre-un invatator si
profesor. Un inginer agronom, pomicultor, zo-
otehnist sau mecanizator. Un medic veterinar,
notar de primérie, politist si jandarm. Cand
domnul era cu adevarat dom, iar taranul, ta-
ran. Cand padurarii si slvicultorii nu mutilau
padurile aflate in grija lor. Cand bisericile ro-
manilor si sasilor ardeleni erau adevarate sfin-
te lacaguri de rugéciune si inchinare. Cand
apele curgatoare clocoteau de multimea peg-
tilor, iar vara se umpleau de snopi din in si
canepa pusi la topitul viitoarelor caiere pen-
tru torsul fuioarelor in furcile femeilor mari-
tate, bunicelo nepotilor si nepoatelor. Dar si a
sezatorilor iubitelor feciorilor de caténie si in-
suratoare. Cand cardurile de porci mistreti nu
distrugeau culturile agrcole ale taranilor, pen-
tru ca se indestulau cu iarba pasunilor, cu
ghinda stejarilor si cu jirul fagilor padurilor.
Cand gerurile zapezilor troienite ale iernilor
stiteau sa crape lemnele. Cand totul era pre-
cum se spunea in acele vremuri de demult:
“Randuiala si disciplindg ca la sasi!”

Sunt tot mai triste tristetile
oamenilor din aceasta lume
ca nelumea!

Dupa recent incheiata vizitd istoricd a
actualului presedinte al Chinei, Xi Jinping,
la resedinta celui american, Donal John
Trump, de la Casa Alba din Washington
D.C., am devenit nitel mai increzator ca ome-
nirea Inca se mai poate autosalva de la distru-
gere. Dar si ci inteligenta artificiala a roboti-
lor se va limita in a ne lua din méinile noastre
obosite i mai putin indemanatice, doar lucru-
rile grele si periculoase de facut, nu si apa bu-
na de baut si mancarea gustoasa de pe mese.
Cele care sunt nu numai tot mai putine canti-
tativ, dar si nesanétoase si scumpe!

Dar cine sunt in realitate cele doua
personalitati distinse ale lumii de azi,
precum si sotiile lor!? Amandoi prege-
dinti de mari puteri economice si milita-
re, nascuti nu numai in aceeasi luna, dar

Tot urcand si coborand pe intortocheata scara a
vietii, omul din imaginea alaturata a pasit, de
curand, peste cea de-a 91-a treapta a vietii sale,
marturisind ca este plugar, gradinar si ingrijitor
de animale din nascare, iar de mai bine de sase
decenii radioreporter si gazetar din intamplare.
Rastimp in care, strabatand ulite si hotare de
sate si cdtune a ramas incantat de oamenii care
purtau in glasurile lor melodicitatea graiului ro-
manesc, care se imbracau in frumusetea straie-
lor taranesti si se imbunau din intelepciunea
slujbelor religioase si cantarilor bisericesti. Apoi,
toate aceste amintiri le-a adapostit in cuvinte-
le-cuvantatoare ale unui simbolic ciclu de scrieri
gazetaresti, semnat: loan Vulcan-Agniteanul.

si In doua zile invecinate intre ele: ame-
ricanul in 14 iunie 1946, iar chinezul in
15 iunie 1953. Primul este de profesie om
de afaceri si politician, iar al doilea este
inginer chimist si doctor in drept, insa
cu studii stiintifice marxiste si teologice.
Ca fata, Melania lui Trump purta nume-
le de Melanija Knavs si este originara
din Slovenia, teritoriu care a apartinut
fostei Republici Socialiste Federative Ju-
goslavia. Fiind nascuta in data de 30 octom-
brie 1981, ea este mai tanara de cat sotul sau
cu 35 de ani. Pana a nu-1fi cunoscut pe Trump
a fost cand meneger de diferite firme comer-
ciale si industriale, cand designer de bijuterii
s1 de ceasuri extrem de scumpe. Dupa mari-
tig, sotia actualului pregedinte al Repu-
blicii Populare Chineze, Xi Jinping, si-a
pastrat vechiul siu nume de cantareata
de opera si de muzica folclorica chine-
zeasca: acela de Pang Liyuan. Iar in Ar-
mata de Eliberare a Chinei poarta gra-
dul de general-maior.

Ioan Vulcan, ”Cetdtean de Onoare”
al Agnitei si intregului judet Sibiu
(n.24 feb.1935)

PUBLICITAT

ERATA ANUNT

Cu privire la anuntul de licitatie inregistrat cu nr. 12.528/ 11.09.2026 privind inchirierea
prin licitatie publica a spatiilor in suprafatd totala de 73,40 mp cu destinatia de “activitate me-
dicaldi sau asimilatd domeniului medical”, situate administrativ in comuna Sadu, sat Sadu, str.
Inocentiu Micu Klein, nr. 25, jud. Sibiu, in cadrul imobilului identificat in Cartea Funciara nr.
100251 Sadu, nr. cad. 100251, compuse din:

e Spatiu depozitare in suprafata utila de 12,70 mp;

o Spatiu de destinatie mixta in suprafata utila de 47,30 mp;

¢ Hol in suprafata utila de 11,00 mp;
» Toaleta in suprafata utila de 2,40 mp,

se precizeaza faptul ca in cuprinsul anuntului s-a inregistrat o eroare materiala in sen-
sul in care imobilul identificat in Cartea Funciara nr. 100251 Sadu, nr. cad. 100251 in ca-
re se regasesc spatiile care fac obiectul procedurii de inchiriere, apartine domeniului pri-

vat al comunei Sadu.

Conform mentiunilor stabilite la art. 1 din Hotararea Consiliului Local al comunei Sadu
nr. 80/ 31.08.2026, imobilul identificat in Cartea Funciara nr. 100251 Sadu, nr. cad. 100251
apartine domeniului public al Comunei Sadu.

Tn acest sens, se impune indreptarea erorii materiale inregistrata cu precizarea ci acest aspect
nu afecteaza conditiile de inchiriere si de desfasurare a procedurii de licitatie publica, stabilite prin
Hotararea Consiliului Local al comunei Sadu nr. 80/ 31.08.2026 si ulterior prin anuntul de licita-
tie nr. 12.528/ 11.09.2026, care raman neschimbate si se aplica in mod corespunzator.

Prezenta erata se va aduce la cunostinta publica prin afisare si publicare.

Primar,
Ivan Valentin-Dumitru-loan

Administrator public,
Rotarescu loan-Marius
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Abonamente Tursib pentru studenti
tot ce trebuie sa stii
Cine beneficiaza de abonamentul pentru studenti?
Studentii cu varsta de pana la 30 de ani inmatriculati la zi in institutiile de
invatamant superior acreditate.

Cum functioneaza?

Achizitionezi abonamentul cu 81 lei de la Tursib si apoi Facultatea iti
deconteaza suma. Procedura de decontare este stabilita de catre fiecare
facultate in parte.

Ce documente sunt necesare?

e Carte de identitate (in situatia in care cartea de identitate nu este
disponibild, poti prezenta certificatul de nastere/pasaportul);

» Adeverinta de la facultate/carnet de student vizat pe anul universitar in
curs (cea din urma este valabila pentru studentii doctoranzi);

e Un document care sa ateste schimbarea numelui, in cazul in care a
intervenit acest aspect (ex: casatorie).

De unde poti achizitiona abonamentul?

1. Direct de pe Portalul Tursib — rapid si fara batai de cap. Vezi aici pasii:
https://tursib.ro/page/info/incarcare-card-de-pe-site

2. Din agentiile Tursib — pentru cei ce prefera interactiunea directa.

Ce valabilitate are abonamentul?

Abonamentul este valabil 30 de zile calendaristice si poate fi folosit pe

toate liniile din interiorul Municipiul Sibiu. Altfel spus, poti circula cu acest
abonament pe toate liniile, cu exceptia traseului turistic 22 si a traseelor
metropolitane.

Ce abonament trebuie sa alegi daca alegi sa achizitionezi online?

Trebuie sa alegi ,,Ab. Student 30 zile intern”, iar la cdmpurile ,,UAT plecare”
si ,,UAT sosire” sa selectezi Sibiu.

*UAT = unitate administrativ teritoriald

Dupa ce ai obtinut abonamentul, doar apropie cardul Tursib de aparatele galbene din

ANUNT VANZARE

fUrSib

TURSIB SA, cu sediul in mun. Sibiu, str. Munchen, nr. 1 scoate la vanzare, prin licita-
tie cu strigare, 5 (cinci) autobuze utilizate/second-hand marca MAN.

Autovehiculele se vand individual, fiecare autovehicul reprezentand un lot. Bu-
nurile pot fi vizualizate la sediul Tursib SA din municipiul Sibiu, strada Munchen
nr. 1.

Licitatia se va desfasura in data de 22.10.2026 ora 10:00 la

b). nu se afla in situatia de a fi fost adjudecatori ai unei licitatii anterioare organiza-
te de TURSIB SA in cadrul careia, fiind declarati castigatori, nu au incheiat sediul vanza-
torului din municipiul Sibiu, strada Munchen nr. 1.

In caz de neadjudecare, licitatia va fi reluata dupa publicarea unui nou anunt de van-
zare, in termen de minim 5 zile de la data licitatiei precedente.

Pretul de pornire la licitatie este:

- 9.028 lei fara TVA pentru autobuzul MAN A74 avand numar de inmatriculare
SB-26-TSB;

- 9.186 lei fara TVA pentru autobuzul MAN A74 avand numar de inmatriculare
SB-27-TSB;

- 9.868 lei fara TVA pentru autobuzul MAN A74 avand numar de inmatriculare
SB-32-TSB;

- 9.815 lei fara TVA pentru autobuzul MAN A74 avand numar de inmatriculare
SB-33-TSB;

- 9.396 lei fara TVA pentru autobuzul MAN A74 avand numar de inmatriculare
SB-35-TSB.

Caietul de sarcini, inclusiv toate documentele necesare licitatiei se pun la dispozitia
solicitantilor gratuit, in baza unei cereri scrise adresate vanzatorului.

Sunt considerati calificati cei care indeplinesc urmatoarele conditii:
a). au achitat garantia de participare;
contractul.

¢). va fi exclus din procedura de licitatie, atat in timpul licitatiei, cat si ulterior pana
la semnarea contractului de vanzare cumparare, ofertantul despre care se dovedeste ca
a furnizat informatii false in documentele de calificare.

Ofertantii vor achita o garantia de participare la licitatie in cuantum de 500 lei pen-
tru fiecare autobuz pentru care urmeaza sa liciteze. Garantia de participare la licitatie se
va constitui prin depunere in lei, la casieria de la sediul TURSIB SA (Sibiu, strada Mun-
chen nr.1) sau prin Ordin de plata bancar in contul ROO3RNCB0227036043890001 des-

autobuz pentru validare si asta este tot.

Pentru orice intrebare, suntem aici pentru tine la:
relatiicupublicul@tursib.ro

iti dorim un an universitar plin de reusite!

chis la BCR Sibiu.

Inscrierea la licitatie se va face in perioada 19.10.2026 — 21.10.2026 in intervalul
orar 08:00 — 14:00 la sediul TURSIB SA — Secretariat.

Relatii privind bunurile scoase la vanzare se pot obtine de la sediul TURSIB SA — De-
partamentul Juridic-achizitii publice sau la adresa de e-mail: juridic@tursib.ro.

Calendarul targurilor din Judetul Sibiu
in perioada 2-8 octombrie 2026

Saptamanale generale

e Sambata — Sibiu - Profil agroalimentar Piata Volan-
ta Transilvania Sibiu Sibiu, Str. Octavian Goga nr. 1 —
parcarea interioara

e Martea, Vinerea, Duminica - Sibiu - Targul Obor
¢ Joia — Medias

e Vinerea — Agnita

¢ Joia, Sambata, Duminica — Cisnadie

Specializate

e 8 octombrie - Poplaca: Targ
Retis: Targ

". Adopta un !

Ei se aleg cu 0 FAMILIE, tu cu un prieten pe viatal

Primdria orasului Avrig 1i asteaptd pe avrigeni si pe

locuitorii localitatiilor apartindtoare, la adapostul de

cdini din fosta unitate militard, pentru a adopta un |

cdine. Acestia vor fi deparazitati si vaccinati.
Program: luni - vineri - 10:00-18:00
| Contact: 0744330789

. APA CANAL
X SIBIU - 1894

APA CANAL SIBIU S.A.

Angajeaza CENTRU EXPLOATARE RASINARI
INSTALATOR — 1 POST

Loc de munca: Centru Exploatare Rasinari

Nivel post: Executie

Salariu de baza brut: conform grilei de salarizare afe-

renta sectorului din care face parte postul.
Cerinte:

o studii medii;

e calificare in meseria de instalator;

o calificare/experienta in sudurd (in otel, in PEHD) —

constituie avantaj;

e disponibilitate pentru lucru in echipa si in afara ore-

lor de program.

Principalele responsabilitati:

¢ supravegheaza si controleaza reteaua de alimentare
cu apa si de canalizare;

e executa lucrari de Tntretinere si reparatii.

Beneficii:

o tichete de mas3;

« formare profesionala continua;

e echipamente de lucru si protectie;

o stabilitate profesionald intr-un operator regional de
utilitati publice.

Proces de selectie:

¢ analiza dosarelor;

e interviu profesional;

¢ dupa caz, proba practica.

Egalitate de sanse:

Apa Canal Sibiu SA promoveaza egalitatea de sanse si
aplica principii de remunerare echitabila pentru munca e-
gala sau de valoare egala.

Cererile tip de participare la concurs se completeaza si
se depun online la adresa de mail personal@apacansb.ro
sau la sediul societatii, str. Eschil nr.6, Serv.Resurse Uma-
ne, impreuna cu CV, copie diploma studii si adeverinta me-
dicala de la medicul de familie, pana la data de 07.10.2026.
Relatii suplimentare la tel. 0269/222916 (int.117 sau 166).

-Mesagéra
Scaneaza codul QR
cu smartphone-ul
sau tableta pentru

a citi cele mai noi stiri
din Sibiu!
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Biblioteca ASTRA devine locul de intalnire
al povestilor, jocului si creativitatii

B O singura noapte, zecide experlente. Nocturna Bibliotecii ASTRA areloc pe 2 octombrie.

Cand se lasa seara,
Biblioteca ASTRA nu isi
inchide usile, ci deschide
o lume intreaga. Sub tema
,Biblioteca, inima comu-
nitatii”, editia din acest
an a Nocturnei
Bibliotecilor transforma
institutia intr-un spatiu
viu, in care lectura se
intalneste cu arta, tehno-
logia, jocul si creativita-
tea. Programul incepe la
ora 17:00 si se incheie tar-
ziu in noapte, oferind par-
ticipantilor motive sa des-
copere biblioteca intr-un
mod cu totul diferit.

Film 51 povest1
pentru ceimici

Programul incepe la ora
17:00, in ludoteca Compar-
timentului pentru Copii si
Tineret, unde cei mici sunt
invitati la proiectia filmului
de animatie ,Vant printre
salcii”. Aventurile exuberan-
tului domn Toad, pasionat
de masgini si aventuri, 11 vor
purta pe copii intr-o poves-
te plind de umor si intam-
plari neasteptate, alaturi de
prietenii sai Ratty, Moley si
Angus MacBadger.

Intre orele 18:00 si 20:00,
Foaierul Bibliotecii ASTRA
se transform& intr-un ,La-
borator creativ de idei colo-
rate”. Copiil vor crea si de-
cora personaje din hartie,
vor transforma bufnitele si

aricii in protagonisti ai unor
povesti si vor realiza semne
de carte pe care le vor pu-
tea lua acasa.

Robotica, jocuri
siimaginatie

Tot in foaier, tehnolo-
gia intra in scena prin
»Operatiunea Ozobot”, o
demonstratie interactiva
sustinuta de membri ai
echipei Gear Maniacs Ju-
nior, premiati recent la
competitia internationala
FIRST LEGO League de
la Beijing. Participantii
vor putea descoperi robo-

Sl

teil si modul in care teh-
nologia, imaginatia si jo-
cul pot merge impreuna.
La Compartimentul pen-
tru Copii si Tineret, intre
orele 18:00 g1 20:00, cartile
vor face loc jocurilor. Twis-
ter, Monopoly, jocuri de pan-
tomima, de cuvinte, asocie-
re g1 strategie, dar si puzz-
le-uri 11 asteapta pe copii si
pe cei care vor sa intre intr-o
competitie amicala.

»Povestiin pijamale”,
pani tarziu

De la 20:30 la 21:30, ,,Po-
vesti in pijamale” propune

oora de lectura intr-o atmo-
sfera relaxata. Cei mici vor
putea porni in aventuri ala-
turi de personajele lui Ge-
ronimo Stilton, Agathei Mis-
tery sau din povestile poli-
tiste pentru copii semnate
de Jorn Lier Horst.

Pentru cei care vor sa pas-
treze o amintire a serii, in-
tre orele 18:00 si 22:00,
,2Noaptea care incape intr-o
rama” va transforma un colt
al bibliotecii intr-un spatiu
foto personalizat.

In acelagi interval, iubi-
torii de literatura vor putea
vizita expozitia de carte ,,Au-

tori roméni contemporani”,
dedicata scriitorilor romani
ai prezentului si deschisa pe
parcursul intregii luni oc-
tombrie.

Bibliotecaramane
deschisi pana
la ora 22:00

Initiativa ,,Pana tarziu la
biblioteca” le ofera cititorilor
posibilitatea de a utiliza ser-
viciile Compartimentului de
Carte pentru Adulti pana la
ora 22:00. Sibienii vor putea
imprumuta sau returna carti
sl isi vor putea face permis
de biblioteca.

Foto: Biblioteca Astra Sibiu

Muzica si poez1e,
la finalul serii

De la ora 21:00, ,Lumi-
na dintre note si cuvinte”
aduce in prim-plan muzi-
ca de chitara si poezia. Mo-
mentul artistic este susti-
nut de partenerii de la Aso-
ciatia Culturala PLAY, prin
proiectul ,Pune Mana pe
Chitara la Bibliotecd”, si
Teatrul National ,Radu
Stanca” Sibiu.

Chitaristii ,,Pune Mana
pe Chitara la Biblioteca”,
coordonati de Viorel Cos-
tin, Impreuna cu actrita
Codruta Vasiu de la TNRS,
vor aduce in dialog muzi-
ca g1 creatia lirica. Poezi-
ile fac parte din volumul
aflat in pregitire ,intre
mine g1 mine”, semnat de
autoarea sibiana Raluca
Moldovan.

Repertoriul muzical va
traversa mai multe gene-
ratii i stiluri, de la melo-
dii pop-rock romanesti cu-
noscute pana la hituri in-
ternationale.

De la film si lectura la
creatie, tehnologie, joc, ex-
pozitie, muzica g1 poezie,
Nocturna Bibliotecii ASTRA
promite o seara pentru toa-
te varstele. Pe 2 octombrie,
Biblioteca ASTRA devine
un loc in care curiozitatea
este cea care deschide usi-
le catre noi povesti, oameni

sl experiente.
ADVERTORIAL

Soma organizeaza, intre 5 s1 9 octombrle, a doua campanie de colectare
a deseurilor periculoase din anul 2026, in municipiul Sibiu

La 1nceputul lunii octom-
brie, operatorul de salubri-
tate SC Soma SRL, va orga-
niza o noua campanie de
colectare a degeurilor peri-
culoase, categorie 1n care
intra de la baterii si medi-
camente expirate, la agenti
de spalare sau cleiuri si
adezivi. Campania se adre-
seaza persoanelor fizice.
Campania de colectare a
deseurilor periculoase se
adreseaza utilizatorilor cas-
nici, pentru care reprezen-
tantii SC Soma SRL vor ri-
dica aceste categorii de de-
geurli in mod gratuit. De
luni, 5 octombrie, si pana
vineri, 9 octombrie 2026,
campania va viza doar lo-
cuitorii municipiului Sibiu,
unde vor fi amenajate zece
puncte publice de colectare
a deseurilor periculoase. Co-
lectarea se face din puncte
publice supravegheate, un-
de cetatenii sunt asteptati

Prin deseurl
perlculoase
menajere se
intelege deseurile
cu caracter

periculos generate
de populatle in
urma act1v1tat110r
desfasurate in
gospodarule
proprii.

Cartier / Zona Locatie / Adresa Ziua colectarii Interval orar
Hipodrom Str. Goraslau, Bl. 2 - Bl 4 Luni, 05.10.2026 9:00-17:00
Stefan cel Mare / V. Str. Ghe. Titeica - Luni, 05.10.2026 9:00-17:00
Aaron Str. Magura /
(in spatele complexului
Stefan cel Mare)
Lazaret / Gusterita Str. Calea Gusteritei — Marti, 06.10.2026 9:00-17:00
Str. Podului (sub viaduct)
Centru / Gara Str. Regele Ferdinand —in | Marti, 06.10.2026 9:00-17:00
spatele Autogarii Transmixt
Terezian Str. Targul Cailor Miercuri, 07.10.2026 | 9:00-17:00
Tiglari Str. Tiglarilor Miercuri, 07.10.2026 | 9:00-17:00
(complex Tiglari)
Turnisor Calea Turnisorului Joi, 08.10.2026 9:00-17:00
(langa calea feratd)
Strand Str. Salajului (Dispensar) | Joi, 08.10.2026 9:00-17:00
Valea Aurie Str. Sibiel (Scoala nr. 25) Vineri, 09.10.2026 9:00-17:00
Hipodrom Str. Ariesului Vineri, 09.10.2026 9:00-17:00
(in spatele complexului
Ciresica)

sa 1s1 duca deseurile care se
incadreaza in categoria ce-
lor periculoase.

Sibiu: zece puncte
de colectare mobila

intre 5 s1 9 octombrie, in
zece zone din municipiul Si-
biu vor fi amplasate puncte
de colectare mobila unde si-
bienii isi pot aduce deseuri-
le periculoase intre orele 9:00
si 17:00. Aceste puncte de
colectare mobila vor statio-

na cate o singura zi in fieca-
re zona a municipiului.

Exemple de degeuri

in categoria deseurilor me-
najere periculoase intra in
special acelea care, de obicei,
au diferiti compusi chimici
si nu pot fi colectate impre-
una cu deseurile obisnuite
din cauza ca pot provoca po-
luare grava sau reprezinta
risc pentru oameni gl anima-
le. Cele mai raspandite de-

seuri periculoase sunt bate-

riile i acumulatorii uzati,

agentii de spalare si curata-
re, uleiuri, lichide de frana
sau lubrifianti, dar i medi-
camentele expirate.

Alte tipuri de deseuri pe-
riculoase:

* pesticide, insecticide, sub-
stante pentru conserva-
rea lemnului, ingragamin-
te chimice;

+ stingatoare de incendiu;

+ lacuri si vopsele uzate;

Lona da desfépurore o camparkel;

Campanie gratuita de
colectare deseuri

periculoase

Colo mal comune degeur perculoese sutt

hlhdllmnullmdmﬂ.

ticida, ingrighmints |
mmﬁmhﬂﬂ
vopsele uzaie, clelurl sl adezivi, Welwl, doze
da speay & rechplentl sl preshine care ined

au confinut elc.

@ Campania se adreseari doar
utilizatorflor easnlcl

* grasimi, ceara, cerneluri,
toner;

* cleiuri si adezivi;

* combustibili;

+ uleiuri, lichide de frana,
lubrifianti;

+ acizi gl baze;

* doze de spray, recipiente
sub presiune, agenti de
racire;

* materiale textile contami-
nate, materiale de lustrui-
re, ambalaje contaminate si
altele.

Mai multe detalii pot
fi obtinute fie accesind
site-ul www.somasibiu.ro.

Fie telefonand la dis-
peceratul companiei,
0269 988.
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