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Cea de-a 33-a ediție ASTRA Film Festival începe sâmbătă, 17 octombrie, la Sibiu, cu o gală de deschidere, proiecția 
documentarului „Elon Musk dezvăluit” și o dezbatere despre inteligența artificială. Până în 25 octombrie, festi-
valul propune peste 200 de evenimente cinematografice și conexe, filme românești și internaționale, întâlniriși 
discuții despre unele dintre cele mai importante provocări ale lumii contemporane. „Nu cred că un festival poa-
te schimba lumea de unul singur. Poate însă crea întâlniri care modifică felul în care oamenii o privesc.”, spune 
Dumitru Budrală, directorul festivalului.  Pagina 5

ASTRA FILM REVINE LA SIBIU

Nouă zile de documentar, 
dezbateri și povești 
care schimbă perspective

Restaurare cu surprize la fostul 
orfelinat Maria Tereza

 Pagina 3

Sibienii sunt invitaţi să înveţe 
tehnici de prim ajutor 
la Maratonul Resuscitării

 Pagina 4

Muzeul ASTRA readuce tradiţia 
mineritului din Apuseni
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După ani de zile în care a stat închis, 
restaurantul Bolta Rece din Parcul 
Sub Arini îşi redeschide porţile. Loca-
lul în care s-au strâns amintirile mai 
multor generaţii de sibieni, a fost inau-
gurat pe 14 octombrie, iar publicul îi 
va putea trece pragul începând cu 22 
octombrie. Noul restaurant îşi propune 
să ofere preparate simple, gustoase, cu 
arome familiare, alături de o primire 
caldă şi de servicii atente.

Maria-Antonia OANA
Redeschiderea a fost marcată printr-un 

eveniment la care au participat primarul 
municipiului Sibiu, Astrid Fodor, şi scriito-
rul şi diplomatul Emil Hurezeanu, care au 
vorbit cu nostalgie despre renumele locului 
şi despre amintirile pe care le păstrează.

„Bolta Rece era un loc în care 
te simţeai pur şi simplu bine”

Pentru primarul municipiului Sibiu, Astrid 
Fodor, redeschiderea restaurantului are şi 
o semnifi caţie personală. Aceasta şi-a amin-
tit de copilăria petrecută alături de părinţi 
în localul din Parcul Sub Arini, unde fami-
liile veneau să mănânce, iar muzica şi dan-
sul făceau parte din atmosfera serilor.

„Pentru generaţiile mai tinere, acest loc 
poate că nu reprezintă un reper, dar pentru 

celelalte generaţii, Bolta Rece este un reper 
important. Era un loc în care te simţeai pur 
şi simplu bine. Îmi amintesc din copilărie că 
veneam cu părinţii mei aici, duminica sau 
sâmbăta seara. Aici se mânca, se bea câte 
ceva, iar mâncarea era simplă. Mi-aş dori 
foarte mult să păstraţi atmosfera, acest far-
mec al locului, pentru că atmosfera este foar-
te importantă”, a declarat Astrid Fodor.

Scriitorul şi diplomatul Emil Hurezea-
nu a vorbit despre istoria locului şi despre 
rolul său în viaţa sibienilor.

„Este un loc în istoria oraşului, un loc în 
istoria urbanităţii şi un loc în istoria soci-
abilităţii şi a convivialităţii, pentru că de 
acest loc sunt legate tinereţile, bătrâneţile 
şi apusurile a zeci de generaţii de locuitori 
ai Sibiului”, a spus Emil Hurezeanu.

Acesta şi-a amintit cum, în copilărie, ve-
nea aici împreună cu părinţii, în timp ce 
adulţii dansau, iar copiii se jucau în jurul 
lor. Restaurantul era şi un loc în care elevii 
sibieni sărbătoreau încheierea liceului, mar-
când trecerea spre o nouă etapă a vieţii.

După Revoluţie şi schimbările care au 
urmat, locul a intrat treptat în declin, ajun-
gând într-o stare avansată de degradare.

Rămâne de văzut dacă noua poveste va re-
uşi să păstreze spiritul care l-a făcut atât de în-
drăgit şi să câştige, în acelaşi timp, inimile ce-
lor care îi vor trece pragul pentru prima dată.

„Bolta Rece”, restaurantul de suflet al sibienilor s-a redeschis
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Victorie majoră obţinută în Comisia de Învăţământ 
de senatoarea de Sibiu, Luminiţa Păucean Fernandes, 
alături de colegii săi de la AUR: Proiectul USR care 
excludea părinţii din viaţa copiilor a fost respins!  (CP)
Senatoarea 
de Sibiu Luminiţa 
Păucean-Fernandes a 
încheiat o nouă săptă-
mână de activitate par-
lamentară cu o victorie 
importantă obţinută ca 
membră în Comisia de 
Învăţământ a Senatului, 
unde, alături de colegii 
săi din AUR, a contribu-
it decisiv la acordarea 
unui raport de respinge-
re unui proiect 
de lege controversat 
iniţiat de USR. 

Iniţiativa ar fi  permis ca 
minorii de peste 16 ani să ai-
bă acces la anumite servicii 
de sănătate mintală fără im-
plicarea părinţilor, transfor-
mând o soluţie destinată unor 
situaţii excepţionale într-o re-
gulă generală. „Familia tre-
buie să rămână cadrul fi resc 
de protecţie a minorului, iar 
statul are datoria să sprijine 
părinţii, nu să îi transforme 
în inamici. Respingerea aces-
tui proiect în Comisia de În-
văţământ este un semnal 
clar: legile României nu tre-
buie să rupă legătura de în-
credere dintre părinţi şi co-
pii”, a transmis Luminiţa Pă-
ucean-Fernandes după vot. 
În cadrul dezbaterilor, a ară-
tat că protejarea copiilor afl aţi 
în situaţii de abuz, neglijare 
sau confl ict familial grav es-
te obligatorie, însă asemenea 
cazuri trebuie reglementate 
distinct, pe baza unor crite-
rii obiective, nu prin îndepăr-
tarea generală a părinţilor 

din procesul decizional. A cri-
ticat inclusiv posibilitatea 
păstrării unei confi denţiali-
tăţi totale faţă de reprezen-
tantul legal, argumentând că 
părintele nu poate fi  ţinut 
complet în afara unor proble-
me grave privind sănătatea 
propriului copil în condiţiile 
în care răspunde legal şi mo-
ral pentru acesta.

Pe lângă această victorie 
decisivă obţinută în sprijinul 
familiei, activitatea parlamen-
tară a inclus o serie de inter-
pelări critice adresate miniş-
trilor din Guvern pe teme ar-
zătoare, de la starea infras-
tructurii spitaliceşti şi respec-
tul cuvenit cadrelor didactice, 
până la protejarea românilor 
din diaspora.

În domeniul educaţiei, un 
prim demers a vizat modul în 
care a fost organizată prima 
probă a concursului pentru 
directori şi directori adjuncţi 
de şcoli. Luminiţa Pău-
cean-Fernandes a cerut expli-
caţii Ministerului Educaţiei 
şi a condamnat ferm organi-
zarea defi citară şi tratamen-
tul umilitor la care au fost su-

puse cadrele didactice în ca-
drul concursului. A atras aten-
ţia asupra faptului că profe-
sorilor nu li s-au pus la dispo-
ziţie nici măcar foi de ciornă 
pentru rezolvarea cerinţelor 
de raţionament numeric şi lo-
gic, fi ind supuşi unui stres in-
util într-un examen desfăşu-
rat sub o presiune de timp ne-
justifi cată. Totodată, a cerut 
explicaţii clare privind rata 
de promovabilitate şi măsu-
rile luate pentru a preveni re-
curgerea din nou la practica 
numirilor politice interimare 
la conducerea şcolilor.

Un alt demers a vizat si-
tuaţia românilor exploataţi 
prin muncă în Italia. Pornind 
de la un caz descoperit în re-
giunea Piemont, unde mun-
citori români ar fi  fost plătiţi 
cu puţin peste doi euro pe oră, 
folosiţi fără forme legale, ca-
zaţi în condiţii improprii şi, în 
unele cazuri, privaţi de docu-
mentele de identitate, a fost 
solicitat Ministerului Afaceri-
lor Externe un răspuns pri-
vind măsurile concrete pen-
tru protejarea cetăţenilor ro-
mâni. „Reţelele consulare ale 
României trebuie să acţione-
ze proactiv, nu doar reactiv”, 
a punctat Luminiţa Pău-
cean-Fernandes, solicitând 
date despre numărul sesiză-
rilor de exploatare din ultimii 
ani, cooperarea cu autorităţi-
le italiene, existenţa unor me-
canisme rapide de interven-
ţie în limba română şi resur-
sele umane alocate protejării 
comunităţii româneşti.

Şi sistemul sanitar a făcut 
obiectul unui demers parla-
mentar. Ministerului Sănătă-
ţii i-au fost cerute explicaţii 
pentru menţinerea, la ani dis-
tanţă de pandemie, a contai-
nerelor medicale în curţile 
unor spitale, inclusiv în situ-
aţiile în care acestea nu mai 
au o utilitate medicală evi-
dentă. Solicitarea vizează o 
situaţie clară şi defalcată pe 
judeţe, cu accent deosebit pe 
judeţul Sibiu, subliniind că 
menţinerea nejustifi cată a 
acestor structuri reactivează 
amintiri traumatizante şi ac-
centuează anxietatea pacien-
ţilor. Unităţile spitaliceşti tre-
buie să inspire încredere şi si-
guranţă, nefi ind acceptabilă 
păstrarea pe termen nedefi -
nit a unor spaţii provizorii lip-
site de utilitate medicală.

Pentru Luminiţa Pău-
cean-Fernandes, săptămâna 
parlamentară a însemnat nu 
doar întrebări şi interpelări 
adresate Guvernului, ci şi un 
rezultat politic concret: opri-
rea, în Comisia de Învăţă-
mânt, a unui proiect pe care 
AUR l-a considerat periculos 
pentru relaţia dintre părinţi 
şi copii. „Politica trebuie mă-
surată şi prin lucrurile pe ca-
re reuşeşti să le opreşti atunci 
când ele pot produce efecte 
greşite asupra societăţii. În a-
ceastă săptămână am demon-
strat că o opoziţie fermă şi ar-
gumentată poate produce re-
zultate”, este mesajul care sin-
tetizează activitatea sena-
toarei de Sibiu.

Bogdan Trif: „Ajunge cu 
austeritatea făcută pe spatele 
pensionarilor, bolnavilor, 
familiilor şi antreprenorilor 
români!” Ce promite PSD după 
decizia de a intra la guvernare (CP)
PSD a decis să intre la 
guvernare cu obiectivul 
declarat de a opri măsurile 
de austeritate şi de a pune 
accent pe investiţii, protec-
ţie socială şi relansare eco-
nomică. Deputatul PSD 
Bogdan Trif, preşedintele 
organizaţiei judeţene PSD 
Sibiu, susţine că România 
are nevoie de un guvern cu 
puteri depline, capabil să 
ofere soluţii pentru popula-
ţie şi mediul de afaceri. 

Printre măsurile anunţa-
te se numără fi nanţarea ser-
viciilor medicale, eliminarea 
CASS pentru anumite cate-
gorii sociale, sprijinirea fi r-
melor româneşti şi asuma-
rea unor măsuri bugetare 
pentru anul 2027.

„PSD a decis să intre la gu-
vernare! Nu pentru a conti-
nua politica austerităţii, ci pen-
tru a pune capăt măsurilor ca-
re au lovit în populaţie şi în 
economia românească!

România nu mai poate sta 
în blocaj! Românii au nevoie 
de soluţii, nu de justifi cări, 
de investiţii, nu de tăieri, de 
măsuri care să le îmbunătă-
ţească viaţa, nu să le pună 
noi poveri pe umeri!

Sănătatea este prioritară!
Vom asigura finanţarea 

necesară spitalelor şi ser-
viciilor medicale esenţiale. 
Sănătatea românilor nu 
poate fi tratată ca o simplă 
cifră într-un tabel cu redu-
ceri bugetare!

Vom sprijini fi rmele româ-
neşti, nu le vom sufoca prin 
taxe! Vom accelera aplicarea 
Planului de relansare econo-
mică, vom susţine investiţi-
ile şi locurile de muncă şi 
vom asigura predictibilitate 
fi scală, fără creşteri de taxe 

în 2027. Capitalul românesc 
trebuie încurajat, nu împins 
spre faliment!

Vom elimina CASS pen-
tru mame, veterani şi per-
soanele cu dizabilităţi! Sunt 
categorii care au nevoie de 
protecţie şi respect, nu de noi 
poveri fi scale!

Vom lua măsuri pentru 
asigurarea energiei şi încăl-
zirii pe timpul iernii, vom 
continua investiţiile publice, 
vom clarifi ca situaţia proiec-
telor fi nanţate din fonduri 
europene şi PNRR şi vom 
construi un buget responsa-
bil pentru 2027.

Totodată, vom prezenta 
situaţia reală a defi citului 
şi a datoriilor amânate şi 
vom începe reforma admi-
nistrativă, prin comasări vo-
luntare şi reducerea cheltu-
ielilor inutile.

Ajunge cu austeritatea fă-
cută pe spatele pensionari-
lor, bolnavilor, familiilor şi 
antreprenorilor români!

România are nevoie de un 
guvern cu puteri depline, de 
dezvoltare, de echilibru şi de 
o guvernare care să lucreze 
pentru oameni!” a declarat 
Bogdan Trif.

Raluca Turcan: „Taţii vor putea fi alături 
de mame în sala de naştere!” Legea a fost adoptată 
de Parlament şi merge la promulgare (CP)
Şapou: Taţii şi alte per-
soane apropiate vor 
putea fi  alături de femei 
în sala de naştere, la 
dorinţa acestora, potrivit 
unei legi adoptate de 
Parlament şi care urmea-
ză să fi e trimisă spre pro-
mulgare. Deputatul PNL 
Raluca Turcan, preşedin-
tele PNL Sibiu şi coiniţia-
toare a proiectului legis-
lativ, susţine că noua 
reglementare urmăreşte 
să garanteze sprijinul 
emoţional al femeilor în 
timpul naşterii şi să elimi-
ne diferenţele de practică 
dintre maternităţi.

Raluca Turcan: „Naş-
terea nu e un eveniment 
la care aştepţi pe hol”

Deputatul PNL Raluca 
Turcan a anunţat adopta-
rea legii printr-un mesaj în 
care a evidenţiat dorinţa 
tot mai multor taţi de a fi  
implicaţi încă din primele 
momente ale vieţii copilu-
lui lor. În opinia sa, naşte-
rea reprezintă un moment 
important pentru întreaga 
familie, iar prezenţa unei 
persoane apropiate poate 

oferi mamei sprijinul emo-
ţional de care are nevoie.

„Taţii vor putea fi  alături 
de mame în sala de naşte-
re! Legea a fost adoptată de 
Parlament şi merge acum 
la promulgare.

Uitaţi-vă în jur: tot mai 
mulţi taţi îşi doresc să fi e pre-
zenţi şi implicaţi, să fi e par-
te din viaţa copilului lor din 
prima clipă. Aşa cum este 
normal! Pentru ei, naşterea 
nu e un eveniment la care aş-
tepţi pe hol. E un început, o 
nouă viaţă, şi vor să fi e aproa-
pe de mama copilului lor, în 
sala de naştere, atunci când 
ea îşi doreşte asta”, a trans-
mis Raluca Turcan.

Potrivit deputatului libe-
ral, unul dintre obiectivele le-

gii este ca posibilitatea de a 
avea o persoană de sprijin în 
timpul naşterii să nu mai de-
pindă exclusiv de regulamen-
tele interne ale maternităţi-
lor. Raluca Turcan a atras 
atenţia asupra situaţiilor în 
care femeile au fost nevoite 
să nască fără sprijinul unei 
persoane apropiate, în timp 
ce familiile lor aşteptau în a-
fara spitalului.

„Am citit cu toţii în ulti-
mii ani poveşti despre femei 
care au născut singure, spe-
riate, fără niciun sprijin emo-
ţional alături, în timp ce fa-
miliile lor stăteau afară, pe 
trotuar, neputincioase, pen-
tru că aşa scria în regulamen-
tul unei maternităţi. Nu mai 
puteam accepta ca demnita-
tea unei femei, în cel mai vul-
nerabil moment al vieţii ei, 
să depindă de spitalul în ca-
re a ajuns”, a declarat depu-
tatul PNL.

Conform explicaţiilor ofe-
rite de Raluca Turcan, le-
gea prevede posibilitatea 
ca femeia să aleagă persoa-
na pe care o doreşte alături 
în sala de naştere. Aceasta 
poate fi  soţul, partenerul 

de viaţă, mama, sora sau o 
altă persoană apropiată, în 
funcţie de preferinţele şi 
nevoile sale.

„Prin această lege, feme-
ia are dreptul să aibă lângă 
ea persoana pe care o alege, 
fi e că este soţul, partenerul, 
mama, sora sau o altă per-
soană apropiată. Acest drept 
va putea fi  restrâns doar în 
situaţii excepţionale, justifi -
cate medical”, a precizat Ra-
luca Turcan.

Astfel, principiul central 
al reglementării este respec-
tarea alegerii femeii şi asi-
gurarea unui cadru în care 
aceasta să poată benefi cia 
de sprijinul unei persoane 
de încredere în timpul naş-
terii. Excepţiile ar urma să 
fi e justifi cate de consideren-
te medicale, potrivit decla-
raţiei deputatului.

„Mulţumesc colegei mele 
Ruxandra Cibu-Deaconu, ca-
re a iniţiat această lege pe 
care am co-semnat-o, şi tutu-
ror colegilor care au votat-o! 
Este o lege pentru mame, 
pentru taţi şi pentru fi ecare 
familie din România”, a con-
chis deputatul liberal.
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LICITAŢIE

S.C. PIEŢE SIBIU S.A.

PIEŢE SIBIU S.A. organizează în data de 29.10.2026 orele 
12:00 la sediul societăţii din Sibiu, str. Calea Șurii Mari, nr. 16A 
(Piaţa Obor), licitaţie pentru închirierea spaţiilor și terenurilor 
rămase libere în pieţele din Municipiul Sibiu precum și spații 

pentru comerțul stradal de legume, fructe și fl ori.

          Documentaţia pentru licitaţie va fi pusă la 
dispoziţia solicitanţilor la sediul societăţii din data de 

19.10.2026. Termenul limită pentru înscrierea la licitaţie 
este 27.10.2026 ora 12. 

Informaţii la tel. 0736/440349.

Fo
to

: 
Lu

m
in

iț
a

 P
ă

u
ce

a
n

-F
e

rn
a

n
d

e
s

COMUNICAT DE PRESĂ PRIVIND FINALIZAREA PROIECTULUI

„PNRR: Fonduri pentru România modernă și reformată”
Apel de proiecte gesƟ onat de Ministerul Dezvoltării, Lucrărilor publice și Administrației, 

fi nanțat prin Planul Național de Redresare și Reziliență al României

Orașul Tălmaciu a fi nalizat contractul de fi nanțare nr.6571/18.01.2022 pentru implemen-
tarea proiectului ”Creșterea efi cienței energeƟ ce a sediului primăriei Tălmaciu”, depus în 
cadrul PNRR/2022/C10/ I.3, runda 1, proiect idenƟ fi cat prin numărul C10-I3-1040.

Proiectul a fost fi nanțat prin Planul Național de Redresare și Reziliență (PNRR), Compo-
nenta C10 – Fondul Local, InvesƟ ția I.3. – Reabilitare moderată a clădirilor publice pentru a 
îmbunătăți serviciile publice prestate la nivelul unităților administraƟ v-teritoriale, Ɵ tlu apel: 
PNRR/2022/C10/I3/Runda 1.

Valoarea fi nală a proiectului este de 10.192.963,27 lei inclusiv TVA, din care valoarea eli-
gibilă fi nanțată prin PNRR este de 6.498.577,92 lei inclusiv TVA.

ObiecƟ vul general al proiectului îl reprezintă reabilitarea moderata a cladirii ,îmbunătăți-
rea efi cienței energeƟ ce, gesƟ onarea rațională a resurselor naturale neregenerabile și uƟ li-
zarea resurselor naturale regenerabile într-un ritm care să nu depășească capacitatea lor de 
regenerare.

Implementarea invesƟ Ɵ ei a dus la aƟ ngerea următoarelor obiecƟ ve:

-Reabilitarea termica a cladirii publice: 2540 mp.

- Creșterea efi cienței energeƟ ce împreună cu uƟ lizarea de energii din resurse regenerabi-
le (pompe de caldura, venƟ loconvectoare si panouri fotovoltaice) ;

- Asigurarea condițiilor pentru dezvoltarea acƟ vităților specifi ce insƟ tuțiilor publice prin 
facilități funcționale și dotări de ordin tehnic aferente ;

- Dezvoltarea infrastructurii insƟ tuției publice, modernizarea acesteia și asigurarea unui 
cadru corespunzător cerințelor actuale ;

Prezentul obiecƟ v de invesƟ Ɵ i corespunde din punct de vedere structural și esteƟ c cerin-
țelor tehnice, economice și tehnologice, conform standardelor în vigoare. Benefi ciarii inves-
Ɵ ției fi nanțate prin acest proiect sunt cetatenii din UAT Talmaciu datorita cresterii calității 
serviciilor publice prestate din orașul Tălmaciu.

Perioada de implementare al acestui obiecƟ v s-a realizat în intervalul ianuarie 2024-iunie 
2026.

Date de contact benefi ciar: UAT ORAȘUL TĂLMACIU, JUDETUL ,SIBIU Telefon: 0269555401, 
mail: primaria@talmaciu.ro ; Reprezentant legal: OANCEA Ioan ; Manager de proiect: LIM-
BĂȘAN George

”Conținutul acestui material nu reprezintă în mod obligatoriu 
poziția ofi cială a Uniunii Europene sau a Guvernului României”.

Locuitorii comunei 
Răşinari sunt chemaţi la 
urne duminică, 8 noiem-
brie 2026, pentru a se pro-
nunţa asupra posibilităţii 
desfăşurării unor exploa-
tări miniere pe raza locali-
tăţii. Primăria a anunţat 
întrebarea de pe buletinul 
de vot şi a explicat condiţi-
ile legale de validare a 
referendumului, la care 
prezenţa alegătorilor 
va fi  esenţială.

Comuna Răşinari se pre-
găteşte pentru un referen-
dum local cu miză importan-
tă pentru viitorul comunită-
ţii. Duminică, 8 noiembrie 
2026, cetăţenii vor putea răs-
punde cu „DA” sau „NU” la 
întrebarea: „Sunteţi de acord 
cu orice exploatare minieră 
pe raza administrativ-terito-
rială a comunei Răşinari?”

Potrivit anunţului publi-
cat de Primăria comunei Ră-
şinari, secţiile de votare vor 
fi  deschise între orele 07:00 
şi 23:00.

Aproximativ 1.290 de 
alegători trebuie să se 
prezinte la vot

Autorităţile locale atrag 
atenţia că participarea ce-
tăţenilor este esenţială pen-
tru ca referendumul să fi e 
valabil. Conform informa-
ţiilor prezentate de primă-

rie, în Răşinari sunt apro-
ximativ 4.300 de alegători 
înscrişi pe listele electora-
le permanente.

Prima condiţie legală pen-
tru validarea scrutinului es-
te ca la urne să se prezinte 
cel puţin 30% dintre alegă-
torii înscrişi pe listele elec-
torale permanente. În cazul 
comunei Răşinari, pragul în-
seamnă aproximativ 1.290 
de persoane.

Dacă prezenţa la vot es-
te sub acest nivel, referen-
dumul nu va fi  valabil, indi-
ferent de opţiunile exprima-
te de cei care au participat.

Cel puţin 1.075 
de voturi valabil 
exprimate

Pe lângă pragul de par-
ticipare, legislaţia prevede 
şi o a doua condiţie: voturi-
le valabil exprimate trebu-
ie să reprezinte cel puţin 
25% din numărul alegători-
lor înscrişi pe listele electo-
rale permanente.

Potrivit calculelor prezen-
tate de primărie, în Răşinari 
este necesar un număr de 
aproximativ 1.075 de voturi 
valabil exprimate, cumula-
te pentru variantele „DA” şi 
„NU”. Voturile nule nu in-
tră în acest calcul.

Prin urmare, pentru ca 
rezultatul referendumului 

să poată fi  validat, trebuie 
îndeplinite ambele condiţii: 
prezenţa de minimum 30% 
şi atingerea pragului de 25% 
pentru voturile valabil ex-
primate. Dacă aceste cerin-
ţe sunt respectate, rezulta-
tul va fi  stabilit în funcţie 
de majoritatea voturilor va-
labil exprimate.

Primăria îi îndeamnă 
pe locuitori să participe

Prin mesajul publicat, ad-
ministraţia locală sublinia-
ză importanţa implicării ce-
tăţenilor într-o decizie care 
priveşte viitorul comunei.

„Răşinari, viitorul comu-
nei ne priveşte pe toţi! Fie-
care prezenţă contează. Fi-
ecare vot contează!”, este 
apelul transmis de Primă-
ria Răşinari.

Autorităţile îi îndeamnă 
pe locuitori să se informeze 
şi să participe la scrutinul 
din 8 noiembrie, când vor 
avea ocazia să îşi exprime 
direct opţiunea în privinţa 
exploatărilor miniere pe te-
ritoriul comunei.

Mesajul administraţiei 
locale este clar: informare, 
participare şi vot. Prezenţa 
la urne va fi  decisivă pentru 
ca voinţa exprimată de co-
munitate să poată produce 
un rezultat valid în cadrul 
referendumului local.

Răşinariul decide viitorul 
exploatărilor miniere!
 Referendum local pe 8 noiembrie: câţi alegători trebuie să vină 
la vot pentru ca scrutinul să fie valid

Lucrările de restaurare 
au început la fostul orfeli-
nat Maria Tereza, de pe 
strada Gladiolelor din 
Sibiu, într-un proiect de 
peste 70 de milioane de 
lei, fi nanţat parţial din 
fonduri europene neram-
bursabile. Cercetările 
arheologice preventive au 
scos la iveală fragmente 
de pavaj din piatră de 
râu, o groapă de var de 
mari dimensiuni, o groapă 
de mortar şi urme ale 
unor ziduri datând din 
secolul al XVIII-lea.

În curtea din apropierea 
bisericii, specialiştii Muze-
ului Naţional Brukenthal 
au descoperit fragmente de 
pavaj vechi, realizat din pia-
tră de râu, care datează din 
secolele al XVIII-lea şi al 
XIX-lea.

Cercetările au mai scos la 
iveală o groapă de var de ma-
ri dimensiuni, datând din se-
colul al XVIII-lea, o groapă 
de mortar, precum şi câteva 
fragmente de ziduri din ace-
eaşi perioadă. Descoperirile 
contribuie la documentarea 
istoriei clădirii şi a amenajă-
rilor din jurul acesteia.

În paralel, au avut loc în-
tâlniri de lucru cu experţi 
restauratori specializaţi în 
intervenţii asupra lemnului 
şi pietrei, materiale esenţi-
ale pentru conservarea ele-
mentelor originale ale mo-
numentului.

Investiţie de peste 70 
de milioane de lei

Primăria Sibiu derulea-
ză proiectul de reabilitare 
printr-o investiţie de peste 
70 de milioane de lei, fi nan-
ţată parţial din fonduri eu-
ropene nerambursabile. In-
tervenţiile urmăresc păs-
trarea structurilor istorice 
şi a tehnicilor tradiţionale 
de fi nisare.

Printre lucrările prevă-
zute se numără restaura-
rea şi conservarea pictu-
rilor murale, reabilitarea 
şarpantei baroce şi a hor-
nurilor, restaurarea faţa-
delor şi a elementelor din 
piatră, precum şi reface-
rea stucaturilor şi a por-
ţilor monumentale.

Şi curtea interioară va 
fi  reamenajată, după mo-
delul curţilor renascentis-
te şi baroce, pentru a pune 

în valoare caracterul isto-
ric al ansamblului.

Clădire istorică, 
adaptată 
cerinţelor actuale

Proiectul include şi mo-
dernizarea instalaţiilor şi a 
sistemelor tehnice, pentru 
creşterea confortului şi a efi -
cienţei energetice. Vor fi  în-
noite reţelele de utilităţi şi 
instalate sisteme moderne 
de încălzire, răcire şi venti-
lare, alături de sisteme de 
securitate la incendiu şi de 
supraveghere video.

Lucrările ample de resta-
urare şi modernizare sunt 
programate să se încheie în 
ianuarie 2028. La fi nal, fos-
tul orfelinat Maria Tereza 
ar urma să îmbine conser-
varea valorii sale istorice cu 
cerinţele de funcţionare ale 
unei clădiri moderne.

Restaurare cu surprize la 
fostul orfelinat Maria Tereza
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Într-un interviu realizat de 
Spitalul Clinic Judeţean de 
Urgenţă Sibiu, Dr. Buş 
Cristina-Mihaela, medic 
primar hematologie în 
cadrul Secţiei Clinice 
Hematologie a SCJU Sibiu, 
explică ce rol au analizele 
de rutină în prevenţie, care 
sunt simptomele ce nu tre-
buie ignorate şi în ce situa-
ţii este recomandat consul-
tul unui medic hematolog. 
Totodată, afl ăm care sunt 
cele mai frecvente afecţi-
uni hematologice întâlnite 
şi de ce monitorizarea peri-
odică a stării de sănătate 
este esenţială.

Ce este hematologia şi ce 
tipuri de boli tratează?

Buş Cristina-Mihaela: 
Hematologia este ramura me-
dicinei care se ocupă cu stu-
diul, diagnosticul şi tratamen-
tul afecţiunilor sângelui şi ale 
organelor care îl produc sau îl 
gestionează, precum măduva 
osoasă, splina şi ganglionii lim-
fatici. Bolile pe care le tratea-
ză un medic hematolog se îm-
part în două mari categorii:

1Afectiuni benigne
Anemii: Defi cienţe care 

afectează globulele roşii, cum 
ar fi  anemia feriprivă (lipsa 
de fi er), anemia megaloblas-
tică (defi cit de vitamina B12 
sau acid folic) sau talasemia.

Tulburări de coagulare: 
Probleme de sângerare sau 
de formare a cheagurilor, 
precum hemofi lia, boala von 
Willebrand şi trombofi liile.

Afecţiuni ale trombocite-
lor şi globulelor albe: Scă-

deri sau creşteri anormale 
ale celulelor din sânge (de 
exemplu, trombocitopenia 
sau neutropenia).

2Afectiuni maligne
Leucemii: Cancere ale sân-

gelui şi ale măduvei osoase, 
care pot fi  acute sau cronice.

Limfoame: Cancere ale 
sistemului limfatic (Limfo-
mul Hodgkin şi Non-Hodgkin).

Mielom multiplu: Cancer 
al plasmocitelor (un tip de ce-
lule albe din măduva osoasă

Sindroame mielodispla-
zice etc).

Care sunt cele mai frec-
vente afecţiuni hemato-
logice întâlnite în Sibiu?

Cele mai frecvente sunt 
anemiile.

Care sunt simptomele 
care ar trebui să ne tri-
mită la un consult he-
matologic?

În general nu există simp-
tomele bolilor hematologice 
nespecifi ce şi consultul he-
matologic ar trebui efectuat 

după recomandare de la me-
dic generalist sau alte spe-
cialităţi, după efectuare de 
analize de sânge. Cele mai 
frecvente sunt oboseala şi 
manifestările hemoragice.

Cât de importante 
sunt analizele 
de sânge de rutină?

Analizele de sânge de ru-
tină sunt fundamentul medi-
cinei preventive, având un rol 
crucial în menţinerea sănă-
tăţii pe termen lung. Impor-
tanţa lor majoră derivă din 
faptul că multiple afecţiuni 
se dezvoltă fără simptomato-
logie clară dar pot fi  identifi -
cate prin analize de rutina.

La ce interval 
ar trebui să ne facem 
analizele de sânge?

Efectuarea unui set de 
analize uzuale (recomandat 
o dată pe an pentru adulţii 
sănătoşi sub 40 de ani şi la 
6-12 luni pentru persoane-
le de peste 40 de ani sau cu 
boli cronice).

Când trebuie să ne adresăm medicului 
hematolog. Interviu cu Dr. Cristina-Mihaela 
Buş, medic primar hematologie la SCJU Sibiu

Sibienii sunt invitaţi sâm-
bătă, 17 octombrie să par-
ticipe la cea de-a doua edi-
ţie a „Maratonului 
Resuscitării”. Evenimentul 
este dedicat învăţării şi 
exersării tehnicilor de 
prim ajutor, iar activităţile 
se vor desfăşura la 
Shopping City Sibiu, între 
orele 11:00 şi 21:00.

Organizat de Fundaţia 
pentru SMURD, în partene-
riat cu Inspectoratul pentru 
Situaţii de Urgenţă „Cpt. 
Dumitru Croitoru” al jude-
ţului Sibiu şi cu sprijinul 
UPU-SMURD Sibiu şi al 
Serviciului Public Judeţean 
Salvamont Sibiu, evenimen-
tul îşi propune să ofere cât 
mai multor persoane cunoş-
tinţele şi deprinderile nece-
sare pentru a interveni co-
rect într-o situaţie de urgen-
ţă, în special pentru acorda-
rea primului ajutor medical.

Sesiuni de 20 de minute
Peste 80 de medici, para-

medici, asistenţi medicali, stu-
denţi la medicină şi voluntari 
SMURD vor fi  implicaţi în ac-
tivităţile de instruire, organi-
zate în peste 20 de staţii prac-
tice. Sesiunile vor avea o du-
rată de aproximativ 20 de mi-
nute şi se vor relua pe parcur-
sul întregii zile, astfel încât 
participanţii să poată lua par-
te la activităţi în funcţie de 
timpul disponibil.

Sub îndrumarea instruc-
torilor, cei interesaţi vor 
putea învăţa cum să recu-
noască un stop cardio-res-
pirator, cum să apeleze co-
rect numărul unic de ur-

genţă 112 şi cum să efectu-
eze manevrele de resusci-
tare până la sosirea echi-
pajelor specializate. De a-
semenea, vor putea exersa 
utilizarea defi brilatorului 
extern automat şi tehnici-
le de dezobstrucţie a căilor 
aeriene la adult şi sugar.

Simulări şi demonstraţii
Programul include şi in-

formaţii despre pregătirea 
pentru situaţii de dezastru, 
prin prezentarea kitului de 
supravieţuire, precum şi des-
pre aplicaţia mobilă HelpSi-
biu, dezvoltată la nivelul ju-
deţului Sibiu.

„Evenimentul va cuprin-
de şi două exerciţii demon-
strative. La ora 14:30, salva-
montiştii sibieni vor prezen-
ta un exerciţiu de evacuare 
a unei victime blocate pe aco-
perişul centrului comercial, 
iar la ora 16:30, pompierii I-
SU Sibiu vor desfăşura un 
exerciţiu de descarcerare a 
unei victime în urma unui 
accident rutier”, au transmis 
reprezentanţii ISU Sibiu.

Prima ediţie a „Maratonu-
lui Resuscitării”, organizată 
la Sibiu în septembrie 2024, 

a oferit oportunitatea instru-
irii a peste 1.100 de persoane.

Fiecare secundă 
contează

„Într-o situaţie de urgenţă, 
primele minute pot face dife-
renţa. De multe ori, un stop 
cardio-respirator se produce 
acasă, în prezenţa familiei sau 
a celor apropiaţi. În astfel de 
momente, până la sosirea echi-
pajelor de intervenţie, fi ecare 
secundă contează, iar cunoaş-
terea manevrelor de resusci-
tare poate face diferenţa din-
tre viaţă şi moarte. Să ştim 
cum să reacţionăm şi să avem 
curajul de a interveni poate 
însemna şansa la viaţă pen-
tru cineva drag. Prin acest 
eveniment, organizatorii în-
curajează fi ecare persoană să 
devină mai pregătită să ofere 
ajutor atunci când cineva are 
nevoie”, potrivit ISU Sibiu.

Participarea este gratui-
tă, nu necesită înscriere pre-
alabilă şi este deschisă tutu-
ror, indiferent de vârstă sau 
de experienţa anterioară în 
acordarea primului ajutor.

Informaţii suplimentare 
sunt disponibile pe pagina 
web www.sibiulsalveaza.ro.

Sibienii sunt invitaţi să înveţe tehnici 
de prim ajutor la Maratonul Resuscitării

Nouă echipamente medi-
cale, în valoare estimată 
de 243.000 de lei, fără TVA, 
vor completa dotările 
Spitalului Clinic Judeţean 
de Urgenţă Sibiu. 

Achiziţia este realizată din 
economiile obţinute în cadrul 
unui proiect european dedicat 
infrastructurii de oncologie. 
Procedura a fost fi nalizată, ur-
mând semnarea contractelor 
şi livrarea aparaturii.

Nouă echipamente 
pentru îngrijirea 
pacienţilor oncologici

Consiliul Judeţean Sibiu 
continuă investiţiile în mo-
dernizarea serviciilor medi-
cale, folosind economiile rea-
lizate prin proiectul european 
pentru achiziţionarea unor 
dotări suplimentare destina-
te pacienţilor oncologici.

Lista cuprinde trei moni-
toare mobile pentru funcţii vi-
tale, două detectoare de vene, 
un injectomat, un aparat EKG 
mobil, un echipament de încăl-
zit plasma şi o incintă termi-
că cu agitator de trombocite.

Noile dotări vor sprijini mo-
nitorizarea pacienţilor, admi-
nistrarea controlată a medi-
camentelor, evaluarea activi-
tăţii cardiace şi pregătirea şi 
păstrarea corespunzătoare a 
componentelor sanguine. De-
tectoarele de vene vor facilita 
accesul venos, în special pen-
tru pacienţii care au nevoie de 
tratamente repetate.

Procedura de achiziţie 
publică a fost organizată 
în şase loturi, câştigătorii 

desemnaţi fi ind SAPACO 
2000 SA, LIAMED SRL şi 
Medical Corp SRL. Urmea-
ză semnarea contractelor 
de furnizare, livrarea, in-
stalarea şi punerea în func-
ţiune a echipamentelor.

Daniela Cîmpean: „Fie-
care economie pe care reu-
şim să o transformăm într-o 
nouă investiţie înseamnă un 
câştig pentru pacienţi”

Preşedinta Consiliului Ju-
deţean Sibiu, Daniela Cîm-

pean, a subliniat că econo-
miile rezultate din proiecte-
le europene pot fi  utilizate 
pentru îmbunătăţirea dotă-
rilor medicale şi pentru spri-
jinirea activităţii persona-
lului sanitar.

„Pentru noi, efi cienţa uti-
lizării fondurilor europene 
nu înseamnă doar realiza-
rea investiţiilor asumate, ci 
şi valorifi carea fi ecărei opor-
tunităţi de a face mai mult 
pentru pacienţi. Economiile 

obţinute le transformăm în 
noi dotări medicale, care vin 
în sprijinul medicilor şi, mai 
ales, al oamenilor care au 
nevoie de îngrijire.

În oncologie, fi ecare deta-
liu contează: de la monitori-
zarea atentă a pacientului pâ-
nă la administrarea trata-
mentului în condiţii de maxi-
mă siguranţă. Continuăm să 
investim pentru ca pacienţii 
din judeţul Sibiu să benefi ci-
eze de servicii medicale tot 
mai bune, cât mai aproape de 
casă”, a declarat Daniela Cîm-
pean, preşedinta Consiliului 
Judeţean Sibiu.

Investiţii prin 
Programul Sănătate 
2021–2027

Achiziţia face parte din 
proiectul „Investiţii în infra-
structura Spitalului Clinic 
Judeţean de Urgenţă Sibiu 
în domeniul oncologiei”, fi -
nanţat prin Programul Să-
nătate 2021–2027. Obiecti-
vul este modernizarea in-
frastructurii medicale şi îm-
bunătăţirea accesului paci-

enţilor la servicii de diagnos-
tic şi tratament oncologic.

O nouă licitaţie 
de aproximativ 
600.000 de lei

În paralel, Consiliul Ju-
deţean Sibiu a lansat o al-
tă licitaţie, cu o valoare es-
timată de aproximativ 
600.000 de lei, fără TVA, 
pentru echipamente medi-
cale destinate mai multor 
specialităţi din cadrul Spi-
talului Judeţean Sibiu.

Şi această achiziţie va uti-
liza economiile realizate 
printr-un proiect european, 
de această dată cel dedicat 
modernizării Ambulatoriu-
lui de Specialitate. Noile do-
tări sunt menite să îmbună-
tăţească serviciile de dia-
gnostic, monitorizare şi tra-
tament oferite pacienţilor.

Prin valorifi carea econo-
miilor din proiectele euro-
pene, administraţia judeţea-
nă urmăreşte completarea 
investiţiilor asumate şi ex-
tinderea dotărilor medicale 
ale spitalului sibian.

Investiţii de peste 243.000 de lei 
pentru pacienţii oncologici din Sibiu!
 Consiliul Judeţean Sibiu foloseşte economiile realizate prin fonduri europene pentru dotarea 
spitalului cu aparatură necesară monitorizării şi tratamentului pacienţilor cu cancer.
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Cea de-a 33-a ediţie 
ASTRA Film Festival înce-
pe sâmbătă, 17 octombrie, 
la Sibiu, cu o gală de des-
chidere, proiecţia docu-
mentarului „Elon Musk 
dezvăluit” şi o dezbatere 
despre inteligenţa artifi ci-
ală. Până în 25 octombrie, 
festivalul propune peste 
200 de evenimente cine-
matografi ce şi conexe, 
fi lme româneşti şi inter-
naţionale, întâlnirişi dis-
cuţii despre unele 
dintre cele mai importan-
te provocări ale 
lumii contemporane.

Maria Antonia OANA

Programul din acest an 
reuneşte producţii româneşti 
şi est-europene, fi lme inter-
naţionale, autori consacraţi 
şi cineaşti afl aţi la început 
de drum. Numeroase titluri 
sunt prezentate în premie-
ră la Sibiu, iar proiecţiile 
sunt completate de dezba-
teri DocTalk, întâlniri cu re-
alizatorii şi sesiuni de între-
bări şi răspunsuri.

Pentru Dumitru Budrala, 
directorul fondator al festiva-
lului, diferenţa unei ediţii nu 
stă doar în numărul fi lmelor 
sau în diversitatea selecţiei, 
ci mai ales în felul în care aces-
tea intră în dialog.

„Am urmărit ca fi lmele să 
intre în dialog între generaţii, 
spaţii culturale şi perspective 
uneori divergente, astfel încât 
spectatorul să poată înţelege 
nu doar o poveste singulară, 
ci şi contextul mai larg din ca-
re aceasta se naşte”, explică 
Dumitru Budrală.

Într-o perioadă domina-
tă de fl uxuri rapide de ima-
gini şi opinii, organizatorii 
mizează pe capacitatea do-
cumentarului de a oferi 
timp pentru observaţie, 
atenţie şi înţelegerea unor 
realităţi complexe.

Inteligenţa artifi cială, 
în centrul serii 
zde deschidere

Gala de deschidere este 
programată sâmbătă, 17 oc-
tombrie, de la ora 18:00, la 
Sala Thalia. Seara continuă 
cu dezbaterea „Inteligenţa 
Artifi cială – pericol iminent 
sau schemă de marketing 
apocaliptică?”, programată 
la ora 18:30, la care partici-
pă Florin Negruţiu, Ştefan 
Baghiu şi Bogdan Lungu.

De la ora 19:30, publicul va 
putea urmări documentarul 
„Elon Musk dezvăluit”, o pro-
ducţie germană din 2025, re-
gizată de Andreas Pichler, cu 
o durată de 90 de minute.

Asocierea dintre fi lm şi 
dezbatere deschide una din-
tre temele importante ale edi-
ţiei: felul în care societatea 
se raportează la noile tehno-
logii, la promisiunile acesto-
ra şi la efectele pe care le pot 
avea asupra vieţii cotidiene. 
Inteligenţa artifi cială devine 
astfel un punct de plecare 
pentru o conversaţie mai am-
plă despre putere, responsa-

bilitate şi transformările lu-
mii contemporane.

O selecţie despre lumea 
în care trăim

Selecţia festivalului a por-
nit, şi în acest an, de la mii de 
înscrieri venite din întreaga 
lume. Potrivit lui Dumitru Bu-
drala, criteriile esenţiale au 
fost rigoarea cinematografi că, 
onestitatea în raport cu su-
biectul, forţa narativă şi capa-
citatea autorilor de a găsi o 
formă personală pentru între-
bările timpului lor.

„În documentar, subiectul, 
oricât de important, nu este 
sufi cient. Contează felul în ca-
re cineastul se apropie de oa-
meni, timpul pe care îl acor-
dă observaţiei, etica relaţiei 
cu personajele şi capacitatea 
de a evita concluziile facile”, 
declară directorul fondator AS-
TRA Film Festival.

Selecţia românească in-
clude fi lme despre memoria 
istorică, identitate, credinţă 
şi tradiţie, despre relaţia cu 
trecutul, dar şi despre oa-
meni care încearcă să produ-

că schimbare în comunităţi-
le lor. Multe dintre aceste 
producţii pornesc de la po-
veşti personale şi ajung la 
întrebări cu o rezonanţă so-
cială mai largă.

Scopul selecţiei nu este să 
ofere răspunsuri defi nitive, ci 
să pună în dialog experienţe 
şi perspective diferite, lăsând 
publicului libertatea de a re-
fl ecta şi de a-şi formula pro-
priile concluzii.

DocTalks şi întâlniri 
care continuă 
dincolo de ecran

Unul dintre elementele im-
portante ale festivalului îl re-
prezintă dialogul cu publicul. 
Proiecţiile sunt completate de 
întâlniri cu cineaştii, discuţii 
DocTalk şi sesiuni de între-
bări şi răspunsuri, care trans-
formă vizionarea într-o expe-
rienţă colectivă.

Documentarul are capaci-
tatea de a apropia spectato-
rii de realităţi pe care, de la 
distanţă, le-ar putea percepe 
doar prin intermediul ştiri-
lor, statisticilor sau opiniilor 

altora. O poveste urmărită 
îndeaproape poate schimba 
perspectiva asupra unui su-
biect familiar şi poate face 
mai difi cilă judecarea pripi-
tă a unor situaţii complexe.

În acelaşi timp, ASTRA Film 
Junior continuă componenta 
educaţională a festivalului, in-
vitând copiii şi adolescenţii să 
descopere fi lmul documentar 
şi să îşi dezvolte spiritul critic. 
Într-o lume saturată de ima-
gini şi informaţii, capacitatea 
de a verifi ca sursele, de a dis-
tinge între informaţie şi opinie 
şi de a înţelege perspective di-
ferite devine esenţială.

„Un festival nu poate 
schimba lumea 
de unul singur”

Pentru directorul fondator 
al ASTRA Film Festival, im-
pactul evenimentului trebuie 
măsurat şi prin ceea ce rămâ-
ne în mintea spectatorilor du-
pă încheierea proiecţiilor. O 
imagine, o poveste sau o în-
trebare pot continua să îi în-
soţească mult timp după ieşi-
rea din sala de cinema.

„Mi-aş dori ca spectatorii 
să plece din festival cu ima-
gini, întrebări şi idei care să 
îi însoţească dincolo de sala 
de cinema. Poate fi  întâlnirea 
cu o poveste de viaţă foarte di-
ferită de a lor, o imagine care 
schimbă perspectiva asupra 
unui subiect familiar sau o în-
trebare la care nu se gândise-
ră până atunci.

Documentarul are o capa-
citate rară de a aduce aproa-
pe realităţi care, de la dis-
tanţă, riscă să fi e reduse la 
o ştire, o statistică sau o o-
pinie. Atunci când urmăreşti 
îndeaproape experienţa unui 
om, realitatea se complică 
într-un sens fertil: devine 
mai nuanţată, mai greu de 
judecat pripit şi mai deschi-
să empatiei. Aceasta este una 
dintre marile forţe ale cine-
maului documentar.

Pentru Sibiu, îmi doresc 
ca ASTRA Film Festival să 
rămână un loc de întâlnire, 
de descoperire şi de conver-
saţie, un eveniment care a-
parţine oraşului şi care adu-
ce aici fi lme, cineaşti şi idei 
din întreaga lume. Un festi-
val capătă cu adevărat sens 
atunci când publicul nu se 
limitează la a consuma un 
program cultural, ci îl asu-
mă: revine, îşi aduce priete-
nii şi continuă discuţiile în-
cepute după proiecţii.

Există, în acelaşi timp, o 
miză educaţională profun-
dă. Prin ASTRA Film Juni-
or, îi invităm pe copii şi ado-
lescenţi să privească atent, 
să pună întrebări, să distin-
gă între informaţie şi opinie 
şi să îşi formeze propriile 
criterii. Într-o lume satura-
tă de imagini şi informaţii, 
capacitatea de a asculta, de 
a verifi ca sursele şi de a în-
ţelege perspective diferite 
devine o formă de alfabeti-
zare esenţială”, spune afi r-
mă Dumitru Budrală

ASTRA FILM REVINE LA SIBIU: 
nouă zile de documentar, dezbateri 
şi poveşti care schimbă perspective
 Dumitru Budrală: „Un festival poate schimba felul în care oamenii privesc lumea”

DUMITRU BUDRALĂ | directorul Astra Film Festrival
 „Nu cred că un 
festival poate 
schimba lumea 
de unul singur. 
Poate însă crea 
întâlniri care 
modifi că felul în 
care oamenii o 
privesc. Dacă, 
după o proiecţie, 
cineva pleacă 
mai curios, mai 
atent la ceilalţi 
sau mai dispus 
să poarte o 
conversaţie 
difi cilă, atunci 
festivalul şi-a 
îndeplinit una 
dintre misiunile 
sale cele mai 
importante”, 
afi rmă Dumitru 
Budrală.

Programul ASTRA Film Festival 2026
17–25 octombrie, Sibiu
Ediţia din acest an cuprinde proiecţii de fi lm documentar, dezbateri, întâlniri cu 
realizatorii şi evenimente educaţionale. Printre reperele programului se numără:
Sâmbătă, 17 octombrie
• 18:00 – Sala Thalia: Gala de deschidere.
• 18:30 – Sala Thalia: „Inteligenţa Artifi cială – pericol iminent sau schemă de 
marketing apocaliptică?”, dezbatere cu Florin Negruţiu, Ştefan Baghiu şi Bogdan 
Lungu.
• 19:30 – Sala Thalia: „Elon Musk dezvăluit”, regia Andreas Pichler, Germania, 
2025, 90 de minute.
Duminică, 18 octombrie
Programul continuă cu documentare precum „Aici, altundeva”, „Recorder: 
Singuri. Coşmarul fără sfârşit al copiilor abandonaţi”, „N-am mai simţit de mult 
o primăvară”, „Încheiere”, „Atât de familiar”, „Imago”, „Tehnodiplomaţie”, „Paşi 
în tăcere”, „Dacă porumbeii s-ar preface în aur” şi „Păsările războiului”, progra-
mate în diferite săli din Sibiu.
19–23 octombrie
• ASTRA Film Junior, cu proiecţii şi activităţi dedicate copiilor şi adolescenţilor.
• Proiecţii din competiţiile festivalului şi din secţiunile tematice.
• Întâlniri cu cineaştii, dezbateri DocTalk şi sesiuni de întrebări şi răspunsuri.
24–25 octombrie
• Programul cinematografi c continuă cu fi lme din selecţia festivalului şi eveni-
mente conexe.

VEZI PROGRAMUL COMPLET AICI
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MULT MAI MULT DECÂT NIŞTE SIMPLE FIRIMITURI DE VIAŢĂ ADEVĂRATĂ (319) 

 In memoriam, la Oarba de Mureş şi la Iernut (16 septembri e- 6 octombrie 1944)
De o bună bucată de vreme, în bucla în 

care apele de dealuri şi de şesuri ale pâra-
ielor Bordului, Şăuliei şi Cucerzii se varsă 
în albia râului Mureş, din vecinătatea oră-
şelului Iernut şi a satelor Sfântu Gheorghe 
şi Oarba, de cum vin primăverile şi toam-
nele, brăzdarele de fi er ale plugurilor (la 
începuturi cele trase de caii înhămaţi şi de 
vitele cornute înjugate, iar acuma de trac-
toare), scot la suprafaţă, de sub gliile pă-
mânturilor reavăne, osemintele şi resturi-
le uniformelor, armele, gloanţele, obuzele, 
caschetele şi raniţele unor ostaşi şi ofi ţeri 
din diferite categorii de arme şi diferite ţă-
ri. Ei au fost deopotrivă puşcaşi, mitraliori, 
tunari, tanchişti, telegrafi şti şi brancadi-
eri. Pentru că potrivit versurilor-doinite de 
vocile ardelenilor Furdui IANCU şi Veta 
BIRIŞ, „La Oarba şi la Iernut” au căzut 
la datorie, în nici trei săptâmâni ale sfâr-
şitului verii şi începutului toamnei anului 
1944, nu mai puţin de 11.000 de soldaţi şi 
ofi ţeri români. Neluând la numărătoare oş-
tirea duşmană. Aşa se face că în urma plu-
gurilor, grapelor şi semănătorilor încă mai 
vedem păşind câte doi-trei oameni ai sate-
lor care strâng în sacii de rafi e rămăşiţile 
osemintelor trupurilor unor morţi necunos-
cuţi şi neştiuţi de nimeni. În vreme ce acei 
miloşi „culegători de oseminte” poartă 
în sufl etele lor greua povară a durerii şi ră-
utăţii morţii! În ai lor ochi plânşi strălu-
cesc lacrimile veşnicei reconoştinţe! De-i în-
trebi, cumva, cine sunt şi de unde vin, nu-şi 
rostesc numele, limitându-se doar să îţi 
spună prenumele. Ei sunt fi e o lele Mărie 
sau o Ioană, fi e un bade Gheorghe sau un 
Pavel. Cu toţii, însă, fi ice şi fi i, nepoate, ne-
poţi şi strănepoţi ai bătrânilor ţărani mu-
reşeni din acele zbuciumate şi eroice vremi 
şi vremuri. Şi să ştiţi că nu uită să îţi ara-
te, cu degetele arătătoare ale braţelor drep-
te, turlele ţuguiate ale bisericilor aşezări-
lor lor natale, ivite printre dealurile domoa-
le ale coborâşului la vale a apelor tot mai 
puţine ale Mureşului. Atât de fi resc încear-
că ei să ne spună că în cimitirile din preaj-
ma acelor biserici sunt reînhumate creşti-
neşte oseminte de eroi. Nu se întreabă ale 
căror neamuri de ostaşi sunt. De români, 
de nemţi, de unguri, de ruşi sovietici! Fi-
ind creştineşte botezaţi, pentru ei, tot una 
e! Pentru că sunt cele din urmă urme lăsa-
te pe câmpurile de bătălie şi de mută du-
rere umană. Cei care au fost în viaţă, cu 82 
de ani în urmă, iar de atâta amar de vre-
me ei nu mai sunt! Şi când te gândeşti că 
fi ecare purta în raniţele din spatele lor, lân-
gă fotografi ile părinţilor, soţiilor , copiilor 
şi iubitelor o hârtiuţă scrisă cu numele şi 
prenume lor! Vremurile şi timpurile de mult 
trecute le-au făcut una-cu-pământul! Arde-
lean al României! Tot la fel şi tremurătoa-
rele lor trupri! PS: Greaua şi nefi resc de 
sângeroasa bătălie pentru cucerirea redu-
tei ”Dealului Sângiorgiului”, de lângă Ier-
nut şi Oarba de Mureş, s-a dat între 16 sep-
tembrie şi 6 octombrie a anului 1944. Ofi -
cial la ea au participat, în tabere opuse, a-
tât Divizile 9 şi 11 infaterie, aparţinătoare 
Corpului 6 al Armatei a 4-a Române, cât şi 
Divizia germană 8 SS.

Aşa era în a mea feciorească vreme!
Ca într-un anumit zori-de-zi de toamnă 

târzie, toţi bărbaţii casei noastre şi ai veci-
nilor (în total, şapte la număr), să obosim 
şi să năduşim, în câmpul hotarului satului 
nostru, la cositul ierburilor tinere. Cele pe 
care le transformam în cea mai gustoasă şi 
fragedă otavă pentru ieselea bivoliţelor, cu 
ugerele lor pline de un lapte nefi resc de dul-
ceag şi de gras. Numai bun pentru mămă-
liguţele fi erbinţi ale dimineţilor şi înseră-
rilor iernilor. Şi cum acele dimineţi ale co-
sitului erau, de obicei, nu numai răcoroa-
se, dar şi brumate şi ceţoase, doar târziu 
de tot se iviea pe Cer răsăritul mângâietor 

de călduţ ale razelor Soarelui. Cele care ne 
îndemnau să lăsăm lucrul din mâni pentru 
a bea câteva păhărele pline cu pălincă de 
prune, iar apoi să îmbucăm din desagii grei 
câte ceva gustos de-ale-gurii. Aşa era pe 
vremea tinereţei mele! Acum se coseşte nu 
numai mecanizat, dar şi atât de zgomotos 
încât iepurii şi căprioarele se ascund, de 
teamă, în desişurile pădurilor!

Spicuiri din ale mele gânduri 
personale şi întâmplări răzleţe

*M-am tot întrebat, aşa într-o doa-
ră, nu numai când, dar şi în care loc 
anume să mă ascund ca să nu mai fi u 
găsit şi privit de ochii iscoditori şi in-
vidioşi ai neprietenilor mei. Şi, doar 
într-un târziu de tot, am dibuit acel discret 
şi lesnicios ascunziş din astă lume. Cel din 
dosul propriei mele umbre îmbătrânite! *Cu 
toate că se îndrepta cu demnitate spre 
amurgul vieţii sale, regretatul meu bun 
prieten a continuat să poarte cu el, până în 
ultima clipă a vieţii sale, bunul său obicei 
de a nu putea sta să nu facă nimic folosi-
tor şieşi şi semenilor săi. *Sfatul util al 
unui tată grijuliu, adresat feciorului său 
cel mare, mai-nainte ca acesta să fi  pornit 
pe drumul lung şi necunoscut al vieţii: „Dra-
gă copile, niciodată să nu uiţi că tre-
buie să trăieşti cinstit şi din agonisea-
la muncii tale, nu din a altora!”. *M-am 
străduit şi am izbutit să înnoptez mă-
car o dată pe an în casa şi gospodăria 
lui SILVEA şi ION ROMÂNUL, din acel 
sat sibian, din câmpia văilor Secaşelor, în 
care bătrănii ţărani încă se mândresc nu 
numai cu faptul că, între ei, sunt vecini de 
treabă şi prieteni buni, dar şi că se ajută 
reciproc în treburile gospodăreşti şi în ce-
le ale lucrului cu folos al pământurilor ho-
tarelor, grădinilor caselor şi delniţelor le-
gumicole. *Netrăind precum ar fi  vrut 
şi dorit, uneori omul ajunge să îşi iroseas-
că şi viaţa, şi timpul, şi neodihna bătrâne-
ţilor sale. O etapă a vieţii noastre care so-
seşte, pentru unii dintre noi, fi e mult prea 
timpuriu, fi e chinuitor de dureros şi de târ-
ziu. *În anii mulţi ai viieţii sale strân-
sese la un loc atât de multe întâmplări 
şi neîntâmplări, plăcute şi mai puţin plă-
cute, vesele sau triste, încât atunci când a 
prins a şi le reaminti, scrie şi povesti, de-
grabă l-au ajuns din urmă şi bolile şi moar-
tea! *Hoinărind prin munţii împădu-
riţi de deasupra Răşinarilor Mărgini-
mii Sibiului am ascultat atât cântul 
încântător al păsărilor zburătoare ale 
Cerului, cât şi susurul melodios al apelor 
limpezi şi reci ale izvoarelor Iezărelor, ivi-
te la suprafaţă, când din străfundul Pă-
mântului, când dintre crevasele adânci şi 
prăpăstioase ale stâncilor! *Nu vi-se pare 
că atunci când trecem pragul bastioa-
nelor şi zidurilor de apărare ale vreu-
nei cetăţi fortifi cate sau castel medie-
val, că parcă timpul se opreşte în loc, dar 
şi că el îşi ea răgazul necesar depănării 
mulţimii vechilor şi interesantelor sale 
amintiri!? *Ruga unui român îngându-
rat pentru prezentul trist şi viitorul tot 
mai nesigur al ţării sale: „Dă-ne, Doam-
ne, şi ne cere cuminţenie şi ascultare! 
Pentru că am rămas ai nimănui, /De 
parcă am fi  nişte uitate statui!” *Am 
ajuns ca numai târziu, în noapte, să 
mă supun nevoii trupului de a pune ca-
pul pe perna patului odihnelor mele 
fugare, ca după aceea să aştept ore în şir 
până când vine întârziata pace a somnului. 
Cel care, doar aparent mi se pare a fi  liniş-
titor! *Avem marele noroc că vârstele 
înaintate ale oamenilor foarte bătrâni 
au numai trecut, nu şi viitor. Şi că ele 
nu se calculează doar în cifrele zilelor şi 
nopţilor săptămânilor, lunilor şi anilor, ci 
şi în faptele lor bune şi rele! *Despre feri-
cirea de a fi  medic uman, în mărturi-

sirea sinceră a unui chirurg francez. 
Şi contemporan cu noi, ce-i de acum: 
„Din toată sufl area omenească a pro-
fesiilor, medicii sunt cei mai fericţi. Pa-
cienţii şi rudele acestora le laudă iz-
bânzile, în vreme ce pământul le aco-
peră greşelile”. *V-aţi gândit vreodată 
că chiar şi numai prin simplul nostru 
gest de tăcere, trecând, din-când-în-când, 
pragurile porţilor cimitirelor, dovedim 
că ne rugăm, fi e şi numai în gând, pentru 
odihna veşnic odihnitoare a tuturor morţi-
lor din mormintele care ne ies în cale!? *Îmi 
aduc aminte ce cumplite friguri am 
răbdat, în anii tinereţii mele, în mai 
toate zilele şi nopţile iernilor pe care 
adeseori am fost nevoit să le petrec în 
aşa-zisul „Triunghi Geografi c al Polu-
lui Frigurilor şi Gerurilor din Româ-
nia: Topliţa-Joseni-Miercurea Ciuc”! 
Afară, spre sfârşitul lunii februarie a 
anului 1962, în vântul năprasnic al cri-
văţului, termometrele Staţiei Meteo-
rologice din Joseni-Gheorgheni indi-
cau minus 39 de grade Celsius, iar ce-
le din camerele Hotelului ”Mureşul” 
minus 3. *Un român maramureşean 
autoexilatt în Anglia îmi mărturisea 
că el nu trăieşte într-o ţară străină, ci 
într-o limbă străină. Pentru că adevăra-
ta emigrare începe atunci când încetezi să 
mai vorbeşti şi să mai visezi româneşte.

Va-ţi întrebat vreodată 
DE CE şi PENTRU CE?!*

*De ce viaţa este, uneori, mult mai tra-
gică decât moartea însăşi! *Că o îndelun-
gată căsnicie, dintre un soţ şi o soţie, poa-
te tinde să semene cu trista singurătate în 
doi! *Că una e să treci drept prin viaţă şi 
alta e să te strecori, târându-te printre hă-
ţişurile ei! *Că românul harnic, dar sărac, 
trăieşte cum poate, pentru că nu poate trăi 
cum vrea el! Iar bogatul se face că nu-l ve-
de şi pricepe! *Că lacrimile suferinţelor u-
mane sunt tot la fel de limpezi, de fi erbinţi, 
de reci şi de sărate ca şi cele ale bucuriei 
şi fericirii! *Că acela care face deosebire în-
tre om-şi-om, nu poate fi  cu adevărat om! 
*Că vai de hoţul care e sărac, dar şi de să-
racul care e hoţ! *Că slujbaşul mic şi pros-

tul mare n-au nici un motiv întemeiat să 
fi e încrezuţi şi mândri! *Că a devenit un 
paradox al „inculturii universale a omeni-
rii”, excesiva privire a ecranului televizo-
rului, ca şi folosirea îndelungată a telefo-
nului mobil şi a Internetului. Una dintre 
dovezi este şi că preţul cărţilor vechi şi ci-
tite din anticariate este de zeci de ori mai 
mic decât cel al hârtiei nescrise! *Că une-
ori, la bătrâneţile bolnăvicioase, omul ajun-
ge să fi e mai muribund ca niciodată! *Că 
sunt o mulţime de taţi şi de feciori români 
care nu au fost nici măcar amintiţi cu nu-
mele că şi-au servit ţara cu arma în mână, 
murind pentru apărararea ei! *Că medica-
mentele sunt, de fapt, o modalitate extrem 
de costisitoare, de nesănătoasă şi de înşe-
lătoare de a ne alunga durerile fi zice ale 
corpului, nu şi cele din sufl etele noastre! 
*Că mult râvnita PACE A LUMII este sin-
gura victorie, după terminarea fi ecărui răz-
boi. Dovadă că atunci când ea se iveşte, o 
serbează, în egală măsură, atât învingăto-
rii, cât şi învinşii! *Că tinereţea OMULUI 
este anotimpul speranţelor sale, prezente 
şi viitoare! *Că datorită tragicei lor expe-
rienţe de viaţă nesigură, mulţi dintre evre-
ii lumii îmbrăţişau profesiile de medic, de 
farmacist sau de stomatolog. Îndeletniciri 
bănoase, menite să amelioreze şi să vinde-
ce suferinţele fi zice ale oamenilor, indiferet 
de naţionalitate, de sex şi de culoare. Cea 
mai elocventă dovadă românească, în acest 
sens, o găsim exprimată în datele statisti-
ce ale perioadei istorice interbelice. Atunci 
când în doar cinci provincii geografi ce şi ad-
ministrative ale României evreii medici, 
stomatologi şi farmacişti însumau, la un 
loc, peste 8000 de persoane. Reprezentând 
aproape jumătate din numărul total al ce-
lor cu măcar una dintre cele trei profesii! 
*Că un renumit bancher s-a făcut de ruşi-
ne în faţa vecinilor săi atunci când hoţii au 
trebuit să plece supăraţi din casa lui, că n-
au găsit nimic valoros de furat!! *Că la noi, 
în România, a avea caracter este luxul pe 
care nu şi-l poate permite oricine!

Ioan Vulcan, „Cetăţean de Onoare” 
al Oraşului Agnita, precum 
şi al întregului judeţ Sibiu 

„Ca să fii preot cucernic, uneori trebuie să stai şi pe Cruce,
nu numai pe Pământ!” (pr.prof.univ.Constantin Valer Necula)

Tot urcând şi coborând pe întortocheata scară a vieţii, omul din imaginea alăturată a păşit, de curând, 
peste cea de-a 91-a treaptă a vieţii sale, mărturisind că este plugar, grădinar şi îngrijitor de animale 
din născare, iar de mai bine de şase decenii radioreporter şi gazetar din întâmplare. Răstimp în care, 
străbătând uliţe şi hotare de sate şi cătune a rămas încântat de oamenii care purtau în glasurile lor 
melodicitatea graiului românesc, care se îmbrăcau în frumuseţea straielor ţărăneşti şi se îmbunau din 
înţelepciunea slujbelor religioase şi cântărilor bisericeşti. Apoi, toate aceste amintiri le-a adăpostit în 
cuvintele-cuvântătoare ale unui simbolic ciclu de scrieri gazetăreşti, semnat: Ioan Vulcan-Agniţeanul.
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Adoptă un PRIETEN !
Ei se aleg cu o FAMILIE, tu cu un prieten pe viață!

Primăria orașului Avrig îi așteaptă pe avrigeni și pe locuitorii localitățiilor 
aparținătoare, la adăpostul de câini din fosta unitate militară, pentru a adopta 

un câine. Aceștia vor fi  deparazitați și vaccinați.

Program: luni – vineri – 10:00-18:00  Contact: 0744330789

Adoptă, 
NU cumpăra!
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ANUNȚ VÂNZARE

TURSIB SA, cu sediul in mun. Sibiu, str. Munchen, nr. 1 scoate la vanzare, prin licita-
ţie cu strigare, 5 (cinci) autobuze utilizate/second-hand marca MAN.

Autovehiculele se vand individual, fiecare autovehicul reprezentand un lot. Bu-
nurile pot fi vizualizate la sediul Tursib SA din municipiul Sibiu, strada Munchen 
nr. 1.

Licitatia se va desfasura in data de 22.10.2026 ora 10:00 la
b). nu se afl a in situatia de a fi  fost adjudecatori ai unei licitatii anterioare organiza-

te de TURSIB SA in cadrul careia, fi ind declarati castigatori, nu au incheiat sediul vanza-
torului din municipiul Sibiu, strada Munchen nr. 1.

In caz de neadjudecare, licitatia va fi  reluata dupa publicarea unui nou anunt de van-
zare, in termen de minim 5 zile de la data licitatiei precedente.

Pretul de pornire la licitatie este:
- 9.028 lei fara TVA pentru autobuzul MAN A74 avand numar de inmatriculare 

SB-26-TSB;

- 9.186 lei fara TVA pentru autobuzul MAN A74 avand numar de inmatriculare 
SB-27-TSB;

- 9.868 lei fara TVA pentru autobuzul MAN A74 avand numar de inmatriculare 
SB-32-TSB;

- 9.815 lei fara TVA pentru autobuzul MAN A74 avand numar de inmatriculare 
SB-33-TSB;

- 9.396 lei fara TVA pentru autobuzul MAN A74 avand numar de inmatriculare 
SB-35-TSB.

Caietul de sarcini, inclusiv toate documentele necesare licitatiei se pun la dispozitia 
solicitantilor gratuit, in baza unei cereri scrise adresate vanzatorului.

Sunt considerati califi cati cei care indeplinesc urmatoarele conditii:

a). au achitat garantia de participare;

contractul.

c). va fi  exclus din procedura de licitaţie, atât în timpul licitaţiei, cât și ulterior până 
la semnarea contractului de vânzare cumpărare, ofertantul despre care se dovedește că 
a furnizat informaţii false în documentele de califi care.

Ofertantii vor achita o garantia de participare la licitatie in cuantum de 500 lei pen-
tru fi ecare autobuz pentru care urmeaza sa liciteze. Garantia de participare la licitatie se 
va constitui prin depunere în lei, la casieria de la sediul TURSIB SA (Sibiu, strada Mun-
chen nr.1) sau prin Ordin de plată bancar în contul RO03RNCB0227036043890001 des-
chis la BCR Sibiu.

Inscrierea la licitatie se va face in perioada 19.10.2026 – 21.10.2026 in intervalul 
orar 08:00 – 14:00 la sediul TURSIB SA – Secretariat.

Relatii privind bunurile scoase la vanzare se pot obtine de la sediul TURSIB SA – De-
partamentul Juridic-achizitii publice sau la adresa de e-mail: juridic@tursib.ro. 

De vânzare, UN ALTFEL DE APARTAMENT, în vilă, 
în cartierul Andrei Mureşanu

Apartament cu 3 camere de vânzare în cartierul 
liniştit şi select Andrei Mureşanu, din Cluj-Napoca.

Apartamentul e la mansarda înaltă a unei case cu 
curte, piscină și grădină.

15 minute de mers pe jos până în centru.
Suprafaţa utilă a apartamentului este de 76,7 mp:
¤ cameră de zi open space cu bucătăria
¤ două dormitoare ¤ hol ¤ baie ¤ terasă.
Pardoseală cu parchet de stejar multistratifi cat, geamuri 

duble cu sticlă și lemn. Centrală termică a casei.
Parcare în curte sau în faţa imobilului. Pivniţă 

comună cu boxă proprie.
Curte comună cu 2 imobile, suprafaţă de 10 ari. 
Piscină, spaţiu verde şi loc de recreere.

Ocupabil rapid.
Preţul: 200.000 euro.

Contact: 0744.664.660 sau 0742.047.017

URBANA SA, cu sediul în Sibiu, str. A. Șaguna, nr. 9, organizează licitație publică cu 
strigare la sediul societății, pentru închirierea spațiilor cu altă destinație decât aceea de 
locuință situate în Sibiu:

Strada          Nr.   Suprafaţa   Data si ora organizarii licitatiei
         mp.

Ocnei                        3                       76                                03.11.2026        12:30

Mitropoliei               26                    36,06                           03.11.2026        13:00

Termenul limită de înscriere la licitații este 02.11.2026, ora 15:00 

Informații suplimentare se pot obține la secretariatul societății, la tel: 0269/211.183 si 
pe website-ul societății: www.urbanasibiu.ro. Caietele de sarcini se achiziționează de la se-
diul societății.

ANUNȚ LICITAȚIE PUBLICĂ

ANUNŢ PUBLIC

PRIMĂRIA COMUNEI GURA RÂULUI, titular al proiectu-
lui „Modernizare şi reabilitare strada Hodrea (lucrări de 
consolidare-ziduri de sprijin, executare reţea de canaliza-
re pluvială, îmbrăcăminte din pavele)“, anunţă publicul 
interesat asupra luării deciziei etapei de încadrare de către 
DJM SIBIU în cadrul procedurii de evaluare a impactului a-
supra mediului, pentru proiectul mai sus menţionat, pro-
pus a se realiza în comuna Gura Râului, str. Hodrea, nr. 
25-27, CF nr. 118387, 118384, judeţul Sibiu.

Proiectul deciziei de încadrare și motivele care o funda-
mentează pot fi  consultate la sediul DJM SIBIU, str. Hipo-
dromului nr. 2A, municipiul Sibiu, judeţul Sibiu, în zilele de 
luni – joi, între orele 8,00-16,30 și vineri între orele 
8,00-14,00, precum și la următoarea adresă de internet 
http://djmsb.anmap.gov.ro. Publicul interesat poate îna-
inta comentarii/observaţii la proiectul deciziei de încadra-
re în termen de 10 zile de la data publicării anunţului pe 
pagina de internet a autorităţii de mediu Sibiu.

Calendarul târgurilor din Judeţul Sibiu 
în perioada 16-22 octombrie 2026

Săptămânale generale

•  Sâmbăta – Sibiu - Profi l agroalimentar Piața Volan-
tă Transilvania Sibiu Sibiu, Str. Octavian Goga nr. 1 
– parcarea interioară

• Marțea, Vinerea, Duminica  - Sibiu - Târgul Obor
• Joia – Mediaș
• Vinerea – Agnita 
• Joia, Sâmbăta, Duminica – Cisnădie

Specializate

• 21 octombrie - Agnita: Târg de animale
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Muzeul ASTRA a inaugu-
rat marţi, 13 octombrie, un 
nou circuit expoziţional 
dedicat istoriei mineritului 
aurifer din Munţii Apuseni, 
realizat în colaborare cu 
comunităţile din Abrud, 
Corna şi Roşia Montană. 
Proiectul valorifi că patri-
moniul tehnic, arhitectural 
şi gastronomic al zonei şi 
îşi propune să apropie 
muzeul de comunităţile 
care păstrează vie memo-
ria tradiţiilor miniere.

Maria-Antonia OANA

Un circuit dedicat 
mineritului aurifer

Noul circuit prezintă ac-
tivităţile tradiţionale de ex-
ploatare a aurului prin in-
termediul unor obiecte şi in-
stalaţii reprezentative din 
colecţiile Muzeului ASTRA. 
Traseul pune în valoare mo-
numente de tehnică popula-
ră şi exemple de arhitectu-

ră vernaculară provenite din 
zona Abrudului şi din alte 
localităţi cu o istorie impor-
tantă în mineritul aurifer.

La eveniment, manage-
rul Muzeului ASTRA, Cipri-
an Ştefan, a pregătit pentru 
invitaţi „papa albă şi balmo-
şu”, preparate tradiţionale 
din Ţara Moţilor, asociate cu 
mesele de duminică ale mi-
nerilor şi cu gastronomia 
specifi că zonei Abrudului.

„Vrem să fi m implicaţi 
mai mult, nu doar în muzeu. 
Trebuie să arătăm valorile 
autentice”, a transmis Ci-
prian Ştefan.

Demonstraţii cu 
instalaţii tradiţionale

Unul dintre obiective es-
te punerea în funcţiune, pen-
tru demonstraţii, a unui 
şteamp, instalaţie folosită 
în trecut la mărunţirea mi-
nereului aurifer.

Proiectul a implicat deja 
aproximativ 100 de elevi de 

la un liceu din Abrud, care 
au vizitat muzeul şi au avut 
ocazia să descopere elemen-
te ale patrimoniului minier 
din zona lor de origine.

„Aici, în gura de mină, prac-
tic noi o să reconstituim tot 
traseul, aducem piatră din zo-
na respectivă cu căruciorul, 
cum se transporta el, la 
şteamp. Bine ar fi  în viitor să 
putem să facem şteampul să 
fi e funcţional din când în când, 
chiar pentru demonstraţii”, a 
explicat Ciprian Ştefan.

Colaborare directă 
cu comunităţile

Managerul Muzeului AS-
TRA a vorbit despre impor-
tanţa colaborării directe cu oa-
menii din comunităţile de pro-
venienţă ale patrimoniului.

„Acesta este modul în ca-
re noi vrem să interacţio-
năm cu comunitatea-sursă. 
Pentru noi, ei sunt comuni-
tatea-sursă. Cum interacţi-
onăm cu ei, cum afl ăm câte 

ştiu sau ce ştiu. Şi, până la 
urmă, să ştiţi că, la fi nal de 
proiect, chiar s-au simţit 
mândri”, a declarat acesta.

Patrimoniul minier, 
resursă pentru 
educaţie şi turism

Iniţiativa urmăreşte să 
transforme patrimoniul mini-
er într-o resursă pentru edu-
caţie şi turism cultural. Prin 
trasee tematice, demonstraţii 
şi activităţi dedicate tinerilor, 
fostele zone miniere pot fi  va-
lorifi cate şi dincolo de istoria 
exploatării industriale, ca spa-
ţii care păstrează identitatea 
şi memoria comunităţilor din 
Munţii Apuseni.

„Ştiu sigur că aşa trebu-
ie să se comporte un muzeu 
cu profi l etnografi c în viitor: 
să te implici cât mai mult în 
zonele rurale unde avem pro-
bleme de educaţie, unde 
avem probleme de lipsă de 
informaţie”, a mai transmis 
Ciprian Ştefan.

Muzeul ASTRA readuce tradiţia mineritului din Apuseni. Ciprian Ştefan: 
„Este modul în care noi vrem să interacţionăm cu comunitatea”

În curtea Spitalului 
Clinic Judeţean de 
Urgenţă Sibiu, printre 
clădirile medicale şi agi-
taţia specifi că unui spital, 
se afl ă un loc în care 
liniştea şi speranţa capă-
tă o semnifi caţie aparte. 
Bisericuţa cu hramurile 
„Naşterea Maicii 
Domnului” şi „Sfântul 
Ierarh Luca al Crimeei” 
păstrează o poveste des-
pre credinţă, meşteşug 
popular şi dăruire, fi ind 
un loc de reculegere pen-
tru cei care au nevoie de 
alinare sufl etească.

În dinamica plină de pro-
vocări a vieţii de spital, exis-
tă un loc în care timpul pa-
re să încetinească, iar liniş-
tea, rugăciunea şi speranţa 
îşi găsesc loc în sufl etele ce-
lor care îi trec pragul.

Este bisericuţa din lemn 
afl ată chiar în curtea Spitalu-
lui Clinic Judeţean de Urgen-
ţă Sibiu, un spaţiu de recule-
gere pentru pacienţi, aparţi-
nători şi cadre medicale. Po-
vestea sa reuneşte istoria con-
struirii, frumuseţea arhitectu-
rii tradiţionale şi arta religioa-
să, într-un lăcaş dedicat sufl e-
tului, în mijlocul unui spaţiu 
consacrat vindecării trupului.

O bucăţică 
de Maramureş 
în inima Sibiului

Ridicată între anii 2000 şi 
2002, cu binecuvântarea vred-

nicului de pomenire Mitropo-
lit Antonie Plămădeală, biseri-
cuţa este o replică a unei vechi 
biserici de lemn din Muzeul 
ASTRA. Planurile tehnice au 
fost realizate de arhitectul Ispas, 
iar proiectul a prins contur prin 
eforturile preoţilor Ioan Dră-
goi şi Nicolae Laţchescu.

Construcţia din bârne de 
stejar şi brad a fost realizată 
de meşteri populari din Ieud, 

Maramureş, coordonaţi de Ioan 
Dunca, păstrând autenticita-
tea arhitecturii tradiţionale. 
Aceiaşi meşteri au lucrat cu 
migală iconostasul, stranele şi 
mobilierul, decorate cu motive 
populare.

Iconostasul – măiestrie, 
tradiţie şi sacralitate

Unul dintre elementele ca-
re atrag privirea în interiorul 

bisericuţei este iconostasul, cu-
noscut şi sub numele de tâm-
plă, care desparte altarul de 
naos şi ocupă un loc central în 
arhitectura şi simbolistica u-
nei biserici ortodoxe.

Lucrat manual în lemn, 
acesta păstrează frumuse-
ţea sculpturii tradiţionale 
şi mărturiseşte priceperea 
meşterilor care au trans-
format lemnul într-o ade-

vărată operă de artă. De-
taliile sculptate, armoniza-
te cu icoanele şi celelalte 
elemente interioare, con-
tribuie la atmosfera de re-
culegere şi linişte.

Pictura interioară – o 
lume a credinţei, redată 
în culori

În anul 2008 a început re-
alizarea picturii interioare în 
stil bizantin, lucrare semnată 
de pictorii bisericeşti Marcel 
Codrescu şi Daniel Codrescu, 
alături de ucenicii lor.

Scenele şi reprezentările 
iconografi ce conferă interio-
rului profunzime spirituală, 
iar fi ecare detaliu contribu-
ie la frumuseţea şi armonia 
spaţiului de rugăciune. Pic-
tura completează arhitectu-
ra din lemn şi sculptura ico-
nostasului, reunind tradiţia, 
arta şi credinţa.

Binecuvântarea şi 
sfinţirea bisericuţei

La 13 iunie 2013, biseri-
cuţa a fost târnosită, în ca-
drul unei ceremonii religioa-
se ofi ciate de Înaltpreasfi nţi-
tul Laurenţiu, Mitropolitul 
Ardealului. Cu acest prilej, 
lăcaşul a primit şi hramul 
„Sfântul Ierarh Luca al Cri-
meei”, medic, ierarh şi măr-
turisitor al credinţei.

Sfântul Luca al Crimeei es-
te o fi gură apropiată de lumea 
medicală, prin îmbinarea vo-
caţiei de medic cu slujirea Bi-

sericii. Ocrotirea sa conferă bi-
sericuţei o semnifi caţie aparte 
într-un loc în care suferinţa, 
speranţa şi dorinţa de vinde-
care se întâlnesc în fi ecare zi.

O poveste păstrată 
în fotografii

Fotografi ile surprind mo-
mente importante din istoria 
lăcaşului: etapele construcţiei, 
binecuvântarea, sculptura în 
lemn, iconostasul, pictura in-
terioară şi sfi nţirea din 13 iu-
nie 2013.

Fiecare imagine păstrea-
ză o parte din munca, cre-
dinţa şi dăruirea celor care 
au contribuit la realizarea a-
cestui loc special din curtea 
spitalului sibian.

Un colţ de rai în mijlocul 
suferinţei

Pentru cei care trec prin 
momente difi cile, pentru fami-
liile care aşteaptă veşti bune 
şi pentru personalul medical, 
bisericuţa poate însemna un 
răgaz de linişte, un moment 
de rugăciune sau o clipă de re-
găsire interioară.

Într-un loc în care fi ecare zi 
aduce provocări şi emoţii, bi-
sericuţa din curtea SCJU Si-
biu rămâne un spaţiu al spe-
ranţei, al recunoştinţei şi al 
apropierii sufl eteşti.

Cei care ajung aici sunt 
invitaţi să îi treacă pragul, 
să descopere frumuseţea lă-
caşului şi să îşi ofere câte-
va clipe de reculegere.

UN COLŢ DE RAI ÎN CURTEA SPITALULUI JUDEŢEAN SIBIU 

Povestea bisericuţei care aduce 
alinare în mijlocul suferinţei
 Ridicată între anii 2000 şi 2002, bisericuţa din lemn îmbină tradiţia 
maramureşeană cu arta bizantină şi oferă un spaţiu de rugăciune
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