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Campioana Ghizela Vonica: 
„Folosesc aproximativ 10 
perechi de pantofi anual”
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Ghizela Vonica a fost desemnată Sportiva Anului 2025 – categoria feminin de către Clubul Sportiv 
Comunitar Sibiu, în cadrul galei organizate la finalul lunii trecute. La 50 de ani, aceasta reuşeşte 
să se menţină într-o formă excelentă, în ciuda problemelor de sănătate cu care s-a confruntat de-a 
lungul timpului. Este mulţumită de rezultatele sale, dar consideră că mereu este loc de mai bine.
Succesul de pe trasee este susţinut de antrenamente intense, atent monitorizate, indiferent de 
condiţiile meteo şi de ....papuci de alergare pe care şi-i alege cu foarte mare atenţie.  Pagina 7

Unul dintre cele mai ve-
sele evenimente din acest 
an, „Marea MoşMondeală” 
revine pe 12 decembrie, de 
la ora 19:00, în Piaţa Mare. 
Sute de Moşi Crăciun de toa-
te vârstele sunt aşteptaţi la 
o nouă ediţie plină de zâm-
bete, culoare şi energie.

Ca în fi ecare an, eveni-
mentul combină alergarea 
cu spiritul sărbătorilor, dar 
şi cu un scop nobil, susţine-
rea echipei Zburătorii, for-
maţie de baschet în scaun 
rulant care reprezintă cu 
mândrie Sibiul în competi-
ţii naţionale.

Eveniment deschis 
tuturor, de la 4 ani, 
la plus infi nit

Cursa este accesibilă tu-
turor de la copii, adulţi, se-
niori, persoane care se de-
plasează în scaun rulant 
sau familii cu cei mici în 

braţe. Traseul de 3 km poa-
te fi  parcurs în alergare, la 
pas sau în ritmul fi ecăruia.

Singura condiţie de par-
ticipare este costumul de 
Moş Crăciun sau măcar că-
ciuliţa moşului şi o ţinută 
roşie în partea superioară 
a corpului.

Participarea costă 110 lei 
pentru adulţi şi 75 lei pentru 

copii, iar pachetul include un 
număr de concurs tematic, o 
medalie creată manual de Di-
akoniewerk, un voucher pen-
tru vin fi ert sau ceai şi acces 
la o petrecere festivă, chiar în 
mijlocul Târgului de Crăciun.

Înscrierile se pot face on-
line pe https://racehub.ro/
r e g i s t e r / A l e r g a r e M o -
sCraciun.

Marea MoşMondeală revine în Piaţa 
Mare cu o explozie zâmbete şi culoare

Piaţa Huet devine scenă de Oratoriu: 
Corul Bach pe 13 decembrie

Parohia Evanghelică C.A. Sibiu invită pu-
blicul la tradiţionalul Concert de Crăciun, or-
ganizat în data de 13 decembrie 2025, de la 
ora 18:00, în Biserica Sfânta Maria din Pia-
ţa Huet.

Evenimentul are loc în cadrul proiectului 
„Muzica în Catedrala Evanghelică – cu Co-
rul Bach”, proiect cofi nanţat de Primăria Mu-
nicipiului Sibiu prin Agenda Culturală 2025.

Concertul de Crăciun reprezintă unul 
dintre cele mai aşteptate momente ale 
Adventului, reunind comunitatea sibia-
nă într-un cadru festiv şi spiritual. Pro-
gramul muzical va include lucrări din re-
pertoriul clasic şi baroc, alături de frag-
mente din Oratoriul de Crăciun, inter-
pretate în cea de-a treia duminică din 
Advent. Publicul se va bucura de secţiu-
nile dedicate primei şi celei de-a treia zi-
le de Crăciun, precum şi Epifaniei, ofe-
rind o experienţă muzicală bogată şi re-
levantă pentru întreaga perioadă a săr-
bătorilor. Selecţia repertoriului este me-
nită să ofere publicului o experienţă mu-
zicală amplă şi emoţionantă, care să sur-
prindă bucuria şi profunzimea sărbăto-
rilor de iarnă.

Parohia Evanghelică C.A. Sibiu şi Corul 
Bach îşi exprimă bucuria de a continua a-
ceastă tradiţie, aducând în faţa publicului 
un eveniment care transmite spiritul au-
tentic al Crăciunului.

Peste 140 de copii sibieni 
cu dosare penale în 2025
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Copilul cu pași grei și zâmbet ușor

 Pagina 6

Elevii de elită ai Mediașului

 Pagina 4

Noi investiţii în unităţile de învăţământ

 Pagina 5
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PUBLICITATE 
 
 
 
 
 

ANUNȚ PUBLICITAR 
 
SNGN ROMGAZ SA Sucursala Mediaș cu sediul în Mediaș, str. Gării, nr. 5, jud. Sibiu organizează licitație 
publică cu strigare pentru vânzarea materialului, din tabelul de mai jos. 

Nr. 
crt. Denumire material Cantitate 

[m] 

Preț de pornire a 
licitației fără TVA 

[lei/m] 

Locul unde este 
depozitat 
materialul 

1 Tubing 2 7/8" x 5,51 J55 uzură 90% 143.600 23,96 
Secția de Producție
Delenii, jud. Mureș 

     
      Licitația pentru materialul tubular va avea loc în data de 13.01.2026 ora 930 la adresa: Mediaș,  
str. Gării nr. 5. Materialul tubular se va vinde în limita stocului disponibil.   
      În caz de neadjudecare, licitația se va relua la data de 20.01.2026 ora 930 pentru material tubular.  
      Taxa de participare la licitație este de 20 lei. 
      Garanția de participare la licitație este de 10% din prețul de pornire a materialului licitat în funcție  
de cantitatea dorită. 
      Documentele necesare și informațiile suplimentare privind participarea la licitație se pot obține de  
la Serviciul Mecano-Energetic – telefon  0374401161.                             
      Menționăm  că  documentele  se  vor  completa la Serv. Mecano-Energetic, str. Ioan Slavici nr. 7 
până la data licitației ora 900, urmând ca actele să se depună  la  registratura  Sucursalei Mediaș,  
str. Gării nr. 5 cu minim o oră înainte de începerea licitației.                                 

mesageruldesibiu.ro

PUBLICITATE

Raluca Turcan, în sprijinul 
comunităţilor defavorizate 
din judeţul Sibiu (CP)
Înaintea sărbătorilor de 
iarnă, deputatul Raluca 
Turcan, preşedintele PNL 
Sibiu a participat alături 
de echipa de voluntari a 
lui Jenny Rasche, de la 
Asociaţia Speranţă şi 
Zâmbet, la o acţiune cari-
tabilă prin care au încer-
cat să aducă o rază de 
bucurie, copiilor nevoiaşi.

„Sunt comunităţi în Ro-
mânia unde, înaintea lui 
Moş Crăciun, iarna aduce 
noroaie până la glezne şi 
un frig teribil în case. Am-
bele se vor adăuga sărăci-
ei instalate deja de gene-
raţii şi vor completa un ta-
blou al neputinţei din ca-
re, însă, nu fac parte doar 
victimele, ci şi alţii.

Realităţile din imagini-
le alăturate sunt repetiti-
ve mai mult decât credeţi 
la nivelul ţării: familii în-
tregi depind de ajutorul 
unor organizaţii, însă nu 
pentru a pune cadouri sub 
brad şi a avea cozonac pe 
masă de Crăciun, ci pen-
tru a supravieţui, pentru 
a mânca mâine! Nu şi poi-
mâine, măcar mâine!

Ştiu ce comentarii pot 
stârni pozele acestea. 
Le-am văzut în nenumă-
rate rânduri, iar volun-
tarii cu care am fost zi-
lele trecute în judeţ le 
ştiu şi ei. Sunt consecin-
ţa a 36 de ani de preju-
decăţi şi indiferenţă, iar 
viitorul pare să ofere în-
că tot atâţia ani de co-
mentarii la fel. Fiindcă, 
dacă aceste comunităţi 

nu vor fi ajutate de un 
sistem eficient, de Stat, 
să se ridice, cei care co-
pilăresc azi desculţi prin 
noroaie, predispuşi aban-
donului şcolar, vor urma 
calea pe care au urmat-o 
părinţii lor…

Mă uit spre echipa de 
voluntari din jurul lui 
Jenny Rasche, de la Aso-
ciaţia Speranţă şi Zâm-
bet, gândindu-mă cât de 
dură este lupta ei zilni-

că pentru viitorul unor 
oameni pe care, la înce-
put, nici nu-i cunoştea. 
Ba mai mult, cu care n-a 
copilărit în acelaşi oraş, 
nici măcar în aceeaşi ţa-
ră! Cum Dumnezeu mai 
poate? Nu am un răspuns, 
dar mi-ar plăcea să cred 
că va putea şi de acum 
înainte, fiindcă i se vor 
alătura mulţi alţii…

Am mai scris despre Jen-
ny, vă îndemn să citiţi aici…

https://www. facebook.com/
share/p/ 1GHtUHJ1WV/? mi-
bextidâwwXIfr

M-am întrebat de fi eca-
re dată când am mers în 
astfel de locuri dacă oame-
nii care trăiesc aşa au sen-
timentul abandonului. Bă-
nuiesc că nu, fi indcă proba-
bil nu se aşteptau să mai 
fi e salvaţi. Dar noi, noi toţi 
ceilalţi, ar trebui să-l avem! 
Şi să nu-i abandonăm!”, 
scrie Turcan.

Alegerile locale din comu-
na Cârţa s-au încheiat dumi-
nica trecută cu victoria libe-
ralului Eduard Maniţiu, care 
va prelua mandatul de primar. 
Acesta a obţinut 66% din vo-
turile alegătorilor. Prezenţa la 
vot a fost de 62%. Viceprimar 
din 2024, cu atribuţii de pri-
mar, liberalul Eduard Mani-
ţiu a primit 417 voturi. Con-
tracandidatul său din partea 
PSD, Cristin Magheru, a ob-
ţinut 213 voturi.

„O competiţie în care unii 
au consumat energii demne de 
o cauză mai bună s-a încheiat 
în această seară cu victoria 
bunului-simţ! Edi Maniţiu, ac-
tualul viceprimar liberal al 
Cârţei, a fost ales primar. Re-
zultatul se datorează înţelep-
ciunii unor oameni care au vă-
zut în faptele de până acum 
ale lui Edi şi ale lui Daniel 
Cânduleţiu nu doar pricepe-
re, ci şi respect! Ataşamentul 
lui Edi Maniţiu pentru locuri-
le în care s-a născut şi a cres-
cut, şi în care s-au născut pă-
rinţii şi bunicii lui, a fost do-
vedit prin muncă — iar de-
monstraţia aceasta va fi , ca şi 
până acum, zilnică! Felicitări 
nu doar echipei şi candidatu-

lui care au obţinut victoria de 
la Cârţa, ci întregii comuni-
tăţi de susţinători, mulţi în-
torşi acasă de departe pentru 
a decide în mâinile cui să ră-
mână comuna la care ţin. A 
fost o mobilizare exemplară, 
posibilă întotdeauna doar în 
jurul unor oameni buni!”, se 
arată în mesajul transmis de 
reprezentanţii PNL.

Cine este 
Eduard Maniţiu

Eduard Maniţiu este din Câr-
ţa, iar cariera sa politică locală 
l a adus recent în funcţia de vi-
ceprimar, unde a fost apreciat 
pentru seriozitate, implicare şi 
atenţia cu care a abordat pro-
blemele comunei: infrastructu-
ră rurală, sprijin pentru tineri 
şi familii.

„Suntem o comunitate mi-
că, dar puternică, de aproxi-
mativ 1.042 de locuitori, iar 
eu cred cu tărie că aici pu-
tem construi un viitor stabil 
pentru familii, oportunităţi 
reale pentru tineri şi o admi-
nistraţie care lucrează trans-
parent şi cu respect pentru 
oameni”, este mesajul trans-
mis de Eduard Maniţiu îna-
intea alegerilor.

Eduard Maniţiu, 
noul primar al 
comunei Cârţa
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 utilaj multifuncţional BOBCAT – 75 lei/oră 
(tarif cu operator, combustibil şi TVA incluse).
 schelă metalică – 12 lei/mp/lună 
(tarif cu TVA inclus).

S.C. PIEŢE SIBIU S.A.

Adresa: Sibiu, Calea Şurii Mari nr. 16A  E-mail: piete@sibiu.ro

Telefon: 0269/210 539  offi ce @pietesibiu.ro

Fax: 0269/231 368

www.piete.sibiu.ro

oferă spre închiriere

PUBLICITATEPUBLICITATE

Adoptă un PRIETEN !
Ei se aleg cu o FAMILIE, tu cu un prieten pe viață!

Primăria orașului Avrig îi așteaptă pe avrigeni și pe locuitorii localitățiilor 
aparținătoare, la adăpostul de câini din fosta unitate militară, pentru a adopta 

un câine. Aceștia vor fi  deparazitați și vaccinați.

Program: luni – vineri – 10:00-18:00  Contact: 0744330789

Adoptă, 
NU cumpăra!
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Nici măcar nu au împlinit 
18 ani, dar au ajuns deja 
pe mâna poliţiştilor şi a 
instanţelor de judecată 
pentru diverse fapte pena-
le, între care furturi, vio-
lenţe sau conducerea 
unor vehicule fără permis. 
Peste 140 de minori din 
judeţul Sibiu s-au ales cu 
dosare penale doar în pri-
mele zece luni ale acestui 
an. Cifrele arată că numă-
rul copiilor care comit 
infracţiuni e destul de 
ridicat. Poliţiştii merg în 
şcoli, în comunităţi şi în 
zone cu risc ridicat pen-
tru a identifi ca la timp 
tinerii vulnerabili.

Maria-Antonia OANA

Potrivit reprezentanţilor 
Inspectoratului de Poliţie 
Judeţean Sibiu, numărul do-
sarelor penale cu minori im-
plicaţi este în continuare 
destul de mare. „În perioa-
da 01 ianuarie – 31 octom-
brie a.c., la nivelul IPJ Si-
biu au fost înregistrate 144 
de dosare penale în care mi-
norii au calitatea de făptu-
itori, fenomenul infracţional 
în rândul acestora constitu-
ind o preocupare permanen-
tă a structurilor de ordine 
publică şi investigaţii crimi-
nale”, au transmis reprezen-
tanţii instituţiei, la solicita-
rea Mesagerului de Sibiu.

Analiza poliţiştilor arată 
că furturile rămân cele mai 
frecvente fapte: 41 de dosa-
re penale doar în 2025. Ur-
mează 32 de dosare pentru 
lovire sau alte violenţe şi 13 
pentru conducerea unui ve-
hicul fără permis, fenomen 
îngrijorător în Sibiu.

Poliţia încearcă 
prevenţia, nu doar 
sancţiunea

Autorităţile încearcă să 
intervină prin programe de 

prevenţie, consiliere şi mo-
nitorizare. Pe lângă anchete 
şi măsuri, poliţiştii sibieni 
desfăşoară constant activi-
tăţi de consiliere pentru mi-
norii care au comis fapte pe-
nale, dar şi pentru familiile 
lor. Principalele obiective 
sunt înţelegerea consecinţe-
lor şi reducerea riscurilor.

Biroul de Siguranţă Şco-
lară şi Compartimentul de 
Analiză şi Prevenire a Cri-
minalităţii organizează frec-
vent întâlniri cu elevii, ate-
liere interactive, discuţii des-
pre gestionarea confl ictelor 
şi despre adoptarea unui stil 
de viaţă nonviolent. Poliţiş-
tii merg în şcoli, în comuni-
tăţi şi în zone cu risc ridicat 
pentru a identifi ca la timp 
copiii vulnerabili.

„Consilierea 
psihologică nu 
rezolvă situaţia”

Psihologul Mihai Copă-
ceanu explică faptul că fe-

nomenul infracţional în rân-
dul minorilor nu poate fi  
stopat doar prin sancţiuni 
sau intervenţii punctuale: 
„Pentru minorii care au co-
mis fapte penale avem ne-
voie de măsuri multisecto-
riale şi integrate cu impact 
pe termen lung. Prea mult 
timp am înregistrat eşecuri 
în diminuarea fenomenu-
lui infracţional pentru că 
ne-am centrat pe măsuri 
ineficiente. Minorii au ne-
voie de sprijin emoţional, 
dar consilierea psihologi-
că nu rezolvă situaţia. Mai 
important, familiile lor au 
nevoie de suport social, cul-
tural şi fi nanciar, de măsuri 
prin care să fi e integrate în 
mod corespunzător în comu-
nitate, să simtă apartenen-
ţa la comunitate.”

Potrivit specialistului, 
responsabilitatea nu apar-
ţine doar familiilor, ci în-
tregii comunităţi: „Respon-
sabilitatea este a unei co-

munităţi în întregime, nu 
doar a unor familiile indi-
viduale, acestea deseori au 
resurse limitate în gestio-
narea situaţiei unui minor 
care a comis o infracţiune 
de furt sau lovire.”

Ce este de făcut?
Psihologul atrage atenţia 

şi asupra faptului că socie-
tatea intervine prea târziu: 
„Măsurile societăţii sunt târ-
zii, ele apar doar când mi-
norul a comis infracţiunea 
şi cele mai dese sunt puni-
tive. Cum vedem că sancţi-
unile sunt inefi ciente? Pur 
şi simplu din recidivă. Ma-
re parte dintre minori comit 
alte noi infracţiuni.”

În opinia lui, soluţia es-
te identifi carea copiilor din 
medii vulnerabile cu ani îna-
inte de comiterea faptelor: 
„Avem nevoie de implemen-
tarea unor măsuri preven-
tive în zonele şi în familiile 
de risc, cu câţiva ani înain-

te ca aceste infracţiuni să se 
întâmple. Fiecare autorita-
te locală, fi ecare primar, fi -
ecare lider religios, director 
de şcoală dacă ar ţine sea-
ma la siguranţa şi starea de 
bine a comunităţii ar iden-
tifi ca copiii cu risc de a co-
mite delincvenţe sau infrac-
ţiuni şi ar adopta toate mă-
surile pentru a nu se ajun-
ge la situaţii tragice”.

Minorii infractori, sau co-
piii infractori sunt persoa-
nele sub 18 ani care săvâr-
şesc fapte penale. Sistemul 
legal (în România) îi tratea-
ză diferit faţă de adulţi: pâ-
nă la 14 ani nu răspund pe-
nal, între 14-16 ani răspun-
derea e condiţionată de dis-
cernământ, iar peste 16 ani 
răspund penal, dar cu mă-
suri educative speciale (nu 
pedepse) precum internarea 
în centre educative, având 
ca scop reeducarea, nu pe-
deapsa, iar instanţele de mi-
nori se ocupă de cazuri, pu-

nând accentul pe protecţia 
şi reabilitarea lor.

Minorul între 14 şi 16 ani 
răspunde penal doar dacă 
se dovedeşte că a comis fap-
ta cu discernământ, conform 
Art. 113 C. Pen. Lege5.ro. 
Aceasta înseamnă că nu exis-
tă o prezumţie de lipsă de 
discernământ, ci una relati-
vă, care poate fi  răsturnată 
prin probe, demonstrând că 
minorul înţelegea caracte-
rul faptei sale, spre deose-
bire de cel sub 14 ani (răs-
pundere penală exclusă) şi 
cel peste 16 ani (răspunde 
penal, dar cu regim sancţi-
onator specifi c).

În ultimul deceniu, în Ro-
mânia au fost trimişi în ju-
decată în jur de 3.500 de mi-
nori/an. Cca 600 s-au ales 
cu măsuri privative de liber-
tate, fi ind internaţi în cen-
trele de detenţie pentru mi-
nori din Craiova şi Tichileşti 
sau în centrele educative din 
Buziaş şi Târgu Ocna.

Peste 140 de copii sibieni 
cu dosare penale în 2025
 Infracţiunile pentru care minorii s-au ales cu dosare penale sunt furturile,
urmate de lovire sau alte violenţe şi conducerea unui vehicul fără permis

Cadrul legal (Art. 
113 Cod Penal):

sub 14 ani: Nu răspunde 
penal (prezumţie absolută de 
lipsă de discernământ).

14-16 ani: Răspunde penal 
DOAR dacă se dovedeşte discer-
nământul (prezumţie relativă).

peste 16 ani: Răspunde pe-
nal conform legii, dar cu măsuri 
educative (nu pedepse)

Instanţa poate dispune o 
măsură educativă, care e nepri-
vativă de libertate (stagiu de 
formare civică, supraveghere, 
consemnarea la sfârşit de săp-
tămână, asistarea zilnică), dacă 
minorul e la prima abatere, iar 
infracţiunea săvârşită de el e 
pedepsită cu închisoarea sub 7 
ani. În caz contrar, se aplică o 
măsurile educativă privativă de 
libertate, adică internarea 
într-un centru educativ sau 
într-un centru de detenţie.
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Până la jumătatea lunii 
martie a anului viitor, ofi -
ţeri de serviciu din cadrul 
ECO-SAL vor supraveghea 
permanent întreaga activi-
tate. Din dotarea tehnică a 
societăţii, un număr de 11 
utilaje vor acţiona pentru 
menţinerea în funcţiune a 
căilor publice pe timp de 
polei sau îngheţ, respectiv 
pentru îndepărtarea zăpe-
zii. Totodată, societatea 
are în stoc o cantitate 
importantă de materiale 
antiderapante.

Alex PÎNTEA

Societatea ECO-SAL a fă-
cut toate pregătirile necesa-
re pentru buna desfăşurare 
a activităţii de deszăpezire. 
De la sfârşitul săptămânii 
trecute şi până la jumătatea 
lunii martie a anului viitor, 
mai mulţi ofi ţeri de serviciu 
din cadrul societăţii vor su-
praveghea permanent întrea-
ga activitate. Din dotarea 
tehnică a societăţii, un nu-
măr de unsprezece utilaje 
vor acţiona pentru menţine-
rea în funcţiune a căilor pu-
blice pe timp de polei sau în-
gheţ, respectiv pentru înde-
părtarea zăpezii. Totodată, 
un număr important de lă-
diţe cu nisip, vor fi  amplasa-
te pe străzi precum Stadio-
nului, Baznei la intersecţia 
cu 1 Decembrie, Unirii, Mi-
hai Eminescu, Dealul Cucu-
lui, Metanului, 9 Mai, Bu-
cegi, dar şi în staţiile de au-
tobuz din municipiu. De a-
semenea, se vor amplasa şi 

grămezi de material antide-
rapant pe străzile în pantă, 
pe care accesul utilajelor es-
te imposibil în cazul unor 
ninsori abundente. „ Odată 
cu venirea sezonului rece, 
S.C. ECO-SAL S.A. s-a pre-
gătit pentru activitatea de 
deszăpezire, printre acţiuni 
numărându-se şi amplasa-
rea lădiţelor cu material an-
tiderapant. Lădiţele, în nu-
măr de 75, se vor amplasa în 
special în zone cu străzi în 
pantă, în apropierea treceri-
lor de pietoni şi a staţiilor de 
autobuz”, a explicat Anca Bu-
rian, Purtătorul de cuvânt al 
societăţii ECO-SAL Mediaş.

În funcţie de importanţă
Intervenţia pe străzile 

din municipiul Mediaş, în 
momentul în care vor avea 
loc căderi de zăpadă, se va 
face prioritizat. Astfel, mai 
întâi se va interveni pe stră-
zile principale cu scopul de 
a asigura fl uenţa trafi cului, 
iar ulterior se va intra şi pe 
străzile din cartiere. „Uti-
lajele stabilite pentru inter-
venţii, vor interveni pentru 
deszăpezire pe străzile din 
municipiul Mediaş în func-
ţie de gradul de prioritate, 
aşa cum au fost stabilite în 
Contractul de delegare. In-
tervenţiile vor decurge pe 
patru grade de difi cultate. 
Bineînţeles că prima inter-
venţie va avea loc întotdeau-
na pe străzile principale 
pentru a asigura accesul la 
transportul public, iar pe 
celelalte străzi se va inter-

veni puţin mai târziu”, mai 
spune Anca Burian.

A început veghea
Perioada de veghe pentru 

sezonul de iarnă 2025-2026 a 
început în data de 15 noiem-
brie. În cazul depunerii stra-
tului de zăpadă şi formării ghe-
ţii sau poleiului, societatea E-
CO-SAL are obligaţia ca arte-
rele de circulaţie a mijloacelor 
de transport în comun şi tro-
tuarele din dreptul acestora, 
spaţiile destinate traversării 
pietonale a străzilor, respectiv 
refugiile de pietoni ale staţii-
lor mijloacelor de transport în 
comun,să fi e practicabile în ter-
men de maximum patru ore 
de la încetarea ninsorii. Ope-
ratorul de salubritate are în 
acest sens în stoc cantităţi im-
portante de nisip şi sare. „ Men-
ţionăm faptul că stocul exis-
tent de material antiderapant 
este de 45,2 metri cubi nisip şi 
284,75 tone de sare, însă can-
titatea contractată pentru sa-
re pentru perioada 
15.11.2025-15.03.2026 este de 
530 tone. Odată cu căderea pri-
mei ninsori, societatea va in-
terveni cu cele 11 utilaje din 
dotare: 5 autospeciale prevă-
zute cu sărăriţă şi lamă, o au-
tospecială basculantă prevă-
zută cu lamă, un tractor cu re-
morcă, un tractor cu lamă/plug 
şi sărăriţă, un autoîncărcător 
frontal şi 2 autoutilitare. Uti-
lajele vor interveni pe străzile 
din municipiu, cu respectarea 
ordinii de prioritate stabilită 
în Contractul de delegare”, a 
mai explicat Anca Burian.

Gata pentru iarnă
Angajaţii operatorului de 
salubritate ECO-SAL au 
curăţat fi ecare încăpere 
din cele două imobile, dar 
şi zona din jurul acestora. 
Operaţiunea pregăteşte 
terenul pentru demolarea 
celor două imobile, promi-
să de către administraţia 
locală. Ulterior demolării, 
municipalitatea va organi-
za o întâlnire cu locuitorii 
din zonă pentru a stabili 
viitorul proiect care va fi  
dezvoltat pe acest teren.

Alex PÎNTEA

Pe parcursul săptămânii 
trecute au fost duse la bun sfâr-
şit evacuările din cele două blo-
curi de garsoniere cu numere 
3 şi 5 de pe strada Tineretu-
lui. Ulterior, autorităţile loca-
le, prin intermediul angajaţi-
lor operatorului de salubrita-
te ECO-SAL au început lucră-
rile de curăţare şi igienizare a 
fi ecărei încăperi dar şi a zonei. 
Conform Primarului Gheor-
ghe Roman, starea blocurilor 
evidenţiază un focar de infec-
ţie rezultat în urma locuirii ne-
controlate din ultimele trei de-
cenii. „Dacă în urmă cu câte-
va zile s-a încheiat procesul de 
evacuare a tuturor persoane-
lor care au locuit în blocurile 
3 şi 5 de pe strada Tineretu-
lui/Cartierul Italian, am tre-
cut acum la o nouă etapă şi 
anume aceea de a face cură-
ţenie în fi ecare cameră şi de 
a curăţa/ igieniza zona. Prac-
tic pregătim blocurile pentru 
demolare, aşa cum am pro-
mis. Din imagini se poate ob-

serva focarul de infecţie creat 
de cei care au locuit acolo în 
ultimii 30-35 de ani”, a decla-
rat edilul-şef al municipiului 
de pe Târnava Mare.

Ce urmează
Ulterior demolării, condu-

cerea administraţiei publice 
locale va organiza o întâlnire 
cu locuitorii din zonă. Scopul 
este acela de a stabili viitorul 
proiect care va fi  dezvoltat pe 
teren. „Aşa cum am promis, 
după demolare, voi stabili o 
întâlnire cu medieşenii care 
locuiesc în zona respectivă 
pentru a stabili proiectul pe 
care să-l dezvoltăm în locul 
celor două blocuri. Vă mulţu-
mesc tuturor celor care mi-aţi 
trimis mesaje de susţinere, 
mesaje prin care mi-aţi ară-
tat că înţelegeţi foarte bine 
faptul că astfel de proiecte gre-
le se realizează în timp şi cu 
mult efort. Le mulţumesc pe 
această cale şi colegilor mei 
de la SC ECO-SAL pentru im-
plicare”, mai spune Primarul 
Gheorghe Roman.

Problemă fără rezolvare
Problema garsonierelor 3 

şi 5 de pe strada Tineretului 
durează de aproximativ trei 
decenii. Nimeni nu a reuşit 
până în prezent să găsească 
o rezolvare defi nitivă pentru 
această veritabilă bombă eco-
logică a oraşului. În multe 
momente, în jurul celor două 
blocuri de pe strada Tinere-
tului, peisajul este unul de-
zolant, desprins parcă din-
tr-un fi lm de groază. Morma-
ne de deşeuri formau o cen-
tură urât mirositoare în ju-
rul celor două imobile. Aces-
tea erau aruncate chiar de 
către o parte din locatari, ca-
re nu se mai oboseau să co-
boare până în faţa blocului şi 
le dădeau drumul pur şi sim-
plu pe geam. Pentru medie-
şenii care locuiesc în imedia-
ta apropiere, viaţa este un ade-
vărat calvar. Oamenii spun că 
s-au săturat să îndure miro-
surile grele, să calce printre 
gunoaie şi să fi e deranjaţi zil-
nic de petrecăreţii din cele do-
uă blocuri de garsoniere.

Urmează demolarea

Momente încărcate 
de emoţie şi satisfacţie, 
aseară, pe scena Sălii 
Traube. Primăria 
Municipiului Mediaş 
a premiat 234 elevi, pentru 
rezultatele deosebite obţi-
nute la competiţii naţiona-
le şi internaţionale, olimpi-
ade, festivaluri de folclor 
şi fi lm, sau au obţinut 
rezultate foarte bune 
la învăţătură. În cadrul 
Galei Performanţei 2025, 
fi ecare elev nominalizat 
a primit o diplomă 
de excelenţă, un cadou 
şi un premiu în bani.

Alex PÎNTEA

Primăria Municipiului 
Mediaş a organizat o nouă 
ediţie a evenimentului „Ga-
la Performanţei”, prilej cu 
care au fost premiaţi tinerii 
medieşeni care au obţinut 
rezultate deosebite, mai pre-
cis locurile I, II şi III la con-
cursuri naţionale şi interna-
ţionale sportive, concursuri 
de muzică şi dans, dar şi 
concursuri şcolare pe peri-
oada anului 2024. De ase-
menea, au fost recompensaţi 
şi elevii care au încheiat anul 
şcolar anterior cu media ge-
nerală 10. În prima parte a 
galei au fost premiaţi spor-
tivi de la cluburile din oraş, 

elevii de la Clubul Copiilor, 
participanţii la concursul de 
robotică, la festivalul de fi lm 
„Boovie”, dar şi dansatorii 
care au obţinut locul 1 la 
concursul internaţional „Peş-
tişorul de aur”. În partea a 
doua a galei au fost premi-
aţi elevii cu rezultate foar-
te bune la concursuri şi olim-
pade şcolare, dar şi cei au 
obţinut media generala 10 
în anul şcolar 2023-2024.

Rezultate excepţionale
Desfăşurată în prezenţa 

Primarului municipiului Me-
diaş, Gheorghe Roman, „Ga-
la Performanţei” ediţia 2025 

a reunit 234 de elevi medie-
şeni, care au fost recompen-
saţi cu diplome, cadouri şi 
premii în bani, în semn de re-
cunoştinţă pentru efortul de-
pus şi pentru rezultatele ex-
cepţionale obţinute la nume-
roase competiţii şcolare şi ex-
traşcolare. Acordarea premi-
ilor a fost aprobată, la iniţia-
tiva Primarului Gheorghe Ro-
man, prin Hotărârea Consi-
liului Local Mediaş numărul 
300/2024. „Am premiat la se-
diul Primăriei Municipiului 
Mediaş performanţa, fi e că 
vorbim despre performanţă 
la învăţătură sau în sport. Nu 
pot decât să îi felicit pe aceş-

ti copii minunaţi pentru tot 
ceea ce fac pentru municipiul 
Mediaş, pentru tot ceea ce fac 
pentru ei şi, nu în ultimul 
rând, ce fac pentru părinţii 
lor. Profi t de ocazie pentru a 
ura tuturor medieşenilor săr-
bători binecuvântate şi un An 
Nou cu sănătate şi cu cât mai 
multe împliniri”, a declarat 
edilul-şef al municipiului de 
pe Târnava Mare.

Aproape 100 
de elevi din 2 licee

În cadrul Galei au fost pre-
miaţi nu mai puţin de 47 de 
elevi de la Liceul Teoretic 
„Axente Sever“ Mediaş, dar şi 

46 de elevi de la Colegiul Şcoa-
la Naţională de Gaz. „Au fost 
premiaţi pentru performanţe-
le lor deosebite, refl ectând ni-
velul înalt al pregătirii şi de-
dicării din cadrul colegiului. 
Elevii care au obţinut premii 
şi menţiuni la etape naţiona-
le ale olimpiadelor şi concur-
surilor şcolare, precum şi re-
zultate foarte bune la învăţă-
tură (nr – de la Colegiul SNG) 
sunt: Inache Adelina Ioana, 
David Robert, Popa Paola Ma-
ria, Tufă Flavius Alin, Ganea 
Maria Raluca, Ştefan Andra, 
Coţop Vlad Maximilian, Ho-
lerga Andrei Rareş, Baciu An-
drei, Pîntea Briana, Toma Bog-
dan, Weiss Christof, Bunea 
Robert, Stama Alex Gabriel, 
Vinte Koncz Szabolcs, Moldo-
van Daniela Alexandra, Dor-
dea Noemi Cristina, Mărgi-
nean Anca Gabriela, Toma 
Elena Adelina, Muscalu Re-
mus, Fekete Timotei, Agapie 
Rareş, Dragomir Alex, Avasi-
lencei Alisa, Man Antoniu, 
Vandor Mark, Cucerzan An-
dreea, Antal Daria Alexia, Na-
gy Sonia, Gavriliţă Valeria, 
Zoltan Tania, Cherteş Andrei, 
Fodor Victor, Mărginean Adri-
ana, Gatea Andreea, Vincze 
Christian, Hodîrnau Cristina, 
Orban Erika, Budiu Tiana, 
Bârsan Tudor, Turcu Nicho-
las, Kovacs N.G. Raul, Şarlea 

O.H. Vlad – Cristian, Vlad 
F.N. Georgiana – Maria, Ba-
bă Diana Maria, Diaconescu 
Cristina.“, au transmis repre-
zentanţii Colegiului Şcoala 
Naţională de Gaz.

Criterii de acordare
Sprijinirea actului educa-

ţional din unităţile de învă-
tământ preuniversitar de stat 
din Municipiul Mediaş a re-
prezentat şi va reprezenta o 
prioritate a municipalităţii. În 
acest sens, s-a dorit stabilirea 
unor criterii de acordare a unor 
stimulente elevilor care au ob-
ţinut premiul I, II, III la olim-
piade, concursuri naţionale, 
internaţionale şi elevilor care 
au obţinut rezultate deosebi-
te la activităţile şcolare în anul 
şcolar anterior. Premierea ele-
vilor constituie o modalitate 
de recunoaştere a efortului de-
pus de aceştia la promovarea 
imaginii Municipiului Medi-
aş şi a valorilor educaţionale 
prin rezultatele excepţionale 
obţinute la olimpiade, concur-
suri naţionale şi internaţio-
nale. Pentru rezultatele obţi-
nute în anul şcolar 2023-2024 
a fost propusă şi aprobată alo-
carea sumei de 200.000 lei 
din bugetul local şi acordarea 
stimulentelor fi nanciare ele-
vilor care au obţinut rezulta-
te deosebite.

Elevii de elită ai Mediaşului
¤ Primăria Municipiului Mediaş a premiat cei mai valoroşi elevi la „Gala Performanţei” 2025



12 – 18 decembrie 2025 | Mesagerul de Sibiu  ADMINISTRAŢIE 5

Fo
to

: 
P

ri
m

ă
ri

a
 m

u
n

ic
ip

iu
lu

i S
ib

iu
 

Fo
to

: 
C

o
n

si
li

u
l J

u
d

e
țe

a
n

 S
ib

iu
 

Consiliul Judeţean Sibiu 
va instala panouri fotovol-
taice pe 10 clădiri publice 
şi va construi un parc 
solar de 2 MW la Aţel. 
Proiectul, fi nanţat din fon-
duri nerambursabile, 
va reduce facturile 
de energie cu până la 90% 
şi va acoperi 30% din con-
sumul energetic al clădiri-
lor judeţene, contribuind 
la reducerea emisiilor de 
CO2 şi promovând o eco-
nomie locală mai verde.

Conract semnat
Preşedinta Consiliului Ju-

deţean Sibiu, Daniela Cîm-
pean, a semnat contractul 
de fi nanţare pentru proiec-
tul „Efi cientizare energeti-
că la nivelul unor clădiri a-
fl ate în proprietatea UAT 
Judeţul Sibiu”, derulat în 
cadrul Fondului pentru Mo-
dernizare, Program – cheie 
nr. 1: Surse regenerabile de 
energie şi stocarea energiei.

Valoarea totală a investi-
ţiei este de 17.946.933,64 lei 
(TVA inclus) dintre care 
16.429.828,96 lei reprezintă 
fi nanţarea nerambursabilă, 
restul fi ind asigurat din bu-
getul local. Proiectul vizea-
ză montarea de panouri fo-
tovoltaice pe 10 cladiri afl a-
te în proprietatea Consiliu-
lui Judeţean Sibiu, precum 
şi construirea unui parc fo-
tovoltaic în comuna Aţel.

„Tranziţia spre o economie 
verde înseamnă paşi concreţi, 
iar prin semnarea acestui con-
tract arătăm că, în judeţul Si-
biu, obiectivele europene – un 
continent neutru din punct de 

vedere climatic şi comunităţi 
care merg împreună pe acest 
drum – devin o realitate la ca-
re contribuim zi de zi. Con-
struim împreună un viitor mai 
curat, în care folosim resurse-
le cu grijă”, a declarant Dani-
ela Cîmpean, preşedinta Con-
siliului Judeţean Sibiu.

Obiective
Investiţia are două obiec-

tive principale. Primul se re-
feră la panouri fotovoltaice pe 
clădirile afl ate în proprietatea 
CJ Sibiu care au ca destina-
ţie servicii sociale din Sibiu, 
Turnu Roşu, Sălişte, Agârbi-
ciu, Biertan, Dumbrăveni, Cis-
nădie. Puterea instalată tota-
lă va fi  de 527 kWp, cu o pro-
ducţie anuală estimată de 
611,68 MWh, reducând emi-
siile de CO2 cu 374,3 tone/an. 
Facturile acestor centre ar pu-
tea scădea cu până la 90%, re-
ducând semnifi cativ cheltuie-
lile din bugetul public.

Parc fotovoltaic la Aţel
Cel de-al doilea obiectiv es-

te amenajarea unui parc foto-
voltaic în comuna Aţel cu o pu-
tere de 2 MW, echipat cu 3.384 
panouri şi 20 de invertoare. Se 
estimează o producţie anuală 
de 2.727,55 MWh, reducând 

emisiile de CO2 cu 1.668,99 to-
ne/an. Proiectul include şi toa-
te lucrările necesare pentru 
funcţionarea optimă a centra-
lei, de la structura de susţine-
re şi reţele electrice, până la 
sistem de monitorizare, auto-
matizare, iluminat exterior şi 
securitate video. Parcul va aco-
peri aproximativ 30% din con-
sumul total de energie al tu-
turor clădirilor care aparţin de 
Consiliul Judeţean Sibiu.

Scăderea 
consumului de enrgie

Următoarea etapă a pro-
iectului va consta în organi-
zarea unei licitaţii pentru 
selecţia prestatorilor de ser-
vicii de proiectare şi execu-
ţie, proces ce va asigura im-
plementarea cu succes a so-
luţiilor de efi cienţă energe-
tică prevăzute în proiect.

Proiectul urmăreşte redu-
cerea consumului de energie 
electrică din surse convenţi-
onale şi creşterea utilizării 
energiei regenerabile în in-
stituţiile publice din judeţ

În total, proiectul va adu-
ce o capacitate instalată de 
2,527 MW, cu o producţie 
anuală estimată de 3.339,23 
MWh, se arată în comuni-
catul transmis de CJ Sibiu.

Investiţii în energie verde: 
panouri pe clădirile publice 
şi parc fotovoltaic la Aţel

Municipalitatea cntinuă 
lucrările în unităţile 
de învăţământ preuniver-
sitar din Sibiu. Primăria 
Sibiu, prin Serviciul 
de Administrare a 
Unităţilor de Învăţământ, 
a semnat un contract pen-
tru modernizarea sălii de 
sport de la Liceul O. Ghibu 
şi a iniţiat 2 proceduri de 
achiziţie pentru lucrări de 
efi cientizare energetică la 
grădiniţele nr. 7 şi nr. 22.

Proiecte importante
„Anul acesta am fi nalizat 

lucrările de efi cientizare 
energetică la 8 unităţi de în-
văţământ. Alte 6 sunt în lu-
cru şi se vor fi naliza în 2026. 
La acestea se adaugă con-
strucţia a 2 creşe pe str. Vi-
itorului şi Calea Poplăcii şi 
a unei creşe şi grădiniţe noi 
în Piaţa Cluj, afl ată în curs, 
precum şi extinderea Lice-
ului O. Ghibu care va înce-
pe anul viitor. Tot în 2026 
vom începe şi lucrările la 2 
proiecte importante pentru 
reabilitarea imobilului fos-
tului orfelinat Maria Tere-

za şi a fostului Liceu CFR 
în care vom crea spaţii noi 
pentru educaţie. Asigurarea 
infrastructurii pentru învă-
ţământ este o direcţie prio-
ritară de investiţii şi dezvol-
tare a Sibiului, şi realizăm 
aceasta printr-un număr ma-
re de proiecte, doar cele pe 
care le-am menţionat aici 
totalizând peste 400 milioa-
ne de lei, din fonduri euro-
pene nerambursabile şi con-
tribuţia de la bugetul local”, 

spune Astrid Fodor, Prima-
rul Municipiului Sibiu.

La Ghibu
Sala de sport a Liceului 

Onisifor Ghibu va fi  moder-
nizată. Contractul a fost sem-
nat cu fi rma SC NV CONST 
SRL, valoarea investiţiei, 
asigurată din bugetul local, 
fi ind de 466.000 de lei.

În termen de 3 luni, con-
structorul va efectua urmă-
toarele lucrări în acest spa-

ţiu de 540 mp: Montarea 
unui covor de plută fonoa-
bsorbant pe toată suprafa-
ţa sălii; Instalarea unei su-
prafeţe de parchet din ste-
jar; Curăţarea manuală a 
pardoselii cauciucate; Mon-
tarea unui set de tabele 
electronice pentru mai mul-
te sporturi.

La Grădiniţa nr. 7
Procedură de achiziţie 

pentru efi cientizarea ener-

getică a clădirii Grădiniţei 
nr. 7 de pe Calea Guşteri-
ţei. Investiţia are o valoa-
re estimată de 3 milioane 
de lei, care va fi  asigurată 
din bugetul local. Printre 
lucrările prevăzute sunt in-
cluse: construcţia unui corp 
nou de clădire în prelungi-
rea celui existent; reconfi -
gurarea spaţiilor interioa-
re, prin reconstrucţia ho-
lului; înlocuirea tâmplări-
ei exterioare; termoizola-
rea pereţilor exteriori şi a 
planşeului peste parter; în-
locuirea sistemului de în-
călzire, prin demolarea so-
belor de teracotă şi monta-
rea unui sistem centralizat 
cu radiatoare şi sistem de 
ventilaţie cu recuperare de 
căldură; refacerea şarpan-
tei şi a acoperişului; mon-
tarea de panouri fotovolta-
ice; refacerea pardoselilor 
interioare, a fi nisajelor in-
terioare şi exterioare.

La Grădiniţa nr. 22
Proiectul de efi cientiza-

re energetică a clădirii Gră-
diniţei cu program prelun-

git nr. 22 de pe Calea Po-
plăcii, însumează o inves-
tiţie estimată de 6,56 mili-
oane lei, din care 3,2 mili-
oane de lei de la bugetul 
local şi 3,35 milioane lei de 
la Administraţia Fondului 
pentru Mediu. Acestea pre-
supun: izolarea soclului, 
termoizolarea pereţilor ex-
teriori, a planşeului peste 
etaj şi a terasei; înlocuirea 
tâmplăriei exterioare cu 
tâmplărie din aluminiu cu 
geam termoizolant; monta-
rea unor recuperare de căl-
dură şi umiditate, pentru 
aport de aer proaspăt; mon-
tar ea a 16 panouri termo-
dinamice pentru produce-
rea energiei termice; mon-
tarea a 38 de panouri sola-
re fotovoltaice pentru pro-
ducerea energiei electrice; 
implementarea unui sistem 
digital de management a 
clădirii pentru monitoriza-
rea şi controlul automat al 
instalaţiilor.

În ambele proceduri de 
achiziţie termenul limită de 
depunere a ofertelor este 
05.01.2026. 

Noi investiţii în unităţile de învăţământ
¤ Primăria Sibiu anunţă modernizarea unei săli de sport şi eficientizarea energetică a 2 grădiniţe

Subprefectul Giubega Florian este alături de 
Şura Culturală din Gusteriţa: „Investind în 
copii, investim în România de mâine, ei sunt 
temelia pe care ne construim ţara!” (CP)

O şură veche de 100 de ani a fost re-
condiţionată şi transformată într-un loc 
plin cu vise pentru copiii din comunitatea 
Guşteriţa – un centru educaţional, cultu-
ral şi social pentru copii.

Deşi spaţiul nu este gata în întregime, 
Şura a găzduit deja din 2020 evenimente 
cultural-educaţionale pentru copiii şi adul-
ţii din cartier şi nu numai.

E vorba de multe familii foarte sărace, 
private de cele mai de bază nevoi, afl ate 
adesea în situaţii limită.

Fără posibilităţi materiale şi locuind 
într-un cartier mărginaş, un adevărat 
slum, copiii acestor familii nu au acces la 
activităţi care să-i ajute să-şi descopere 
talentul, să le dezvolte anumite deprin-
deri sănătoase, care să le faciliteze ulte-
rior integrarea în colectivităţi, să-i ajute 
să viseze la un viitor mai bun, să le dez-
volte încrederea în propriile calităţi.

Şura Culturală a venit în sprijinul aces-
tor copiii şi cu un afterschool, „Şura dă 
aripi”, toate datorită domnului Părinte Io-
niţă Alexandru şi doamnei psihopedagog, 
Ignat Marinela.

Alături de Şura Culturală este şi proiec-
tul ,,Fotbal Free”, proiect sportiv care are ro-
lul de a veni în sprijinul acestor copilaşi cu 
un plus de educaţie, mulţumită domnilor Mo-
rariu Toma, Mihu Adrian şi Dan Luca.

Activităţi 2020-2021
¤ renovarea Şurii Culturale Guşteriţa (cu 
sprijinul voluntarilor, al sponsorilor şi al 
donatorilor). Şantierul este aproape de fi -
nalizare.
¤ organizarea de ateliere de robotică (în 
parteneriat cu Ştiinţescu Hub), sport, mu-
zică şi pictură la care au participat peste 
150 de copii.
¤ organizarea evenimentului Zilele Recol-
tei în Guşteriţa în fi ecare octombrie cu 
scopul de a populariza Şura Culturală ca 
spaţiu cultural-social. În cadrul evenimen-
tului, colaboratorii noştri au susţinut con-
certe, ateliere, proiecţii de fi lm, seara de 
chitară, spectacole de teatru.

¤ participarea la Maratonul Internaţio-
nal Sibiu, unde au alergat şi copii care be-
nefi ciază de activităţile şi evenimentele 
organizate de Şura Culturală

În comunitatea din Guşteriţa sunt cir-
ca 200 de copii (romi şi români) în condiţii 
sociale precare, cu risc de abandon şcolar.

Aceşti copii au nevoie să fi e susţinuţi 
să fi nalizeze studiile pe parcursul clase-
lor 1-8, pentru ca apoi să urmeze studii 
liceale sau de şcoală profesională.

Educaţia este soluţia pe termen lung 
de care este nevoie în comunitate.

Proiect pilot Împreună cu Asociaţia Ti-
nerilor Pedagogi din Sibiu şi cu voluntari 
din comunitate lucrăm la un program de 
tip AfterSchool (gratuit) pentru o primă 
grupă de 20 copii din clasele primare.

Florian – Gheorghe Giubega, sub-
prefect al judeţului Sibiu şi

preşedinte al Organizaţiei Tinere-
tului Social Democrat Sibiu
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Piaţa este satul din mijlocul oraşului!Piaţa este satul din mijlocul oraşului!
Gusturile copilăriei le găseşti la noi!

 Adresa: Calea Surii Mari nr. 16A (Piata Obor) 
 Email: offi ce@pietesibiu.ro  Telefon: 0269 / 210539

Consumaţi produse româneşti!
Consumaţi produse locale!

PUBLICITATE

Christine Manta-Klemens, 
fost inspector general şco-
lar şi actual consilier jude-
ţean primeşte Crucea 
de merit în rang de cava-
ler a Ordinului de merit 
al Republicii Federale 
Germania. Ceremonia 
de înmânare va avea loc 
săptămâna viitoare.

„Preşedintele federal Ste-
inmeier a acordat Crucea de 
merit în rang de cavaler a 
Ordinului de merit al Repu-
blicii Federale Germania 
doamnei Christine Man-
ta-Klemens ca semn impor-
tant şi vizibil al aprecierii 
faţă de implicarea sa de lun-
gă durată, neobosită şi în-
cununată de succes pentru 
învăţământul cu predare în 

limba germană maternă în 
România precum şi pentru 
interesele şi susţinerea mi-
norităţii germane din Româ-
nia şi mai cu seamă din Tran-
silvania”, se arată în comu-
nicatl remis redacţiei Mesa-
gerul de Sibiu de către Con-
sulatul Republicii Federale 
Germania la Sibiu.

Ca reprezentant al pre-
şedintelui federal în Tran-
silvania, doamna Consul Wi-
ebke Oeser va înmâna doam-
nei Manta-Klemens însem-
nele şi brevetul de acordare 
a ordinului în cadrul unei 
ceremonii festive marţi, 16 
decembrie, la ora 14:30 în 
Sala Oglinzilor Forumului 
Democrat al Germanilor din 
România în cadru festiv.

Christine Manta-Klemens, decorată cu Crucea 
de Merit în rang de Cavaler a Ordinului de Merit 
al Republicii Federale Germania

Ştefan Potcoavă s-a născut 
prematur, iar medicii i-au 
prezis un viitor trist în 
care nu avea să-şi poată 
folosi mâinile şi picioarele. 
Părinţii lui nu s-au dat 
bătuţi, iar Ştefan a luptat 
alături de ei cu o poftă 
de viaţă demnă de invidi-
at. Acum practică mai 
multe sporturi şi îi molip-
seşte pe toţi cu veselia lui.

Un elev special
Este multă energie în cur-

tea şcolii „Radu Selejan”, a 
cărei intrare pentru elevi se 
afl ă pe strada Energeticie-
nilor din Sibiu. Un grup zgo-
motos exersează aruncări la 
coşul de baschet.

„Simplu, doar sar!” este ex-
plicaţia senină pe care un bă-
iat, probabil de clasa a opta, 
judecându-l după înălţime, le-o 
oferă după fi ecare reuşită coe-
chipierilor mai puţin talentaţi.

Este un început de iarnă, 
cu un soare temător, iar pe 
trotuarul de lângă şcoală sunt 
zeci de părinţi, bunici sau fraţi 
mai mici, mulţi dintre ei zgri-
buliţi, care-i aşteaptă pe învă-
ţăcei să-şi termine cursurile.

Se sună de ieşire, bas-
chetbaliştii termină ora de 
sport, iar curtea duduie sub 
paşii grăbiţi ai elevilor. A 
mai trecut o zi, vacanţa es-
te mai aproape.

La un sfert de oră după 
ce copiii au plecat acasă, prin 
curtea pustie îşi face apari-
ţia Ştefan, elev în clasa a cin-
cea. Ochii îi râd în spatele u-
nei perechi de ochelari cu ra-
mă neagră. Este îmbujorat, 
iar gura i s-a molipsit de la 
ochi. Râde şi ea.

Traversează curtea şcolii 
într-un echilibru pe care şi-l 
menţine doar când păşeşte, 
căutând parcă următorul 
punct de sprijin. Doar pri-
vindu-l, n-ai cum să ştii că 
ai în faţă un campion.

Condamnat 
de la naştere

Ştefan Potcoavă s-a năs-
cut prematur, iar medicii i-au 

prezis un viitor trist în care 
nu avea să-şi poată folosi mâi-
nile şi picioarele. „Diagnosti-
cul a fost de paralizie cere-
brală infantilă – tetrapareză 
spastică. Nu ne venea să cre-
dem că familiei noastre i s-a 
putut întâmpla aşa ceva”, spu-
ne Ioana Potcoavă, mama lui 
Ştefan, care i-a devenit înso-
ţitoare permanentă.

Doar că ceea ce părea o 
fundătură, s-a transformat 
într-un început de drum. Au 
luat calea spitalelor din Ger-
mania, unde la doar şase luni, 
Ştefan a început terapiile de 
recuperare şi o serie de ope-
raţii la şolduri şi glezne.

„Primii paşi i-a făcut la 
vârsta de cinci ani. De atunci 
face foarte multă mişcare, de 
la mers pe jos la înot, călărie, 
escaladă sau tenis de masă. 
Nu foloseşte scaunul rulant, 
decât când joacă baschet ală-
turi de echipa „Zburătorii”. 
Este un luptător”, mai spune 
Ioana în timp ce îşi conduce 
băiatul pe poarta şcolii.

Nu a venit singură, o ţi-
ne în braţe pe Evelin, mezi-
na familiei. Copila are trei 
ani şi zilnic îşi aşteaptă fra-
tele mai mare după cursuri. 

Ştie că, după aceea, „mami” 
pleacă cu Ştefan. „În fi eca-
re zi avem program clar: lu-
nea mergem la kinetotera-
pie şi călărie, marţea avem 
baschet, miercurea tenis de 
masă şi gimnastică, joia curs 
de teatru şi gimnastică, iar 
vinerea ore de gimnastică şi 
şedinţă la psiholog. Toate 
acestea îl ajută să-şi îmbu-
nătăţească mobilitatea şi 
starea de spirit”.

Elev model
Ştefan învaţă bine. Anul 

şcolar precedent l-a încheiat 
cu o medie de 9.50. Îl întreb 
care este materia lui prefera-
tă: „Este o întrebare-capca-
nă? Îmi plac mai multe ma-
terii: geografi a, istoria, româ-
na. Până la urmă, acestea ţin 
de cultura generală”, vine răs-
punsul aproape instant. „Îmi 
place şi matematica, însă aici 
mai greşesc uneori pentru că 
mă cam grăbesc”, recunoaş-
te Ştefan, cel care, mai nou, 
dezvoltă o pasiune pentru lim-
ba franceză. „Cred că o să joc 
într-o piesă de teatru în fran-
ceză. Am ceva emoţii, dar sunt 
sigur că mă voi descurca.”

Băiatul are un fel de a fi  

vesel, senin. Îşi priveşte inter-
locutorul în ochi, cu curiozita-
tea copilului inteligent. Vor-
beşte despre problemele care 
i-au marcat viaţa cu siguran-
ţa omului convins că le va de-
păşi, indiferent de cât de mult 
va fi  nevoit să muncească.

Papucii rupţi, 
semn de progres

Are un mic regret: „Rup 
încălţămintea cam des. Chiar 
nu mă interesează ce marcă 
este, important e să fi e co-
modă. Poate fi  şi o „chineză-
rie”, nu am preferinţe,” spu-
ne Ştefan arătând spre ghe-
tele nou-nouţe în interiorul 
cărora poartă ortezele meni-
te să-i susţină gleznele.

Părinţii îi cumpără încăl-
ţăminte cu câteva numere 
mai mari, în care să-i înca-
pă şi dispozitivele medicale. 
„Astea sunt mărimea 42. De 
obicei, mă ţin cam două săp-
tămâni pentru că le rup în 
vârf din cauză că îmi mai 
târăsc câteodată picioarele.”

Două gânduri îţi vin ra-
pid în minte: când ne-au spus 
copiii noştri că nu au prefe-
rinţe la marca, modelul sau 
culoarea încălţămintei? Apoi, 

când am acceptat noi, ca pă-
rinţi, ca fi ind normal ruptul 
pantofi lor de două ori pe lu-
nă? Ba chiar, să o facem cu 
bucurie, ştiind că acesta es-
te dovada că copilul nostru 
face progrese?

Oameni simpli, 
dar de poveste

Părinţii lui Ştefan sunt 
oameni simpli: mama a lu-
crat în comerţ, tatăl trudeş-
te în construcţii. Ambii, pri-
vesc viaţa aşa cum este: „Nu 
ne lăsăm descurajaţi. N-am 
fi  ajuns până aici dacă ne 
dădeam bătuţi,” spune Ioa-
na luându-şi copiii de mâ-
nă. Se grăbesc, recuperarea 
lui Ştefan presupune disci-
plină şi rigurozitate.

Ana Maria Dinu este pre-
şedinta Asociaţiei „Copil U-
nicat”, cu sediul în Cisnădie, 
prin care 34 de copii primesc 
ajutor. Printre ei se afl ă şi 
Ştefan: „Ştiu că în ianuarie 
va merge la un control în 
Germania. În plus, ortezele 
i-au rămas mici şi îi provoa-
că răni. Trebuie înlocuite cât 
mai curând.” Pentru Ştefan 
are o slăbiciune aparte: „Pur 
şi simplu m-am îndrăgostit 

de el, de personalitatea lui. 
Este un copil excepţional şi 
orice ajutor îi este de folos”

Asociaţia a iniţiat de cu-
rând o „Hartă a empatiei”, 
iniţiativă menită să carto-
grafi eze toate locurile publi-
ce din Sibiu care sunt acce-
sibilizate pentru cei cu ne-
voi speciale.

Chiar dacă pe acea hartă 
vor apărea instituţii, restau-
rante sau locuri de joacă, to-
tul va fi  în zadar dacă în su-
fl etele noastre, ale celor care 
ne considerăm „normali” şi 
„întregi”, nu purtăm empatie.

„Ştefan Potcoavă face paşi 
repezi în această lume, 
într-un echilibru pe care-l 
redescoperă la fi ecare pas. 
Acasă are o colecţie de di-
plome şi medalii de care ar 
fi  uluiţi şi medicii care, la 
naştere, nu i-au dat nicio 
şansă la o viaţă normală.

Aidoma multor copii ca el, 
Ştefan are o dorinţă enormă 
de a izbândi. Şi o va face aici, 
în judeţul Sibiu, cel cu oa-
meni şi locuri de poveste!”, 
transmit reprezentanţii Cos-
niliului Jueţean Sibiu, într-un 
nou reportaj din seria Oa-
meni şi Locuri de Poveste. 

Copilul cu paşi grei şi zâmbet uşor
¤ Povestea lui Ştefan, elevul din Vasile Aaron care a sfidat prognosticul medicilor
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Pacienţii Spitalului Clinic 
de Psihiatrie Sibiu, alături 
de specialiştii de la 
Ergoterapie, au avut oca-
zia să interacţioneze 
cu vizitatorii Muzeului 
Brukenthal, dar şi cu jur-
naliştii, în cadrul expoziţi-
ei „Speranţă prin artă”. 
Tablourile expuse au fost 
realizate chiar de ei, în 
cadrul activităţilor terape-
utice desfăşurate în spital.

Maria-Antonia OANA

Fiecare participant are o 
poveste specială, însă cel 
mai deschis a fost Florin 
Bârcea, autorul a numeroa-
se tablouri expuse în cadrul 
expoziţiei. Născut la Medi-
aş, Florin spune că a copi-
lărit „în spital”, locul pe ca-
re îl consideră casa lui. Îi 
plac rugăciunile şi le ascul-
tă mereu, chiar şi atunci 
când pictează, pentru că de 
acolo, spune el, îi vine inspi-
raţia. Visul său este să îl pic-
teze pe Arsenie Boca.

„Stăteam zi 
şi noapte la cerşit”

Până la 17 ani, Florin a 
crescut într-o casă de copii. 
Înainte să ajungă la spital, 
a trecut printr-o perioadă 
difi cilă, dormea în gară şi 
încerca să-şi găsească părin-
ţii. „Am stat pe lângă bise-
rica de pe Constituţiei, stă-

team zi şi noapte la cerşit. 
Mi-am dat seama că nu fac 
bine. Dumnezeu m-a ajutat 
să am un acoperiş deasupra 
capului”, a povestit el.

Acum este recunoscător 
pentru tot ce are şi pictează 
mereu alături de colegii săi.

Atelier de confecţionat 
decoraţiuni de Crăciun

În cadrul expoziţiei a 
fost organizat şi un ateli-
er de confecţionat decora-
ţiuni de Crăciun, realiza-
te de pacienţi împreună cu 

specialiştii de la Ergotera-
pie. Pacienţii pictează, de-
senează şi gătesc, iar de a-
ceastă dată au putut să fa-
că aceste activităţi chiar 
alături de jurnalişti.

Alături de ei s-au afl at 
psihologul Ana Maria Fulea 
şi ergoterapeutul Maria Pă-
truţiu, care îi sprijină zi de 
zi în procesul lor de recupe-
rare şi exprimare prin artă.

Expoziţia „Speranţă prin 
artă” poate fi  vizitată pâ-
nă pe 16 decembrie, la Pa-
latul Brukenthal.

Dormea în gară şi încerca să-şi găsească părinţii: 
Florin, pacientul de la psihiatrie care a copilărit 
în spital, dar şi-a găsit speranţa prin artă

Printre tinerii care 
se remarcă prin talent 
şi perseverenţă se numără 
Zaharie Matias, un dansa-
tor de doar 7 ani, care 
pe 11 decembrie 
a împlinit 8 ani.

Performanţe
Matias a descoperit dansul 

la doar trei ani şi jumătate, 
iar de la cinci ani şi jumătate 
face parte din clubul Fantasy 
Dance Sibiu, unde este pregă-
tit de antrenorii Cristina Ti-
neiu, Dariana Cerciu şi Şte-
fan Cîmpeanu. Sub îndruma-
rea lor, pasiunea sa s-a trans-
format într-o adevărată forţă 
artistică, iar talentul lui Ma-
tias se vede la fi ecare apari-
ţie pe scenă, unde impresio-
nează publicul prin expresivi-
tate, ritm şi bucurie.

De aproximativ un an şi 
jumătate, Matias dansează în 
pereche cu Rusu Evelin, ală-
turi de care a participat la nu-
meroase competiţii naţionale, 
obţinând rezultate remarca-
bile. În 2024, în categoria De-
butanţi 4–7 ani, cei doi au câş-
tigat: Locul 2 – Vals Lent (Cu-
pa Mühlbach), Sebeş-Alba; Lo-
cul 3 – Cha-Cha (Cupa Mühl-
bach), Sebeş-Alba; Locul 2 – 
Vals Lent (Transylvanian 
Grand Prix), Sibiu

Pe podium
În 2025 au evoluat în ca-

tegoria Debutanţi 8–9 ani, 
unde au obţinut locul 3 la 
Cupa La Passion din Braşov.

Din luna septembrie, pe-
rechea a făcut trecerea la ca-
tegoria Precompetiţional, 
concurând la două şi trei dan-

suri. La cel mai recent con-
curs, Cupa Potaissa – Tur-
da, Matias şi Evelin au obţi-
nut: Locul 1 – Precompetiţi-
onal, 2 dansuri; Locul 3 – 
Precompetiţional, 3 dansuri.

„Suntem mândri că un ase-
menea talent provine chiar din 
comuna noastră şi suntem si-
guri că îl aşteaptă un viitor 
strălucit! Mult succes, Mati-
as!”, au transmis reprezentan-
ţii Primăriei Şura Mare.

Primăria Şura Mare con-
tinuă să promoveze şi să sus-
ţină tinerii din localitate prin 
proiectul „Campioni din Şura 
Mare”, o iniţiativă dezvoltată 
de Compartimentul de Cultu-
ră, Tineret şi Sport, menită să 
evidenţieze realizările copii-
lor şi adolescenţilor în dome-
nii precum educaţia, sportul, 
cultura sau voluntariatul.

Zaharie Matias, micul dansator din Şura Mare 
străluceşte pe scenele naţionale

Ghizela Vonica a fost 
desemnată Sportiva 
Anului 2025 – categoria 
feminin de către Clubul 
Sportiv Comunitar Sibiu, 
în cadrul galei organizate 
la fi nalul lunii trecute. 
La 50 de ani, aceasta reu-
şeşte să se menţină într-o 
formă excelentă, în ciuda 
problemelor de sănătate 
cu care s-a confruntat de-a 
lungul timpului. Este mul-
ţumită de rezultatele sale, 
dar consideră că mereu 
este loc de mai bine.

Maria-Antonia OANA

Campioana noastră spu-
ne că, în acest sezon, una din-
tre cele mai difi cile curse a 
fost skyrace-ul din Andorra. 
Cu toate acestea, a reuşit să 
obţină locul întâi la echipe 
mixte. „Un vis pus pe lista de 
mulţi ani, să alerg în Parcul 
Natural Andora (vf. Comape-
drosa 2942 m), pe una dintre 
cele mai grele curse de s-
kyrunning, dar cea mai fru-
moasă de până acum. Am 
avut un an cu probleme me-
dicale, dar speranţa de a aler-
ga aici nu a dispărut (chiar 
dacă entorsa de câteva zile 
din timpul cursei de la Buila 
nu s-a vindecat). Cu protec-
ţia pe picior m-am aventurat 
în 24 km şi diferenţa de ni-

vel 2400 m într-o cursă foar-
te tehnică de la start până la 
fi nish. A meritat totul… fru-
museţea parcului, durerea şi 
frumosul rezultat de pe podi-
um. “, a transmis sibianca 
imediat după cursă.

Aleargă la diverse con-
cursuri, dar probele monta-
ne rămân preferatele ei şi 
recunoaşte că acestea îi aduc 

cele mai mari provocări, dar 
şi cele mai mari satisfacţii.

Prin ploi torenţiale 
şi temperaturi ridicate

Succesul de pe trasee es-
te susţinut de antrenamen-
te susţinute, atent monitori-
zate, indiferent de condiţiile 
meteo. De la alergări în ploa-
ie torenţială, frig intens sau 

temperaturi ridicate, toate 
acestea contribuie la progres, 
dezvăluie Ghizela Vonica.

Performanţele sibiencei 
stabilită de anul trecut în 
Franţa sunt susţinute de an-
trenorul ei, Daniel Scrob, cel 
care a fost desemnat de Clu-
bul Sportiv Comunitar Si-
biu, la rândul său, Sporti-
vul Anului la categoria mas-

culin. El îi ghidează paşii, 
iar rezultatele sunt obţinu-
te în urma efortului depus 
la antrenamente, indiferent 
de difi cultatea lor.

Atentă la încălţăminte
Un element esenţial în 

pregătirea Ghizelei îl repre-
zintă alegerea încălţămintei. 
Sibianca foloseşte în jur de 
10 perechi de pantofi  anual, 
fi ecare model fi ind adaptat 
tipului de competiţie, tere-
nului şi intensităţii: „Este o 
adevărată ştiinţă când îi aleg 
pentru cursele mele”, a dez-
văluit sportiva.

Început promiţător 
pentru 2026

Ghizela priveşte deja spre 
anul viitor cu obiective bine 
defi nite. Vizează doborârea 
mai multor recorduri naţio-
nale la categoria ei de vâr-
stă, iar începutul este pro-
miţător. A înregistrat deja 
timpi notabili: 3’44″00 la 
1.000 m şi 20’20” la 5.000 m.

„Am în obiectiv să-mi bat 
recordul meu personal 
într-un maraton şi apoi atac 
campionatul mondial şi eu-
ropean de alergare monta-
nă”, a declarat sportiva pen-
tru Ziarul Mesagerul.

Cât despre relaţia cu co-
legii este mereu plină de 

energie şi pozitivă. „Ne ve-
dem la antrenamente de fi -
ecare dată când reuşesc sa 
ajung, iar o dată pe lună ne 
întâlnim online pentru sfa-
turi de nutriţie. Deci sunt 
cu colegii mei constant. Ne 
susţinem la concursuri cu 
sfaturi, îi urmăresc cu emo-
ţii şi îi port în gândurile me-
le mereu”, a arătat Ghizela.

A învins lupta 
cu cancerul

Ghizela Vonica a fost mu-
zeograf timp de aproape 20 
de ani şi directoare a Muze-
ului de Istorie din cadrul Mu-
zeului Naţional Brukenthal 
din Sibiu. Şi-a schimbat com-
plet viaţa după ce, în 2016, 
a fost diagnosticată cu can-
cer gastric în stadiul III. A 
trecut prin operaţii difi cile şi 
chimioterapie, iar după ulti-
ma şedinţă a decis să încea-
pă un nou drum.

În scurt timp, a ajuns să 
participe la competiţii de 
alergare montană şi chiar 
să devină campioană mon-
dială la ultramaraton (120 
km). Şi-a părăsit funcţia de 
la muzeu pentru a trăi o via-
ţă activă, mutându-se în 
Franţa, unde continuă să 
alerge, să predea şi să ofe-
re sfaturi de nutriţie celor 
afl aţi în suferinţă.

Campioana Ghizela Vonica: „Folosesc 
aproximativ 10 perechi de pantofi anual”
¤ A învins o boală necruţătoare şi a devenit campioană la 50 de ani
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MULT MAI MULT DECÂT NIŞTE SIMPLE FIRIMITURI DE VIAŢĂ ADEVĂRATĂ (281) 
Atunci când bătrânii gospodari ai satelor româneşti nu 

se temeau...,
nici de zăpezile troienite ale iernilor; nici de 

viscolitul năpraznic al Crivăţului; nici de geru-
rile cumplite care îngheţau până şi apele din 
adâncurile fântânilor! Pentru că ţăranul român 
musai trebuia să dea de mâncare îndestulătoare şi a-
pă bună de băut vitelor cornute, cailor, oilor, porci-
lor, găinilor, cânilor şi pisicilor. Să aducă în case sur-
celele şi lemnele uscate pentru aprinsul şi întreţine-
rea focurilor sobelor. Să jintuiască moarea din butoa-
iele verzelor puse la murat. Să sfârnească boabele 
ştiuleţilor de porumb şi să spargă cojile miezurilor 
nucilor. Să vadă de tot restul treburilor din gospodă-
ria familiilor lor, a părinţilor şi bunicilor. Aşa cum 
erau şi cele ale prietenului şi colegului meu de ban-
că şcolară în mineritul aurifer al Munţilor Apuseni ai 
Abrudului şi Roşiei Montane. De la Şcoala din Criş-
ciorul Bradului veniserăm amândoi cu răgaz şi bucu-
rie ca să ne petrecem împreună cele trei săptămâni 
ale vacanţei de iarnă, de la cumpăna anilor 1949/1950. 
Eu renunţând să mă mai duc acasă, în Agnita sibia-
nă. Nici de Crăciun. Nici de Anu Nou şi nici de Bobo-
teaza şi Sfântul Ion, al cărui nume îl port şi eu. Şi bi-
ne am făcut, pentru că în cele 21 de zile şi nopţi atât 
de multe lucruri bune şi interesante am învăţat cât 
un prost şi un neîndemânatec băieţel ca mine într-o 
întreagă copilărie! Nu mai vorbesc de deprinderea tre-
burilor din zilele de iarnă premergătoare sărbători-
lor creştine! Şi cum ne aflam cu doar două zile înain-
tea Ajunului Crăciunului, am dat şi eu o mână de a-
jutor la mărunţitul tare mărunt al verzelor pentru 
sarmale. La măcinatul cărnăriilor proaspete şi a ce-
lor afumate ale porcului tăiat, pârlit, spălat şi despi-
cat. Şi cum pe drumul venirii noastre cu autobuzul 
RATA mâncasem, de foame, ceva ”de dulce” (adică nu 
de post), gazdele mele mi-au oferit mândria şi onoa-
rea să gust şi să hotărăsc, de unul singur, dacă tocă-
tura de carne, în amestec cu puţin orez, şi cu mult pă-
sat de porumb, e destul de sărată şi de piperată. Da-
că ceapa albă din cratiţă e îndeajuns de călită şi de 
rumenită. Dar şi dacă cumva îi mai trebuie sau nu ni-
ţică sare şi boia roşie, dulce-pişcăcioasă. Din când-în-când 
”Moşu Valer”, bunicul colegului meu, îşi mai muia bu-
zele cu niţică ţuică fiartă şi îndulcită cu miere de al-
bine. Iar lelea Valerica, bunica, trăgea cu ochiul la al 
său bărbat, în vreme ce cu gura îl apostrofa, zicân-
du-i: ”Valere, ai de grijă să nu te îmbeţi pentru 
că împreună cu aceşti doi băieţei va trebui să 
daţi de mâncare şi zăr de băut la scroafa cu pur-
cei, după care să mulgeţi laptele vacilor şi să 
slobozi viţeii să sugă! Şi tu miroşi ca o cârciu-
mă plină cu bărbaţi beţivi!” Apoi muierea se pre-
făcuse că şi-a iertat bărbatul şi amândoi vin în tinda 
bucătăriei să ne ajute la umplutul cu tocătură al frun-
zelor de varză, precum şi la împăturitul şi stivuitul 
lor, una-peste-alta. Aşezând în mijlocul oalei din lut 
ars şi smălţuit, mare cât o feldără de măsurat grăun-
ţele (baniţă), jumătăţile din pulpele şi picioarele din 
faţă ale porcului. Iar alăturat o legătură zdravănă de 
cârnaţi, un sângerete, câteva bucăţi de costiţe şi de 
slăninuri cu şoric cu tot. Dar şi ce-o mai fi rămas din 
urechile şi din coada porcului gras. Peste toate acele 
bunătăţi, bunica mamei colegului meu de şcoală prin-
de a presăra nu numai chişca afumată şi piperată a 
maţului gros, dar şi două-trei straturi de varză bine 
mărunţită. O degust de acreală şi de sare. Şi din nou 
prind să mă fălesc cum că aş fi un mare cunoscător 
în ale mâncărurilor ţărăneşti şi ardeleneşti de pe me-
leagurile sibiene, agniţene şi făgărăşene. Ca urmare 
le spun că ar trebui, ca după miezul nopţii, careva 
dintre ei să mai pună un lemn pe foc. Dar şi să ridi-
ce capacul şi să scuture oala pe plită! Nu de alta dar 
să nu se prindă arsură la fund şi să se aşeze cât mai 
bine cele peste o sută de sarmale. Tot atunci să mai 
adauge o cupă-două de zeamă acră de varză. Apoi mo-
şul Valer să pună sub amintita oală o cărigă mare de 
tuci, după care să domolească flăcările lemnelor ar-
zânde. Curând, în casa şi în întrega curte, se simţea 
în aer îmbietorul miros al sarmalelor. Iar aromele plă-
cute ale unor astfel de fiertături pluteau peste toate 
paiele şi şindrilele acoperişurilor caselor, şurilor şi 
grajdurilor acelui sat de munte, cu numele de Bucium 
Şasa. Aşezat un pic mai la dreapta de lungul drum al 
Zlatnei, Abrudului şi Roşiei Montane. Îmi amintesc 
şi acum că, de atâtea bunătăţi de-ale gurii, înghiţeam 
în sec! Apoi, cu toţii, ne prindem a mânca miezurile 
gălbui şi fierbinţi ale câtorva cartofi copţi în jărate-
cul sobei. Colegul Costi, fiind mult mai solid decât mi-
ne, zdrobise cu podul palmei mânii sale drepte două 
cepe cu cojile roşiatice. Fiecare bem câte un canceu 
plin cu moare, dulce-acrişoară şi sifonată, asemeni 
apei minerale de Borsec. Mă uitasem la arătătoarele 
ceasului deşteptător al casei şi aflai că se apropia ora 

când ziua scurtă a iernii se pregătea să se ducă la 
somnul lung şi odihnitor al nopţii. Curând, noi doi, 
plecarăm îmbrăcaţi în cojoace şi cu căciulile îmblăni-
te trase peste urechi, la întâlnirea cu cele trei cete de 
colindători ale tinerilor din sat. Acolo aveam să sta-
bilim nu numai care-cum va străbate cu colindul de 
Crăciun uliţele satului, dar şi ultimele aranjamente 
dinaintea jocurilor populare româneşti din faţa bise-
ricii, după încheierea sfintelor slujbe creştineşti din 
ce-a de-a doua şi a treia zi şi noapte a Crăciunului 
anului 1949. În acea îndepărtată vreme eu aveam vâr-
sta de 14 ani. Până să ajungem şi noi la ultima repe-
tiţie din camera din faţă a casei preotului, de depar-
te auzirăm cum feciorii şi fetele cântau lin şi melodi-
os: ”Trei păstori se întâlniră şi aşa se sfătuiră:/
haideţi fraţilor să mergem,/floricele să culegem./
Să le ducem lui Hristos, să ne fie de folos...”

-//-
Ce Dumnezeiască constatare fac soţii-ţărani Ma-

ria şi Ioan Ranf, din Alămorul sibian,
atunci când spun că aluatul pâinilor şi cozonacilor pe 

care îi frământă cu mâinile lor, mult muncite, este copi-
lul lor cuminte, omenos, frumos, drăgăstos şi creştinesc. 
Copil ivit pe lume în vatra satului şi din făina boabele hol-
delor grânelor copte, secerate şi îmblătite în arşiţa verii, 
iar apoi duse la măcinişul morilor din repezişul apelor ca-
re izvorăesc din inima de granit a munţilor Mărginimii Si-
biului şi din argila nisipoasă a dealurilor şi colinelor. Şi 
tot acei doi vrednici gospodari mai spun că în ajunul Naş-
terii Domnului Iisus Hristos şi a Sărbătorilor Crăciunu-
lui, coc acel aluat pe vatra încinsă de lemnele arzânde ale 
cuptorului din curtea casei. După care, la dogoarea jăra-
ticului încep a clocoti fripturile şi sarmalele stivuite într-o 
mare oală de lut ars, iar în tăvile întinse se rumenesc co-
zonacii. Bucate gustoase şi pregătite în aşteptarea rude-
lor, prietenilor şi cetelor de colindători.

Itinerarii în cotidian (Partea I-a)
-Unul dintre cele mai regretabile adevăruri ale zilelor 

noastre: până a nu fi  apărut calculatorul şi internetul, 
aveam doar analfabeţi la cititul cu ochii şi la scrisul cu 
mâna. Nu şi la socotitul banilor, pentru că la acea înde-
letnicire se pricepe tot românul! Ca urmare, acum avem 
şi analfabeţii „digitali”. Cu ei ne mândrim, pentru că sunt 
super-produsul civilizaţiei moderne. Nu contează că ştiu 
sau nu ştiu să scrie caligrafi c şi corect gramatical. Şi nici 
dacă ştiu sau nu ştiu să citească cursiv în limba maternă 
şi paternă. Ei se pricep, în schimb, la socializarea pe „fa-
cebook”! În rest, Dumnezeu cu mila!

-Târziu am afl at că Soarele mai face încă ceva benefi c: 
toată viaţa ne încălzeşte paşii şi ne luminează mintea!

-Tot mai des se adevereşte zicala din popor: „Cine mă-
nâncă un măr dimineaţa, nu vede medicul la faţă!” Depin-
de, însă, cât de sănătos este acel măr!?

-Evident că Sibiul este mult mai frumos şi mai roman-
tic noaptea decât ziua, inspirându-i pe poeţi, precum este 
şi cazul hunedoreanului Ioan Evu (1953): „Să rătăceşti în 
oraşul cu străzile pustii/printre case cu porţi ferecate/şi 
storuri care cad ca nişte cortine/în spatele cărărora toate 
poveştile/par să aibă un epilog fericit(…)”.

-Se spune despre unii oameni că „Şi-au trăit viaţa pre-
cum o abruptă şi frumoasă ascensiune pe Everest”.

-Căruţaşul îşi sfătuieşte caii, la plecare: ”N-o luaţi la 
galop că avem drum lung şi greu în faţă!”.

-Scriitorul se adresează auditorului prezent la lansa-
rea creaţei sale literare: „Această carte reprezintă doar un 
ciob dintr-o mare oglindă a vieţii mele. Vă rog să n-o cum-
păraţi, că nu merită. V-o dau gratis şi cu autograf, numai 
să o luaţi”.

-Apropo de ceea ce este astăzi Blajul şcolar, cultu-
ral şi bisericesc, comparativ cu vremurile falnicului 
său trecut şi cu a lui vestită „Şcoală Ardeleană” şi 
„Câmpie a Libertăţii”: Acum, în el mai ard doar câte-
va făclii mici ale unor foarte puţini oameni mari. Şi 
acelea gata-gata să se stingă!

-Mergând pe acelaşi drum drept şi greu al căsniciei, cei 
doi soţi s-au iubit şi sprijinit reciproc până la capătul vie-
ţii, iar când le-a venit vremea, bunii lor copii şi nepoţi i-au 
„culcat” în acelaşi mormânt din cimitirul bisericii din sat.

-Privesc cerul nopţii,/Stele nu-s,/Unde oare s-or fi  dus?!
-Măslinul este singurul arbore fructifer, din imensa lu-

me vegetală, pe care nici bolile şi nici bătrâneţele nu iz-
butesc să-l omoare defi nitiv. Iar dacă, cumva, tulpina are 
o scorbură, cu timpul o elimină şi continuă să vegeteze, 
să înfl orească şi să rodească.

-Lemnul vechi al bătrânelor case şi biserici miroasea a 
vremuri trecute şi a viaţă de demult!

-La bătrâneţe, prietenii ne rănesc plecând de lângă noi 
fără voia lor, în timp ce, în tinereţe, iubitele ne părăsesc 
cu voia lor!

-Mama, este cel mai frumos nume pe care îl rosteşte o-
rice copil din această lume!

-O rază timidă de soare îşi făcea loc prin oglinda feres-
trei mari a camerei mele, în încercarea ei de a mă anun-
ţa că o nouă zi se naşte.

-O întrebare surprinzătoare, chiar şi pentru cel care o 
scrie sau o rosteşte: „De ce eşti singură şi tristă dragă chi-
nuitoare singurătate?!”.

-Ce plăcută şi irepetabilă revelaţie să citeşti scrisori 
vechi, cu trecute şi nostalgice amintiri, având expeditori 
şi destinatari de mult trecuţi la cele veşnice!

-Tot mai des se adevereşte că a face politică înseamnă 
a face bani. Intri sărăntoc în Parlament, sau devii demni-
tar, şi ieşi multimilionar în euro, cu conturi secrete în stră-
inătăţi, după care cei mai prostănaci fac şi puţină puşcă-
rie, dar rămân cu banii.

-Scriitorul Zaharia Stancu (1902-1974) era nu numai 
un talentat prozator şi un redutabil gazetar, ci şi un foar-
te inspirat poet. Câteva exemple: „Eu am crescut cu ma-
cii şi stugurii pe câmp/şi mai păstrez, ca iarba,/şi-acum, 
sub pleoape, rouă”; „De când oamenii umblă pe lună/înge-
rii nu mai vor să zboare”.

-Dintr-o epistolă trimisă de poetul Mihai Eminescu iu-
bitei sale, poeta năsăudeancă Veronica Micle (ambii năs-
cuţi şi decedaţi în aceiaşi ani, respectiv: 1850 şi 1889): 
„Nici sănătos sunt, nici bani am”. Ce frumos spus şi ce 
trist adevăr!

-Gânduri patriotice versifi cate: „S-au mâniat strămoşii/ 
şi dat-au glia la o parte/noi am luptat, şi am învins moar-
tea prin moarte/ca să aveţi voi astăzi/cuvânt şi libertate/
degeaba ode ne-nchinaţi/ şi ne-aduceţi coroane/când stră-
zile-s fără de steag, pustii/şi sufl etele voastre-s goale/fe-
rească bunul Dumnezeu/duşmanul să vă cate/că n-aveţi 
sânge să vărsaţi/şi ar rămâne fără glas a voastră moarte”.

-După o vreme, plăcutele amintiri din anii copilăriei le 
deşertăm într-un fel de trăistuţă imaginară, plină cu po-
veşti de tot felul. Şi o purtăm pe umerii noştri până la 
adânci bătrâneţe.Totul e să avem grijă să o lăsăm moşte-
nire copiilor care ne poartă numele, talentul, perseveren-
ţa, omenia şi bunul simţ. Iar ei, copiilor-copiilor-lor!

Ioan Vulcan-Agniţeanul
(24 februarie 1935)

Tot urcând şi coborând pe întortocheata scară a vieţii, omul din 
imaginea alăturată a păşit, de curând, peste cea de-a 90-a treaptă 
a vieţii sale, mărturisind că este plugar, grădinar şi îngrijitor de 
animale din născare, iar de mai bine de şase decenii radioreporter 
şi gazetar din întâmplare. Răstimp în care, străbătând uliţe şi ho-
tare de sate şi cătune a rămas încântat de oamenii care purtau în 
glasurile lor melodicitatea graiului românesc, care se îmbrăcau în 
frumuseţea straielor ţărăneşti şi se îmbunau din înţelepciunea sluj-
belor religioase şi cântărilor bisericeşti. Apoi, toate aceste amintiri 
le-a adăpostit în cuvintele-cuvântătoare ale unui simbolic ciclu de 
scrieri gazetăreşti, semnat: Ioan Vulcan-Agniţeanul.
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Calendarul târgurilor din Judeţul Sibiu 
în perioada 12 - 18 decembrie 2025

Săptămânale generale
• Sâmbăta – Sibiu – Profi l agroalimentar Piaţa 
Volantă Transilvania Sibiu Sibiu, Str. Octavian Goga 
nr. 1 – parcarea interioară
• Marţea, Vinerea, Duminica – Sibiu – Târgul Obor
• Joia – Mediaş
• Vinerea – Agnita
• Joia, Sâmbăta, Duminica – Cisnădie
Specializate
• 14 decembrie - Alma (Târg general)

ESTE BINE SĂ ȘTIȚI

FABULA SĂPTĂMÂNII

REȚETA SĂPTĂMÂNII

POVESTIRI CU TÂLC 

Efectele cromoterapiei
Încă din Evul Mediu, vindecătorii şi vrăjitorii recurgeau 

adesea la cromoterapie ca la un mijloc de combatere a di-
verselor maladii. În zilele noastre, cercetătorii recunosc că 
într-adevăr culorile au efecte puternice asupra psihicului 
uman, iar prin intermediul psihicului asupra dispoziţiei şi 
sănătăţii.

Bagheta magică a culorilor
Pe primul loc se situează culoarea roşie. În subconştientul 

nostru, culoarea roşie este asociată cu energia şi puterea, ca ur-
mare, îl binedispune pe om. Astfel, culoarea roşie alungă tris-
teţea şi emoţiile negative, are efecte stimulatoare asupra orga-
nelor interne şi a muşchilor, în special asupra picioarelor. De-
sigur, în zilele noastre nu este la modă să mergi la serviciu îm-
brăcat în roşu, dar atunci cînd vii seara acasă este bine să-ţi 
pui ceva roşu pe tine, o cămaşă sau o rochie sau cel puţin să te 
legi cu un batic roşu. De asemenea, este indicat ca masa din 
bucătărie să fi e acoperită cu o faţă de masă sau o muşama în 
carouri roşii. Este foarte util să faci rost de o ceaşcă de culoare 
roşie, iar gospodinele să-şi cumpere cratiţe, tigăi, ceainice etc. 
de această culoare. Pe masa de lucru, la birou sau în camera 
de zi, ar fi  bine să avem ceva de culoarea roşie: o mapă, nişte 
fl ori, o pictură în armonie cu mediul înconjurător.

Efectul înviorător al culorii roşii este completat de efectul de 
însănătoşire a culorii portocalii, care este extrem de util în tra-
tarea dereglărilor aparatului digestiv, a bolilor de inimă, pre-
cum şi a disfuncţiilor sistemului endocrin. Oranjul are efecte a-
supra rinichilor şi vezicii urinare. Purtarea hainelor de nuanţă 
oranj în casă te ajută să scapi de tristeţe şi de spaime, previne 
căderile nervoase şi ajută la creşterea poftei de mâncare.

Culoarea verde este benefi că pentru vedere, pentru sis-
temul nervos şi epidermă. Verdele este un minunat vinde-
cător, care ajută organismul să elimine toxinele şi să sca-
pe de constipaţie. Această culoare mai este considerată cu-
loarea recoltei, contribuind la buna circulaţie a limfei în 
organism, eliminarea sucului gastric şi a transpiraţiei. În 
acelaşi timp, culoarea verde întăreşte sistemul nervos cen-
tral, stimulează activitatea cerebrală, percepţia informa-
ţiilor şi o gândire coerentă şi precisă. Când în cameră exis-
tă obiecte de culoare verde deschis, atunci în dispoziţia per-
soanelor afl ate în acest loc se simte o notă de veselie.

Extrem de puternic este efectul curativ al culorii albas-
tre, care calmează stresul şi emoţiile, scade tensiunea arte-
rială, micşorează durerile în cazul sciaticii şi al ulcerului la 
stomac. Dacă un bolnav de pneumonie priveşte îndelung un 
obiect de culoare albastră, atunci acesta se vindecă mult 
mai repede. Multă lume care suferă de insomnie nu ştie că 
dacă citeşte la o lampă cu abajur albastru, somnul nu va în-
târzia să apară. Efectul va fi  acelaşi dacă în camera în ca-
re dormim punem pe perete un covor de culoare albastră 
sau bleu.

Verdele plantelor este relaxant şi dătător de speranţă, 
dând senzaţia de prospeţime şi sentimentul nutriţiei asigu-
rate. Totodată, facilitează deconectarea nervoasă. În plan fi -
ziologic, scade presiunea sanguină şi dilată vasele capilare. 
Florile albastre oferă linişte interioară şi generează o plă-
cută ambianţă afectivă şi meditativă. Îndeamnă la calm şi 
reverie. În schimb, în exces, conduc la depresie, dând sen-
zaţia de nostalgie. Florile galbene dau senzaţia de căldură, 
intimitate, satisfacţie, admiraţie şi înviorare. Pot fi  un bun 
calmant al psihonevrozelor, sporind atenţia şi predispunând 
la comunicativitate. 

La masă cu un înger
A fost odată un băieţel care şi-a dorit foarte mult să în-

tâlnească un înger. Auzise el că îngerii sunt frumoşi şi buni 
şi, într-o zi, a pornit în căutarea unui înger. Ştia foarte bi-
ne că nu o să fi e o simplă plimbare, aşa că înainte de a por-
ni şi-a umplut bine, bine gentuţa cu dulciuri şi cu multe 
sticluţe cu apă, ca să-şi mai potolească foamea şi setea din 
când în când.

Când a fost la câteva blocuri depărtare de casa lui a ză-
rit un parc mare şi umbros, şi s-a gândit să-şi tragă puţin 
sufl etul înainte de a porni iar la drum. S-a aşezat pe o ban-
că lângă un bătrân trist şi amărât, dar cu o faţă luminoa-
să, care se uita atât de plictisit la porumbeii ce scormo-
neau şi ei asfaltul, în speranţa că vor mai găsi câte ceva 
de-ale gurii.

Băieţelul şi-a pus gentuţa în braţe şi a scos din ea o sti-
cluţă de apă şi, când să guste din ea, a fost întrerupt de 
privirea bătrânului. Făcându-i-se milă, băiatul i-a oferit 
acestuia câteva dulciuri, iar drept răsplată bătrânul i-a 
oferit un zâmbet.

Atât de minunat şi de radiant a fost zâmbetul bătrâ-
nului, încât băieţelul i-a oferit şi o sticluţă cu apă doar, 
doar va mai primi încă un zâmbet atât de frumos. Fără 
nicio ezitare şi fără nicio reţinere, bătrânul i-a mai zâm-
bit încă o dată copilului.

Toată după-amiaza au stat acolo pe bancă, mâncând şi 
bând, fără să îşi spună vreun cuvânt unul celuilalt. Pe 
când se înnoptă, băiatul simţi prezenţa oboselii şi se ho-
tărî să plece către casă, mulţumit de bucuria pe care i-o 
făcuse bătrânul, din care radia atâta dragoste. Nici nu 
apucă bine să facă doi paşi că dă fuguţa înapoi să-l îm-
brăţişeze pe colegul său de bancă. Bătrânul surprins de 
fapta copilului, cu doi stropi de lacrimi în ochi, tot ce i-a 
putut oferi înapoi a fost cel mai frumos zâmbet pe care 
l-a văzut copilul în acea zi.

Ajuns acasă, mama băiatului îl întâmpină. Surprinsă de 
expresia feţei lui plină de fericire, îl întrebă: „Ce ai făcut tu 
azi de eşti aşa de fericit? Cine ţi-a adus această fericire?”

Copilul îi răspunse: „Am stat la masă cu un înger!” Şi 
înainte ca mama lui să apuce să îi răspundă, a mai adău-
gat: „Ştii ceva? Are cel mai frumos zâmbet dintre toate pe 
care le-am văzut vreodată, cu toate că e mai bătrân decât 
mi-l închipuiam!”

Între timp, bătrânul a ajuns şi el acasă şi fi ul său, ob-
servând privirea paşnică a tatălui, nu a putut să nu îl în-

trebe: „Tată, ce ai făcut azi de eşti aşa fericit? Cine ţi-a 
adus această fericire?”

El i-a răspuns fi ului său: „Am mâncat în parc dulciuri cu 
un înger!” Şi înainte ca fi ul său să apuce să îi răspundă, el 
a adăugat: „Ştii ceva? Este mult mai tânăr decât mi-l închi-
puiam!”

Prea des subapreciem puterea unei îmbrăţişări, a unui 
zâmbet, a unei vorbe bune, a unei urechi ascultătoare, a unui 
onest compliment sau a unui simplu act de bunătate şi milă. 
Toate acestea au puterea de a face dintr-o zi obişnuită o zi spe-
cială sau chiar să schimbe întregul fi r al vieţii unei persoane. 
Şi toate acestea sunt cele mai simple şi obişnuite manifestări 
prin care lucrează bunătatea şi dragostea divină.

Cartofi de post
Ingrediente: Cartofi , ulei, sare, piper, vegeta, boia, ket-

ch-up, sos de roşii, cine doreşte poate adăuga şi usturoi.
Mod de preparare: Cartofi i se curăţă de coajă şi se ta-

ie în felii nu prea subţiri. Se spală şi se aşează într-un vas 
mai adânc, după care se amestecă cu 1-2 linguri de ulei. 
Deasupra se presară sare, piper, vegeta şi puţină boia. Se 
amestecă totul bine şi se adaugă 3 - 4 linguri de ketch-up 
şi 2 linguri de sos de roşii. Cartofi i se pun apoi într-o tavă, 
care se introduce în cuptorul bine încins. Se lasă la cuptor 
până când cartofi i sunt rumeniţi şi pătrunşi. Cine doreşte 
poate pisa deasupra cartofi lor, înainte de servire, usturoi. 

Pofta bună.

Boii şi osia carului
Odată, doi boi trăgeau un car a cărui osie scârţăia fă-

ră încetare. Sătui de atâta zgomot, întrebară carul:
- De ce ţipi atât, că doar noi suntem cei care ducem greul?

Morala acestei fabule: Unii trudesc şi duc greul, iar al-
ţii se vaită.

ANUNŢ DE ANGAJARE

APĂ CANAL SIBIU S.A.
Angajează pentru :

SERVICIUL FINANCIAR

Economist în gestiune economică– 1 post

Cerinţe
-studii superioare economice cu licenţă;
-cunoștinţe de legislaţie financiar contabilă, conta-

bilitate financiară și de gestiune;
-cunoștinţe SAP – avantaj;
-cunoștinţe limba engleză;
-minim 2 ani vechime;
-capacitate .de planificare, organizare, coordonare; 

capacitate de comunicare și lucru în echipă; capacitate 
de implementare, analiză și sinteză, perseverenţă, te-
nacitate, putere de a se impune; obiectivitate în apre-
ciere, conduită buna în timpul serviciului.

Cererile tip de participare la concurs se completează și se 
depun online la adresa de mail personal@apacansb.ro sau 
la sediul societăţii, str. Eschil nr.6, Serviciul Resurse Umane, 
împreună cu CV, copie diplomă studii și adeverinţa medica-
lă de la medicul de familie, până la data de 12.12.2025.
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Pericopa evanghelică 
pe care Hristos ne-o 
oferă în Evanghelia 
Duminicii acesteia 
este legată de chemarea 
pe care Dumnezeu 
ne-o face la o cină 
împărătească, dumneze-
iască şi de răspunsul 
pe care El, Dumnezeu, 
îl aşteaptă de la noi. 
Totodată, duminica 
aceasta este închinată 
Sfinţilor strămoşi 
după trup ai 
Mântuitorului, aducân-
du-ne aminte de întrea-
ga perioadă a aşteptării 
izbăvirii, prin Naşterea 
şi Jertfa de pe Golgota 
a Mântuitorului 
nostru Iisus Hristos.

Izbăvirea
Prin păcat, primii oa-

meni au fost izgoniţi din 
Rai. Însă, în iubirea Sa ne-
mărginită pentru făptura 
umană, Dumnezeu, odată 
cu alungarea lui Adam şi a 
Evei a hotărât şi izbăvirea 
lor. Într-adevăr, în Facere, 
ni se spune că duşmănia 
dintre femeie şi şarpele-dia-
vol se va încheia cu victo-
ria femeii: „Aceasta îţi va 
zdrobi capul”. Această bi-
ruinţă avea să vină prin 
Hristos. De aceea, de acum 
înainte Dumnezeu va pre-
găti omenirea pentru În-
truparea Fiului Său, spre 
mântuirea neamului ome-
nesc, la „plinirea vremii”. 
Iar această pregătire a o-
menirii pentru venirea 
Mântuitorului Hristos, a 
lui Mesia, s-a făcut prin le-
gămintele lui Dumnezeu cu 
omul, prin profeţiile şi prin 
prefi gurările mesianice.

Prin legămintele sale, 
prin profeţiile şi tipurile 
mesianice, Vechiul Testa-
ment devine „pedagog spre 
Hristos” (Gal 3, 24), Noul 
Testament avându-i în el 
rădăcinile. Sau, cum spu-
ne Fericitul Augustin, „No-
ul Testament în cel Vechi 
se ascunde. Vechiul se de-
săvârşeşte în cel Nou”.

Toţi, fără 
excepţie

La cina pe care ne-o re-
latează Evanghelia dumi-

nica aceasta (nr – dumi-
nică 14 decembrie) sunt 
chemaţi mulţi dintre cei 
pe care acel „om oarecare” 
(Lc 14, 16) i-ar fi vrut 
aproape de el la această 
bucurie. De aceea el a tri-
mis sluga să le spună ce-
lor chemaţi: „Veniţi, că ia-
tă, toate sunt gata”. Din-
colo de refuzul acestora – 
atât de fin ironic atins de 
Mântuitorul, prin cuvin-
tele „ca şi cum ar fi fost 
înţeleşi“ (Lc 14, 18) –, ră-
mâne drama refuzului. 
Când te refuză un invitat, 
doi, e una, dar toţi, fără 
excepţie, parcă e prea 
mult. Aici însă e şi taina. 
Câţi nuntaşi avea omul 
la cină? Unul – cel cu ogo-
rul, doi – cel cu cinci pe-
rechi de boi, al treilea – 
cel cu femeia.

Cină îmbelşugată
Pentru trei invitaţi, 

„gazda“ făcuse cină îmbel-
şugată, de vreme ce la ea 
pot participa „şi săracii, şi 
bogaţii, şi orbii şi şchiopii“, 
adică foarte multă lume. 
Putem asemăna iconomia 
acestei pericope cu chema-
rea la ospăţul Împărăţiei 
a întregii omeniri, prin po-
porul lui Israel. Însă el, 
poporul ales, pierduse „ogo-
rul“ grădinii Raiului, a în-
târziat la cină. Şi, prin ur-
mare, şchiopii, orbii, bete-
gii, adică toţi ceilalţi, toa-
te celelalte neamuri se um-
pleau de hrana cerească pe 
care, de-acum, Hristos o 
dăruia omenirii.

Pentru că, la aducerea 
veştii refuzului de către 
slugă, „mâniindu-se, stă-
pânul casei a zis: Ieşi în-
dată în pieţele şi uliţele 
cetăţii, şi pe săraci, şi pe 
neputincioşi, şi pe orbi, şi 
pe şchiopi adu-i aici!”

Răspuns la 
chemarea Sa

Să nu fi simţit nimic la 
această provocare chiar ni-
ciunul din cei chemaţi? Ni-
ciun suflet să nu-şi fi aflat 
alinarea în spusele Lui, ale 
Dumnezeului Care invită, 
cheamă, îndeamnă, preţu-
ieşte? Ba, mai mult, după 
ce primul val de chemaţi 
umple cina, un al doilea 
val este chemat, din cei ca-
re „se-adună de pe lângă 
garduri“, adică din cei mai 
de neinvidiat dintre toţi 
locuitorii unei cetăţi. Aco-
lo, între aceştia, Îşi află 

odihna Hristos. De ce? Poa-
te tocmai pentru această 
disponibilitate în a răspun-
de la chemarea Sa, a Dum-
nezeului Celui Viu!

Invitaţi de onoare
Mai spune stăpânul 

Dumnezeu, în finalul Evan-
gheliei de astăzi, un cu-
vânt foarte greu: „Nici unul 
din bărbaţii aceia, care au 
fost chemaţi, nu va gusta 
din cina Mea”.

Câtă dragoste şi câtă 
dreptate în Evanghelia a-
ceasta! Hristos ne cheamă 
la masa Împărăţiei. Pe noi 
toţi, laolaltă, să ne facă din 
amărâţii de noi, din orbii, 
muţii, ologii de zi cu zi in-
vitaţii Săi de onoare, cu 
care să cineze în Împără-
ţia Sa cea veşnică.

Acorduri 
de colindă

Sărbătorile Naşterii 
Domnului sunt din ce în ce 
mai aproape. În cetatea 
Betleemului se aude deja 
acord de colindă. Păstorii, 
magii, se pregătesc deja 
pentru a-L primi pe Prun-
cul Hristos, în inima şi su-
fletul lor. „Şi încă mai e 
loc...” în Împărăţia lui Hris-
tos. Să ne apropiem cu bu-
curie şi dragoste sfântă de 
El, cât încă ne aşteaptă să 
Îi fim oaspeţi la cină. Aşa 
cum suntem, orbi, ologi, 
şchiopi... Amin.

Î. P. S. Laurenţiu,
Mitropolitul 

Ardealului 
(Titlul şi intertitlurile 

aparţin redacţiei)

ACTUALITATEA EVANGHELIEI | Duminica a XXVIII-a după Rusalii – 
Pilda celor poftiţi la cină

Chemaţi la masa Împărăţiei
Probabil că aţi aşteptat 
oaspeţi la masă.
Un sentiment ciudat 
cuprinde toată casa 
în care se pregăteşte 
un ospăţ. El nu 
se poate face destins 
la maximum pentru 
că dorinţa de a satisfa-
ce sufletele celor 
invitaţi, dorinţa 
de a-i cinsti şi destinde 
pe ei, fură ceva
din inima ta.

Gazda Evangheliei aces-
teia nu era altfel. Om de 
lume, că nu-şi trecea rega-
litatea prin colţuri de lu-
me anonime, ştia sigur toa-
te amănuntele unei mese 
pline de etichete. O masă 
regulamentară la care 
cheamă prietenii regula-
mentari. Ceea ce nu a lu-
at în calcul a fost refuzul 
de circumstanţă al priete-
nilor ( Luca 16.18-24). Să 
nu-l mai fi simţit egalul 
lor, să nu mai fi contat pri-
etenia lui? Cine ştie.

Prietenii 
şubrede

Cei care avem prietenii 
construite numai pe chiol-
hanuri şi mese udate cu 
băutură din belşug, ca să 
nu spun direct beţii, tre-
buie să luăm aminte că 
prieteniile făcute la col-
ţuri de masă sunt cele mai 
şubrede, chiar dacă moda 
occidentală a meselor de 
afaceri  cosmetizează 
într-un fel rateurile din 
domeniu. Nu, omul nostru 
din Evanghelie nu pare a-i 
chema să le ceară ceva ce-
lor invitaţi. Le cere doar 
participarea. Ori tocmai 
aceasta o scuză aceia. Mo-
tive să refuzi un prieten 
nu-s multe. Iar cele pre-
zentate de Hristos, prin 
gura prietenilor ocupaţi, 
par plauzibile. Cum puţin 
plauzibil este să cred că 
nu se poate ca, prieten fi-
ind cu celălalt, să nu ştii 
că şi-a luat ţarină nouă, 
că şi-a aflat iubirea, 
lucruri care atunci, ca 
şi acum, erau totuşi 
fundamentele unor relaţii 
prieteneşti.

Reacţii diferite
Ce m-a şocat de fi ecare 

dată în textul acesta este di-
ferenţa dintre reacţia prie-
tenilor acestora şi aceia ca-
re-şi duc prietenul paralizat 
dinaintea Domnului, cei pe 
care, inspirat, J. Ortberg îi 
numea ca fi ind „Frăţia Ro-
gojinii“, o comunitate de 
spărgători de acoperişuri 
(Marcu 2.1-17). În subsidi-
ar, Hristos transmite mesa-
jul pe care şi celelate texte 
ale Postului Crăciunului le 
sublinia: îmbogăţirea ţine 
în ea sărăcie sufl etească, ră-
cire de prieteni, moarte su-
fl etului atunci când nu este 
gestionată cum se cade.

Refuzul 
belşugului

Principală rămâne în-
să reacţia gazdei jignite 
de refuz, sau pur şi sim-

plu pusă în imposibilita-
tea de a mai fi gazdă. Es-
te o reacţie care, să recu-
noaştem, n-am avea curaj 
nici astăzi s-o urmăm. El 
deschide cina tuturor or-
bilor, şchiopilor, cerşeto-
rilor, „sileşte“ la umplerea 
cinei. Trei prieteni refuză 
o cină la care pot mânca 
sute de oameni. Refuzul 
belşugului de către nişte 
preocupaţi de regulă du-
ce la explozia vindecătoa-
re de foame, care umple 
de bucurie şi viaţă pe cei 
lipsiţi de bucurie şi viaţă. 
Să fie numai o reacţie de 
punere la punct a priete-
nilor? Să le arate doar că 
nu contează în ochii lui 
mai mult decât refuzaţii 
tuturor cinelor? Oricum, 
Hristos află un om cura-
jos, prea curajos pentru 
etichetele de atunci şi de 
acum ale lumii, pentru a 
fi vorba doar de un bobâr-
nac dat unei mentalităţi.

Disponibilitate
Câţi dintre noi nu ne-am 

ratat vocaţiile, preocupaţi 
să menţinem etichetele sau 
nu ne-am lipit etichete vo-
caţionale pe lucrurile în 
care nu credem. Aici este 
taina boieriei lui Hristos, 
cum remarca Părintele 
Nicolae Steinhardt. În a-
ceastă disponibilitate de 
a-şi investi dragostea 
şi lucrarea dumnezeiască 
în rataţii societăţii regu-
lamentare, în semirataţii 
lumii ,  în nebăgaţ i i 
în seama socială. În dispo-
nibilitatea de a găzdui, ca 
Dumnezeu, orice suflet 
tulburat ş i  cerşetor 
de iubire, orice persoană 
căreia i-a fost furată iden-
titatea dumnezeiască şi i 
s-a lipit eticheta absurdu-
lui social.

Gazda cinei celei 
cereşti

Boieria lui Hristos este 
exerciţiul spiritual pe ca-
re Evanghelia aceasta îl 
propune ascultătorului mo-
dern. Este actuală? 
Mai actuală ca oricând. 
Căci singurul mod de a ne 
mai  sa lva  bruma 
de omenie pe care o mai 
avem este prietenia cu 
Hristos, gazda cinei celei 
cereşti. Exerciţiul Litur-
ghiei, ca exerciţiu al ega-
lării în dragoste mărturi-
sitoare a lui Hristos 
Dragostea (…).

Ţarinile, nunţile, lucră-
rile noastre, tot ce făptu-
im, au în ele şi miezul de 
judecată dumnezeiască 
menit să le facă Daruri 
la Cina Veşniciei. La Cina 
aceasta, aşadar, intrăm cu 
ţarini  ş i  prietenii , 
cu noi înşine ca daruri a-
duse pentru ca, omeneşte, 
Cina să aibă finalitate: 
mântuirea noastră.

Fie nouă după 
darul lui Hristos, 

Gazda cerului!
Pr. Conf. 
Univ. Dr. 

Constantin Necula

„Taina boieriei 
lui Hristos“

(săptămâna 12 – 18 decembrie)

12  V †) Sf. Ier. Spiridon, episcopul Trimitundei, făcă-
torul de minuni

13  S †) Sf. Ier. Dosoftei, mitropolitul Moldovei; † Sf. 
Mari Mc. Eustratie, Auxentie, Evghenie, Mardarie şi 
Orest; Sf. Mc. Lucia din Siracuza (Dezlegare la peşte)

14  D Sf. Mc. Tirs, Calinic, Filimon şi Apolonie 
(Dezlegare la peşte). Duminica a 28-a după Rusalii 
(a Sf. Strămoşi după trup ai Domnului); Ap. Sf. 
Strămoşi: Coloseni 3, 4-11; Ev. Luca 14, 16-24 
(Pilda celor poftiţi la cină); glas 2, voscr. 5

15  L Sf. Sfinţit Mc. Elefterie, episcopul Iliriei; Sf. Mc. 
Antia şi Suzana; Sf. Cuv. Pavel din Latro

16  M Sf. Prooroc Agheu; Sf. Teofana împărăteasa
17  M Sf. Prooroc Daniel şi Sfinţii trei tineri: Anania, 

Azaria şi Misail
18  J †) Sf. Cuv. Daniil Sihastrul; Sf. Mc. Sebastian şi 

Zoe; Sf. Ier. Modest, arhiepiscopul Ierusalimului 
(Dezlegare la peşte)

Calendar Creştin Ortodox
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Anunțuri 
GRATUITE 
prin SMS!

Trimiteți textul prin 
mesaj la telefon 
0731.361.966 
(tarif normal), 

iar anunțul 
va apărea în 

următoarea ediție 
tipărită a ziarului. 

Oferta se adresează 
doar persoanelor 

fi zice.
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agenţii de presă şi personalităţi citate, responsabilitatea juridică le aparţine.

Mesagerul de Sibiu foloseşte serviciile agenţiei naţionale de presă AGERPRES.

Tiparul executat la BETA MEDIA GROUP

ANUNŢ DE ANGAJARE 

1. AUDITOR INTERN
Cerinţe obligatorii:

• Studii superioare absolvite cu diploma de licență;
• Vechime minimă în audit public intern de 1 an;
• Constituie avantaj experiență in domeniul fi nanciar-contabil;
• Cunoașterea legislației si a normelor specifi ce activității de audit public intern;
• Cunoștințe foarte bune de operare MS Offi ce (Excel, Word);
• Deținerea certifi catului de atestare a auditorului intern din sectorul public, emis de 

Ministerul Finanțelor Publice prin Unitatea Centrala de Armonizare pentru Auditul Public 
Intern (UCAAPI);

• Respectarea prevederilor art. 22 din Legea 672/2002 referitoare la incompatibilita-
tea auditorilor interni.

2. ECONOMIST - CONTROL FINANCIAR DE GESTIUNE
Cerinţe obligatorii:

• Studii superioare absolvite cu diploma de licență de lunga durata în domeniul 
economic;

• Experiență de specialitate minimum 2 ani pe posturi cu studii superioare în cadrul 
departamentelor fi nanciar-contabilitate/economic; 

• Cunoașterea legislației si a normelor specifi ce activității;
• Cunoștințe foarte bune de operare MS Offi ce (Excel, Word);
• Constituie avantaj pregătirea complementară (cursuri de specializare) cu diplome 

certifi cate:
¤ studii de master/doctorat/postuniversitare în domeniul de specialitate; 
¤ management fi nanciar-contabil, precum și alte specializări relevante cum ar fi : ex-

pert contabil, consultant fi scal etc.

3. FEMEIE DE SERVICIU
Cerinţe obligatorii: persoană responsabilă, disciplinată, punctuală, serioasă.

4. LUCRĂTOR PENTRU SALUBRIZARE
Cerinţe obligatorii: persoană responsabilă, disciplinată, punctuală, serioasă.

Candidaţii vor depune la sediul Pieţe Sibiu S.A. situat in Sibiu, str. Calea Surii Mari nr. 16A sau pe 
adresa de e-mail piete@sibiu.ro o cerere însoţită de copii după următoarele documente:

• a) Curriculum vitae;
• b) Copie a actului de identitate al candidatului;
• c) Copii diplome/acte de studii
• d) Adeverinţă de la medicul de familie
• e) Cazier judiciar

Director general,
MICU Livia Elena

PIEȚE SIBIU S.A. 
ANGAJEAZĂ 

ANUNŢ DE VÂNZARE 

autoutilitară N2 cu macara, marca MAN, 

tipul TGL 12.180, capacitate cilindrică 4580 
cmc, culoare ALB - ROȘU, înmatriculată, an 

fabricație 2012, rulaj: 216.817 km, 
macara tip PK175008, nr. fabricaţie 

100150856/2012, Sn 7,3 t, lungime braţ 8 m.

Preț: 170.000 lei.
Informații suplimentare: tel: 0720 110 130 

email: piete@sibiu.ro.

VINDE 

ANUNŢ

1. Informaţii generale privind autoritatea contractantă, în special denumirea, codul 
de identifi care fi scală, adresa, numărul de telefon, fax şi/sau adresa de e-mail, persoa-
na de contact: Comuna Roşia, strada Principală nr. 22, sat Roşia, judeţul Sibiu, telefon 
0269582301, fax -, email achizitii.rosia@yahoo.com.

2. Informaţii generale privind obiectul procedurii de licitaţie publică, în special descri-
erea şi identifi carea bunului care urmează să fi e vândut:

Se scot la vânzare 7 loturi de teren, situate în comuna Roşia, în intravilanul localităţii 
Caşolţ, judeţul Sibiu, aparţinând domeniului privat al Comunei Roşia, identifi cate astfel 
conform caietului de sarcini.

1. Lot 1, în suprafaţă de 359 m.p., înscris în CF nr. 113726, număr cadastral 113726;

2. Lot 2, în suprafaţă de 359 m.p., înscris în CF nr. 113727, număr cadastral 113727;

3. Lot 3, în suprafaţă de 359 m.p., înscris în CF nr. 113728, număr cadastral 113728;

4. Lot 4, în suprafaţă de 359 m.p., înscris în CF nr. 113729, număr cadastral 113729;

5. Lot 5, în suprafaţă de 399 m.p., înscris în CF nr. 113737, număr cadastral 113737;

6. Lot 6, în suprafaţă de 399 m.p., înscris în CF nr. 113738, număr cadastral 113738;

7. Lot 7, în suprafaţă de 399 m.p., înscris în CF nr. 113739, număr cadastral 113739;

Vânzarea se face conform art. 363 din O.U.G. 57/2019, şi conform Hotărârii Consiliu-
lui Local nr. 45 din data de 22.07.2025.

3. Informaţii privind documentaţia de atribuire: Se regăsesc în caietul de sarcini.

3.1 Modalitatea sau modalităţile prin care persoanele interesate pot intra în posesia 
unui exemplar al documentaţiei de atribuire: Documentaţia de atribuire se poate obţi-
ne de la sediul Comunei Roşia.

3.2 Denumirea şi datele de contact ale serviciului/compartimentului din cadrul 
vânzătorului, de la care pot obţine un exemplar din documentaţia de atribuire: Com-
partimentul Taxe şi Impozite al Comunei Roşia, comuna Roşia, sat Roşia, strada Prin-
cipală nr. 22, judeţul Sibiu.

3.3 Costul şi condiţiile de plată pentru obţinerea acestui exemplar, unde este cazul, 
potrivit prevederilor O.U.G. nr. 57/2019 privind Codul administrativ: 400 lei, se poate 
achita cu numerar la Casieria Comunei Roşia.

3.4 Data-limită pentru solicitarea clarifi cărilor: 03/02/2026, ora 12.00.

4. Informaţii privind ofertele:

4.1 Data-limită de depunere a ofertelor: 10.02.2026, ora 10.00.

4.2 Adresa la care trebuie depuse ofertele: sediul Comunei Roşia, comuna Roşia, sat 
Roşia, strada Principală nr. 22, judeţul Sibiu.

4.3. Numărul de exemplare în care trebuie depusă oferta: Un exemplar original, într-un 
plic sigilat.

5. Data şi locul la care se va desfaşura şedinţa publică de deschidere a ofertelor: 
12.02.2026, ora 10.00, la sediul Comunei Roşia, comuna Roşia, sat Roşia, strada Prin-
cipală nr. 22, judeţul Sibiu.

6. Denumirea, adresa, numarul de telefon şi/sau adresa de e-mail ale instanţei com-
petente în soluţionarea litigiilor apărute şi termenele pentru sesizarea instanţei: Tribu-
nalul Sibiu, municipiul Sibiu, strada Ocnei nr. 33, judeţul Sibiu, telefon: 0269217104, 
fax: 0269217702, e-mail: tribunalul.sibiu@just.ro.

Data cumparare caiete sarcini : 26 Ianuarie 2026 – 10 Februarie 2026.

ANUNȚ LICITAȚIE PUBLICĂ

URBANA SA, cu sediul în Sibiu, str. A. Șaguna, nr. 9, organizează licitaţie publică cu 
strigare la sediul societăţii, pentru închirierea spaţiului cu altă destinaţie decât aceea de 
locuinţă situată în Sibiu:

Strada Nr Suprafaţa mp. Data si ora organizarii licitatiei

STRUNGULUI 55 25,90 mp 15.12.2025 12:00 

Termenul limită de înscriere la licitaţie este 12.12.2025, ora 13:00

Informaţii suplimentare se pot obţine la secretariatul societăţii, la tel: 0269/211.183 si 
pe website-ul societăţii: www.urbanasibiu.ro. Caietul de sarcini se achiziţionează de la se-
diul societăţii.

s.c. LEGOCOM IMPEX S.R.L

tel: 0745/253.789
str. Dinamului nr.5, Sibiu

• Legătorie arhivistică
conform legii 16/1996

• Legătorie proiecte  

• Recondiționat cărți
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Primăria comunei Bier-
tan anunţă lansarea bran-
dului de destinaţie turisti-
că Biertan – Richiş – Copşa 
Mare, precum şi a noului si-
te web dedicat ofertei turis-
tice a comunei.

Invitaţie la lansare
Noul brand a fost dez-

voltat în urma unui proces 
de peste un an, derulat îm-
preună cu agenţia Menthol 
Branding şi cu reprezen-
tanţi ai comunităţii loca-
le, şi poziţionează Bierta-
nul ca destinaţie de ecotu-
rism construită pe tradi-
ţii, istorie şi pe peisajul 
cultural unic al celor trei 
sate. Evenimentul de lan-
sare va avea loc luni, 15 

decembrie 2025, în inter-
valul orar 15:00 – 17:00, 
la Casa Artelor din Sibiu.

„Ne dorim să aducem la 
aceeaşi masă toţi cei care 
contribuie la dezvoltarea 
destinaţiei: reprezentanţi ai 
autorităţilor locale şi jude-
ţene, agenţii şi ghizi de tu-
rism, operatori de turism lo-
cali, organizaţii ale societă-
ţii civile, presă şi prieteni 
din mediul creativ. Ne-am 
bucura să fiţi alături de noi 
la acest moment important 
pentru viitorul destinaţiei 
turistice Biertan – Richiş – 
Copşa Mare”, spune Mircea 
Mihai Dragomir, primarul 
comunei Biertan

Agenda evenimentului 
cuprinde:

¤ orele 15:00 – 16:00 > Se-
siune de prezentări din 
partea organizatorilor şi 
a invitaţilor: parcursul re-
alizării strategiei de brand 
şi al identităţii vizuale, 
direcţiile de dezvoltare tu-
ristică pentru Biertan, Ri-
chiş şi Copşa Mare, lan-
sarea oficială a site-ului 
de destinaţie.
¤ orele 16:00 – 17:00 > Se-
siune de networking şi 
feedback, însoţite de o de-
gustare de produse de la 
puncte gastronomice loca-
le din comună.

Evenimentul este orga-
nizat cu sprijinul Asociaţi-
ei Judeţene de Turism Si-
biu şi al Asociaţiei Coline-
le Transilvaniei.

Biertan – Richiş – Copşa Mare, 
noul brand de destinaţie turistică 
ce se va lansa la Sibiu

Asociaţia Judeţeană a 
Crescătorilor de Păsări şi 
Animale Mici Sibiu organi-
zează, cu sprijinul Direcţi-
ei Agricole Judeţene Sibiu, 
Expoziţia zonală de păsări, 
iepuri şi porumbei în rasă 
pură, în perioada 13-14 de-
cembrie 2025, în locaţia din 
strada Fundătura Lânii, 
numărul 22 (Mondex).

Premieră pentru 
judeţul Sibiu

Anul acesta marchează 
un moment istoric pentru 
judeţul Sibiu, deoarece, 
pentru prima dată, cele trei 
mari ramuri ale creşterii 
animalelor de rasă – pă-
sări, porumbei ornamen-
tali şi iepuri de rasă – se 
reunesc într-o singură ex-
poziţie, organizată în spi-
ritul pasiunii şi al colabo-
rării dintre crescători.

Evenimentul aduce îm-
preună tradiţia, selecţia ri-
guroasă şi dorinţa de a pro-
mova diversitatea raselor va-
loroase. Vor fi  prezente pes-
te 1.000 de exemplare, care 
vor fi  jurizate de o echipă de 
arbitri români şi străini.

Patru asociaţii 
sibiene implicate

Evenimentul este reali-
zat cu sprijinul şi implica-
rea celor patru asociaţii si-

biene care au făcut posibil 
acest proiect comun: Asoci-
aţia Crescătorilor de Păsări 
şi animale mici Sibiu; Aso-
ciaţia Columbofi lă Sibiu – 
Păsări de Ornament; Asoci-
aţia Clubul Crescătorilor de 
Berbec German; Asociaţia 
Clubul Crescătorilor de 
Wyandotte.

Prin dedicarea şi efortul 
lor constant, aceste asociaţii 
au reuşit să aducă împreu-
nă crescători pasionaţi, exem-
plare deosebite şi un cadru 
profesional demn de o expo-
ziţie de nivel naţional.

Ce rase vor fi  expuse
Vizitatorii vor putea ad-

mira numeroase rase de pă-
sări, printre care Brahma, 
Orpington, Sussex, Wyan-
dotte, Plymouth, Austra-
lorp, Marans, La Bresse, 
Araucana (cea cu ouă verzi 

fără colesterol), Olandeze 
moţate, gâşte, raţe şi mul-
te alte rase pitice.

Expoziţia nu este doar o 
prezentare de animale, ci o 
sărbătoare a pasiunii, a per-
severenţei şi a comunităţii. 
Este o invitaţie pentru pu-
blicul larg de a descoperi 
frumuseţea raselor, iar pen-
tru crescători – un prilej de 
a împărtăşi experienţă, re-
zultate şi bucuria muncii lor 
de selecţie.

Accesul
Intrarea la expoziţie s 

eface pe bază de bilet, ca-
re costă 10 lei pentru adulţi. 
Copiii până în 14 ani intră 
gratuit. Programul de vizi-
tare este: sâmbătă, 13 de-
cembrie, între orele 
8.00-19.00, iar duminică, 
14 decembrieîntre orele 
8.00-14.00.

Moment istoric la Sibiu: 
peste 1.000 de animale de rasă 
într-o singură expoziţie

În acest sfârşit de săptă-
mână sunteţi invitaţi în 
Muzeul în aer liber din 
Dumbrava Sibiului, Târgul 
de ţară de Ignat. Veţi 
putea observa toate etape-
le de pregătire a bucatelor 
de sărbători, de la pârlirea 
cu paie a porcului pentru 
a avea şoriciul cât mai fra-
ged, la tranşarea lui, fi er-
berea organelor pentru 
caltaboş, topirea unturii 
pentru a face jumări, pre-
pararea cârnaţului. 
Deasemenea, puteţi cum-
păra aceste bunătăţi tradi-
ţionale de sezon.

Pegătiri în toi
Muzeul ASTRA va îmbră-

ca sâmbătă şi duminică ha-
inele pregătirilor pentru 
Crăciun prin intermediul 
Ignatului, o sărbătoare a 
satului românesc, legată şi 
de pregătirea numeroase-
lor, diverselor şi gustoase-
lor preparate din porc. Eve-
nimentul face parte din pro-
gramul „Târgul de ţară: gră-
dină şi peisaj legumicol, 
2025”, prin care se promo-
vează moştenirea păstrată 
în satele judeţului Sibiu. 
La Târgul de ţară, în am-
bele zile de desfăşurare a 
evenimentului, vizitatorii 
vor putea observa toate eta-
pele de pregătire a bucate-
lor de sărbători, de la pâr-
lirea cu paie a porcului pen-

tru a avea şoriciul cât mai 
fraged, la tranşarea lui, 
fi erberea organelor pentru 
caltaboş, topirea unturii 
pentru a face jumări, pre-
pararea cârnaţului. Se va 
prepara pomana porcului 
care se poate degusta fi er-
binte, alături de murături 
dar şi alte mâncăruri spe-
cifi ce satelor din care vin 
gospodarii ce le vor prepa-
ra: pomana porcului, cior-
bă de porc cu hrean şi acri-
tă cu moare de varză.

Tradiţia porcului
,,În cadrul evenimentu-

lui, în cele două zile, în zo-
na bucătăriei Târgului de 

ţară, se vor desfăşura pre-
gătirile specifi ce bucătări-
ei tradiţionale în pragul 
sărbătorii Crăciunului, uti-
lizând cunoştinţele, meto-
dele şi instrumentarul tra-
diţional. În tradiţia popu-
lară, Sfântul Ignat este mai 
degrabă un sfânt al belşu-
gului şi un vestitor al săr-
bătorii celei mari a Naşte-
rii Domnului. Numele Ig-
natie are două etimologii: 
una greacă care se tradu-
ce prin “înfocatul, cel plin 
de dragoste” şi una latină 
care se traduce prin “foc, 
lumină, strălucire, raze de 
soare”. Povestirile şi dati-
nile populare româneşti au 

preluat destul de puţine 
credinţe din tradiţia creş-
tină referitoare la Sfântul 
Ignatie. O legendă spune 
că Sfântul Ignat era făcă-
tor de minuni şi că ori de 
câte ori înnopta în câte o 
casă, lăsa “câte ceva de ţi-
nut minte”. Iernile geroa-
se erau perioada ideală pen-
tru maturarea, conserva-
rea şi păstrarea prepara-
telor din porc, în condiţii-
le în care nu existau frigi-
dere, astfel se foloseau pen-
tru depozitare: pivniţa, că-
mara sau podul casei. Mo-
dalităţile de preparare 
aveau ca scop conservarea 
ingredientelor prin sărare, 

condimentare, zvântare, 
afumare, uscare, prăjire, 
fi erbere sau doar opărire. 
În ziua în care se tăia por-
cul, se preparau: cârnaţul, 
cârtaboşul şi pateul, sân-
geretele, jumările, untura 
topită, toba. Spetele, pul-
pile, peciile şi slănina se 
lăsau cu sare câteva zile, 
apoi se zvântau bine şi se 
puneau în pod sau în afu-
mătoare pentru a se afu-
ma. Când cârnaţul şi car-
nea erau afumate şi dădeau 
să se usuce, o parte se pră-
jeau în bucăţi mai mari şi 
se puneau cu untură fi er-
binte, în garniţele sau în 
oalele de carne; iar cealal-

tă parte se consumau ca 
hrană rece sau se adăugau 
în mâncăruri. Din carnea 
din garniţă sau de la oală 
se scoteau bucăţi care erau 
baza unor altor mâncăruri 
ce se făceau din varză, fa-
sole, cartofi . Oasele afuma-
te dădeau gust la ciorbe sau 
la câte o mâncare de varză 
acră. Din picioare, urechi 
şi şorici se făceau piftiile / 
răcile, preparate la anul 
nou sau înainte de Bobo-
tează atunci când era frig 
de crăpau pietrele.”, a de-
clarat Mihaela Gherghel, 
muzeograf Muzeul ASTRA

Program
Duminică, 14 decembrie, 

începând cu orele amiezii, 
vor veni la colindat Grupul 
de colindători ai parohiei Ar-
hanghelul Mihail şi Gavriil 
din Muzeul ASTRA, Grupul 
de colindători ai Şcolii Mili-
tare de Maiştri Militari şi 
Subofi ţeri pentru Tehnolo-
gia Informaţiei şi Apărare 
Cibernetică Sibiu.

Pe tot parcursul desfăşu-
rării evenimentului, vor fi  
prezenţi producători cu pro-
duse tradiţionale pe care vi-
zitatorii le pot degusta şi 
cumpăra pentru masa de 
sărbătoare sau pentru a le 
face cadou.

Târgul se va desfăşura în 
zilele de 13-14 decembrie, 
între orele 10.00-16.00.

Târgul de ţară la Ignat, în Muzeul ASTRA
 Bunătăţi tradiţionale şi produse din carne de porc, numai bune de pus pe masa de sărbători
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