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Cozonaci,,cu suflet”,

dupa reteta bunicii Cati

Foto: Camelia Szekely

Cozonacul bunicii Cati nu a fost niciodata doar o simpli reteti. Pentru familie, el a reprezentat o
poveste spusa incet, cu aluat cald, miros de unt topit i mainile pricepute ale unei femei care nu se
grabea niciodati. Astazi, reteta este dusi mai departe de Camelia Szekely, nepoata ei, care a
deschis in Cisnadie o patiserie artizanala multietnica ce poarti numele bunicii. ,,O priveam, fara

sa stiu ca intr-o zi voi duce mai departe traditia”, spune Camelia.
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Biletele de intrare 1a Muzeul ASTRA
se scumpesc cu 15 lei din 2026

Muzeul ASTRA din Sibiu
anuntd majorarea pretului
biletelor de intrare cu 15
lei, incepand de anul viitor,
pe fondul cresterii costuri-
lor de functionare. In ace-
lasi timp, conducerea insti-
tutiei precizeaza ca pretul
abonamentelor anuale va
ramane neschimbat.

Astfel, abonamentul
anual individual sau de
familie va continua sa cos-
te 300 de lei, oferind ac-
ces nelimitat la peste o
mie de evenimente, acti-
vitati culturale si obiecti-
ve muzeale, pe o perioada
de un an de la achizitie.
Potrivit reprezentantilor
muzeului, un abonament
de familie permite accesul
a pana la patru persoane,
ceea ce face ca pretul unei
vizite sa scada la valori
cuprinse intre aproxima-
tiv 1,15 lei si 2,5 lei.

Foto: Mesagerul de Sibiu
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Reprezentantii Muzeului
ASTRA subliniaza ca menti-
nerea pretului abonamente-
lor este 0 masura menita sa
sprijine publicul fidel si sa in-
curajeze vizitele frecvente, in
ciuda contextului economic
actual. In acelagi timp, majo-
rarea tarifelor pentru bilete-
le de intrare este considera-
ta necesara pentru a asigura
continuitatea activitatii si pas-
trarea standardelor ridicate

care au consacrat muzeul
drept unul dintre cele mai
mari si premiate muzee in
aer liber din Europa.

,Ca sd& mai fim, pur si
simplu, costa. Cresterea cu
15 lei a pretului biletului
este un pas necesar pentru
a putea continua”, transmit
reprezentantii Muzeului AS-
TRA, care isi exprima in-
crederea ca publicul va in-
telege aceasta decizie. (C.B.)

Foto: Hotelul de Gheata

Hotelul de Gheaté;l de-la .Bea Lac

., A W e 4
nu va fi construit in aceasta iarna

Hotelul de Gheata de la Balea Lac nu
va fi construit in aceasta iarna, din cau-
za conditiilor meteo nefavorabile, au anun-
tat reprezentantii obiectivului turistic.
Temperaturile neobignuit de ridicate fac
imposibila ridicarea constructiei in con-
ditii de siguranta.

,Nu ne permite vremea sa construim
hotelul in conditii optime g1 sigure. Tem-
peraturile oscileaza intre -2 si 3 grade.
Stratul de zapada nu este suficient de gros,

iar lacul nu este inghetat”, au transmis re-
prezentantii Hotelului de Gheata.

Amplasat la o altitudine de aproxima-
tiv 2.000 de metri, intre varfurile Munti-
lor Fagaras, Hotelul de Gheata de la Ba-
lea Lac este un obiectiv turistic unic in Ro-
mania, accesibil doar cu telecabina. In fi-
ecare iarna, acesta atrage mii de turigti
din tara si din strainétate, fiind reconstru-
it anual din blocuri de gheata extrase din
lacul inghetat. (M.-A.1.)
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Spitalul de Pneumoftiziologie Sibiu
vaaveaorezervade apamoderna

La Spitalul de
Pneumotftiziologie Sibiu
sunt in plina desfasurare
lucrarile pentru realiza-
rea rezervei de apa a uni-
tatii sanitare, investitie
esentiala pentru asigura-
rea continuititii actului
medical si pentru respec-
tarea prevederilor legale
in vigoare privind functi-
onarea spitalelor.

Pasimportant

Noua rezerva de apa va
avea o capacitate de stoca-
re de 110 mc si va asigura
necesarul de apa al spita-
lului in situatii de urgenta
sau intreruperi ale alimen-
tarii din reteaua publica,
contribuind astfel la cres-
terea sigurantei pacienti-
lor gi a personalului medi-
cal, precum si la buna des-
fagurare a activitatilor me-
dicale si administrative.

,~Aceasta investitie repre-
zinta un pas important pen-
tru siguranta spitalului nos-
tru. Rezerva de apa este o ce-
rintd legala, dar mai ales o
necesitate practica, care ne
va permite sa asiguram con-

tinuitatea serviciilor medica-
le indiferent de eventualele
disfunctionalitati ale retelei
de alimentare cu apa. Ne do-
rim sd oferim pacientilor nog-
tri conditii sigure si conforme
cutoate standardele in vigoa-
re”, a declarat Cristian Ro-
man, Managerul Spitalului
de Pneumotftiziologie Sibiu.

Investii,;ie multianuali

Lucrarile fac parte din
strategia de modernizare

si conformare a infras-
tructurii spitalicesti, fi-
ind realizate in conformi-
tate cu normele sanitare
si tehnice impuse de le-
gislatia nationala.
Proiectarea si executia
lucrarii au fost atribuite
prin licitatie publici, va-
loarea totald a investiti-
el multianuale fiind de
868.000 lei, bani asigu-
rati din veniturile proprii
ale Spitalul de Pneumof-

tiziologie Sibiu. Pe dura-
ta desfasurarii lucrarilor,
activitatea medicala a spi-
talului nu va fi afectata.
Spitalul de Pneumofti-
ziologie Sibiu, unitate
aflatd sub autoritatea
Consiliului Judetean, va
informa opinia publici cu
privire la stadiul imple-
mentarii acestui proiect,
finalizarea lucrarilor ur-
mand a avea loc in pri-
mavara anului viitor.

Rasmarl face un pas important spre dezvoltare

durabili prin initiativa Eco-Cartier

Comuna Rasinari se ala-
tura comunitatilor
care aleg un model
de dezvoltare responsabil
si orientat spre viitor,
prin semnarea Cartei —
Abordarea Eco-Cartier.
Documentul a fost sem-
nat de Daniela Cimpean,
presedinta Consiliului Ju-
detean Sibiu, impreuna
cu primarul comunei Ra-
sinari, Bucur Bogdan, si
Carmen Olteanu, mana-
ger de proiect, marcand
un moment important in
demersul de implementa-

re a 1n11:1at1ve1 Eco-Car-
tier la nivel local.
Initiativa Eco-Cartier,
propusa de Ministerul Dez-
voltarii, Lucrérilor Publice
si Administratiei, cu spriji-
nul tehnic al Frantei, spri-
jind comunitatile care do-
resc sa isi planifice si sa isi
dezvolte proiectele intr-un
mod echilibrat si sustena-
bil. Accentul este pus pe
cresterea calitatii vietii, pro-
tectia mediului, respecta-
rea identitatii locale si im-
plicarea activd a cetiteni-
lor in procesul decizional.

,Comuna Rasinari este
deja parte activa a acestui
proiect, iar noi, la Consiliul
Judetean Sibiu, sustinem
initiativele locale care aleg
dezvoltarea durabila ca di-
rectie strategica. Ne dorim
ca astfel de proiecte sa fie
replicate in cat mai multe
comunitati din judet, ca
exemple de buna practica
sl viziune pe termen lung”
a declarat Daniela Cim-
pean, presedinta Consiliu-
lui Judetean Sibiu.

Prin adoptarea aborda-
rii Eco-Cartier, Rasinariul

isi reafirma angajamentul
pentru o dezvoltare armo-
nioasd, care imbina grija
fatd de mediu cu nevoile
oamenilor gi valorificarea
specificului local. Initiati-
va reprezinta un pas con-
cret spre comunitati mai
verzi, mai bine organizate
sl mai pregatite pentru pro-
vocarile viitorului.

Mai multe informatii
despre initiativa Eco-Car-
tier pot fi consultate pe plat-
forma Ministerului Dezvol-
tarii, Lucrarilor Publice si
Administratiei.

Sunt multe hidroncentrale care sunt construite (une-

Bogdan Trif, PSD Sibiu: ,,Cine are interesul sa blocheze
constructia hidrocentralelor in Roméania?” (CP)

Raluca Turcan: , Este admirabil
cum Blajelul reuseste d de ani
dezilesa mentina un ritm

constant al dezvoltirii” (CP)

Primarul Marius Marginean spune mereu ca este loc de
mai bine, astfel ci investitiile noi au devenit o normalitate.

Astazi am fost, la Blajel, la inaugurarea unei sali de sport
alaturi de primarul Marius Marginean, de echipa lui gi de
membrii comunitatii. Un proiect care, privit izolat, ar pu-
tea parea inca o investitie publica. Privit in context, spune
insa o poveste mai ampla.

In ultimii ani, comuna a crescut prin investitii consec-
vente in educatie. O gradinita noud, finalizatd recent, ofe-
ra copiilor conditii moderne, functionale, comparabile cu ce-
le din orage mari. Nu improvizatii, nu solutii temporare, ci
infrastructurd ganditd pe termen lung. Sala de sport vine
sa completeze acest tablou. Nu ca un element decorativ, ci
ca o extensie fireasca a gcolii i a comunitatii.

Tot astazi a fost lansatd mult meritata monografie a sa-
tului Blajel, un demers de documentare realizat de profe-
soara Aurelia Rusu, fiicd a satului.

Blajelul arata ce se poate intampla atunci cand admi-
nistratia locala nu alearga dupa proiecte pentru imagine,
ci construieste etapizat, cu prioritati clare. Educatia a
fost una dintre ele.

Cred cu tarie ca acestea sunt exemple care trebuie cu-
noscute si sustinute. Pentru ca dezvoltarea reala a Roma-
niei nu se vede doar in centrele mari, ci in comunele care
isi fac treaba, zi de zi, fara zgomot.

Deputat Raluca Turcan, Presedinte PNL Sibiu

le in proportie de 98%), unde lucririle au fost oprite din
cauza faptului ca niste functionari din Ministerul Me-
diului, in colaborare cu reprezentanti ai Agentiilor Ju-
detene pentru Protectia Mediului, au introdus suprafa-
tele pe care se construiau aceste hidrocentrale in retea-
ua naturala de Arii Protejate. Noile conditii restrictive
din cadrul Ariilor Protejate au dus la blocarea lucrari-
lor iar banii investiti de statul roman sunt pe cale sa fie
pierduti pentru ca investitiile au fost blocate de ani buni
si se deterioreaza intr-un mod accentuat.

Cel mai grav lucru e ci, intr-o criza energetica pro-
funda ca cea in care se afla Romania, in care preturi-
le la energie au explodat, aceste hidrocentrale, in loc
sa devina eficiente si sa produca energie ieftind pen-
tru romani, au devenit o povara financiara pentru stat,
care trebuie sa asigure lucrarile de conservare. De-a
lungul timpului, de fiecare data cand s-a incercat re-
luarea lucrarilor, aceastea au fost atacate in instanta
sau la Comisia Europeani de citre diferite ONG-uri
sau, cateodata, contestatiile au fost asumate direct de
deputati sau senatori ai USR.

In Parlament, am initiat un proiect de lege, alaturi
de senatori si deputati ai PSD, care scoate de sub re-
gimul Ariilor Naturale Protejate suprafetele pe care se
afla aceste constructii, dar cu respectarea cerintelor de
mediu legale, bineinteles, din afara Ariilor Naturale
Protejate. Proiectul a primit votul majoritatii atat in

Senat, cat si in Camera Deputatilor si a fost trimis la
promulgare citre Presedintele Romaniei. Din pacate,
Administratia Prezidentiala a ales sa atace la Curtea
Constitutionala proiectul de lege.

Deputat Bogdan Trif, Presedintele Organizatiei
Judetene PSD Sibiu
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Turnul Sfatului, o emblema a Sibiului
istoric 51 turistic, intrain reabilitare

m Lucrarilede reabllltare la Turnul Sfatului se vor realiza in urmatoarele 24 de luni

Turnul Sfatului, un monu-
ment istoric emblematic

al Sibiului, va intra intr-un
proces de reabilitare

in urmatoarele 24 de luni.
Primarul Astrid Fodor

a semnat contractul pen-
tru executia lucrarilor cu
asocierea Decorint SRL &
Domino Construct Expert
SRL. Valoarea acestui con-
tract este 9,27 milioane de
lei, asigurati din fonduri
europene nerambursabile
in cadrul Programului
Regiunea Centru.

Investltle pentru
turismul local

Jn paralel cu toate celelal-
te investitii in educatie, infra-
structura si mobilitate pe ca-
re le derulam, ingrijim i pa-
trimoniul istoric al orasului.
In ultimii ani am reusit sa re-
alizam proiecte frumoase la
Baia Populara, la cladirile din
Piata Mica nr. 22 si Piata Mi-
ca nr. 25 gi la turnurile de pe
str. Cetatii. A venit randul
unul monument istoric impor-
tant al Sibiului, unul legat si
de identitatea vizuala a ora-
sului —Turnul Sfatului. i vom
imbunatati estetica, dar mai

ales functionalitatea prin lu-
crari care vor respecta statu-
tul de monument istoric si i1
vor proteja identitatea. Aceas-
ta este in acelasi timp si o in-
vestitie pentru turismul local,
pentru ca obiectivul atrage
anual mii de turisti.”, a decla-
ratAstrid Fodor, Primarul Mu-
nicipiului Sibiu.

Turnul Sfatului este un mo-
nument istoric, fiind inscris
in Lista monumentelor istori-
ce grupa A, adica de impor-
tanta nationald. Acesta a fa-
cut parte din a doua centura
de fortificatii a cetatii medie-
vale Sibiu, conform expertizei
tehnice constructia sa ince-
pand in secolul al XII- lea .

Suprafata construita la sol
este de 135 mp, avand o arie
desfiasuratd de aproape 376
mp. Cladirea este structuratd
pe parter si 7 etaje, avand inal-
timea de peste 40 de metri.

Doianide lucrari

Lucrarile propuse a se re-
aliza in urmatoarele 24 de luni
pentru conservarea autentici-
tatii, pentru prelungirea vie-
til acestui monument gi pen-
tru a-l aduce in prezent ca
functionalitate, facAindu-1 mai

Foto: Primaria municipiului Sibiu

prietenos pentru vizitatori:
Restaurarea fatadelor, pune-
rea in valoare a componente-
lor decorative din piatra, in-
clusiv a suprafetei gangului
de sub turn, de pe care se vor
decoperta tencuielile existen-
te, 1ar tencuielile istorice vor
fi puse in siguranta sub su-
pravegherea unui specialist
restaurator de parament; Tam-
plariile din lemn ale ferestre-
lor se vor inlocui cu tamplarii
metalice realizate in tehnici
traditionale; Reparatii ale zo-

nelor degradate ale invelito-
rii din tabld de cupru; Cura-
tarea zidariei si a tencuielilor
interioare; Refacerea pardo-
selii de caramida la etajul 1,
precum si a pardoselilor de
lemn de la celelalte niveluri,
care se vor curata, se vor in-
locui elementele degradate si
se vor remonta, adaugandu-se
un nou strat de finisaj din
lemn; Scarile vor fi restaura-
te si reabilitate, iar balustra-
dele si mana curenta din lemn
vor fi inlocuite cu piese meta-

lice; Pentru functiunea de ex-
punere, va fi amplasat in turn
un mobilier special, cu ilumi-
nat dedicat inclus; Si meca-
nismul ceasului va fi reabili-
tat. Cadranele de sticla vor fi
demontate piesa cu piesa, vor
fi curatate si infoliate cu pro-
tectie UV, care sa le fereasca
sl impotriva temperaturilor
extreme. Indicatoarele orare
si minutare precum si cifrele
orare vor fi inlocuite. Ceasul
va functiona cu un sistem hi-
brid de orologiu, cu patru clo-
pote din bronz gi gong, iar me-
canismul ceasului va fi cura-
tat si verificat. Cutia de pro-
tectie va fi si aceasta refacu-
ta, iar greutatile mecanismu-
lui vor fi expuse la etajul 5 al
Turnului; Refacerea instala-
tiei electrice sirealizarea unui
sistem nou de iluminare am-
bientala g1 a unui sistem po-
trivit pentru expunere; Diver-
se lucrari pentru protectia la
incendiu a monumentului —
se va monta o instalatie de de-
tectare, semnalizare si aver-
tizare incendiu, iar sarpanta
va fi ignifugata; Va fi montat
sl un sistem de alarmare iIm-
potriva efractiei si unul de su-
praveghere video.

Istoric,dar adus
in prezent sismart

Noul Turnul al Sfatului va
fi mai incluziv. Noua méana cu-
renta a scarilor interioare va
contine informatii descriptive
despre spatiile interioare, dar
s1 date despre istoricul obiec-
tivului si semnificatia lui, gra-
vate in alfabetul Braille. Pe
placarea metalica a pervazu-
rilor unor ferestre vor fi in-
scriptionate in alfabetul Brail-
le informatii despre spatiile
respective, istoricul obiectivu-
lui, dar si descrieri ale per-
spectivelor de belvedere din
toate cele 4 directii.

Prin acest proiect se va
crea un audio guide care va
face experienta tuturor vizi-
tatorilor mai placuta si mai
informativa, avand si un rol
important in accesibilizare

,Vom crea un tur virtual
detaliat pentru a facilita ,,vi-
zitarea” Turnului de catre
persoanele cu dizabilitati.
Pentru aceasta, Turnul va
fi scanat si modelat 3D ast-
fel ca cei cu mobilitate redu-
s& se vor putea bucura de
monument prin intermediul
digitalului”, mai spun repre-
zentantii Priméariei Sibiu.

Eroii Rvolutiei din Decembrie 1989, comemorati la Sibiu

Luna decembrie repre-
zintd un moment de pro-
funda reculegere si reflec-
tie, In care sunt cinstite
jertfa eroilor-martiri ai Re-
volutiei Roméane din De-
cembrie 1989 si valorile
fundamentale pentru care
acestia au luptat: liberta-
tea, demnitatea si dreptul
la o societate democratica.

Cu prilejul Zilei Victori-
el Revolutiei Romane si a
Libertatii”, Institutia Pre-
fectului —Judetul Sibiu, im-
preuna cu autoritatile ad-
ministratiei publice locale,
asociatiile de revolutionari,
structurile militare din Gar-
nizoana Sibiu si Mitropolia

Adopta un

Ardealului, organizeaza in
perioada 21-22 decembrie
2025 o serie de ceremonii
publice si comemorative” de-
dicate aniversarii Revoluti-
el Roméane si comemorarii
eroilor martiri.

Ceremonii solemne

Duminica, 21 decembrie
2025 incepand cu ora 12.30
va avea loc ceremonia publi-
ca la Placa comemorativa
din Piata Mare din Sibiu;

Luni, 22 decembrie 2025
sunt programate Ceremonii
de depunere de coroane si jer-
be de flori la Monumentul
Memorial 89, din fata Cen-
trului Cultural ,Jon Besoiu”

!
Ei se aleg cu o FAMILIE, tu cu un prieten pe viatd!

ora 12:00 precum gila Monu-
mentul Eroilor Revolutiei din
Cimitirul Municipal Sibiu ora
13.00. La aceste momente de
reculegere vor participa pre-
fectul judetului Sibiu, repre-
zentanti ai administratiei pu-
blice locale, conducerea struc-
turilor militare si de ordine
publica, asociatiile revolutio-
narilor si membrii ai Garni-
zoanei Sibiu.

De asemenea, luni, 22 de-
cembrie 2025, sunt progra-
mate urmatoarele ceremo-
nii organizate de catre in-
stitutiile care au monumen-
te ale eroilor revolutiei din
decembrie 1989, astfel: ora
09.00 —1a Monumentul Ero-

PUBLICITATE

Primdria_orasului Avrig 1i asteaptd pe avrigeni si pe locuitorii localitatiilor
apartinatoare, la addpostul de cdini din fosta unitate militard, pentru a adopta

~it

_4 un cdine. Acestia vor fi deparazitati §i vaccinati.

Program: luni - vineri - 10:00-18:00

|

Contact: 0744330789

ului Nita Octavian, situat
la UM. 01606 (str. Vasile
Milea); ora 10.00 — la Mo-
numentul Eroilor Revoluti-
ei din fata Academiei Forte-
lor Terestre ,,Nicolae Balces-
cu”; ora 10.15 — la Monu-
mentul Eroilor Revolutiei
din fata Inspectoratului de
Politie al Judetului Sibiu.

,Prin aceste manifestari,
comunitatea sibiana aduce
un omagiu celor care si-au
jertfit viata in Decembrie
1989, reafirmand respectul
fatd de memoria Revoluti-
el si valorile pentru care
s-au facut sacrificii”, trans-
mit reprezentantii Prefec-
turii Sibiu.

PUBLICITATE

"'@-u
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e schela metalica

ofera spre inchiriere

e utilaj multifunctional BOBCAT — 75 lei/ora
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(tarif cu TVA inclus).

S.C. PIETE SIBIU S.A.

Fax: 0269/231 368
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office @pietesibiu.ro
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Octogenari premiatiinainte de Craciunl

M 159 varstnici au primit diplome de excelenta si 0 suma de bani din partea municipalitatii

Primaria Municipiului
Medias a gazduit un eveni-
ment dedicat mediegenilor
care au implinit sau vor
implini 80 de ani de viata
in cea de-a doua jumatate
a acestui an. In cadrul
manifestarii, Primarul
Gheorghe Roman a premi-
at cele 159 persoane care
implinesc 80 de ani de
viata in perioada 1 iulie -
31 decembrie 2025.
Festivitatea a avut loc in
sala mare de sedinte a
municipalitatii, iar benefi-
ciarii au fost recompensati
cu diplome aniversare, dar
si cu premii in bani.

Alex PINTEA

Primaria Municipiului
Medias a premiat inainte de
Craciun octogenarii din oras.
159 persoane care au impli-
nit sau vor implini pana la
finalul anului in curs, var-
sta de 80 ani, au fost invi-
tate la sfarsitul sdptamanii
trecute la sediul municipa-
litatii, acolo unde a fost pro-
gramat un moment festiv.
In cadrul manifestarii, varst-
nicii au primit cate o diplo-
ma dar si o suma de bani,
in semn de pretuire si res-
pect din partea administra-

tiei publice locale si Consi-
liului Local Medias.

Prin hotarare de
Consiliu Local

Acordarea premiilor si a
diplomelor pentru persoane-
le din Medias si satul aparti-
nator Ighisu Nou care impli-
nesc 80 de ani de viata in pe-
rioada 1 iulie — 31 decembrie
2025, a fost aprobata prin Ho-
tararea Consiliului Local Me-
dias numarul 16/2025. Diplo-

mele aniversare au fost in-
manate de primarul munici-
piului Mediasg, Gheorghe Ro-
man, care a transmis urari
de sanatate, bucurie si ani
multi celor prezenti, sublini-
ind importanta pastrarii u-
nei legaturi stranse intre ad-
ministratia locala gi seniorii
orasului. ,,Am premiat astazi
persoanele care au implinit
frumoasa varsta de 80 de ani.
Le-am multumit cu aceasta
ocazie pentru tot ce au facut

pentru orasul nostri de-a lun-
gul vietii. Le-am urat sarba-
tori fericite si sa aiba parte
de un An Nou cu sdnatate.
Promisiunea mea este aceea
ca vol sustine mereu ca per-
soanele varstnice s primeas-
ca facilitati din partea admi-
nistratiei publice locale si anu-
me transportul public gratu-
it pentru persoanele varstni-
ce, premierea persoanelor ca-
re implinesc frumoasa varsta
de 80 de ani si a cuplurilor

care implinesc 50 de ani de
la casatorie” a declarat Pri-
marul Gheorghe Roman.

Traditie anuala

Sistemul actual de asis-
tenta sociala pentru persoa-
ne varstnice se axeaza pe
descentralizare, in sensul
transferului de responsabi-
litati administrarii si gesti-
onarii serviciilor sociale la
nivelul administratiilor pu-
blice. In acest context, se

arata in referatul care inso-
teste proiectul de hotarare
cu privire la premierea oc-
togenarilor, se considera ca
trebuie determinata capaci-
tatea sistemului de a rezol-
va probleme legate de cres-
terea calitatii vietii, situatii
personale sau de grup care
nu sunt deloc sau marginal
acoperite de servicii sociale.
Directia de Asistenta Socia-
la Medias considera ca es-
te oportuna aceasta masu-
ra de suport si sprijin prin
premierea si decernarea di-
plomelor acestei categorii
de persoane varstnice care
vor implini 80 de aniin cur-
sul anului 2025. Luand ca
exemplu traditia incetate-
nita de alte administratii
publice locale de la nivel na-
tional in acordarea acestor
masuri de suport gi sprijin
persoanelor varstnice si a-
vand ca precedent acorda-
rea lor i in municipiul Me-
dias inca din anul 2008, s-a
decis promovarea si susti-
nerea acestei masuri ca o
buna practicd in Medias. Su-
mele necesare acordarii aces-
tel masuri de suport si spri-
jin au fost prevazute in bu-
getul Directiei de Asistenta
Sociald pentru anul 2025.

Invazie de brazi

Primii brazi de Craciun au
aparut zilele trecute si in
municipiul Medias. in ime-
diata apropiere a halelor
pietei agroalimentare, dar
si pe platoul Welter, se
gasesc atat brazi roma-
nesti cat si adusi din
import. Acestia au preturi
incepand cu 100 de lei,
care cresc in functie de
marimea bradului si de
coroana acestuia. Desi
deocamdata mediegenii nu
s-au Inghesuit sa cumpere
bradul traditional de
Craciun, comerciantii
raman optimisti si cred ca
situatia se va schimba in
zilele urmatoare. Pentru
cei care nu isi vor cumpa-
ra din diferite motive un
brad natural, alternativa
este si de aceasta data
achizitionarea unui brad
artificial.

Alex PINTEA

Simbol al sarbatorilor de
iarna, bradul este in fiecare
an un subiect care trezeste
interes. Alegerea lui este re-
zultatul unui veritabil ritu-
al, iar toti cei care impodo-
besc bradul de Créaciun isi
dau silinta si il faca sa fie
cel mai frumos, cel mai bo-
gat sicel mai aspectuos. Anul
acesta comerciantii spun ca
numarul brazilor care vor fi
scosi la vanzare va fi unul
asemanator cu cel de anul
precedent, iar in ceea ce pri-
veste preturile acestea sunt
asemanatoare.

Cerere scazuta

Brazii traditionali au
ajuns in zona centrala a
orasului inca de saptama-

na trecuttd. in apropierea
halelor societatii Piata
Prim-Com, un comerciant
vinde brazi adusi din Da-
nemarca. Mediesenii se in-
tereseaza de pretul aces-
tora, insa de vandut s-au
vandut pana acum foarte
putini. ,Sunt brazi romé-
nesti de pe plantatie, adusi
de la Oradea. Preturile
sunt de la 100 la 150 lei.
Pana acum a mers foarte
prost, comparativ cu anul
trecut. Oamenii se uita, in-
treaba, dar nu cumpara.
Preturile nu sunt mai ma-
ri ca s1 in alti ani, pur si
simplu oamenii poate isi
tin banii, vin sarbatorile,
nu stiu ce sa spun. Poate
in zilele urmatoare vor ve-
ni totusi s cumpere” spu-
ne un comerciant de brazi.

Raport calitate pret

Pe platoul Welter un alt
comerciant vinde de cateva
zile brazi adusi tot din stra-
inatate. Pretul acestora por-
neste de la 100 lei si poate
ajunge la 200-250 lei. Nici
aici clientii nu se inghesu-
ie deocamdata, insa sunt
destui mediegeni care vin
pentru a-si face o idee asu-
pra ofertei de brazi. ,Caut
un brad natural, nu iau ar-
tificial. E prima turd ce o
dau, acum ma uit, dar nu
sunt cu magina sinu il cum-
par acum. Cam 150 lei sunt
dispus sa dau maxim pe
brad” a explicat unul din-
tre mediesenii care au ve-
nit in piata de brazi.

Respecta traditia

Mediesenii au pareri
impartite atunci cand vi-

ne vorba de achizitiona-
rea traditionalului brad
de Craciun. Unii vor cum-
para, unii nu au bani si
nu igi permit, in timp ce
altii se mai gandesc. Sunt
insa s1 medieseni carora
preturile brazilor nu li se
par mari si care vor res-
pecta traditia. Cu toate ca
igi vor lua unul mai mic
sau mediu, acestia au ex-
plicat ca an de an respec-
ta aceasta traditie. ,Am
gédsit un brad chiar fru-
mos, micut, perfect. De
obiceil respect aceasta tra-
ditie. Am fost plecat mult
timp, dar acum revenim
la aceasta traditie. Bra-
dul pentru mine inseam-
na ceva deosebit, cand vezi
bradul practic vezi cumva
sarbatorile” explicd un me-
digean care si-a achizitio-
nat deja bradul.

Brazi artificiali

O alta alternativa, ace-
ea a unui brad artificial,
care poate fi folosit timp
de mai multi ani, pare sa
fie cea aleasd de un numar
tot mai mare de familii din
Mediasg. Pretul unui brad
artificial porneste de la 30
lei si poate ajunge pana
la 150 de lei. Acesta de-
pinde de marime, culoare
si material. Bradul nu es-
te insa de ajuns, el trebu-
ie si impodobit cat mai fru-
mos. Aici oferta este ex-
trem de variata, din mai
toate magazinele putand
fi cumparate coronite im-
podobite, globuri, instala-
tii de beculete de diferite
marimi, toate la niste pre-
turi acceptabile.

Premii pentru cititori

Concursul National de
Lectura ,,Batilia Cartilor”
2025 a fost organizat in
perioada aprilie-noiem-
brie de catre Biblioteca
Municipala ,,Stephan
Ludwig Roth”. A avut 26
finaligti la cele trei catego-
rii de varsta, 11-13 ani,
14-18 ani si adulti. La
categoria 11-13 ani,
Ana-Maria Ploscar a fost
desemnata ,,Cititorul anu-
lui”. La categoria adoles-
centi 14-18 ani, ,,Cititorul
anului” a fost Alessandra
Ecaterina Molico, iar la
categoria adulti au fost 15
finalisti care au primit
diplome de participare.

Alex PINTEA

Concursul National de
Lectura ,Batidlia Cartilor”
2025 a ajuns la final. Aces-
ta a fost organizat de catre
Directia Cultura, prin Bibli-
oteca Municipala ,,Stephan
Ludwig Roth” Medias si a
avut ca scop stimularea lec-
turii in randul copiilor, ado-
lescentilor si adultilor. Con-
cursul s-a desfasurat in pe-
rioada aprilie — noiembrie
sl a cuprins 3 categorii de
varsta. Este vorba despre
copii cu varste cuprinse in-
tre 11-13 ani, adolescenti cu
varste cuprinse intre 14-18
ani si adulti.

26 ﬁnali§ti

Anul acesta s-au inscris
in concurs 36 de persoane,
iar in etapa finala au intrat
26 de cititori, care au citit
cele 10 carti propuse pentru
lectura si au completat fise-
le de lectura cu propriile im-
presii despre cartea citita.

.

Figele de lectura ale par-
ticipantilor au fost evalua-
te de un juriu format din Da-
niela Aparaschitei, Adela Bo-
iesan si Cristina Pustai, ca-
re, ulterior, au acordat pre-
miile. ,,Concursul National
de Lectura «Batalia Carti-
lor» gi-a desemnat castiga-
torii editiei din acest an, ca-
re au fost premiati marti, 16
decembrie, la sediul Prima-
riei Mediags. Competitia s-a
desfagurat in perioada apri-
lie — noiembrie 2025 sia cu-
prins 3 categorii de varsta:
copii de 11-13 ani, adoles-
centi de 14-18 ani si adulti.
Anul acesta, au participat
la concurs 36 de persoane,
iar in etapa finald s-au ca-
lificat 126 de cititori, care
au lecturat cele 10 carti pro-
puse si au completat figele
de lectura cu propriile im-
presii despre cartea citita”,
spun reprezentantii Prima-
riei Medias.

Laureai’:ii din 2025

La categoria Copii 11-13
ani, ,,Cititorul anului” a fost
desemnata Ana-Maria Plos-
car, iar ,,Premiul pentru Cea
mai reugitd prezentare” a
fost obtinut de Nicole Mali-
na Coldea. Premiul pentru

o

intelegerea textului i-a re-
venit Danielei Jessica Po-
tra, pentru cea mai buna fi-
sa de lectura premiul a fost
acordat pentru Daniela Ma-
ria Simon, iar premiul pen-
tru initiativa l-a primit Ca-
rina Laura ITuga Rotaru. in
fine, Ioana Maria Circa a
primit diploma de promova-
rea lecturii. La Categoria
Adolescenti, 14— 18 ani, ,,Ci-
titorul anului” este Alessan-
dra Ecaterina Molico, ,,Pre-
miul pentru intelegerea tex-
tului” a fost castigat de Ma-
ra Lavinia Moca, ,,Premiul
pentru Cea mai buna fisa de
lecturd” de Ioana Teodora
Coldea, ,,Premiul pentru Ini-
tiativd” de Andra Stefania
Nagy, ,,Premiul pentru Cea
mai reusitd prezentare” a
fost obtinut de Maria Sim-
boan. La categoria ,,Adulti”
au fost acordate diplome de
participare cititorilor: Re-
mus Birig, Mariana Busu-
ioc, Gabriela Dobrin, Ioan
Fogoros, Diana Ionescu, Me-
lania Ivan Cosma, Annema-
ria Konnerth, Pompilia Mu-
soiu, Noemi Dalma Nemes,
Maria Ivan, Claudia Veli-
coglu, Daniela Moca, Simo-
na Nicoleta Toderici, Miha-
ela Sacarea si Radu Trifan.
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AndraAlbu - de la jurnalist
la subprefect al judetului Sibiu

B ,,Sunt un om loial. Intreg Sibiul este ,,acasa” pentru mine. Nu m-am vazut niciodata in alta parte”.

Jurnalist pasionat de mese-
ria ei, Andra Albu, actualul
subprefect al judetului
Sibiu, a fost unul dintre
oamenii din echipa care a
pus bazele primului spital
privat multidisciplinar din
Romania, Polisano, alaturi
de medicul Ilie Vonica. A
ajuns in politica indrumata
de dorinta de a schimba
ceva in bine pentru
Romania, locul care, pen-
tru ea, este si va fi mereu
sacasa”. Ascensiunea in
politica a culminat pana la
functia de subprefect al
judetului. Despre Omul
Andra Albu, despre schim-
brile din cariera, despre
intrarea in politica dar si
despre temerile si pasiuni-
le din viata de zi cu zi, a
vorbit, in exclusivitate pen-
tru Mesagerul de Sibiu.

Margareta LUPU

Reporter: Cine este
Andra Albu?

Andra Albu: Este pentru
prima datd in viata mea cand
dau un interviu, si nu il iau,
deci nu sunt prea obignuita
sa vorbesc despre mine.

Sunt un om normal, ba-
nal, un cetatean cu suparari,
cu bucurii, ca noi toti.

R.: Care este pregati-
rea, formarea
ta profesionala?

Am terminat Liceul Sa-
nitar din Sibiu, iar in tim-
pul liceului am avut o doam-
na profesoara de limba ro-
mand absolut fantastica si,
in mare parte, ceea ce sunt
azi este datorita faptului ca
dumneaei mi-a deschis mai
tare apetitul pentru scris,
pentru literatura, pentru
partea umanista.

La momentul respectiv e-
ra un pionierat al ziarelor
din licee si am fost invitata
sa scriu la o gazeta de liceu
siaga am inceput eu, de fapt,
sa cochetez cu partea de
scris, de jurnalism. De aco-
lo am mers in urmatorul pro-
iect (era prin 1995-1996) la
Tribuna Tinerilor, unde am
devenit reporter. Incd nu
eram studenta.

De la Tribuna Tinerilor,
in clasa a XII-a, deja fiind
in zona asta a gazetariei,
mi-am gocat familia spunand
ca eu vreau sa facjurnalism.
Tata este profesor de isto-
rie, mama tragea de mine
sa fac dreptul, ea fiind con-
silier juridic. Dar eu am ti-
nut ca vreau jurnalitica.

Si asa am ajuns stu-
denta la Facultatea de Co-
municare, Relatii Publi-
ce, Jurnalism, sau cum se
numea atunci. Si din anul
I, practic, m-am bagat in
tot ce se spunea, media
locala. Am fost reporter
la Radioactiv, la Radio

Antena Sibiului, care era
un post gcoala ce tinea de
Radio Cluj, Radiodifuzi-
unea Roméani. Apoi am
lucrat la Antena 1, unde
am fost reporter de teren
sl mi-a placut extrem, ex-
trem de mult televiziu-
nea. Lucrarea mea de li-
centd a fost despre TV.
in 2004, doctorul Voni-
ca, Dumnezeu sa-1 ierte,
m-a cooptat cumva sa vi-
na acasa, spre Sibiu. Eu
visam la Bucuresti...

El avea o clinica, Clinica
Polistano, pe Moldoveanul
nr. 25. Si mi-a spus: ,Andra,
mie imi trebuie un om care
se ocupe de imaginea clini-
cii, pentru ca eu vreau sa
fac spitale, distributie de
medicamente etc.... imi tre-
buie cineva care sa se ocu-
pe de promovarea si de lan-
sarea ideilor mele”.

Si, practic, din momentul
respectiv, viata mea s-a trans-
format complet. Pentru ca,
dintr-o lume haotica a presei,
m-am dus intr-o lume foarte
disciplinata, a medicinei. Si
tot ceea ce sunt eu acum, ca
formare profesionala, cred ca
se datoreaza oamenilor cu ca-
re am lucrat acolo, pentru ca
am fost una dintre pietrice-
lele, sau rotitelele care au aju-
tat la construirea primului
spital privat multidisciplinar
din Romania, in 2004, cel de
pe Constitutiei si ulterior, spi-
talul de pe Izvorului.

Acolo am facut si cursuri
de management, curs de au-
ditor intern. Acolo m-am for-
mat ca OM, pentru ca, sa lu-
crezi cu medicii nu e o trea-
ba usoara, mai ales pentru
un gazetar, care habar nu
avea ce inseamna, de exem-
plu, o hemoleucograma.

Si a trebuit sa le invat.
Sile-am invatat. Siacolo am
invatat, practic, diplomatia,
acolo am invatat partea de
stapanire, ca no, gazetar ta-
nar, eram tot cu pasul mai
fierbinte inainte, asa...

Siamrimasin Polisano
paniadupa 2017

Am omis si spun ci aco-
lo am dezvoltat, pentru pri-
ma data in Sibiu, partea
de abonamente medicale
de sanatate.

Am luat-o de la zero prin
2004-2005 si in 2016-2017,
cand am plecat, am lasat o
baza de date de undeva la
35.000 de abonati. N-a fost
0 munca usoard, dar mi-a
placut foarte, foarte mult sa
lucrez cu oamenii de acolo
sl mereu o sa-mi aduc amin-
te de ei cu extrem de mare
drag asa.....ca de oamenii ca-
re m-au format.

In2017 am plecat din Po-
lisano si am lucrat doi ani
in MedLife, tot pe partea de
vanzari servicili medicale.

Una dintre pasiunile me-
le a fost, de fapt sunt, consu-
mele populare, astfel incat
in 2019 m-am asociat cu o
buna prietena de-a mea din
copilarie g1 ne-am ocupat de
magazinul TA Sibu. Dupi ca-
re mi-am deschis propriul
meu magazin, primul con-
cept store care ficea haine
unicat, la comanda, dar pe
de alta parte se ocupa si de
reconditionarea consumelor
populare autentice.

Din nefericire am prins
pandemia si vremuri destul
de dificile pentru un antre-
prenor. in anul 2022 am re-
nuntat la afacere si m-am
reangajat, la Casa de Cul-
tura a Studentilor din Sibiu,
ca referent de specialitate,
comunicare si relatii publi-
ce, dar si proiecte culturale.

Asga se rezumd, pe scurt,
cel peste 25 de ani de munca.

Intre timp m-am casito-
rit, am un baiat de 20 de ani,
care este student la doua fa-
cultati, la Management si la
Psihologie si care, evident, ca
pentru orice parinte este mi-
nunea si implinirea mea. Ce
ma bucura cel mai mult este
ca cocheteaza cu partea de
politica, cocheteaza cu partea

de comunicare, este inebunit
acum de partea asta de edi-
tare, de video. Ceva nu s-a
pierdut din ADN-ul mostenit.

Politica. Unde, cand si
cum a ajuns Andra Albu
in politica?

In politica, ca multi din
USR si din partidele mai
progresiste, s-a intamplat
dupa Colectivin 2016-2017.
Dupa marile proteste, dupa
ce toti am inghetat in stra-
d&i, m- am decis. Si sa fac o
mica paranteza: cand eram
in anul IT de facultate si lu-
cram la Antena Sibiului, am
luat interviu, in exclusivita-
te, presedintelui in functie
de atunci, Emil Constanti-
nescu, care era intr-o vizita
la Universitate.

In timp ce luam acel in-
terviu, ma gandeam:,.Doam-
ne, dar ce misto e sa fi poli-
tician!”. Mi se péarea ceva
,2wow”. Cumva, de acolo mi
s-a aprins beculetul: ce ar fi
sa fac si politica?

Nu m-am regasit pana in
2016 in politica, agsa cum o
vedeam eu. Dupa Coletiv si
simtind atunci naduful ila,
cd nu mai putem, ca trebu-
ie sa schimbam ceva, ca nu
putem schimba nimic de
acasa din fotoliu, ci un sim-
plu vot nu ne duce in direc-
tia pe care ne dorim totii,
mi-am zis ,, hai s incerc”
Siin 2016 am intrat in USR.
Cred ca am fost membrul
cu numarul 8 la infiintarea
USR Sibiu.

Siam trecut prin toate fur-
cile USR-ului, pentru ca nu
este un partid comod, nu a
fost un partid linistit nicioda-
td si nici nu cred ci o sa fie.
Sunt foarte multi oameni ex-
trem de inteligenti, bune in-
tentii maxime si de aici apar
si tot felul de tumulturi, cred.

Cum s-a intamplat sa
ajungi la Prefectura?

in USR, la inceput am
fost un simplu membru, du-

pa care m-am implicat pe
partea de comunicare. Si
timp de cativa ani de zile
am fost omul de comunica-
re a USR-ului i omul care
a stat in spatele unor can-
didati importanti.

In toatd activitatea mea
profesionald "am lansat la
apa” servicii medicale, me-
dicamente, dar si persoane.
Astfel incat in USR m-am
ocupat de campaniile unor
personalitati ale partidului.
Prima datd am lucrat cu Cla-
udiu Muresan, fostul sena-
tor, apoi am lucrat cu Ru-
xandra Cibu Deaconu, care
era atunci presedintele par-
tidului, cu consilierii locali
sijudeteni din fosta legisla-
turd, iar in campania de anul
trecut am fost omul de cam-
panie al lui Adrian Echert,
actual deputat, dar si a pri-
marului din Turnu Rosgu,
Andreea Anghel.

Astfel, dupa ce am tot
stat in spate, mi-am zis ca
e cazul sa inteleg mai mult
ce insemana administratia
publica localda. Am vazut,
mai ales dupa alegerile de
anul trecut care ne-au cam
bulversat pe toti, ca este o
foarte mare prapastie intre
cetateanul de rand si insti-
tutiile publice, administra-
tie locala. Si nu e corect!
Vreau sa inteleg si mai bi-
ne unde se rupe firul. Cred
ca in ficare institutie publi-
cd sunt oameni buni, fru-
mosgi, competenti, care une-
ori sunt judecati pe nedrept.
Si poate e doar o problema
de comunicare.

Desi am avut oportuni-
tati sa plec din tara asta,
nu pot. Sunt asa, intr-o par-
te, o visatoare. Pentru mi-
ne tara asta este ,acasa”,
pentru mine Romania asta
inseamna felul meu de a fi.
Eu nu as putea s& mananc
sl sa-mi cada bine manca-
rea in alta parte decat aca-
sa. Merg in concediu, pot sa
stau in concediu o saptama-
na, doua, dar apoi, dupa do-
ua saptamani simt ca nu
sunt la locul meu. Nu sunt
unde trebuie. Toate au o le-
gatura. Nimic nu ni se in-
tampla in viata asta fara
un sens, fara un scop si toa-
te se aseaza asa cum trebu-
ie sa se ageze.

Ce te vezi facand peste
trei ani, cinci ani?

Imi place mult partea de
politica, sa spun ca imi pla-
ce partea de administratie...
inca nu pot, e prea devreme.
Vad provocarile colegilor mei
din administratie, si nu le
este usor.

Am o mare problema cu
venind dintr-un mediu pri-
vat unde intai era actiunea,
dupa care procedura gi ma
intorc la procedura si actiu-
nea cum o fi.

Pe langa asta, cred ca ne
este foarte greu sa ne gan-
dim ce vom face peste un an,
peste trei, cand noi suntem
bubuiti efectiv de lucrurile
care vin tavalug peste noi.

Pot clar sa-ti spun ca nu
ma las ugor. Sin-o sd méilas
usor. Si daca o sa vorbim la
anul, pe vremea asta, o sa-ti
spun clar atunci ce vreau.

Sunt deschisa la oportu-
nitati. Copilul are 20 ani.
Nu mai are nevoie atat de
mare de mine incat sa-mi
dedic timpul liber. Un sot s1
un catel.

Cred cd am ajuns si la ma-
turitatea aia in care imi dau
seama ca nu doresc nimic de-
cat s& ma cunosc si sa ma
simt bine acolo unde sunt.

Sunt deschisa sa invat,
sunt deschisa la lucruri noi
sl intotdeauna am fost au-
todidacta. Acolo unde m-am
simtit in dezavantaj, am
punctat ca sa nu fiu.

Cum iti petreci
timpul liber? Ce iti
place sa faci?

Nu ma plictisesc nicioda-
ta. Imi gdsesc mereu o pre-
ocupare. Imi place foarte
mult sa citesc. Sunt abona-
ta la biblioteca. La doua sap-
tamani merg la biblioteca si
imi iau carti.

Imi place sa gatesc. Imi
place mai ales cand am pen-
tru cine sa fac mancare. Sunt
cea mai fericita.

Imi place sa-mi petresc
timpul cu prietenii si intot-
deauna la un telefon distan-
td4 ma duc sa beau o cafea
sau un pahar de vin cu pri-
etenii. Ma uit la seriale, pen-
tru ca mai am probleme cu
somnul ... Ma plimb cu ca-
telul... Catelul nostru, Max,
un shitsu de 8 ani. L-am lu-
at pentru fiul meu, Teo, dar
Max a ramas cu noi si e al
doilea copil al nostru.

Mainou am descoperit ca
imi place migéleala. Acum
ma joc si fac tablouri din ace-
lea cu diamante, cum fac si
copiii. Un fel de puzzle, dar
super migalos, pentru cad ma
linigteste si reugesc sa ma
detasez de toate, sa stau
foarte focusata.

Ma uit la talk show-urile
politice, in fiecare seara. Le
iau ca analizi profesionala.

Ce nu-mi place la mine
este ca fumez. Este un viciu
de care trebuie sa scap, sio
sa scap...

CITESTE INTERVIUL
INTEGRAL AlCI
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S-alansat ExploreBiertan.ro

B Brand de destinatie de ecoturism Biertan - Rlchls Copsa Mare, model contemporan
de dezvoltare durahili pentruo destmatle rurali UNESCO din Transilvania

Luni, 15 decembrie 2025,
la Sibiu, a fost lansat ofici-
al brandul de destinatie de
ecoturism Biertan — Richis
— Copsa Mare, rezultatul
unui proces strategic
amplu, desfasurat pe par-
cursul unui an, care isi
propune sa pozitioneze
comuna Biertan ca una
dintre cele mai coerente si
autentice destinatii de eco-
turism din Romania si
Europa Centrala.

Noul brand de destinatie
nu este un exercitiu de ima-
gine, ci un instrument stra-
tegic de dezvoltare locala,
construit pe patrimoniul cul-
tural si natural al zonei, pe
resursele comunitatii i pe
un model de turism respon-
sabil, cu impact real si1 pe
termen lung.

o destmatle cu'700
de ani de reinventare

Biertan este cunoscut la
nivel international pentru
biserica sa fortificata, mo-
nument UNESCO si sim-
bol al istoriei sasesti din
Transilvania. Dincolo de
acest reper emblematic, co-
muna Biertan — care in-
clude satele Biertan, Ri-
chis si Copsa Mare — re-
prezinta un teritoriu cul-
tural viu, aflat intr-un pro-
ces continuu de transfor-
mare si adaptare de peste
700 de ani.

De la targ medieval si
centru episcopal al bisericii
evanghelice timp de aproa-
pe trei secole, la comunita-
te agricola si, mai recent, la
destinatie culturala emer-
gentd, Biertanul contempo-
ran igi redefineste identita-
tea printr-o reinterpretare
a trecutului adaptata valo-
rilor prezentului: sustena-
bilitate, echilibru, comuni-
tate, calitate si sens.

Fiecare dintre cele trei sa-
te contribuie distinct la iden-
titatea destinatiei: — Biertan,
cu patrimoniul siu fortificat
s1 rolul istoric central; — Ri-
chig, un sat cu diversitate
culturala si initiative con-
temporane in arta, gastrono-
mie si wellbeing; — Copsa Ma-
re, remarcat prin conserva-
rea arhitecturii traditionale
g1 agricultura sustenabila,
inclusiv cresterea bivolilor, o
practica rara in peisajul ru-
ral european actual.

Foto: ExploreBiertan
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De ceunbrandde
destinatie?

Brandul Biertan — Ri-
chis — Copsa Mare a fost
conceput ca un brand um-
brela, capabil sa integre-
ze coerent experientele tu-
ristice, produsele locale,
initiativele culturale, pa-
trimoniul construit i via-
ta comunitatii.

Obiectivele strategice ale
brandului includ:

e dezvoltarea unei oferte au-
tentice de ecoturism, centra-
ta pe experiente locale reale;
e crearea unui cadru comun
pentru produse locale, gas-
tronomie gi megtesuguri;

e sustinerea comunitatii prin
programe de formare, impli-
care si antreprenoriat rural;
e conservarea gl punerea in
valoare a patrimoniului
UNESCO;

e pozitionarea destinatiei ca
model replicabil de dezvol-
tare rurald sustenabila.

Brandul nu isi propune
cresterea volumului de tu-
risti cu orice pret, ci atrage-
rea unui public atent, inte-
resat de cultura, natura, gas-
tronomie locala si experien-
te cu sens.

Proces strategic-
radltle intr-oforma
contemporana

Strategia de brand a por-
nit de la un principiu-cheie:
fond local autentic, exprimat
intr-o form& contemporana.

Brandul se bazeaza pe
elemente profund ancora-
te in istoria gi realitatea
locului — arhitectura for-

tificatd, agricultura suste-
nabila, spiritualitatea, meg-
tesugurile si peisajul cul-
tural — transpuse intr-un
limbaj vizual si conceptu-
al minimalist, clar si func-
tional, adaptat atat comu-
nitatii locale, cat si publi-
cului international.
Procesul a inclus:
e analiza de context istoric,
social si cultural;
e definirea pilonilor identi-
tari ai fiecarui sat;
e clarificarea pozitionarii de
ecoturism;
e dezvoltarea unei identi-
tati vizuale flexibile si usor
de utilizat;
e crearea unui univers de
brand aplicabil in semnalis-
tica, produse, evenimente,
comunicare g1 mediu digital.

sPentru viitorul
acestei comunitati”

,Brandul Biertan — Ri-
chis — Copsa Mare nu a fost
construit ca un ambalaj de
marketing, ci ca o infrastruc-
tura de sens pentru viitorul
acestei comunitati. Am por-
nit de la realitatea locului,
de la oameni, peisaj si pa-
trimoniu, si am construit un
brand care sa ajute destina-
tia s creasca echilibrat, fa-
ra sa-si piarda identitatea.
Credem ca ecoturismul au-
tentic nuinseamna mai mult,
ci mai bine — mai mult res-
pect, mai multa coerenta si
mai multa valoare pe ter-
men lung pentru comunita-
te.”, a declarat Alexu Toa-
der, Head of Strategy,
Menthol Branding

BIEETAH
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Identitatea vizuala:
simplitate, claritate,
profunzime

Identitatea vizuala a
brandului Biertan — Richis
— Copsa Mare este constru-
ita in jurul unui simbol in-
spirat din arhitectura forti-
ficata gi din peisajul colinar
al zonei, integrat intr-o ste-
ma contemporana.

Paleta cromatica este do-
minata de Albastru — Ve-
chea Transilvanie, o nuan-
ta de indigo asociata cu pro-
funzimea, spiritualitatea
sinobletea discreta a locu-
lui. Sistemul vizual este
completat de ilustratii li-
niare inspirate din viata
rurala, agricultura, gastro-
nomie $1 mestesug, precum
si de un stil fotografic aflat
la intersectia dintre docu-
mentar si arta.

Identitatea a fost gandi-
ta sa functioneze inclusiv in
contexte de productie loca-
14, pe materiale simple, re-
alizate de comunitate, fara
a-si pierde coerenta sau for-
ta expresiva.

Prezenta digitala:
explorarea
destinatiei, online

Brandul de destinatie es-
te sustinut de o prezenta di-
gitala solida, construita ca
instrument esential de infor-
mare, inspiratie si planifica-
re a experientei turistice.

Platforma oficialda a
destinatiei, www.explore-
biertan.ro, functioneaza
ca un hub digital complex,
dedicat explorarii patri-

moniului cultural, natu-
ral ¢i gastronomic al zo-
nei. Website-ul reuneste
informatii despre sate, ex-
periente de ecoturism,
evenimente, producatori
locali si initiative comu-
nitare, fiind gandit nu doar
ca un canal de promovare,
ci ca o extensie fireasca a
strategiei de brand.

Prezenta online este com-
pletata de conturi dedicate
de social media, operate sub
aceeasi identitate — inclu-
siv Instagram, Facebook si
YouTube — care documen-
teaza viata comunitatii, ex-
perientele locale si povesti-
le oamenilor din Biertan, Ri-
chig si Copsa Mare, consoli-
dand relatia dintre destina-
tie si vizitatori.

Platforma digitala explo-
rebiertan.ro a fost dezvol-
tata de designerul Bogdan
Pop, intr-o abordare care
pune accent pe claritate,
functionalitate si coerenta
vizuala, in deplind armo-
nie cu identitatea de brand
a destinatiei.

Echipadin spatele
proiectului

Strategia si identitatea
de brand au fost dezvolta-
te de Menthol Branding,
agentie specializata in stra-
tegii de brand si identitati
pentru destinatii, proiecte
culturale giinitiative cu im-
pact social, in colaborare
stransa cu Primaria Comu-
nei Biertan, reprezentanti
ai comunitatii locale, ope-
ratori culturali si antrepre-
nori din cele trei sate.

Echipa de proiect:

B Primaria Biertan: Mircea
Dragomir (primar), Stelian
Burduhos (consilier in tu-
rism si cultura),

B Alexu Toader: Strategy Di-
rector, Menthol Branding
B Alexandra Bujenita: Head
of PR & Account Manage-
ment, Menthol Branding

B Andrei Argaetic, Raluca
Bararu: Design, Menthol
Branding

B Denisa Remes, Executive
Account, Menthol Branding

Proiectul a fost construit
participativ, cu accent pe re-
alitatea locala si pe nevoile
comunitatii, brandul fiind
gandit ca un instrument des-
chis, care creste si se adap-
teaza in timp.

Menthol Branding
Menthol Branding este
o agentie de strategie si
design de brand speciali-
zata in dezvoltarea de iden-
titati pentru destinatii,
proiecte culturale si initi-
ative cu impact social, cu
un portofoliu axat pe pa-
trimoniu, comunitati loca-
le si turism sustenabil.
In ultimii ani, Menthol
Branding a fost implicata
in dezvoltarea unor proiec-
te relevante de branding
de destinatie in Romania,
printre care:
e Viscri— Sit UNESCO, un
proiect aflat in prezent in
dezvoltare, care explorea-
za un model de pozitiona-
re atenta si responsabila
a uneia dintre cele mai cu-
noscute comunitati rurale
din Europa;
e Tara Colibelor, destina-
tie lansata oficial in urma
cu dol ani, care a devenit
un exemplu de buna prac-
tica in valorizarea peisa-
jului cultural rural si in
construirea unei narati-
uni coerente de turism lent
si experiential.
Expertiza Menthol
Branding combina cerce-
tarea strategica, lucrul di-
rect cu comunitatile loca-
le s1 designul contempo-
ran, cu obiectivul de a crea
branduri durabile, relevan-
te si usor de gestionat pe
termen lung de catre acto-
rii locali.

Un brand deschis,
un proces
pe termenlung

Lansarea brandului
Biertan — Richis — Copsa
Mare marcheaza inceputul
unui proces, nu finalul aces-
tuia. Urmatoarele etape vi-
zeaza dezvoltarea de expe-
riente turistice tematice,
programe de formare pen-
tru comunitate, extinderea
prezentei digitale si inte-
grarea brandului in produ-
se, evenimente si infra-
structura locala.

Prin aceasta initiativa,
comuna Biertan isi asuma
un rol activ in redefinirea
turismului rural din Roma-
nia: unul care respecta pa-
trimoniul, sustine comuni-
tatea si oferd vizitatorilor
experiente autentice, rele-
vante g1 memorabile.

Magia Sarbatorilor s-a agezat pe chipul copiilor de 1a UCOS

Magia sarbatorilor de iar-
na s-a reflectat in zambete-
le si bucuria copiilor aflati
in serviciile sociale oferite
de Fundatia,,Un copil, o spe-
rantd” (UCOS), cu sediul in
municipiul Sibiu, pe Aleea
Streiu, nr. 8.

Luna decembrie a debutat
sub semnul generozitatii si
al surprizelor, odata cu vizi-
ta lui Mos Nicolae, care le-a
adus copiilor dulciuri si da-
ruri menite sa deschida seria

bucuriilor specifice sarbato-
rilor de iarna. Atmosfera fes-
tiva a continuat pe 16 decem-
brie, cand Mos Créciun a po-
posit pe parcursul intregii zi-
le in cadrul complexului de
servicii al fundatiei.

Cei 108 copii beneficiari
ai serviciilor sociale UCOS
au primit cadouri adapta-
te varstei lor — jocuri, dul-
ciuri si alte surprize — tra-
ind momente pline de emo-
tie si entuziasm.

Inainte de intalnirea cu
Mos Craciun, copiii au par-
ticipat la o serie de atelie-
re creative organizate in in-
cinta fundatiei, unde au re-
alizat ghirlande cu becule-
te, globuri pictate, decora-
tiuni cu oameni de zapada,
coronite, reni gi au parcurs
un traseu tematic special
pregatit pentru intalnirea
cu Mogul.

L2Multumim Mosului, in
numele copiilor, pentru toa-

te cadourile lasate, precum
si partenerilor si sponsori-
lor nostri pentru sustinerea
primita pe parcursul anului
2025”, a transmis dr. Padu-
rean Teodor Mihail, director
executiv al Fundatiei ,,Un
copil, o speranta”.
Evenimentul a adus un
plus de lumina si speranta
in vietile copiilor, consoli-
dand spiritul de solidarita-
te si generozitate specific
sarbatorilor de Craciun.
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Cozonaci,,cu suflet”,
dupareteta bunicii Cati

B Camelia, tanara care duce maideparte reteta de cozonaci a bunicii sale, Cati:
»0 priveam, fara sa stiu ca intr-o zi voi duce mai departe traditia”

Cozonacul bunicii

Cati nu a fost niciodata
doar o simpla reteta.
Pentru familie,

el a reprezentat o poveste
spusa incet, cu aluat cald,
miros de unt topit si mai-
nile pricepute ale unei
femei care nu se grabea
niciodata. Astazi, reteta
este dusa mai departe

de Camelia Szekely,
nepoata ei, care

a deschis in Cisnadie

o patiserie artizanala
multietnica ce poarta
numele bunicii.

Maria-Antonia OANA

Originara din Dobrogea,
bunica Cati era cunoscuta
pentru faptul ca nu se mul-
tumea cu retetele simple.
Fiecare preparat trebuia sa
aiba ,ceva al ei”, iar pentru
ea cozonacul era o mandrie.
Cocheta, mereu aranjata,
cu zambetul pe buze si o
vorba buna pentru fiecare,
Cati reusea si transforme
orice moment intr-o sarba-
toare. Pentru nepoata ei,
nu a fost doar bunica, ci cea
mai buna prietena.

,,Chiar daca astézi nu mai
este fizic langa mine, 1i simt
prezenta plina de iubire si
intelepciune, de fiecare data
cand intru in patiserie”, a po-
vestit Camelia.

Foto: Arhiva personala/Szekely Camelia

Oretetidobrogeana,
binelegata

Prepararea cozonaculuiin-
cepea intotdeauna cu un ritu-
al bine stabilit. Se trezea foar-
te devreme si doar atunci ,,se
lega la cap” cu un batic aran-
jat ca un mic turban.

,La urechi purta cercei pe
care Cami gi-i amintegte per-
fect si pe care 1i pastreaza as-
tézi ca mostenire de suflet. E-
ra momentul de concentrare
sibucurie, un timp considerat
sacru, in care intreaga casa
stia ca se pregateste sarbatoa-
rea”’, a spus nepoata sa.

Reteta dobrogeana folo-
sitd de bunica Cati continea
ingrediente simple, dar tra-
tate cu multa rabdare. Pen-
tru doi cozonaci mari, folo-
sea un kilogram de faina cer-
nuta de trei ori, patru gal-
benusuri frecate bine cu 250
de grame de zahar, coaja ra-
sa de lamaie si portocala,
esenta de vanilie i un praf
de sare. Maiaua era prepa-
rata din 50 de grame de droj-
die proaspata, lapte cald si
cateva linguri de zahar.

In timp ce maiaua cres-
tea, pregatea umplutura bo-

PUBLICITATE
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Anunt privind colectarea deseurilor
in perioada sarbitorilor de iarna

Programul de colectare a deseurilor va avea urmatoarele meodificari:

Modificarile se adreseaza

localitatilor din Zona 1, Sibiu

(!

Zile

nelucriitoare

joi sambita
25.12.2025 — 5@ Vva recupera — 27.12.2025
viner| duminica
26.12.2025 — S8 Vvarecupera — 28.12.2025
Joi sambita
01.01.2026 —— 58 Va recupera — 03.01.2026
vineri duminic
02.01.2026 — sevarecupera — 04.01.2026

Precizém c& in zilele mentlonate mal sus se vor colecta fractlile de deseu, conform
calendarulul de colectare pentru zilele recuperate.
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Scaneaza codul QR cu smartphone-ul
sau tableta pentru a citi cele mai noi stiri din Sibiu!

gata: 400 de grame de nu-
ca macinata, cacao, zahar,
patru albuguri batute spu-
ma §i, uneori, un strop de
lapte cald, pentru o consis-
tenta cremoasa. Romul nu
lipsea niciodata, iar umplu-
tura nu era facuta cu zgar-
cenie. Bunica spunea ade-
sea ca bucuria trebuie sa se
simta din prima felie.
Framantatul,
unadevaratritual
Framantatul aluatului era

un ritual in sine. Bunica lu-
cra cu ambele maini, tragand

g1 impaturind aluatul pana
devenea elastic: ,,Aluatul tre-
buie ascultat si simtit, spunea
ea, iar eu stateam langa ma-
sa si o priveam, fard sa stiu
ca intr-o zi voi duce mai de-
parte traditia”’, a marturisit
Camelia.

Dupa dospire, aluatul e-
ra impartit egal, intins, um-
plut si rulat. Urma impleti-
rea, momentul preferat al
bunicii. Cozonacii erau im-
pletiti ,ca si crucea Sfantu-
lui Andrei”, pentru noroc si
ocrotire, un obicel respectat
cu sfintenie la fiecare Cra-

Unde gasesti
patlserla

Patiseria o gasim in Cisnddie, pe
strada Cindrel numarul 51. Mai
multe detalii pe Facebook
https://web.facebook.com/profi-
le.php?idd100083371266078&s
képhotos sau la 0756 462 600.

ciun. La final, erau unsi cu
ou batut cu putina miere,
pentru o crusta lucioasa, si
uneori presarati cu nuca, ,,ca
sa se stie ca e cozonacul ei”.

Astazi, in patiseria arti-
zanald multietnica din Cisna-
die, reteta este respectata cu
acelasi grija. Aluatul este fra-
mantat ca odinioara, nuca es-
te aromata prin incalzire, iar
timpul g1 rabdarea raman in-
grediente esentiale. Produse-
le sunt realizate dupa retete-
le din caietul bunicii.

Pentru Cami, patiseria nu
este doar un o afacere, ci un
gest de 1ubire si recunostinta:
Patiseria artizanala multiet-
nica ce 11 poartd numele este
felul meu de a o pastra vie, de
a-1 spune povestea. Bunica
Cati era genul de om care de-
borda de veselie, care te facea
sa razi, sa iel viata mai usor
si sa transformi problemele in
glume, iar acest spirit 1l simt
si astdzi, de fiecare data cand
ma gandesc la ea”, a adaugat
nepoata sa.

Expozitie dedicata istoriei
orasului, vernisata de Ziua Sibiului

Cu ocazia Zilei Sibiului, ce-
lebrata in fiecare an la data
de 20 decembrie, Fantasy Art
Gallery organizeaza o expozi-
tie dedicata istoriei orasului.

Evenimentul va avea loc
sambata, 20 decembrie 2025
incepand cu ora 12:00 la se-
diul galeriei din Piata Schil-
ler nr. 4.

,Expozitia reuneste o
selectie de fotografii isto-

rice, vederi de epoca, ima-
gini rare s1 materiale din
colectii private, oferind pu-
blicului o incursiune in
evolutia urbana,culturala,
sportivd a Sibiului de-a
lungul timpului. Vizitato-
rii vor putea descoperi
transformarile
orasului,momente impor-
tante si1 perspective vizu-
ale mai putin cunoscute

ale Sibiului. In cadrul eve-
nimentului vor expune co-
lectionarii si pasionatii de
istorie locala Laurentiu
Hasegan, Stefan Trihenea,
Ton Talpos si Gabriel Ti-
bori. Coordonarea proiec-
tului este realizata de Mi-
hai Hurezeanu”, transmi-
te Gabriel Tibori, colecti-
onar si artist vizual, initi-
atorul expozitiei. (M.L.)

PUBLICITATE
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Piete Consumati produse romanesti!
Consumati produse locale!
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MULT MAI MULT DECAT NISTE SIMPLE FIRIMITURI DE VIATA ADEVARATA (282)
Sibiu-Hermannstadt-Nagyszeben: 20 decembrie 1191-2025

Printr-un document parafat cu stampila ceruita, datat
cu 834 de ani in urma, se consemna cea dintai atestare
documentara a agezarii, cunoscuta in vechime sub nume-
le de Cibinensis. Mai tarziu apareau denumirile cartiere-
lor de locuinte si megegugaresti, ale bastioanelor de breas-
14, ale turnurilor si zidurilor de aparare ale Cetatii Medi-
evale. Randuite astfel incat malul drept al albiei raului
Cibin s4 fie granita naturala a celor doud parti aparent e-
gale ale oragului. Atat ca importantd economica céat si ca
strategie-militara. Dupa aproape trei secole, notabilitati-
le oragului renunta la vechea lui denumire latineasca, ast-
fel incat colonigtii sasi consimt si-i spund HERMANN-
STADT. Ceea ce, tradus in limba roméan4, ar insemna ,,Ora-
sul lui Hermann”. De unde si legenda care spune cum ca
ar fi fost numele cavalerului care a intemeiat burgul. Mai
tarziu orasul primeste si o denumire in limba maghiara:
Nagyszeben. In vreme ce ,,romanii margineni si hartiba-
cieni” l-au considerat secole in gir, cand ,,Sighiul” interzis
lor, cand ,,Orasul cu portile inchise”. Adevarul, adevarat,
este ca romanii bastinasi aveau doar doua drepturi: de a
intra si de a iesi din oras, la anumite ore exacte. Primul,
adica cel de intrare, presupunea a lucra cu ziua si a adu-
ce si vinde fainuri, lapte, unt, branzeturi, oua, gaini, zar-
zavaturi, legume si fructe proaspete; unii, mai norocosi,
erau acceptati sa invete o meserie, cu doi-trei ani de uce-
nicie la locul de munca, apoi si fie calfa platita de patro-
nii diferitelor fabricute si ateliere mestesugaresti; Al doi-
lea drept-obligatie: De a iesi din oras la ciderea serii,
dupa ce romanul gi-a vandut produsele sau a targuit si
cumparat cele trebuincioase; nicidecum sa isi cumpere ca-
se, ateliere mestesugaresti, sau terenuri sa ridice scoli sau
biserici ortodoxe. Dintr-un alt vechi hrisov, datat in anul
1780, aflam ca in Sibiul medieval al mestesugurilor si meg-
tesugarilor, activau nu mai putin de 40 de bresle, ponde-
rea numerica gi respectiv cea economica si militara, deti-
nand-o dupd cum urmeza: meseriagii fierari, armurari,
tamplari, rotari, dogari, tabacari, cizmari, croitori, tesa-
tori, birjari, aurari si argintari.

.//-

*Orice casd veche pdstreazd, fie si numai cateva
crampeie din amintirile gi intAmpléarile de viata ale fogti-
lor ei locatari. De unde si laudabilele gesturi ale urmasgi-
lor acestora de a fi agezat, pe frontispiciul unor astfel de
cladiri, placi memoriale si efigii, insotite de diferite inscri-
suri explicative. Ca urmare, atat acele imagini cat si tex-
tele lor vestesc privitorului-cititor ce anume personalita-
te deosebita s-a nascut sau a trait in acele vechi case, curti
si ganguri. Dar si ce evenimente mai importante s-au pe-
trecut intre zidurile lor. Si cum cel putin astfel de 500 de
cladiri incd mai dainuiesc in zonele medievale ale Sibiu-
lui, actualii lor locatari isi vor reaminti cu placere ca sam-
bata, 20 decembrie, urbea lor va implini venerabila var-
sta de 834 de ani de la cea dintai atestare documentar-is-
torica. Nimic mai placut decat sa strabati cu pasul domol
itinerarii stradale pe al caror caldaram si-au purtat pasii
nu numai cei mai de vaza i merituosi oameni ai asezarii
tale natale, dar si unii dintre musafirii si oaspetii lor vre-
melnici. Intre acestia din urma il amintim pe poetul si
dramaturgul Radu Stanca (n.5 martie 1920,Sebes,Alba-d.20
dec.1962,Cluj-Napoca), a carei evocare sibianid ar putea
incepe chiar din spatele ferestrelor casei cu numarul 9, de
pe strada ”"Alexandru Papiu Ilarian”, colt cu strazile ,Ti-
pografilor” si ,Cetatii”: ,Pe partea dreaptd/Am zidurile
surde de tacere/Pe partea stdngd inima-nteleaptd. /In jur
vad numai porti gi-n porti ferestre/Iar in ferestre ochi ca-
re md-ingheatd./Intr-un Sibiu domol ca-ntr-o poveste/In
care port viziera peste fatd...”.

.//-

*Povestea nepovestita indeajuns a medicului-aca-
demician Ioan Moraru (n.8 sept. 1927-m.20 dec 1989),
fiu de tarani-plugari din satul Déarlos, asezat pe malul
stang al apelor Tarnavei Mari, la doar o palma de loc de
municipiul Medias. Omul care va face, ca prin ispravile
muncii gi vietii sale, atat numele sau cat si cel al Roma-
niei, s se transforme in renume! Reamintindu-va ca es-
te primul roman laureat al Pemiului Nobel pentru Pace.
Spre edificare, va ofer un succint episod, mai putin cunos-
cut: Oslo, capitala Norvegiei, in dupa-amiaza zilei de 11
decembrie a anului 1985. Reunit in sesiune festiva Sena-
tul Juriului International confera respectivul premiu mis-
carii ,,Medicii Lumii pentru Prevenirea Rdzboiului
Nuclear”. Migcare initiata de trei somitéti ale medicinei
mondiale din tot atatea tari: nord-americanul Bernard
Lown, rusul-sovietic Mihail Kuzin si romanul Ioan Mora-
ru. In numele celor trei savanti, inalta distinctie este pri-
mita de reprezentatul Scolii Medicinei Roméanesti. Si, as-
fel, dupa savantul-medic George Emil Palade (1912-2008),
inca un roman devenea laureat al celui mai prestigios pre-
miu international. Pe placa din marmura agezata pe fa-

tada casei parintesti, purtand numarul 290, stau gravate
urmatoarele cuvinte: ,,Aici s-a ndscut academicia-
nul-profesor-doctor docent in stiinte medicale, lau-
reat al Premiului Nobel in 1985, Ioan Moraru”.

Dangatul ritmic al clopotului mare
din turla tuguiata a bisericii

a prins a calatori, printre munti, paduri i vai, dupa ca-
re ecourile sale au mangaiat marginile si ulitele satucu-
lui Vale, din Marginimile Sibiului. Sunetele lui se raspan-
deau precum boarea acelei dimineti iernatice, impresu-
rand tanguitor nu numai casele i gospodariile tarani-
lor-oieri si padurari, dar si merii, perii si prunii desfrun-
ziti. In naivitatea mea gazetireascd, presupuneam ci acea
promoroaca albicioasa si sclipitoare a diminetii le tinea
pomilor de caldul-friguros al apropiatului Craciun si al
Anului Nou. Printre crengile golase ale pomilor livezilor,
din-loc-in-loc stateau la iernat multimi de capite de fanuri
s1 otavuri. Hrana indestulatoare si gustoasa a oilor, vaci-
lor, cailor si cardurilor de caprioare. Cele care erau atat
de neteméatoare de zgomotosul furnicar de pe drum al au-
toturismelor, incat le pozau fiii, fiicele si nepotii veniti de
la oras ca sa asiste la slujba crestineasca a acelei dumi-
nici de Sfantul Nicolae. Un paznic permanent de cocheta
pensiune turisticd ma recunoaste din vedere si ma saluta
peste gard. Eu ii spun ca nu ma mai satur sa ascult pla-
cuta tanguire a clopotului acelei biserici, dupa care el prin-
de a se fali cum ca "americanii-vileni” I-au adus pana in
Portul Constanta cu vaporul-transoceanic tocmai din sta-
tul Pennsylvania. $i cd evenimentul se petrecuse cu pu-
tin mai devreme de Unirea de la Alba Iulia a Transilvani-
ei cu Roméania. Ca tot cam pe atunci, adicd mai-nainte de
inceperea Primului Razboi Mondial, cu dolarii americani
donati de fiii satului, emigrati peste ocean, a fost zidit un
nou turn-clopotnitd, iar mesterii tamplari roméani din Se-
bes-Alba au daltuit, din lemnul catorva stejari si goruni
seculari, stranele sederii odihnitoare a batranilor in fata
Iconostasului si Altarului Bisericii. Lacas sfant de ruga-
ciune si inchinare ortodoxa, zidit i pictat intre anii
1750-1759. Si au mai facut ceva important acei zugravi si
tamplari: Atat de discret au combinat culorile ramelor si
picturilor bisericesti incat nici mai marii honvezilor si gra-
nicerilor unguri, stationati in Orlatul din vecinatatea ape-
lor vaii Cibinului, nu si-au dat seama ca este coloritul as-
cuns al Drapelului National al viitoarei Roméanii Mari!

*Cdand md apucd nestavilitul dor al ,,recopildriei
mele”, ma refugiez in situcul meu drag si iau la pas do-
mol ulitele, huditele, gradinile, pasunile, padurile si ho-
tarele de arat si de seménat dintre ,,Paraul Morii” si scur-
gerea lina la vale a apei Hartibaciului. Si cel mai mult méa
bucur atunci cand iarasi constat ca n-am uitat nici chipu-
rile g1 nici poreclele batranilor satului meu drag. Dar si
ca preotul gi crasnicul bisericii continua sa imi grijasca
strana rugaciunilor duminicale ale strabunicilor si parin-
tilor mei, in vreme ce, de fiecare data, corul incheie sfin-
tele cantari bisericesti cu colindul-patriotic ,,Agsa-i roma-
nul”, cantat intaia data de componentii corului bisericesc
din Chirparul sibian, agezare vecina cu satul indeparta-
tei mele copilarii. Culegétorul si interpretul acelui nemu-
ritor "imn-popular” fiind preotul Doru Ghiaja, nascut in
data de 16 iunie 1941, in satul Bulz, de langa Medias, fost
membru al Cenaclului ,,Flacara”, condus de regretatul po-
et Adrian Piunescu (1943-2010).

.//-

*O marturisire telefonatd a prietenului meu din
totdeauna: Stii tu foarte bine, draga Ioane, ca tare mult
imi placea de acea fata-tarancuta a satului vacantelor me-
le liceale si studentesti! Dar si ca nici acelei fete si nici
mie nu ne-a placut comportamentul mandru, infumurat
si galagios al multor tineri de la oras. Cu 55 de ani in ur-
ma ne-am casatorit 1 am ramas in satul nostru natal si
in casa parinteasca a sotiei mele. Eu profesor de istorie la
Scoala Gimnaziala din Lupsa Muntilor Apuseni, iar ea
medic de familie. Te rog sa iti faci drum pe la noi ca sa
sezi si sd inoptezi cat ii vrea si putea. O sa poti vedea o
droaie de nepotii si nepoate. Ei sunt copiii copiilor nostri:
Aurel, Maria, Eugenia si [lie. Si vom fi de Créciun, de Anu
Nou si de Boboteaza, 15 ingi din familia noastra in bise-
ricd, dar si la mesele amiezilor, cinelor i diminetilor. $i
sa stii cd scaunul dintre mine si sotie este al tau!

*In ziua de luni, 21 decembrie, din saptamdna Crd-
ciunului anului 2015, cel care agterne pe hartie aceste
randuri, primea, in mod festiv, titlul de ,,Cetatean de Onoa-
re al Oragului Agnita”. Si totul s-a petrecut pe scena Ca-
sei de Culturd, gazda a Festivalului de Datini si Obiceiuri
din Strabuni, la care venisera cetele de colindatori din mul-
te sate ale Podisului viii sibiene a Hartibaciului. Asadar,
eram cu zece ani mai tanar decat batranetea mea de acum,
de aproape 91 de ani. Si nu am cum sa nu regret profund
lipsa dintre noi a catorva oameni dragi si foarte dragi ini-

Tot urcénd si coborand pe intortocheata scara a vietii, omul din
imaginea alaturata a pasit, de curand, peste cea de-a 90-a treapta
a vietii sale, marturisind ca este plugar, gradinar si ingrijitor de
animale din nascare, iar de mai bine de sase decenii radioreporter
si gazetar din intdmplare. Rastimp in care, strabatand ulite si ho-
tare de sate si catune a ramas incantat de oamenii care purtau in
glasurile lor melodicitatea graiului romanesc, care se imbracau in
frumusetea straielor taranesti si se imbunau din intelepciunea sluj-
belor religioase si cantarilor bisericesti. Apoi, toate aceste amintiri
le-a adapostit in cuvintele-cuvantatoare ale unui simbolic ciclu de
scrieri gazetaresti, semnat: loan Vulcan-Agniteanul.

mii mele: sotia mea Herta, sora mea Victoria Cornea, acto-
rul-agnitean Ioan Gyuri Pascu, primarul de atunci Ioan
Dragoman si dirijorul-compozitor Doru Paul Nitescu.

La apropiata cumpéna dintre ani, ofer tuturor cititori-
lor urmatorul ,buchet” colorat de urari: -Sa fiti troieniti
de ganduri bune si biruiti de bucurii!- Sd fiti purtati
prin viatd numai de gdnduri si de fapte bune! -Din
sufletele voastre sd razbatd mireasma imbietoare a
cetinei de brad! -Sd va inmiresmeze casa rasina par-
fumata a bradului vesnic verde! -Hristos se naste, Sla-
viti-L! Hristos s-a ndscut, Iubiti-L! -,Crdciunul a venit
st iarasi ne cuprinde/ Si sunt din nou flori dalbe de ghea-
td la ferestre/ Si este Lerui-Ler, sub brazi./ Prin ndmetii
viscoliti ingenunchem Colinde, Cu lumdndri in mand si
ochii catre Cer!/Multi si sandtosi ani, aldturi de cei dragi
ai vostri!” -La multi ani cu sdndtate,/ Domnul sd vd
dea de toate./Poate un strop de fericire,/Poate un strop
de iubire./Poate un strop de noroc./Poate toate la un
loc/Iar la anul care vineN-ar fi rdu sa fie bine!

-DOAMNE, OCROTESTE-I PE ROMANI! Atdt pe
cei statorniciti si truditori pe Pdmantul Sfant al Pa-
triei Strabune, cdt si pe cei ganditori la reintoarce-
rea lor, pe la vetrele caselor parintesti, din a lor lun-
gd pribegie prin tari strdine!

-Fie ca norocul Dumnezeiesc sd vd cdlduzeascd
pasii pe drumurile lungi si intortocheate ale vieti-
lor voastre!

-Romani, din lumea largd, veniti acasd de Crdciun!

Ioan Vulcan-Agniteanul
(n. 24 februarie 1935)
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ESTE BINE SA STITI

Micul dejun universal

Micul dejun este cea mai importanta masa a zilei de-
oarece ne asigura necesarul de energie. De aceea, trebu-
ie sa fie cea mai consistentd. Daca nu luam micul dejun,
ni se va face foame in prima juméatate a zilei si, chiar
daca vom manca mai tirziu, organismul nu va mai pu-
tea sa asimileze la fel de eficient. Chiar daca ne grabim
dimineata, putem prepara un mic dejun rapid, gustos si
consistent. VA prezentdm cateva idei specifice, des apli-
cate de europeni gi americani.

Spania si Portugalia

Cel mai popular mic dejun este, atat in Spania, cat si in
tara vecina, Portugalia, o rulada cu unt si gem, servita cu
o ciocolata caldd, una dintre biuturile preferate, sau o ca-
na de cafea cu lapte. La micul dejun, spaniolii mai servesc
,chocolate con churros“, o cand de ciocolatd in care se in-
moaie ,,churros“— gogosi in forma tubulara, acoperite cu za-
har si scortigoara. in regiunea catalana, uleiul de masline,
servit pe paine, inlocuieste untul. Un alt mic dejun, foarte
popular in aceasta zona, este pan con tomate, o specialita-
te asemanatoare pizzei, preparata din paine incalzita pe
gratar, unsa cu ulei de masline g1 acoperita cu usturoi, ro-
sii si, uneori, o felie de sunca. Ouile ochi si omletele sunt,
de asemenea, servite frecvent.

Franta, Italia, Belgia si Luxembourg

Petit dejeuner, prima colazione, kaffidrinken sunt terme-
nii care denumesc, in fiecare dintre cele patru téri, micul de-
jun continental, celebru pentru frugalitate. In aceste tari, mi-
cul dejun este compus doar din cafea si produse de patiserie.

In Franta, cea mai populara alegere este cafe au lait, ser-
vitd in boluri, dar exista si alte optiuni: cafea neagra, ceai
sau ciocolatd fierbinte. In Italia, cele mai frecvente alegeri

POVESTIRI CU TALC

sunt cappucino, caffe nero, ceai sau cacao cu lapte. Bautu-
rile sunt servite cu croissant, briose sau paine cu unt.

Marea Britanie

Micul dejun englezesc este celebru pentru abundenta, cu-
prinzand numeroase preparate. Englezilor le place sa aiba
pe masa o gama variatd de mezeluri, oud, rosii la gratar,
ciuperci, peste afumat si neaparat cereale, preferate fiind
cele de ovaz. Nu lipsesc ceaiul si cafeaua. Micul dejun mai
include produse de patiserie, paine neagra sau paine praji-
ta servita cu miere, dulceata sau marmelada.

Grecia

Poporul elen prefera la micul dejun o masa ugoara, com-
pusi din cafea slaba, paine proaspata, branza si delicioase-
le masline Kalamata. Dar, in functie de gusturi si de regiu-
nea geograficd, pe masa de dimineata a grecilor se mai pot
gasl placinte coapte pe gritar, fructe proaspete si iaurt in-
dulcit cu miere. Una dintre bauturile preferate la micul de-
jun este cafe me gala, care, desi are o denumire cu rezonan-
ta exotica, este o simpla cafea neagra cu lapte.

Australia

Australienii prefera s manance ugor dimineata, optand,
cel mai adesea, pentru un bol de cereale, cu iaurt sau lapte
si, eventual, fructe proaspete taiate cubulete.

Reteta unui mic dejun rapid

Ingrediente: jumatate de conserva de compot de piersici,
jumatate de pahar branza dulce sau un iaurt, juméatate de
pahar de cereale, nuci, stafide

Mod de preparare: Se pun piersicile in sirop intr-un pa-
har, se acopera cu un strat de branza sau iaurt si apoi cu
un strat de cereale, amestecate cu nuci si stafide.

Povestea olarului lenes si a inteleptului mut

A fost odata un olar, care trdia intr-un sat uitat de lume.
Visul lui era sd ajungd in marea Cetate, unde sa poata avea
propria pravalie de vase, oale si obiecte ceramice. Dar sanse-
le lui erau mici, pentru ca olarul era foarte lenes si muncea
doar pentru a-si asigura traiul zilnic. intr-o z1, olarul intalni
un calator care 1i spuse ca intr-un sat vecin traieste intr-o co-
liba un intelept care poate sa-ti ofere raspuns la orice intre-
bare. Ciudat la el era cd nu iegea niciodata din coliba si nici
maécar nu vorbea. Cel care punea intrebarea, trebuia sa ba-
ta la usa apoi sa deschida un oblon ingust prin care se ve-
deau in semi-intunericul dinauntru doar ochii inteleptului
mut, iar omul putea citi raspunsul in expresia acestora.

Auzind asta, olarul alerga imediat in satul vecin, la coli-
ba cu pricina. Ciocani usor, apoi trase oblonul de pe usa. Prin
fanta ingusta vdzu cu greu niste ochi ce il priveau din intu-
neric: ,,Cum pot si ajung sa prosper in marea Cetate?”, in
treba olarul, apoi se uita cu atentie la expresia celui dindun-
tru. Sivazu niste ochi plictisiti... nepasatori, total indiferenti.
In acel moment realiza ca asa a fost si el fatd de meseria lui,
lenes si nepasator! Isi spuse: ,,Pana acum am stat si am ag-
teptat sansa ideala, sa ma loveasca din senin. Dar raspunsul
e foarte simplu, trebuie si muncesc eu mai mult pentru a ma
apropia de telul meu!”.

In urmatoarele luni incepu si modeleze oale si ulcioare zi
de zi, pe care le vindea in satele apropiate, si rezultatele nu
intarziara sa apara. Deja castiga bine, iar o mare parte din
bani o punea deoparte, pentru a-si permite si se mute in Ce-
tate. Cu toate astea, isi didea seama cé nu era suficient si in
acest ritm i-ar fi trebuit ani intregi. Asa ca porni iar spre co-
liba inteleptului mut. Coliba arata la fel, in paragina, puteai
sa juri ca nu locuieste nimeni acolo. Batu in usa dupa obicei,
apoi trase oblonul si puse intrebarea cu ardoare: ,,Cum pot
sa vand mai mult pentru a-mi permite sa plec in marea Ce-
tate? Ochii dinduntru erau tristi, obositi, lipsiti de lumina.
,Privirea unui om singuratic, izolat de lume®, gandi el. Si
atunci igi aminti de propria singuritate, de faptul cd nu avea
prieteni si isi evita mereu rudele. Pentru ca ii era fricd sa nu
i1 ceara bani sau alt ajutor.

A doua zi pleca in targ cu un singur gand: sa vanda atat de
multe oale Incat sa-gsi poata ajuta toate rudele, vechii prieteni
si chiar vecinii cu care nu se intelegea foarte bine. Dupa o lu-
na, vindea si castiga aproape de 2 ori mai mult gi nu numai ca
ajutase multi oameni cu bani si mancare, dar ii rimanea si lui
o suma impresionanta. Peste putin timp, reusi sa-gi ia o casu-
ta in marea Cetate. Targul era mult mai mare aici. Olarului
ii mergea foarte bine si isi facuse multi prieteni, céci isi pas-
trase obiceiul de a ajuta oameni aflati la nevoie. Dar inci era
departe de telul lui: pravalia pe care o visase. Aga ca a pornit
din nou spre coliba inteleptului, care era si mai darapanata,
ardta de-a dreptul parasita. ,,Oare o fi murit?” se intreba el si
il trecu un fior. Ciocéni in uga cu maini tremurande si deschi-
se oblonul ingust. Un sentiment de recunostinta i cuprinse
inima cand vazu din nou ochii in intuneric. ,Muncesc de dimi-
neata pana seara si vand tot ce produc. Dar tot nu e suficient
pentru a-mi permite sa deschid pravalia mea. Ce ag putea fa-
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ce diferit pentru a castiga mai mult?“. Privirea din intuneric
era de aceasta data vie, indarjita. Olarul putea citi in ea de-
terminare, dar si disperarea unui om pe cale sa-si piarda spe-
ranta. Apoi se gandi la viata lui din ultimul timp. Pe de-o par-
te era foarte multumit ca se mutase in Cetate si ci prospera,
dar pe de altd parte muncea atat de mult incat nu se mai pu-
tea relaxa gi bucura de viata.

in urmatoarea dimineata se trezi mult mai odihnit, parca
era mai usor. isi savura micul dejun la umbra copacilor din
grading, gandindu-se cat de recunoscator este pentru viata lui.
Abia acum isi didea seama cat de bine este si te si opresti din
cand in cand sa te bucuri de lucrurile marunte, cum ar fi aro-
ma ceaiului sau mirosul florilor sdlbatice. Apoi facu ceva ce nu
facuse de foarte mult timp: pleca direct spre targ, fara s mo-
deleze nicio oala. De obicei incepea ziua muncind din greu, apoi
fugea repede dupa-amiaza sa-si vanda creatiile. Lua doar ca-
teva ulcioare facute de el mai demult. Erau cele mai frumoa-
se, le pastra in locuinta lui pentru a-i incanta ochii.

Dimineata, lumea din targ era diferitd. Erau alti muste-
rii, calatori veniti din alte parti. Printre ei, olarul remarca un
personaj aparte, imbracat in haine scumpe. Omul se opri
chiar in fata lui. ,Nu am mai vazut nicdieri asemenea inde-
manare®, spuse el. ,,Ce ai zice sa lucrezi ceramica pentru Cur-
tea Regala? Ai fi platit de cinci ori mai mult fata de cat cas-
tiga un olar de rand“. Olarul nostru nu-gi mai incapea in pie-
le de bucurie: sd produca pentru fetele regale! Cu banii cas-
tigati ar putea sa-si deschida pravalia in cateva luni! Si toa-
te astea doar pentru ca a decis in acea zi sa se relaxeze si sa
fie deschis la ceva nou!

Primul lucru la care s-a gandit dupa aceasta intamplare
a fost sd-1 multumeasca inteleptului mut. il ajutase aga de
mult i nici macar nu apucase sa il vada complet la fata! Vro-
ia sa-l stranga in brate gi sa-1 spuna cat de mult au contat
intalnirile lor. Ajuns la coliba, batu la usa, iar apoi deschise
oblonul. Ochii dinduntru straluceau de bucurie ca niciodata.
»,Mare intelept, stiu ca esti mai retras de felul tau, dar vreau
sa-ti multumesc din suflet si si-ti povestesc cat de mult m-ai
ajutat!®, spuse olarul. Apoi deschise usa si ramase inmarmu-
rit. Infuntru, dincolo de usa, era doar o oglinda.
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Calendarul targurilor din Judetul Sibiu
in perioada 19 - 23 decembrie 2025

Saptamanale generale

e Sambata — Sibiu - Profil agroalimentar Piata
Volanta Transilvania Sibiu Sibiu, Str. Octavian Goga
nr. 1 — parcarea interioara

¢ Martea, Vinerea, Duminica - Sibiu - Targul Obor
¢ Joia — Medias

¢ Vinerea - Agnita

¢ Joia, Sambata, Duminica - Cisnadie

Specializate

* 19 decembrie - Agnita (Targ de animale)

ANUNT DE VANZARE

&

PUBLICITATE

Piete

Sihir
101U

VINDE

autoutilitara N2 cu macara, marca MAN,

tipul TGL 12.180, capacitate cilindrica 4580
cmc, culoare ALB - ROSU, inmatriculata, an
fabricatie 2012, rulaj: 216.817 km,
macara tip PK175008, nr. fabricatie
100150856/2012, Sn 7,3 t, lungime brat 8 m.

Pret: 170.000 lei.
Informatii suplimentare: tel: 0720110130
email: piete@sibiu.ro.

PUBLICITAT)

S.C. LEGOCOM IMPEXS.R.L

tel: 0745/253.789
str. Dinamului nr.5, Sibiu

e Legatorie arhivistica
conform legii 16/1996

eLegatorie proiecte

e Reconditionat carti

Liliacul si sticletele

Intr-o noapte, un liliac auzi cAntand un sticlete care e-
ra inchis intr-o colivie. il intrebi mirat de ce face asta.

-Inainte cAntam ziua — zise el — dar de cAnd m-au prins,
ma feresc.

- Dar trebuia sa te feresti Inainte sa te prinda, spuse liliacul.

Morala acestei fabule: Fii cu bagare de seama inainte
de a gresi, nu dupa.
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ACTUALITATEA EVANGHELIEI | Duminica dinaintea Nasterii Domnului

Hristosimplineste asteptarea

De mic copil, prima pagina
a Evangheliilor Noului
Testament m-a uimit.

O gramada de nume,

o lista care-mi parea fara
importanta sau, ma rog,
nu prea mare. Pana cand
recitind subtitlul dat de
traducator, ,,Cartea nea-
mului Domnului nostru
Tisus Hristos*, si aflandu-L
chiar pe El in ingiruire am
socotit-o mereu ca o sim-
pla ,introducere”

in Evanghelii. Asta pana
cand mi-am adus aminte
ca exact apartenenta la
aceasta lista ,,Cartea nea-
mului lui Iisus Hristos, fiul
lui David, fiul lui Avraam*
(Mt. 1,1) este motivul pen-
tru care Fecioara Sfanta
si Dreptul lIosif apuca dru-
mul, deloc lipsit de peripe-
tii al Betleemului, chemati
de ,inscrierea“ pe care
Cezarul August a porun-
cit-o (Luca 2, 1).

Raul care urci muntele

O porunci umana sa schim-
be locul de nastere al Domnu-
lui Celui Viu? ,Lista“ ne elu-
cideaza ca nu. Ca vointa lui
Dumnezeu a crescut arborele
lui Iesei, sfanta catapeteasma
de nume, pana cand rodul de
fruct si-a aflat pantecele din
care sa se inrumpa-n lume. In
lumea care-avea atata nevoie
de El Un ,arbore” genealogic
(comparativ cu cel de la Luca
3, 23-38 in diferentele de ri-
goare pe care, aproape mate-
matic, exegetii le pot identifi-
ca...) care ,curge“ din gradina
raiului, pana-n Valea Plange-
111, urcand muntele pana-nta-
ra Betleemului. Un soi de rau
al vietii, care, tema preferatd
a Sf. Chiril al Ierusalimului,
umpland de lumina lumea o
face pe aceasta lumina. Un
rau care urca muntele...

Recapitulare

Genealogia nu mi s-a mai
parut asa de incifrata. M-a
obligat, intr-un fel pedagogic
pe care doar Dumnezeu stie
sa-1 foloseasca, sa ,trec” prin
tot Vechiul Testament. Sa vad:
cine-iAvraam, dar Isaac, dar
Tacob, si tot aga pana a tre-
buit sa aflu si ,,cine-1 Acesta
Iisus Hristos“ care pare (si
aga si este!) motivul care ti-

ne-n viatd atatea generatii
ale neamului lui Israel. Tot
Vechiul Testament poarta in
sine tensiunea acestei astep-
tari gi pare scris pentru a-
ceasta asteptare. De altfel, o
alta cheie a lecturii genealo-
giei acesteia, mai mult decat
duhovnicesti, ne-o ofera tex-
tul Apostolului acestei Dumi-
nici, Evrei 11, 9-10; 32-40.

Cevamaibun

Dupa ce ni-l prezinta pe
Avraam si lucrarea credintei
in viata sa, Sf. Pavel cauta sa
le readuca aminte evreilor, a-
vand ,,de refren scripturistic
,prin credinta...“, toate ale lui
Isaac (11, 20), Moise (11, 23 s.
u.) si altor multora (11, 32),
toate binefacerile pe care Dum-
nezeu ,,prin credinta“ le-a re-
varsat asupra neamului ales
(11, 33-38), fapte cu adevarat
cutremuratoare, pe care Tes-
tamentul Vechiului Testament
le-a vadit (subsolul textului
este de altfel plin de citate ale
cartilor Vechiului Testament:
Judecatori; I, II Samuel; Da-
niel; I, IT Regi; Iov, Psalmi, Ge-
neza, leremia, II Paralipome-

na, Zaharia...). Dar finalul zi-
ce: ,, Toti acestia, macar ca au
primit méarturie prin credin-
ta, totusi n-au primit ceea ce
le fusese fagaduit, pentru ca
Dumnezeu avea in vedere ce-
va mai bun pentru noi, ca sa
nu ajunga eila desavarsire fa-
rd noi“ (Evrei 11, 39-40).

Unneamal credini’:ei

Cutremuratoare zidire in
nadejde. Un neam istoric si
duhovnicesc, acela al credin-
tel, neamul lui Israel, astep-
tandu-ne pentru ca si fim
unitiin desavarsire, prin [i-
sus Hristos: ,,Fiecaruia din
eiis-a datohaina alba sili
s-a spus sa se mai odihneas-
ca inca putin pana se va im-
plini numarul celor impre-
und-slujitori cu ei si al fra-
tilor lor, care aveau sa fie
omorati ca si ei“ (Apocalip-
sa 6, 11). Genealogia conser-
va aceasta listd a odihnei in
asteptarea noastra.

Suspinul
De ce se citeste Evanghe-
lia aceasta in Duminica di-

naintea Nasterii Domnului?
Pentru ca sa intelegem cum
Hristos implineste astepta-
rea! Sa nu fim furati de lite-
ra cartii, ci s ne umplem de
harul deschis al bucuriei ei.
Ca sa ma intelegeti, am sa
va spun o poveste: ,Aflata la
banca, o femeie i-a cerut ca-
sierului sa incaseze un cec.
Invocand politica bancii, aces-
ta i-a cerut documentele de
identificare. Femeia a suspi-
nat, dupa care abia a maire-
usit sa ingaime: — Dar, Jo-
nathan, sunt mama ta!“ (cf.
Anthony de Mello, ,,Rugaciu-
nea broastei®, ed. Mix, Bra-
sov, 2003, p. 87). Oricat pa-
re de amuzant cam asa a fost
cu cei cere-LL asteptau pe
Hristos-Mesia, dar, furati de
rigoare de banca a traditiel
lor, L-au somat sa-Si decline
identitatea. Si El, Smeritul
nostru Dumnezeu, Se iden-
tifica. Plecand de la ,pamaéan-
tul“ din El...

Mesiavine

Duminica aceasta este cea
din urma in care ni se vestes-
te ca Mesia sta sa vina. Du-
minica ce-1 urmeaza ne spu-
ne c-a gi venit... Pentru noi,
crestinii, zilele acestea trebu-
ie sa ne fie mai mult decat zi-
le de mancat si de baut. Poar-
ta-n ele toata tensiunea asg-
teptarii, specifice Vechiului
Legamant, dar si Bisericii (da-
rul Noului), care si-a conver-
tit asteptarea intr-un ritual
liturgic care bate asemenea
uneil inimi. O inima a Biseri-
cil una cu inima noastra, ba-
tand de emotia Venirii de Sus
a Celui Care Este! Bucuran-
du-ne ca acel ,,ceva mai bun”
ni s-a aratat.

Oameni ai lerusalimului,
Betleemul umple astazi lu-
mea... Cu pacea si razboiul
sau deopotriva! Magi-pas-
tori si ingeri laolalta ne bi-
ne-vestesc. Pestera se face
cer, pentru ca Mantuitorul,
la vreme potrivita, sa Se fa-
ca Lui g1 mai apoi noua, iz-
vor al Invierii... Dumnezeu
este cu noi...

Pr. Conf. Univ. Dr.
Constantin Necula

(Titlul si intertitlurile

apartin redactiei)

Na§terea lui Hristos sane fie de folos

Veti auzi foarte des zilele
acestea, mai colindat, mai
predicat, aceasta expresie:
,Nagterea lui Hristos

sa va fie de folos!” Daca
expresia va pare ca fiind
depasita, va asigur ca la o
analiza atenta veti consta-
ta ca ea este cat se poate
de actuala, de vrednica

de meditat. Pentru

ci, in esenta, Praznicul
Craciunului nu tine doar
de vremea de atunci

si de oamenii de acolo.
Betleemul este astfel orice
agsezare omeneasca in care
Hristos devine stapan
bucuros al sufletelor

si al caselor, stapan smerit
si iubitor, Imparat a Carui
stralucire este data

de adancul smereniei Sale.

Cand?

Cand este, asadar, de fo-
los noua Nagterea lui Hris-
tos? Desigur cé, pe de o par-
te, Nasterea Domnului este
darul Lui pentru noi. Dar
pentru ca acest dar si devi-
na al nostru este nevoie s
facem efortul iesirii in in-

tampinarea Sa, efortul cau-
tarii Sale, magi sardciti de
darurile proprii prin imprasg-
tierea in nedarul lumii ca-
reia-i apartinem, ratacitori
tulburati pe cararile pe ca-
re alergam, haotic si medi-
ocru, dar apringi de dorul u-
nei biruinte ceresti.

Cu alte cuvinte, Nagte-
rea Domnului ne este de fo-
los numai atunci cand in-
seamna gi nasterea noastra
de Sus, cand se umple de
sensul pociintei, al increde-
rii fatd de Acesta Ce Se nasg-
te, cand se umple de sensul
nadejdii si al iubiri aproa-
pelui. Al aproapelui care,
prin credinta noastra in da-
rul nasterii Domnului, este
asemeni fratelui.

Taina fratelui

O poveste, sa-i spunem
de Craciun, am socotit ca va
prinde bine la vremea de
acum. Un batran calugar
spunea: ,intr-o zi, privind
spre padure, am vazut aler-
gand spre mine o fiarda. Cand
s-a apropiat de mine am va-
zut ca este om. Cand mi-a
cazut in brate, plangand, am
inteles ca este fratele meu”.

Hristos este Acela Care ne-a
daruit aceasti putere de a ve-

dea dincolo de zarile tulburi
ale vietil acesteia apropierea
aproapelui, descoperindu-ne
taina fratelui. A fratelui care
ne este frate pentru ca Hris-
tos S-a facut, prin Innomeni-
re, Fratele nostru. Dispersati
de istorie si disperati de a fi
oameni, dupa o lunga istorie
de asteptare in care profetii
au fost ucisi, curatia hulita iar
sfintenia uitata, cei care-Lag-
teptau se crescusera pentru
a-L intampina.

Curatia copilariei

Hristos niciodatda nu vine
la intamplare, El este Cel Ce
Este. Cale, Adevéar si Viata,
pentru a putea sa-gi transmi-
ta mesajul dragostei Sale pri-
megte sa Se arate lumii sub
chipul smereniei bucuroase,
sub chipul unui copil. Asa in-
tra in istorie Biruitorul iadu-
lui, iInvesmantat in curatia co-
pilariei, curat si luminat de
stea, purtat pe brate fecioresti,
ocrotit de camaraderia lui lo-
sif g1 a pastorilor, colindat de
ingeri, mesagerii glasului lui
Dumnezeu catre o omenitate
ce-s1 pierduse omenia.

Nu-i altfel astazi. Acelasi
duh trebuie sa intampine Nag-
terea Domnului. Curatia lu-
minoasa, dragostea vie, bu-

curia nadajduitoare si jertfel-
nicia curata sunt cheile in ca-
re trebuie inteleasa clipa a-
ceasta de har mantuitor. O-
rice trucare a bucuriei in cli-
pele Craciunului atrage du-
pa sine spectacolul penibil pe
care-]l simtim inundandu-ne
sarbatorile. Anuleaza smere-
nia transparentei divine in-
fagata in cumintenia Betlee-
mului. Agreseaza cumintenia
pe care Hristos o cere trarii
momentului Betleem.

Nasterea lui Hristos

Aceasta este cheia aces-
tei urari. Nagterea lui Hris-
tos, asadar, sa ne fie de fo-
los. Ca o fructificare a daru-
lui celui mare al Intruparii,
care Il aduce pe Hristos pe
pamant, pentru ca Cerul sa
ne fie accesibil, iar indum-
nezeirea posibila. Adica man-
tuirea aproape.

Caci dincolo de tot zgo-
motul care inconjura clipa
Craciunului, aceasta este
chemarea técerii care frea-
mata in linigtea ei: caci Fi-
ul lui Dumnezeu nu a ve-
nit ca sa piarda lumea, ci
sd 0 mantuiasca.

Pr. Conf. Univ. Dr.
Constantin Necula

Hristos Se naste...

Nasterea Domnului este
pentru noi sarbatoarea
coborarii lui Dumnezeu,
a locuirii Lui in si
printre oameni.

Biserica ne indeamna sa
ne bucuram nu ca la un praz-
nic omenesc, ci ca la unul
dumnezeiesc, nu lumegte, ci
mai presus de lume, nu cu
cele ale noastre, ci cu cele
ale Stapanului, nu cu cele
ale slabiciunii, ci cu cele ale
tamaduirii, nu in ospete si
necumpatari, ci in bucuria
Duhului Sfant, pentru ca
Pruncul tanir nascut in ies-
lea Betleemului sa Se nas-
ca sl sa creascd in inimile
noastre prin Impartasirea
de Sfintele Taine, prin paza
sfintelor porunci, prin vie-
tuire curata si bineplacuta
lui Dumnezeu. Sa devenim
copil, sa ne intoarcem In noi
ingine, sa descoperim pe
Hristos Pruncul din inimile
noastre, sa ne curiatam de
patimi, sa vietuim aga cum
ne-a invatat Pruncul dum-
nezeiesc gl asa cu un glas
toti sa intonam cantarea dul-
ce a Bisericii noastre:

,Ce vom rasplati Domnu-
lui pentru toate cate ne-a
dat noud? Ca pentru noi,
Dumnezeu este intre oameni;
pentru firea cea stricata, Cu-
vantul trup S-a facut si S-a
salagluit intre noi; pentru
cel nemultumitori, Facato-
rul de bine; pentru cei ro-
biti, Slobozitorul; pentru cei
ce sedeau intru intuneric,
Soarele dreptatii; pe cruce,
Cel fara patima; in iad, Lu-
mina; in moarte, Viata; in-
vierea pentru cei cizuti. Ca-
tre Acesta sa strigdm: Dum-
nezeul nostru, slava Tie!”

Imperativul Evangheliei
este clar: Si ne facem cu to-
tii copii la inima pentru a
intelege acest ,joc al iubirii
lui Dumnezeu”, aceasta da-
ruire de dragoste care asg-
teapta raspunsul nostru. Sa
lasam orgoliile personale,
egoismul si toate celelalte
patimi, sa ne golim de noi
ingine, sa coboram in Betle-
emul inimii gi acolo sa Ilin-
talnim pe pruncul Hristos,
sélagluit prin Taina Sfantu-
lui Botez in inimile noastre
cu toata frumusetea, cura-
tia, blandetea si smerenia
Lui, asteptand raspunsul si
dragostea noastra. Hristos
Cel smerit, Hristos pruncul
a venit in lume, S-a intru-
pat, S-a rastignit si a invi-
at, iar apoi prin harul Sfan-
tului Duh S-a salagluit in
inimile noastre, vrand sa ga-
seasca suflete care sa intre
in dialog cu El, care sa re-
descopere astfel frumusetea
originara a copilariei nea-
mului omenesc, adica sta-
rea de fericire din rai.

Sa ne aratam toti copii ai
lui Dumnezeu, frati ai lui
Hristos, prin gustarea din
viata Lui in Sfintele Taine,
pentru ca astfel sa traim de
acum o viata cereasca, o via-
ta noud, renascuta de Sus,
prin pocdinta si paza sfinte-
lor Sale porunci. Apostolul
neamurilor ne invata ca a
trai aceasta viata noua in
Hristos inseamna a renun-
ta la patimile egoiste, in-
seamna a omori ,madulare-

le .. cele pamantesti: desfra-
narea, necuratia, patima,
pofta cea rea si lacomia, ca-
re este inchinare la idoli...”,
alepada mania, defiimarea,
cuvintele de rusine, ,,pentru
care vine méania lui Dumne-
zeu peste fiil neascultarii...”
(Col. 3, 5-8).

Suntem indemnati si nu
iubim lumea si cele din lu-
me, adica pofta ochiului, pof-
ta trupului si trufia vietii
(cf. 1In 2, 16), pentru ca ast-
fel sa ne aratam asemenea
pruncului Hristos, Fratele
nostru mai mare, venit in
lume nu doar sa ne invete,
dar si sa ne ajute sa doban-
dim viata fericirii vesnice.

Avem datoria sfanta sa
pazim curatia neamului ro-
manesc atat de amenintata
in acest ultim deceniu. Sa nu
uitam ca aceasta curatie a
copiilor este principalul gaj
pentru care Dumnezeu mai
tine lumea. Oare putem ra-
mane indiferenti de ceea ce
se intampla in scolile noas-
tre, in societatea noastra?
Oare putem trece cu vederea
faptul ca prin toate mijloa-
cele mass-media, prin jocu-
rile pe calculator, prin ima-
ginile din presa sau de pe in-
ternet se atenteaza la sufle-
tul curat al copiilor g1 sfinte-
nia familiei? Oare ce pot in-
vata cel mici pugi in fata te-
levizorului? Cine este oare
raspunzator ca noi lasam fi-
ii neamului nostru sa evade-
ze in fiecare zi intr-o lume a
violentei, a desfraului, a adul-
terului, a pornografiei pro-
pusa prin televiziunea co-
merciala? Oare nu ne dam
seama de ce probleme ne vom
lovi peste cativa ani cand co-
piii nostri vor creste?

Sa ne trezim, iubiti cre-
dinciosi, sa ne luptam pen-
tru pazirea curatei noastre
sufletesti, dar si a copiilor
nostri. Sa le dam celor mici
hrana sufleteasca de care au
nevoie, sa veghem cresterea
lor, sa 11 deprindem de mici
cu paza sfintelor porunci, cu
mersul la biserica, sa ne stra-
duim sa 1i scoatem cu aju-
torul rugaciunii, a Sfintei
Spovedanii si a Sfintei Eu-
haristii din toate capcanele
si cursele celui rau, oferin-
du-le ca alternative la se-
ductiile modernismului, o
viatd cat mai aproape de
Dumnezeu si de natura, pre-
cum si o viata de adevarata
comuniune de iubire in fa-
milie. Doar aga copiii nogtri
vor deprinde cei sapte ani
de acasa, vor invata care
sunt valorile si virtutile spe-
cifice neamului nostru.

Biserica noastra, prin no-
ul sau intaistatator, Prea
Fericitul Parinte Patriarh
Daniel, ne-a oferit tuturor
fiilor ei trei daruri alese: Ra-
dioul Trinitas, Postul de Te-
leviziune si cotidianul Lu-
mina, care sunt nu doar al-
ternative la cele lumesti, ci
adevarate lucrari de educa-
tie duhovniceasca, prin ru-
gaciune si cateheza, de apa-
rare a credintei si a spiritu-
alitatii ortodoxe, de sustine-
re a propriei sale lucrari mi-
sionare si filantropice.

I. P. S. Laurentiu,
Mitropolitul Ardealului
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ANUNT DE ANGAJARE

Plete PIETE SIBIU S.A.
ANGAJEAZA

1. AUDITOR INTERN
Cerinte obligatorii:

« Studii superioare absolvite cu diploma de licents;

¢ Vechime minima in audit public intern de 1 an;

» Constituie avantaj experienta in domeniul financiar-contabil;

e Cunoasterea legislatiei si a normelor specifice activitatii de audit public intern;

e Cunostinte foarte bune de operare MS Office (Excel, Word);

» Detinerea certificatului de atestare a auditorului intern din sectorul public, emis de
Ministerul Finantelor Publice prin Unitatea Centrala de Armonizare pentru Auditul Public
Intern (UCAAPI);

e Respectarea prevederilor art. 22 din Legea 672/2002 referitoare la incompatibilita-
tea auditorilor interni.

2. ECONOMIST - CONTROL FINANCIAR DE GESTIUNE
Cerinte obligatorii:

e Studii superioare absolvite cu diploma de licenta de lunga durata in domeniul
economic;

« Experienta de specialitate minimum 2 ani pe posturi cu studii superioare in cadrul
departamentelor financiar-contabilitate/economic;

* Cunoasterea legislatiei si a normelor specifice activitatii;

e Cunostinte foarte bune de operare MS Office (Excel, Word);

 Constituie avantaj pregatirea complementara (cursuri de specializare) cu diplome
certificate:

m studii de master/doctorat/postuniversitare in domeniul de specialitate;

B management financiar-contabil, precum si alte specializari relevante cum ar fi: ex-
pert contabil, consultant fiscal etc.

3. FEMEIE DE SERVICIU
Cerinte obligatorii: persoana responsabild, disciplinata, punctuald, serioasa.

4. LUCRATOR PENTRU SALUBRIZARE
Cerinte obligatorii: persoans responsabild, disciplinata, punctuald, serioasa.

Candidatii vor depune la sediul Piete Sibiu S.A. situat in Sibiu, str. Calea Surii Mari nr. 16A sau pe
adresa de e-mail piete@sibiu.ro o cerere insotita de copii dupa urmatoarele documente:

 a) Curriculum vitae;

® b) Copie a actului de identitate al candidatului;
* ¢) Copii diplome/acte de studii

o d) Adeverinta de la medicul de familie

o ) Cazier judiciar

Director general,

ANUNT DE ANGAJARE

URBANA S.A. ANGAJEAZA

uflia

SECRETARA

URBANA

Cerinte:

¢ Studii medii sau superioare;

e Experienta de minimum 2 ani intr-o pozitie similara;

e Abilitati foarte bune de comunicare verbala si scrisa

¢ Cunostinte solide de operare PC: MS Office (Word, Excel, Outlook);
e Capacitate de organizare eficienta a documentelor si activitatilor administrative;
¢ Abilitatea de a gestiona mai multe sarcini simultan;

¢ Capacitate de analiza si rezolvare rapida a situatiilor aparute;

e Atentie la detalii si buna gestionare a timpului;

® Responsabilitate si seriozitate in indeplinirea sarcinilor de serviciu;

e Capacitate de relationare si adaptare;

e Discretie si respectarea confidentialitatii informatiilor;

¢ Dorinta de perfectionare profesionala.

Responsabilitati principale:

¢ Gestionarea corespondentei interne si externe (primire, inregistrare, arhivare, expediere);

® Redactarea si gestionarea corespondentei, inclusiv scrisori, e-mailuri, memorii si alte
documente;

e Gestionarea apelurilor: raspunderea la apelurile telefonice, preluarea mesajelor si
directionarea apelurilor catre persoanele potrivite;

e Suport administrativ pentru conducere si departamente;

e Relationarea cu clientii, furnizorii si institutiile publice;

¢ Alocarea si actualizarea programelor pentru manager sau echipa cu care lucreaza, in-
clusiv programarea intalnirilor si a altor evenimente;

¢ Organizarea si asigurarea protocolului pentru sedinte si intalniri;

¢ Tine evidenta condicii de prezenta si a zilelor de concediu sau boala ale angajatilor.

e Suport logistic pentru intalniri, deplasari si rezervari;

¢ Asigura achizitionarea materialelor consumabile si a biroticii necesare desfasurarii
activitatii societati;

¢ Redactarea si multiplicarea documentelor.

Oferim:

¢ Mediu de lucru stabil;

¢ Contract individual de munca pe perioada nedeterminata;
e Pachet salarial cu tichete de masa incluse;

¢ Vouchere de vacanta;

® Bonusuri de Sarbatori;

¢ Servicii medicale,

® unca intr-o echipa dinamica;

¢ Program de lucru stabil.

Aplicare:
Persoanele interesate sunt rugate sa depuna CV-ul si copia diplomei de studii la sediul

MICU Livia Elena

sa: office@urbanasibiu.ro.

societatii Urbana S.A., pana la data de 15.01.2026 sau sa le transmita prin e-mail, la adre-

:Mesagerul
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Scaneaza codul QR
cu smartphone-ul
sau tableta pentru
a citi cele mai noi

stiri din Sibiu!

ANUNT LICITATIE PUBLICA

URBANA S.A. ANGAJEAZA
RESPONSABIL ADMINISTRARE

uflia

URBANA LOCUINTE

RESPONSABILITATI:

¢ intocmirea contractelor de inchiriere pentru locuinte;

e urmarirea lucrarilor de reparatii necesare;

e urmarirea in teren a starii imobilelor si a derularii in bune conditii a contractelor de inchiriere;

e gestionarea relatiei cu chiriasii, inclusiv informarea acestora privind obligatiile

contractuale si termenele de depunere a documentelor;

e inregistrarea contractelor de inchiriere la ANAF, pentru dobandirea caracterului de titlu

executoriu in privinta obligatiilor de plata;

e colectarea documentelor depuse de chiria si analiza acestora, inclusiv verificarea

veniturilor, situatiei patrimoniale si locative;

e verificarea n teren a situatiei locative a chiriasilor (locuire efectiva, persoane supli-
mentare, modificari neautorizate, subinchiriere, abandon);

¢ indeplinirea formalitatilor de executare silita si evacuare.

CERINTE:

e studii medii sau superioare;

¢ cunostinte bune de Ms Office (Word, Excel);

e spirit de raspundere, atentie la detalii, abilitati de comunicare;
e detinerea carnetului de sofer categoria B constituie avantaj.

OFERIM:

e mediu de lucru stabil;

e contract individual de munca pe perioada nedeterminats;
¢ pachet salarial cu tichete de masa incluse;

e youchere de vacanta;

® bonusuri de Sarbatori;

e servicii medicale,

® munca intr-o echipa dinamica;

¢ program de lucru stabil.

APLICARE:

Persoanele interesate sunt rugate sa depuna CV-ul si copia diplomei de studii la sediul societatii
Urbana S.A., pana la data de 15.01.2026 sau sa le transmita prin e-mail, la adresa:
office@urbanasibiu.ro.

Anunturi GRATUITE prin SMS!

Trimiteti textul prin mesaj la telefon 0731.361.966 (tarif normal),
iar anuntul va aparea in urmatoarea editie tiparita a ziarului.

Oferta se adreseaza doar persoanelor fizice.
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Patruzile cuizde sarbatoare,
creatle locala S1 1solidaritate.
Incepe onoua edltle Creative Buzz

Sibiul imbraca haine de
sarbatoare, iar Creative
Buzz ajunge la o borna
emotionanta: editia cu
numarul 40. intre 18 si 21
decembrie, zilnic intre
orele 10:00 si 21:00, Casa
Artelor din Piata Mica
devine un spatiu al bucu-
riei, al creativitatii si al
faptelor bune, intr-o edi-
tie speciala de iarna, dedi-
catd comunitatii.

Invitatie la cumparaturi

Creative Buzziiinvita pe
sibieni §1 pe turisti deopo-
triva sa aleaga cadouri cu
suflet, realizate de creatori
locali, obiecte handmade ca-
re spun o poveste si care
poartd amprenta pasiunii,
migalei si autenticitatii. De
la decoratiuni de Craciun,
bijuterii, ilustratii, cerami-
ca, miere, genti unicat, pro-
duse textile sau cosmetice
naturale, fiecare stand este
o invitatie la ,cumpara lo-
cal” si la sustinerea micilor
antreprenori creativi.

Atmosfera de sarbatoa-
re este completata de ate-
lierele de creatie dedicate
copiilor, unde cei mici sunt
asteptati sa isi lase imagi-

Foto: Creative Buzz

natia libera, sa creeze, sa
invete si sa se bucure de
magia Craciunului intr-un
cadru cald si prietenos. Cre-
ative Buzz ramaéane astfel
un eveniment pentru in-
treaga familie, un loc de in-
talnire intre generatii, idei
si valori.

Produse autentice
»2Mai mult decat un festi-
val handmade, Creative
Buzz este despre comunita-
te si solidaritate Creative
Buzz ramane fidel valorilor
sale de solidaritate g1 impli-
care in comunitate. La a-
ceasta editie speciala, sus-

tinem Asociatia SUS INI-
MA, iar copilasii de la Scoa-
la de Arte, alaturi de alti ti-
neri inimosi, se implica ac-
tiv intr-o actiune de stran-
gere de fonduri dedicata co-
piilor internati la Hospice
Carl Wolff din Sibiu. Prin
gesturi simple, dar pline de
suflet, fiecare vizitator poa-
te contribui la aducerea unui
strop de speranta si bucurie
acolo unde este cea mai ma-
re nevoie.Editia 40 Creati-
ve Buzz este o celebrare a
drumului parcurs, a oame-
nilor care au crescut acest
festival si a comunitatii ca-
re l-a sustinut de-a lungul
timpului. Este o invitatie
deschisa la a trai Craciunul
altfel: mai constient, mai lo-
cal, mai aproape de oameni”,
au transmis reprezentantii
Creative Buzz.

In perioada 18-21 decem-
brie, la Casa Artelor din Pia-
ta Mica, 30 de mesteri si vi-
satori va deschid usa catre
daruri cu sens, obiecte cu
personalitate si clipe care se
transforma in amintiri.

Evenimentul se desfasoa-
ra intre orele 10.00-21.00,
1ar accesul este liber.

Drumetie de poveste
In Marginimea Sibiului

Tubitorii de natura si tra-
ditii sunt invitati dumini-
ca, 21 decembrie, la o
experienta autentica de
iarna organizata de pro-
gramul Anii Drumetiei, in
Marginimea Sibiului

Maria-Antonia OANA

Plecarea are loc duminica,
la ora 09:00, din Sibiu — Par-
carea Hornbach, urmand de-
plasarea cu masinile spre Gu-
ra Raului, pentru regrupare.
Drumetia porneste din Gura
Raului, pe un traseu usor spre
colibele din apropiere, urcand
domol spre culmi, prin padu-
re. Pe parcurs, participantii
vor cauta Impreuna cel mai
frumos bradut, pe care il vor
impodobi cu podoabe natura-
le, asa cum se facea odinioa-
ra, pe vremea bunicilor. Atmo-
sfera va fi completata de co-
linde, gogosi calde, ceai aro-
mat si vin fiert.

Initiativi autentica

Initiativa apartine ghidu-
lui montan Nicoleta Ocneriu,
care a lansat acesta idee inca
de anul trecut, din dorinta de
a pastra vie traditia Créaciu-
nului autentic:

,Va invitdm, dragi iubitori
de munte si traditii, sa luati
parte la impodobirea bradului
de Craciun cu podoabe tradi-
tionale, exact aga cum se facea

pe vremea bunicilor. Eveni-
mentul include o drumetie de
nivel usor-mediu, presarata
cu colinde, voie buna si povesti
despre aceasta zona de poves-
te, strajuita de unii dintre cei
mai falnici brazi. Vom vizita
gazdele din Gura Raului, o vom
intéalni pe doamna Maria Geor-
ge, cu impresionanta sa colec
tie etnografica, si pe domnul
Petru Birza, detinatorul une-
ia dintre cele mai vechi piue
de ulei functionale din Tran-
silvania. Va asteptam sa re-
traim impreuna spiritul Cra-
ciunului, in mijlocul naturii, al
traditiilor si al oamenilor care
pastreaza vie identitatea locu-
lui”, a transmis ghidul.

Echipament necesar

Participantii sunt rugati
sa aiba echipament adecvat
sezonului de iarna, respec-
tiv bocanci de munte cu glez-
na inalta, geacd impermea-
bila, pelerina de ploaie, bete
de hiking, caciula si manusi,
lanterna, fluier, sticla cu a-
pa de minimum un litru, gus-
tari pe traseu, tricouri si so-
sete de schimb, iar in caz de
zapada, parazapezi.

Costul de participare es-
te de 80 de lei pentru adulti
$140 de lei pentru copii. Vi-
zita la muzeul doamnei Ma-
ria George se face pe baza
de donatie.

PUBLICITATE

Start inscrieri proiecte la Maratonul

Internai,:ional Sibiu 2026

Maratonul International
Sibiu (MIS) da startul in-
scrierilor de proiecte pentru
editia 2026, invitand orga-
nizatiile neguvernamentale
si grupurile de initiativa din
judetul Sibiu sa propuna idei
care raspund nevoilor reale
ale comunitatii si contribu-
ie la dezvoltarea ei pe ter-
men lung.

Perioadainscrierilor

In cadrul MIS, proiecte-
le sunt mai mult decat sim-
ple initiative: sunt promisi-
uni facute comunitatii, prin
care ne asumam ca vom avea
grija unii de altii si ca vom
construi, impreuna, un Si-
biu mai bun. Fie ca vizeaza
educatia, sanatatea, inclu-
ziunea sociala, mediul, cul-
tura sau alte domenii de in-
teres comunitar, proiectele
inscrise la MIS devin cauze

pentru care mii de oameni
aleg sa alerge, sa doneze si
sa se implice.

Organizatiile si grupuri-
le de initiativa interesate isi
pot inscrie proiectele online,
pe platforma https!/sibiu.
grantmanager.ro/

Perioada de inscriere
este deschisa pana in 30
ianuarie 2026, ora 12:00
(la pranz).

Evenimentde
amploare

»Maratonul International
Sibiu este, inainte de toate,
despre oameni g1 despre in-
crederea pe care o constru-
im impreuna, an de an. Pro-
iectele inscrise la MIS por-
nesc din realitati concrete si
din dorinta sincera de a fa-
ce bine, iar noi ii incurajam
pe toti cei care au o idee ca-
re conteaza sa aiba curajul

sa o transforme intr-o cau-
za pentru comunitate”, de-
clara Ana Bugneriu, direc-
toare executiva a Fundatiei
Comunitare Sibiu.

Maratonul International
Sibiu este cel mai mare eve-
niment filantropic sportiv
din Romania si un exemplu
de mobilizare comunitara,
in care alergarea devine un
pretext pentru solidaritate,
implicare civica si schimba-
re reala.

Speram ca vacanta care
urmeaza sa fie un moment
de respiro din care se nasc
idel curajoase, proiecte re-
levante $1 noi promisiuni
pentru comunitate.

Mai multe informatii des-
pre procesul de inscriere, cri-
teriile de eligibilitate si ca-
lendarul editiei 2026 sunt
disponibile pe site-ul Mara-
tonului International Sibiu.

Cofinantat de

Uniunea Europeand

Valoarea totala a proiectului (Lei)

21.437.848,51

Rezumat proiect si activitati:
Tn contextul noilor reglementari europene privind producerea fertilizantilor [REGULA-

Comunicat lansare proiect
Fertilizanti inovativi cu eliberare controlata
pentru o agricultura durabila (AGROINOFERT)

SMIS: 336222

Scopul proiectului: Dezvoltarea capacitatii inovative a INSTITUTULUI DE CERCETARI PRO-
DUSE AUXILIARE ORGANICE S.A. (S.C. ICPAO S.A.) Medias, in domeniul sintezei si caracte-
rizarii fertilizantilor inovativi cu continut de biostimulatori si sulf petrolier, cu eliberare con-
trolata, obtinuti din produse naturale si bio-deseuri.

Beneficiar: Parteneriatul INSTITUTUL DE CERCETARI PRODUSE AUXILIARE ORGANICE SA
(S.C.ICPAO S.A. MEDIAS) si INSTITUTUL DE CHIMIE ORGANICA SI SUPRAMOLECULARA,,COS-
TIN D. NENITESCU” al Academiei Romane (ICOS)

Perioada de implementare: 12.11.2025 — 12.11.2028

Valoare cofinantarii UE (lei)

13.908.436,82

REGIO v®

Programul Regiunes Cendry 2021-70027

MENTUL (UE) 2019/1009 AL PARLAMENTULUI EUROPEAN SI AL CONSILIULUI din 5 iunie
2019 de stabilire a normelor privind punerea la dispozitie pe piata a produselor fertilizan-
te UE], provocarea majora pentru cercetatori si producatori este de a creste productivita-
tea culturilor agricole utilizand fertilizanti cu eficacitate ridicata, grad ridicat de agrodispo-
nibilitate, obtinuti din produse naturale si bio-deseuri. Gestionarea durabila a fertilitatii
solului este semnificativa dat fiind impactul negativ generat de utilizarea fertilizantilor con-
ventionali. Se vor elabora solutii tehnologice de procesare a unor subproduse din lanturi-
le valorice ale bio-economiei (ca: drojdia de sediment de la fabricarea berii; sulful de rafi-
narie), pentru obtinerea de compusi cu valoare adaugata semnificativa si utilizarea aces-
tora pentru crearea de fertilizanti inovativi cu eliberare controlata, ceruti de piata.

OBIECTIVUL GENERAL AL PROIECTULUI consta in dezvoltarea capacitatii inovative in do-
meniul sintezei si caracterizarii fertilizantilor cu eliberare controlata, cu continut de biosti-
mulatori si sulf petrolier, pe baza unor tehnologii originale de obtinere a intermediarilor
specifici implicati: Hidrolizate proteice si complecsi ai acestora cu microelemente esentia-
le; Structuri ureo-aldehidice; Componente hidrofobizante pe baza de sulf petrolier.
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Impreund dezvoltdm regiunea!
L N B
PROGRAMUL REGIUNEA CENTRU 2021-2027

Autoritate de Management
Web: www, regiocentru.ro
E-mail: office@adrcentru.ro

Beneficiar finantare
Web: agroinofert.icpaomedias.ro
E-mail: icpaomedias@gmail.com
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