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Scena Digitala continua seria premierelor
cu trei creatii din FIT'S 2025

Scena Digitala, platforma online de tea-
tru, film, muzica, circ si dans a Teatrului
National ,Radu Stanca” Sibiu (TNRS) si a
Festivalului International de Teatru de la
Sibiu (FITS), continua si aduca publicului
din intreaga lume productii valoroase. In
luna noiembrie, platforma prezinta trei pre-
miere, incluse in programul editiei din acest
an a FITS:

e Oistorie a omenirii”’, un spectacol de David
Geselson, Compagnie Lieux-Dits din Fran-
ta, un spectacol care vorbeste despre ceea ce
inseamna o regandire a istoriei omenirii.

o Mozart Requiem KV626”, regia Daniel Ma-
honey, cu Dorking Choral Society din Rega-
tul Unit, alaturi de solisti romani. Celebra
partitura semnatd de Mozart intr-o interpre-
tare care se asculta cu rasuflarea taiata.

e Concert de muzica bizantina sustinut de
Maria Coman si Corul , Timotei Popovici”
al Catedralei Mitropolitane Sibiu

Accessibilete pe Scena Digitala

Pe Scena Digitald, abonamentul lunar,
cel trimestrial, precum si cel anual includ
cele peste 80 de spectacole disponibile, la
care se adauga lunar doua productii in pre-
miera. Iubitorii de teatru, film, dans si mu-

Foto: TNRS

zica pot alege abonamentul pentru 12 luni
la pret de 6 luni, respectiv 299 lei, si1 abo-
namentul pentru 3 luni la pret de 2 luni,
respectiv 89 lei. Abonamentul lunar costa
49 lei/luna.

Femeile din Tara Oltului si Marginimea
Sibiuluiva mvata sa crosetatl
sosete cilduroase din 14ni

Sambata, 8 noiembrie, intre orele 11.00 si
15.00, sunteti invitati in Muzeul in aer liber
din Dumbrava Sibiului, la Casa din Tilisca,
sa participati la un atelier practic de croge-
tat sosete din lana.

Femei din Tara Oltului g1 Marginimea Si-
biului ii vor invata pe doritori sa croseteze
calduroasele sosete de lana, dar si povesti
despre viata pastorilor, despre cum se prelu-
cra lana in gospodarie si despre rostul lucru-
lui facut cu mainile.

Léana, odinioara ajutor de nadejde in zile-
le reci, revine in prim-planul unei experien-
te autentice, pline de sens si de bucurie.

Lucrul cu lana ne vorbeste despre ritmul
vietii traditionale, despre respectul pentru
natura si resurse, dar mai ales despre lega-
tura nevazuta dintre trecut si prezent.

Atelierul are loc in cadrul sitului pilot al
proiectului Commbheritour derulat de Consi-
liul Judetean Sibiu, la Casa din Tilisca re-
construitd in Muzeul Astra, un loc in care pa-
trimoniul traieste, se invata si se transmite
mai departe.

,Vainvitam sa va alaturati acestei povesti
de comunitate si si va crosetati propria pe-

reche de gosete din 1ana: @simbol al caldurii,
rabdarii si mestesugului viu.

Locurile sunt limitate! Rezervari la tele-
fon 0751 166 5267, transmit reprezentantii
Consiliului Judetean Sibiu.

Foto: Consilul Judetean Sibiu



2 SOCIAL

Mesagerul de Sibiu | 7 — 13 noiembrie 2025

in urma audientelor si
vizitelor in teren, consili-
erii locali P.S.D. au depus
in data de 3 septembrie
a.c. o adresa catre
Primaria Municipiului
Sibiu prin care s-a adus
la cunostiinta situatia
avansata de degradare a
spatiului de recreere
pentru copii din zona
Ceaikovski, solicitand
luarea cat mai urgenta a
masurilor necesare pen-
tru pune'rea iI'l siguranta
a acestul spatiu.

Zona Ceaikovski deser-
veste un numar tot mai ma-
re de tineri g¢i familii tine-
re, iar existenta unuiloc de
joaca adecvat ar contribui
la cresterea calitatii vietii
sila dezvoltarea comunita-
tii locale.

In urma acestei adrese,
Primaria Municipiului Si-
biu a initiat proiectul de
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hotarare privind preluarea
in proprietatea Municipiu-
lui Sibiu a imobilului — te-
ren in suprafata din acte
de 79 mp, suprafatd ma-
surata de 81 mp, situat in
Sibiu, strada Ceaikovski
FN cu destinatia de loc de
joaci si care a fost aprobat
in sedinta de Consiliu Lo-
cal din data de 30 octom-
brie 2025.

Preluarea de catre Mu-
nicipiul Sibiu a locului de
joaca situat pe strada
Ceaikovski si aprobarea
amenajarii acestuia ca spa-
tiu public de recreere des-
tinat copiilor i familiilor
din zond, cu echipamente
sigure si moderne, conform
normelor actuale, reprezin-
ta interesul si reusita con-
silierilor locali P.S.D. care
se implica, dar si a Prima-
riei Municipiului Sibiu ca-
re da curs unor astfel de

i

Solicitarea consilierilor locali PSD
Sibiu privind locul de joaca de pe
strada Ceaikovski pe ordinea de zi
asedintei de Consiliu Local (CP)

initiative care vin in spri-
jinul comunitatii.

»Aceasta initiativa este
rezultatul dialogului direct
cu sibienii gi al vizitelor in
teren. Dorim ca fiecare car-
tier al orasului s benefici-
eze de spatii sigure, cura-
te si accesibile pentru copii
i familii i ne bucuram ca
administratia locala spriji-
na astfel de demersuri”, a
declarat doamna consilier
local Bokor Corina

P.S.D. Sibiu igi reafirma
angajamentul de a sustine
investitiile care raspund
nevoilor reale ale comuni-
tatii, in special in ceea ce
priveste spatiile publice des-
tinate copiilor si familiilor
sl reafirmd angajamentul
pentru o administratie apro-
piata de cetateni, care in-
vesteste in familii, copii si
spatii publice de calitate.

PSD Sibiu

Proiect in valoare de 4 miliarde
de lei, initiat de Raluca Turcan:
450.000 de persoane vulnerabile
din mediul rural vor beneficia

de sprijin (CP)

450.000 de romani din
mediul rural vor beneficia
de un proiect gigant de in-
cluziune sociala si servicii
de baza. $i judetul Sibiu
intra in acest program.

Este un proiect care be-
neficiaza de Programul Ope-
rational Incluziune si Dem-
nitate Sociald, creionat in-
ca din mandatul meu de
ministru al Muncii. Atunci
am derulat un proiect-pilot
care astdzi este generalizat
la nivel national.

Romaéania are incad sate

unde medicul vine o data
pe luni sau deloc, unde co-
piii abandoneazad sgcoala
pentru ca nu au sprijin, iar
batranii traiesc izolati, fa-
ra acces la servicii sociale.

Lipsa infrastructurii, sa-
racia si distanta fatd de
centrele urbane au adancit
inegalitatile dintre mediul
rural si cel urban.

In acest context, Guver-
nul Romaniei, prin Ministe-
rul Muncii, a lansat un pro-
iect national de amploare
prin care urmareste reduce-
rea excluziunii sociale si cres-
terea calitatii vietii in 2.000
de comunitati rurale.

Este vorba despre un pro-
iect european, cu o valoare
totald de peste 4 miliarde
de lei, care se va derula pa-
na in decembrie 2029. Este
o investitie fara precedent
in servicii sociale, educati-
onale si medicale, destina-
ta celor 450.000 de persoa-
ne vulnerabile.

Obiectivul este clar: sta-
tul sa fie prezent acolo unde
nevoia este cea mai mare

Pentruimplementare, vor
fi formate echipe comunita-
re integrate, alcatuite din
specialigti in asistenta soci-
ala, educatie si sanatate,
sprijiniti de profesionigti in-
struiti la nivel national. A-
ceste echipe vor oferi servi-
cii personalizate: consiliere
si sprijin educational pentru
copii, ingrijire medicala si a-
jutor social pentru varstnici.

In paralel, se vor ame-
naja centre comunitare mo-
derne, dotate cu echipamen-
te medicale, educationale
i IT, pentru a facilita acti-
vitatea specialigtilor i pen-
tru a asigura servicii rapi-
de, accesibile si de calitate.

Proiectul va crea o retea
nationala de experti in in-
cluziune sociala si va con-
solida capacitatea adminis-
tratiilor locale de a raspun-
de eficient nevoilor comuni-
tatii. in acelagsi timp, el va

contribui la reducerea aban-
donului gcolar, la extinde-
rea accesului la servicii me-
dicale primare si la imbu-
natatirea conditiilor de trai
in zonele defavorizate.
Cred ca aceasta trebuie
sa fie solutia la probleme-
le comunitatilor vulnerabi-
le — servicii integrate de
sanatate, educatie si asis-
tenta sociald, pentru a re-
aduce echitatea si demni-
tatea in satele roméanesti.
In spatele cifrelor se afla
oameni: copii care vor mer-
ge la gcoald, parinti care
primesc sprijin, bunici ca-
re nu mai sunt singuri.
Iar acest lucru, dincolo
de orice raport financiar,
inseamna progres real.
Felicit primarii care s-au
interesat si au aplicat pen-
tru acest proiect.
Deputat Raluca Tur-
can, Presedinte PNL Sibiu

Cum va arata centrul istoric al Sibiului?
Sibienii, invitatila consultare publica

Priméria Municipiului
Sibiu organizeazi o consul-
tare publica pentru a afla
parerile cetatenilor despre
viitorul centrului istoric.

Concept nou

,Noi, sibienii, ne man-
drim cu centrul nostru isto-
ric, o bijuterie cu cladiri de
patrimoniu, o scena deschi-
s& evenimentelor oragului
si un loc in care ne place sa
ne petrecem timpul liber.
Centrul este, deocamdata,
si principalul vector turis-
tic al oragului. Prin urma-
re, are nevoie de un update
ca functionalitate si aspect,
scopul fiind acela de a-i con-
serva valoarea istoricd, dar
si de a-i aduce aspectul si
utilitatea in prezent. Pen-
tru aceasta, am apelat la o
firma specializata care ela-
boreaza un Studiu in acest
scop. Ne dorim ca noul con-
cept sa fie larg acceptat, asa
cé ne consultam cu publicul
larg, dar si cu HoReCa.”, a
declarat Astrid Fodor, Pri-

marul Municipiului Sibiu.

Ce urmire§te studiul

Scopurile acestui Studiu
sunt in principal:
B Analiza actuala a utiliza-
rii spatiilor publice din cen-
trul istoric al Sibiului, in-
cluzand fluxuri de circula-
tie pietonald si rutiera, zo-
ne de comert, spatii verzi
si locuri de relaxare
m Revitalizarea economica
sl turistica a centrului is-
toric prin integrarea acti-
vitatilor comerciale, cultu-
rale girecreative in mod ar-
monios cu spatiile publice
® imbunititirea calitatii
spatiului public prin modi-
ficari in modul de utiliza-
re a domeniului public, a
modului de dispunere a fi-
nisajelor, a mobilierului ur-
ban si a sistemului de ilu-
minat public.
® Cregterea suprafetelor um-
brite, inclusiv a suprafetei
verzi, cu arbori, care sa si
reduca dioxidul de carbon,
pentru un aer mai curat.

Foto: Primaria municipi
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® [dentificarea problemelor
si constrangerilor legate de
utilizarea spatiilor publice
existente, inclusiv poluarea
vizuala, aglomerarea in anu-
mite zone, accesibilitatea
pentru persoanele cu dizabi-
litati si integritatea patrimo-
niului arhitectural/

Cand §i unde vaavea
loc consultarea

Consultarea reprezinta
o oportunitate pentru lo-
cuitorii Sibiului si pentru
actorii economici sa con-
tribuie cu opinii, sugestii

i

/

s1 observatii asupra solu-
tiilor propuse, astfel incat
viitoarele proiecte sa ras-
punda cat mai bine nevo-
ilor comunitatii.

Sesiunea de consultare
va avea loc in data de 11
noiembrie, la ora 13.00, la
Stadionul Municipal, cu in-
trare din str. O. Goga, pe
usa marcata “Acces media”,
in sala de la etajul 3.

Pentru a participa la con-
sultare, cetdtenii interesati
s-au putut inscrie pana cel
tarziu in data de 7 noiem-
brie, ora 12.00.
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Continua proiectul de modernizare
alluminatului public din Sibiu

B Alte 89 de strazi sidin doua parcuri centrale din Sibiu vor beneficia
deiluminat modern, conectatlasistemul de telegestiune

Primaria Sibiu continua
modernizarea iluminatu-
lui public in municipiul
Sibiu, prin asocierea con-
tractata Flash Lighting
Services SA & Electro Con
Impex SRL & MK
Illumination SRL, careia
i-a fost delegata gestiunea
acestui serviciu important.

Proiect multianual

,jn cadrul acestui contract
multianual, pana la finele
anului, vom reusi s mai mo-
dernizam si sa conectam la
sistemul de telegestiune ilu-
minatul de pe inca 89 de strazi
sl din 2 parcuri centrale —
Parcul Tineretului si cel din
Piata Unirii. Pana in acest
moment, la nivelul intregii
retele de iluminat public, ca-
re Insumeaza aproximativ
12.500 de corpuri de ilumi-
nat, au fost modernizate cu
tehnologie LED gi telegesti-
une in jur de 8.300. Sistemul
de telegestiune este o solutie
digitala de tip Smart City
pentru monitorizarea si con-
trolul de la distanta, gene-
rand costuri de intretinere si
exploatare mai reduse, ofe-
rind in acelasi timp eficienta
luminoasa si energetica ridi-
catd.”, spune Astrid Fodor,
Primarul Municipiului Sibiu.

Celucrarisefac

Etapa de modernizare din
acest an a presupus o inves-
titie in valoare totala de 9,6
milioane lei, vizeaza Parcul

Foto: Primdria municipiului Sibiu

Investitii facute anul acesta

Strazile si locatiile in care s-a investit anul acesta, lu-
crarile fiind executate, per total, in proportie de 85%:

B 53 de strazi din zona delimitata de strazile Moara
de Scoarta — Calan — Garii — Calea Gusteritei

- Viitorului,

B 6 de strazi din arealul Calea Gusteritei
Henri Coanda — Triajului —
Dorobantilor — Stefan cel Mare (zona viaductului).

— Frezorilor — Luceafarului —

Tineretului, Parcul din Pia-
ta Unirii-Centrul Cultural
,,Jon Besoiu” ¢i 2 zone din car-
tierele oragului cu un total de
89 de strazi. Lucrarile presu-
pun scoaterea punctelor de

B Parcul din Piata Unirii — zona Centrului Cultural “lon
Besoiu”. Aici s-au montat 43 de stélpi suport noi, cu

un aspect potrivit zonei in care sunt situati, echipati cu

— Abrud

corpuri de iluminat cu LED, care vor fi conectate la
sistemul de telegestiune. In aceasta zona, noua retea

de alimentare a fost introdusa in subteran.

— Anul 1907

aprindere iluminat public in
afara posturilor de transfor-
mare detinute de SC Electri-
ca; refacerea retelelor de ali-
mentare cu energie electrica;
montarea de corpuri de ilu-

B Parcul Tineretului — aici lucrarile au inceput recent si
prevad instalarea a 38 de stalpi suport, cu corpuri de ilumi-
nat eficiente energetic, conectate si acestea la telegestiune.

minat cu tehnologie LED, mai
eficiente in functionare, lu-
minozitate gi consum, precum
sl conectarea acestora la sis-
temul smart de comanda gi
gestiune la distanta.

Transportul metropolltan spre Cisnadie, Ocna Sibiului, Sellmbar,
Sura Mare, Sura Mica 51 Sadu devine operatlonal din 1 decembrie

Incepand cul decembrle
2025, sistemul de transport
public metropolitan

va fi extins si catre locali-
tatile Cisnadie, Ocna
Sibiului, Selimbar, Sura
Mare, Sura Mica si Sadu,
oferind locuitorilor din
aceste zone o alternativa
moderna, ecologica

si eficienta la deplasarea
cu masina personala.

Adopta un

Aceasta este data propu-
sa si agreata de primarii lo-
calitatilor implicate in ca-
drul unei intalniri de lucru
care a avut loc sub conduce-
rea primarului Astrid Fodor,
presedintele Asociatiei de
Dezvoltare Intercomunita-
ra Transport Metropolitan
Sibiu (ADI TMS).

S-au discutat ultimele
detalii ale pregatirilor pen-

truimplementarea acestui
sistem care va reprezenta
o alternativa buna la de-
plasarea cu magina intre
Sibiu si localitatile inveci-
nate mentionate. Trans-
portul pe aceste rute va fi
asigurat cu cele 30 de au-
tobuze electrice cu 76 de
locuri fiecare, pe care Pri-
maria Sibiu, ca lider al ADI

Transport Metropolitan,
PUBLICITATE

Ei se aleg cu o FAMILIE, tu cu un prieten pe viatd!

Primdria_orasului Avrig 1i asteaptd pe avrigeni si pe locuitorii localitatiilor
apartinatoare, la ad‘dpos‘rul de cdini din fosta unitate militard, pentru a adopta
_g un cdine. Acestia vor fi depar‘azﬂa‘h si vaccinati. W _

Program: luni - vineri - 10:00-18:00

Com‘ac‘l' 0744330789

le-a achizitionat cu fonduri
europene nerambursabile
in acest scop.

Pana in 1 decembrie se
va reusl instalarea celor 6
statii de incarcare rapida a
autobuzelor care vor fi am-
plasate in Cisnadie, Vestem,
Sura Mare si Ocna Sibiului,
celelalte 30 de statii de in-
carcare lenta fiind deja in-
stalate la sediul Tursib.

Incep lucririle pe alte
strazi din Sibiu

Comisia pentru sistemati-
zarea circulatiei a avizat
0 noua serie de lucrari

de reparatii a carosabilu-
lui si trotuarelor,

precum si noi lucrari

la retelele de utilitati.

Lucraride reparatii

Pe str. Reconstructiei, in-
tre sensul giratoriu cu str.
M. Kogalniceanu si cel cu
str. T. Vladimirescu, in pe-
rioada 12-21 noiembrie, se
vor realiza reparatii pe ca-
rosabil, dupa incheierea lu-
crarilor la reteaua de apa.
Traficul rutier va fi inchis
in perioada lucrarilor, ur-
mand si fie deviat pe stra-
zile adiacente.

Pe str. Raului, se intervi-
ne in perioada 3-9 noiembrie,
pentru repararea carosabi-
lului dupa finalizarea lucra-
rilor la reteaua de apa. Nu
este necesara inchiderea tra-
ficului, dar se va circula cu
devieri pe cealalta banda.

Pe Calea Cisnadiei, se
efectueaza reparatii in pe-
rioada 31 octombrie — 28 no-
iembrie, in urma lucrarilor
la reteaua de gaz. Circula-
tia nu se va inchide, dar va
fi deviata pe cealalta banda.

Pe str. Lunga, in perioa-
da 10-16 noiembrie se vor
efectua reparatii pe carosa-
bil dupa lucrarile la retea-
ua de apa. Traficul nu se va
inchide, dar se va devia pe
cealalta banda, alternativ.

Pe strazile Cezar Bolliac,
Solidaritatii si Lazaret in pe-
rioada 10-21 noiembrie, se va
repara carosabilul in urma
lucrarilor la retelele de apa.

Pe str. N. Titulescu, Prima-
ria Sibiu va interveni cu lu-

crari in perioada 3-30 noiem-
brie, prin contractul de intre-
tinere si reparatii ale strazi-
lor din Sibiu. In prima etapa,
panain 17 noiembrie se va lu-
cra pe trotuare. Ulterior, se va
interveni pe carosabil, trafi-
cul urmand sa se inchida doar
in momentul in care se frezea-
za vechiul strat si se toarna
noul asfalt, cu asigurarea ac-
cesului locuitorilor

Pe str. Stefan cel Mare,
in zona Scolii nr. 4, se vor
repara trotuarele. Interven-
tiile sunt avizate in perioa-
da 17-31 noiembrie.

Lucrarilaretelele
deapa, canalizare sigaz

Pe str. Frigoriferului s-a lu-
cratla canalizarea pluviala pa-
na in 2 noiembrie. Tot aici, In
perioada 1-15 noiembrie, se lu-
creaza si la reteaua electrica

Pe Calea Cisnadiei, vor
continua lucrarile la retea-
ua de gaz pana in 28 noiem-
brie, in paralel efectuan-
du-se reparatii pe tronsoa-
nele deja finalizate.

Pe str. Petrila, se vor mo-
derniza conductele de apa
in perioada 10 noiembrie —
15 decembrie. Traficul va fi
inchis, dar accesul locuito-
rilor va fi permis

Pe strazile Fabricii si Lec-
tor vor avea loc interventii
sub trafic la reteaua electri-
ca in perioada 3-15 noiem-
brie, incluzand o traversare
a strazii Urlea

Pe strazile Alamor si Sa-
ligte se va lucra la conduc-
ta de gaz din aceasta sapta-
mana pana in 1 decembrie.
Circulatia nu se va inchide,
dar parcarea pe aliniamen-
tele strazilor va fi interzisa

‘oto: Mesagerul de Sibiu

PUBLICITATE

Piete
Sibiu

LICITATIE

S.C. PIETE SIBIU S.A.

organizeaza in data de 20.11.2025, orele 12:00 la sediul
societatii din Sibiu, str. Calea Surii Mari, nr. 16A (Piata Obor),
licitatie pentru inchirierea spatiilor si terenurilor ramase libere
in pietele din Municipiul Sibiu precum si spatii pentru comertul
stradal de legume, fructe si flori.

Documentatia pentru licitatie va fi pusa la dispozitia solicitantilor
la sediul societatii din data de 10.11.2025. Termenul limita
pentru inscrierea la licitatie este 18.11.2025 ora 12.

Informatii la tel. 0736/440349.
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Locuinte socialela cheie,in Medias

B 31 familii din municipiul Mediag s-au mutatla casa noua

La sfarsitul saptamanii tre-
cute au fost predate catre
beneficiari primele locuin-
te sociale de pe strada Baia
de Nisip. 31 familii au fost
invitate la sediul Primariei
Medias, unde au primit
vestea ca urmeaza sa intre
in posesia locuintelor.
Dupa semnarea contracte-
lor, beneficiarii au primit
cheile locuintele, prima
oferita fiind pentru un
cuplu de tineri care s-au
mutat la casa noua chiar in
ziua cununiei civile. in
zona strazii Baia de Nisip a
fost construit ,cu fonduri
europene si de la bugetul
local, un ansamblu de 8
imobile cu un numar total
de 80 apartamente.

Alex PINTEA

31 de familii si-au luat in
primire noile locuinte din blo-
curile construite pe strada
Baia de Nisip. La sfargitul
saptamanii trecute, acestea
au fost primite la sediul Pri-
mariei Mediag, acolo unde
le-a fost prezentat si proiec-
tul prin intermediul caruia
au fost construite cu fonduri
europene si bani de la buge-
tul local, cele opt blocuri de
locuinte sociale. La eveni-

ment a fost prezent si Nico-
lae Paun, Deputat din par-
tea minoritatii rome.

Momente emoi,:ionante

Dupa semnarea contrac-
telor, beneficiarii s-au depla-
sat pe strada Baia de Nisip,
unde au vizitat locuintele,
exprimandu-gi bucuria gire-
cunostinta pentru sprijinul
oferit de administratia loca-
la. Un moment emotionant
al evenimentului a fost ofe-

rit de un cuplu de tineri ca-

satoriti, care a primit cheia
noii locuinte chiar in ziua cu-
nuniei civile. ,Dupa ani de
zile in care au existat per-
soane care au pus sub sem-
nul intrebarii ducerea la in-
deplinire a proiectului ce avea
ca scop construirea de locu-
inte sociale pe strada Baia
de Nisip, astazi, in prezenta
domnului deputat Nicolae
Paun Presedinte al Partidei
Romilor Pro Europa, primii

chiriagi au intrat in posesia
locuintelor promise. Cu acest
prilej s-a semnat contractul
de inchiriere, s-a luat act de
regulamentul aprobat in Con-
siliu Local si au fost distri-
buite cheile fiecarui chirias.
In perioada urmatoare se va
continua cu evacuarea per-
soanelor care au mai ramas
in cele doua blocuri de pe
strada Tineretului 3 si 5 ur-
mand ca pana la sfarsitul
anului acestea sa fie demo-
late. Stiu ca atunci cand anu-
mite investitii sunt in deru-
lare exista un grad de nein-
credere cu privire la finali-
zarea lucrarilor ins3, asa cum
am spus mereu, voi face tot
ce tine de mine pentru a du-
ce la indeplinire promisiuni-
le pe care le-am facut in cam-
pania electorala. Le multu-
mesc gl pe aceasta cale cole-
gilor mei din primarie care
s-auimplicat in realizarea a-
cestui proiect”, a declarat Pri-
marul Gheorghe Roman.

Ces-arealizat

In cadrul proiectului de
investitii a fost construit pe
strada Baia de Nisip, un an-
samblu de 8 imobile cu un
numar total de 80 aparta-
mente, dintre care 32 de a-

partamente cu 3 camere, 32
de apartamente cu 2 came-
re g1 16 apartamente de 1
camer3. In mod concret, lu-
crarile au constat in reali-
zarea unul ansamblu de 8
imobile cu regim de inalti-
me parter plus trei etaje, cu
un numar total de 80 apar-
tamente, precum si amena-
jarea incintei si racordarea
imobilelor la utilitati. Au fost
construite doua tipuri de
imobile, 4 imobile tip de A,
cu cate 3 apartamente pe ni-
vel, 16 apartamente de 3 ca-
mere, 16 apartamente de 2
camere gi 16 apartamente
de 1 camera si 4 imobile de
tip B, cu cate 2 apartamen-
te pe nivel, 16 apartamente
de 3 camere si 16 aparta-
mente de 2 camere. Fiecare
apartament are contorizare
separata pentru gaz si cu-
rent gi este echipat cu cen-
trala termica. Pe doua blo-
curi sunt montate si pano-
uri fotovoltaice, care asigu-
ra iluminatul exterior si
functionarea camerelor de
supraveghere video.

Locdejoaca
pentru copii

Un alt obiectiv dus la in-
deplinire prin intermediul

proiectului a fost revitaliza-
rea unui spatiu abandonat,
neutilizat prin crearea siame-
najarea unui loc de joaca pen-
tru copii gi totodata crearea
unor spatii de recreere gi ac-
tivitati sportive pentru per-
soanele adulte din zonele
marginalizate. Amenajarile
exterioare au constat in re-
alizarea unei strazi de incin-
ta si a unui trotuar pe o sin-
gura parte, alei pietonale in-
tre cladiri, 40 de locuri de
parcare, brangarea imobile-
lor la utilitatile aflate in zo-
na, precum si revitalizarea
unui spatiu verde deficitar,
neutilizat, transformat
intr-un spatiu cu scop recre-
ativ si de agrement — spatiu
de joaca si amenajarea spa-
tiului verde adiacent.

Dubla finantare

Proiectul a fost finantat
prin Programul Operational
Regional 2014 — 2020, axa
prioritarda 9, Sprijinirea re-
generarii economice i soci-
ale a comunitatilor defavori-
zate din mediul urban si de
la bugetul local. Valoarea fi-
nald a fost de 40.244.159,65
lei, din care valoarea cofinan-
tarii de la bugetul local este
de 33.157.540,97 lei.

Meditur anun’gi doua trasee noi

Societatea Meditur va asi-
gura, in viitorul apropiat,
transportul public de cala-
tori pe doua trasee noi.
Primul este Traseul T4
Soseaua Sibiului — uzina
de apa, ce va avea capete
de linie la supermarketul
Kaufland si societatea
Bachmann. Cel de-al doi-
lea, Traseul T5, va lega
Soseaua Sibiului de Strada
Mosnei, capatul de linie
fiind la helesteu. Cele doua
trasee vor fi deservite de
troleibuze noi de 12 metri,
marca Solaris, achizitiona-
te de Primaria Mediag

cu fonduri europene.
Proiectul a beneficiat

de finantare prin Planul
National de Redresare

si Rezilienta.

Alex PINTEA

Societatea de transport
in comun va deservi doua
zone noi de pe raza munici-
piului Medias. Traseul T4
valega Soseaua Sibiului, zo-
na izvorului de la iegirea din
orag, de strada Stadionului,
zona Statiei de tratare a
apei. Capetele de linie vor fi
supermarketul Kaufland si
societatea Bachmann. Tra-
seul T5 va lega Soseaua Si-
biului de Strada Mosnei, ca-
patul de linie fiind la heleg-
teu. Pe cele doua trasee se
va circula cu program nor-
mal in perioada 16 septem-
brie— 14 iunie, respectiv pro-
gram de vara in perioada 15
iunie — 15 septembrie.

Proiect aprobat

Un proiect de hotarare pri-
vind completarea anexei cu

privire la Programul de trans-
port, la Contractul de dele-
gare a gestiunii serviciului
de transport publiclocal prin
curse regulate in Municipiul
Medias, s-a aflat pe ordinea
de zi a sedintei Consiliului
Local aferenta lunii octom-
brie. Cele doua trasee vor fi
deservite de catre troleibuze
noi marca Solaris, cu toate
dotarile necesare pentru si-
guranta traficului si confor-
tul pasagerilor.

Cubani europeni

Recent, Primaria Muni-
cipiului Medias a achizitio-
nat 5 troleibuze noi, in ca-
drul proiectului ,,innoirea
parcului de vehicule desti-
nate transportului public
(achizitia de vehicule nepo-
luante)”, finantat prin Pla-
nul National de Redresare
si Rezilienta, componenta
10 — Fondul Locativ. Noile
mijloace de transport in co-
mun au o capacitate de 97
locuri fiecare, din care 31
pe scaune si beneficiaza de
dotarile obligatorii de asis-
tenta soferi, camere interi-
oare si un sistem de urgen-
ta pentru eventualele erori
de functionare.

Vehicule nepoluante
Obiectivul general al pro-
iectului 1l reprezinta dezvol-
tarea si modernizarea infras-
tructurii de transport intr-un
mod durabil, prietenos cu me-
diul, sigur si adaptat noilor
tehnologii, pentru o dezvolta-
re economica sustenabila gio
crestere a capacitatii de rezi-
lienta in perioade de criza.
Obiectivul autoritatii contrac-
tante in ceea ce priveste acest
proiect este dezvoltarea ser-
viciului de transport public
prin dotarea acestuia cu ve-
hicule nepoluante, ce contri-
buie la cresterea calitatii ae-
rului prin reducerea emisii-
lor GES si decongestionarea
traficului datorita utilizarii
mijloacelor de transport ne-
motorizate, in detrimentul
transportului privat. Investi-
tia propusa va asigura tran-
zitia ecologicad catre un sec-
tor de transport durabil, sus-
tenabil si o dezvoltare acce-
lerata a infrastructurii si ser-
viciilor de transport, cu im-
pact pozitiv asupra mediului
de afaceri, iar forta de mun-
ca a intreprinderilor medie-
sene va beneficia de mobili-
tate accesibila si reducerea
timpilor de transport.

Borna comemorativa

dezvelitala Media§

La sfargitul saptamanii
trecute a avut loc, la
Medias, un eveniment cu
prilejul comemorarii a 35
ani de la infiintarea
Batalionului 482
Parasutisti. in cadrul aces-
teia a fost dezvelita o
borna comemorativa pe
platoul din fata fostei uni-
tati militare de aviatie din
municipiul de pe Tarnava
Mare. Manifestarea, care
s-a bucurat de o prezenta
numeroasa, a fost organi-
zati de catre Asociatia
Nationala a Parasutistilor
din Romania.

Alex PINTEA

Sambata trecuta a fost
dezvelita la Mediag o borna
comemorativa cu prilejul co-
memorarii a 35 ani de la in-
fiintarea Batalionului 482
Paragutisti. Evenimentul a
fost organizat de catre Aso-
ciatia Nationala a Parasu-
tistilor din Romania, pe pla-
toul din fata fostei unitati
militare de aviatie din mu-
nicipiul de pe Tarnava Ma-
re. Au fost prezenti fogti mi-
litari care au facut parte din
unitatea de parasutisti care
si-a desfagurat activitatea in
garnizoana Medias, actuali
militari, Primarul Gheorghe
Roman si alti invitati.

Peste 1200 militari
brevetai,:i

Batalionul 482 Parasu-
tisti a fost infiintat in noiem-
brie 1990 prin ordin al Mi-
nistrului Apéararii Nationa-

le. Noua unitate a fost dislo-
cata la pace in garnizoana
Mediag, oras cu traditie ae-
ronautica gi pozitie strategi-
ca in centrul Transilvaniei.
Prin organizare, dotare si mi-
siune, batalionul a fost sub-
ordonat Brigazii 1 Parasu-
tisti — , Locotenent Ioan
Pop-Clyj” din Campia Tur-
zii, continuand astfel linia
de excelenta a trupelor de
parasutisti militari din Ro-
mania. In urma transforma-
rilor impuse de procesul de
restructurare al Armatei Ro-
mane, la data de 31 martie
2001, Batalionul 482 Para-
sutisti a fost desfiintat. In
cel zece ani de activitate, ba-
talionul a brevetat peste 1200
de militari in termen, contri-
buind semnificativ la forma-
rea generatiilor de parasu-
tigti. In cadrul unitatii s-au
realizat mii de salturi fara
incidente sau accidente, o
performanta care vorbeste
despre rigoarea instruirii, ca-
litatea echipamentelor si pro-
fesionalismul cadrelor.

Expozitie dedicata
parasutismului

Dezvelirea bornei come-
morative de la Medias s-a des-
fagurat in cadrul programu-

lui ,,Bornele Parasutismului
Roménesc”, derulat de Asoci-
atia Nationala a Paragutigti-
lor din Roménia. In cadrul
evenimentului de la fosta u-
nitate militara de aviatie, a
fost organizata si o expozitie
staticd a istoriel parasutis-
mului militar din Romania.
Aceasta a facut parte din ac-
tivitatile de reconstituire is-
torico-militara derulate de
Asociatia Traditia Militara.
Participantii au avut ocazia
sa il admire pe Colonelul in
rezerva Daniel Florin Vasile
care a fost echipat intr-o re-
plica a echipamentului de pa-
ragutist militar din 1941 con-
stand din combinezon, jam-
biere din piele, pafta cu co-
roand regald, pumnal para-
sutist, insigna brevetare, cas-
ca metalica de desant gi lup-
ta model german, capela al-
bastra, replica ornamentala
MP 40 model german si portin-
carcitoare din pAnza. In mod
cu totul exceptional si pentru
prima data la o astfel de ac-
tivitate, expozitia statica a
continut i doua parasute mo-
del BG 7M si BG3M, bunuri-
le materiale avand o stare
tehnica buna pentru expune-
re desi au resursa expirata si
sunt scoase din uz.
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Startinscrieripentru Maratonul
International Sibiu 2026

B La editia viitoare aMaratonului International Sibiu sunt asteptati aproxmativ12000de alergatori

Fundatia Comunitara
Sibiu anunté deschiderea
oficiala a inscrierilor pen-
tru Maratonul
International Sibiu 2026
(MIS 2026), eveniment care,
dupa 14 editii de succes, se
transforma intr-o adevara-
ta sarbatoare comunitara.
in ultimele doua sapta-
maAni ale lunii mai 2026,
Sibiul devine epicentrul
sportului, culturii si solida-
ritatii, sub conceptul unifi-
cator ,,0 Comunitate”.

Onouaidentitate:
delamaratonla
sarbatoare comunitara

MIS 2026 marcheaza o evo-
lutie majora in istoria eveni-
mentului. Pentru prima da-
ta, maratonul depaseste di-
mensiunea strict sportiva si
devine o platforma culturald
ampla, reunind sub umbrela
,O Comunitate” organizatii
cheie din viata civica, sporti-
va si culturala a Sibiului.

,Dupa o analiza atentd a
evolutiei din ultimii ani §i a
potentialului extraordinar pe
care l-am observat in comuni-
tate, am simtit ca este momen-
tul s& ducem MIS la urméto-
rul nivel. Nu mai vorbim doar
despre un weekend de alerga-
re, c1 despre o migcare comu-

Foto: Fundatia Comunitara Sibiu

% e, o

nitara ampla, care celebreaza
tot ce inseamna spiritul Sibi-
ului: sportul, arta, cultura, im-
plicarea civica si generozita-
tea. MIS 2026 este despre noi
toti, despre ceea ce ne leaga
1 despre cum putem, impre-
una, sa cream ceva cu adeva-
rat special. Asteptdm cu ne-
rabdare sd prezentam fiecare
nou parteneriat si felul in ca-
re va completa experienta co-
munitatii’, a declarat Ana Bug-
neriu, directoarea executiva a
Fundatiei Comunitare Sibiu.

Crestere spectaculoasi:
12.000 de alergatori
a§tepta1,;i

Succesul constant al ul-
timilor ani consolideaza MIS

drept cel mai mare eveni-
ment sportiv de strangere
de fonduri din Roménia.
Cifrele vorbesc de la si-
ne: MIS 2024: 8.953 alerga-
tori, 51 de proiecte finanta-
te cu 1.336.124 lei; MIS
2025: peste 10.475 alerga-
tori, 54 de cauze sustinute,
cu 1.452.793 lei; Estimare
MIS 2026: 12.000 alerga-
tori, 800 voluntari si apro-
ximativ 20.000 participanti
in fiecare zi de eveniment.
Ca punct de referinta,
Maratonul International
Bucuresti 2025 a avut la
start aproximativ 12.000
de alergatori. Va reusioa-
re Sibiul sd dea cel mai
mare maraton al tarii in

2026? Raméane sa desco-
perim impreuna.

Unnousistem
de alegere a cauzelor
pentrualergatori

Editia din 2026 aduce o ino-
vatie majora: un sistem de
matching intre alergatori sica-
uzele oficiale MIS. Spre deose-
bire de anii trecuti, cand in-
scrierile alergatorilor incepeau
doar dupa selectarea cauzelor,
acum participantii se pot in-
scrie din luna octombrie, fara
a fi nevoiti sa aleaga imediat
o cauzi. Lista cauzelor va fi
publicata in martie 2026, mo-
ment in care fiecare alergator
isi va putea alege proiectul pe
care doreste sa il sustina.

Tot in martie va fi lansata
i noua aplicatie MIS, care va
permite strangerea de fonduri
mai ugor g1 urmarirea clara a
impactului fiecarui participant.
Aplicatia vaintegra instrumen-
te de inteligenta artificiala, ea
fiind dezvoltatd de partenerii
digitalizérii la Maraton, Agile-
Freaks, o companie locala spe-
ciald, cu o cultura organizati-
onala si comunitara aparte.

Optiunea,Aleargapeste
tot” cu GLS

Pentru cei care nu pot fi
prezenti fizic la Sibiu, MIS

2026 mentine optiunea ,Alear-
ga peste tot”, care permite par-
ticipantilor din tara si din di-
aspora sa alerge intre 31 mai
si 1 iulie 2026, din orice colt
al lumii, sustinand o cauza
din comunitatea sibiana.

Parteneriatul
cuxMoney continui

xMoney raméane partener
principal al Maratonului In-
ternational Sibiu pentru al
cincilea an consecutiv, confir-
mand un angajament constant
fatd de comunitatea sibiana
si valorile MIS.

»Suntem recunoscatori pen-
tru sprijinul devenit traditie
al partenerilor nostri, care in-
teleg cd MIS nu este doar un
eveniment, ci o investitie in
viitorul comunitatii. Impreu-
na, cream impact pe termen
lung si construim o comuni-
tate mai puternica, mai soli-
dara si mai vie”, a subliniat
Ana Bugneriu, directoarea
executiva a Fundatiei Comu-
nitare Sibiu.

Artesiactivism:
poAIiTaMIS
Emblematica poARTa a
maratonului va fi realizata si
in 2026 de un nou artist vi-
zual, continuand traditia co-
laborarilor cu Stefan Cretu,

Dan Perjovschi, Rena Radler,
Vladan Jeremic, Iulian Bise-
ricaru si Tuan Nini. Instala-
ta cu o saptamana inainte de
eveniment, in Piata Mare,
poARTa aduce arta contem-
porana in inima orasului.

Despre Maratonul
International Sibiu

Maratonul International
Sibiu este cel mai mare eve-
niment sportiv de fundrai-
sing din Roménia, organi-
zat de Fundatia Comunita-
ra Sibiu, in parteneriat cu
Clubul Sportiv Comunitar
Sibiu. In 14 editii, evenimen-
tul a reunit peste 42.000 de
alergatori, 4.800 de volun-
tari s1 90 de companii par-
tenere, contribuind cu pes-
te 7 milioane de lei la finan-
tarea a 437 de proiecte co-
munitare din judetul Sibiu.

Despre Fundatia
Comunitari Sibiu
Fundatia Comunitara Sibiu
este o organizatie locala care
identifica, promoveaza si finan-
teaza initiative gi proiecte ale
comunitatii sibiene— ONG-uri,
grupuri de initiativa, companii
si persoane fizice —contribuind
astfel la dezvoltarea locald si
construind o comunitate vie,
din care n-ai mai pleca.
PUBLICITATE

® Maraton — 42 km
B Semimaraton — 21 km

Curse adulti (ce se vor desfasura in 30 mai 2026):

Alergatorii se pot inscrie deja la curse
Tnscrierile sunt deja deschise pe platforma www.maratonsibiu.ro.
Cursele copiilor (desfasurate in 31 mai 2026):

® 10-12 ani — 1.200 m (1.400 locuri)

DIRECTIA SILVICA SIBIU

H 8-9 ani — 1.000 m (1.100 locuri)
| 67 ani — 700 m (900 locuri)
B 4-5 ani — 500 m (600 locuri)

® TeamRun - stafeta 4x5 km
® 10K - 10 km
® Cros — 5 km (limitat la 3.500 locuri)

mTeen Race — 3,35 km (13-17 ani)
B Pasi pentru oras — 3,35 km (mers)

Data limita pentru inscrieri:
4 mai 2026, ora 23:59

Maria Bratilescu va reprezenta Romania
la Campionatul Mondial de Fitness din Spania

Sibianca Maria Bratilescu,
componenta a Lotului
National de Culturism si
Fitness al Roméaniei, se
pregateste sa urce pe
scena mondiala.
Saptamana viitoare, spor-
tiva va reprezenta
Romania la Campionatul
Mondial de Fitness, com-
petitie ce va avea loc la
Santa Susanna, Spania.

Stefana BABA

Maria a pasit pentru pri-
ma data pe scena competi-
tionala in luna mai a aces-
tui an, la Campionatul Na-
tional de Culturism si Fit-
ness desfagurat la Sibiu, un-
de a concurat la categoria
Bikini Fitness si a reusit sa
obtina locul I. Performanta
i-a adus nu doar recunoas-
tere, ci i sansa de a repre-
zenta Romania la cel mai i-
nalt nivel.

Pregatirea pentru compe-
titia nationala si cea interna-
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tionala s-a desfagurat sub in-
drumarea antrenorului Edu-
ard Paul Petricioiu, alaturi
de care Maria a lucrat intens
pentru a atinge cel mai inalt
nivel de performanta.

Pentru tanara sportiva,
sportul este mai mult decat
o disciplind — este un mod
de viata. Ea marturiseste
adesea ca fiecare zi de an-
trenament gi fiecare pas ina-
inte au format-o atat ca spor-
tiva, cat si ca om.

Sub culorile Romaniei

Participarea la o compe-
titie internationala repre-
zinta pentru Maria Brati-
lescu un privilegiu si o re-
cunoastere a muncii, disci-
plinei si dedicarii totale. Si-
bianca se declara pregatita
si onorata sa poarte culori-
le Roméaniei pe scena mon-
diala, cu mandrie, emotie g1
increderea ca fiecare clipa
de efort a adus-o mai aproa-
pe de acest moment.

SIBIU

DIRECTIA SILVICA SIBIU cu sediul in Sibiu, str. Calea Dumbravii, nr. 140,
organizeaza LICITATIA PRINCIPALA pentru vanzarea de masa lemnoasa pe picior
provenita din fondul forestier proprietate publica a statului si a altor detinatori,
pentru anul de productie 2026.

Data si ora desfasurarii licitatiei: 11.12.2025 incepand cu ora 1090,

Locul desfasurarii licitatiei: platforma de licitatie electronica a Directiei Silvice Sibiu,
disponibila la adresa https://sibiu.piciorrnp.ro/.

Tipul licitatiei: licitatie electronica.

Licitatia electronica este organizata si se va desfasura conform prevederilor Regula-
mentului de valorificare a masei lemnoase din fondul forestier proprietate publica, apro-
bat prin Hotararea Guvernului nr. 715/2017 cu modificarile si completarile ulterioare.

Data si ora organizarii preselectiei: 04.12.2025 incepand cu ora 1090,

Data si ora-limita pana la care poate fi depusa documentatia pentru preselectie:
03.12.2025 ora 1639.

Documentele solicitate prin caietul de sarcini, conform Regulamentului aprobat prin
HG 715/2017, cu modificarile si completarile ulterioare, se vor trimite DOAR prin
posta electronica, la adresa: licitatie.picior.sibiu@gmail.com, intr-un singur fisier for-
mat pdf, semnate cu semnatura electronica calificata sau sigiliu electronic calificat, pe
cererea de inscriere fiind obligatorie indicarea identitatii electronice (adresa de e-mail
valida) a operatorului.

Documentatiile care nu respecta conditiile de mai sus nu vor fi admise la preselectie.

Lista partizilor care se liciteaza si pretul de pornire a licitatiei pentru fiecare partida
sunt afisate la sediul organizatorului, pe site-urile www.rosilva.ro, www.dssibiu.ro.

Masa lemnoasa pe picior care se ofera spre vanzare provine din fondul forestier
proprietate publica a statului si este certificata.

Caietul de sarcini poate fi procurat de la sediul organizatorului licitatiei sau de pe
website-urile: www.rosilva.ro si www.dssibiu.ro, incepand cu data de 07.12.2025.

Informatii si date suplimentare se pot obtine de la organizatorul licitatiei, Birou Fond
Forestier, la email: fond.forestier@sibiu.rosilva.ro, telefon: 0269232981, fax: 0269241804.
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ii de chipuri, o singura poveste. Proiectul
»1000 Portraits” continua traditiala Sibiu.

B Doar in primele patru zile, peste 400 de persoane au fost deja fotografiate pentru noul proiect

De noua ani, fotograful
sibian Rares Helici aduna
prin obiectivul sau chipu-
rile oragului. Proiectul
,,1000 Portraits” a devenit
o traditie care captureaza
emotii, zimbete si povesti,
transformand fiecare
noiembrie intr-o luna a
redescoperirii personale.

Stefana BABA

Proiectul fotografic,,1000
Portraits”, devenit deja o
traditie in Sibiu, continua
s1in acest an sa adune zam-
bete, emotii i povesti prin
lentila aparatului foto.
Rareg Helici, initiatorul
proiectului, spune ca prin
fiecare editie, oamenii au
ocazia sa-si observe propria
evolutie g1 sa se redescope-
re. ,Prin portrete oamenii
isi pot observa evolutia de
la un an la altul, nu exis-
ta involutie, crestem de la
an la an. Si la aceasta edi-
tie, se pastreaza formatul
din anii precedenti, forma-
tul cunoscut de toata lu-
mea care vine”, a explicat
autorul proiectului.

Foto: Rares Helici / Facebook

Pasiunea
din spatele povestii
Nascut dintr-o pasiune
sincerd pentru fotografia
alb-negru, proiectul ,, 1000
Portraits” a inceput in urma
cu noua ani si a crescut con-
stant, de la an la an. ,,Acum
noua ani, ideea a pornit de
la pasiunea mea pentru fo-
tografie si pentru portrete,
in special alb-negru. Ma joc

foarte mult in alb-negru.
Atunci m-am gandit si cre-
ez un proiect personal care
a mers foarte bine gi conti-
nud”, povesteste fotograful.

Proiect primit
cuentuziasm

Proiectul din acest an a
inceput pe 1 noiembrie si va
tine pana in 30 noiembrie.
Doar in primele patru zile,

peste 400 de persoane au fost
deja fotografiate. ,,Si turistii
care vin sau cei care nu sunt
din Sibiu, in mare parte gtiu
ce se Intampla cu proiectul.
Nu sunt turisti trecatori ca-
re se opresc la o pozi, sunt
persoane care cunosc proiec-
tul, au aflat de el de la prie-
teni sau au citit despre el”,
a adiugat initiatorul. In fie-
care an, numarul portrete-

lor realizate a crescut sem-
nificativ, chiar dacd numele
proiectului a ramas acelasi.
,De exemplu, anul trecut au
fost aproximativ 3200 de por-
trete”, spune acesta.

Pentru Rares Helici, foto-
grafia ramane o forma since-
ra de intalnire intre oameni.
,E 0 bucurie pentru mine sa
intalnesc oameni diferiti, pa-
na la urma asta e bucuria in-

talnirii: fiecare om in parte
oferd ceva din el, ceva unic.
Cum ma joc eu mai close up
la poze, clar ca portretul poa-
te sa fie usor mai impunator,
in sensul in care vezi toate tra-
saturile unui om, inclusiv ce
iti poate transmite o persoa-
na prin ochi, prin privire, prin
caldura cu care se uita la a-
parat in timp ce i faci poza.”

O comunitate care se
exprima prinimagine
Proiectul cu portretele nu
este singura initiativa sem-
nati de OMIE. In paralel,
asociatia deruleaza Photo-
graphic Dialogues — un pro-
iect Erasmus+ cofinantat de
Uniunea Europeana, dedi-
cat tinerilor din Romania gi
Germania. Acesta ii provoa-
ca pe participanti sa desco-
pere cine sunt prin lentila
propriului telefon si sa trans-
forme fotografia intr-un lim-
baj al generatiei lor. Cele do-
ua proiecte se completeaza
firesc, vorbind, fiecare in fe-
lul sau, despre identitate,
comunitate gi puterea ima-
ginii de a uni oamenii.

Targul de Craciun din Sibiu
candideazala titlul de
,LHEuropean Christmas Capi

Targul de Craciun din Si-
biu, unul dintre cele mai
apreciate evenimente de iar-
na din Europa Centrala si
de Est, face un pas impor-
tant in evolutia sa, candi-
dand oficial pentru titlul de
,European Christmas Capi-
tal”— o distinctie care ono-
reaza excelenta, traditia si
impactul cultural al celor
mai reprezentative targuri
de Craciun de pe continent.

Recunoastere
1nternat10na1a

Candidatura a fost depu-
sa in parteneriat cu Prima-
ria Municipiului Sibiu, in-
stitutie care a sprijinit eve-
nimentul inca de la prima
editie. Dosarul de candida-
tura subliniaza aproape do-
ua decenii de experienta,
implicarea comunitatii si-
biene, dimensiunea inter-
nationala a evenimentului
si angajamentul constant
pentru sustenabilitate, ino-
vatie si autenticitate.

»Aceasta candidatura es-
te un pas firesc in evolutia
Targului de Craciun din Si-
biu. Am construit in timp
un eveniment cu identitate
clara, recunoscut la nivel
international, iar dosarul
depus reflectd aceasta ma-
turitate sicontributia pe ca-
re o aduce Sibiului in peri-
oada sarbatorilor de iarna”,
declara Andrei Dragan Ra-
dulet, presedintele Asocia-
tiel Events For Tourism, or-
ganizatorul Targului de Cra-
ciun din Sibiu.

Atelierullui Mog
Craciun - oexperlenta
creativa pentru cei m101
Odata cu apropierea des-
chiderii oficiale a targului,
organizatorii anunta si lan-
sarea rezervarilor pentru
Atelierul lui Mos Craciun,
una dintre cele mai iubite
activitati dedicate copiilor.
Editia din acest an vine
cu teme noi, menite sa sti-
muleze creativitatea, curio-
zitatea si lucrul in echipa:
ArtBits — Atelier de mozaic,
unde copiii decoreaza rame
foto din bucéati colorate de
sticla; Elf in a Box — Casuta
spiridusului, o activitate in
care cel mici creeaza propriul
spiridug din materiale natu-
rale; PaperLab — Laborato-
rul de hartie, realizat in par-
teneriat cu Muzeul Atelier
Tipografic Sibiu, unde se con-
fectioneaza manual felicitari
de Craciun; Tic Tac Toe —
Creeaza-ti propriul joc!, un
atelier jucaus care combina
creativitatea cu logica;
Sparkle Up! — Magia globu-
rilor, unde copiii decoreaza
globuri de sticla in culori si
modele personalizate.
Fiecare activitate durea-
za aproximativ 40 de minu-
te si este ghidata de echipa
vesela a spiridusilor lui Mos
Craciun, intr-un decor plin
de magie si caldura.
Participarea costa 40 de
lei/copil, acelasi tarif ca anul
trecut, pentru a mentine ac-
tivitatea accesibila tuturor
familiilor. Deja aproape 50%
din locurile disponibile au

de Craciun Sibiu

fost ocupate in primele 90
de minute de la deschiderea
sesiunii de inscrieri.

Rezervarile s-au deschis
astazi, 4 noiembrie, pe si-
te-ul oficial

www.targuldecraciun.ro/
atelierul-lui-mos-craciun.

Locurile sunt limitate si,
ca in fiecare an, se epuizea-
za rapid.

Despre Targul
de Craciun din Sibiu

Organizat din 2007 in Pia-
ta Mare a Sibiului, Targul
de Craciun este primul si cel
mai cunoscut targ de Cra-
ciun din Roméania, un eve-
niment care aduna anual su-
te de mii de vizitatori din
tara si din strainatate.

Cu lumini spectaculoase,
produse artizanale, gastro-
nomie variata, concerte si
activitati pentru copii, Tar-
gul de Craciun din Sibiu ofe-
ra 0 experienta completa si
autentici, care transforma
orasul intr-o adevarata Ca-
pitald a Craciunului.

Science Museum Sibiu - locul
unde copm descopera stlmta
prin joaca 51 experlment

Micii sibieni au acum un
nou loc de explorat. Science
Museum, dezvoltat de Aso-
ciatia Stiintescu Hub Sibiu,
este un muzeu dedicat copi-
ilor curiosi si pasionati de
descoperiri stiintifice. Pro-
iectul a fost realizat cu spri-
jinul comunitatii prin Ma-
ratonul International Sibiu
2025, organizat de Funda-
tia Comunitara Sibiu.

Experimente inedite

Muzeul este amenajat
intr-un spatiu de aproxima-
tiv 150 de metri patrati si
include o serie de exponate
interactive create din fon-
duri proprii si din donatiile
adunate in cadrul marato-
nului. Vizitatorii pot expe-
rimenta instalatii precum
suflanta Bernoulli, masa cu
magneti, masa cu titirezi,
domul de proiectie, caleido-
scopul uriag sau simulatoa-
rele de cutremure.

Ce putem face
inlunanoiembrie

In spatele fiecarui expo-
nat se afla ore de munca vo-
luntara, testari si multa pa-
siune. Proiectul a fost con-
ceput de o echipa formata
din Aura, Alina, Oli, Paula
si Teodor, care si-au propus
sa ofere copiilor o noud me-
toda de invatare bazata pe
experimentare, sub princi-
piul learning by doing. Lor
li s-au aldturat Guido Iozzi
si Otto Ketney, care sustin
periodic ateliere de chimie
pentru copii.

Foto: Science Museum Sibiu / Facebook

Desi aflat inca in dezvol-
tare, muzeul a fost deschis
gratuit publicului in luna oc-
tombrie, iar interesul vizita-
torilor a fost peste asteptari.
in luna noiembrie, Science
Museum continua programul
cu o serie de ateliere STEAM,
desfasurate in fiecare samba-
ta, intre orele 9:30 — 11:00,
dupa urmatorul calendar: -8
noiembrie — Procesul din spa-
tele construirii unui robot 3D
—Bilete: https://www.stiintes-
cuhub.ro/.../atelier-proce-
sul-din.../; -15 noiembrie —
Magia culorilor si a reactiilor
chimice; -22 noiembrie — Re-
actii chimice; -28 noiembrie
— Magicscience

Bilete §i acces

Costul de participare la
un atelier este de 65 de lei.

Pe toata durata lunii no-
iembrie, muzeul gazduies-
te g1 o pistd cu masinute
de curse, menita sa-i aju-
te pe copii sa inteleaga
principiile fizicii miscarii
intr-un mod practic si dis-
tractiv. Accesul la pista
costa 10 lei.

Science Museum este des-
chis publicului in fiecare we-
ekend, intre orele 11:00 —
18:00, iar biletul de intrare
general costa 25 de lei.

Organizatorii 1i invita pe
sibieni $i nu numai sa des-
copere lumea fascinanta a
stiintei, intr-un spatiu un-
de curiozitatea si joaca se
transform& in cunoastere.
,Va asteptam la explorat,
testat siinvatat!”, transmit
reprezentantii Science Mu-
seum Sibiu.
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Tata sifiica, ultimii mesteri
ai cantarelor de Sibiu

B In colectialor se regése§te un cantar care poate determina, la propriu, greutatea unui cuvant

Teodor Dogaru, si fiica sa,
TIoana, sunt cei doi sibieni
care duc mai departe tra-
ditia cantarelor Balanta,
intreprindere infiintata in
urma cu aproape 130 de
ani de Viktor Hess. Cei doi
au strans o colectie impre-
sionanta de cantare pro-
duse de renumita firma
sibiana: jur de 50 de astfel
de aparate de masura, fie-
care cu povestea sa.

Peurmele
lui Viktor Hess

Sunt aproape 130 de ani
de cand Viktor Hess infiinta
la Sibiu prima fabrica de can-
tare din Transilvania, cea ca-
re avea sa fie si singura din
intreaga Romanie socialista.
Dupé nationalizare, intreprin-
derea a primit numele de,,Ba-
lanta” si a devenit un reper
in fostul Consiliu de Ajutor
Economic Reciproc (CAER),
organizatia economica a sta-
telor comuniste europene.

Astazi, gloria ,,Balantei”
mai traieste doar prin munca
si incapatanarea a doi sibieni
care refuza sa lase timpul si
nepasarea sa stearga urmele
unei legende. Teodor Dogaru
si fiica sa, loana, sunt singu-

Foto: Consiliul Judetean Sibiu

rii restauratori de cantare pro-
duse, de-a lungul celor 130 de
ani, la Sibiu.

Pasiunideosebite

Teodor Dogaru este omul
care te molipseste inca de la
prima intalnire cu bucuria
descoperirii. Are parul grizo-
nat si sufletul de adolescent,
ceea ce-l apropie foarte mult
de copii. ,,Pentru cei mici am
infiintat o asociatie pe care
am denumit-o Stiinte Expe-
rimentale Aplicate Spectacu-
los, a carei sigla reprezinta
un tanar care iese din cadru.
Facem numeroase experi-
mente fizice, gastronomice
sau bazate pe calcule mate-
matice”, spune barbatul, cel
care se face ,,vinovat” si de
confectionarea a numeroase

instalatii din noul Muzeu al
Stiintei din Sibiu.

Tot iesitd din ,cadru” es-
te si pasiunea sa pentru can-
tarele produse odinioara la
Sibiu:,,in 1985, in timpul fa-
cultatii, am intrerupt studi-
ile si m-am angajat la ,Ba-
lanta” fiindca aveam nevoie
de bani. Am vézut cum aici
s-au format numerosi speci-
alisti in mecanica find, unii
veniti de la tara, de la coada
vacii. Fabrica de cantare de
la Sibiu a crescut de la 150
— 160 de angajati, la aproa-
pe 1.800. ,Balanta” a fost un
nume mare al industriei si-
biene”, isi aminteste Teodor
Dogaru, cel care acum are
ambitia de a salva cat mai
multe aparate de masura
produse la Sibiu.

PUBLICITATE

Colectie impresionanti
Intr 0 casa din centrul Se-

limbarului, Teodor Dogaru mes-
tereste de zor la cea mai mare
colectie de cantare fabricate la
Sibiu. Are deja in jur de 50 de
astfel de aparate de masura,
fiecare cu povestea sa. ,,In ul-
timii doi ani, am dat sfoara-n
tara in incercarea de a gasi
cantare fabricate de, Hess” sau
,Balanta”. Am gasit prin Bu-
curesti, Timigoara, Alba sau
Hunedoara. Se cuvine sa spun
ca o mare parte a celor deja re-
staurate au fost gasite de pa-
rintele Ionita din Gusterita”,
spune barbatul in timp face un
tur al celor doua camere care
formeaza atelierul.

Dela constructii,
la caAntare

in 1991, Teodor Dogaru a
ales calea antreprenorialului
sii-a deschis propria firma de
constructii. Cum agchianu sa-
re departe de trunchi, pe ace-
lagi drum a pornit, in 2014, si
Toana, fiica sa! ,,Sunt inginer
constructor si am fost pe san-
tiere in judetele Timig, Con-
stanta si Sibiu. Acum m-am
reprofilat pe productia de cor-
puri de iluminat, iar in tim-
pul liber imi ajut tatal la re-

pararea cantarelor’, spune ta-
nara cu mandrie. loana a lu-
crat cativa ani ca inginer la
,CON-A”, companie sibiana
de elitd in topul national al
firmelor de constructii.

Cantarul care
masoari cuvantul

Pebancurile de lucru ale fa-
miliei Dogaru gasesti aparate
de mésuré de toate tipurile, de
la cele folosite in comert, la ce-
le din laboratoarele scolare sau
in farmacii. ,,/Acesta este un
cantar de mare precizie, ca-
re poate determina, la pro-
priu, greutatea unui cuvant.
Practic, ludm o bucéatica de
hartie, o cantarim, apoi scri-
em cu pixul un cuvant si o
cantarim din nou. Vom vedea
ca este mai grea, iar diferenta
este data de cantitatea de pas-
td ramasa pe hartie”.

Prin anii’80, metoda ,.tam-
balul” era la moda in pietele
si aprozarele Sibiului: ,,Erau
comercianti care puneau o bu-
catd de lemn sub taler, astfel
incat acesta nu cobora sufici-
ent pentru a se echilibra. Cli-
entul era furat cu ,tambalul”,
asa cum a fost botezat acest
truc. Tot pe atunci, ,,Balanta”
a produs cantare cu afisaj op-

tic, care aratau clientului gre-
utatea si pretul produsului,
insé& majoritatea au stat prin
magazii filndcad prea multa
precizie deranja. Unii vanza-
tori motivau ca doar asa isi
puteau deduce acele ,scaza-
minte” din marfa perisabild.”
Ultimii

,In atelierul lor din Selim-
bar, tatal si filca muncesc cot
la cot pentru un vis. Dincolo
de legatura de sange, cei doi
impartdgesc aceeasi pasiune
pentru trecutul industriei si-
biene si fac totul ca ,,Hess” si
,Balanta” sd ramana o mar-
turie a ingeniozitatii gi price-
perii pe care sibienii au avut-o
in megtesugul exactitatii.

Printre zeci de talere lu-
cloase, cei doi reusesc sa tina
timpul in loc, mizdnd pe un
echilibru perfect al lucrurilor
si vremurilor.

Doar ci, fara sa stie, pasi-
unea lor inclind balanta in fa-
voarea nevoii de a ne cunoas-
te trecutul, adeverind astfel
ca judetul Sibiu are oameni si
locuri de poveste!”, istorisesc
reprezentantii Cnsiliului Ju-
detean Sibiu, ibtr-un nou epi-
sod din seria Locuri si Oameni
de Poveste.
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MULT MAI MULT DECAT NISTE SIMPLE FIRIMITURI DE \IIA]'i ADEVARATA (276)
Vechi amintiri dintr-o intaie vara fierbinte de razboi

Amintiri care Incearca sa acope-
re primele momente de dupa intra-
rea Romaniei in cel De-al Doilea Raz-
boi Mondial, alaturi de armata ger-
mana. Si avea sa fie inca o zi nu nu-
mai tare lunga, dar si extrem de du-
reroasa din istoria neamului roma-
nesc. Trecuta in calendar la data de
vineri, 21 iunie, a anului 1941. Atunci
cand marea majoritate a tatilor si
feciorilor tarii ajunsesera cu trenu-
rile pe peroanele supraaglomerate
ale garilor feroviare cele mai apro-
piate de malul drept al Prutului. Pe
partea cealalta a apelor sale intin-
zandu-se tot un strabun pamant ro-
manesc. Dar pe care Armata Rogie
a lui Stalin o transformase, fortat,
in teritoriul Republicii Sovietice Mol-
dova. Si ce credeti ca se petrecea, in-
tre timp, in satele romanilor, in ace-
le zile si nopti pline de ingrijorari!?
Nevestele si mamele de feciori de in-
surat si de fete de méritat, ca si ele-
vii-gcolari i bunicii inca in putere,
se constituiau in claci de seceratori
cu manile si cu coasele. Si era mu-
sai sd o faca pentru ca boabele spi-
celor holdelor granelor se coceau si
se scuturau pe campurile napadite
de stolurile de grauri, ciori, vrabii si
clocarlii. Si s-au descurcat cum au
putut, din moment ce au umplut cu
grau sacii de dus la pietrele morilor
sl de depozitat in hambarele ierni-
lor. Armata le rechizitionase pentru
front caii tineri din grajduri, saile,
hamurile si carele, iar cel putin ju-
matate din fainurile de grau urmau
sa se transforme in painea zilnica a
soldatilor si ofiterilor Armatei Ro-
maéane a maresalului Ion Antonescu.
Dar din care mancau pe saturate si
nemtii lui Hitler. Numai ca trupele
romane luptau pe linia intai a fron-
tului, unde zilnic se murea cu mii-
le, 1ar cele germane in spatele mai
putin periculos! La o astfel de claca
a seceratorilor de grane, in vremuri
de razboi, aveam sa particip si eu
spre sfarstul luniiiulie a anului 1941,
alaturi de fratele, Vasile. Cel care e-
ra cu patru ani mai mare decat mi-
ne. Pe acea vreme eram elev in cla-
sa intaia, la scoala din satul fagara-
sean Rausor. Fetele si baietii scolari
mai mari impleteau funiile pentru
legatul snopilor fedeles, dupa care ii
stivuiau in clai, unul peste altul, iar
noi, cel mici, adunam in saci spice-
le ramase in urma seceratorilor. Cu
o zi mai devreme de a iegl pentru
prima oara in camp, la seceris, pre-
otul paroh Aftenie al bisericii satu-
lui, se intelesese cu sotii-bucatari
Ana gi Ilarie Comsulea, ca atunci
cand vor auzi ca suna de trei ori si-
rena locomotivei trenului personal
de Brasov, sa aseze in giregla caru-
tei calului lor, tare batran, tot ce au
pregatit de mancare pentru cele
aproape 60 de guri pofticioase, fla-
mande si setoase. Astfel ca de cum
a trecut trenul, de departe i-am za-
it ca vin cei doi batranei, cu trasu-
rica lor cu doua roti. De graba ne-am
clatit palmele batatorite i obrajii
fierbinti cu apa rece a ulcioarelor din
lut ars. Ne-am sters cu poalele sor-
turilor prinse in brau, dupa care fi-
ecare a primit cate un blid adanc
plin cu zama de fasole pastii, drea-
sa cu smantana. Faina cernuta prin
sita cu ochiuri mari, si in amestec
cu picioci (cartofi) fierti, fusese pla-
maditd, frimantati, dospita si coap-
ta pe vatra cuptorului incins cu ja-
ratecul rogiatic al lemnelor uscate.
Astfel ca nu era de mirare ca nu ne
mai sadturam si infulecim din pitu-
cile batute de coaja. Si nici din in-
destulatoarele lipie cu branza, urda

i mere razuite, presarate cu praf de
scortigsoard. Siin timp ce noi, copiii,
ne odihneam o vreme la racoarea
umbrei salciilor, pe deasupra cape-
telor noastre zburau, la mare inal-
time, siruri lungi de avioane-bom-
bardiere sclipitoare. Nu stiam atunci
ale caror armate si popoare erau.
Doar atata am aflat, din fluturasii
parasutati de unul dintre piloti, ca
sunt americani si englezi. Si cad nu
volau si ne omoare, ci Sa ne roage
s& avem mare grija de noi sa rama-
nem sanatosi in viata si dupa inche-
ierea rizboiului. In sinea mea eram
tare bucuros ca scapase neatins de
bombe Fagaragul cu a lui fabrica de
citran de pusca, Nitramonia”. In ale
caror imense hale subterane de tro-
til, de bachelita si de dinamita, ro-
botea zi-gi-noapte, chiar i dumini-
ca-de-duminica, atat tatal meu, ION,
cat sifratele sdu, mai mic, VIOREL.
Avantajul lor era ca lucrand in in-
dustria de razboi, amandoi ficeau
parte din cei peste 5000 de fagara-
seni care erau mobilizati pe loc si nu
fusesera luati pe front. Si cum in ci-
mitirul dintre brazii Rausorului se
odihneste bunica Anisia, mama ta-
talui meu, atunci cand ajung sa
aprind o lumanare la crucea de la
capataiul mormantului sau, incerc
sa fac acelasi gest crestinesc si in fa-
ta catorva morminte goale. Sunt ce-
le ale barbatilor-consateni, dati dis-
paruti, atat pe frontul de Rasarit,
cat si pe cel de Apus.

Guvernantii
nepriceputi

si rau-voitori
ai Rommaniei

Atat cei de ieri, de alaltaeri
si de azi, continua sa ignore
faptul ca cel putin trei bazine
geologice din Muntii Apuseni
ai Carpatilor Occidentali ai Ro-
maniei alcatuiesc asa-zisul ,Pol
Mondial al celor mai bogate si pu-
re zacamintel de Telur din lume”.
Un metaloid extrem de rar, de un-
de si actuala lui valoare ridicata
de intrebuintare stiintifica, indus-
triala, strategica si militara. Va-
loare care depaseste de zeci de ori
pe cea a aurului, argintului si ura-
niului. Zacaminte care stau neex-
ploatate si nevalorificate, in folo-
sul tarii mele. Fie si numai cele din
perimetrele geologice, de suprafa-
td si din subteran, Zlatna-Alba
Tulia, Certeju-Sacaramb si Ro-
sia Montana-Bucium.

Poate va mai amintiti recen-
tele aluzii si dispute politice si
militare ale fabricantilor de ar-
mamente moderne de razboi din
America de Nord (SUA), Ucrai-
na, Federatia Rusi, China, Ja-
ponia si India, referitoare la aga
zisele "Pamanturi rare”. Si daca
vorbim de Telur, nimeni nu scoate
o vorba ca acea valoroasa roca me-
taloida si-a gasit prezenta pe inge-
nioasa Tabela a savantului rus Di-
mitri Ivanovici Mendeleev
(1834-1907), cu numarul atomic 52,
perioada 5, grupa 16, datorita Ro-
maniei. Pentru ca legendele spun ca
primii care ar filuat in mana un ast-
fel de metaloid erau niste ciobani-oieri
roméani ardeleni. Si ca acel eveni-
ment avea s se petreaca in toam-
na anului 1782. De aici s-a nascut
interesul mineralogului austriac
Franz Joseph Muller von Rei-
chenstein (1740-1825). Cel care isi
va propune sa cerceteze la fata locu-
lui g1 amanuntit o parte din bogate-

le zacaminte de metale neferoase
din ,,7dra de Piatrd a Motilor”.
El avea sa se convinga ca erau prin-
tre putinele locuri din lume in care
filoanele zacamintelor de aur, argint
§1 uraniu, poarta in ele cel mai bo-
gat i pur Telur. O astfel de mostra
este expusa In bogatele colectii mi-
neralogice ale Muzeului Brukhen-
tal din Sibiu. Ea se prezinta priviri-
lor vizitatorilor sub forma unor cris-
tale hexagonale, avand un pronun-
tat luciu metalic. Importanta Telu-
rului consta ca este indispensabil
confectiondrii inveligsului protector
al bombelor si reactoarelor atomice,
cat si in industria aerospatiala si in
cea energetica. Roméania, alaturi de
Suedia, sunt singurele doua tari din
Europa cu un important potential
natural de un astfel de metaloid. Do-
vada ca pana la neghioaba sistare a
profitabilului minerit, Roméania era
principalul exportator din lume de
TELUR. De unde si condamnabilul
paradox national de a fi concesionat,
aproape fara nici un beneficiu finan-
ciar, inestimabilele bogatii ale sub-
solului Muntilor Apuseni unor com-
panii straine.

PS: Si pentru cd mereu necazu-
rile g1 supararile mari ale romani-
lor s-au suprapus peste altele, si
mai dureroase, rog posibilul meu
cititor sa isi faca nitel timp sa lec-
tureze g1 urmatorul text. il previn
ca nu va regreta.

De necrezut,
dar tare adevarat

La nici o saptamana de la devas-
tatoarele seisme din sudul Turciei
si din nordul Siriei (luni, 13 februa-
rie 2023, ora 16 si 58 de minute), o
mare parte din PAmantul Romanesc
s-a cutremurat din toate incheietu-
rile sale, iar zidurile, usile si feres-
trele casei mele sibiene s-au clatinat
nitel i au scartait. Si dupa ce m-am
convins ca sunt inca teafir, m-am
hotarat sa rescriu o mai veche in-
tamplare in legatura directa cu so-
lul si subsolul roméanesc. Se spune
cum ca americanii, cu capitala lor la
Washington DC, pentru a-1 flata si
impresiona cat-de-cat pe NICOLAE
CEAUSESCU, presedinte al Roma-
niei, care se afla in cea de-a 2-a si
ultima sa vizitd oficiala in SUA (2-3
august 1975, presedintele SUA fi-
ind Gerald Ford), la un moment dat
i-au aratat acestuia, si sotiei sale,
“academiciana chimistd” ELENA,
prin intermediul imaginilor trans-
mise de satelitii cosmici artificiali ai
AGENTIEI SPATIALE NASA, a-
tat casa parinteascd din Scorni-
cesti-Olt si mersul la pas si cu caru-
tele a consatenilor sai, cat si intin-
derea bogatelor filoane din adancuri
ale zacamintelor romanesti de aur,
uraniu, cinabru, molibden, carbune,
telur, si alte metale pretioase si ra-
re. Nu lipseau, de asemenea, spec-
taculoasele imagini, tot in cele mai
mici detalii, cuimensele,,pungi” sub-
terane de petrol gi gaz metan. Ca ur-
mare, specialigtii-geologi si viitoro-
logii nord-americani i-au spus con-
ducatorului Romaniei ca a lui mica
tarigoara este mai bogata decat ori-
care stat mare de pe cele sapte con-
tinente ale Globului Pamantesc.

Prezentandu-i acest sucint ta-
blou unuia dintre numerosii mei
fosti colegi in ale mineritului auri-
fer al tarii, respectiv regretatului
geolog-miner Constantin Narita,
din Rogia Montana a Abrudului Ta-
rii Motilor, acesta mi-a spus cam
asa: Sd stii, dragd Ioane, ca

atunci se confirmase stiintific si
cu mare precizie, ceea ce noi, ro-
madnii, dar si vecinii nostri de
tard, doar banuiam. $i anume
cd Romdnia este tara de pe con-
tinentul European cu cele mai
neistovite bogdtii ale solului si
subsolului! Ca urmare, nu-i de
mirare cd puternicii acestei lu-
mi (de la romanii impdratului
Traian, incoace), cu totii au rav-
nit i ravnesc in continuare la
bogdtiile Daciei neinfricatului
rege Decebal. Iar neprietenosii
nostri vecini, precum si capita-
listii lumii occidentale, nu in-
ceteazd sd ne acuze cd suntem
vinovati de toate relele lumii.
Inclusiv de rdspandirea gripei
aviare si a pestei porcine afri-
cane. Si o fac premeditat. Dar
cu scopul ascuns de a ne sdra-
ci si itnuvrdjbi cdt mai mult,
doar-doar ii ldsdm sd ne cum-
pere, pe mai nimic. Si nu numai
pe noi ca oameni, dar si fertili-
tatea de neegalat a padmanturi-
lor agricole, precum si intinse-
le paduri multiseculare. La ca-
re se mai adaugd si inestimabi-
lele bogdtii ale subsolului roma-
nesc. Mai ales ale Ardealului,
tinut istoric si eroic atdt de mult
rdavnit de vecinii de la est si vest.

Cam aga imi vorbise al meu fost
coleg de scoala siortaci in adancu-
rile zacamintelor aurifere ale ,, Ta-
rii de piatra” a Muntilor Apuseni.
Locuri Sfinte si Eroice. Constat ca
stand atat de anapoda lucrurile in
aceasta tara, strainii-straini si dus-
manii-dugmani au tot interesul sa
vada Romania nu numai cat mai
parasita de locuitorii sai bastinasi,
dar si sa aiba politicieni cat mai
corupti, ingdmfati, fuduli, inculti
s1 nepatroti. Incapabili sa guver-
neze cinstit si dezinteresat o ast-
fel de tara adusa, din anul 1989 in-
coace, la sapa de lemn! Si atunci
te intrebi tu, cititorule, dar si eu
povestitorul: la ce folos toate aces-
te bogétii si potentiale averi fabu-
loase, de buna-stare generala a
unui intreg popor, daca Romania
este nu numai dugsmanos condusa
sl rauvoitor gospodarita, dar si sis-
tematic jefuitd, batjocorita, perse-
cutata si penalizata!?

-

*Vineri, 5 noiembrie 2010, da-
ta mortii poetului Adrian Pau-
nescu. Fragment din poemul “Ro-
mdniq, inaintea ultimului
bal”:”In loc sd fim o tard numai
frati,/Simtim, in noua epocd
barbard,/C-am fost in viata
noastrd blestemati/S-ajungem
chiriasi la noi in tard./Din tot
ce facem nu avem nimic,/Ne md-
nd strdine interese,/Fdina noas-
trd n-are spor nici pic,/Nici pdi-
nea in cuptor nu ne mai iese./
Trdim acelasi tragic simtd-
mant,/Sub politicieni si sub con-
tabili,/Ca noi, ca neam, avem
destinul frant/Si suntem de pri-
sos si nerentabili./Umili, ne ce-
rem scuze de la toti,/Cd nu ne-au
chinuit destul in viatd,/Si ne
conduc niste fanarioti,/Ce pe
cei mici trddarea ii invatd”.

*Un ins oarecare, mé tot pisea-
za la cap sa-i spun adevarul in le-
gatura cu cine se face vinovat ca
nu avem de nici macar unele din-
tre bunele si mult apreciatele pro-
duse romanesti de altadata; ca ta-
ra-i furata pana la jaf organizat.
Ca in locul fostelor platforme in-
dustriale au aparut cartiere de vi-
le rezidentiale si mari complexe

Tot urcdnd si coborand pe intorto-
cheata scara a vietii, omul din imagi-
nea alaturata a pasit, de curand, peste
cea de-a 90-a treapta a vietii sale,
marturisind ca este plugar, gradinar si
ingrijitor de animale din nascare, iar
de mai bine de sase decenii radiore-
porter si gazetar din intamplare.
Rastimp in care, strabatand ulite si
hotare de sate si catune a ramas in-
cantat de oamenii care purtau in gla-
surile lor melodicitatea graiului roma-
nesc, care se imbracau in frumusetea
straielor taranesti si se imbunau din
intelepciunea slujbelor religioase si
cantarilor bisericesti. Apoi, toate a-
ceste amintiri le-a adapostit in cuvin-
tele-cuvantatoare ale unui simbolic
ciclu de scrieri gazetaresti, semnat:
loan Vulcan-Agniteanul.

comerciale strdine. Ca muntii sunt
tot mai goliti de paduri. Ca pana
si CFR-ul si Posta Roméana nu mai
sunt ceea ce au fost ele candva:
institutii punctuale si precise pre-
cum secundarele aratatoarelor ves-
titelor ceasuri elvetiene, deservi-
te de oameni extrem de punctuali
sicorecti. I-am raspuns ca toti sun-
tem responsabili de acest dezas-
tru national! In primul rand pen-
tru ca ne lipseste sinceritatea, min-
tind cu nerusinare ca ii cautam pe
adevaratii vinovati. Dovada ca
atunci cand, totusi, 1i gasim nu le
luadm averile si nu le anulam ti-
tlurile si diplomele cu care se fa-
lesc pe nedrept

* Avea bunica mea de toa-
te/Avea prispa cu muscate,/
Avea fantana, paine, sare,/Avea
putere si rabdare./Avea cre-
dinta si iubire/Si-un dar ne-
spus de nemurire./Avea povesti
nenumarate/Si cintece nemai-
cantate,/Sile spunea adeseori/
La claca si la sezatori./Avea o
soba, un vatrai,/Avea si gura
mea de rai.(...) Bunico, satul
de poveste/Azi il vedem, dar
nu mai este...,,(Aurel Pilat, un
poet aproape necunoscu).

*Stau si ma intreb: De unde
atata prostie, in aceasta tara a ata-
tor ,,baieti destepti”? Dovada ca
dupa ce au pus pe butuci intreaga
industrie romaneasca si au instra-
inat tot ce mai aveam bun si valo-
ros in aceasta tara, intre timp au
dereglat nu numai mersul de cea-
sornic elvetian al CFR-ului, dar si
precizia g1 corectitudinea prover-
bialad a Postei Roméane! Dovada ca,
de o buna bucata de vreme, se ca-
latoreste cu trenul la viteza posta-
lionului medieval tras de cai, iar
satul romanesc de mult de tot nu
mai are nici oficiu postal si nici fac-
tori postali.

*Cand simtim indemnul in-
terior de a lua in derddere in-
telepciunile rugdciunilor, pre-
dicilor si cantdrilor bisericesti,
inseamnd ca il confunddm pe Dum-
nezeu cu preotul.

Ioan Vulcan-Agniteanul
(n.24 februarie 1935)
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ESTE BINE SA STITI

Va ,,arde“ stomacul?

Este normal ca procesul de digestie sa declanseze se-
cretia acizilor necesari transformarii alimentelor consu-
mate. Totusi, anumiti factori (cum ar fi stresul, mesele
copioase, consumul frecvent de alimente grase sau prea
condimentate) pot determina producerea unei cantitati
excesive de suc gastric sau pot deteriora mecanismele
de protectie ale stomacului impotriva aciditatii. In mod
normal, mucoasa stomacului este protejata de un strat
de mucus. Daca arsurile persista timp indelungat sau
se agraveaza si nu sunt tratate, pot conduce la aparitia
ulcerului gastro-duodenal.

Uneori, desi simtim arsurile la stomac, senzatia pro-
vine de la esofag, din cauza sucului gastric ce requleazé
in esofag. Este vorba de refluxul gastro-esofagian. In ca-
zul aciditatii crescute, simptomele apar la 1-3 ore dupa
masa si au o durata variabila, de la cateva minute, la
cateva ore: senzatii de arsura in partea de jos a pieptu-
lui, gust acid sau amar, dureri de stomac. in cazul reflu-
xului gastro-esofagian, manifestarile sunt: senzatie de
arsura in spatele sternului, cu tendinta de a urca spre
gat, regurgitatii acide.

Factorii care pot declanga arsurile gastrice sau refluxul
gastro-esofagian nu sunt deloc putini:

* Stresul

Pentru multi dintre noi, reactia organismului la stres
presupune dureri de stomac, accese de diaree sau lipsa pof-
tei de mincare. Toate functiile digestive sunt animate de
impulsuri nervoase si de secretii hormonale. Stresul poa-
te influenta si modifica aceste semnale, perturband buna
functionare a intestinului.

+ Abuzul alimentar

Cand mancam prea mult, stomacul este nevoit sa secre-
te o cantitate mai mare de suc gastric. In plus, daca sto-
macul este prea plin, se creeaza o presiune intra-abdomi-
nald, care poate genera refluxul gastro-esofagian.

* Hernia hiatala

O afectiune lipsitda de gravitate, dar greu de depistat,
deoarece nu prezintd simptome decat extrem de rar. Apa-
re atunci cand hiatusul esofagian slabeste si se largeste,
iar o parte din alimentele din stomac sau/si esofag se poa-
te strecura in cavitatea toracici. Astfel, sfincterul esofagi-
an nu se poate inchide complet, favorizand refluxul sucu-
lui gastric.

* Fumatul

Numeroase studii au demonstrat ca fumatul afecteaza
negativ procesul digestiei: slabeste actiunea mecanica a
musgchilor, stimuleaza secretia acida a stomacului si sla-
beste sfincterul esofagian, permitand refularea continutu-
lui gastric in esofag.

+ Sarcina

Practic, o femeie din doua se plange de arsuri gastrice
in ultimele luni de sarcind, cand sistemul digestiv devine
mai lenes s1 se mareste presiunea din abdomen — sucurile
gastrice au tendinta si stagneze si si refuleze in esofag.

Alti factori ce pot provoca arsuri gastrice sunt: obezita-
tea, afectiunile virale care inflameazd mucoasa gastrica,
predispozitia genetica sau unele medicamente.

Arsurile la stomac se manifesta adeseori noaptea, cici
alimentele si sucul gastric pot refula mai usor in esofag
atunci cand stai culcat, din cauza presiunii exercitate asu-
pra stomacului si esofagului. Daca ti se in‘Eémplé frecvent
asta, incearca sa dormi pe partea stanga. In aceasta pozi-
tie al sanse sa scapi de neplacere, deoarece sucul gastric
este ,tinut“ dedesubtul locului in care stomacul comunicd
cu esofagul, ceea ce reduce refluxul.

Remedii naturiste

inainte de a apela la medicamente, incearca un reme-
diu naturist. Daca nu vei reusi sa te vindeci, macar vei ra-
ri crizele si vei ameliora simptomele.

Galbenele. Se pun 40 g planti la un litru de apa rece si
se fierb 15 minute. Se filtreaza si se beau cel mult 3 cani
pe zi, pe o durata de maximum 2 saptamani. Nu relua cu-
ra decat dupa 6 saptamani. Planta nu e indicata celor cu
hipertensiune.

Musetel. Calmeaza senzatia de arsura si reduce infla-
matia. Adauga la un litru de apa fiarta 30 g de planté, aco-
pera vasul si lasa sa infuzeze 30 min. Se beau 1-3 cani pe
zi, intre mese.

Busuioc. Pune 30 g de planta la un litru de apa fierbin-
te, lasd 10 minute, apoi filtreazi. Bea cate o ceasca la fi-
nalul fiecarei mese.

Argila. Dizolva intr-o jumétate de pahar cu apa o lingu-
ra de argila alba si bea amestecul dupéa fiecare masa sau
atunci cand apar durerile.

- MIC
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Calendarul targurilor din Judetul Sibiu
in perioada 7 - 13 noiembrie 2025

Saptamanale generale

o Sambata — Sibiu - Profil agroalimentar Piata Volanta
Transilvania Sibiu Sibiu, Str. Octavian Goga nr. 1 — parcarea in-
terioara

® Martea, Vinerea, Duminica — Sibiu — Targul Obor

¢ Joia — Medias

¢ Vinerea — Agnita

eJoia, Sambata, Duminica — Cisnadie

Specializate

® 06 noiembrie - Pauca (Targ general)
© 08 noiembrie - Miercurea Sibiului (Targ general)

RETETA SAPTAMAN

Pui umplut cu ciuperci

Ingrediente: un pui intreg (1,5 kg — 1,8 kg), ciuperci
champignon 250 g, un morcov ras, o ceapa, un mar taiat
cubulete, putin cimbrigor, sare, piper.

Mod de preparare: Puiul se condimenteaza in interior
sl exterior cu sare si piper. Se umple cu legumele curata-
te, spalate si tdiate si calite in putin unt. Ce nu incape se
pune pe langa. Se pune jumatate de cani de apa si un pa-
har de vin alb. Se acoperi cu folie de aluminiu si se intro-
duce la cuptor la foc mediu, timp de doua ore. Cand car-
nea este moale, se scoate folia si se mai lasa 5 minute sa
se rumeneasca. Se serveste cu garnitura de orez sau car-
tofi. Poftd buna!

FABULA SAPTAMANII
Zeus si camila

Camila era invidioasa pe taur, pentru coarnele lui pu-
ternice si dorea si ea unele la fel. Pentru asta, se duse la
Zeus gi-1 ruga sa-i daruiasca o pereche de coarne. Acesta
se supara ca nu era multumita cu darurile pe care le avea
s1 nu-i dddu nimic. Ba mai mult, ca pedeapsa, ii scurtd un
pic din urechi.

Morala acestei fabule: Invidia nu e un sfetnic bun.
PUELICITATE

sc. LEGOCOM IMPEX sr.

tel: 0745/253.789
str. Dinamului nr.5, Sibiu

e Legatorie arhivistica
conform legii 16/1996

eLegatorie proiecte

e Reconditionat carti
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ACTUALITATEA EVANGHELIEI | Duminica a 24-a dupa Rusalii (Invierea fiicei lui lair - Ev. Luca 8, 41)

Credin’ga In Iinvierea mor’gilor

Asa cum Domnul Hristos
a inviat pe Lazar, cum a
inviat pe tanarul din Nain
si pe tanara fiica a lui lair,
tot asa va face El prin
puterea Lui sa ni se real-
catuiasca trupurile la invi-
erea cea de apoi si vom fi
vii ¢i cu sufletul si cu tru-
pul - cu sufletul care nu
moare si cu trupul care
moare, se descompune

si se recompune.

,Nute teme...*

Cuvintele acestea, ,,Nu te
teme, crede numai si se va
mantui fiica ta“, sunt cuvin-
te pe care Domnul nostru Ii-
sus Hristos le-a rostit in le-
gatura cu invierea fiicei lui
Iair. Cuvintele au fost rosti-
te catre Iair, care era mai
marele unei sinagogi. Aces-
ta s-a dus la Domnul Hris-
tos si I-a spus ca are o fiica
bolnava pe moarte si L-a ru-
gat pe Domnul Hristos s-o
ajute, s-o ridice din boala.

Intre timp, din casa lui
Iair a venit vestea ca copila
a murit. Bineinteles ca lair
a intrat in panica — se gan-
dea el ca Domnul Hristos ar
putea sd o vindece pe fiica
lui, dar n-a avut gandul c-ar
putea s-o si invie din morti.
Si atunci, Domnul Hristos
aintervenit, spre folosul, bi-
nele si bucuria lui Iair, si a
spus:,,Nu te teme, crede nu-
mai— deci staruie in credin-
t4 —si se va méantui fiica ta“.

Deluat aminte

Cuvintele acestea, adre-
sate lui lair si ramase in cu-
prinsul Sfintei Evanghelii,
ne sunt adresate de fapt si
noud, si mai ales ne sunt
adresate si noua cand ajun-
gem in imprejurari grele, in
imprejurari de verificare, de
cercetare de noi ingine. Cre-
dinta noastra — am spus de
multe ori — este o credinta
despovardatoare. Ceinseam-
na asta? Inseamna ca cine-
va care are credinta in Dom-
nul Hristos are liniste sufle-
teasca, are bucurie, are man-
gaiere, are din credinta cu-
raj, are indrazneald in fata
necazurilor; cineva care are
credinta in Hristos n-are ni-
ciodata pricina sa se teama,
ci are intotdeauna pricina
sa fie incredintat cad Dom-
nul nostru Iisus Hristos 11
sta intru ajutor.

Noi nu gtim care e planul
Mantuitorului cu fiecare din-
tre noi, dar stim ca credin-
ta noastra ne lipeste de Dom-
nul Hristos sica nu mai sun-
tem singuri in lumea aceas-
ta. Teama e semn de necre-
dint4, frica e semn de necre-
dinta, ingrijorarea e semn
de necredinta, nelinigtea su-
fleteasca de orice fel ar fi, e
semn ca nu avem credinta.

Sane cercetam

In ceea ce priveste cre-
dinta, noi foarte des avem
putinta sa ne cercetam pe
noi ingine daca suntem in
credinta, dupa cuvantul
Sftantului Apostol Pavel din
Epistola a II-a catre Corin-
teni, anume: , Cercetati-va
pe voi ingiva daca sunteti in
credintda“ — se intelege, da-
ca sunteti cu credinta in
Dumnezeu, daca credeti in
Mantuitorul nostru lisus
Hristos. ,,Cred Doamne!, aju-
t& necredintei mele!“ (Mar-
cu 9,24) a spus un om chi-
nuit de situatia grea a fiu-
lui sdu cand Domnul Hris-
tos a spus: ,,Daca tu poti cre-
de, toate-i sunt cu putinta
celui ce crede“ (Marcu 9,23),
siomul acela a zis cu lacrimi
,Cred, Doamne!, ajutd ne-
credintei mele!“

Iubiti credinciosi,
Cuvintele Mantuitorului
nostru Iisus Hristos sunt tot

atat de vii si trebuie sa fie
tot atat de lucratoare cum

Calendar Crestin Ortodox

(saptamana 7 - 13 noiembrie)

7V Sfintii 33 de Mucenici din Melitina; Sf. Cuv. Lazar din Muntele Galisiei

8 S 1) Soborul Sf. Arhangheli Mihail si Gavriil si al tuturor cerestilor puteri

9 D 1) Sf. ler. Nectarie de la Eghina; Sf. Mc. Claudiu, Castor,
Sempronian si Nicostrat; Sf. Mc. Onisifor si Porfirie; Sf. Cuv.
Matrona. Duminica a 24-a dupa Rusalii; Ap. Efeseni 2, 14-22; Ev.
Luca 8, 41-56 (Invierea fiicei lui lair); glas 5, voscr. 11

10 L Sf. Ap. Olimp, Rodion, Sosipatru, Erast, Tertiu si Cvart; 1) Sf.

Cuv. Mc. Visarion de la Lainici; Sf. Mc. Orest
11 M t Sf. Mare Mc. Mina; Sf. Mc. Victor, Vichentie si Stefanida; Sf.

Cuv. Teodor Studitul

12 M 1) Sf. Martiri si Marturisitori Nasaudeni: Atanasie Todoran din
Bichigiu, Vasile din Mocod, Grigorie din Zagra si Vasile din Telciu; Sf.
ler. loan cel Milostiv, patriarhul Alexandriei; Sf. Cuv. Nil Pustnicul

13 J 1) Sf. ler. loan Gura de Aur, arhiepiscopul Constantinopolului, si ma-
ma sa, Sf. Antuza (Lasatul secului pentru Postul Nasterii Domnului)

au fost in vremea cand Dom-
nul Hristos le-a rostit. I-a
zis Domnul Hristos lui Iair:
,Nu te teme...“, ne spune si
noud ,nu te teme”, la fieca-
re dintre noi ne spune ,nu
te teme“. I-a spus lui lair
,crede numai“, adica staru-
ie in credintd, nu te clinti
din credinta ,,s1 se va man-
tui...“ Sunt cuvinte pe care
ni le spune §i noua.

(...) Ce inseamna mantu-
ire? Mantuire inseamna3 eli-
berare, despovarare si daca
zicem ca credinta ne man-
tuieste, zicem in acelasi timp
s1 cd credinta ne despova-
reaza. Nol nu asteptam ca
Domnul Hristos sa invie
acum pe cei morti ai nostri,
dar stim ca va fi o inviere,
cum a zis g1 Marta despre
fratele sau, Lazar: ,Stiu ca
va invia, la inviere, in ziua
cea de apoi“ (Ioan 11, 24).

Credinta in nemurirea
sufletului

Moartea nu-i ultimul cu-
vant, nu-1 ultimul lucru in
viata oamenilor, pentru ca
sufletul e nemuritor, sufle-
tul nu moare niciodata, nu
poate muri. Este gi o moar-
te a sufletului, dar asta nu
inseamna nimicirea sufletu-
lui, ci inseamna departarea
sufletului de Dumnezeu; as-
ta e moartea sufletului, o
moarte fird moarte, moar-
te In care moartea nu poate
face nimic. De ce? Pentru ca
Dumnezeu randuieste lucru-
rile in aga fel incat omul sa
nu moara sichiar daca moa-
re omul, moare ca sa invie.
Aceasta este credinta noas-
tra, g1 cine n-are credinta
asta n-are nici credinta des-
povaratoare, are o credinta
care nu-i lucratoare.

sEusuntinvierea
siviata“

(...) E adevarat ca fiecare
dintre noi suntem in asa fel
alcatuiti incat nu ne vine sa
credem cid murim; stim ca
vom muri, dar nu ne vine sa
credem. De ce? Pentru ca noi
am fost facuti de Dumnezeu
pentru viata, pentru nemu-

rire, pentru inviere, si noua
ne spune Domnul Hristos cum
i-a spus Martei: ,,Eu sunt in-
vierea sl viata, cel ce crede in
Mine, chiar daca va muri, viu
va fi, si noi, marturisind a-
ceasta credinta zicem la sluj-
bele pentru cei raposati, pen-
tru cei morti, pentru cei tre-
cuti din viata aceasta:,,Ca Tu
esti Invierea si viata si odih-
na adormitului robului Tau,
Hristoase Dumnezeul nostru,
s1 Tie marire inaltam, impre-
una si Celui fara de inceput
al Tau Parinte si Preasfan-
tului gi bunului si de viata fa-
catorului Tau Duh, acum si
pururea si in vecii vecilor”.
Spunem aceasta pentru ca
credem aceasta.

Oameni canoi
din Sfanta Scriptura

Noi avem credinta, avem
nadejde, avem iubire, avem
atatea gi atatea avantaje fa-
ta de cel necredinciosi si toa-
te acestea ne aduc bucurie
in suflet. Mai intai, iubiti cre-
dinciosi, pentru viatd, in fa-
ta mortii si in fata vesniciei
sa avem gandul acesta pe ca-
re ni-l dd& Domnul Hristos
cand zice: ,Nu te teme, cre-
de numai si se va mantui...“

Si, iubiti credinciosi,
vreau si va mai spun ceva:
asaimie de drag sd ma gan-
desc la faptul cd in Sfanta
Evanghelie sunt infatigati
sl oameni cam cum suntem
noi: cu viata amestecata si
cu credinta, si cu necredin-
ta, sl cu siguranta, si cu ne-
siguranta, si cu lumina, si
cu intuneric, si, 1ata, lair e-
ra unul dintre acestia. L-a
luat groaza cand a auzit ca
fiica lui a murit, si Domnul
Hristos 1i spune sa nu se in-
grozeasca:,Nu te teme, cre-
de numai si se va mantui...“

Chiar siapostolii

Hai sa ne mai gandim la
un om ca noi, omul acela ca-
re a zis: ,,Cred Doamne, aju-
td necredintei mele!” — si
cred si nu cred — si, 1ata,
Sfanta Evanghelie ni-1infa-
tigeaza ca pe un om care a
fost primit de Domnul Hris-

tos cu credinta cat a avut-o
sii-a implinit Domnul Hris-
tos cererea.

Haideti sa ne gandim si
la Sfintii Apostoli carora
Domnul Hristos, intr-o im-
prejurare, le-a spus ca nu
au putut face o minune anu-
me pentru ca nu au avut
destula credinta. Li-au intre-
bat: ,De ce noi n-am fost in
stare sa-1 scoatem?“ gi Dom-
nul Hristos a spus:,,Din pri-
cina putinei voastre credin-
te“ (Matei 17, 19-20). Apos-
tolii necredinciosi? Da, uite
ca se poate ca i apostolii sa
fie necredinciosi.

Nadejdea

Bineinteles ca nu tot tim-
pul au fost asa, dar au fost
s1 necredinciosi, si atunci in-
seamna ca sl noi, care avem
sl mai putina credinta decat
ei, putem nadajdui sa avem
mai multa credinta. Uceni-
cii Domnului Hristos care au
zis catre Domnul Hristos ,,
Da-ne mai multa credinta”,
si-au dat seama ca n-au cre-
dinta cata trebuie si stiti ca
Domnul Hristosi-a spus Sfan-
tului Apostol Petru: ,,Simo-
ne, Simone, iatd ca Satana
v-a cerut sa va cearna ca pe
graw, dar Eu M-am rugat
pentru tine ca sa nu-ti piara
credinta, iar tu, oarecand re-
venindu-ti, intaregte-i pe fra-
tii tai“ (Luca 22, 31-32).

Si a venit imprejurarea
in care Sfantul Apostol Pe-
tru s-a lepadat de trei ori de
Domnul Hristos, dar aceas-
ta a fost o imprejurare de
scurtd duratd, nu a ramas
in imprejurarea aceasta pen-
tru ca Domnul Hristos 1-a
intarit in credinta.

Vom fi vii...

Ei, asta trebuie sa facem
sl noi, iubiti credinciosi: sa
ne intarim in credinta, sa
facem faptele credintei, sa
cerem inmultirea credintei,
sa cerem inmultirea iubirii,
sa cerem sa avem o credin-
ta lucratoare prin iubire, sa
cerem sa avem credinta a-
ceea care ne asigura ca mu-
rind nu murim, ci traim gi
dupa moarte; sa avem cre-
dinta aceea care ne asigura
ca va fi o inviere a mortilor,
nu din puterea omului, ci
din puterea lui Dumnezeu.

Asa cum Domnul Hris-
tos a inviat pe Lazar, cum
ainviat pe tanarul din Na-
in si pe tanara fiica a lui
Iair, tot asa va face El prin
puterea Lui sa ni se real-
catuiasca trupurile la invi-
erea cea de apoi si vom fi
vii si cu sufletul si cu tru-
pul — cu sufletul care nu
moare si cu trupul care
moare, se descompune si se
recompune. Daca nu avem
credinta aceasta, sa stitica
nu avem destula credinta.
Daca avem credinta aceas-
ta suntem fericiti si in via-
ta si in moarte. Amin!
Parintele Teofil Pdardian

(Titlul gi intertitlurile

apartin redactiei)

nvierile din
Sfanta Scriptura
— Noul Testament

in Sfintele Evanghelii ni
s-au pastrat istorisirea ca-
torva invieri din morti, trei,
si anume:

W invierea tanarului din Nain,
W fnvierea fiicei lui lair
W fnvierea lui Lazar.

lar in cartea Faptelor
Sfintilor Apostoli avem de
asemenea doua istorisiri de
minuni ale invierii si anume

B invierea unei tinere,
Tavita, despre care citim,
in Faptele Sfintilor
Apostoli in capitolul IX, ca
Sfantul Apostol Petru a in-
viat pe o tanara,

| nvierea unui tanar,
Eutihie, minune descrisa tot
n Faptele Sf. Apostoli, si pe
care a facut-o tot Sfantul
Apostol Pavel (Faptele
Apostolilor 20).

Este interesant de observat
ca toate invierile istorisite
n Sfanta Scriptura a Noului
Testament, toate cele cinci,
se refera la tineri nu la oa-
meni Tn varsta. Noi, batra-
nii, stim ce ne asteapta,
desi nu ne vine sa credem,
nu e in firea omului sa
creada ca moare.

Trebuie sa faci fel si fel
de rationamente, sa ai fel
de fel de ganduri, sa te
silesti cumva sa crezi ca
mori pentru ca nu crezi
ca mori, nu-ti vine sa
crezi ca mori; asta e ex-
perienta batranilor.

Am inceput odata sa intreb
pe oamenii in varsta, pe
oamenii batrani, oameni
seriosi, daca se simt mai
aproape de moarte la ba-
tranete dect la tinerete si
toti mi-au spus ca nu se
simt mai aproape de moar-
te la batranete, decat s-au
simtit la tinerete. Ce in-
seamna aceasta, iubiti cre-
dinciosi? Aceasta inseamna
ceva: Tnseamna ca omul nu
moare, ca omul nu-i facut
sa dispara, ca omul nu-i
facut sa se nimiceasca, ci e
facut sa dainuiasca.
Bineinteles ca daca nu
avem gandul c¢a vom muri,
vom muri fara gandul
acesta, numai ca nu vom
muri in intelesul ca s-a ga-
tat cu noi, ca acum gata,
nu se mai intdmpla nimic
dupa moarte.

Stim ca se intdmpla: jude-
cata particulara, judecata
universala, rasplata pentru
cele bune si pentru cele re-
le pe care le-am facut in
viata, si apoi rasplata cea
vesnica. Acesta este, iubiti
credinciosi, avantajul cre-
dintei noastre. Sfantul
Apostol Pavel, in Epistola
I-a catre Tesaloniceni zice:
»9a nu va intristati ca cei
ce nu au nadejde“.
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PUBLICITATE 11

ANUNT DE ANGAJARE

Piete PIETE SIBIU S.A.
Sibiu ANGAJEAZA

1. AUDITOR INTERN
Cerinte obligatorii:

 Studii superioare absolvite cu diploma de licenta;

e VVechime minima in audit public intern de 1 an;

» Constituie avantaj experienta in domeniul financiar-contabil;

» Cunoasterea legislatiei si a normelor specifice activitatii de audit public intern;

¢ Cunostinte foarte bune de operare MS Office (Excel, Word);

» Detinerea certificatului de atestare a auditorului intern din sectorul public, emis de
Ministerul Finantelor Publice prin Unitatea Centrala de Armonizare pentru Auditul Public
Intern (UCAAPI);

« Respectarea prevederilor art. 22 din Legea 672/2002 referitoare la incompatibilita-
tea auditorilor interni.

2. ECONOMIST - CONTROL FINANCIAR DE GESTIUNE
Cerinte obligatorii:

e Studii superioare absolvite cu diploma de licenta de lunga durata in domeniul
economic;

e Experienta de specialitate minimum 2 ani pe posturi cu studii superioare in cadrul
departamentelor financiar-contabilitate/economic;

» Cunoasterea legislatiei si a normelor specifice activitatii;

e Cunostinte foarte bune de operare MS Office (Excel, Word);

e Constituie avantaj pregatirea complementara (cursuri de specializare) cu diplome
certificate:

m studii de master/doctorat/postuniversitare in domeniul de specialitate;

® management financiar-contabil, precum si alte specializari relevante cum ar fi: ex-
pert contabil, consultant fiscal etc.

3. FEMEIE DE SERVICIU
Cerinte obligatorii: persoana responsabild, disciplinata, punctuald, serioasa.

4. LUCRATOR PENTRU SALUBRIZARE
Cerinte obligator iz persoana responsabild, disciplinata, punctuald, serioasa.

Candidatii vor depune la sediul Piete Sibiu S.A. situat in Sibiu, str. Calea Surii Mari nr. 16A sau pe
adresa de e-mail piete@sibiu.ro o cerere insotita de copii dupa urmatoarele documente:

* a) Curriculum vitae;

* b) Copie a actului de identitate al candidatului;
* ¢) Copii diplome/acte de studii

¢ d) Adeverinta de la medicul de familie

* e) Cazier judiciar

Director general,
MICU Livia Elena

URBANA 5
ANUNT LICITATIE PUBLICA

URBANA SA, cu sediul in Sibiu, str. A. Saguna, nr. 9, organizeaza licitatii cu oferte in
plic, la sediul societatii, pentru inchirierea dependintelor situate in Sibiu:

Strada Nr. Suprafata. Data si ora organizarii
mp. licitatiei

Strandului 24 21,60 11.11.2025 12:00

Piata Mare 8 32,20 11.11.2025 12:30

Termenul limita de inscriere la licitatii este 10.11.2025, ora 15:00

Informatii suplimentare se pot obtine la secretariatul societatii, la tel: 0269/211.183
si pe website-ul societatii: www.urbanasibiu.ro. Caietele de sarcini se achizitioneaza de
la sediul societatii.

URBANA .
ANUNT LICITATIE PUBLICA
URBANA SA, cu sediul in Sibiu, str. A. Saguna, nr. 9, organizeaza licitatie publica cu

strigare la sediul societatii, pentru inchirierea spatiilor cu alta destinatie decat aceea de
locuinta situate in Sibiu:

Strada Nr. Suprafata. Data si ora organizarii
mp. licitatiei

KIEV 15 20,95 mp 10.11.2025 12:00

MITROPOLIEI 17 154,29 mp 10.11.2025 12:30

ARHIVELOR 1 265,38 mp 10.11.2025 13:00

Termenul limita de inscriere la licitatii este 07.11.2025, ora 13:00

Informatii suplimentare se pot obtine la secretariatul societétii, la tel: 0269/211.183
si pe website-ul societatii: www.urbanasibiu.ro. Caietele de sarcini se achizitioneaza de
la sediul societatii.

VAND TEREN INTRAVILAN

pe str. Cosasilor in Dezmir
(Apahida-Cluj),
in suprafata de 1.000 mp,

MICA PUBLICITATE

m Caut loc de munca incar-
cator-descarcatorin Sibiu.
Tel. 0741660796.

Piete PIETE SIBIU S.A.

s<. LEGOCOM IMPEXsrL

cu front la strada si curent.
Pret 70 €/mp.
Detalii la telefon: 0742164697

fabricatie 2012, rulaj: 216.817 km,
macara tip PK175008, nr. fabricatie
100150856/2012, Sn 7,3 t, lungime brat 8 m.

Pret: 170.000 lei.
Informatii suplimentare: tel: 0720110 130
email: piete@sibiu.ro.

¢ Legatorie arhivistica

conform legii 16/1996

e Legatorie proiecte

e Reconditionat carti

Cihis
Sibiu VINDE
autoutilitara N2 cu macara, marca MAN, t":l: 074512_53'789_ . N
tipul TGL 12.180, capacitate cilindrica 4580 str. Dinamului nr.5, Sibiu 85
cmg, culoare ALB - ROSU, inmatriculata, an N
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Sibieni pe podium la Raliul Argesului

B Echipajul Sebastian Barb

Echipajul sibian Sebastian
Barbu - Teodor Gabriel
Gaina (Hyundai 120 N
Rally?2) a reusit un loc 3 la
General in Raliul
Argegului, etapa a 9-a si
totodata ultima din
Campionatului National
de raliuri 2025. Multiplu
vicecampion national,
Sebastian Barbu incheie
asadar sezonul pe podium,
asa cum l-a si inceput, sibi-
anul prinzand podiumul la
General si In etapa de
debut — Raliul Harghitei,
alaturi de Bogdan Iancu.

Dan GREAVU

In weekend, echipajul
Barbu/Gaina a avut un ritm
constant, fortand pe ultime-
le speciale pentru a prinde
podiumul. Ba chiar a casti-
gat ultima proba — a 11-a
(Arges Mall Rally Show), re-
usind sa devanseze echipa-
jul Girtofan/Marza (Skoda
Fabia RS Rally 2), care avea
sa incheie intrecerea pe po-
zitia secunda. Raliul a fost
cagtigat de Norbert Maior si
Francesca Maior (Citroen
C3 Rally 2), cei doi asigu-
randu-si totodata si titlul de
vicecampioni absoluti! Simo-
ne Tempestini a abandonat
la Raliul Argesului, dupéa o
pana si probleme tehnice,

Foto: Flavius Croitoriu

dar rdmane Campionul Ro-
maniei pentru a zecea oara!

Tatu Jr/Lazar,
loculIl1aRO3

O prestatie excelentd a
reusit si echipajul Jean Ni-
colae (Jr) TATU/Gabriel LA-
ZAR (Ford Fiesta Rally 3
Evo), care a castigat raliul
la Clasa RO3, reusind un
spectaculos loc 3 1a General
in ultima speciala.

N-au fost singurii sibieni
remarcati pe ultima proba
din campionat, echipajul Ale-
xandru CAZACU/Denisa-Ale-
xia PARTENI (Suzuki Swift
Rally5) bifand un excelent loc
6 pe PS11, din 43 de echipa-

u/Teodor Gaina a

- i

jecare au incheiat intrecerea.

Rezultate la Raliul
Argesului

Iata rezultatele echipajelor
sibiene la Raliul Argegului:
+ Sebastian Barbu (Hyun-
dai 120 N), alaturi de Te-
odor Gabriel Gaina — lo-
cul 3 la Clasa RO2 si lo-
cul 3 la General
Jean Nicolae (Jxr) TATU/
Gabriel LAZAR (Ford Fies-
ta Rally 3 Evo) —locul in-
tai la Clasa RO3 si locul
9 la General
Alexandru CAZACU/Deni-
sa-Alexia PARTENI
(Suzuki Swift Rally5) —1lo-
cul 7 la Clasa RO5, 8 la

MRS Myl 70
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Sibienii Sebastian Barbu — Teodor Gaina au urcat pe locul 3 la general

Juniori, 26 la doua roti mo-
trice fata si 39 la general.
* Serban Matei BADEA/Ra-
res FETEAN (Peugeot 208
Rally 4) — urmarit de ghi-
nion, a fost nevoit sa aban-
doneze
Raliul Argesului, etapa a
9-a si totodata ultima din
calendarul competitional,
s-a desfagurat in perioada
31 octombrie — 1 noiembrie,
pe sosdele din judetele Arges
si Dambovita.

»Am cautat
echilibrul perfect*

Multiplu vicecampion de
raliuri, sibianul Sebastian
Barbu a revenit in aceasta

editie a Campionatului Na-
tional la bordul unui model
Hyundai 120 N Rally2. A
luptat din greu cu Tempes-
tini, Girtofan si Maior, re-
usind in final un loc 3, la
general, in clasamentul pe
asfalt! Va urca asadar din
nou pe podium la Gala Cam-
pionilor, care va avea loc
anul acesta la Timisgoara.
A fost un sezon in care am
cautat echilibrul perfect in-
tre performanta si increde-
re in masina. La Pitegti am
pornit cu prudenta, stiind
cane asteapta un raliu lung
si complex. Prima zi a de-
curs conform planului, iar
in ziua a doua, pe specta-
culosul Transfiagarasan, am
crescut ritmul. Pe ultima
proba am avut un moment
de derapaj care s-a termi-
nat cu o mica iegire in de-
cor, dar norocul gi experi-
enta au fost de partea noas-
tra — am reusit sa termi-
nam cursa cu masina in-
treaga si cu un zambet ma-
re pe fata!

Le multumesc tuturor ce-
lor implicati in acest sezon
— de la echipa, la parteneri
si fani. A fost, fara indoiala,
cel mai intens, dar sicel mai
frumos sezon al meu la vo-
lanul unei masini de top!”,
a declarat Sebastian Barbu.

urcat pe locul 3 in clasamentul general!

Echipaunita

,Performanta nu ar fi po-
sibila fara sprijinul unei echi-
pe unite si al partenerilor
care cred in potentialul nos-
tru. Le multumim cu res-
pect s1recunostinta celor ca-
re au fost aldturi de noi in
acest sezon: Gorgandin, Fo-
erch Roméania, MRF Tyres
Romaéania, Elite Tactical,
Yiippi Adrenaline Tours, Ca-
sa Gallo si tuturor celor ca-
re ne-au sustinut in aceas-
ta aventura plina de viteza
s1 emotie.

Un gand special merge
catre Dimitriu Victor — Eli-
te Tactical, care ne-a oferit
sansa de a concura cu o ma-
sina exceptionala: Hyundai
120N Rally2 Step2, un mo-
del care ne-a dus pe podi-
um gi ne-a ajutat sa ne de-
pasim limitele.

Sezonul competitional se
apropie de final, dar pasiu-
nea pentru raliu nu se opres-
te niciodata. Va asteptam
alaturi de noi la ultima eta-
pa de Slalom Paralel, pen-
tru a incheia impreuna un
an plin de emotii, sunet de
motoare si visuri implinite.
Si, desigur, ne revedem cu-
rand pe probele speciale —
acolo unde inima bate in rit-
mul acceleratiei!“, a punc-
tat Sebastian Barbu.

I-au naucit cu triplele!

,Vulturii“ au revenit cu
victorie in Sala
Transilvania, 74-69 (10-16,
20-21, 18-9, 26-23) cu CSA
Steaua Sharks Bucuresti,
in etapa a 7-a a Ligii
Nationale de baschet mas-
culin. O reintalnire reusita
cu proprii suporteri, fata
de care aveau o datorie
morala in urma infrangerii
rusinoase de la inceputul
lunii trecute, 66-101 cu CS
SCM Timisgoara. Din ferici-
re, dupa ce si-au reglat
tirul, sibienii si-au naucit
adversarii cu aruncarile
de 3 (13 reusite!), tocmai
intr-o zi in care l-au avut
in tribune pe ,,profesorul®
Claudiu Muntean, specia-
listul triplelor in epoca

de aur a CSU.

Dan GREAVU

Elevii lui Geerit Ham-
mink au inceput prost par-
tida, in fata a doar cateva
sute de spectatori, intre ca-
re si fosta glorie a echipei
sibiene Claudiu Muntean.
Cu procentaje dezastruoase
in atac (doar 25 la sutd) si
o singura reugita din 8 in-
cercari la aruncarile de 3,
am incheiat primul sfert in
dezavantaj: 10-16

S-a facut 10-18, dar gale-
ria galben-albastra si-a facut
datoria, a continuat sa-si in-
curajeze favoritii, iar ,,vultu-
rii“au reusit un partial de 9-0,
care a intors tabela. A iegit la
rampa Elias Dragan, cu 3
aruncari reusite de trei din 4
incercari. Cifrele au crescut
catre 40 la suta procent de re-

usita, iar jocul s-a echilibrat.
Din pacate, au aparut din nou
gregeli si ratari in tabara noas-
tra, iar pauza ne-a gasit din
nou in dezavantaj: 30-37
Final sibian

Sibienii au iesit mai de-
terminati de la cabine, au re-
usit un partial de 7-2, prega-
tind revenirea la conducere.
A facut-o Roschnafsky, cu o
tripla la jumatatea sfertului,
41-40. Echilibrul s-a menti-
nut apoi pana in debutul ac-
tului decisiv, marcandu-se
foarte putin. Steaua a ega-
lat la 48 in debutul sfertului
patru, dupa care Blidaru (3
pet) si un lay-up Pratt ne-au
adus +5 pe tabela.

Impinsi de la spate de ga-
lerie ,,vulturii“ au continuat
sa se apere bine, trecand
pentru prima data in avan-
taj de 2 cifre, 62-50, dupéi o
tripla King. Era a 11-a tri-
pla reusita pentru sibieni,
adica mai bine de jumatate
din punctele noastre veneau
de la distanta.

Aproape de intrarea in
ultimul minut, Steaua s-a
apropiat la doar 5 puncte,
66-61, dar Zetos a raspuns

si el cu o tripla, taind ela-
nul oaspetilor.

In ultimul minut lupta s-a
dat la libere, unde CSU a re-
zistat, pentru a obtine prima
victorie din acest sezon pe
teren propriu! A fost un joc
in care sibienii au transfor-
mat numai putin de 13 arun-
cari de la distanta!

Marcatori

Principalii marcatori pen-
tru CSU Sibiu au fost: King
18 puncte (cu 4 de 3 pct),
Pratt 11 puncte si Dragan 9
puncte, ambii cu cate 3 de 3
puncte! Au mai punctat
Roschnafsky — 8, Randolph
Jr — 7, Stone — 6, Zetos si
Edwards — cate 5, Blidaru —
3 s1 Adamovic — 2. Principa-
lul recuperator sibian a fost
Edwards, cu 10 reusite.

La oaspeti s-a remarcat
Kenny Dye, cu 18 puncte.

LaDinamo

in urma acestui rezultat,
CSU Sibiu urca pe locul 8
in clasament, cu 9 puncte.
in etapa urmatoare, ,vultu-
rii“ vor juca in deplasare,
sambata, 8 noiembrie, de la
ora 18, la Dinamo Bucuresti.

Pe Municipal vine FCSB

In mare suferintid dupa
un tur dezastruos, FC Her-
mannstadt ramane pe teren
propriu, pentru partida cu
campioana FCSB. Partida e
programata duminica, 9 no-
iembrie, de la 20,30, contand
pentru etapa a 16-a, prima
din retur.

Sibienii au dezamagit

Trupa lui Maldarasanu
a dezamagit in prima par-
te a sezonului, cu doar do-
ua victorii, 4 remize si 9
infrangeri, ,aneseziata“
tocmai de jocul din tur cu
FCSB, cand a ratat victo-
ria in minutele de prelun-
gire. Incurajata de aceas-
ta prestatie, a asteptat pur
si simplu succesul, care a
venit mult prea rar. A pre-
stat un joc bun de cele mai
multe ori, dar a ratat ne-
permis de mult, in lipsa
unuil atacat inspirat, si a
fost pedepsita rand pe rand
de adversari cu goluri din
nimic, pe fondul erorilor
din aparare.

1-3 cu Otelul

Ultimul esec s-a consu-
mat la finalul sdptdmanii
trecute, 1-3 cu Otelul, dupa
ce a deschis scorul in infe-
rioritate numerica.

Partida a luat o intorsa-
tura neasteptata in minu-
tul 14, cand Selimovic 1-a
lovit gratuit cu capul in fa-
ta pe lacob si a fost elimi-
nat dupa revederea fazei pe
monitorul VAR. Chiar si asa,
din acea faza, sibienii au
deschis scorul prin Andre-
as Karo, care a inscris cu
capul sub transversala. A
fost un simplu foc de paie,
oaspetili instalandu-se la
carma partidei i egaland
in minutul 39 prin Pereira
Araujo. Precum mielul la
taiere, sibienii au cedat apoi
total, mai ales dupa minu-
tul 57, cand Andrezinho a
impins mingea in plasa de
la doar 2 metri, pentru 2-1
in favoarea Otelului. Lovi-
tura de gratie a venit in mi-
nutul 72, cand Conrado a
transformat impecabil o lo-

vitura de la 11 metri, su-
tand puternic, pe centru,
sub transversala.

Bilete

Intreaga suflare a fotba-
lului sibian agteapta acum
revenirea tocmai in fata cam-
pioanei. Mobilizarea in ca-
drul echipei si a staff-ului
tehnicid e maxima, speran-
tele fiind legate si de atmo-
sfera din tribune. Pretul
unui bilet la acest meci a
fost majorat, ca de obicei.
Astfel, pretul unui tichet de
acces e 100 de lei la Tribu-
na I, 90 de lei la Tribuna II
s1 50 de lei la Peluza Nord.

Pentru cei care nu isi achi-
zitioneaza bilete online, pro-
gramul casei de bilete de la
Stadionul Municipal Sibiu
e urmatorul:

B Vineri, 7 noiembrie., intre
orele 13-19

B Sambata, 8 noiembrie, In-
tre orele 13-19

B Duminica, 9 noiembrie,
ziua meciului, intre orele
15:30-21:30 (D.G)
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