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Au trecut mai bine de 50 de ani de cand cei veniti sa viziteze cea mai mare expozitie in aer liber din Europa,

gazduita de Muzeul Astra in Dumbrava Sibiului, intra si ies pe sub o poarta maramureseana. Dintre milioanele
de vizitatori sositi aici de-a lungul timpului, putin stiu ¢a poarta a fost zamislita pe banii unei fabrici de armament,
sub indrumarea unui renumit artist maramuresean si cu interventia unui ambasador originar din Avrig. Pagina 7

In duminica Rusaliilor, la Sebesu de Jos
se incige ,,Hora de 1a Rusca”

Duminica, 8 iunie, Sebesu de Jos devi-
ne din nou locul unde traditia prinde via-
ta.,Hora de la Rusca” aduna oameni dragi,
costume populare, emotii si bucurie — asa
cum se intampla de zeci de ani, in dumi-
nica Rusaliilor.

Tot satul se strange la biserica, apoi por-
neste in alai spre centrul satului, unde ho-
ra se incinge, ca pe vremuri. Iar mai apoi,
pe platoul de la Rusca, dansul si cantecul
rasuna peste munti.

Este mai mult decat un festival — e o
sarbatoare a radacinilor, a celor care pas-
treaza vie o traditie nascuta in secolul al
XVIII-lea si transmisa cu grija din gene-
ratie in generatie.

ITar la finalul evenimentului, organizatorii
pregatesc o surpriza pentru publicul tanar:
DdJ si muzica buna, intr-o atmosfera de sar-
batoare care aduce impreuna generatiile.

Evenimentul seva desf':\.?ura
in8iunie,la Sebesude Jos

,,incepem dimineata cu slujba religi-
oasa, apoi cu hora din centrul satului —
ora 12:00. Continuam cu spectacolul de
pe platoul de la Rusca —ora 12:30”, trans-
mit organizatorii.

Foto: Primaria comunei Turnu Rosu/facebook

Eveniment organizat de Primaria si
Consiliul Local Turnu Rosu, cu sprijinul
Consiliului Judetean Sibiu.

Sarbatoare in Piata Mare: Absolventii promotiei
2025, celebrai,:i la GAUDEAMUS, pe 11 iunie

Piata Mare din Sibiu va deveni, pe 11
iunie, scena emotiei si a bucuriei, odata cu
desfagurarea festivitatiit GAUDEAMUS —
un eveniment dedicat absolventilor pro-
motiei 2025 ai Universitatii ,LLucian Bla-
ga” din Sibiu (ULBS) si Academiei Forte-
lor Terestre (AFT).

Incepand cu ora 17:00, sute de studenti,
profesori, parinti si oficialitati sunt astep-
tati sa ia parte la un moment solemn, dar
plin de energie, simbolizand trecerea spre
un nou inceput.

Anul acesta, organizatorii aduc cateva no-
utati in program. Spre deosebire de editiile
precedente, ceremonia se va desfasura in a do-
ua parte a zilei si se va incheia cu o surpriza
speciald, care va fi dezvaluitd in ziua eveni-
mentului pe canalele de social media ale ULBS.

GAUDEAMUS ramane un reper emoti-
onant pentru fiecare generatie de studenti,
marcand simbolic incheierea parcursului
universitar. Absolventii vor defila in roba,
in aplauzele celor prezenti, catre scena
centrala din Piata Mare, unde 1i asteapta
discursuri inspirationale, aplauze si tra-
ditionala aruncare in aer a tocilor.

In spiritul implicarii tinerilor, evenimen-
tul va fi prezentat si de aceasta data de ca-

tre studenti, asigurand o atmosfera auten-
tica si apropiata de generatia sarbatorita.
Organizatorii promit o seard memora-
bila, incarcata de emotie, simboluri gi sur-
prize, menita sa celebreze munca si par-
cursul academic al promotiei 2025.

Foto: f)aniela Cimpean - Pre,se'dinta Consil
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ULBS méireste miza

B Creste numarul locurilor gratulte puseladispozitia
candldatllor de catre Universitatea ,,Lucian Blaga” din Sibiu

Senatul ULBS a aprobat
o cifra de scolarizare

de 7128 de locuri pentru
admiterea din anul uni-
versitar 2025-2026.
Dintre acestea, un numar
de 2800 sunt locuri fara
taxa, pentru programele
de licenta si master.

Aproape 6000
delocuri

Locurile subventionate
de la bugetul de stat sunt
cu 50 mai multe fata de
2024, ceea ce indica o vali-
dare a performantelor
ULBS din anul precedent.
Universitatea va acorda si
in acest an, din finantare
proprie, 72 de burse de stu-
diu pentru programele de
licenta si 56 de burse de
studiu pentru programele
de master.

In total, oferta educatio-
nala pentru anul universitar
2025-2026 cuprinde aproape
6000 de locuri pentru progra-
mele de licenta i master, cu
si fara taxd. Acestora li se

adauga cele 1000 de locuri
alocate invatamantului la
distanta si 60 pentru invata-
mantul cu frecventa redusa
(IFR), destinate programelor
de licenta. Alte 150 de locuri

Distributia locurilor scoase la concurs, pentru anul universitar
2025-2026, pentru facultitile din cadrul ULBS, este urméitoarea:

Facultatea de Teologie: m Master — 385 de locuri (din care 231 de locuri
B Licenta — 109 locuri (din care 74 de locuri fara taxa)

. fara taxa) Facultatea de Stiinte:
t alocate studiilor d - u suinte:
sunt afocate studitor ce mas ) B Master — 69 de locuri (din care 44 de locuri  ® Licenta — 345 de locuri (din care 205 de lo-
ter, pentru forma de invata NV POV
mant la distanti (ID). Prein- fara taxa) curi fara taxa) - .
’ ’ Facultatea de Drept: B Master — 195 de locuri (din care 131 de locuri

scrierile, respectiv inscrieri-
le, sunt in plini desfisurare,
la toate facultatile din cadrul
ULBS, la forma de invata-
mant cu frecventa.

Linia de Call Center a

B Licenta — 450 de locuri (din care 148 de lo-
curi fara taxa)
m Master — 340 de locuri (din care 84 de locuri
fara taxa)

Facultatea de Litere Si Arte:
B Licenta — 426 de locuri (din care 213 locuri

fara taxa)

Facultatea de Medicina:
B Licenta — 520 de locuri (din care 174 de lo-
curi fara taxa)
B Master — 45 de locuri (din care 0 locuri fara
taxa)

ULBS dedicata admiterii | f3rj taxs) Facultatea de Stiinte Agricole, Industrie

este si ea operationald, de | m Master — 180 de locuri (din care 118 locuri  Alimentara Si Protectia Mediului:

luni pana vineri, intre ore- | firi taxa) m Licenta — 211 locuri (din care 142 de locuri

le 9.00-14.00, la numarul Facultatea de Stiinte Socio-Umane: fara taxa)

0269/238527. B Licentd — 775 de locuri (din care 320 locuri ® Master — 117 de locuri (din care 65 locuri
Toate informatiile privind | fara taxa) fara taxa)

admiterea, inclusiv calen- m Master — 390 de locuri (din care 187 de locuri Facultatea de Stiinte Economice

darul care prezinta fiecare | fara taxa) m Licenta — 421 de locuri (din care 212 de lo-

curi fara taxa)
m Master — 250 de locuri (din care 143 locuri
fara taxa).

Facultatea de Inginerie:
B Licenta — 690 de locuri (din care 494 de lo-
curi fara taxa)

etapa a acestui proces, sunt
disponibile pe platforma:
https://admitere.ulbsibiu.ro/.

Raluca Turcan: inchisoare
pentru parmtu care
refuzi consilierea

copiilor violenti (CP)

Raluca Turcan si alti libe-
rali au depus un proiect de
lege care prevede pedepse cu
inchisoarea de 1-3 ani pen-
tru parintii care nu isi duc
copiii violenti la consiliere.

Initiativa vine ca ras-
puns la cresterea numaru-
lui de acte de violenta co-
mise de minori.

,Tot mai multi minori co-
mit acte de violenta. Situa-
tia scapa de sub control.

De aceea, impreuna cu co-
legii din PNL, am depus un

proiect de lege ferm.

Pedepse mai dure pentru
minorii violenti

Parintii care nu duc copi-
i1 la consiliere pot primi 1-3
ani de inchisoare

Copiii violenti pot fi pla-
sati in centre specializate

Fiecare judet va avea cen-
tre de consiliere si reintegra-
re sociala

Parintii trebuie sa fie res-
ponsabili. Delincventa juve-
nild nu e o joacd”, se aratd
in postarea Ralucai Turcan.

Bogdan Trif: ,,Se introduce gazul
in toata comuna Hoghllag” (CP)

Ieri, am fost alaturi de primarul
Nicolae Lazar la Ministerul
Dezvoltarii, Lucrarilor Publice si
Administratiei, unde a semnat con-
tractul de introducere a retelelor
de gaz in satele apartinatoare
Valchid si Prod. In localitatea
Hoghilag este deja introdusa retea-
ua de gaz, domnul primar reusind
sa acceseze fondurile necesare.
”Am reusit sd introducem in cele
trei localitati ce compun comuna Ho-
ghilag retelele de apa si canal, in Ho-
ghilag avem si retea de gaz pe toate
strazile, iar odata cu introducerea ga-
zului in Prod si Valchid putem spune

PUBLICITATE

Aeroportul International
Avram lancu Cluj

Poarta aeriand a Transilvaniei =

DESTINATII NOI

MOTIVE SA CALATORESTI

DE PE AEROPORTUL INTERNATIONAL CLUJ

CRETA HERAKLION

GASESTE CELE MAI BUNE OPTIUNI
PENTRU BILETE DE AVION AICI:

Rezervari si informatii pe WA aTar 10

ca ne-am atins principalul obiectiv din
programul pe care l-am asumat in fa-
ta oamenilor atunci cand am candidat
la Primarie. Ii multumesc prietenului
si colegului meu Bogdan Trif pentru
tot sprijinul pe care mi l-a acordat in-
ca de la castigarea primului mandat
de primar al comunei Hoghilag”, spu-
ne primarul Nicolae Lazar.

11 felicit pe domnul primar si in-
treaga sa echipa pentru castigarea a-
cestui proiect finantat prin Progra-
mul National de Investitii "Anghel
Salighy”, in valoare totald de aproxi-
mativ 8.300.000 de lei si pentru toa-
te proiectele pe care le-au implemen-
tat pana acum! Nicu Lazar este un
primar destoinic si unul dintre cei mai

buni edili din tara. Nu degeaba a ob-
tinut un scor electoral de 90% la ulti-
mele alegeri, fard ca domnul primar
sa-si faca practic campanie. Faptele
sale au vorbit pentru el si, in conse-
cinta, oamenii l-au reales cu o majo-
ritate atat de mare.

Bogdan Trif, Presedintele
Organizatiei Judetene PSD Sibiu

»<Mesagerul

Scaneaza codul QR
cu smartphone-ul
sau tableta pentru a
citi cele mai noi stiri
din Sibiu!



6 — 12 iunie 2025 | Mesagerul de Sibiu

LOCAL 3

Un nou centru de colectare
separataadeseurilor

B Primaria Sibiu a contractat amenajarea celui de-al doilea centrude

colectare a deseurilor, care vafiamenajat in zona Gusterita - Dealul Daii

Primarul Astrid Fodor a
semnat contractul pentru
executia lucrarilor de con-
structie si amenajare a
unui centru integrat de
colectare separata prin
aport voluntar a degeuri-
lor, care va fi amenajat

in zona Gusterita — Dealul
Daii. Acesta a fost semnat
cu asocierea Prenis SRL
& Madlev Cons SRL.
Valoarea lucrarilor este
de 30,54 milioane de lei,
fondurile fiind obtinute de
Primaria Sibiu prin PNRR.

Al doilea

»Acesta este al doilea cen-
tru de colectare a degeurilor
pe care Primaria Sibiu il cre-
eaza — primul, situat in zona
soselei Alba Iulia, este deja
amenajat, asteptandu-se li-
vrarea de catre Ministerul Me-
diului a dotarilor necesare,
achizitia facandu-se centrali-
zat de citre institutia menti-
onata. In aceste locatii sibie-
nii vor putea aduce si preda
gratuit degeurile cu regim spe-
cial, cum ar fi voluminoasele,
periculoasele, electricele si
electrocasnicele, precum gide-
seurile care nu incap in pube-
lele de acasa sau pe platfor-

mele de la bloc. Le vor putea
transporta cu mijloace proprii
s1 nu vor plati nicio taxa pen-
tru predarea lor. inﬁint:area
acestor centre vine in spriji-
nul colectarii selective a dege-
urilor in Sibiu.”, a explicat
Astrid Fodor, Primarul Muni-
cipiului Sibiu.

Lucrari ce urmeaza
afifacute

In termen de 10 luni de la
emiterea ordinului de incepe-

o P e — kM
re a lucrarilor, obiectivul va fi
creat pe o suprafata de 30.000
mp prin: amenajarea unor
platforme betonate pentru spa-
tille de stocare a deseurilor,
inclusiv un container frigori-
fic; constructia unei hale pen-
tru procesarea deseurilor, ca-
re va include un atelier pen-
tru dezmembrari, un tocator
pentru deseuri voluminoase,
un concasor, o sita, un sepa-
rator cu benzi transportoare

sl 0 presd; crearea unei zone
PUBLICITATE

LICITATIE

S.C. PIETE SIBIU S.A.

organizeaza in data de 19.06.2025, orele 12:00 la sediul
societatii din Sibiu, str. Calea Surii Mari, nr. 16A (Piata Obor),
licitatie pentru inchirierea spatiilor si terenurilor ramase libere in
pietele din Municipiul Sibiu precum si spatii pentru comertul
stradal de legume, fructe si flori.

Documentatia pentru licitatie va fi pusa la dispozitia
solicitantilor la sediul societatii din data de 06.06.2025. Termenul
limita pentru inscrierea la licitatie este 17.06.2025 ora 12.

Informatii la tel. 0736/440349.

PUBLICITAT]

Xorsi

Programul de circulatie al mijloacelor
de transport si al agentiilor
Tursib in data de 9 iunie 2025

Foto: Primaria municipiului Sibiu

Va informam ca in data de 9 iunie 2025, autobuzele si agentiile Tur-
sib vor avea urmatorul program:

Autobuzele vor circula conform programului de sambata, cu excep-
tia traseelor 112, 116, 117 si 118 care vor circula conform programu-
lui de luni — vineri. De asemenea, traseele pentru elevi nu vor circula.

Agentiile Tursib vor fi inchise in aceasta zi. Pentru achizitionarea titlurilor
de calatorie in aceasta perioada aveti la dispozitie urmatoarele variante:

e Automatele stradale;

e Aplicatia mobila SibiuBus;

e Aparatele contactless din autobuze;
e Aplicatia mobila 24Pay;

e Portalul Tursib;

e Colaboratori.

Va multumim pentru intelegere!

wee

administrative, in care vor fi
amplasate cantare pentru de-
seuri, inclusiv un cantar au-
to; achizitia unor utilaje nece-
sare pentru gestionarea dege-
urilor: o autoutilitara pentru
incarcare si descarcare, unin-
carcator frontal ¢i un utilaj
pentru incarcare si stivuire;
amenajarea aleilor circulabi-
le auto si pietonal in interio-
rul spatiului, precum sia dru-
mului de acces si a imprejmu-
irii suprafetei; crearea siste-
mului de canalizare pentru
colectarea apelor menajare si
pluviale si amenajarea spa-
tiului verde.

Ce de§euri
sevor colecta

In aceasta locatie vor pu-
tea fi aduse: deseuri menaje-
re, respectiv deseuri recicla-
bile si biodeseuri care nu pot
fi colectate in pubelele indivi-
duale de la case sau de pe plat-
formele din zonele de blocuri
si degeuri cu fluxuri si gestio-
nare speciale precum: volumi-
noase, deseuri din constructii
si demolari, echipamente elec-
trice g1 electronice, baterii uza-
te, deseuri periculoase, dege-
uri din lemn i mobilier, dese-
uri textile, anvelope uzate.

UNIVERSITATEA BABES-BOLYAL
ES-BOLYAL TUDGMANYEGYETEN

Traditie 5i Excelentd prin
Culturi - Stiinta - Inovatie din 1581

Gradinita cu program
prelungit ,,Casuta Povestilor”
va fireabilitata energetic

Primarul Astrid Fodor

a semnat contractul

pentru un nou proiect

de reabilitare a unei uni-

tati de invatamant

din municipiul Sibiu.

Cadirea Gradinitei

»Casuta Povestilor”,

de pe str. A.T. Laurian

nr. 13, va fi modernizata

in vederea imbunatatirii

eficientei energetice,

lucrarile urmand

sa fie executate de asocie-

rea Rara Construct SRL -

Rara Invest SRL.
Investitia in valoare de

7,74 milioane lei este reali-

zatd de Priméiria Sibiu cu

finantare din fonduri euro-

pene nerambursabile, in ca-

drul Programului “Regiu-

nea Centru” 2021-2027.

Celucrarise vor face

Lucrarile, care vor avea
ca termen de executie 12
luni de la emiterea ordi-
nului de incepere, includ:
instalarea unui sistem al-
ternativ de producere a
energiei electrice prin mon-
tarea de panouri solare fo-
tovoltaice care sa produca
energie pentru iluminat,
ventilatie si consumul au-
xiliar din centrala termi-
ca; realizarea unui sistem
de ventilatie cu recupera-
tor de caldura; reabilita-
rea instalatiei de produce-

re si distributie a energi-
el termice prin dotarea cen-
tralei termice cu pompe de
caldura aer-apa care vor
asigura incalzirea si apa
calda; montarea unui sis-
tem de management si con-
trol — Building Manage-
ment System; izolarea ter-
mica a fatadei, a planseu-
lui peste ultimul nivel si
a celui peste subsol; inlo-
cuirea tamplariei existen-
te cu una eficienti energe-
tic; reabilitarea sistemu-
lui de iluminat, prin inlo-
cuirea corpurilor de ilumi-
nat cu unele LED, acesta
urmand si fie controlat cu
un sistem de comanda de
la distanta pentru adapta-
rea intensitatii luminoase
sireglarea parametrilor si
timpului de functionare;
izolarea conductelor exis-
tente de distributie a apei
situate in spatiile tehnice
de la subsol, montarea de
robineti cu senzori sau cu
temporizare pentru redu-
cerea risipei de apa calda;
refacerea finisajelor inte-
rioare dupa realizarea lu-
crarilor, inclusiv repara-
rea copertinei de la intra-
re; refacerea trotuarelor
din jur; realizarea instala-
tiilor de detectie, alarma-
re si avertizare de incen-
diu, precum si a celor de

stingere a incendiilor.
PUBLICITATE

“> Hai la uBBY"™

Inscrie-te din’
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CupaRomanieiaajunsla Medias

HACS Medlas a castlgat primul trofeu natlonal dinistoria clubului

Echipa de juniori sub 16
ani a ACS Mediag s-a
impus in finala Cupei
Romaniei, scor 4-1 dupa
loviturile de departajare,
in fata echipei Centrului
German de Fotbal. A fost
1-1 in timpul regulamen-
tar de joc si 3-0 dupa lovi-
turile de la 11 metri in
favoarea mediesenilor.
Finala competitiei s-a des-
fagurat la Centrul
National de Fotbal Buftea.

Alex PINTEA

ACS Mediag 2022 si Cen-
trul German de Fotbal s-au
intalnit marti dimineata in
ultimul act al Cupei Natio-
nale U16 la Centrul Natio-
nal de Fotbal Buftea. An-
trenorul Constantin Hanc
ainceput partida in formu-
la Denis Oroian, Sergiu Su-
teu, Simone Ganea, Eric
Safta, Ianis Frincu, Edu-
ard Peter, Marius Stroia, Se-
bastian Birtolon, Raul Chi-
su, Alexandru Tudoran si
Nicolae Manoila.

Lalovituride
departajare

ACS Centrul German de
Fotbal a deschis scorul re-
pede in minutul 7 prin lo-
nut Tanase, iar mediegenii
au egalat in actul secund
prin Rareg Trif, care a mar-
cat cu o lovitura de cap in
minutul 65. La loviturile

de pedeapsa, Razvan Mar-
cu a transformat prima lo-
viturd, iar de partea cea-
lalta David Topoliceanu a
trimis peste poartd. Sergiu
Suteu a marcat pentru 2-0,
iar apoi portarul Denis Oro-
ian a apéarat lovitura lui
Darius Togan. Ianis Frin-
cu a marcat si el, iar por-
tarul mediegenilor a apa-
rat lovitura executata de
Luca Gancea, iar Cupa Ro-
maniei vine la Medias.

Drumul spre finala
Pentru a ajunge in fina-
la Cupei Roméaniei, ACS Me-

2025

diag a trecut pe rand de U-
nirea Alba Iulia cu scorul de
4-0, in 16-imi a dispus de
CSC 1599 Selimbar cu 2-0,
in optimi a invins CS Spor-
ting Cluj cu 3-1, iar apoi in
faza sferturilor de finala de
ACS Academia DIDI Iasi cu
4-2. In semifinald gruparea
de pe Tarnava Mare a tre-
cut de ACS SR Municipal
Brasov cu scorul general de
3-2. A fost 1-1 la Brasov si
2-1 pentru mediegeni pe Sta-
dionul 8 Mai, care au fost
condusi la pauza, dar au in-
tors rezultatul in actul se-
cund gratiei reusitelor sem-

nate de Radu Precup si Io-
nut Stroia.

Mandride echipa

Trofeul céastigat de echi-
pa de juniori sub 16 ani es-
te primul national pentru
ACS Mediasg, club infiintat
in anul 2022, dupa dispari-
tia Clubului Gaz Metan.
Echipa U16 a reusit un re-
zultat excelent si in Cam-
pionatul National U16. Me-
diegenii au terminat pe po-
zitia a doua 1n seria a 6-a,
la egalitate de puncte cu
CSC 1599 Selimbar, cele do-
ud echipe ,Felicitari, ACS

Medias U16! Ati scris isto-

Caseta tehnica

B ACS Medias 2022 - ACS
Centrul German de Fotbal 1-1
(3-0d.p.)

B Au marcat: Rares Trif (65 ')
/ lonut Tanase (7')

B ACS Medias 2022: 1. Denis
OROIAN (GK), 4. Sergiu SUTEU,
5. Simone GANEA, 6. Eric
SAFTA, 7. lanis FRINCU (C)., 9.
Eduard PETER, 10. Marius
STROIA, 17. Sebastian
BIRTOLON, 21. Raul Chisu, 23.
Alexandru TUDORAN, 25.
Nicolae MANOILA.

B Rezerve: Dragos TOROK
(GK), 2. Andrei BUSUIOC, 11.
Razvan MARCU, 13. Radu
PRECUP, 16. Stefan BOARU,
18. Mihai CIOTLOS, 19. David
HIRCEAGA, 20. Rares TRIF,
24. George SAMU. Antrenor:
Hanc CONSTANTIN.

m Centrul German de Fotbal:
31. Crisan RADU (GK), 2. loan
BUZICA, 6. Darius TOGAN (C),
7. Daniel VRINCEANU, 14.
Tudor DUMITRU, 19. David
TOPOLICEANU, 23. Stefan
IORDACHE, 27. Mario
POPESCU;  29. George
BUMBU, 75. lonut TANASE,
77. Andrei ENE.

H Rezerve: 12. Raul PANAINTE
(GK), 3. Alex NASTASE, 11.
Alexandru BARBU, 16. George
IONITA, 17. Bogdan ANDREI,
18. Luca GANCEA, 20. Cosmin
LAPADUS, 22. Niculae ALLEC,
33. Dimitri STERE. Antrenor:
Vasile OLARIU.

rie! Cagtigarea Cupei Ro-
maniei impotriva unei ad-
versare redutabile, ACS
Centrul German de Fotbal,
este o dovada clard a mun-
cii voastre intense si a pa-
siunii pentru acest sport. A-
ceastd victorie nu este doar
un trofeu, ci o rasplata pen-
tru orele de antrenament,
sacrificii i spirit de echipa.
Mediasul este mandru de
voi! Felicitari, campioni! Vi-
itorul fotbalului roméanesc
sund bine cu voi in frunte!”,
a fost mesajul conducerii
ACS Medias.

Mii de medieseni, la Sarbatoarea orasului

Primaria Municipiului
Medias, prin Directia pen-
tru Cultura, a organizat, in
perioada 30 mai - 1 iunie,
evenimentul cultural
wZilele Mediagului”. Cateva
mii de mediegeni au parti-
cipat la evenimentele dedi-
cate aniversarii a 758 ani
de la prima atestare docu-
mentara. Zilele Mediagului
au avut loc de vineri pana
duminica in Piata Corneliu
Coposu, acolo unde partici-
pantii au putut vedea spec-
tacole folclorice, concerte
extraordinare de muzica
pop, rock si folk sustinute
de artisti consacrati dar

si interpreti, formatii

si ansambluri de dansuri
populare locale.

De asemenea, la sediul
Primariei Medias au avut
loc simpozioane dedicate
istoriei orasului, dar si ani-
versarii a 90 ani

de la lansarea rachetei 1

ui Hermann Oberth.

Alex PINTEA

Priméria Municipiului
Medias, prin Directia pen-
tru Cultura, a organizat in
perioada 30 mai — 1 iunie,
evenimentul cultural ,,Zi-
lele Mediagului”, o mani-
festare complexd, dedica-
ta aniversarii a 758 de ani
de atestare documentara
a oragului nostru. Progra-
mul pregatit de citre or-
ganizatori a fost extrem de
amplu si a debutat vineri,

30 mai, in sala mare de se-
dinte a Primariei Medias,
cu un simpozion pe teme
istorice dedicat Zilei ora-
sului. Ulterior a avut loc
evenimentul aniversar in-
titulat, 1935-2025 — 90 de
ani de la lansarea rache-
tei savantului Hermann
Oberth de pe aerodromul
scolii tehnice a aeronauti-
cii din Mediag”. De aseme-
nea, s-au desfasurat ateli-
ere de robotica cu partici-
parea echipelor de roboti-
ca de la Liceul Teoretic
»~Roth-Oberth” si Colegiul
»Scoala Nationala de Gaz”.

Concurs gastronomic

Sambata, 31 mai, a avut
loc 1a Medias, o noud edi-
tie a concursului gastro-
nomic ,Bucatarii Civitas
Mediensis”. Evenimentul
care s-a desfagurat in cur-
tea Muzeul municipal a
reunit un numaéar de noua
echipe. Manifestarea a fost
organizata de catre Asoci-
atia Nationala a Cadrelor
Militare in Rezerva si Re-
tragere a Ministerului Afa-
cerilor Interne, Filiala Si-
biu, Sucursala Mediasg, in
parteneriat cu Primaria
municipiului de pe Tarna-
va Mare. Echipele prezen-
te, unele aflate la prima
participare, iar altele cu
vechime, au gatit manca-
ruri traditionale, trans-
formand retetele in ade-
varate opere culinare. In

urma deliberarii juriului,
Locul T a fost castigat de
Echipa Priméariei Munici-
piului Medias, pe locul II
s-a clasat Echipa Lions
Club Mediasg, iar locul 3 a
fost ocupat de Echipa Pre-
vent Emailul Medias.
Premii Speciale au primit
Eco-Sal Medias — Organi-
zare si Prezentare, Unita-
tea Militard 01810 Medi-
as — Cel mai bun desert,
A.N.C.M.R.R. M.A.I. -
Medias — Preparat vana-
toresc, Directia de Asis-
tentd Socialda Medias -
Prezentare, Alex & Eugen
— Autenticitate.

Concerte si recitaluri

in Piata Corneliu Copo-
su, de vineri pana dumini-
ca, participantii au putut
vedea spectacole folclorice,
concerte extraordinare de
muzica pop, rock si folk sus-
tinute de artisti consacrati
dar siinterpreti, formatii si
ansambluri de dansuri po-
pulare locale. Prima seara
a fost dedicatd in special
mugzicii folk si a debutat cu
concerte ale artigtilor locali,
Grupul ,,Petale de Folk”, Fe-
ri Teglag, Vasile Padure,
Virgil Suciu, Grupul Motto
si Catalin Crigsan. Pe scena
special amenajatd au mai
urcat Romica Tociu si Cor-
nel Palade, Marcel Pavel,
Tudor Turcu si Damian
Draghici&Brothers. Progra-
mul celei de-a doua zile a

sarbatorii a adus in prim
plan recitaluri sustinute
de elevi de la Clubul Copi-
ilor Mediag, Cosmina Fu-
lea, Raul Pop, Ad-Hoc, For-
matia Impact, Trupa Di-
namic, Capytal, Riff, An-
drei Banuta si Lora. Du-
minica, 1 iunie, programul
manifestirilor a cuprins
spectacol interactiv pen-
tru copii sustinut de tru-
pa The Sky Dance. Au mai
sustinut apoi recitaluri Tru-
pa Millenium, Dacii Liberi,
Andra Gogan, Clubul Copi-
ilor Mediag, Natalia si Alin
Matyas, Aurica Bacea, Di-
ana si Bianca Cretu, Aure-
lian Suciu, Costel Popa si
Emilia Muntean. Progra-
mul zilei s-a incheiat cu An-
samblurile de dansuri po-
pulare , Tarnavele” si ,Mu-
guri de pe Tarnave” si Ti-
nu Veresezan.

Multumiri sponsorilor

,Pe parcursul celor trei
zile, la spectacolele din Pia-
ta Corneliu Coposu au fost
prezente peste 8.000 de per-
soane. Le multumim spon-
sorilor S.N.G.N. Romgaz S.A.
Medias, Kromberg&Schubert
Romaénia, Asociatia «Medi-
as 750 de Ani» si colabora-
torilor care au contribuit la
organizarea acestul eveni-
ment, precum si tuturor me-
diesenilor care au sarbato-
rit alaturi de noi «Zilele Me-
diagului»”, au transmis or-
ganizatorii evenimentului.

GHEORGHE ROMAN | Primar Medias

»Orasul nostru a implinit 758 de ani

de la prima sa atestare documentard.

In weekend-ul pe care tocmai l-am incheiat,
orasul nostru a imbrdcat haine de
sarbdtoare, Primadria Medias organizand

o serie de evenimente la care au participat
mii de medte§ent. Prezenta dumneavoastrad
intr-un numadr atat de mare imi aratd cd
evenimentele dedicate zilei orasului nostru
trebuie sd continue. Va multumesc tuturor
pentru decenta de care ati dat dovadad

pe parcursul evenzmente?or dedicate Zilelor
Mediasului. La multi ani, Medias!

La multi ani, medieseni oriunde v-ati afla!l”.
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SANATATE 5

Confermta LSanatate pentru comunitate”
- semnal comun al medicilor din diverse
specializari medicale - Fumatul ucide!

B Medicicunoscutiau vorbit despre efectele nocive ale fumatului asupra organismului

Medici sibieni din toate
specialitatile s-au reunit
marti, 3 iunie, pentru a
atrage atentia cetatenilor
cu privire la implicatiile
negative pe care fumatul le
are asupra sanatatii orga-
nismului. Astfel, desi pla-
manii sunt primii afectati
direct de consumul de
tigari, deopotriva exista
efecte negative si pentru
alte organe, precum inima,
creier, laringe, esofag, vezi-
ca urinara sau pancreas.

Premiera

Conferinta ,Sinatate pen-
tru comunitate. Respir, deci
exist” a marcat o premiera
in calendarul actiunilor or-
ganizate in cele 8 editii ale
Campaniei antifumat, orga-
nizatd de Spitalul de Pneu-
moftiziologie Sibiu, cetate-
nii avand parte de prezen-
tari inedite oferite de medici
de prestigiu din cadrul mai
multor spitale sibiene.

,Va marturisesc ca de-a
lungul anilor am fost intre-
bat mereu de ce ne impli-
cam In aceste actiuni pen-
tru comunitate si nu ne li-
mitam la ceea ce fac in ge-
neral spitalele — gi anume —
sa tratam pacientil inter-
nati. Motivul pentru care ne
implicam giin partea de pre-
ventie il reprezinta suferin-
ta pe care o vedem zilnic pe
chipul bolnavilor nostri si
ne gandim ci aceasta ar fi
putut fi evitata. Ne gandim
ca ar fi putut sé fie sanatosi
daca ar fi fost mai bine in-
formati si ar fi renuntat la
timp la ceea ce le facea rau.
Din nefericire, atunci cand
ajung sa fie deja internati
pentru bolile cronice care
s-au instalat in organismul

CAMPANIA ANTIFUMAT

lor este prea tarziu pentru
preventie. Asa ca, an de an,
ne rezervam acest timp in
care ne straduim sa atra-
gem atentia, cu speranta ca
oricat de putine persoane
am reusi sa constientizam
sl sa le salvam de la acea
suferintd, tot meritd intreg
efortul. Organizam asadar
aceste campanii pentru ca
ne pasa de semenii nostri”,
a transmis publicului Cris-
tian Roman, Manager Spi-
talul de Pneumoftiziologie
Sibiu.

Mesaje clare

in plus, mesajul pe linie
antifumat din partea Facul-
tatii de Medicina Sibiu a fost
transmis de doamna prode-
can, Conf. Univ. Dr. Gabri-
ela Bota.

Lectorii conferintei au fost
Dr. Lavinia Danciu si dr. Ioan
Draghila — medici pneumo-
logi in cadrul Spitalului de
Pneumoftiziologie Sibiu, Dr.
Ciprian Bécila — medic psihi-
atru, Dr. Ramona Coca — me-

dic oncolog, Dr. Claudiu Ma-
tei— medic neurochirurg, Dr.
Alina Mara — medic alergo-
log, dr. Leontin Lazar — me-
dic cardiolog, precum si Dr.
Georgiana Nicolescu — medic
diabet si boli de nutritie.
Doamna doctor Lavinia
Danciu, medic pneumolog, a
atras atentia cu privire la ris-
curile fumatului, precizand
consecintele devastatoare pe
care le produce la nivelul pla-
manilor. Tot din perspectiva
pneumologica a vorbit si dom-
nul doctor Ioan Draghila des-
pre pericolul pe care il repre-
zintd tigarile electronice. A-
vand in vedere cd fumatul es-
te unul dintre principalii fac-
tori de risc in aparitia cance-
rului, din cadrul conferintei
nu puteau lipsi sfaturile me-
dicale din sfera oncologiei,
acestea fiindu-ne oferite de
doamna dr. Ramona Coca.

Efectele nocive
ale fumatului

Despre legatura dintre
creier gi fumat gi cat de im-

portanta este renuntarea la
tutun pentru mentinerea sa-
natatii creierului ne-a expli-
cat in cadrul conferintei dr.
Claudiu Matei, reputat me-
dic neurochirug. In continu-
area conferintei a vorbit
doamna dr. Alina Mara, me-
dic alergolog, care a expli-
cat de ce fumatul reprezin-
ta un factor de risc pentru
numeroase alergii si a atras
atentia cu privire la alergi-
ile de sezon.

Despre influenta negati-
va a fumatului pentru bol-
navii care sufera de diabet
le-a explicat celor prezenti
doamna doctor Georgiana
Nicolescu, medic diabet si
boli nutritie.

De asemenea, efectele no-
cive ale fumatului asupra
sistemului cardio-vascular
au fost explicate in cadrul
conferintei de catre domnul
doctor Leontin Lazar, medic
cardiolog, care a raspuns si
cu privire la cele mai frec-
vente intrebari si mituri pe
aceasta tema.
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Dependenta de fumat

in plus, problema fuma-
tului a fost analizata in ca-
drul conferintei si din per-
spectiva sanatatii mintale,
avand in vedere ca ne con-
fruntdm cu o dependenta.
Domnul doctor Ciprian Ba-
cila, in calitate de medic psi-
hiatru, a ficut astfel lumi-
na cu privire la acest subiect
trist al dependentei pe care
o creeaza tigarile, din cau-
za nicotinei continute.

,Le multumesc tuturor
lectorilor din aceasta seara.
Ne-ati oferit informatii va-
loaroase, ma inclin in fata
acestui regal de sfaturi si
recomandari pretioase si
sunt onorat ca am petrecut
aceasta seara in compania
dumneavoastra. Va multu-
mim mult pentru ci ati fost
parte din campania antifu-
mat din acest an”, a trans-
mis Cristian Roman.

Surpriza de final

La finalul expunerilor me-
dicale, publicul a avut parte
s de un moment surpriza,
pe scena conferintei fiind in-
vitati 2 iubitori de munte si
drumetii, cu rolul de a inspi-
ra sl alte persoane spre adop-
tarea unui stil de viata sa-
natos, pentru un plus de lon-
gevitate si energie. Astfel,
Teodora g1 Marius Parcala-
boiu le-au proiectat celor pre-
zenti fotografii din expediti-
ile montane realizate pe di-
ferite continente si i-au in-
curajat sa renunte la tigari,
pentru a se bucura de bene-
ficiile migcarii fara efort, mo-
tivandu-1 totodata sa aiba
pasiuni care sa le creasca
speranta de viata.

Voluntarii Organizati-
ei Tinerilor Sibiu (OTS)

ne-au sprijinit in organi-
zarea conferintei si au fost
alaturi de public pe tot
parcursul prezentarilor,
pentru a facilita transmi-
terea intrebarilor de la pu-
blic la interlocutori.

Campanie antifumat

Conferinta a fost orga-
nizata de Spitalul de Pne-
umoftiziologie Sibiu, in par-
teneriat cu Facultatea de
Medicina Sibiu, in cadrul
celei de-a VIII-a editii a
Campaniei Antifumat, de-
rulata in perioada 20 mai
— 5 iunie, pentru a marca
Ziua Mondiala fara Tutun,
aniversatda anual in data
de 31 Mai. Printre actiuni-
le organizate in acest an se
numara sesiuni de consili-
ere antifumat pentru elevi
si tineri sibieni, spirome-
trii gratuite efectuate in lo-
catii publice, conferinte de-
dicate publicului larg, pre-
cum si traditionala actiu-
ne ,,Mere contra tigari”, des-
fasuratd pe pietonala Ni-
colae Balcescu, impreuna
cu Asociatia Crucea Rosie
Sibiu ¢i O.T.S.

Spitalul de Pneumoftizi-
ologie Sibiu, institutie afla-
ta sub autoritatea Consiliu-
lui Judetean Sibiu, are ini-
tiativa acestor actiuni de
constientizare a populatiei
cu privire la consecintele de-
vastatoare pe care fumatul
le are asupra sanatatii, in
conditiile in care majorita-
tea afectiunilor pulmonare
ale pacientilor nostri au
drept cauza consumul de tu-
tun. Din acest motiv, pentru
spital reprezinta o priorita-
te g1 preventia, componenta
de educare a populatiei, nu
doar tratarea bolnavilor.

Investi’gii de sute de mii de leila Psihiatrie

Managerul Spitalului Cli-
nic de Psihiatrie “Dr. Ghe-
orghe Preda” din Sibiu, ju-
ristul Florin Neag, a anun-
tat investitii de sute de mii
de lei in sectiile destinate
pacientilor copii.

Dotari

,2Din partea noastra, a
echipei Spitalului Clinic de
Psihiatrie ,Dr. Gheorghe
Preda” din Sibiu, cu ocazia
Zilei Copilului, va dorim sa-
natate, bucurii gi o copilarie
senind. Copiii sunt sufletul
prezentului si speranta vii-
torului—iar noi ne angajam
zi de zi, s& fim alaturi de ei,
cu grija, incredere si sprijin.
Si pentru a materializa a-
ceste angajamente pe care
echipa spitalului le face,
vreau sa va dau cateva cifre
privind sectiile noastre de
copil. In ultimii trei ani s-au

facut dotari cu aparatura si
paturi, finalizate in toate ce-
le trei sectii, in valoare de
aproximativ 230.000 lei. In
acest an este in curs de exe-
cutie si finalizare obiectivul
de inlocuire a lifturilor ac-
tuale ale cladirii care deser-
vesc sectiile de copii, o in-
vestitie de aproximativ
385.000 lei. De asemenea
avem dotari cu aparatura
pentru Sectia de Recupera-
re Neuropsihomotorie, esti-
mata la 520.000 lei. Tot in
acest an, spitalul a obtinut
finantarea si pentru conti-
nuarea proiectului de inlo-
cuire a paturilor spitalului,
respectiv resursa pentru al-
te 54 de paturi noi cu mobi-
lier si saltele noi, in valoa-
re de aproximativ 385.000
lei, Din aceste paturi noi, cu
sigurantd o parte vor fi re-
partizate siin sectiile de co-

pii”, a declarat managerul
Florin Neag.

Noilucraride
modernizare

Potrivit managerului Ne-
ag, la inceputul anului viitor
vor incepe lucrarile de moder-
nizare si eficientizare ener-
geticd a cladirii in care func-
tioneaza sectiile pentru copii.

,,S1 poate cea cea mai bu-
na veste este cea legata de
faptul ca sectiile de copii ale
Spitalului Clinic de Psihia-
trie vor intra intr-un proiect
mare de modernizare si efici-
entizare energetica a cladirii
in care acestea functioneaza,
proiect la care se lucreaza im-
preund cu echipa Consiliului
Judetean Sibiu, iar in urma
parcurgerii etapelor, preconi-
zam in acest moment ca in-
ceperea efectiva a lucrarilor
la cladire sa se deruleze in-

cepand cu primele luni ale
anului viitor. Iata asadar ca,
atat prezentul, cat si viitorul
copiilor pacienti, din cadrul
Spitalului Clinic de Psihia-
trie “Dr. Gheoghe Preda” su-
na bine, astfel ca orice efort
depus pentru actul medical
prestat in spitalul nostru, me-
rita depus. inci o data, de 1
iunie, La multi ani sdnatosi!”,
a spus managerul Florin Ne-
ag.

Luna copiilor

Spitalul Clinic de Psihi-
atrie “Dr. Gheorghe Preda”
din Sibiu dedica pacientilor
copii, nu doar o zi a lor, ci
toata luna iunie. Pe parcur-
sul intregii luni, spitalul si-
bian va promova informatii
utile pentru pacienti si fa-
miliile lor, in mass-media,
social-media gi pe canalul
de YouTube.
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Sunbreak Festival adat startul

00 A

VEriliil

Piai,:a Mare din Sibiu

B Sunbreak Festival arevenit in inima Sibiului, transformand Piata Mare
in centrul distractiei si culturiiurbane, intre5 si8iunie.

Cu un program diversifi-
cat si intrare libera, fes-
tivalul promite patru zile
de muzica live, proiectii
de filme, activitati pen-
tru copii si delicii culina-
re. Programul este joi si
vineri intre 16.00 - 23.55
si Sambata — duminica
intre 12.00 - 23.55

Proiectiide filme
inaerliber §i kids zone

in fiecare seara, partici-
pantii la festival vor avea
ocazia sa vizioneze un film
in aer liber. Publicul se va
putea bucura de filme me-
morabile precum Bohemian
Rhapsody, povestea electri-
zantd a legendarei trupe Que-
en gl a carismaticului Freddie
Mercury, si A Star is Born,
un emotionant musical ro-
mantic cu Bradley Cooper si
Lady Gaga. Atmosfera de
aventura va fi intretinuta de
Indiana Jones and the Dial
of Destiny, cel mai recent ca-
pitol din saga celebrului ar-
heolog, iar fanii actiunii mo-
derne vor avea parte de adre-

Foto: Sunbreak Festival

nalina pura cu Bad Boys: Ri-
de or Die, noua productie ex-
ploziva din franciza cu Will
Smith si Martin Lawrence.
Proiectiile vor avea loc in fi-
ecare seara, oferind o expe-
rienta relaxanta i captivan-
ta sub cerul liber.

Zonadedicata copiilor

Pentru cei mici, festiva-
lul pregateste o zona speci-

ala cu tobogane gonflabile,
pictura pe fata si diverse jo-
curi, asigurand distractie
pentru intreaga familie.

Delicii culinare
cuFood Truck Festival

Peste 25 de food truck-uri
vor oferi o varietate de pre-
parate, de la street food asi-
atic si burgeri gourmet, la
deserturi artizanale si op-

tiuni vegane. Atmosfera va
fi completata de bauturi ar-
tizanale g1 vinuri locale.
Gurmanzii se vor putea des-
fata cu produse de la Fata
cu burgeri, Atelierul de lan-
gosi, Two Chefs, Wra-
piniRoll sau Healthy Buzz
g1 se pot racori cu o bere
rece de la Nembeer sau Be-
re Sadu, ori cu un gprit de
vara de la Wineioiclock.

Special acts:

5 iunie

® QOra 18:30 — Pulsar

B Ora 19:00 —Young till death
Main Stage by BT:

B 5 junie, ora 19:30 — Andi
Moisescu

B 6 iunie, ora 21:00 — INNA

B 7 iunie, ora 21:00 — Parazitii
® 8 junie, ora 21:00 — Phoenix
& Orchestra Simfonica

Pe Focus Stage by Kaufland, at-
mosfera va fi intretinuta de ar-
tisti precum K-LU, Bully,
Soceron, Cipi Hampu,
FunkyDrop, Calibro 45, Los
Vagabondos, Alex Zara, Laztech,
lustee, Mladin, Gadjo si Manu.

Programul detaliat al evenimentului:

5 iunie

B ora 16:00 - lustee
H ora 21:00 — Bully

B ora 22:30 - D) K-lu
6 iunie

B ora 16:00 — Laztech
H ora 19:00 — Manu
B ora 22:00 — Los Vagabondos
7 iunie

® Ora 12:00 — Open Decks

® Ora 16:00 - Mladin

® Ora 19:00 - Calibro 45

® Ora 22:00 — Soceron

8 iunie

® QOra 12:00 — Open Decks

® Ora 16:00 - DJ Gadjo

® Ora 19:00 - Alex Zara

B Qra 22:30 - Cipi Hampu

Revin concertele in Catedrala
Evanghelica din Sibiu: peste 50

de spectacole panala Craciun

M Catedrala Evanghelica Sf. Maria din Piata Huet
va rasuna din nou cu muzica clasica si sacra.

Parohia Evanghelica C.A.
Sibiu anunta desfagurarea
editiei 2025 a proiectului
»Muzica in Catedrala Evan-
ghelicd”, unul dintre cele
mai ample g1 mai longevive
proiecte muzicale desfasu-
rate in municipiul Sibiu.

56 de concerte

Intins pe o perioada de
peste sase luni, intre 6 iu-
nie si 20 decembrie 2025,
proiectul aduce in fata pu-
blicului 56 de concerte de
muzica clasica s1 muzica sa-
crd, gazduite in interiorul
impunitoarei Catedrale
Evanghelice Sf. Maria din
Piata Huet.

Ajuns un reper in viata
culturala a orasului, eveni-
mentul atrage anual un nu-
mar impresionant de spec-
tatori, confirmand interesul
constant al comunitatii lo-
cale, dar si al turistilor, pen-
tru aceasta forma de expre-
sie artistica ce imbina spi-
ritualitatea, traditia si ex-
celenta muzicala.

Artistide prestigiu

Editia din 2025 reuneste
pe afis artisti de prestigiu
din Romania si din straina-
tate, proveniti din diferite ta-
11, lar printre numele deja
confirmate se numara: Bri-

ta Leutert, Jiirg Leutert, Ma-
ximilian Braisch, Iuliana Si-
listeanu, Gabriel Silisteanu,
Markus Mackowiak, Istvan
Csata, Ursula Philippi, Ba-
lint Karosi, Noemi Miklos,
Zoltan Majo, Geanina Sala-
gean, Bert Wisgerhof, Lukas
Hellmann, Nicoleta Paras-
chivescu, Erich Turk, Elisa
Gunesch, Primo Salvati — o
parte dintr-o comunitate ar-
tistica dedicata calitatii sidi-
versitatii muzicale.

Programul muzical propu-
ne o calatorie sonora comple-
x4, incluzand lucrari de mu-
zica sacra, muzica de camera
s1 compozitii rare, descoperi-
te in arhiva Episcopiei Bise-
ricii Evanghelice C.A. si pre-
gatite pentru interpretare sub
indrumarea muzicologului si
dirjjorului Jurg Leutert. Con-
certele vor beneficia de acus-
tica variata a diferitelor spa-
tii din interiorul catedralei,
care gazduieste cinci orgi func-
tionale —patru orgi de mici di-
mensiuni, amplasate in punc-
te strategice, i orga mare, re-
cent restaurata.

Program

Concertele vor avea loc
dupa urmatorul tipar consa-
crat: Vinerea, intre orele
12:00 — 13:00, in paralel cu
Targul ,,Vinerea Verde” din

Piata Huet, oferind o expe-
rienta culturala completa in
mijlocul cetatii medievale,
iar Sambata, intre orele 19:00
— 20:00, in atmosfera speci-
ala a serii, cand muzica si
arhitectura se completeaza
reciproc in mod desavarsit.
»2Muzicid in Catedrala
Evanghelica” este mai mult
decat o serie de concerte — es-
te o punte intre epoci, culturi
sicomunitati. Este un proiect
care valorificd patrimoniul,
sustine artistii, inspira publi-
cul i transforma Sibiul intr-o
veritabila scena europeana a
muzicii sacre si clasice.
Proiectul ,Muzica in Ca-
tedrala Evanghelicd” este
un proiect cofinantat de Pri-
maria Municipiului Sibiu,
prin Agenda Culturala 2025.

Premierele lunii iunie

pe Scena Digitala: ,,Eterna
reintoarcere” §i ,Procesul”

Scena Digitala — platfor-
ma online de teatru, film,
muzica, circ s1 dans a Tea-
trului National ,,Radu Stan-
ca” Sibiu (TNRS) si a Festi-
valului International de Tea-
tru de la Sibiu (FITS) isi in-
tampina publicul, in luna
iunie, cu doua noi productii
care exploreaza teme pro-
funde, prin limbaje artisti-
ce inovatoare:

,Eternareintoarcere”

In folclorul italian, ,,curan-
nera” era un vraci, o femeie
din popor care practica me-
dicina traditionald, folosind
elemente ale naturii, pentru
a ameliora afectiunile trupu-
lui si ale spiritului. Muza an-
samblului tarantin Yaraki
este, prin excelentd, o punte
intre culturi aparent indepar-
tate. Repertoriul ansamblu-
lui este ancorat intr-o cultu-
ra ritualica: fiecare cantec re-
lateaza exorcizarea unui rau
al sufletului sau evoca o fri-
ca ce impiedica circulatia ener-
giilor, acestea gasindu-gi lea-
cul intr-un cantec ancestral.

,Procesul”

Procesul lui Kafka sur-
prinde sentimentul suprare-
alist de a fi suspendat intre
un vis g1 0 amintire indepar-
tata. Povestea lui Joseph K
traverseaza teme de timp,
stari de vis, viata de apoi,
vindecare si constiinta.

Povestea lui Joseph K
este povestea noastra zil-
nica in care de multe ori ne
lasam coplesiti de intreba-
rile viitorului.

Ambele productii vor fi
disponibile pe Scena Digita-
la din data de 1 iunie.

Bilete §i abonamente
pe ScenaDigitala

Pe Scena Digitala, abo-
namentul lunar, cel trimes-
trial, precum si cel anual in-
clud cele peste 80 de spec-
tacole disponibile, la care se
adauga lunar doua produc-
tii in premiera. Iubitorii de
teatru, film, dans si muzica
pot alege abonamentul pen-
tru 12 luni la pret de 6 luni,
respectiv 299 lei, s1 abona-
mentul pentru 3 luni la pret

de 2 luni, respectiv 89 lei.
Abonamentul lunar costa 49
lei/luna. Spectatorii pot op-
ta s1 pentru biletul indivi-
dual, care permite viziona-
rea unui anumit spectacol
la pretul de 30 lei. In peri-
oada de valabilitate a abo-
namentului, spectacolele pot
fi vizionate oricand, oriun-
de si de oricate ori. Biletul
individual este disponibil
patru ore de la activare si
alegerea intervalului de timp
pentru vizionare.

Platforma de video-on-de-
mand Scena Digitala, distin-
sa cu premiul special UNI-
TER, poate fi accesata pe si-
te-ul www.scena-digitala.ro.

Toate spectacolele Scenei
Digitale ofera si subtitrare
in limba engleza.
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SPECIAL 7

Din Marsa la Sibiu

B Povestea portu rldlcata pe banii fabricii de armament, cu 1ntervent1a
unuidiplomat avrlgean sitalentul unui maramuresean

Au trecut mai bine de 50 de
ani de cand cei veniti

sa viziteze cea mai mare
expozitie in aer liber

din Europa, gazduita

de Muzeul Astra

in Dumbrava Sibiului,
intra si ies pe sub o poarta
maramureseana. Dintre
milioanele de vizitatori
sositi aici de-a lungul
timpului, putin stiu

ca poarta a fost zamislita
pe banii unei fabrici

de armament, sub indru-
marea unui renumit artist
maramuresean si cu inter-
ventia unui ambasador
originar din Avrig.

»Spre munca
sireculegere”

Povestea portii maramu-
resene incepe in anul 1940
la Marsa, judetul Sibiu, un-
de functiona o fabrica de ar-
mament, cea care a prece-
dat fntreprinderea ~Meca-
nica”, un colos industrial al
perioadei comuniste.

La conducerea fabricii se
afla la acea vreme colonelul
Ioan Popoviciu, prieten cu
ambasadorul Vasile Stoica,
originar din Avrig. Diploma-
tul avrigean a reprezentat
Romania in Albania, Bulga-
ria si Tarile Baltice, fiind
totodata cumnat al cunos-
cutului artist maramuregsean
Traian Biltiu Dancus.

La rugamintea colonelu-
lui Popoviciu, Vasile Stoica
i1 cere cumnatului sau sa
sprijine construirea unei
porti maramuresgene care
sa fie montatda pe drumul
de acces catre localitatea
Marsga, dupa modelul pe ca-
re artistul o realizase, 1n
1936, in satul Mara, fiind
agezata la intrarea pro-
priu-zisa in Maramures.
»Spre munca si reculegere”,
era scris pe aceasta poarta
incrustata cu motive tradi-
tionale, anuntand astfel tre-
catorii ca intra intr-o zona
cu oameni harnici si cu cre-
dinta in Dumnezeu.

La Marsa, Traian Biltiu
Dancus a fost angajat pe

Foto: Daniela Cimpean, Presedinta Consiliului Judetean Sibiu facebook

o perioada de 3 luni, con-
tra unui salar lunar de
8.000 lei, iar poarta a fost
confectionata la doar 3 ki-
lometri distanta, in ateli-
erul de tamplarie al Scolii
Populare de Arta si Mese-
rii din Racovita.

Simboluricu functu
magico-mitice

Potrivit specialistilor in
etnologie, motivele cioplite
pe poarta de la Marsa au
functii magico-mitice, de a-
parare impotriva spiritelor
malefice, de purificare si pu-
nere sub semnul binelui a
tot ce se afld dincolo de poar-
ta. Apar simboluri solare —
cercul, vartejul —insemnand
soarele in migcare, discuri
sau romburi flancate de cer-
curi si rozete.

Funia rasucita — aspira-
tia catre inaltime, rozeta so-
lara — simbolul soarelui ca
izvor de lumina si de caldu-
ra, de care depinde insasi
viata, sau pomul vietii, sunt
elementele centrale.

Artistul maramuresean a
sculptat personal o taranca
imbracata in port popular, ca-
re toarce din furca si un bar-
bat imbracat cu cojoc purtand
ocaciula de blana pe cap, spri-
jinit pe un topor, pregatit par-
ca sa plece la padure.

Pe stalpul median al por-
tii este sculptat numele ar-
tistului, iar in unul din me-

dalioanele portii, dictonul

,Am fost si vom fi”.

Onorariu majorat

in timpul lucrarilor, artis-
tul maramuregean gi-a ree-
valuat munca, astfel incati-a
trimis o scrisoare cumnatu-
lui sdu, ambasadorul Stoica,
prin care ii cerea sa intervi-
na pe langa colonelul Popo-
viciu pentru a obtine mai mul-
t1 bani. Intre motivele invo-
cate se afla o lucrare améana-
ta la biserica din Sighet, un-
de din cauza intarzierii pic-
tura a fost distrusa in timpul
iernii din 1940/1941 si trebu-
ia reficuta de artist pe chel-
tuiala sau, si chiar pierderea
in tren a unei paturi din la-
na, deosebit de pretioasa, du-
pa spusele maramureseanu-
lui.

De la cei 24.000 lei stabi-
1iti initial, cate 8.000 lei pe
luna, timp de trei luni, pre-
tentiile financiare au ajuns
la 110.000 lei.

in raspunsul primit de
la Uzinele Marsa se arata
ca Traian Biltiu Dancus e-
ra cel mai bine platit an-
gajat, ca onorariul initial
stabilit era echitabil gi ca
»la autoritatile de stat, elas-
ticitatea utilizarii sumelor
este foarte redusa”.

in 1942, poarta maramu-
reseana a fost montata la
intrarea in Marsa, pe sub
ea trecand de-a lungul tim-

Festival cu parfum de lavanda,
in Piata Mica din Sibiu

Sibienii sunt invitati in-
tre 6 g1 9 iunie in Piata Mi-
ca din Sibiu, la cea de-a 38-a
editia a Lavanda Fest!

intre 6 si 9 iunie, sunteti
invitati in inima oragului, in
Piata Mica, la Lavanda Fest
Sibiu — un eveniment unde
calmul lavandei, culoarea mov
si produsele create cu suflet
iti vor transforma ziua intr-un
moment de poveste.

Printre cladiri istorice si
pasi de plimbare, veti desco-
peri standuri cu produse ar-
tizanale, creatii locale, buna-
tati aromate si ateliere rela-
xante pentru toate varstele.

Producatori de lavanda si
alti artizani din domenii di-

verse vor veni din toata ta-
ra, din orase precum: Bra-
sov, Vrancea, Bucuresti, Ti-
migoara, Cluj, Iasi, Braila,
Galati, Giurgiu, Pitesti, Con-
stanta sau Bacau si se vor
aduna intr-un singur loc: Pia-
ta Mica din Sibiu!

Cei peste 50 de expozanti
cu branduri creative din do-
menii diverse vor avea la stan-
durile lor si “ceva cu lavan-
d&” aga cum v-au obignuit de-
ja la fiecare editie de pana
acum: muulta lavanda sub
diverse forme, delicatese cu-
linare cu lavanda precum: in-
ghetatd, limonada, macarons,
miere, dulceatd s.a., sosuri
inedite, cosmetice naturale,

aranjamente florale, flori si
plante aromatice la ghiveci,
bijuterii si diverse accesorii
unice, haine din materiale na-
turale, jucarii handmade, de-
coratiuni artistice, colturi fo-
to instagramabile si ateliere
pentru copii

Intrarea este liberd

pului militari, muncitori gi
locuitori ai coloniei, dar si
tancurile si camioanele pro-
duse aici.

Poarta stramutata

La acea vreme, ineditul
monument aparea inclusiv in
tablourile generatiilor de ab-
solventi ai Liceului ,,Gheor-
ghe Lazar” din Avrig, fiind un
motiv de mandrie pentru lo-
cuitorii acestei frumoase zo-
ne din Tara Oltului.

in 1974, poarta maramu-
reseana de la Marsa este stra-
mutata la intrarea principa-
14 a Muzeului Astra, fiind pri-
mul monument care se infa-
tiseaza privirii celor care vin
sa descopere ,,Mica Romanie”
din Dumbrava Sibiului.

,<<Zadarnic am calatorit
peste tari si mari, setos de a
invata si a vedea; am avut in-
totdeauna clara convingerea
ca frumusetile i comorile al-
tora ne pot indemna doar sa
apreciem g1 mai mult pe ale
noastre>>, nota, in 1969, ar-
tistul Traian Biltiu Dancus, cel
care a adus o parte din sufle-
tul Maramuregului in judetul
Sibiu, cel cu oameni si locuri
de poveste!”, scrie Daniela Cim-
pean, Presedinta Consiliului
Judetean Sibiu, cea care a pu-
blicat povestea portii ridica-
ta pe banii fabricii de arma-
ment, cu interventia unui
diplomat avrigean si talen-
tul unui maramuresean.
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MULT MAI MULT DECAT NISTE SIMPLE FIRIMITURI DE VIATA ADEVARATA (255)

Gheorghe Lazar
si Samuil Micu Clain

Cel dintai este acel carturar-iluminist
de la a carui nastere, in Avrigul Vaii Ol-
tului si Muntilor Fagaras, joi, 5 iunie, se
implineau 246 de ani. Este omul care avea
sa fie considerat parintele-fondator al ce-
lor dintai gcoli cu predare in limba roma-
na din tinuturile Ardealului si Munteni-
ei. Si astfel, pe meleagurile sibiene izbu-
tea sa trezeasca dorinta conationalilor sai
(copii si parinti) sa inlocuiasca scrisurile
si poruntiile maghiare si germane cu la-
tineasca limba roméana, in vreme ce in Ta-
ra Roméaneasca, reusea sa-i determine pe
tinerii boierimii sa renunte la limba grea-
ca si cea franceza in favoarea limbii ro-
maéane. Va trece la cele vegnice in 17 sep-
tembrie 1823 si va fi inmomantat in cur-
tea Bisericii Ortodoxe din agezarea sa na-
tald. Si cu toate ca a trait numai 47 de
ani va lasa urmasilor sai o impresionan-
td mostenire cultural-patriotica . Se int-
impla ca tot intr-o astfel de data calenda-
risticd, insa cea din anul 1745, si fi va-
zut lumina zilei (in comuna de astézi, Sa-
du) un alt invatat ardelean: Samuil Mi-
cu Clain, unul dintre corifeii ”Scolii Ar-
delene a Blajului”. Autor al lucrarii de in-
ceput: ,,Cartea de rugaciuni pentru
evlavia omului crestin” gi ”Biblia de
la Blaj”, urmata de o alta, scrisa impre-
una cu Gheorghe Sincai: ,,Elemente ale
limbii daco-romane si valahe”.

PS:. In decursul anilor, in memoria lui
Ghrorghe Lazar, ca si in cinstirea faptelor
sale, in Avrig, Sibiu si Bucuresti au fost
dezvelite si sfintite statui si busturi cu chi-
pul sau, iar principalele orage ale tarii, ca
si unele centre comunale, au strazi, scoli,
licee, catedre universitare, biblioteci, case
si cAmine culturale cu numele sau.

Inainte cu sase ani
de a muri,
Mihai Eminescu

da glas capodoperei sale patriotice si li-
terare ,,Doina”. Au trecut de atunci 142 de
ani.

Povestitor al evenimentului avea sa
fie, in Revista ,,Convorbiri Literare”, car-
turarul moldovean Iacob Negruzzi
(1842-1932) ,,La 5 iunie 1883 se fdacea
la Iasgi, cu mare pompd, inaugurarea
statuii lui Stefan cel Mare. Profitind
de imprejurarea cd erau prezenti nu-
merosi membri ai Societdtii Litera-
re, printre care gi Eminescu, Juni-
mea tinea o intrunire. In acea seard
Eminescu ne citi cunoscuta sa ”Doi-
na”. Efectul acestor versuri pesimis-
te: un torent de aplauze izbucni la
sfarsitul citirii. Aceastd citire a fost
cea de pe urmd a lui Eminescu la Ju-
nimea, un cantec de lebddd al poetu-
lui”. Altfel spus, era un strigit de dure-
re pentru soarta neamului sau, dupa pier-
derea Bucovinei prin tratatul de la Ber-
lin. Monumentul ecvestru al lui Stefan
cel Mare, din fata Palatului Domnesc,
astazi Palatul Culturii din Iasi, este ope-
ra sculptorului francez Emanuel Fremiet
(cel care realizase si statuia lui Mihai
Viteazul, inaugurata in 1876 in fata cla-
dirii Universitatii din Bucuresti). Insa
cel care a avut curajul, aproape nebu-
nesc, de a solicita reincluderea "Doinei”
in circuitul public a fost poetul Adrian
Paunescu (1943-2005). El a mers, la 25
august 1968, la Nicolae Ceausescu, pre-
gsedintele Romaéaniei, spre aprobare. De
teama de a nu-i incita si mai mult pe so-
vietici aprobarea solicitata va veni mult
mai tarziu. Respectiv: dupa 14 ani, in
concertul public al Cenaclului ”Flacara”,
din 13 noiembrie 1984. Reproduc versu-
rile originale ale "Doinei” lui Eminescu,
folosind actualul scris gramatical al lim-
bii roméane: ,,De la Nistru pan’ la Ti-
sa/Tot romanul plansu-mi-sa,/Ca nu
mai poate strabate/De-atdta strdina-
tate./Din Hotin si pan’ la mare/Vin

muscalii de-a cdlare,/De la mare la
Hotin/Mereu calea ne-o atin;/Din Bo-
ian la Vatra-Dornii/A umplut omida
cornii/Si strdinul te tot paste/De nu
te mai poti cunoaste./Sus la munte,
jos pe vale/Si-au fdacut dusmanii ca-
le,/Din Sdtmar pan la Sdcele/Numai
vaduri ca acelea -/Vai de biet romdn
sdracul/Inddrdt tot dd ca racul,/Nici
ii merge, nici se-ndeamnd,/Nici ii es-
te toamna toamnd,/Nici e vara vara
lui./De la Turnu-n Dorohoi/Curg dus-
maniiin puhoi/Si s-aseazd pe la noi./
Si cum vin cu drum de fier/Toate can-
tecele pier,/Zboara pdsdrile toate/De
neagra strdindtate;/Numai ymbra
spinului/La usa crestinului -/Isi dez-
bracd tara sanul,/Codrul-frate cu ro-
madnul-/De secure se tot pleacd/Si iz-
voarele ii seacd-/Sdrac in tard sdra-
cdl/Cine-au indragit strdinii,/Man-
ca-i-ar inima cainii,/Manca-i-ar ca-
sa pustia,/Si neamul nemernicial/Ste-
fane, Mdria ta,/Tu la Putna nu mai
sta/Las’ arhimandritului/Toatd gri-
ja Schitului,/Lasd grija sfintilor/In
seama pdrintilor,/Clopotele sd le tra-
gd/Ziua-ntreagd, noaptea-ntreagd,/
Doar s-a-ndura Dumnezeu/Ca sd-ti
madntuie neamul tdu!/Tu te-naltd din
mormadnt,/Sa te-aud din corn sundnd/
Si Moldova adundnd./De-i suna din
corn o datd,/Ai s-aduni Moldoya toa-
ta,/De-i suna de doud ori/Iti vin
codri-n ajutor,/De-i suna a treia oa-
rd/Toti dugmanii or sd piard/Din ho-
tard in hotard-/Indrdgi-i-ar ciorile
si spanzurdtorile!”.

Atunci cand noaptea incd mai doar-
me, iar mintea omului sta de veghe!
Ascultati ce vorba trist de adevarata avea
sd-mi gopteasca la ureche taranul ”Stef
Dumitru al Ciobanului”, din Gura Ra-
ului, inainte de a se desparti de mine si
de lumea asta ca nelumea, la venerabila
lui varsta de aproape 95 de ani: ,,Tine
minte si ia aminte, Ioane, dragule, cd
satul romdnesc de altadatd, nu-l veti
mai gasi niciodata”! Stia el ce stia! Bu-
naoara ca lumea s-a schimbat din toate
cele bune ale sale. Ca urmare, invatatii
au dat denumiri noi lucrurilor vechi, iar
ceea ce in trecut era firesc, crestinesc si
normal, astazi, in viata si in comporta-
mentul oamenilor, se considera ca-i peri-
mat si demodat. Dar si ca de la cel sarac
sa se ia gi putinul pe care-1 mai are!! Ca
atunci cand omul ajunge si la ultima lui
disperare, necazurile sale, multe si de tot
felul, devin o grea si insuportabila pova-
ra pentru umerii sai tot mai obositi si im-
povarati de o multime de griji si de nevoi!
Ca urmare, incepe si se pregiteasca su-
fleteste de apropiatul sfarsit al vietii sa-
le, trecand, ca din intamplare, pe la ru-
de; pe la gineri, nurori si parintii acesto-
ra; pe la nepoatele si nepotii casatoriti;
pe la prieteni si neprieteni, pe la vecini,
cunoscuti si consateni. Tuturor, nespu-
nandu-le mai nimic despre bolile si de su-
pararile sale. Le pastreaza dincolo de se-
cretele vorbelor sale neauzite! Astfel ca
la inmormantarea lui, mai toata lumea
se intreba mirata: ,Cum e posibil s moa-
ri acest om atat de repede! Doar mai
zilele trecute m-am intalnit cu el si nu
mi-a zis la despdrtire decat ,,La bund
revedere”! Acuma imi dau seama cd se
referea la ,,Lumea de apoi”!

DASCALITA

*Cdnd era doar o micutd elevd pre-
miantad in clasele primare ale scolii
din sat isi propusese sd devind invd-
tdtoarea copiilor taranilor-oieri din
mdndra ei asezare a Mdarginimii Si-
biului. Numai ca demersul ei de atunci,
acela de a strabate lungul si anevoiosul
drum al cartilor de citit si al sfaturilor
bune de urmat, avea sa se dovedeasca nici
usor si nici simplu, trebuind a dovedi rav-
na la invatatura si multa pricepere gos-
podareascd, ca si o frumoasid purtare si

ascultare. Si astfel devine nu numai o
simpla dascalitad ci un adevarat invata-
cel, neobosind in a-iindemna pe copiii-gco-
lari ai satului ei de munte, sa semene la
purtare, cat de cat, cu strabunii lor ina-
intasi. Deci si fie oameni cinstiti i vred-
nici, iubitori de tara, de limba gi de neam
roménesc. Tot asa cum au fost, de- bu-
na-seama, si acei oameni chipesi, harnici
si priceputi descrigi cu maiestrie de pro-
fesorul Victor Pacala (1874-1955), fiu al
satului sibian Dealu Frumos, in nemuri-
toarele pagini ale ,,Monografiei Rasi-
narilor”; cea dintai carte de acest fel din
tard distinsd cu Marele Premiu al Aca-
demiei Roméne, eveniment festiv petre-
cut cu doi ani mai devreme decat infap-
tuirea Unirii celei Mari de la Alba Iulia,
din 1 Decembrie 1918. Absolventd a ,Ves-
titelor Scoli Ardelene a Blijului”, rasi-
nireanca Ana Iliu, avea sa fie, timp de
peste 40 de ani, dascalita indragita a sa-
tului ei natal. Asezare, in care avea si
se intoarca, dupa incheierea studiilor li-
ceale pedagogice, tot agsa cum au facut a-
tat mama cat si sora poetului ragsinarean
Octavian Goga, intamplari povestite in
versurile-portret ale multor poezii auto-
biografice, intre care si cea intitulata
,Dascalita”: ,(...) A vremii noastre
dreaptd mucenitd,/ Copil blajin, cu-
minte prea devreme,/ Sfielnicd, bdla-
ie ddscadlita.(...)”

*Pana mai zilele trecute, daca il
intrebai pe un rdsindrean, cu studii
superioare, care i1 sunt cel mai valorosi
consateni, degraba ii amintea pe poetul
Octavian Goga (1881-1938), pe filosoful
Emil Cioran (1911-1 995) si pe medi-
cul-naturalistul, inrolat in armata colo-
niala olandeza, Ilarie Mitrea (1842-1904),
facandu-1 uitat pe inginerul polivalent
Stan Vidrighin (1876-1956). Acesta, du-
pa ce modernizeaza retelele de apa pota-
bila si cele de canalizare ale Timigoarei,
devine primarul municipiului, perioada
in care impreuna cu matematicianul Tra-
ian Lalescu (1882-1929) pune bazale ac-
tualului Institut Politehnic. Ajuns in Bu-
curesti ocupa, rand pe rand, functiile de
director general al Postei Roméane, al Com-
paniei de Calatori pe Calea Ferata si al
Fabricii ,Malaxa”. Spre finalul carierei
sale profesionale pune in functiune fabri-
cile de armament de la Cugir, Orastie si
Brasov. Si cum la romani nici o fapta bu-
na nu ramane nepedepsita, regimul co-
munist ii confiscd intreaga avere, dupa
care il detagseaza pe Santierul Canalului
Dunare-Marea Neagra. Si cum sotiile din
cele doua casnicii nu i-au adus niciun ur-
mas direct, infiaza trei copii, despre care
nu se stie mai nimic..

*Sdrbdtoarea crestind a Sfintei Tre-
imi este mereu cinstitd religios in ziua
urmdtoare a duminicii Pogorarii Sfan-
tului Duh sau a Rusaliilor, fiind definitiv
trecutd in Calendarul Anual Bisericesc al tu-
turor cultelor crestine inca din anul 1334.

*Pe Crucile de la capataiul mormin-
telor Eroilor Patriei mele stau scrise
prenume de vrednici barbati romdni,
iar cele mai des repetate sunt: Ion, Ilie,
Constantin, Gheorghe, Nicolae, Viorel, Ila-
rie, Lisandru, Marin, Grigore, Vasile, Du-
mitru si Aurel.

*Era bdtran, batrdn de tot! Si, totusi,
si-a mai pastrat ceva din trecutele dovezi
ale desteptaciunei sale.

*Era napddit nu numai de bundtatea
lui sufleteasca, ci si de cinstea si de omenia
felului sdu de a fi.

*Pentru adevdratii oameni omenosi
nedreptatea este mai nemiloasd decat
moartea.

*Numai atata traim, cdt muncim si iu-
bim. Cat suntem buni si iertdtori, darnici
si ascultatori!

*Omuluiii e frica de moarte pentru
cd iubeste viata”, spune scriitorul rus Fe-
odor Dostoievski (1821-1881), in al sau ro-
man ”Crima si pedeapsa”.

*Draga mea dragd, rar am reusit sa
iti dovedesc ca tot timpul sunt cu tine in

7 4 a" A
Tot urcand si coborand pe intortocheata scara a
vietii, omul din imaginea alaturata a pasit, de curand,
peste cea de-a 90-a treapta a vietii sale, marturisind
ca este plugar, gradinar si ingrijitor de animale din
ndscare, iar de mai bine de sase decenii radioreporter
si gazetar din intamplare. Rastimp in care, strabatand
ulite si hotare de sate si catune a ramas incantat de
oamenii care purtau in glasurile lor melodicitatea
graiului roménesc, care se imbracau in frumusetea
straielor taranesti si se imbunau din intelepciunea
slujbelor religioase si cantarilor bisericesti. Apoi,
toate aceste amintiri le-a adapostit in cuvintele-cu-
vantatoare ale unui simbolic ciclu de scrieri gazeta-
resti, semnat: loan Vulcan-Agniteanul.

gand, oricat ai fi tu de departe si uitatoare
de mine gi de al meu nume!

*Adevdratul om nicicand nu std de-
geaba: mereu face cate ceva trebuincios lui
si semenilor sai.

*Mdrginimea Sibiului a fost si con-
tinud sd fie pridvorul cand verde, cand
ruginiu, inzapezit, stancos, impadurit si
majestos al Carpatilor Roméanesti.

*Ce mult o indrageam pe acea fatd
tdrdncutd a vacantelor mele scolare,
liceale si universitare din al meu sat na-
tal! Pentru cd ea nu semina cu niciuna
dintre fetele cunoscute de mine la oras.
Era mult mai altfel. Si ii statea tare bi-
ne asa simpla si modestd precum era ea!

*Uitarea are iertare, nu si razbuna-
rea neiertatoare.

*Din toate cdte indura omul pe pd-
madnt, pana la urma ramane doar cu spe-
ranta in mai bine. Cea care, fie ci cu greu
dispare, fie ci moare ultima.

*Rasuflu usurat ca a mai trecut o
iarnd sdaracd in zdpezi $i o primavard
din cale-afard de capricioasd peste via-
ta mea. Si era cea de-a 90 la numar!

*E bine! E tare bine! Numai cd un
adevarat bine pentru toatd lumea, n-a
fost niciodatd in Roméania si niciieri in
restul lumii!

*0 ilustratd, desprinsd dintr-o stam-
pd infdtisand un mic fragment al Si-
biului de altddatd. In mijlocul ei se afla
imaginea unui vagon de tramvai electric,
viu colorat, al carui vatman, cu chipiu ver-
zui pe cap, pare ci se faleste ca a biruit sa
urce panta abrupta a legendarei ,Biseri-
cii a Ursulinelor”. In statia de calatori din
Piata Mare medievala, o femeie-acar schim-
ba "macazul” sinelor, salutand, cu un ste-
gulet in mana, sosirea, din partea opusa
a vagonuluil care urma si coboare, cu fra-
nele de ména trase, pana in fata garii de
cale-feratd. Dinspre impunétoarea cladi-
re a hanului ”impératul Romanilor” se
vad ca merg la trap caii albi a doud birje
elegante. PS: In partea de jos a acelei
stampe, aflata in colectia familiei priete-
nului meu din copilarie, Kroner Hanz, din
Agnita, stabilit in Germania, stiatea scris:
,»Sibiu, iunie 1925”.

Ioan Vulcan-Agniteanul
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CITITORI 9

Calendarul targurilor din Judetul Sibiu
in perioada 6 - 12 iunie 2025

Saptamanale generale

e Sambata — Sibiu - Profil agroalimentar Piata Volanta Transilvania Sibiu Sibiu,
Str. Octavian Goga nr. 1 — parcarea interioara

e Martea, Vinerea, Duminica - Sibiu - Targul Obor

« Joia — Medias

« Vinerea — Agnita

e Joia, Sambata, Duminica - Cisnadie

Specializate

RETETA SAPTAMANII

Peste oceanic la gratar

Ingrediente: 3 pesti a cate 300-400 gra-
me bucata, 6 linguri ulei de masline, 1 lin-
gurita rozmarin uscat, 1/2 lingurita busu-
ioc uscat, 1/2 lingurita oregano, 1/4 lingu-
rita fulgi de chili (optional), 1/2 lamaie +
lamaie pentru servire, sare, piper

Mod de preparare: Eviscerati pestii si
curatati-i de solzi. Pisati rozmarinul cu bu-
suiocul, oregano, fulgii de chili, 1 lingurita
de sare s1 4-5 boabe de piper intr-un mojar.
Ungeti pestii cu jumatate din cantitatea de
ulei de masline (3 linguri) si presirati pe
ambele parti amestecul de mirodenii. Fri-
geti pestii pe gratar sau plita, la foc mediu,
cate 8-12 minute pe fiecare parte. Luati
pestii de pe gratar si stropiti-i cu zeama de

St T g TR, . L
lamaie si restul de ulei de masline. Peste-
le oceanic la gratar se serveste cu garnituri
de baza de cartofi la cuptor (ex. cartofi cu
rozmarin) si/sau salate si cu un pahar de
vin rosu. Pofta buna!

PUBLICITATE

\

e 06 iunie - Tarnava (Targ de animale)

ESTE BINE SA STITI

,Dieta“ fumatorilor pentru renuntarea la viciu

Potrivit unor cercetari recente, exista u-
nele alimente care diminueaza gustul tiga-
rilor si altele care il intensifica. Spre exem-
plu, daca se consuma branza sau brocolli,
gustul tigarilor se diminueaza, in timp ce,
daca se consuma carne sau bauturi ce con-
tin cofeind, gustul se intensifica.

in concluzie, descoperirile fac posibild o
aga numita ,dieta a fumaétorilor, care ne-ar
putea ajuta sa renuntam la acest viciu mai
usor. ,,Fumatul nu este datorat doar depen-
dentei fizice de nicotind, ci si gustului si ca-
litatilor senzoriale ale fumatorilor”, sustine
autorul studiului, F. Joseph McClernon — pro-
fesor la catedra de stiinte comportamentale
i psihiatrie a Universitatii Duke Center din
Durham.,,Deci, orice credem ca ar putea stan-
jeni sau distruge experienta fumatului ar pu-
tea fi folositoare in dorinta noastra de a ne
lasa de fumat®, mai precizeaza acesta.

in editia din luna aprilie a publicatiei
,Nicotine and Tabacco Reserch®, McCler-
non si colegii sai au publicat un raport
efectuat in urma unor chestionare apli-
cate unui numaér de 209 barbati si femei,
fumatori care au participat la minim un
experiment realizat timp de cativa ani de
aceeasi echipa.

Toti participantii fumau cel putin 10-15
tigari pe zi si erau intr-o stare de sanata-
te buna. Aproximativ 70% dintre ei erau
persoane albe, iar 25%, persoane de culoa-
re. S-a notat pentru fiecare: numarul de ti-
gari fumate, felul, marca. in medie, parti-
cipantii fumau in jur de 22 de tigéri pe zi
si deveniserd fumatori in jurul varstei de
21 de ani. Tigarile slabe (light) sunt fuma-
te de 40% din subiecti, in timp ce tigarile
tari (full flavor) de 35%, restul fiind ocupat
de tigarile mentolate.

Autorii studiului au intrebat subiectii
care alimente intensifica si care diminuea-
za gustul tigarilor. Doar 45% dintre per-

soanele intervievate au desemnat alimen-
te care diminueaza gustul tigarilor, in timp
ce mai mult de 70% dintre subiecti au ga-
sit alimente care il intensifica.

Fructele si legumele, produsele lacta-
te si bauturile fara cofeina (sucurile na-
turale sau apa) au fost printre cele mai
citate alimente care inrautatesc gustul
atunci cand fumam. Participantii au punc-
tat si alte situatii in care au remarcat o
diminuare a gustului: administrarea unor
medicamente, vremea calda, fumatul prea
repede sau in cantitati prea mari. Tiga-
rile vechi sau un mediu cu mult fum di-
minueaza si ele in mod considerabil pla-
cerea fumatului.

De cealalta parte stau carnea, bauturi-
le alcoolice si cele cu multa cofeina care,
dupa parerea majoritatii, dau un gust mai
bun tigarilor.

McClernon sustine ca fuméitorii tineri
sunt mai sensibili la mancarurile care in-
rautatesc gustul in timp ce subiectii care
fumeaza doar cateva tigari pe zi au ales cu
usurinta mancarurile care sporesc gustul.
Fumatorii de tigari mentolate au fost cei
mai echilibrati, distingand ambele catego-
rii de produse.

Cercetatorii sugereaza nutritionistilor
sa ia in calcul datele acestor teste in mo-
mentul in care au un pacient care vrea
sa renunte la tigari. ,,incercati sa beti mai
mult lapte, s consumati produse lacta-
te, fructe, legume, si sa beti multa apa
inainte de a va ldsa de fumat — veti con-
stata cd placerea este mult diminuata.
Incercarea acestui tip de dieta de catre
fumé&tori nu poate face rau niménui“, sus-
tine McClernon. Cercetarile in acesta pri-
vinta vor continua pentru ca ,orice indi-
ciu care ne poate duce la stoparea aces-
tul fenomen mortal este binevenit“, a mai
declarat autorul studiului.

REGIO v&

Programul Regiunea Centru 2021-2027

Cofinantat de
Uniunea Europeana

29.05.2025
Comunicat lansare proiect

Cresterea eficientei energetice a Pavilionului 42-12-02 Scoala
din cadrul Centrului Chinologic ,,Dr. Aurel Greblea” Sibiu

Scopul proiectului: Cresterea performantei si eficientei energetice, utilizarea eficienta
a resurselor si reducerea emisiilor de gaze cu efect de sera la nivelul infrastructurilor publi-
ce, aflate in administrarea unitatii.

Beneficiar: CENTRUL CHINOLOGIC "DR. AUREL GREBLEA" SIBIU
COD SMIS: 318875

Perioada de implementare: 30.04.2025 — 29.04.2027

Valoarea totala a proiectului (Lei)

22.563.773,73 RON

Valoarea cofinantarii UE (lei)

11.745.035,32 RON
Rezumat proiect si activitati:

Obiectivul specific al acestui proiect consta in reabilitarea termica si eficientizarea ener-
getica aprofundata a Pavilionului 42-12-02 Scoala din cadrul Centrului Chinologic ,,Dr. Au-
rel Greblea” Sibiu, cu suprafata utila de 1318 mp si suprafata desfasurata de 1744 mp.

Economia de energie primara rezulta din consumul anual de energie primara initial si
consumul anual de energie primara la final de proiect: Economia anual de energie prima-
ra: 487.250,84 kwWh/an — 120.663,33 kWh/an = 366.587,51 kWh/an

Sunt propuse lucrari de recompatimentare, prevazute in DALI, care constau in:

e La nivelul parterului: anumite lucrari de desfacere a peretilor existenti, inchidere de
goluri existente, usi si ferestre. Pe zona in care cladirea studiata este lipita la calcan de cla-
direa existenta — Pavilion Cazare, s-a propus inchiderea golurilor de ferestre existente. Sunt
necesare realizarea a trei noi usi de acces, situate pe fatada laterala dreapta, fatada late-
rala stanga si fatada posterioard, cu dimensiunea de 1,5 m x 3,04 m. Pe fatada posteri-
oara s-a propus realizarea a doua usi de acces cu dimensiunea de 1,00 m x 2,10 m.

o La nivelul subsolului: s-a propus inchiderea unor goluri de ferestre, inlaturarea peretilor
de compartimentare din zona poligonului.

e Echipamente / dotari de baza sunt: recuperator de caldura, ventilatoare extractie si
introducere, hota, boiler, pompa de caldura sol-apa, radiatoare din hotel, ventiloconvec-
toare, sistem de panouri solare si invertoare, echipamente electrice si electronice, dotari
aferente blocului alimentar, echipamente aferente instalatiei termice si apa menajera si
pluviald. Cladirea Pavilion Scoala 42-12-02 se incadreaza in clasa Il de Risc Seismic. Dupa lu-
crarile de interventie propuse in Expertiza Tehnica, cladirea va trece in clasa IV de RS.

W Activitati ce se vor realiza dupa depunerea cererii de finantare (activitati conexe):
(Durata activitate: 24 luni)

o Managementul de proiect

e Informare si publicitate

e Audit financiar

e Dirigentie de santier

e Coordonator in materie de securitate si sanatate in munca

W Activitati ce se vor realiza dupa depunerea cererii de finantare (activitate de baza):

(Durata activitate: 16 luni)

e Proiectarea tehnica si executie lucrari de eficientizare energetica a Pavilionului Scoala,
inclusiv dotari

Rezultate asteptate:

e Consum anual de energie primara: 429,14 kwWh/m?/an la inceputul implementarii
proiectului 80,97 kWh/m?/an la finalul implementarii proiectului

o Emisii de gaze cu efect de sera estimate: 79,69 kgCO2/m2an la inceputul implemen-
tarii proiectului 0,91 kgC02/m2an la finalul implementarii proiectului

e Consum anual specific de energie finala pentru incalzire: 300,97 kWh/m?/an la in-
ceputul implementarii proiectului 63,38 kwh/m2/an la finalul implementarii proiectului

e Suprafata cladirii publice cu performanta energetica imbunatatita: 1135,42 mp lain-
ceputul implementarii proiectului 1490,17 mp la finalul implementarii proiectului

Date de contact:
Persoana de contact responsabila cu implementarea proiectului:
LUPEAN Nicolae-Viorel
Telefon: 0269 23.51.81 / 0269 23.51.86
Fax: 0269 24.00.90
E-mail: administrativ@centrulchinologic.ro
Pagina web: www.centrulchinologic.ro

\\‘ AGENTIA pentru

Yy DEZVOLTARE
\‘ REGIONALA
CENTRU

Autoritate de Management Beneficar finantare
Web: www.regiocentru.ro Waeb: www.centrulchinologic.ro
E-mail: office@adreentru.ro E d Ick

Impreund dezvoitdm regiuneal

. AN
PROGRAMUL REGIUNEA CENTRU 2021-2027
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ACTUALITATEA EVANGHELIEI | Duminica Mare (a Rusaliilor); Ev. loan VII, 37-53

Sorocul fagaduintei
siimplinirea nadejdii!

Aflat 1a Sarbatoarea
Corturilor (cf. Ioan 7, 2),
asmutind sugotirea iudei-
lor, ba chiar si ispita rude-
lor (cf. Ioan 7, 3-4), Hristos
Domnul spune in ziua cea
din urma a praznicului:
,»Cel ce crede-n Mine — pre-
cum a zis Scriptura — rauri
de apa vie vor curge din
inima lui“ (Ioan 7, 38),
evanghelistul completand:
,slar aceasta a spus-o des-
pre Duhul pe Care aveau
sa-L primeasca acei ce
cred intr-Insul. Ca Duhul
inca nu era dat, pentru ca
Iisus inca nu Se preamari-
se“ (Ioan 7, 39).

ApaceaVie

Am petrecut cu lisus Hris-
tos, Dumnezeu adevarat din
Dumnezeu adevarat, taina In-
vierii Sale si am vizut prea-
slavirea Sa, incununata prin
agezarea de-a dreapta Tatalui,
cantand: ,,Suitu-S-a Dumne-
zeu intru strigare, Domnul in
glas de trambita, ca sa ridice
chipul cel cazut al lui Adam si
s trimita pe Duhul Cel Man-
gaietor, ca sa sfinteasca sufle-
tele noastre”. Pradarea iadu-
lui in Vinerea cea Mare, am
amintit altadata, era deja pre-
inchipuirea praznuirii ce ne
std Inainte. Caci, din acea adan-
cire, ,in cele mai de jos ale pa-
mantului, izvorat-a praznicul
de azi. Caci, daci Hristos nu
S-ar fi degertat intru lucrarea
Sa, umpland cu Duhul Sau ia-
dul, hamesindu-l si haituin-
du-1 intunericul cu lumina, a-
paceavie a Duhului Sfant n-ar
umple astazi lumea.

Cincizecimea

Preinchipuiri ale Sarba-
torii ce-o tinem sunt multe:
Numeri 11, 16-17 si 24-29;
Toil 2, 23-32; 3, 1-5 s1, mai
ales, Iezechiel 36, 24-28 sunt
doar trei dintre textele pe
care Biserica le reamintes-
te — in chipul Paremiilor —
fundament al darului uni-
tatii in Duh Sfant, care tine
si naste pururea Biserica.
Biserica cea vie, care canta:
»Praznicul cel dupa prazni-
ce si cel mai din urma sa-1
praznuim noi, credinciosii,
in chip luminat; aceasta es-
te Cincizecimea, plinirea fa-

e
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gaduintei si a sorocului. Ca
in aceasta focul Mangaieto-
rului S-a pogorat de-a drep-
tul pe pamant, in chip de
limbi, si a luminat pe uce-
nici, facandu-i cunoscitori
ai tainelor ceresti. Lumina
Mangaietorului a venit si lu-
mea a luminat“ (Sedealna I,
a Utreniei). in miezul Bise-
ricii, Hristos si Apostolii im-
preuna-lucratori, iarasi si
iardsi, in Duhul Sfant: ,,So-
rocul fiind plinit, Cuvantul
cel Preadrept aduce linigte
in inimi. Ca lucrul plinind,
Hristos a bucurat pe prie-
teni, impartind Duhul, pre-
cum a fagaduit, cu suflare
repede si cu limbi de foc®
(Canonul al doilea, ITI, Utre-
nia Rusaliilor).

Curgereade lumina

Tineti minte cand Hris-
tos Domnul cerea Tatalui ca

Calendar Crestin Ortodox

(saptamana 6 — 12 iunie)

6V Odovania praznicului inaltarii Domnului; Sf. Cuv. llarion cel Nou, egu-
menul Manastirii lui Dalmat; Sf. Cuv. Visarion (Dezlegare la peste)
7 S Sf. Sfintit Mc. Teodot, episcopul Ancirei; Sf. Mc. Zenaida (Sambata

celor adormiti —

Mosii de vara)

8 D (1) Pogorarea Sfantului Duh (Cincizecimea sau Rusaliile). Duminica a
8-a dupa Pasti. Toate ale praznicului: Ap. Fapte 2, 1-11; Ev. loan 7,

37-53; 8,12
9 L (1) SfantaTreime

10 M Sf. Mc. Alexandru si Antonina; Sf. Sfintit Mc. Timotei, episcopul Prusei

11 M Sf. Ap. Bartolomeu si Barnaba; Sf. ler. Luca, arhiepiscopul Crimeei;
Cinstirea Sfintei Icoane a Maicii Domnului Axion estin (Harti)

12 ) Sf. Cuv. Onufrie cel Mare si Petru Athonitu

Cuvantul Evangheliei
(Ev. loan 7, 37-53; 8, 12)

»In ziua cea din urma - ziua cea mare a sarbatorii —, lisus a
stat ntre ei si a strigat, zicand: Daca inseteaza cineva, sa vina
la Mine si sa bea. Cel ce crede in Mine, precum a zis Scriptura,
rauri de apa vie vor curge din launtrul sau. lar aceasta a zis-o
despre Duhul pe Care aveau sa-L primeasca cei ce au crezut in
El. Caci inca nu era dat Duhul, pentru ca lisus inca nu fusese
preaslavit. Deci, multi din popor, auzind cuvintele acestea, zi-
ceau: Cu adevarat, Acesta este Prorocul. lar altii ziceau: Acesta
este Hristos. lar altii ziceau: Nu cumva din Galileea va sa vina
Hristos? N-a zis oare Scriptura ca Hristos va sa vina din se-
mintia lui David si din cetatea Betleem, de unde era David? Si
s-a facut dezbinare in multime pentru El. Si unii dintre ei vo-
iau sa-L prinda, dar nimeni n-a pus mainile pe El. Deci slugile
au venit la arhierei si la farisei, iar aceia le-au zis: De ce nu
L-ati adus? Slugile au raspuns: Niciodata n-a vorbit un om asa
cum vorbeste Acest Om. Deci le-au raspuns fariseii: Nu cumva
ati fost si voi amagiti? Nu cumva a crezut in El cineva dintre
capetenii sau dintre farisei? Dar multimea aceasta, care nu cu-
noaste Legea, este blestemata! A zis catre ei Nicodim, cel ce
venise mai fnainte la El noaptea, fiind unul dintre ei: Nu cum-
va Legea noastra judeca pe om, daca nu-l asculta mai intai si
nu stie ce a facut? Ei au raspuns si i-au zis: Nu cumva si tu
esti din Galileea? Cerceteaza si vezi ca din Galileea nu s-a ridi-
cat proroc. Si s-a dus fiecare la casa lui. Deci, iarasi a vorbit
lisus, zicand: Eu sunt Lumina lumii; cel ce Imi urmeaza Mie nu
va umbla in intuneric, ci va avea lumina vietii.“

Rugaciune

»Grabnica si statornica mangaiere robilor Tai da-le, lisuse,
cand se intristeaza duhurile noastre. Nu parasi sufletele noas-
tre in necazuri, nuTe departa de cugetele noastre in primejdii,
ci pururea ne intampina pe noi. Apropie-Te de noi, apropie-Te,
Cel ce esti pretutindeni; precum si cu Apostolii Tai ai fost puru-
rea, asa si cu noi, cei ce Te dorim, uneste-Te, Indurate; ca, uniti

fiind cuTine, sa laudam si sa slavim pe Duhul Tau cel Sfant“.

bucuria Apostolilor sa fie de-
plina intru ei (loan 17, 13)?
La momentul ,,Ghetsimani®,
poate cel mai tensionat al
dramei lui Hristos in lume,
de dragul nostru; in acel mo-
ment si-n cele care-1 urmea-
za, izvorul Duhului isi ince-
pe curgerea de lumina, Lu-
mina purcezatoare din Lu-
mina cea nenascuta, stralu-
cirea cea atotputernic izvo-
ratoare de lumina vesnica.

Roadele

Care sunt roadele acestei
Pogorari de Duh Sfant? Can-
tarea liturgica consfinteste:
,Pe toate le da Duhul Sfant:
izvordste proorocii, sfinteste
pe preoti, pe cei necarturari
i-a invatat intelepciune, pe
pescari teologii-a aratat, toa-
ta randuiala Bisericii plines-
te...“ (Stihira idiomeld III,
Vecernie). Iar ceva mai apoi,
la Utrenie, arata si rana cea
mare a Babelului vindecata:
,2Puterea dumnezeiescului
Duh venind, glasul cel im-
partit, de demult, al celor ce
gandisera rele impreuna, l-a
impreunat dumnezeieste,
intr-o singura armonie, in-
vatand pe cei credinciosi cu-
noagterea Treimii, intru Ca-
re ne-am si intarit* (Canta-
rea a 3-a, II). Precum insusi
Condacul praznicului graies-
tet,,Cand Cel Preainalt, po-
gorandu-Se, a amestecat lim-
bile, a despartit neamurile;
iar cand a impartit limbile

cele de foc, la o unire pe toti
a chemat; si, cu glas slavit,
pe Duhul Sfant“. Exercitiul
acesta al agteptarii Pogora-
rii Duhului Sfant, liturgic
vorbind, incepe din Dumi-
nica Pastelui, cand, la sluj-
ba numiti ,a doua Inviere,
citirea Evangheliei (Ioan
XX, 19-25) rostitd in cat mai
multe limbi (12), poarti in
sine unitatea Evangheliei,
cuvant de sus, cu putere
multa, putere care nu mai
este diminuata de rostirea
in limbi straine, limba ne-
maifiind, in Hristos, element
de separatie, de smerire a
falsei unitati.

AdevarataBiserica

Dar darul cel mai binecu-
vantat, de care noi ingine ne
bucuram i saltam, prin ca-
re Hristos umple in Duhul
Sfant eternitatea este darul
teologhisirii, manifestat in-
data dupa ce vuietul focului
si focul vuitor al Duhului um-
ple casa unde erau Apostolii
ucenici: ,, Toti au inceput a
vorbi cu straine graiuri, cu
minunate dogme, cu minu-
nate invataturi ale Sfintei
Treimi“ (Stihiri la Laude, ).
De aceea am ales sa ne spri-
jinim exegeza praznicelor pe
carele-am parcurs pana acum
pe textul liturgic al Bisericii
(oglindit in monumente ale
Traditiei, mai ales din texte
ale Mineielor, Triodului si
Penticostarului) pentru a ara-

ta acrivia vestirii pe care o
are adevarata Biserica.

Adevaruride credint;,i

Cum ar putea necredincio-
sii, superficialii evangheliza-
tori ad-hoc ai Neamului roma-
nesc, sa exprime la fel de adanc
si simplu totodata adevaruri
de credintd? Ascultati smere-
nia cantarii: ,,Firea cea nedes-
partita, cu dreapta credinta o
teologhisim: pe Dumnezeu-Ta-
tal, Cel fara de inceput, pe Cu-
vantul ¢i pe Duhul, de aceeasi
putere, graind: Bine esti cu-
vantat, Dumnezeul Parintilor
nostri!“ (Cantarea 7, III). Sau
aleasa teologhisire din acest
text:,,Bine a impartit Harulin
ceasul al treilea, ca sa ne ara-
te ca cinstim trei Ipostasuri in
unimea Stdpaniei. lar acum,
in Imparateasa zilelor, Fiule,
Parinte gi Duhule, bine egticu-
vantat!“ (Cantarea 7, II, ITD).

Laolalta cu Apostolii

Ce ne descopera aceasta?
C4 nu exista o adevarata do-
xologie, preamarire a lui Dum-
nezeu, fara o adevéarata teolo-
ghisire anterioarad, plina de
adevarul Scripturii si viata Du-
hului. Ca orice forma pornita
doar din experientd persona-
14, neacordata in simfonia te-
ologhisirii Bisericii, nagte boa-
14 in adanca ratacire. Ca, in
fond, suntem ai lui Hristos la-
olaltd cu Apostolii, Episcopii,
preotii, mirenii ceilalti toti, ,,mi-
rodenii ale Bisericii“ (cf. Fer.

Ieronim, ,,Dialog impotriva lu-
ciferienilor”, 5) cand Pogora-
rea Duhului Sfant o trecem si
0 petrecem i prin firea noas-
tra, in Taina Botezului si-n re-
staurarea acestuia de fiecare
data, in fiecare lucrare a Bise-
ricii. De aceea si cantam: ,,Ba-
1a cea dumnezeiasca a naste-
rii celei din nou amestecandu-o
prin cuvant, cu firea mea cea
alcatuita, imi reversi din bel-
sugizvor din nestricacioasa Ta
coastd, cea impunsa, o, Cuvin-
te al lui Dumnezeu, pecetlu-
ind-o cu cildura Duhului“(Can-
tarea 5, II, II). Botez, Mirun-
gere, Euharistie... si celelalte
Taine toate, mijloacele prin ca-
re Cincizecimea rimane in noi,
Cu Nol, praznic vegnic.

De aceea noua ne este a
ne ruga prin Icosul Rusalii-
lor: ,,Grabnica si statornica
mangaiere robilor Tai da-le,
Iisuse, cand se intristeaza
duhurile noastre. Nu parasi
sufletele noastre in necazuri,
nu Te departa de cugetele
noastre in primejdii, ci pu-
rurea ne intampina pe noi.
Apropie-Te de noi, apropie-Te,
Cel ce esti pretutindeni; pre-
cum gi cu Apostolii Tai ai fost
pururea, asa sl cu noi, cei ce
Te dorim, uneste-Te, Indura-
te; ca, uniti fiind cu Tine, sa
laudam si sa slavim pe Du-
hul Tau cel Sfant®.

Pr. Conf. Univ. Dr.
Constantin Necula

(Titlul si intertitlurile

apartin redactiei)
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Devieri de circulatie ale mijloacelor
de transport Tursib in perioada
06.06.2025 — 09.06.2025

Va inform@m ca in perioada 06.06.2025 (de la ora
09:00) — 09.06.2025, ca urmare a unor lucrari in zona in-
tersectiei strazilor Alba lulia cu Europa Unita, circulatia au-
tobuzelor de pe traseele 11, 112, 116, 117, 118, 217 va
fi deviata dupa cum urmeaza:

Traseele 11, 112, 116, 117 si 118

S.C. Continental — Kaufland Arhitectilor

S.C. Continental — str. Monaco — str. Europa Unitd — Flo-
rian Rieger — Turda — sos. Alba lulia — ..... — capdt de linie.

» Autobuzele nu vor mai trece prin statiile: Aeroport 1,
Vama 1, Simpa 1 si Metro. (Exceptie facand traseul 11 cu
plecare din Aeroport).

o Autobuzele vor opri suplimentar in statiile: Siemens,
Turda 1, Ambient 2 si Brandl 1.

S.C. Continental — Hornbach

S.C. Continental — str. Monaco — str. Europa Unitd — Flo-
rian Rieger — Turda — sos. Alba lulia — ..... — capdt de linie.

» Autobuzele nu vor mai trece prin statiile: Aeroport 1,
Vama 1 si Simpa 1

» Autobuzele vor opri suplimentar in statiile: Siemens,
Turda 1, Ambient 2 si Brandl 1.

De asemenea, autobuzele cu plecare din statia IFM-Bil-
stein vor parcurge urmatoarea ruta dupa sosirea in statia
S.C. Continental: Continental — Statia Gradinita Continen-
tal — Strada Monaco — Strada Barcelona — Strada Turda —
Soseaua A. lulia — Strada Salzburg — Statia IFM-Bilstein.

Vd multumim pentru intelegere!

1~ APA CANAL
X siBIU - 1894

APA CANAL SIBIU S.A.
Angajeaza pentru:
SECTIA EXPLOATARE RETELE APA POTABILA
INSTALATOR — 2 posturi

Cerinte

W calificare in meseria de instalator;
m calificare/ experientd in sudurd - constituie avantaj;
B apt pentru munca la inaltime;

Cererile tip de participare la concurs se completeaza si se
depun online la adresa de mail personal@apacansb.ro sau la
sediul societatii, str. Eschil nr.6, Serv.Resurse Umane, impre-
una cu CV, copie diploma studii si adeverinta medicala de la
medicul de familie, pana la data de 12.06.2025.

Relatii suplimentare latel. 0269/ 222916(int.117 sau 166).

A APA CANAL
W SIBIU - 1894

APA CANAL SIBIU S.A.
Angajeaza pentru:
SECTOR MARGINIME — Gura Raului
INSTALATOR - 1 post

Cerinte

m Calificare in meseria de instalator;
® Capacitate de comunicare si lucru in echipd;
m Disponibilitate pentru munca de teren.

Cererile tip de participare la concurs se completeaza si se
depun online la adresa de mail personal@apacansb.ro sau la
sediul societatii, str. Eschil nr.6, Serv.Resurse Umane, impre-
una cu CV, copie diploma studii si adeverinta medicala de la
medicul de familie, pana la data de 12.06.2025.

Relatii suplimentare latel. 0269/ 222916(int.117 sau 166).

ANUNT PUBLIC

Primaria orasului Cisnadie, cod fiscal 4406002, cu se-
diulin orasul Cisnadie, P-ta Revolutieinr. 1, tel 0372141179,
0372141180, anunta organizarea unei licitatii publice n
data de 25.06.2025 ora 12.00, pentru inchirierea prin li-
citatie publica a unei suprafete de teren de 32,25 mp, din
domeniul public al orasului Cisnddie, in Cisnadie, str.Patri-
otilor, Piata Agroalimentar3, identificat prin CF 105357 Cis-
nadie (CF vechi 8987), nr top 5/1 in vederea amplasarii
unui chiosc de comercializare produse alimentare, in con-
formitate cu Hotararea Consiliului Local Cisnadie nr.163/2025.

Ofertele se depun pana la data de 24.06.2025 orele 12.00.

Documentatia de licitatie, se poate procura contra cost
de la sediul institutiei.
Contravaloarea documentatiei este de 100 lei RON.

Taxa de participare este in valoare de 100 lei RON.
Garantia de participare este in valoare de 200 lei RON.

74~ APA CANAL
X 5IBIU - 1894

APA CANAL SIBIU S.A.
Angajeaza pentru :

LABORATOR DE ANALIZE APA POTABILA SI APE UZATE
Statia captare, tratare, transport apa Sibiu-Sud

LABORANT CHIMIST — 2 posturi
Cerinte

® studii medii tehnice - preferabil chimie;

B cunostinte de operare PC - constituie avantaj;

B indemdnare in a opera aparatura de laborator si sti-
cldrie de laborator;

B permis conducere categ. B;

B program de lucru - tura 12 ore;

B apt lucru turd noapte.

OPERATOR HIDRAULIC- 1 post

Cerinte

W calificare In meseria de instalator/ lacatus mecanic/
mecanic;

B apt pentru muncd in ture,

W cunostinte operare PC constituie un avantaj

Cererile tip de participare la concurs se completeaza si
se depun online la adresa de mail personal@apacansh.ro
sau la sediul societatii, str. Eschil nr.6, Serv.Resurse Uma-
ne, impreuna cu CV, copie diploma studii si adeverinta me-
dicala de la medicul de familie, pana la data de 04.06.2025,
respectiv 10.06.2025.

Relatii suplimentare latel. 0269/222916 (int.117 sau 166).

" e APA CANAL
9~ sIBIU - 1894

APA CANAL SIBIU S.A.
Angajeaza pentru:

SECTIA TRANSPORT SIBIU
Atelierul de intretinere si reparatii auto

Ldcdtus mecanic — 2 posturi

Cerinte

B studii medii , calificare in meseria de lacdtus mecanic;

m experienta in domeniul reparatii auto de minim 1 an,

B cunostinte de prelucrdri metalice (sudura , tdiere, poli-
zare) - avantaj;

B cunostinte in utilizarea sculelor prin aschiere (strung,
frezd) - avantaj.

Cererile tip de participare la concurs se completeaza si se
depun online la adresa de mail personal@apacansh.rosau la
sediul societatii, str. Eschil nr.6, Serv.Resurse Umane, impre-
unad cu CV, copie diploma studii si adeverinta medicala de la
medicul de familie, pana la data de 12.06.2025.

Relatii suplimentare latel. 0269/ 222916(int.117 sau 166).

ANUNT PUBLIC

Primaria orasului Cisnadie, cod fiscal 4406002, cu se-
diulin orasul Cisnadie, P-ta Revolutieinr. 1, tel 0372141179,
0372141180, anuntd organizarea unei licitatii publice n
data de 24.06.2025 ora 12.00, pentru inchirierea prin li-
citatie publica a trei terenuri de tenis de camp identificate
prin CF 110519 Cisnadie, Nr.cadastral 110519-C1 in supra-
fata construita la sol de 1656 mp apartinand orasului Cis-
nadie, situate in orasul Cisnadie, str. Magurii nr. 105 din
cadrul bazei sportive Cisnadie, in conformitate cu Hotara-
rea Consiliului Local Cisnddie nr.162/2025.

Ofertele se depun pana la data de 24.06.2025 orele 10.00.

Documentatia de licitatie, se poate procura contra cost
de la sediul institutiei.

Contravaloarea documentatiei este de 100 lei RON.
Taxa de participare este in valoare de 100 lei RON.
Garantia de participare este in valoare de 200 lei RON.

ANUNT DE ANGAJARE

@ o

PIETE SIBIU S.A.

angajeazd

m auditor intern;
m economist — persoana responsabila cu exerci-
tarea controlului financiar de gestiune;

Persoanele interesate sunt asteptate sa depuna
cererea si CV la secretariatul societatii din Sibiu, str.
Calea Surii Mari, nr.16A, pana la data de 20.06.2025.

Informatii suplimentare la telefon
0269-210539 / int.13.

ANUNT PUBLIC

Primaria Talmaciu cu sediul in Orasul Talmaciu, Cod iden-
tificare fiscala 4270732, strada Nicolae Balcescu, nr. 24, tel.
0269/555401, e-mail urbanism@talmaciu.ro, organizeaza
n data de Marti, 24.06.2025 ora 10:00, in biroul Urbanism
din cadrul Primariei Orasului Talmaciu, str. Piata Textilistilor,
nr. 17, licitatie publica deschisa pentru vanzarea:

Imobilului- teren, in suprafata de 125 mp, inscris
in CF 105986, nr. cad. 105986, apartinand domeniu-
lui privat al orasului Talmaciu, situat in Talmaciu, str.
Malul Cibinului , Nr. F.N .

Documentatiile pentru licitatie se pot achizitiona de la adre-
sa susmentionata pana in data de 13.06.2025, ora 12:00,
pentru suma de 100 lei (se achita la casieria institutiei).

Data limita a depunerii ofertei este de 19.06.2025 ora
12:00, oferta care se depune la registratura, din cadru Pri-
mariei Orasului Talmaciu.

Anuntul a fost trimis in vederea publicarii la data de
30.05.2025.

Eventualele litigii vor fi solutionate de instantele de ju-
decata competente.

Anunturi GRATUITE
prin SMS!

Trimiteti textul prin mesaj
la telefon 0731.361.966
(tarif normal), iar anuntul
va aparea in urmatoarea
editie tiparita a ziarului.
Oferta se adreseaza doar
persoanelor fizice.

ANUNT DE VANZARE

& Pete  PIETE SIBIU S.A.
VINDE

autoutilitara N2 cu macara, marca MAN,
tipul TGL 12.180, capacitate cilindrica 4580
cmg, culoare ALB - ROSU, inmatriculata, an
fabricatie 2012, rulaj: 216.817 km,
macara tip PK175008, nr. fabricatie
100150856/2012, Sn 7,3 t, lungime brat 8 m.

Pret: 170.000 lei.
Informatii suplimentare: tel: 0720110130
email: piete@sibiu.ro.
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Pe scurt

Sibiu Streetball,
baschet in primul
weekend de vacanta

Vacanta incepe in forta la Sibiu, cu
cel mai asteptat turneu de baschet
3x3 din regiune! Sibiu Streetball
revine intre 20 si 22 iunie, exact in
primul weekend al vacantei de va-
rd, pentru a marca inceputul verii
prin sport, distractie si energie ur-
bana, asa cum doar baschetul 3x3
o poate face.

Ajuns la editia cu numarul 13, eve-
nimentul se desfasoara, ca in fieca-
re an, pe terenul de baschet
»Elemer Tordai”, in fata Salii
Transilvania, si aduce impreuna su-
te de sportivi, antrenori, suporteri
si iubitori ai baschetului.

Sibiu Streetball este un turneu
Satellite, cu statut FIBA, care ofe-
ra echipelor calificate sansa de a
urca n competitiile internationale
de tip Challenger, parte din FIBA
3x3 World Tour — o rampa de
lansare reala pentru tinerii talen-
tati. ,Ne-am dorit ca Sibiu
Streetball sa fie, si anul acesta,
punctul de pornire al vacantei — o
explozie de energie, competitie si
prietenie. E momentul in care
orasul prinde viata, tinerii se bu-
cura de libertatea verii, iar noi
aducem Tn mijlocul comunitatii un
turneu la standarde internationa-
le”, spune Andrei Dinu, presedin-
tele Asociatiei Eco Sport Team,
organizatorul evenimentului.
Inscrierile sunt deschise pana pe
15 iunie, iar categoriile sunt varia-
te, pentru toate varstele si niveluri-
le: U10, U13, U15, U16 Feminin,
U18, Open Masculin si Open
Feminin

Inscrierea echipelor se face prin
platforma oficiala FIBA:
https://play.fiba3x3.com/
events/8be87473- aef6-4501-
a426-c734caa2b2d1/ categories

GuraRaului renaste laMuzeul ASTRA

B Calugarii, megterii

Calusarii vin sa danseze,
mesterii sa-si demonstre-
ze iIndemanarea, iar buca-
taresele sa gateasca dupa
retete de munte — Gura
Raului prinde viata la
Muzeul ASTRA intr-un
weekend de Rusalii plin
de traditii autentice.

Tradi;ia continua

De Rusalii, Muzeul ASTRA
aduce din nou in atentia pu-
blicului o comunitate din Mar-
ginimea Sibiului, in cadrul
evenimentului,,Gura Raului,
satul de sub munte”.

Sambata, incepand cu
orele 13.30, la Gospodaria
de jogarar din Gura Rau-
lui, ne vom bucura de jo-
cul Caluserilor, de indema-
narea mesterilor locali si
de vorba buna a gurenilor
veniti sa-si prezinte tradi-
tiile. Evenimentul prileju-
ieste o primenire a gospo-
dariei si a instalatiei din
incinta acesteia, monumen-
te care pastreaza vechea
poveste a jogararilor si a
mesterilor lemnari din Gu-
ra Raului, a tesatoarelor,
colceritelor, a modului de
locuire si a felului de a fi
ale gurenilor.

In Muzeul ASTRA, gu-
renii se pot mandri, pe lan-
ga gospodaria de jogarar,
cu un joagar suplimentar

§i aromele de munte se intorc de Rusalii in Muzeul ASTRA

— zis gl ,joagarul mic” -, si-
tuat in apropiere, cu un
complex de industrii popu-
lare, reconstruit pe Aleea
Pivelor, precum si cu Po-
dul acoperit, care gazdu-
ieste, de cativa ani, expo-
zitiile Astra Poetic.

Locde poveste

Gura Raului este locul
unde apele Cibinului ies
din munte. O comunitate
in care oamenii gi-au cro-
it bogatia din munc4, folo-
sind ce le-a pus la indema-
na natura: gradina, cam-
pul, dealul si muntele, pa-
raiele si vaile lor, Cibinul
care face pamanturile ro-

ditoare, cel pe care il nu-
mesc, simplu, Raul. Padu-
rile au fost aici o resursa
perena. Inainte de tractoa-
re si camioane, localnicii
au transportat lemnul pe
apa, in carute sau au tras
bustenii la vale cu caii. Ra-
ul le-a oferit energia nece-
sara debitarii copacilor, gu-
renii avand, la un moment
dat, zeci de joagare hidrau-
lice. Pagunile alpine au im-
pus in mod firesc ocupatia
ancestrala a pastoritului.
Branza de burduf, telemea-
ua si pastrama de oaie fac
s1 acum mandria gastro-
nomica a gurenilor, cu ma-
maligd sau cu pita coapta

pe vatra. Gospodaria de jo-
garar a primit aceasta func-
tie avand in vedere expu-
nerea contextuala cu joa-
garul. in principiu, joga-
rarii erau oameni instariti
si is1 permiteau case mai
impunatoare. Am optat
pentru transferul unei gos-
podarii arhaice, care pas-
treaza sufletul padurii in
barnele incheiate in coada
de randunica.

Detalii despre contextul
locuirii, mestesuguri, re-
surse locale si traditii vor
putea fi descoperite in ca-
drul expozitiei si discuta-
te cu comunitatea prezen-
ta la eveniment.
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Repere Din Program
7 iunie, orele 13,30, la

Gospodaria de jogdrar din

Gura Réaului

B expozitie in cadrul programului

“Memoria secreta a obiectelor”

W ateliere de tesut, de impas-
lit ciucuri si de prelucrarea
lemnului sezatoare

B ateliere gastronomice

B Ansamblul “Caluserii” al Scolii
“Aurel Decei”, coordonati de prof.
Dumitru Campean orele 14,30,
laTargul de tara

B ateliere gastronomice si
degustare de bucate din Gura
Raului: ciorba acra, tocana de
miel, placinte cu branza, pita
pe vatra

8 si 9 iunie, orele 12,00
- 16,00, la Gospodaria de
jogarar din Gura Raului si la
Targul de tara
B expozitie in cadrul progra-
mului “Memoria secretd a
obiectelor”

| atelier de tesut
B atelier de prelucrarea lemnului
B ateliere gastronomice.

PUBLICITATE

Gusteriga intrain for’gé
pe harta MTB-ului sibian

Pe 12 iulie 2025, Dealul
Gusteritei din Sibiu devine
punctul zero pentru pasio-
natii de mountain bike. O
noud competitie isi face de-
butul pe harta evenimente-

lor sportive din Romania: -

Gusterita MTB, un eveni-

ment care promite trasee va-

riate, vibe bun gi o experi-
enta completa pentru rideri
si familii active.

Locperfect
pentruaventura

Situata la intersectia din-
tre urban si natural, Guste-
rita ofera terenul perfect
pentru o aventura pe doua
roti. Potecile din padure,
drumurile forestiere si dea-
lurile cu vedere panorami-
ca compun un traseu memo-
rabil pentru riderii de toate
nivelurile.

Pe langa cursele dedica-
te mountain bike-ului cla-
sic, competitia include si for-
mate speciale pentru e-bike
si gravel, oferind o alterna-
tiva celor care cauta alt tip
de rulaj — dar fara a concu-
ra cu spiritul principal al
competitiei.

Trasee cu personalitate
-6curse,
unsingurfinish

Gusterul Mare (55 km) —
traseu lung, cu urcari seri-
oase g1 coborari care cer aten-
tie. Dedicat celor care vor
provocare, flow si o experi-
enta completa pe poteci.

Gusterul Mic (25 km) —

versiunea compacta, perfec-
ta pentru riderii aflati la in-
ceput sau pentru cei care vor
un efort intens, dar echilibrat.

Gusterul Turbo (55 km)
— aceeasi ruta ca la Guste-
rul Mare, dar dedicata e-bi-
ke-urilor. Tehnic, rapid, cu
boost la urcare si adrenali-
na la coborare.

Gusterul Gravel (55 km) —
tura pentru pasionatii de gra-
vel si ciclocros. Drumuri fores-
tiere, rulaj curat, fara sectiuni
rupte — doar ritm si peisaj.

Familia de Gusteri (17
km) —traseu lejer pentru pi-
rinti, copii i prieteni. O plim-
bare activa, fiara presiune,
cu zambete si energie buna.

Baby Guster — cursele co-
piilor, organizate pe catego-
rii de varsta. Trasee potri-
vite fiecaruia, start real si
multa incurajare. Toti puil
se intorc acasd campioni!

Eveniment
pentrutoatalumea

,Ne-am dorit un eveni-
ment deschis tuturor, dar
ancorat 1In realitatea

MTB-ului — cu trasee bine
gandite, care pun in valoa-
re terenul variat din Gus-
terita si imprejurimile sa-
le. Credem ca fiecare isi poa-
te gasi provocarea potrivi-
ta, de la familii aflate la pri-
ma tura, pana la rideri de
e-bike sau sportivi de elita.
E doar inceputul unei po-
vesti pe care vrem sa o cres-
tem an de an. Fie ca vii sa
castigi sau doar sa te bu-
curi de trasee si atmosfera,
vrem sa simti ca faci parte
din ceva special.”, declara
Sergiu Olteanu, organiza-
torul Gusterita MTB.

Toate traseele sunt mar-
cate, securizate si includ
puncte de hidratare, iar cro-
nometrarea este oficiala, cu
chip. La final, participantii
vor fi asteptati in zona de
relaxare, cu muzicd, food
trucks si vibe-ul specific co-
munitatii MTB.

Inscrierile sunt deschise
online, iar locurile sunt li-
mitate. Regulamentul ofici-
al si toate informatiile sunt
disponibile pe gtr.ro/guste-
rita-mthb/.

fel de intens si valoros.

Calendarul competitional debuteaza
in 2025 cu trei evenimente majore:

e Criteriul Primaverii — 18 mai

Cursa de ciclism rutier dedicata tuturor iu-
bitorilor de pedalat. Traseul este gandit pen-

Ready, set, GO! Noul sezon ACS Aria
pentru Sport incepe acum

Sezonul trecut a fost unul de exceptie — plin
de energie, determinare si spirit sportiv auten-
tic. Ne-am bucurat de participarea a sute de oa-
meni pasionati de miscare, de competitii bine
organizate si de un vibe care a demonstrat, din
nou, ca sportul aduce comunitatea impreuna.

Multumim tuturor celor care au facut par-
te din acest parcurs: concurenti, sustinatori,
voluntari, parteneri si echipa din culise. Fie-
care dintre voi a contribuit Ia un sezon memo-
rabil marca ACS Aria pentru Sport.

Acum, ne pregatim sa deschidem un nou
sezon — si promitem sa-I facem cel putin la

tru a pune n valoare anduranta, viteza si
strategia fiecarui participant.

e Duathlon — 7 iunie

Competitie complexa ce combina alerga-
rea cu ciclismul, desfasurata intr-un decor
natural spectaculos, perfect pentru sportivi
care vor sa-si testeze conditia fizica intr-un
cadru provocator.

e Binder Lake Triathlon — 13 iulie

Un eveniment complet, ce reuneste probele
definot, ciclism sialergare intr-un singur format.
Este competitia ideala pentru cei care Tsi doresc
o provocare multidisciplinara, intr-un cadru or-
ganizat la standarde ridicate.

Va invitam sa luati parte la noul sezon si sa
fiti parte dintr-o comunitate sportiva activa si
dinamica. Indiferent de nivelul de pregatire, fi-
ecare eveniment este o oportunitate de a cres-
te, de a cunoaste oameni noi si de a va bucu-
ra de miscare n aer liber.

CRITERIUL

INSCRIERI PE

PRIMAVERII

18 MAI 2025

ARIASIBIU.RO/ACSAS

7 IUNIE 2025

BINDER LAKE
TRIATHLON

——

13 IULIE 2025

e
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