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De Ziua Internationala a Copilului, Primaria Sibiu organizeaza cea de-a doua editie a “Cupei 1iunie” la fotbal,

o competitie dedicata sportivilor din echipele sibiene de club U11 si U12. Aceasta va fi gazduita de Stadionul
Municipal Sibiu. De asemenea, municipalitatea a pregatit si alte surprize pentru cei mici: acces gratuit la Zoo Sibiu
si la Complexul Lacul Binder. La Teatrul Gong copiii sunt asteptati la spectacolul ,Vrajitorul din 0z",

dar si la trei noi ateliere de creatie pregatite special pentru ei.
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Targul de jucarii ajunge 1a majorat

Muzeul ASTRA organizeaza in perioa-
da 30 mai — 1 iunie 2025 cea de-a XVIII-a
editie a evenimentului Targul de jucarii.
Este vorba despre o initiativa care ofera
atat copiilor, cat si adultilor prilejul de a
se bucura de jucarii, jocuri si mesteri in
mod activ si sustenabil. In program se re-
gasesc ateliere demonstrative, cum sunt
spre exemplu cele de olarit, impaslit lana,
crogetat, decorat ceramic, dar si momente
artistice.

,Vom avea doua spectacole de teatru,
un concert, vom inaugura expozitia <<Meg-
tesug pe firul apei>> la turnul de observa-
tie in zona Etno Tehno Parc, iar pentru iu-
bitorii sportului in programul Targului es-
te inclusiv o demonstratie de arte martia-

le. Targul de Jucarii a ajuns la majorat,
fiind editia cu numarul 18. Programul de
anul acesta este pregatit special pentru
toti vizitatorii care vin cu mic, cu mare la
muzeu. Toate activitatile pregatite se vor
desfagura in 4 puncte — locatii importan-
te din Muzeul ASTRA — zona Etno Tehno
Parc, Aleea Pivelor, Targul de tara si zo-
na de padure.”, a declarat Raluca Andrei,
sef serviciu Educatie si Interpretare Pa-
trimoniu Muzeul ASTRA.

La editia din acest an a Targului de Ju-
carii participa 43 de mesteri populari din
Romaénia si din Republica Moldova. De 1
iunie, de ziua lor, toti copiii cu varsta pa-
na la 14 ani au intrare gratuita in Muze-
ul ASTRA.

sVaratonul Lecturii” la Biblioteca ASTRA Sibiu

Biblioteca Judeteana ASTRA Sibiulan-
seaza un nou concurs dedicat pasionatilor
de lectura. ,Maratonul Lecturii 2025” se
va desfasura in perioada iunie — decem-
brie a.c., adresandu-se participantilor in
cadrul mai multor categorii de varsta: Co-
pii (8-10 ani si 11-13 ani), Adolescenti (14-18
ani) si Adulti (peste 18 ani). Inscrierea si
participarea la concurs sunt gratuite, fi-
ind necesar doar un permis valid de utili-
zator al Bibliotecii ASTRA Sibiu.

In perioada derularii competitiei, par-
ticipantii vor citi volumele propuse in lis-
tele de lectura pentru fiecare categorie de
varsta, titlurile apartinand literaturii con-
temporane. Cei care vor parcurge toate
titlurile prevazute si vor completa figele

de lectura aferente, demonstrand o inte-
E i R e

legere profunda a textelor, vor ajunge in
etapa finala a competitiei. Pentru catego-
riile dedicate copiilor si adolescentilor,
dezbaterea finala va avea loc in luna de-
cembrie 2025. In cadrul acestui eveni-
ment, finalistii vor prezenta cartea pre-
ferata in fata membrilor juriului si a sus-
tinatorilor din public. Competitorii sunt
provocati sa realizeze o recomandare ori-
ginald a volumului preferat, prin inter-
mediul oricdrui mijloc de prezentare. Cas-
tigatorii desemnati la categoriile Copii si
Adolescenti vor fi recompensati cu premii
pentru cea mai buna fisa de lectura si cea
mali reusita prezentare din cadrul dezba-
terii finale. De asemenea, competitorii ca-
re ajung in etapa finala vor primi diplo-
me de participare si carti.
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Antrenorul Viorel Hizo, Cetatean
de Onoare al Municipiului Sibiu

B Dupa o cariera profesionala stralucita, antrenorul Viorel
Hizo va deveni Cetatean de Onoare al municipiului Sibiu.

Pe ordinea de zi a sedin-
tei Consiliului Local

din aceasta luna a fost
inclus un proiect de hota-
rare prin care Primarul
Astrid Fodor a propus
acordarea titlului

de Cetatean de Onoare
al Municipiului Sibiu
domnului Viorel Hizo.
Proiectul a fost adoptat
de catre consilierii locali.

Pasiune pentru fotbal

,Despre antrenorul Viorel
Hizo am auzit cu admiratie
de la iubitorii fotbalului, din
vremea in care s-a aflat pe
banca tehnica a echipei Inter
Sibiu. Este remarcabil ceea
ce a reusit impreuna cu echi-
pa sibiana. Dupa ce a plecat
la alte echipe, de fiecare data
auzeam mentionat numele
sau cu respect, un sibian de-al
nostru facand performanta la
echipele mari din Romania.
Pe domnul antrenor Hizol-am
intalnit des in ultima perioa-
da la Stadionul Municipal Si-
biu g1 m-a impresionat pasi-

Foto: Arhiva Monitorul de Sibiu
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unea pe care inca o are pen-
tru fotbal, caruia i-a dedicat
intreaga activitate profesio-
nald. Am inaintat aceasta
propunere Consiliului Local
din convingerea ca merita
acest titlu datorita rezultate-
lor pe care le-a obtinut pen-
tru fotbalul sibian, dar si pen-
tru ca a reprezentat orasul
cu onoare in Liga I nationa-
14, facand performanta.”, a
declarat Astrid Cora Fodor,
Primarul Municipiului Sibiu.
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Carierastralucita
Activitatea profesiona-
14 ca fotbalist si-a inceput-o
in Sibiu, jucand ca portar.
Tot in Sibiu a inceput si ca-
riera in antrenorat, in 1984.
Ca antrenor al echipei In-
ter Sibiu, in sezonul com-
petitional 1990-1991, a cas-
tigat Cupa Balcanica, o per-
formanta neegalatd pentru
o echipa sibiana dupa Re-
volutia din 1989. Fotbalul
din Sibiu a céastigat prin

antrenorul Viorel Hizo o
altd perspectiva, aceea a
pregatirii profesioniste, se-
tandu-se un alt nivel de joc
si antrenament, datorita
disciplinei in pregatirea ju-
catorilor si a seriozitatii cu
care o aborda.

De asemenea, antrenorul
Viorel Hizo a fost foarte apre-
ciat pentru modul in care a
sustinut jucatorii in evolutie,
pregatindu-isi promovandu-i
spre echipele mari din Roma-
nia, si chiar in Nationala Ro-
maniei. Tot de la Sibiu au ple-
cat multi jucatori la nationa-
la de tineret a Romaniei.

Obtinand alaturi de
echipa Inter Sibiu experi-
entd, performanta si apre-
ciere in fotbalul roméanesc,
Hizo a antrenat in perioa-
da 1993 — 2013 alte echi-
pe mari din tara, precum
Dinamo sau Rapid Bucu-
resti. Viorel Hizo a fost si
primul antrenor roméan in
Campionatul Chinei, pre-
gatind in 2004-2005 echi-
pa Chongqing Lifan.

PSD nu merge la consul-
tarile cu Presedintele
Romaniei si la intalniri
cu alte partide

ca sa discute despre vii-
toarele functii

intr-un viitor guvern.

Nu va exista nicio pro-
punere de premier si nu
vom negocia ministere.

Singurul subiect de dis-
cutii este directia economi-
ca a tarii. PSD va veni cu
solutii care sa conduca la
consolidarea bugetara. Ro-
mania are nevoie de rigoa-
re, nu de retorica. Vom pre-
zenta principii ferme, mar-
cate ca linii rosii peste care
nu se poate trece si pentru
care PSD nu va negocia.

Bogdan Trif: PSD nu negociaza functii
in viitorul Guvern (CP)

Nu acceptam oprirea pro-
iectelor majore de infra-
structura. Este obligatorie
continuarea proiectelor de
constructie a autostrazilor.

Nu sustinem méasuri ca-
re lovesc direct in romanii
cu venituri mici si medii.

Nu acceptam taieride la
investitiile locale si natio-
nale. Fiecare localitate are
dreptul de a beneficia de
fonduri de dezvoltare a in-
frastructurii rutiere, spita-
licesti, retele de utilitati,
scoli moderne, dispensare,
iluminat public etc.

in concluzie, PSD va de-
cide in forurile interne da-
ca va intra sau nu la guver-
nare doar dupa ce va exis-

ta o imagine clara a viziu-
nii economice propuse de
presedintele tarii si de cele-
lalte partide si daca aceas-
ta va coincide cu viziunea
PSD. Indiferent de decizia
de a participa sau nu la ac-
tul de guvernare, Partidul

W

Social Democrat raméane un
partid serios si responsabil,
care va sustine masurile bu-
ne pentru tara.
Deputat Bogdan Trif,
Pregedintele Organiza-
tiei Judetene
PSD Sibiu

Raluca Turcan,
Vicepresedintele Camerei
Deputatilor si Pregedinte
PNL Sibiu, apreciaza
noua initiativa legislativa
Ministrului Educatiei.

,O veste buna: Ministe-
rul Educatiei a lansat ,,bu-
tonul rogu” — un sistem di-
gital de raportare anoni-
ma pentru gcoli. i1 felicit
pe Daniel David pentru a-
ceasta initiatival

Cum functioneaza? Ele-
vii, profesorii gi angajatii pot
semnala, fara sa-si dezvalu-
ie identitatea, cazuri de vio-
lenta, bullying, consum de

droguri sau alte abateri gra-
ve din mediul gcolar. Rapor-
tarile vor ajunge la persoa-
ne desemnate din cadrul fi-
ecarei scoli, printr-o adresa
de e-mail speciala.

Sistemul e gandit sa ofe-
re protectie reald, nu doar
celor agresati, ci si celor
care au curajul sa spuna
ce nu e in regula.

Masura se aplica pen-
tru toate scolile. Marti es-
te foarte probabil si fie
adoptata oficial si publica-
ta in Monitorul Oficial, ce-
ea ce inseamna ca intra in
vigoare in scurt timp.

Raluca Turcan despre initiativa legislativa

a Ministerului Educatiei: ,,0 veste buna: Ministerul
Educatiei alansat ,,butonul rosu” - un sistem digital
de raportare anonima pentru scoli” (CP)

E un pas important
pentru ca scoala sa de-
vina un spatiu sigur. Dati

mai departe aceasta in-
formatie!” a transmis Ra-
luca Turcan.

De la Sibiu la Drumul Matasii:
acord semnat in China

Potentiale colaboriri

LA fost o onoare si parti-
cip ca reprezentant la plena-
ra Consiliului China-CEEC
sl sa intoarcem vizita pe ca-
re am avut-o dupa pandemie
din partea reprezentantilor
Ninbgo la Sibiu. S-au constru-
it punti de comunicare, s-au
identificat potentiale colabo-
rari si un prim pas realizat
este identificarea unui parte-
ner comercial serios la Ningbo.
In acest sens incurajam com-
paniile care doresc sd desfa-
soare activitati economice de
import-export cu China si ia
legatura cu noi pentru deta-
lii”, a declarat econom.istul
Octavian Isaila, reprezentan-
tul companiei care detine Pre-
sedintia CCIA Sibiu

Orasul Ningbo, unul din ce-
le mai vechi orase din China
cu o istorie de peste 6.800 de
ani, este constituit din sase
districte urbane cu o popula-
tie de aproximativ 9,4 milioa-
ne de locuitori. Portul
Ningbo-Zhoushan este cel mai
mare port al Chinei cu cel mai
mare trafic cargo din lume si
exportator major de produse
electrice si textile, cu radacini
in vechiul drum al matasii.
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Camera de Comert,
Industrie si Agricultura
Sibiu a onorat invitatia
adresata de catre Consiliul
Chinez pentru promovarea
comertului international -
Comitetul Ningbo,

de a participa la Consiliul
Dade Afaceri China-CEEC
(Central European

and Eastern Country’s)
care a avut loc 1n perioada
20-23 Mai in Ningbo, provin-
cia Zhejiang, aflat

la a 9-a reuniune.

in cadrul sesiunii plenare
a conferintei consiliului a fost
semnat de catre reprezentan-
tul companiei care detine Pre-
sedintia CCIA Sibiu, Octavi-
an Isaild, un memorandum
de cooperare intre cele doua
parti, pe principiile de egali-
tate si beneficii comune in do-
meniul economic. Prezenta-
rea oportunitatilor de comert
sl investitii 1 activarea ca o
punte pentru stabilirea rela-
tiilor de cooperare se regasesc
in memorandum.

Au fost vizitate de ase-
menea Expozitia internati-
onala de bunuri de larg con-
sum si Expozitia mondiala
de brutarie.
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Se emit céri,:ile electronice
de identitate la Sibiu

B Din 29 mai, Municipiul Sibiu emite cart1 electronice de identitate. Spatiul Serviciului
de Evidenta aPersoanelor din sediul de pe b-dul Victoriei, modernizat complet

De joi, 29 mai, Serviciul
Public Comunitar de
Evidenta a Persoanelor
din cadrul Primariei Sibiu
va emite cartea electroni-
ca de identitate. Totodata,
in cadrul lucrarilor de
modernizare a sediului
Primariei de pe bulevar-
dul Victoriei, si spatiul
dedicat Serviciului de
Evidenta Persoanelor a
fost reamenajat, avand
acum dotari superioare,
adaptate eliberarii noilor
carti de identitate.

Cine poate obtme
oastfelde cartede
identitate electronici?

Persoanele care au impli-
nit 14 ani si care au domi-
ciliul in Municipiul Sibiu
sau in cele 7 comune aron-
date Sibiului pe linie de evi-
denté a persoanelor: Cristi-
an, Gura Raului, Marpod,
Poplaca, Rasinari, Rosia si
Vurpar. Precizam ca puteti
solicita o carte electronica
de identitate chiar daca de-
tineti in prezent o carte de
identitate clasica, inca in
termen de valabilitate.

Ce informatii va conti-
ne cartea electronica de
identitate:

B numele si prenumele titu-
larului, precum si prenume-
le parintilor,

B adresa de domiciliu din
Romania, precum si adresa
de resedinta din tara,

B data si locul nasterii,
CNP-ul, cetatenia, genul

| fotografia titularului,

B semnéatura olografa, cer-
tificate digitale pentru au-
tentificare sau semndtura
electronica.

B impresiunile papilare a do-
ua degete ale titularului; men-
tionam ca, dupa imprimarea
documentului, amprentele in-
scrise in cartea electronica de
identitate sunt sterse com-
plet din baza de date a auto-
ritatii care 1l realizeaza

@ Adoptaun
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Ei se aleg cu o FAMILIE, tu cu un prieten pe viatal

1%
Primdria orasului Avrig 1i asteaptd pe avrigeni si pe locuitorii localitatiilor
apartinatoare, la addpostul de cdini din fosta unitate militard, pentru a adopta

™ un cdine. Acegtia vor fi deparazitati si vaccinati. s

Care sunt avantajele car-
tii electronice de identitate:
e Asigura accesul la servi-
cii electronice si poate fi
utilizata pentru semnatu-
ra electronica
e Are elemente avansate de
securitate si protectie impo-
triva falsificarii si a furtu-
lui de identitate;

e Poate fi utilizata ca docu-
ment de calatorie

o Are o dimensiune mai mica,
similara cardurilor bancare.

NU sunteti obligat deo-
camdata sa obtineti o carte
electronica de identitate.
Puteti opta pentru o carte
de identitate simpla pe for-
mat nou, dar fara CIP sida-
te biometrice. De asemenea,
puteti sa solicitati in conti-
nuare cartea de identitate
in formatul in care circula
in prezent.

Procedura de obtinere:

e Faceti o programare
online:

e Pentru cartea electronica
de identitate, programarea
se face exclusiv pe https://

Program: luni - vineri - 10:00-18:00

hub.mai.gov.ro/cei/progra-
mari/harta. Veti primi un
e-mail pe care trebuie sa
confirmati programarea in
termen de 30 de minute de
la primirea acestuia.
e Pentru cartea de identi-
tate simpla, in format nou,
fara CIP, pentru cartea de
identitate provizorie si pen-
tru cartea de identitate emi-
sa in prezent, programari-
le se fac in continuare pe
site-ul Primariei Sibiu:
http://eportal.sibiu.ro/dm_
sibiu/programari.nsf/ Pro-
gramare? OpenForm&TipP
rogramareaProgEvidPers
B Prezentati-va la ghiseu
cu actele necesare, in data
si la ora programata. In ca-
zul cartii electronice de iden-
titate, functionarii de la ghi-
seu vor scana direct docu-
mentele in original, vor com-
pleta cererea electronica pe
care o veti semna pe un PAD
(un ecran).
B Termenul de eliberare al
cartii electronice de identi-
tate va fi mult mai scurt de-
PUBLICITATE
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Contact: 0744330789

cat cel de emitere a cartii de
identitate actuale!

Catcostinoua
carte deidentitate?

B Prima carte electroni-
ca de identitate se eliberea-
za gratuit pentru ca, prin
PNRR se acopera costurile
primelor 5 milioane de do-
cumente emise. Dupa epui-
zarea acestor fonduri, se va
achita o taxa de 67 de lei,
iar pentru eliberarea cartii
de identitate simple taxa va
fi de 38 de lei, care se pot
achita la CEC BANK sau la
automatele de tip SelfPay.

B Pentru cartea de iden-
titate in formatul actual,
taxa raméane de 7 lei si se
poate achita online, pe plat-
forma de e-administratiei
a Primariei Sibiu — https://
e-plati.sibiu.ro/payment/
plata-online — sau pe https://
www.ghiseul.ro/ghiseul/pu-
blic/. Aceasta se poate pla-
ti si fizic, la casieriile din
sediile Primariei, la ghige-
ele Directiei Fiscale Loca-

le Sibiu sau la oficiile pos-
tale din Sibiu.

Spatiu modernizat

Se innoiegte cartea de
identitate, dar si spatiul
Primariei dedicat relatiei
cu publicul in domeni}ll evi-
dentei persoanelor. In ca-
drul lucrarilor de moderni-
zare a sediului Primariei de
pe bulevardul Victoriei, si
spatiul dedicat Serviciului
de Evidenta Persoanelor a
fost reamenajat, avand
acum dotari superioare,
adaptate eliberarii noilor
carti de identitate. Acest
punct de relatii publice are
4 ghigee de preluare a do-
cumentelor, din care 3 sunt
destinate cartii electronice
de identitate si unul pentru
primirea documentelor pen-
tru cartea de identitate sim-
pla in format nou, cartea de
identitate actuala si cartea
de identitate provizorie. Al-
te doua ghisee separate sunt
rezervate eliberarii cartilor
de identitate.

Pe scurt
Concurs reluat

Primaria Sibiu reia a patra oara
concursul pentru ocuparea functi-
ei de Arhitect Sef al Municipiului,
la Directia Amenajarea Teritoriului
si Urbanism.

Postul se adreseaza celor care
indeplinesc urmadtoarele cerinte:
studii universitare de licenta
absolvite cu diploma de licenta
sau echivalenta de arhitect di-
plomat sau urbanist diplomat,
arhitect sau urbanist absolvent
cu licenta si master ori studii
postuniversitare in domeniul ur-
banismului si amenajarii terito-
riului, conform art. 361 lit. a)
din Legea nr. 350/2001 privind
amenajarea teritoriului si urba-
nismului, cu modificarile si
completarile ulterioare; 7 ani
vechimea minima in specialita-
tea studiilor; cunostinte opera-
re, MS Office — nivel avansat.
Dosarul si probele

Dosarele de inscriere la concurs
se pot depune panad in 10 iunie,
la sediul Primariei Municipiului
Sibiu din Piata Mica nr. 25, ca-
mera 109.

Sustinerea probelor: proba supli-
mentara de calculator va avea loc
in 1 iulie, la ora 9.00, la sediul
amintit anterior; proba scrisa se
va desfasura in data de 3 iulie,
ora 10.00, in acelasi sediu; inter-
viul va avea loc in termen de ma-
xim 8 zile lucratoare de la data
afisarii rezultatului probei scrise
Mai multe detalii privind biblio-
grafia si documentele necesare
pentru inscriere pe https://sibiu.
ro/primaria/anunt_angaja-
re/13510

Relatii suplimentare se pot obtine
la Serviciul Managementul si
Integritatea Resurselor Umane,
pe email, oana.lupean@sibiu.ro ,
sau la numarul de telefon
0269/208800, interior 835.

VEZI MAI MULTE DETALII AICI

PUBLICITATE

Piete
Sibiu

LICITATIE

S.C. PIETE SIBIU S.A.

organizeaza in data de 19.06.2025, orele 12:00 la sediul
societatii din Sibiu, str. Calea Surii Mari, nr. 16A (Piata Obor),
licitatie pentru inchirierea spatiilor si terenurilor ramase libere in
pietele din Municipiul Sibiu precum si spatii pentru comertul
stradal de legume, fructe si flori.

Documentatia pentru licitatie va fi pusa la dispozitia
solicitantilor la sediul societatii din data de 06.06.2025. Termenul
limita pentru inscrierea la licitatie este 17.06.2025 ora 12.

Informatii la tel. 0736/440349.
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Zilele municipiului Medias 2025

B Anul acesta seimplinesc 758 ani de atestare documentaraa orasului

Primaria Municipiului de
pe Tarnava Mare a prega-
tit trei zile pline de eveni-
mente culturale si artisti-
ce, spectacole si concerte
de muzica usoara si popu-
lara. in perioada 30 mai -
1 iunie, mediesenii sunt
agteptati si petreaca
impreuna la sarbatoarea
orasului. Evenimentul
wZilele Mediagului 2025”
este organizat de Primaria
municipiului Medias cu
sprijinul Asociatiei Mediag
750 de Ani.

Alex PINTEA

»Zilele Mediagului” — edi-
tia 2025 vor debuta vineri,
30 mai, de la ora 9:00 in sa-
la mare de sedinte a Prima-
riel Mediag cu un simpozi-
on pe teme istorice dedicat
Zilei orasului. Ulterior, de
la ora 11:00, va avea loc eve-
nimentul aniversar intitu-
lat ,,1935-2025 — 90 de ani
de la lansarea rachetei sa-
vantului Hermann Oberth
de pe aerodromul gcolii teh-
nice a aeronauticii din Me-
diag”. in fine, de la ora 12:00
in aceeasi locatie este pro-
gramat un moment festiv.
Delaora 16:00 in Piata Cor-
neliu Coposu vor incepe con-
certe sustinute de catre Gru-
pul ,Petale de Folk”, Feri
Teglasg, Vasile Padure, Vir-
gil Suciu, Grupul Motto si

Catalin Crisan. Pe scena
special amenajata vor mai
urca Romicé Tociu si Cornel
Palade, Marcel Pavel, Tudor
Turcu si Damian
Dréaghici&Brothers.

Atelier interactive

Tot vineri incepand cu
ora 14:00, va avea loc in sa-
la mare de sedinte a Pri-
mariei Medias va avea loc
evenimentul intitulat ,Dru-
mul spre stele”. Este vor-
ba despre un atelier interac-
tiv adresat tuturor elevilor

de clasa a VIII-a sau de li-
ceu din municipiul Medi-
as, organizat de catre mu-
nicipalitate in colaborare
cu echipele de robotica de
la Liceul Teoretic ,Roth —
Oberth” si Colegiul ,Scoa-
la Nationala de Gaz”. Du-
pa un meci demonstrativ
de robotica, va avea loc o
proiectie video cu momen-
te din cadrul Campionatu-
lui National ,First Tech
Challenge Romania” si pre-
zentari din domeniul robo-
ticii. De maxim interes ar

_

putea fi printarea 3D in
timp real a modelului ra-
chetei lansate de Hermann
Oberth in anul 1935.

Muzica buna

Programul celei de-a do-
ua zile a sarbatorii va debu-
ta tot in Piata Corneliu Co-
posu. De la ora 16:00 vor sus-
tine recitaluri Clubul Copii-
lor Mediag, Cosmina Fulea,
Raul Pop, Ad-Hoc, Formatia
Impact, Trupa Dinamic,
Capytal, Riff, Andrei Banu-
ta s1 Lora. Duminica, 1 iu-

nie, programul manifestari-
lor va incepe in Piata Corne-
liu Coposu la ora 13:00 cu un
spectacol interactiv pentru
copii sustinut de trupa The
Sky Dance. Vor sustine apoi
recitaluri Trupa Millenium,
Dacii Liberi, Andra Gogan,
Clubul Copiilor Medias, Na-
talia si Alin Matyas, Auri-
ca Bacea, Diana si Bianca
Cretu, Aurelian Suciu, Cos-
tel Popa s1 Emilia Muntean.
Programul zilei va continua
cuAnsamblurile de dansuri
populare ,Tarnavele” si

»2Muguri de pe Tarnave” si
Tinu Veregezan.

Evenimente lamuzeu

Sambata, 31 mai si du-
minicd, 1 iunie, membrii
Grupului de reconstituire is-
toricd ,Strajerii Crisanei”
vor fi prezenti la Muzeul Mu-
nicipal Mediag pentru dife-
rite activitati interactive.
Acestia le vor arata copiilor
tehnici de supravietuire si
multe alte lucruri interesan-
te. Tot sambata, in curtea
Muzeului Municipal va avea
loc editia cu numarul opt a
concursului gastronomic cu
participare internationala,
,Bucatarii Civitas Medien-
sis”. Acesta va reuni echipe
din tara si strainatate. Ma-
nifestarea este organizata
de catre Asociatia Nationa-
14 a Cadrelor Militare in Re-
zerva si Retragere a Minis-
terului Afacerilor Interne,
Filiala Sibiu, Sucursala Me-
diag, in parteneriat cu Pri-
maria municipiului de pe
Tarnava Mare. ,Nu ar fi zi
de sarbatoare fara mancare
buna! Va invitam sa degus-
tati preparatele delicioase
ale concurentilor de la con-
cursul «Bucatarii Civitas
Mediensis». Acest concurs
se va desfasura sambata, 31
mai, in curtea Muzeului Mu-
nicipal Mediag”, spun orga-
nizatorii evenimentului.

Unda verde pentru zona de promenada

Primaria Medias si
Administratia Bazinala de
Apa Mures au semnat un
protocol de dare in admi-
nistrare temporara a malu-
rilor Tarnavei Mari. Prin
incheierea acestuia, muni-
cipalitatea poate utiliza
terenurile din domeniul
public al statului in vede-
rea realizarii obiectivului
de investitii ,,Amenajare
maluri Raul Tarnava Mare
in scop de agrement si
sport, din intravilanul
Municipiului Medias”.
Dupa semnarea acestui
protocol de administrare,
urmeaza si fie aprobati
indicatorii tehnico-econo-
mici de catre Consiliul
Local, iar ulterior vor ince-
pe demersurile pentru
semnarea contractului de
finantare.

Alex PINTEA

Zilele trecute a fost fa-
cut inca un pas important
pentru amenajarea zonei
de promenada pe malurile
Tarnavei Mari. Primarul
Municipiului Mediasg, Ghe-
orghe Roman, alaturi de o
delegatie din cadrul Prima-
riei Mediasg, a fost prezent
la sediul Administratiei Ba-
zinale de Apa Mures, pen-
tru a semna impreuna cu
Directorul Vlad Sorin, un
protocol de dare in admi-
nistrare temporara a ma-
lurilor Tarnavei Mari. Prin
incheierea acestui protocol,
municipalitatea poate uti-

liza terenurile din dome-
niul public al statului in
vederea realizarii obiecti-
vului de investitii ,,Amena-
jare maluri Raul Tarnava
Mare in scop de agrement
si sport, din intravilanul
Municipiului Medias”.

Ceurmeaza

Dupa semnarea acestui
protocol de administrare,
urmeaza sa fie aprobati in-
dicatorii tehnico — econo-
mici de catre Consiliul Lo-
cal Medias. Abia dupa par-
curgerea acestor etape obli-
gatorii, vor incepe demer-
surile pentru semnarea con-
tractului de finantare. Pro-
iectul este inclus in Strate-
gia de Dezvoltare Durabila
a Municipiului Mediag pen-
tru perioada 2021-2027 —
Strategia Integrata de Dez-
voltare Urbana, aprobata
prin Hotararea Consiliului

Local numarul 398/2022, cu
fonduri obtinute prin ADR
Centru prin Prioritatea 3 —
O regiune cu comunitati
prietenoase cu mediul —Ac-
tiunea 3.3. Investitii in in-
frastructura verde si albas-
tra in mediul urban regio-
nal — municipii.

Cesevaface

in cadrul proiectului, se
doreste amenajarea maluri-
lor raului Tarnava Mare in
limita intravilanului Muni-
cipiului Medias, si anume
amenajarea malului drept
pe tronsonul cuprins intre
Strada Garii/Strada Titus
Andronic — Pasarela pieto-
nald din cartier Gura Cam-
pului/Strada Academician
Toan Moraru, cu o lungime
de aproximativ 2.300 de me-
tri liniari, precum si amena-
jarea malului stang pe tron-
sonul cuprins intre Pasaj pi-

etonal cartier Gura Campu-
lui/Strada Academician Ioan
Moraru— Strada Foigorului/
Strada Comandor Dimitrie
Moraru, cu o lungime de apro-
ximativ 1.300 de metri lini-
ari. Proiectul vizeaza ame-
najarea zonei raului pe o su-
prafatd de aproximativ
18.000 metri patrati, prin re-
alizarea unei piste de bici-
clete, alei pietonale, zone
de picnic, spatii pentru sez-
longuri, locuri de joaca si
spatii de fitness, construi-
rea de scari, gradene, ram-
pe, podete si platforme,
amenajarea de platforme
fixe si pontoane plutitoare,
construirea unei piatete pu-
blice si a unei gradini sen-
zoriale, implementarea
unui sistem modern de ilu-
minat public, supraveghere
video s1 Wi-Fi, amenajari pe-
isagistice pentru pastrarea
biodiversitatii zonei.

Miercuri, 28 mai, au ince-
putlucrarile de reabilitare pe
strada Valea Adanca din car-
tierul Mosnei. Lucrarile sunt
realizate prin proiectul ,Re-
abilitare strazi municipiul
Medias — strada Valea Adan-
ca, inclusiv pod peste Valea
Mosgnei”, care este finantat
integral de la bugetul local.

Lucrarile constau in rea-
bilitarea si extinderea siste-
mului rutier, amenajarea al-
biei, reabilitarea canalizarii
pluviale, amenajarea de lo-
curi de parcare, zone verzi
si trotuare, sistem de cablaj
metropolitan si retea de ilu-
minat stradal.

De asemenea, in cadrul
aceluiasi proiect va fi rea-
bilitat si podul peste Valea
Mosnei. Acest lucru presu-
pune construirea unui pod
nou cu tablier cu grinzi de
beton armat. ,Am dat as-
tazi ordinul de incepere a
lucrarilor pe strada Valea

Lucrari de reabilitare

Adanca. Este o investitie
pe care am inceput-o cu ce-
va timp in urma, stiu ca
oamenii din aceastd zona
agteapta ca modernizarea
strazii sa se faca intr-un
termen cat mai scurt. Du-
pa semnarea acestui con-
tract pot sa spun ca apre-
ciem ca lucrarea se va fi-
naliza undeva in vara anu-
lui viitor. Vom reabilita po-
dul, pasarela, vom amena-
ja canalizare pentru a in-
troduce toate retelele in
subteran si nu in ultimul
rand, vom reface sistemul
rutier. Sistemul rutier es-
te o problema la nivelul in-
tregului oras, astfel cd am
inteles acest lucru sinu fa-
cem altceva decat sa venim
cu lucrari de refacere a in-
frastructurii rutiere in cat
mai multe zone din oras”,
a declarat Gheorghe Ro-
man, primarul municipiu-
lui Medias. (M. P
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Prima mobilitate cu elevii

B Scoala Gimnaziala Avrlg afost acreditata Erasmus+ in anul 2021,
pe operioadade'7 ani,intre 1 martie 2021 s1 31 decembrie 2027%.

Proiectul European cu
numarul de referinta
2020-1- RO01-KA120-
SCH-000095195 a primit
deja un buget de 42.740
de euro pentru primii trei
ani ai acreditarii. Pana
in acest an, al patrulea
din cadrul proiectului,
un numar de 21 de cadre
didactice au beneficiat

de finantare pentru mobi-
litati in tari ale Uniunii
Europene si nu numai:
Italia, Finlanda,

Croatia, Turcia,

Suedia, Danemarca.

Profesor Claudia MAN

Formarea unei perspec-
tive extinse asupra strate-
giilor moderne, inovative de
predare, invatare si evalu-
are, prin folosirea tehnolo-
giei si a metodelor centrate
pe nevoile elevilor este sco-
pul major al proiectului. Sa
realizam lectii creative, mo-
tivante gi atractive atat pen-
tru elevii cu dificultati de in-
vatare, cat gi pentru cei ca-
pabili de performanta a fost
sl este o provocare perma-
nanta pentru noi, iar parti-
ciparea la mobilitati ne poa-
te ajuta in acest sens. Sa pu-

Foto: profesor Claudia Man

nem bazele unor parteneri-
ate europene prin mobilitati
sl proiecte ulterioare, sa ne
imbunatatim abilitatile de
comunicare cu elevii in ve-
derea stabilirii unei relatii
bazat pe incredere, s atin-
gem standarde europene si
o deschidere catre noi mo-
dele ale activitatii educati-
onale sunt celelalte obiecti-
ve vizate de proiect. Elevii
sunt principalii beneficiari
ai noilor metode si experi-
ente pe care noi le-am inte-
riorizat si individualizat.

ST
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Alaturi de ei am organizat
mai bine spatiul de lucru in
interiorul si in afara clasei
sl am dat mai multa aten-
tie cresterii motivatiei ele-
vilor pentru atingerea com-
petentelor cheie.

Pentru anul scolar curent
a fost aprobati o finantare
de 26.254 euro, din care
12.190 euro au fost folositi
pentru prima mobilitate la
care au participat elevi ai
scolii, iar restul de 14.064
euro vor fi utilizati pentru
alte 6 mobilitati: trei in Sar-
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dlma (Itaha) si trei in Lisa-
bona (Portugalia).

Prima experienta

in prima experienta de
acest fel, elevii: Aldea An-
draIoana (clasa a VI-a), Bra-
dosu Alexandru Constantin
(clasa a VII-a), Dumitras
David Andrei (clasa a VII-a),
Galea Marta (clasa a VII-a),
Giogia David Marian (clasa
a VI-a), Malai Mare Aniela
Maria (clasa a VII-a), Mar-
tincu Diana Sasha (clasa a
VI-a) si Oana Bogdan Mihai

(clasa a VIII-a), insotiti de
cadrele didactice Banciu Da-
niela Vasilica si Man Clau-
dia, ,,au luat pulsul” siste-
mului educational din Spa-
nia, regiunea Malaga, in lu-
na martie a.c.

Cursul a fost organizat
de Projects Cultural Mobi-
lity din Torrox Costa, Mala-
ga, Spania, a avut ca obiec-
tive familiarizarea elevilor
cu un sistem educational di-
ferit, dezvoltarea gandirii
critice, dezvoltarea compe-
tentelor transversal si
transdisciplinare si s-a des-
fagurat pe parcursul a sase
zile, in perioada 23.03.
-28.03.2025. Elevii au par-
ticipat la ateliere, activitati
interactive si activitati prac-
tice. Au aflat cu aceasta oca-
zie ce inseamna mobilitati-
le Erasmus+ si cum pot aces-
tea contribui la dezvoltarea
personala a participantilor.
Activitatile interactive i-au
adus fata in fata cu elevii
din Spania cu care au im-
partagit informatii despre
cum este sa fii elev in Ro-
mania vs. cum este sa fii elev
in Spania. Au participat la
cursuri alaturi de elevii de
la Scoala IES Juaquin Lo-

bato din Torre del Mar si au
aflat cum se poate infiinta
sl intretine o gradina bio in
preajma scolii.

Dar cum dupa munca es-
te nevoie si de relaxare, ele-
vii alaturi de cele doua ca-
dre didactice au vizitat zo-
ne din apropiere: Sevilia, Gi-
braltar si au ficut si o plim-
bare cu catamaranul.

Impact pozitiv

Impactul pozitiv al aces-
tui proiect asupra participan-
tilor se reflectd in dezvolta-
rea individuald a fiecarui par-
ticipant din punct de vedere
educational si social, precum
sl in exersarea competente-
lor de limba engleza. in ca-
drul acestui proiect, elevii au
avut posibilitatea de a face
schimb de experienta cu ele-
vii din Spania.

Atmosfera de invatare a
fost foarte placuta, elevii
participanti au legat priete-
nii durabile, iar impresiile
din Malaga ne urmaresc in-
ca intr-un mod placut. Am
revenit plini de dorinta de
a disemina impresiile si in-
formatiile atat colegilor de
clasa, cat si profesorilor si
prietenilor.

PUBLICITATE

Mediciiies in strada cu cosur1
de mere pentru fumatori

Traditionalul mars ,Me-
re contra tigari” se va deru-
la vineri, 30 mai, pe bule-
vardul Balcescu, incepand
cu ora 13.30.

Mere contra tigari

Cadre medicale apartinand
Spitalului de Pneumoftizio-
logie, voluntari ai Asociatiei
Crucea Rosie, precum si vo-
luntari ai Asociatiei Organi-
zatia Tinerilor Sibiu (OTS)
vor imparti zeci de kilograme
de mere cetatenilor dispusi
sa renunte la tigari. Actiunea
face parte din calendarul
Campaniei antifumat, orga-
nizatd de Spitalul de Pneu-
moftiziologie Sibiu sub sloga-
nul ,,Sanatate pentru comu-
nitate. Respir, deci exist”.

,Ne bucuram ca mesajul
echipelor noastre medicale, pe
linie antifumat, este consoli-
dat prin implicarea mai mul-
tor organizatii care activeaza
in Sibiu, pentru ca in cadrul
campaniel ne adresim unui
public cat mailarg. Prin aceas-
ta colaborare deosebita pe ca-
Te reusim sa o avem cu insti-
tutiile partenere ceicare au de
castigat sunt cetatenii, acestia
fiind indemnati sa adopte un
stil de viata cat mai sanatos,
fara a fi afectati de efectele no-
cive pe care le produce consu-
mul de tutun”, declara Cristi-
an Roman, Manager Spitalul
de Pneumoftiziologie Sibiu.

Nu fumatului!

Tigarile colectate de la
populatie in schimbul mere-

lor, vor fi ulterior incendia-
te simbolic, pentru a marca
renuntarea la acest obicei
nociv pentru sanatate.

,De mai bine de 20 ani,
marcam la Sibiu Ziua Mondi-
ala de Lupta impotriva Fu-
matului si de aproape 10 ani
participam alaturi de priete-
nii nogtri de la Spitalul de Pne-
umoftiziologie la Marsul An-
tifumat, iar aceasta colabora-
rea ne bucura nespus, deoa-
rece face mesajul nostru mult
mai puternic. Actiunea noas-
tra, cunoscuta sibienilor, este
aceea de a oferi mere in schim-
bul tigarilor, iar apoi, intr-un
gest simbolic, ardem aceste ti-
gari colectate, in fata sediului
nostru, de pe Nicolae Balces-
cu nr 6. Prin urmare si anul
acesta vom fi prezenti cu vo-
luntarii nostri, cu cosuri cu
mere, pentru a spune NU FU-
MATULUIY, transmite Ralu-
ca Morar — Director Crucea
Rosie Sibiu.

Marsg simbolic

Si voluntarii OTS vor
marsalui pe bulevardul Ni-
colae Balcescu, pentru a fi
parte din actiunea antifu-
mat g1 pentru a demonstra
ca le pasa.

,Cu o floare nu se face
primavara — i nici cu un
mar nu se stinge o depen-
denta. Dar primavara tot in-
cepe cu o floare. Iar schim-
barea tot incepe cu un gest.
De aceea, vineri, voluntarii
nostri vor fi acolo: ca sa ara-
tam ca ne pasi. Suntem par-
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te din aceasta campanie pen-
tru ca stim ca o viata fara
tutun nu e doar posibila, ci
si mai buna”, spune Alina
Prichici, presedinte OTS.
Campania Antifumat es-
te organizata de Spitalul de
Pneumoftiziologie, institu-
tie aflatd sub autoritatea
Consiliului Judetean Sibiu
s1 se deruleaza in perioada
20 mai — 5 iunie, reunind o
serie de actiuni precum con-
siliere antifumat pentru ele-
vii g1 sportivii sibieni, spiro-
metrii gratuite efectuate in
locatii publice si traditiona-
la actiune ,Mere contra ti-
gari”, desfaguratid pe pieto-
nala Nicolae Balcescu. De
asemenea, in data de 3 iu-
nie, de la ora 18.00, la Fa-
cultatea de Medicina Sibiu,
in Aula Magna, va fi orga-
nizata conferinta ,,Sanitate
pentru comunitate. Respir,
deci exist”, sustinuta de re-
putati medici sibieni, fiind
dedicata publicului larg. In-
trarea va fi liberd, in limita
locurilor disponibile.

fel de intens si valoros.

Calendarul competitional debuteaza
in 2025 cu trei evenimente majore:

o Criteriul Primaverii — 18 mai

Cursa de ciclism rutier dedicata tuturor iu-
bitorilor de pedalat. Traseul este gandit pen-

Ready, set, GO! Noul sezon ACS Aria
pentru Sport incepe acum

Sezonul trecut a fost unul de exceptie — plin
de energie, determinare si spirit sportiv auten-
tic. Ne-am bucurat de participarea a sute de oa-
meni pasionati de miscare, de competitii bine
organizate si de un vibe care a demonstrat, din
nou, ca sportul aduce comunitatea impreuna.

Multumim tuturor celor care au facut par-
te din acest parcurs: concurenti, sustinatori,
voluntari, parteneri si echipa din culise. Fie-
care dintre voi a contribuit la un sezon memo-
rabil marca ACS Aria pentru Sport.

Acum, ne pregatim sa deschidem un nou
sezon — si promitem sa-I facem cel putin la

tru a pune in valoare anduranta, viteza si
strategia fiecarui participant.

e Duathlon — 7 iunie

Competitie complexa ce combina alerga-
rea cu ciclismul,
natural spectaculos, perfect pentru sportivi
care vor sa-si testeze conditia fizica intr-un
cadru provocator.

e Binder Lake Triathlon — 13 iulie

Un eveniment complet, ce reuneste probele
definot, ciclism si alergare intr-un singur format.
Este competitia ideala pentru cei care isi doresc
o provocare multidisciplinara, intr-un cadru or-
ganizat la standarde ridicate.

VA invitam sa luati parte la noul sezon si sa
fiti parte dintr-o comunitate sportiva activa si
dinamica. Indiferent de nivelul de pregatire, fi-
ecare eveniment este o oportunitate de a cres-
te, de a cunoaste oameni noi si de a va bucu-
ra de miscare in aer liber.

desfasurata intr-un decor

INSCRIERI PE
ARIASIBIU.RO/ACSAS

— Wienerberger
7 IUNIE 2025

DUATHL

oN

e FFFOND

BINDER LAKE
TRIATHLON

13 IULIE 2025
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Sibiul se pregateste pentru Spectacol

B Programul complet al FITS 2025 este disponibil de joi. Vineri, 30 mai,

delaora12:00, se pun in vanzare noibilete pentru o serie de spectacole

in cadrul unei conferinte
de presa sustinute joi,
Constantin Chiriac,
Presedintele FITS si
Directorul General al
TNRS a prezentat cele
mai recente informatii
legate de editia din acest
an a festivalului, precum
si detalii despre seria de
evenimente speciale ce
vor completa programul
acestei editii.

FITS are loc la Sibiu, in
perioada 20 iunie — 29 iu-
nie, iar tema acestei editii —
a 32-a—este MULTUMESC.

Editia cu numarul 32

Constantin Chiriac a
prezentat cele mai impor-
tante evenimente specia-
le din cadrul festivalului
si le-a adresat multumiri
partenerilor si tuturor in-
stitutiilor implicate, sub-
liniind c&, fara sprijinul
acestora, o editie de o a-
semenea amploare nu ar
fi fost posibila.

“Este o editie care ne-a
pus la incercare toate abi-
litatile pe care le-am do-
bandit de-a lungul celor 32
de ani si pe care, 1ata, re-
usim sa o propunem publi-
cului din Sibiu si din in-
treaga lume, cu nu mai pu-
tin de 841 de evenimente.
Este o editie extraordina-
Ta, cu nume uriage precum
Bill Murray, Kathleen Tur-
ner sau laureatul premiu-
lui Nobel Wole Soyinka,
sunt nigte nume pe care ne
straduim de foarte multi
ani sa le aducem la Sibiu.”
a declarat Presgedintele
FITS, Constantin Chiriac.

VEZI MAI MULTE DETALII AICI

o

Mesaje din
intreagalume

Pe parcursul evenimen-
tului, jurnaligtii prezenti in
sala sipublicul care a urma-
rit conferinta online, pe Fa-
cebook s1 YouTube, au putut
asculta mesajele transmise
de Primarul Municipiului
Sibiu, Ministrul Educatiei
si Cercetarii, Ministrul Afa-
cerilor Externe, Presedinta
Consiliului Judetean Sibiu,
Pregedintele Institutului
Cultural Roméan, precum si
reprezentanti ai corpului di-
plomatic, intre care Amba-
sadorul Israelului, Ambasa-
dorul Germaniei, Ambasa-
dorul Marii Britanii si Ir-
landei de Nord, Ambasadoa-

rea Norveglel Ambasadorul
Spaniei, Ambasadorul Japo-
niei, Ambasadorul Elvetiei,
Ambasadorul Frantei, Am-
basadorul Poloniei, Amba-
sadorul Braziliei, Ambasa-
doarea Regatului Tarilor de
Jos si Ambasadorul Repu-
blicii Populare Chineze. De
asemenea, au transmis me-
saje si Atasatul cultural al
Ambasadei SUA in Roma-
nia, precum si Presedinta
Conferintei Generale UNES-
CO si Ambasadorul Roméa-
niei la UNESCO.

A fost suplimentat
numarul de bilete

Tot in cadrul conferintei
a fost anuntata suplimen-

tarea numarului de bilete
pentru o serie de spectaco-
le. Biletele vor fi disponibi-
le incepand de vineri, 30
mai, ora 12:00. Spectacole-
le pentru care vor fi dispo-
nibile noi bilete sunt: ,Io-
na” in regia lui Silviu Pur-
cirete (o reprezentatie su-
plimentara pe 26 iunie, ore-
le 15.00); Concertul de des-
chidere FITS, cu Alexandru
Tomescu; "Viitor pentru?!”,
,,O istorie a omenirii”, ,,Mor-
tii nu mai mananca iaurt”,
»2Moarte la teatrul de revis-
ta”, ,Povestea printesei de-
ocheate”, ,Nunta insange-
ratd”, ,Gradina de sticla”,
,»Vizionara”, ,Violoncelul”,
oE doar sfarsitul lumii”,

,2Lungul drum al zilei catre
noapte”, ,Asculta-ma”, cu
C. Turner, ,Frumusete pu-
ra”, ,Lovitura de gratie”,
,11 luptatori,” , Flamenco
fusion”, ,Traiasca flamen-
co!”, ,Electra” si,,Casa Ber-
nardei Alba”.
Noutatile editiei
Printre noutatile din
acest an se numara o sec-
tiune de film realizata in
parteneriat cu American
Independent Film Festi-
val, in cadrul careia vor fi
proiectate cate doua filme
reprezentative din cariera
actorilor Kathleen Turner
si Bill Murray, iar reputa-
tii critici de film Fionnua-

la Halligan si Peter Bra-
dshaw vor fi prezenti la Si-
biu pentru a le introduce
si pentru a dialoga cu pu-
blicul despre viata si par-
cursul profesional al celor
doi actori.

in plus, la Bursa Inter-
nationalad de Spectacole de
la Sibiu vor participa regi-
zorul Cristian Mungiu si in-
vitati de marca din indus-
tria cinematografica, pre-
cum Roeg Sutherland (CAA)
sau David Flynn (Paramount
Pictures).

Constantin Chiriac a vor-
bit si despre celelalte sec-
tiuni al caror program es-
te disponibil incepand de
astazi pe site-ul Festivalu-
lui (sibfest.ro): Spectaco-
le-lectura, Conferinte de
presa si Conferinte specia-
le, Expozitii, Platforma de
Arte Vizuale (PAV), Ther-
me Forum, Lansari de car-
te, si la care publicul este
asteptat cu drag.

Peste 840
de evenimente

Pana in acest moment,
FITS are 841 de evenimen-
te incluse in program si as-
teapta peste 5000 de artisti
din 82 de tari.

Aplicatia FITS include in
acest moment toate eveni-
mentele programate in ca-
drul editiei din acest an si
permite personalizarea pro-
gramului si multe alte faci-
litati. Aplicatia FITS poate
fi descércata gratuit atat in
Google Play, pentru Andro-
id, cat si in AppStore, pen-
tru 108S.

1i de ani de tatuaje, in 4 zile, 1a Sibiu

— = VO R ——

La editia a 13-a a Tran-
silvania Tattoo Expo au
fost invitati atat artisti
expozanti, cat si iubitori
de tatuaje din toate coltu-
rile lumii: 4 artisti din
USA, doud artiste din Da-
nemarca, practicante a
tehnicii de tatuare speci-
fic vikinga veche de peste
1000 de ani, artisti euro-
peni renumiti si nu in ul-
timul rand, elita tatuato-
rilor din Romania, prin-
tre care John Max din Bu-
curesti, Robert Trufeanu
din Pitesti si Andrei Flo-
rea din Bucuresgti.

Marele castigitor

Marele premiu al eveni-
mentului din acest an ,,Best
Tattoo Of the Show” a fost
castigat de catre un artist ro-
man Beni Lucian de la stu-
dioul Legend Tattoo din Bu-
curesti, trofeul fiind realizat
de catre faimosul bijutier Si-
mone El Rana, din Florenta.

Istoriatatuajelor

O invitata special, Ro-
xana Sténcescu, de profe-
sie arheolog la Muzeul ci-
vilizatiei dacice si roma-
ne din Deva, a expus o Pre-

zentare despre istoria ta-
tuajului, de la inceputuri,
din perioada preistorica
(paleolitic,neolitic, epoca
bronzului), trecand apoi
prin toate epocile de evo-
lutie umana (antichitate),
ev mediu, epoca moderna
si contemporana, cu ima-
gini ale descoperirilor ar-
heologice ce atesta practica
tatuarii inca din cele mai
vechi timpuri, cu referire la
spatiul european si cel ro-
manesc:

Istoria straveche
atatuajului

B Video ale reconstituirilor
3D ale mumiilor Otzi, The
IceMan (epoca bronzului,
mil. IV B.C.) si IceMaiden
de la Ukok, Muntii Altai (ci-
vilizatia scitica, sec.VII B.C.),
cele mai cunoscute ,,dovezi”
ale faptului ca omul se ta-
tua de mii de ani, cu diver-
se scopuri.

B Prezentari ale unor unel-
te de tatuat si pigmenti pre-
istorici, realizate prin arhe-
ologie experimentala, expli-
carea tehnicilor folosite
atunci si de-a lungul perioa-
dei pana la aparitia masinii
electrice de tatuaj.

B Imagini ale tatuajelor, din
cele mai vechi timpuri pana
azl, cu explicatii ale semni-
ficatiei acestora, de la cele
preistorice, la cele medieva-
le, moderne si contempora-
ne din care se va putea ob-
serva clar cum a evoluat ta-
tuajul si cum caracterul si
semnificatia lui au fost strans
legate de contextele sociale.

Legenda
lui Mihnea Voda

De asemenea, la eveni-
ment a fost realizata, de
catre un grup de pictori co-
ordonat de catre artistul
clujean Marius dJucan, o
pictura de mari proportii
4m/2m, reprezentand le-
genda lui Mihnea Voda, u-
nicul fiu al lui Vlad Tepes,
inmormantat in Catedrala
din Piata Huet. Pictura a
fost realizata live in 4 zile,
atat in avanpremiera eve-
nimentului dar siin cadrul
evenimentului propriu-zis.
Alaturi de reprezentantii
Asociatiei Culturale Getic
Art din Iagi, organizatorii
au reusit sa le prezinte in-
vitatilor o reconstituire is-
torica a originii si evoluti-
el poporului Roman.
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Liberla distracgie pentruceimici

B De liunie Primaria Sibiului a pregatit o serie de evenimente §i surprize pentru cei mai micidintre sibieni

De Ziua Internationala a
Copilului, Primaria Sibiu
organizeaza cea de-a doua
editie a “Cupei 1 iunie” la
fotbal, o competitie dedi-
cata sportivilor din echi-
pele sibiene de club U11 si
U12. Aceasta va fi gazduita
de Stadionul Municipal
Sibiu. De asemenea, muni-
cipalitatea a pregatit si
alte surprize pentru cei
mici: acces gratuit la Zoo
Sibiu si la Complexul
Lacul Binder.

Fotbal pentru ceimici

Foto: Primaria municipiului Sibiu

]

1 iunie la Teatrul
pentru Copii si
Tineret Gong

Teatrul pentru Copii si Tineret
,Gong” Sibiu prezinta dumini-
ca, 1 iunie, spectacolul
Lvrdjitorul din 0z” in regia
Simonei Vintila atét de la ora
11:00, cat si de la ora 17:00.
Totodata, au fost programate
trei noi ateliere de creatie
pentru copii.

»Liua de 1 iunie este dedicata
bucuriei, imaginatiei si viselor
celor mici. Este un prilej minu-

.. s - = nat sa celebram copilaria in
,Cupa 1 iunie este cadoul = < toata frumusetea ei si sa le
nostru pentru copiii care se _ SRS oferim copiilor amintiri care sa

pregatesc in cluburile sibie-
ne de fotbal. Le oferim bucu-
ria de a juca pe Stadionul
Municipal acolo unde sunt
sigura ca viseaza sa joace
meciuri oficiale peste cativa
ani gl muncesc pentru aceas-
ta. Ii incurajez pe toti sa con-
tinue sa creada in visul lor
sl 11 asigur ca noi, ca oras,
vom incerca si le oferim con-

ditiile pentru ca acesta sa se

realizeze. In egalda masura,

evenimentul este un cadou
pentru toti copiii pasionati :

de acest sport — deschidem

tribunele Stadionului pentru ;
ca acestia sa poata urmari

meciurile din Cupa.”, a spus £[§

Astrid Fodor, Primarul Mu-
nicipiului Sibiu.

La eveniment au fost in-
vitate sa participe cluburile
sibiene care pregatesc echi-
pe Ull si Ul2. Au raspuns
pozitivinvitatiei FC Herman-
nstadt, FC Inter Sibiu, ACS
Alma Sibiu, AS Tigrii Team,
ASFC Interstar Sibiu, ASSF
Adrian Demian, ACS Zenit
Sibiu. Arbitrii vor fi delegati
din partea Comisiei Judete-
ne de Arbitri din Sibiu.

Terenul Stadionului va fi
impartit in doua, pe fiecare

tie pentru copii dar i pen-
tru familiile lor, de ziua lor,
in 1 Iunie, Primaria Sibiu
le face le ofera cadou copi-
ilor intrarea gratuita. Pen-
tru adulti biletul de intra-
re costa doar 10 lei, iar pen-
tru pensionari si studenti 5
lei. Din 1 iunie programul
de vizitare se extinde, Gra-
dina Zoologica Sibiu fiind
deschisa zilnic intre orele
9.30-20.00 — Poarta 1 (in-
trarea principala din Dum-
brava Sibiului), iar in inter-

Zoo Sibiu pot fi admirate o
varietate de exemplare, de la
cele sdlbatice cum ar fi mai-
mute, ursi, lupi albi, tigri, lei,
jaguari, lame, struti, zebre,
canguri, pana la cele domes-
tice, din Ferma animalelor,
unde vizitatorii pot interacti-
ona cu acestea. Printre cei
mai noi locuitori ai Zoo Sibiu
senumara si puil nascuti aici:
porci mistreti, miei, capre,
lupi albi, ponei, mufloni, dar
s1 un lemur vargat.

Programul Cupei 1 iunie la fotbal:

Ora 09.00 — 13.30 — desfasurarea celor 12 meciuri intre echi-
pele participante, fiecare cu o durata de 30 de minute si 5 mi-

nute pauza intre reprize.

Ora 13.45 — 15.15 — jucarea celor 4 semifinale, 2 la categoria

U11 si 2 la categoria U12

Ora 15.30 — 16.15 — vor avea loc cele 2 finale, pe cele 2 cate-

gorii de varsta

Ora 17.30 - festivitatea de premiere; vor fi premiati castigatorii
locurilor 1, 11 si lll cele mai bune echipe U11 si respectiv U12,
precum si cel mai bun jucator si cel mai bun portar. Acestia vor
primi din partea Primariei Sibiu trofee, medalii si diplome, iar
partenerul evenimentului, Decathlon, le va oferi un mic cadou
surpriza. Si pentru ca este 1 lunie, toti copiii participanti in
Cupa vor primi medalii de participare si dulciuri.

Copiii pasionati de fotbal care doresc sa urmareasca partidele
ca spectatori, dar si adultii care fi Tnsotesc, vor avea acces liber
pe Stadion, accesul facandu-se dinspre strada 0. Goga.

,Complexul Lacul Binder
este un obiectiv care ofera
multe modalitati de petre-
cere a timpului liber si co-
piilor. Cei mici au disponi-
bil un loc de joaca gonflabil
plutitor pe Lac si unul pe
plaja, unde se pot bucura de
soare. Tot pe plaja sunt ame-
najate si 2 terenuri de volei,
pe care pot face miscare. De
asemenea, instalatia pentru
sporturi nautice dedicata in-
cepatorilor poate fi utiliza-
ta de ceil cu varsta peste 14

zam ca, pentru siguranta
lor, este obligatoriu ca aces-
tia sa fie insotiti de un pa-
rinte/adult. Duminica, 1 iu-
nie, Complexul Lacul Bin-
der va fi deschis intre orele
10.00 s1 23.00, asa ca 11 as-
teapta multe ore de distrac-
tie. Pentru adulti intrarea
costa doar 15 lei.
Reamintim ca Lacul Bin-
der s-a redeschis publicului
din 1 mai si ofera facilitati
pentru sporturi nautice (schi
nautic, wakeboarding, caiac

le ramana in suflet. Marcam a-
ceasta zi speciala cu entuziasm
si recunostinta pentru zambe-
tele si energia lor molipsitoare.
La multi ani tuturor copiilor!”,
a declarat Adrian Tibu, mana-
gerul Teatrului pentru Copii din
Sibiu.

Tot duminica, 1 iunie, de la
ora 10:00, Claudia Benchea a
pregatit un atelier plin de ve-
selie, unde cei mici vor picta,
decupa si lipi, transformand
materiale textile Tn jocuri cla-
sice precum X si 0”, , Table”
sau ,,Nu te supara, frate!”. Cu
margele colorate, acuarele si
multa imaginatie, fiecare copil
isi va crea propriul set de jo-
curi portabil. O activitate cre-
ativa si distractiva care imbina
joaca, indemanarea si nostal-
gia. Un atelier unde rasetele si
creativitatea merg mana-n
mana! Atelier de Creatie
HPiticii priceputi” - Jocurile
copilariei este creat pentru
grupa de varsta 6 — 10 ani.
Maria Denov ne propune in
schimb un ,Atelier de
Comunicare prin Arta —
Copilarie Tn culori”. Vom crea
ochelari uriasi, colorati si
amuzanti, care ne ajuta sa ve-
dem lumea mai frumoasa si
mai vesela. In plus, ne vom fo-
losi creativitatea pentru a face

. - 9 N a . N ) -~ e un obiect surpriza — moale,
urmand sa se desfagoare in  valul orar 10.00-19.30 — Xlrs il;::}l:il:;naél;elgru ani pentru ainvita. Seanun-  si SUP), o plaji cu nisip, sez- haios si numz?i bun pentru mo-
paralel meciurile pentruca- Poarta 2 (dinspre str. Lu- ylepeap ta vreme buna in acest we- longuri si umbrele, terenuri mentele in care avem nevoie

tegoria U1l sirespectiv U12.

Gratuitate pentru copii,
de1Iunie,laZoo Sibiu

O vizita la Zoo Sibiu es-
te mereu o bucurie pentru
cel micl. ,Pentru ca stim ca
Gradina reprezinta o atrac-

dos)”, transmit reprezen-
tantii Primpriei Sibiu.
Prima Gradina Zoologica
din Romania, deschisa in 1929
sl intinsa pe o suprafata de
aproximativ 20 de hectare,
gazduieste in prezent 348 de
animale din 92 de specii. La

Pe langa Cupa 1 iunie la
fotbal, organizata de Prima-
ria Sibiu pe Stadionul Mu-
nicipal si intrarea gratuita
la Zoo Sibiu, Primaria Sibiu
mai face copiilor un cadou,
de ziua lor: intrare gratuita
in Complexul Lacul Binder.

ekend asa ca 11 invitam la
Lacul Binder, pentru a-si
sarbatori ziua lor speciala,
la joaca.”, spue Astrid Cora
Fodor, Primarul Municipiu-
lui Sibiu.

Copiii sunt asteptati, deci,
la Lacul Binder, dar preci-

de volei pe plaja, o plaja ver-
de si pontoane cu sezlonguri
pentru relaxare, doua locuri
de joaca, alei pentru plim-
bari in natura si posibilita-
tea de a pescui. O locatie
perfecta pentru o zi de rela-
xare in aer liber!

de un pic de liniste. Acest ate-
lier este creat special pentru
copiii cu varsta ntre 6 si 10
ani.

Mai multe detalii aici: cod qr:
https://mesageruldesibiu.ro/
teatrul-gong-suplimentea-
za-programul-pentru-1-iunie/

Sibiu
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Piete Consumati produse romanesti!
Consumatl produse locale!
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MULT MAI MULT DECAT NISTE SIMPLE FIRIMITURI DE VIATA ADEVARATA (254)

»Eminescu: Atata si nu uiti,/
ca el a fost un om viu,/

viu,/pipaibil cu méana (...)
Atata sa nu uiti./

Numai atat/ca El a trait,/inain-
tea noastra...

/Numai atat.”. (Nichita Stanescu
(1933-1983)

In memoriam, Mihai Eminesccu

*Poporul meu roman are tot fe-
lul de aniversari si de sarbatori
anuale crestine sau laice, insa ni-
ciuna dedicata cinstirii "Teiului
Sfdant a lui Eminescu”. Cu toa-
te ca poetul a iubit si a cantat in
versurile sale teiul ca nimeni al-
tul pana la el. Si apoi nu trebuie
uitat nici faptul ca s-a stins din
scurta-i viata de numai 39 de ani
si 143 de zile si nopti in anotim-
pul cand harnicile albine nu se
mai sdturau sa “sarute” florile dul-
ci si parfumate ale teilor. Doar ca-
teva versuri eminesciene in care
vom simti deopotriva mireasma
florilor de tei si gingégia sufle-
teasca a poetului. ”Si dacd se in-
tampld ca ziua sd te vdz/Desi-
gur cd la noapte un tei am sa
visez,/Iar daca dg cu ziud eu
intalnesc un tei/In somnu-mi
toatd noaptea te uiti in ochii
mei.”; ”Si nimeni-n urma mea/
Nu-mi plangad la crestet/Doar
toamna glas sd dea/Frunzisu-
lui vested./Pe cand cu zgomot
cad/Izvoarele-ntruna,/Alunce
luna,/Prin vdrfuri lungi de
brad,/Pdtrunzd talanga/Al se-
rii rece vant,/De-asupra-mi te-
iului sfant/Sa-si scuture crean-
gal!l”; ”Cdand voi muri, iubito,
la crestete sda nu-mi plangi,/
Din teiul sfant si dulce, o ra-
murd sd frangi;/Tu ramura cu
grijd la cdpdtaiul meu
s-o-ngropi,/Deasupra ei sd ca-
dd a ochilor tdi stropi,/
Simti-o-voi odatd umbrind mor-
mantul meu/Mereu va curge a-
pa, eu voi dormi mereu!”; ”0O
mamd, pe genunchi mei se-
dea-vei,/Vom fi singuri-singu-
rei,/Iar in pdr infrigurate/Or
sd-ti cadad flori de tei.”

*Dupd ce l-am fdacut pe un
strdin de tara mea sd pricea-
pd de ce si pentru ce Mihai
Eminescu este cea mai de pret
bijuterie nationald, i-am spus
ca acel carturar, cu toate ca a
trait numai 39 de ani g1 143 de
zile 1 nopti, a avut imensul me-
rit personal de a fi vesgnicit in
lume nu numai limba romana
vorbita si scrisa, dar si intrea-
ga Culturd Roméana.

*Sper ca micar sibienii mai in
varstd sa nu fi uitat ca in Fondul
Documentar al Bibliotecii ASTRA
din majestuoasa cladire situata
in decorul ,,Parcului Phanteon al
Carturarilor Ardeleni”, presarat
cu secularii sai platani, castani si
tei dati in floare, se afla depozi-
tat un intreg set de pagini "decu-
pate” din manuscrisele litrogra-
fiate (xeroxate) ale vestitelor ”Ca-
iete Eminesciene”. Si ca acea
zestre mereu va reprezenta o ade-
varata premiera in Istoria Lite-
raturii Romane. Fie gsi numai pen-
tru ca respectiva donatie facuta
bibliotecii sibiene, in data de 15
ianuarie 1980, venea din partea
filosofului-scriitor Constantin
Noica (1909-1987). Dar si ca al
sau gest 1l va determina pe aca-
demicianul Eugen Simion
(1932-2022) sa insiste pe langa
colegii sai sa aprobe tiparirea, in
24 de volume distincte, intregul
continut al “geamantanelor ” de-
pozitare ale tuturor “Caietelor

Eminesciene”. Cele care contineau
intreaga opera postuma si antu-
ma a poetului. La care s-a mai
adaugat si restul scriiturilor de
mana ale lui Eminescu, pastra-
te de unele biblioteci si arhive
din provincie, precum cele din
Tagi, Cluj-Napoca si Bucuresti.
Atat acel gest singular si de pio-
nerat al lui Noica, ca si cel al Aca-
demiei Roméane, aveau sa repre-
zinte cel mai amplu si important
proiect realizat al culturii roma-
nesti de dupa Cel De-al Doilea
Razboi Mondial.

Cu 85de aniinurmad

Sa ne inchipuim ca ne-am age-
zat intr-unul dintre fotoliile Au-
lei Festive a Academiei Romane,
la orele amiezii zilei de 29 mai a
anului 1940. Aflat in plina glorie
literara, scriitorul nasaudean Li-
viu Rebreanu (n.27 nov.1894-d.1
sept.1944) este invitat la micro-
fon sa sustina traditionalul dis-
curs la primirea titlului de Mem-
bru de Onoare al inaltului for gti-
intific si cultural al tarii, urmand
arosti eseul intitulat "Lauda ta-
ranului roman”. Dupi epuiza-
rea celor doua ore protocolare ori-
carui demers academic de acest
fel, atunci cand intreaga asisten-
ta entuziasmata aplauda inde-
lung in picioare, autorul romane-
lor ”Ton”, ”Rascoala”, ”"Padu-
rea spanzuratilor” si”Ciulean-
dra” face o larga plecédciune de
multumire dupa care isi tampo-
neaza tacticos fruntea cu batista
de la butoniera si rosteste urma-
torul teribil avertisment peste
timp: ”Tdranul e inceputul si
sfarsitul poporului romén. El
nu pleacd nicdieri, nici de vo-
ie, nici de nevoie. El n-are un-
de sd-si mute sdardcia. De fapt,
tdranul n-are nume pentru cd
nu e nici clasd, nici breasla,
nici functie, ci poporul insusi,
omul roman. Pentru toatd lu-
mea, taranul e sinonim cu Ro-
mania. Tdranul a rdmas Ro-
man si sub barbarii cei vechi
si sub cotropitorii ceilalti. De
aceea e pretutindeni pdstrd-
torul efectiv al teritoriului na-
tional. Numai pentru cd am
fost neam pasnic de tarani am
putut sd ne pdstram fiinta si
pdmadntul”. Nota: Numai ci, din
pacate, tot mai mult se adeveres-
te faptul ca romancierul Liviu Re-
breanu, fiul invatatorului copii-
lor plugarilor din Tarlisua Nasa-
udului, a avut siinca mai are mul-
ta dreptate atunci cand spunea
ca ”Taranul e inceputul si sfar-
situl poporului roman”. Priviti,
bunaoara, trista imagine a ulite-
lor $i campurilor tot mai pustii
ale satelor, cu casele si gospoda-
riile lor fara stapéani; cu scolile f4-
ra elevi gi bisericile fara preoti;
cu dispensarele fara medici si ofi-
ciile postale fara postasi; cu cér-
tile bibliotecilor fara cititori si cu
cimitirele uitate de urmasii celor
din morminte! Vindem pamantu-
rile strainilor de tara si de neam
in loc sa le lucram si sa le culti-
vam pentru a ne hrani indestula-
tor, sdnatos si ieftin.

In traditia crestind a nea-
mului romdnesc, recunostin-
ta il include si pe Dumnezeu.
El fiind garantul atemporal al
neuitarii. Fara memorie, omul ar
fi un ratacitor in propria-i viata.
Asa se face cd aducerea aminte
devine rugaciune pentru eroi.
Moartea lor fiind considerata i-
naltad jertfa. Acesta este Eroul

pentru care atat de mangaitor se
roaga compatrioata noastra, me-
lodioasa Dida Dragan (n.14
sept.1946), atunci cand spune:
»,Ne reaprindem candela in cas-
cioara/Langa busuiocul cel me-
reu/Se intoarce Dumnezeu”. Da-
ta calendaristica de joi, 29 mai,
a fost nu numai a sarbatorii cres-
tine inéltarea Domnului ci gi cea
a Cinstirii Memoriei Eroilor Pa-
triei. Timpuri si vremuri in care
mi-am reamintit cateva dintre
versurile patriotice, mai putin
cunoscute, ale lui Nichita Sta-
nescu (1933-1983). ,,N-au mu-
rit la Plevna in zadar/Stra-
bunii din legende si din
povesti,/o dovedesc prea clar/
cuvintele: Sunt, Egti./

N-au murit in zadar/pdrin-
tii pdrintilor nostri la
Mardsesti/o dovedeste prea clar
vorba pe care-o zic azi: Sunt,
Esti./In Tatra n-au murit in
zadar/pdrintii nostri cei tineri,
ceresti/Iatd-ne, rostim cu man-
drie si clar: Sunt, Esti”... ?’Nu-l
uitati pe cel cdzut in razboa-
ie,/Ldsati-i din cdnd in cand
un loc liber la masa,/Ca si cand
ar fi viu intre noi,/Ca si cand
s-ar fi intors acasd./Nu-l uitati
pecel cdzut in razboi/Strigati-l
din cdand in cand pe nume,/Ca
si cum ar fi viu printre noi/Si
atunci el va surdde in lume”.

Motto:,,DACANUERAM RO-
MAN, FUGEAM IN ROMANIA!

CHIAR SI CAND SUNT iN
TARA, TOT MEREU IMI

ESTE DOR DE TARA MEA”!

Un calator mergea la pas
domol printr-un satuc de la
granita imaginara a”Tdrii Oa-
sului sdtmdrean” cu cea a ”Lad-
pusului maramuresean”. Ase-
zari care is1 au casele, gospodari-
ile, scolile, bisericile, dispensare-
le medicale, caminele culturale,
bibliotecile, pravaliile, craciumi-
le si bodegile rasfirate fie pe culmi
de dealuri si coline, fie pe vai si
vagaune. Si dupi ce a tot urcat si
coboarat drumurile si potecile lun-
gi sl intortocheate ale unui sat-ca-
tun lipsit de nume, cu casele si
gospodariile imprastiate printre
vechi gradini si batrane livezi cu
pomi fructiferi plini de roade, la
un moment dat da sa intre pe sub
arcada unei porti masive gi larg
deschise. Admira stalpii laterali
ciopliti in lemnul rogcat al go-
runlui, decorati cu motive sculp-
turale crestinesti si solare, peste
care trona o ,funie impletita din
lemn-cioplit”. Curand, insi, avea
sa se convinga ca, din intampla-
re, nimerise in micul cimitir al u-
nei familii de ogeni sau de lapu-
seni. Obosit de atadta umblatura
se asaza pe o foastdna groasa de
stejar, randuita de gropari sa fie
lavita odihnitoare in mijlocul unui
palc de morminte, presarate cu
sfinte cruci. Din lipsa de ceva mai
vesel pentru sufletul sau se as-
ternuse in a deslusi intelesurile
de neinteles ale catorva dintre in-
scriptile funerare ale crucilor ace-
lor morminte: ,,Grigore a lui Pi-
tes. A trdit 7 ani, 3 luni gi 12
zile”; ,,Parascheva Onului, fi-
ca morarului satului. A trdit
3 ani si 21 de zile”; ,,Ion al ro-
tarului-fierar si potcovar. A
trdit 5 ani, 3 sdptamadni si 2
zile”; ,,Veta moasei satului, a
trdait 7 ani, 2 luni gi 7 zile”. In
total: cinsprezece morminte si tot
atatea cruci de lemn imbatranit,
cu inscrisurile de curand reinno-
ite de méana dibacie a vreunui bi-

aldturata a pasit, de curand, peste cea de-a 90-a treapta a vietii sale, mar-
turisind ca este plugar, gradinar si ingrijitor de animale din nascare, iar de
mai bine de sase decenii radioreporter si gazetar din intdmplare. Rastimp
in care, strabatand ulite si hotare de sate si catune a ramas incantat de
oamenii care purtau in glasurile lor melodicitatea graiului romanesc, care
se fmbracau in frumusetea straielor taranesti si se imbunau din ntelepciu-
nea slujbelor religioase si cantarilor bisericesti. Apoi, toate aceste amintiri
le-a adapostit n cuvintele-cuvantatoare ale unui simbolic ciclu de scrieri
gazetaresti, semnat: loan Vulcan-Agniteanul.

nevoitor crestin de prin partea lo-
cului. De indata, acel om strain
despre care fac vorbire scrisa pe
hértie, fie pentru un ziar tiparit
fie pentru o revista literari, avea
sd fie cuprins de un sentiment
ciudat. isi zicea, In sinea lui, ca
ajunsese intr-un cimitir al copi-
ilor unei mult prea indoliate si
triste familii. PaAna atunci fuse-
se doar o simpla banuiala, spul-
berata, insa, de spusele unui ba-
tranel aflat in treacét pe acolo
sl care se recomandase a fi in-
vatatorul-pensionar al acelui sat:
»Sd stiti cd aici, la noi, in ve-
chiul si eroicul Oas Istoric,
pand nu demult se mai pds-
tra omenosul si crestinescul
obicei de a ne ingropa mortii
in pdmantul reavdn al live-
zilor si grdadinilor din apro-
pierea caselor noastre de lo-
cuit”. ,,Bine, bine, zice strai-
nul. Auzisem gi eu de obice-
iul vostru stramosesc. Dar de
ce si pentru ce acest mic ci-
mitir este numai si numai al
copiilor?!”. ,Nici vorbd de asa
ceva”, prinde a spune localnicul,
dupa care continua: ,,Trebuie sd
vd spun §i cd sunt tot mai pu-
tine sate pur romdnesti, osd-
nene, ldpusene si maramure-
sene in care se mai pdstreazd
datina din vechime in care,
de cum copilul prinde a vor-
bi, pdrintii sau bunicii sdi
scriu intr-un carnetel intdm-
pldrile fericite din viata aces-
tuia. Apoi, la implinirea var-
stei de 7 ani, atunci cand co-
pilul devine scolar, i se dd in
pdstrare acel carnetel, indem-
ndndu-lsd isi tind singur evi-
denta momentelor fericite ale
vietii sale. Apoi, la moartea
acestuia, urmasii sdi directi,

sau rudele cele mai apropia-
te, 1i adund aritmetic orele,
zilele, saptamanile, lunile si
anii de aleasd bucurie si feri-
cire, trecand pe crucea mor-
mantului odihnei sale vesni-
ce doar acel interval de timp
dinviata celuiplecat la Dom-
nul. Asadar, socotim doar da-
rurile venite de la Bunul Dum-
nezeu de a ne naste crestini
si de a trdi omeneste! De a
creste mari si sandtosi. De a
munci cu hdrnicie si de a trdi
in armonie si in credinta strd-
bund cu semenii nostri! De un-
de rezultda si mandria noas-
trd de a fi roméni. Si nu un
alt neam strdin noud. Vecin,
sau maiindepdrtat. Ca urma-
re, avem in pdstrare doud zi-
ceriintelepte si patriotice. Pri-
ma sund cam asa: ,Daca nu
eram roman, fugeam in Roma-
nia”, iar a doua: ”Chiar si cand
sunt in Tara, tot mereu imi este
dor de Tara mea!”.

PS. Ma falosesc si ma felicit
nu numai ca acel drumet singu-
ratic, ganditor si mereu iscodi-
tor-intrebator, eram chiar eu, dar
si cu faptul ca ii voi putea trimi-
te, acelui fost dascal osan, intr-un
plic timbrat postal, un exemplar
din aceast ziar sibian, ardelean
sl roméanesc. Si cu toate cd am
memorat doar numele acelui sa-
tuc, nu si cel exact al dascalu-
lui-calauza, am sa scriu pe plic,
la rubrica , Destinatar”, doar ata-
ta: , Invatatorului Mitrut, cu mult
drag si stima!”.

Sibiu, la cumpana dintre vara
si toamna anului 2024

Ioan Vulcan-Agniteanul
Ziarist si radioreporter, nds-
cut in data de 24 Februarie
1935 (De ”Dragobete™)
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Sfaturi practice:

ESTE BINE SA STITI

B Fructele inghetate pot fi readuse in starea intiala
daci sunt introduse intr-un vas cu ap4, la temperatu-
ra camerei si scoase abia dupd 12 ore. Introducerea
fructelor in apé se face cu mare atentie, incat ele s nu
se atingd una de alta si nici de peretii vasului.

B Legumele si zarzavaturile isi pastreaza culoarea
daca sunt fierte in apd amestecata cu bicarbonat de so-
diu (1/2 lingurita la un kilogram de legume).

B Legumele nu se mai innegresc daca, in timpul cat fierb
in clocot, se va stoarce putina zeama de lamaie pe ele.

® Legumele uscate (telind, morcov, pistarnac) se pot
conserva, de la un la altul, pastrandu-se in siculeti de
panza prin care sa patrunda aerul.

® Pitrunjelul si salata se por pastra proaspete da-
cd, dupa ce au fost curatate, spalate si uscate, sunt pu-
se intr-un vas inchis ermetic.

B Fasolea verde si mazarea verde igi pastreaza cu-
loarea daca, la fiert, se adaugé un praf de bicarbonat.

POVESTIRI CU TALC

Povestea picaturii

A fost odata ca niciodatd un discipol care il intreba pe
maestrul sdu:
- Care este lucrul ce ma separa de adevar ?

Maestruliispuse:

- Nu esti singurul care este separat de adevar, mai sunt
si altii. Iti voi spune doudsprezece povestioare care iti vor
parea simple, dar care sunt pline de intelesuri adanci.
Trebuie s meditezi asupra acestora tot timpul.

Prima poveste: A fost odata ca niciodata o picitura intr-un
Ocean ce spunea ca nu exista Ocean. Tot astfel se intampla cu
multi oameni. Traiesc inlduntrul lui Dumnezeu si spun ca nu
existd Dumnezeu.

A doua poveste: ,,Vreau si fiu libera“ spuse picatura de apa
din mijlocul Oceanului; si oceanul, in compasiunea sa, a ridi-
cat-o la suprafata.

,,Vreau si fiu liberd”, spuse din nou picatura de apa si soa-
rele, auzindu-i glasul, o ageza intr-un nor.

,,Vreau sa fiu liberd”, spuse picitura inca o data si norul o
eliberd, iar aceasta cézu din nou in Ocean.

Atreia poveste: O picatura deveni foarte intelectuala si man-
dra de eruditia ei. Degi traia mai departe in Ocean, ea nu mai
apartinea Oceanului; desi era inconjurata de miliarde de alte
picaturi se simtea singura si neinteleasa.

A patra poveste: ,,Nicio picitura nu este cu adevarat valo-
roasi. Viata unei picaturi este inutild“, spuse picatura din mij-
locul Oceanului.

A cincea poveste: ,,Fara nicio indoiald, exista un lucru de ca-
re mi-am dat seama: eu sunt mai importanti decat oceanul!,
spuse picatura din ocean.

A sasea poveste: ,,Nu voi putea niciodata sa ajung la Ocean®,
spuse picatura din Ocean.

A saptea poveste: ,,Oh, ce-mi pasa mie de Ocean?!“, spuse
picatura din Ocean.

A opta poveste: Era odatd o picaturi care-si regreta soarta.
La urma urmei, ea era in mijlocul Oceanului si nu stia nimic
despre Ocean. A noua poveste: O picaturd din Ocean cheméa

la fiert in apa clocotita.

B Telina devine alba daca, inainte de a se pune la
fiert, se tine trei ore in apa cu otet.

B Pastrarea verzei, timp indelungat, este posibila
daca se adauga, din cand in cand, cate o bucata de za-
héar, daca se smaltuieste cu smoald neagra, pe dindun-
tru, butoiul de lemn sau daca se pastreaza intr-un bu-
toi din material plastic.

toate celelalte picaturi si i se alature pentru a se rascula im-
potriva Oceanului.

A zecea poveste: ,,Prin puterea cu care am fost investita“,
spuse picatura din Ocean, ,,de astazi, sunteti excluse din Ocean!“

A unsprezecea poveste: ,,Tu te afli in mijlocul iubirii mele”,
ii spuse Oceanul picaturii de apa. Dar picitura nu auzi Oceanul
pentru ca era plind de iubire pentru alta picatura.

A doisprezecea poveste: ,Daca as putea cuprinde fiecare pi-
catura cu dragostea mea, atunci as deveni Oceanul®, gandi o
piciturda. Cum gandi aceasta, picatura incepu sa reverse dra-
gostea sa asupra tuturor picaturilor, pe rand. Dar era si o pi-
catura care i facuse un mare rau si, cu toate ca era capabila
de o mare iubire, picitura nu putu sa o ierte. Si pentru ca nu
putu sa-si reverse dragostea sa asupra acesteia, nu putu sa
devina Oceanul...

Dupa ce asculta toate aceste povestiri cu téale, discipolul il
intreba pe maestrul siu:

- A existat vreodati o picaturd care a devenit Oceanul?

Si maestrul 1i spuse ultima sa poveste:

Era odata o picatura care cauta Pacea Oceanului, ce cauta
Profunzimea Oceanului. Dorinta i era mare gi puterea de ier-
tare ii era la fel de mare. Vazandu-i aspiratia, Oceanul ii spu-
se:

- Tu si cu mine suntem una!

Si Oceanul isi deschise larg bratele si imbratisa picatura,
si tot ce apartinea Oceanului deveni si al picaturii. Ea se pa-
trunse de pacea Oceanului, se intinse pe toata suprafata Oceanu-
lui si prin profunzimea sa deveni salvarea lumii.

Privindu-gi discipolul, Maestrul ii spuse:

- Afld astfel, o, ucenicule, ca Oceanul este plin de iubire pen-
tru cei ce-l iubesc si ci-1 primeste in maretia sa pe cei ce o do-
resc cu adevarat.

- Dar ce se va intampla daca o astfel de picatura devine
murdara?, intreba discipolul.

Maestrul rase din toata inima:

- O picatura nu poate deveni atat de murdara incat oceanul
s& nu o poata curata.
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Calendarul targurilor din Judetul Sibiu
in perioada 30 mai - 5 iunie 2025

Saptimanale generale

« Sambata — Sibiu - Profil agroalimentar Piata Volanta Transilva-
nia Sibiu Sibiu, Str. Octavian Goga nr. 1 — parcarea interioara

« Martea, Vinerea, Duminica - Sibiu - Targul Obor

« Joia — Medias

« Vinerea — Agnita

« Joia, Sambata, Duminica - Cisnadie

Specializate

e 01 iunie - Avrig (Targ general)
e 04 iunie - Arpasu de Jos (Targ general)
e 06 iunie - Tarnava (Targ de animale)

Piure de cartofi cu snitel parizian

Ingrediente: 500 gr. pulpa de vitel (sau de porc), 300
gr. sunci presata, 300 gr. cagcaval,

faina, 1 ou, sare, piper, pesmet, ulei pentru prajit

Mod de preparare: Carnea se spala si se taie felii e-
gale, de 1 cm grosime. Se bate apoi fiecare felie pe ambe-
le parti gi se presara cu sare, piper. Sunca presata si cas-
cavalul se feliaza si ele in aga fel incat sa fie de marime si
grosime egale (s nu fie felia de sunca mai groasa decat fe-
lia de cagcaval sau invers).

Se ia o felie de carne, se indoaie in jumatate si se pu-
ne in mijloc o felie de suncéa presata si o felie de cascaval.
Se tavaleste apoi gnitelul prin faina, oul batut si pesmet
g1 se pune la prajit in uleiul incins. Se procedeazi la fel
cu toate bucatile de carne.

Snitelul parizian se serveste ornat cu rondele sau felii
de lamaie gi cu garnitura de piure de cartofi sau cartofi pai.

FABULA SAPTAMAN

Omul si oglinda

Un om era foarte urat, dar se credea nespus de frumos.
Gandindu-se ca oglinzile il minteau, le aruncase pe toate
din casa. Intr-o zi, plimbandu-se, se opri si bea api din-
tr-un parau care-i reflecta imaginea in apele-i cristaline.
Omul se gandi: ,,Oglinzile sunt ca si defectele celor din jur:
vedem in ele doar propriile noastre defecte.”

Morala acestei fabule: Cand vedem defectele celor din
jur, ni le recunoastem pe ale noastre.
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ACTUALITATEA EVANGHELIEI | Duminica a Vll-a dupa Pasti, a Sfintilor Parinti de la Sinodul | Ecumenic

Luminatori prea straluciti
al adevaruluilui Hristos

Duminica aceasta, a VII-a
dupa Praznicul Invierii,
intra in constiinta lucra-
toare a Bisericii dupa
praznuirea inélgérii
Domnului, petrecuta joia,
in miezul praznicului de
acum stand esenta celui
care tocmai a trecut.

HIngeriise minuneaza“

Cantiam de-acum, laolal-
ta cu Biserica, de sute de
veacuri: ,Domnul S-a inal-
tat la ceruri, ca sa trimita
lumii pe Mangaietorul. Ce-
rurile au gatit scaunul Lui,
norii, suirea Lui. ingerii se
minuneaza, vazand om mai
presus decat ei. Tatal pri-
meste pe Acela pe Care Il
are in sanuri de-a pururi;
Duhul Sfant porunceste tu-
turor ingerilor Sai: Ridicati,
capetenii, portile voastre!
Toate neamurile bateti din
palme, ca S-a suit unde e-
ra mai inainte“ (Stihirile
Inaltarii, gls. 6).

Duminici deosebita

Ca s-au inaltat pragurile
si cd Domnul maririi a intrat
in lumea pentru care a pati-
mit gi a murit si a Inviat, pen-
tru restaurarea cireia a facut
toata aceasta ,desertare de
slava“ (Fil. 2, 6-9) este, poate,
unul din motivele pentru ca-
re astazi, in Duminica aceas-
ta, am invitat la Liturghie cu
noi o taind mai presus de toa-
te, s1 sobor de arhierei bine-
placuti Iui Dumnezeu. Caci
astazi savargim ,pomenirea
de fiecare an a purtatorilor de
Dumnezeu Parinti (teoforilor)
adunati din toatd lumea in
stralucita cetate a Niceel, a-
dunarea drept-credinciosilor
bine-cinstitori, cu credinti (...)
sa o praznuim. Caci acestia
au nimicit cu buna gandire in-
vatatura cea nelegiuita a ti-
calosului Arie gi I-au alungat
soborniceste din Biserica a
toata lumea; si au invatat pe
totl sd marturiseasca lamurit
ca Fiul lui Dumnezeu este de
o fiinta cu Tatil, impreuni
vesnic g1 mai inainte de veci,
lasand in scris aceasta, cu gri-
ja si cu evlavie, in Simbolul
credintei. Pentru aceasta si
noi, urmand dumnezeiegtilor
lor invataturi, crezand cu ta-

Cuvantul Evangheliei | Ev. loan 17,1 -13

in vremea aceea, ridicdndu-si ochii Sai catre cer, lisus
a cuvantat: Pdrinte, a venit ceasul! Preamareste pe
Fiul Tau, ca si Fiul sa Te preamareasca pe Tine, precum
l-ai dat stapanire peste toata faptura, ca sa dea viata
vesnica tuturor acelora pe care Tu i-ai dat Lui; iar via-
ta vesnica este aceea ca sa Te cunoasca pe Tine, singu-
rul, adevaratul Dumnezeu si pe lisus Hristos pe Care
L-ai trimis. EuTe-am preamarit pe Tine pe pamant si
am savarsit lucrul pe care Mi l-ai dat sa-l fac. Si acum
Ma preamareste Tu, Parinte, la Tine insuti, cu slava pe
care am avut-o la Tine mai inainte de a fi lumea. Am
facut cunoscut numele Tau oamenilor pe care Mi i-ai
dat Mie din lume; ai Tai erau, si Mi i-ai dat Mie si cu-
véantul Tau l-au pazit. Acum au cunoscut ca toate céte

Mi-ai dat sunt de laTine, pentru ca cuvintele pe care

Mi le-ai dat le-am dat lor; iar ei le-au primit si au cu-
noscut cu adevarat ca de laTine am iesit, si au crezut
acum ca Tu M-ai trimis. Eu pentru acestia Ma rog; nu
Ma rog pentru lume, ci pentru acestia pe care Mi i-ai
dat, caci ei sunt ai Tai, si toate ale Mele sunt ale Tale,
si aleTale sunt ale Mele, si M-am preamarit in ei. Mult
nu mai sunt in lume, dar ei sunt in lume si Eu vin la
Tine. Parinte Sfinte, pazeste-i in numele Tau pe cei pe
care Mi i-ai dat, ca sa fie una precum suntem si Noi.
Cand eram cu ei in lume, Eu Ti pazeam in numele Tau;
pe cei care Mi i-ai dat, i-am pazit si nici unul dintre ei
n-a pierit, decat numai fiul pierzarii, pentru ca sa se
fmplineasca Scriptura. Acum Tnsa Eu vin laTine si
acestea le graiesc cat sunt in lume, pentru ca bucuria
Mea s-o0 aiba deplin in ei.

Rugaciunea lui lisus

Rugdciunea lui lisus, numita si Rugaciunea inimii sau Rugaciunea min-
tii, este o rugaciune scurta, simpla care a fost folosita, predata si co-
mentata pe scara larga de-a lungul veacurilor de crestinismul rasari-
tean. Forma exacta a rugaciunii s-a modificat adeseori intre forma cea
mai scurtd, cum este ,Doamne, miluieste-ma“ si forma extinsa:
»Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluieste-ma pe mine,
pacatosul.“ Formele cele mai folosite la Muntele Athos sunt ,,Doamne
lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluieste-ma pe mine“ si ,Doamne,
lisuse Hristoase, miluieste-ma“. Rugaciunea aceasta este folosita indeo-
sebi Tn practica spirituala cunoscuta sub numele de isihasm.

Pentru ortodocsi este una dintre cele mai profunde si mistice rugaciuni,
dar ea este si foarte practica, deoarece prin scurtimea si repetarea ei
ordoneaza mintea si o tine mai usor in rugaciune; este adesea repetata
atat de mult cat poate fiecare ca parte componenta a exercitiului ascetic
personal. Exista unele texte Romano-Catolice despre acest subiect, dar
folosirea ei nu a atins niciodata cinstea, popularitatea si intelesurile de
care se bucura in Biserica Rasaritului. Exista insa o varianta mult mai
elaborata, cunoscuta unor romano-catolici sub acelasi nume: ,,0, lisuse
al meu, iarta-ne noua pacatele, méantuieste-ne de focul iadului, si du-ne
sufletele n rai, in special ale celor care au mai multa nevoie de milaTa“.

Cel mai bine este explicata rugaciunea aceasta prin parabola vamesului
si fariseului; in care fariseul demonstreaza cum nu trebuie facuta ruga-
ciunea, exclamand: ,Iti multumesc Doamne ca nu sunt ca vamesul aces-
ta“, in timp ce vamesul, in smerenia sa, se roaga corect: ,,Dumnezeule,
ai mila de mine, pacatosul“ (sau: ,Dumnezeule, milostiv fii mie, pacato-
sului — Luca 18:10-14). Si asa cum este scris in Evanghelii, Petru a
strigat in timp ce se scufunda in apa marii: ,Doamne, scapa-ma“ Matei
14:30 slt).

in traditia ortodoxa rugaciunea este spusa repetat, la inceput cu voce,
mai tarziu cu voce joasa sau in minte, adesea cu ajutorul unui sirag de
matanii. Poate fi insotita de metanii si de semnul crucii. In aceasta for-
ma este utilizata ca mijloc de dobandire a cdintei si ca mijloc de dobéan-
dire a smereniei; de aceea adeseori este adaugat cuvantul ,,pacatosul”
deoarece atunci cand omul sta la rugaciune in fata lui Dumnezeu nu es-
te alt pacatos in afara celui care se roaga.

Monahii au adesea secvente lungi de rugaciune, spunand-o de mii de
ori (minute sau ore in sir) noaptea ca parte componenta a programului
lor, si cu ajutorul unui parinte duhovnicesc experimentat ca indrumator;
ultimul scop al practicantului este sa-si ,,interiorizeze" rugdciunea, astfel
ncat aceasta sa fie neincetata, implinind astfel cuvantul Sfantului Pavel
din scrisoarea catre Tesalonicieni: ,rugati-va neincetat“ (1Tesalonicieni
5:17). Folosirea Rugaciunii lui lisus in acest fel este subiectul unei carti
rusesti clasice: Pelerinul Rus. Pentru multi practicanti, dupa o vreme,
rugaciunea lui lisus ,coboara in inima“, astfel incat aceasta nu mai ne-

rie, ne inchindm Tatalui si Fi-
ului gi Duhului Sfant, Treimii
celei de o fiintd, intru o Dum-
nezeire“ (Slava Stihoavnei de
la Litie, gls. 4).

Unitateadeduh

in felul acesta intelegem,
parca mai adanc, de ce Evan-
ghelia acestei Duminici este
aceea de la Ioan 17, 1-13, nu-
mita si Rugaciunea arhiereas-
ca a lui Hristos, in care Hris-
tos Insusi aseam#na unitatea
de duh dintre Apostoli, chea-
gul sobornicitatii lor, cu uni-
tatea pe care El, Fiul, o are cu
Tatil in Duhul. Oferind, ast-
fel, pentru vegnicie ca model

Calendar Crestin Ortodox

(saptamana 30 mai - 5 iunie)

30V Sf. Cuv. Isaachie Marturisitorul si Varlaam (Dezlegare la peste)

31 S Sf. Mc. Ermie, Eusebiu si Haralambie

1 D Sf. lustin Martirul si Filosoful si cei impreuna cu el. Duminica a 7-a du-
pa Pasti (a Sf. Parinti de la Sinodul | Ecumenic); Ap. Fapte 20, 16-18,
28-36; Ev. loan 17, 1-13 (Rugaciunea lui lisus); glas 6, voscr. 10

2 L 1) Sf. Mare Mc. loan cel Nou de la Suceava; Sf. ler. Nichifor
Marturisitorul, patriarhul Constantinopolului

3 M Sf. Mc. Luchilian, Ipatie si Paula fecioara

4 M 1) Sf. Mc. Zotic, Atal, Camasie si Filip de la Niculitel; Sf. ler.
Mitrofan, arhiepiscopul Constantinopolului; Sf. Mironosite Maria si
Marta, surorile Dreptului Lazar (Dezlegare la peste)

5 J Sf. Sfintit Mc. Dorotei, episcopul Tirulu

al impreuna-trairii, al comu-
niunii depline, Insagi Treimea.

»Arie celnebun®

Dar, ca si atunci, in Cina
Tainei, si astazi avem gi con-
tramodelul, omul care s-a rupt
din unitatea de duh cu Hris-
tos. Caci ne spune Evanghe-
lia si, prin ea, Hristos insusii
»31 Eu nu mai sunt in lume,
dar ei in lume sunt si Eu la
Tine vin. Parinte Sfinte, intru
numele Tau pazeste-i pe cei
pe care Mi i-ai dat, ca ei si fie
una, asa cum suntem Noi.
Cand eram in lume cu ei, Eu
intru numele Tau 1i pazeam
pe cei pe care Mi i-ai dat; si
i-am pazit g1 nici unul dintre
el n-a pierit, decat fiul pierza-
rii, ca sa se plineasca Scriptu-
ra“ (Toan 17, 11-12). Iar daca
in Sobor Sfintii Parinti sunt
socotiti a fi ,slavitii impodobi-
tori ai miresei Tale, Biserica,
Hristoase, infatisand limpede
hotararea cea de aur a credin-
tei“ (Slava, Cantarea I a Sf.
Périnti), ,,Juda cel nou®, , Isca-
rioteanul cel vanzitor” este
Arie, ,,Arie cel nebun®. Acesta
se face una cu Iuda, cici ata-
ca dumnezeirea: ,adaugand
paganeste, nelegiuitul, naste-
rii celel dumnezeiesti curge-

re, patimire si despartire”
(Cantarea a 3-a), ,,graia blas-
femii gi micgora pe Unul din
Treime, Care este Fiu si Cu-
vant al lui Dumnezeu* (Slava
Sedelnei, gls. 4).

sL-aumarturisit
lamurit pe Hristos*

Pedeapsa este indoita. Una
venita de la Sfintii Parinti, ca-
re, ,,ca niste fulgere adunan-
du-se astizi, L-au marturisit
lamurit pe Hristos, Fiu
Unul-Nascut, impreuna fara
de inceput si de o fiinta cu Ta-
tal (Cantarea 1, IT). Cacieiil
taie de la trupul Bisericii cu
sabia cea tdioasa a invatatu-
rii curate (Cantarea 3, I), re-
usind astfel sa se arate pas-
tratori si pazitori ai adeva-
rului: ,,Pagsunea ereziei celei
cumplite a lui Arie ati ingra-
dit-o, ca niste doctori ai su-
fletelor si ai trupurilor, pu-
nand inaintea tuturor sfantul
Simbol al credintei (...)“ (Can-
tarea a 9-a, II).

Alungatdin Biserica

Dar, in al doilea rand, du-
pa ce ,Arie este alungat ca un
madular putred din Biserica
prin hotararile Parintilor®
(Cantarea 4, 1), moartea, din

cesita un efort constient, ci curge de la sine.

voia lui Dumnezeu, i1 este la
fel de dezonoranti ca nebunia
in necredinta, cici,in prapas-
tia pacatului cazand Arie, cel
ce gi-a inchis ochii sa nu vada
lumina, si cu undita cea dum-
nezeiasca in maruntaie (apro-
po de moartea prin viermi in-
testinali, n. N.C.), se zbate
sa-gi dea afara cu sila toata fi-
inta si sufletul, facdndu-se ca
un al doilea Tuda cu nesoco-
tinta si cu purtarea® (Luni,
Vecernie, Stihira ITI).

»Prastia Duhului”

Lectia data lui Arie are
insa, ancorata in inéltarea
Domnului si prefatand praz-
nicul Pogorarii Sfantului
Duh, o deschidere mult mai
ampla: ,Dumnezeiestii Pas-
tori, ca niste slujitori cu to-
tul credinciosi ai lui Hris-
tos si cunoscatori preasfin-
titi ai dumnezeiestii propo-
vaduiri, strangandu-gi toa-
ta iscusinta lor cea pasto-
reasca sl manati fiind acum
de o prea indreptatita ma-
nie, au alungat cu prastia
Duhului Sfint pe lupii cei
primejdiosi si molipsitori, 1z-
gonind din staulul Bisericii
pe cei ce cazusera spre moar-
te si erau ca nigte bolnavi

fara vindecare“ (Stihoavna
Vecerniei de Luni, IID).

Piatra adevarului din ,,prag-
tia Duhului,,zdrobeste hulirea
Iui Arie; dupé care sipe Macedo
nie, vadindu-l luptator contra
Duhului Sfant, a osandit pe
Nestorie, pe Eutuhie gi pe Di-
oscor, pe Sabelie si pe Sever cel
fara cap” (Slava Stihoavnei) si
probabil ca, pana azi, numele
nebunilor antihrigti pot umple
carti, biblioteci.

Palma credingei

O, cum n-ar strica uneori
s@ ne convertim mania ce ne
cuprinde intr-o incercare pas-
toreasca de a lua prastia du-
hului in maini gi, in fata va-
lului goliatic de prozelitism
care ne spurca strazile, ne
deschide usa si ne fura pri-
etenii, fermi, asemeni lui
David odinioara, ,pe piatra
marturisirii fiind intariti,
sa lovim cum se cuvine pe
cei care sfagie haina lui Hris-
tos: cu palma credintei pes-
te obrazul obrizniciei!
Pr. Conf. Univ. Dr.
Constantin Necula
din ,Jubesc, Doamne,
ajutd neiubirii mele“
Editura «Oastea
Domnului» — Sibiu
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ANUNT DE ANGAJARE

@ lete

PIETE SIBIU S.A.

angajeazd

m auditor intern;
m economist — persoana responsabila cu exerci-
tarea controlului financiar de gestiune;

Persoanele interesate sunt asteptate sa depuna
cererea si CV la secretariatul societatii din Sibiu, str.
Calea Surii Mari, nr.16A, pana la data de 20.06.2025.

Informatii suplimentare la telefon
0269-210539 / int.13.

ANUNT DE VANZARE

& Piete  PIETE SIBIU S.A.
VINDE

autoutilitara N2 cu macara, marca MAN,
tipul TGL 12.180, capacitate cilindrica 4580
cmc, culoare ALB - ROSU, inmatriculata, an
fabricatie 2012, rulaj: 216.817 km,
macara tip PK175008, nr. fabricatie
100150856/2012, Sn 7,3 t, lungime brat 8 m.

Pret: 170.000 lei.
Informatii suplimentare: tel: 0720110130
email: piete@sibiu.ro.

<. LEGOCOM IMPEXsr.

tel: 0745/253.789
str. Dinamului nr.5, Sibiu

¢ Legatorie arhivistica

conform legii 16/1996
e Legatorie proiecte

e Reconditionat carti

VAND TEREN INTRAVILAN

pe str. Cosasilor in Dezmir
(Apahida-Cluj),

in suprafata de 1.000 mp,

cu front la strada si curent.

Pret 70 €/mp.

Detalii la telefon: 0742-164697

' A APA CANAL
X sIBIU - 1894

APA CANAL SIBIU S.A.
Angajeaza pentru :
LABORATOR DE ANALIZE APA POTABILA SI APE UZATE
Statia captare, tratare, transport apa Sibiu-Sud

LABORANT CHIMIST — 2 posturi
Cerinte

B studii medii tehnice - preferabil chimie;

B cunostinte de operare PC - constituie avantaj;

B indemdnare in a opera aparatura de laborator si sti-
cldrie de laborator;

B permis conducere categ. B;

B program de lucru - tura 12 ore;

W apt lucru turd noapte.

OPERATOR HIDRAULIC- 1 post
Cerinte

W calificare in meseria de instalator/ lacatus mecanic/
mecanic;

B apt pentru munca in ture,

B cunostinte operare PC constituie un avantaj

Cererile tip de participare la concurs se completeaza si
se depun online la adresa de mail personal@apacansh.ro
sau la sediul societatii, str. Eschil nr.6, Serv.Resurse Uma-
ne, impreuna cu CV, copie diploma studii si adeverinta me-
dicala de la medicul de familie, pana la data de 04.06.2025,
respectiv 10.06.2025.

Relatii suplimentare latel. 0269/222916 (int.117 sau 166).

»xMesagerul

Incarca
abonamentul
pe tot parcursul
anulli pe cardul

psihologul care vindecs
sufletele prin muzici

Tugsib sau in
a;ﬁ:atia mobila
SibiuBus

~|Povestea fascin:
a parintelui Michael Reger

din localitate Carta

e Angajatii Tursib.

Ce premii va asteapta?
¢ Un laptop;

e Trei smartwatch-uri;

Important de retinut!

Scaneaza codul QR
cu smartphone-ul
sau tableta pentru
a citi cele mai noi
stiri din Sibiu!

¢ Doua telefoane mobile;

. omwar
TOMBOLA ,,CLIENT FIDEL TURSIB 2025"

Tombola client fidel Tursib continua si in anul 2025. Asadar, sunt invitati sa participe
toti clientii care achizitioneaza abonamente cu pret intreg, pe intreaga perioada a tombo-
lei (1 lanuarie 2025 — 31 Decembrie 2025), fara intrerupere.

Cine poate participa la tombola?
Orice persoana fizica care indeplineste cumulativ urmatoarele criterii de eligibilitate:
« Este client Tursib si achizitioneaza abonamente cu pret intreg, pe toata perioada des-

fasurarii tombolei (1 lanuarie 2025 — 31 Decembrie 2025), fara intrerupere. Exceptie de
la aceasta requla sunt doar donatorii de sdnge, care desi beneficiaza de abonamente cu
reducere, au dreptul de a participa la tombol3;

¢ Se inscrie Tn perioada 8 — 14 Decembrie 2025 pe lista pentru tragerea la sorti, prin
completarea formularului online pe care il vom pune la dispozitie.

Vor fi luate in calcul atat abonamentele incarcare pe cardul Tursib cat si cele Tncarcate
n aplicatia mobila SibiuBus.
Cine nu poate participa la tombola?

e Clientii care beneficiaza de abonamente gratuite sau abonamente cu reducere (cu ex-
ceptia donatorilor de sdnge);

« Trei abonamente Tursib valabile 6 luni la alegere din anul 2026.

« Inscrierile se fac intre 8 si 14 Decembrie 2025 prin completarea forumularului care
va fi pus la dispozitia dumneavoastra pe site-ul www.tursib.ro;

 Extragerea castigatorilor se va efectua electronic in data de 15 Decembrie 2025;

e Lista cu numele castigatorilor va fi afisata pe site-ul www.tursib.ro si pe pagina de
Facebook in perioada 15 — 16 Decembrie 2025;

« Inméanarea premiilor va avea loc in data de 17 Decembrie 2025;

Regulamentul complet este disponibil pe site-ul www.tursib.ro sau la sediul Tursib, in
cadrul departamentului Marketing.

Va multumim pentru fidelitatea dumneavoastra si va dorim mult noroc!

A APA CANAL
W SIBIU - 1894

2

Anunt privind intreruperea furnizarii
apei potabile in orasul Cisnadie

Apa Canal Sibiu S.A. anunta ca vineri, 30.05.2025, in in-
tervalul orar 08.00 — 15.00, in localitatea Cisnadie vor fi exe-
cutate lucrdri de racordare a retelei de distributie nou realiza-
te de pe strada Cetdtii la reteaua de apa existentd. Acestea
vor fi efectuate de catre STRABAG SRL in cadrul contractului
de lucrari CL 11 — “Extinderea si reabilitarea retelelor de ali-
mentare cu apa si canalizare din localitatile Poplaca, Rasinari,
Cisnadie, Cisnadioara si Tocile si colector ape uzate”.

Pe durata lucrarilor, in intervalul orar mai sus mentio-
nat, va fi intrerupta furnizarea apei potabile pe strazile
Cetatii, Cindrel si partial pe strazile Targului si Podului.

La reluarea furnizarii este posibil ca apa sa fie usor tulbure.

Relatii suplimentare pot fi obtinute la Call Center — tel.
0269962 sau Dispecerat — tel. 0269/222.777.

Ne cerem scuze pentru disconfortul creat si va multu-
mim pentru intelegere.

=
£\
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Povestea unui artist

B Adrian Corlaciu - artistul sibian care a cantat cu Riff, 1-aimpresionat

pe Tudor Chirila siacum face spectacol intoatalumea

De la primele acorduri

pe chitari, in adolescenta,
pana la scene din Dubai

si aparitii in Vocea
Romaniei, Adrian Corlaciu
este exemplul viu

al pasiunii care nu se
stinge niciodata.

Stefana BABA

,JPasiunea mea pentru mu-
zica a Inceput la 14 ani, 1ar la
16 ani deja incepusem sa cant
la chitara.” Asa incepe poves-
tea lui Adrian Corlaciu, un ar-
tist din Sibiu care a reusit sa-si
transforme pasiunea intr-un
parcurs muzical remarcabil —
unul care imbina rockul cla-
sic cu energia scenelor de eve-
niment moderne.

De pe scenarock-ului
romanescal anilor’°80...

In 1989, pe cand avea doar
22 de ani, Adrian intra in le-
gendara trupa Riff —una din-
tre cele mai cunoscute forma-
tii rock din Romania. Un an
mai tarziu, devenea nu doar
chitaristul trupei, ci si solis-
tul vocal. A fost cooptat in
toamna lui ’89, chiar inainte
de Revolutie, g1 a inceput in
forta: un turneu de 24 de zile
in deschiderea formatiei Com-
pact. ,,In perioada 1989-1990
am sustinut in jur de 98 de
concerte. Eram in turnee de
10-15 zile prin toata tara”, po-

Foto: Adrian Corlaciu

vesteste el. A urmat o colabo-
rare cu trupe precum Semnal
M si Roata, apoi, in 1992, a
pus pauza muzicii pentru a-gi
deschide propria afacere.

...larevenirea
pescenia-in forta,
alaturide sotiasa

Dupa un deceniu de absen-
ta,in 2002 Adrian s-a reintors
la prima sa iubire: muzica. De
data aceasta, alaturi de sotia
sa, Miky. impreuné, cel doi
formeaza un duo versatil, ca-
re aduce pe scena tot ce pre-
supune un eveniment de ca-

litate: muzica live, Dd licenti-
at, lumini, efecte speciale si,
mai ales, adaptabilitate. ,,Pu-
tem canta orice 1si doreste cli-
entul — de la muzica lauta-
reasca, populara sau disco, pa-
na la rock, care este marea
mea pasiune gl un avantaj
competitiv’, spune Adrian.
,Foarte putini lautari sau ar-
tigti de eveniment pot sa can-
te rock autentic. Eu pot.”

VoceaRomaéniei -intre
spectacol si strategie

in 2016, Adrian a urcat si
pe scena concursului Vocea

Romaniei, unde a impresio-
nat juriul — la propriu. Tudor
Chiril4 a lovit butonul cu ata-
ta forta, incat 1-a rupt. ,Acum
am butonul acasi, l-am facut
tablou”, spune fericit artistul.
Desi momentul i-a adus ex-
punere, Adrian recunoaste ca
1 s-a impus un gen muzical
care nu l-a avantajat in con-
textul evenimentelor pe care
le sustine: ,Nu m-au lasat sa
cant ce ma reprezinta. Dar a
fost 0 experienta importanta
de promovare.”

Concerte in Dubai,
Bulgaria siapreciere
internationala

Astéazi, Adrian Corlaciu si
Miky canta in toata tara si
dincolo de granite. ,,Am avut
evenimente in Bulgaria si
doud invitatii in Dubai, una
pentru un cuplu mixt — ea
romanca, el indian. In stra-
inatate suntem mult mai
apreciati decatin Romania.”

Artistul sibian este, in
acelagi timp, un exemplu de
adaptabilitate si profesiona-
lism. A pornit din undergro-
und-ul rock-ului romanesc
sl a ajuns sa stapaneasca cu
aceeagl usurinta si scena
unui eveniment privat. lar
pentru el, muzica ramane,
fara indoiala, un mod de a
conecta oameni — dincolo de

stiluri gi generatii.

Platforma de Teatru
Politic revine la Sibiu

Teatrul pentru Copii
si Tineret ,,Gong” Sibiu
in parteneriat cu
Platforma de Teatru
Politic prezinta marti, 10
iunie, de la ora 18:00, spec-
tacolul ,,Acrobatii — 7 zile
din viata unor profesori
de tara” si miercuri, 11
iunie, de la ora 18:00, spec-
tacolul ,,0dd Couture”.
Accesul publicului la ori-
care dintre cele doua repre-
zentatii se face gratuit, in
limita locurilor disponibile.
»Suntem norocosi sd adu-
cem la Sibiu douéa produc-
tii ale Platformei de Tea-
tru Politic, imediat dupa
Gala UNITER din acest an
unde acest proiect a fost re-
compensat cu Premiul Spe-
cial British Council. Plat-
forma a fost infiintata in
2013 s1 a produs peste 40
de spectacole si proiecte
multimedia, cu aproape 200
de artisti. Ce e important
pentru noi ca teatru e sa
aducem piese noi ce explo-
reaza teme tot mairelevan-
te intr-o societate aflata
intr-o schimbare accelera-
ta. Sunt convins ca aceste
doua spectacole de la Sibiu
vor fi o propunere buni pen-
tru dezbateri in randul pu-
blicului tanar alaturi de
adulti. Acest turneu este
posibil cu sprijinul AFCN.”,
a declarat Adrian Tibu, ma-
nagerul Teatrului pentru
Copii si Tineret din Sibiu.

Spectacole inedite

,Acrobatii — 7 zile din via-
ta unor profesori de tard”
Spectacolul spune povestea a
cinci profesoare si profesori
la o scoala gimnaziala dintr-o
comuna fictiva din Romaénia.

Cinci cadre didactice de-
dicate, care vor sa schimbe
lumea de la catedra. Prin in-
termediul experientelor aces-
tora pe parcursul unui an
scolar se construieste radio-
grafia unei comunitati, cu
toate tensiunile si contradic-
tiile specifice procesului de
invatamant in mediul rural
din Romania anului 2022.

,L0dd Couture” se bazea-
za pe o documentare consis-
tenta, prin interviuri, discu-
tii siintalniri informale, lec-
tura unor materiale sociolo-
gice sau economice, despre
industria modei, in context
local si international.

Cum aratd o comedie
despre relatiile de munca
intr-o industrie textila ca-
re e pe moarte? Sicum ara-
ta o comedie despre mun-
ca in industria de moda, un
domeniu cu un viitor ex-
trem de incert in contextul
lipsei de reglementari? Ce
coincidenta si ce noroc ca
va puneti aceste intrebari
deoarece: Odd Couture es-
te un spectacol despre do-
uid lumi complet diferite,
dar interconectate — fabri-
cile de textile si show-uri-
le din industria de moda.

traductoarelor

ABSOLVENTII vor fi capabili sa:

* Monteze, puna in functiune, intreting,

repare sisteme mecatronice

* Realizeze scheme de montaj
ale sistemelor mecatronice

+ Cunoasca actionarea electrica, hidraulic3,
si pneumatica a sistemelor mecatronice

« Verifice si sa calculeze erorile senzorilor,

« Utilizeze medii de programare specifice
automatelor programabile

Fducafia edle yanda la!

Studiaza la Liceul Tehnologic ,Henri Coanda”!

ESTI ABSOLVENT AL CLASEI a VIl a?

Daca egti pasionat de tehnica si vrei sa stii cum functioneaza sistemele
mecanice, electronice, automatizarile si robotii conduse de computer,

LICEUL TEHNOLOGIC"HENRI COANDA" SIBIU

te asteapta sa ocupi unul din cele

24 locuri — Invatamant liceal — Tehnician mecatronist

Daca doresti sa descoperi tainele operarii pe masinile unelte

cu comanda numerica?

LICEUL TEHNOLOGIC "HENRI COANDA” SIBIU

are pentru tine

40 locuri — Invatamant profesional
in sistem dual — Operator la masini

cu comanda numerica

ABSOLVENTII vor fi capabili sa:

* Opereze si sa regleze masinile

cu comanda numerica

« Efectueze masuratori utilizand

0 gama variata de mijloace de masura si control
« Efectueze mentenanta masinilor unelte

* Realizeze piese conform documentatiei

Elevii de la Liceul Tehnologic “Henri Coanda” inscrisi
la invatamantul dual, primesc BURSE in valoare de
300 lei de la Compa, 300 lei de la MEC, 400 lei in
cadrul proiectului PNRR "PRODUAL"; RECHIZITE la
inceputul anului scolar in valoare de 100 lei; STAGII
DE PRACTICA IN ATELIERELE COMPA; ECHIPAMENT

Partenerul compa S.A. Sibiu iti ofera loc de munca sigur, sprijin pentru dezvoltarea profesionala mediu de lucru atractiv!

Informatii suplimentare puteti obtine de la secretariatul liceului,

cu sediul in Sibiu, strada Henri Coanda nr. 51, la nr. de telefon 0269238313, e-mail:gsicmsibiu@yahoo; site:http://liceulhc.ro

DE MUNCA SI PROTECTIE pentru stagiile de practica; ANGAJAREA in perioada vacantelor;
LOC DE MUNCA la absolvirea studiilor; POSIBILITATEA DEZVOLTARII PROFESIONALE;
SPRIJIN PENTRU CONTINUAREA STUDIILOR (liceu, scoala postliceal3, facultate); MASA LA
CANTINA COMPA in timpul practicii; DECONTAREA TAXELOR CU CAZAREA $1 MASA: 200 lei
-taxa pentru camin si 25 lei/zi pentru masa.

Fisele de inscriere pentru clasaalX a - invatamant profesional in sistem dual — Operator la
magini cu comanda numerica, se depun la secretariatul liceului in perioada 03-11 iulie si
05-06 august 2025. Depunerea dosarelor de inscriere la secretariatul Liceului Tehnologic
"Henri Coanda” Sibiu, se face in perioada 22-29 iulie si 14, 18 august 2025.
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