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Povestea registratorului medical din Sibiu tintuit de 34 de ani in scaunul cu rotile. Avea doar 17 ani de cand a inceput

o0 noua viata, mult mai grea fata de cea pe care o cunoscuse pana atunci. Un accident I-a tintuit in scaunul cu rotile,

iar primii opt ani de la evenimentul despre care siin ziua de astazi refuza sa vorbeasca, au insemnat un calvar continuu.
Nicolae Priporeanu are 51 de ani si este campionul national al Romaniei la tir paralimpic cu arcul.

Pagina 7

$coa1a de vara ASTRA 2025

Scoala de Vara ASTRA, a cincea editie,
se va desfisura in perioada 20-22 august
2025, la Biblioteca Judeteana ASTRA Si-
biu. Evenimentul reprezinta o initiativa
de educatie nonformald care are drept
obiectiv transmiterea de cunogtinte si com-
petente cu un inalt grad de noutate. Dedi-
cat profesionigtilor din domeniul gtiinte-
lor informarii si documentarii, in special,
bibliotecarilor, evenimentul va oferi parti-
cipantilor prilejul de a urméri prezentari
referitoare la: aplicatii ale inteligentei ar-
tificiale in biblioteci, crearea tutorialelor
video in biblioteci, crearea de obiecte si co-
lectii digitale folosind aplicatia specializa-
ta Omeka S, viziunea incluziva a bibliote-
cii perceputa drept pilon al democratiei si
neutralitatii intr-o lume a extremelor.

Invitai,:i de marca

Expunerile si activitatile practice vor fi
sustinute de patru lectori: dr. Lenuta Ur-
sachi (Universitatea ,Dunarea de Jos”, Ga-
lati), lector univ. dr. Robert Coravu (Uni-
versitatea din Bucuresti), lector asociat dr.
Nicolaie Constantinescu (Universitatea
din Bucuresti) si Mihai Constantinescu,
redactor BiblioFeed.

Cursurile propuse se vor desfagura gra-
tuit la sediul Bibliotecii Judetene ASTRA Si-
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biu (str. George Baritiu, nr. 7), in limita a
10 locuri disponibile, iar cei interesati sunt
invitati transmitd CV-ul, pana la data de 1
iunie 2025, la adresa de e-mail scoaladeva-
rag@tbjastrasibiu.ro.

Informatii detaliate referitoare la cerin-
te generale si specifice, cursuri si lectori se
regésesc online: https://bjastrasibiu.ro/scoa-
la-de-vara-astra-2025/

Zilele Universitatii Luncian Blaga din Sibiu

intre 8 si 12 mai 2025, Universitatea
,Lucian Blaga” din Sibiu gazduieste ,,Zi-
lele ULBS”, un maraton de evenimente
menite si celebreze 130 de ani de la nas-
terea scriitorului Lucian Blaga si 30 de
ani de cand ULBS poarta numele ilustru-
lui om de cultura.

Program diversificat

Programul va cuprinde, printre altele,
competitii sportive, conferinte internatio-
nale, ateliere informative dedicate Zilei
Europei, un eveniment de gastronomie tra-
ditionala pentru studentii straini, piese de
teatru avand in distributie studentii Uni-
versitatii, o expozitie de robotica, un ate-
lier al Scolii de bucatari, seri de jocuri la
Biblioteca si Crosul ULBS, organizat chiar
de 9 mai, Ziua Europei. Evenimentele sunt
destinate in special comunitatii universi-
tare, dar sunt incurajati sa participe si ele-
vii de liceu. Printre personalitatile care
vor vorbi la eveniment se numara rectorul
ULBS, prof. dr. Sorin Radu, conferentia-
rul specializat in Economie Politica al Co-
penhagen Business School, Cornel Ban (
pe 12 mai) si dirijorul sibian cu carierd in-
ternationala, Gabriel Bebegelea, care se
va afla pe 11 mai intr-un dialog cu scriito-
rul Radu Vancu.

Eveniment amplu

Este pentru prima datd cand organizam
un eveniment atat de amplu in jurul persona-
litatii celui care a fost scriitorul, filozoful si di-
plomatul Lucian Blaga, de al carui nume es-
te legata identitatea Universitatii noastre.
Ne-am dorit ca In acest an special sa ne conec-
tam si mai puternic cu mostenirea intelectu-
ala lasata de Lucian Blaga, prin activitatile
educationale organizate in spatiile ULBS”, a
spus rectorul ULBS, prof. dr. Sorin Radu.

Foto: Daniela Cimpean, presedinta Consiliului Judetean Sibiu

Foto: ULBS
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Cladirea Griidini}:ei nr.15
va fi eficientizata energetic

Primarul Astrid Fodor a
semnat contractul de
proiectare si executie a
lucrarilor in vederea efi-
cientizarii energetice a
cladirii Gradinitei nr.15,
de pe str. Gladiolelor.

Termen, 12 luni

Contractul a fost inche-
iat cu asocierea S.C. Total
NSA AG Construct S.R.L.
& S.C. ING Proiect Mana-
gement S.R.L., valoarea
contractului fiind de 7,19
milioane de lei. Investitia
este finantatd din fonduri
europene nerambursabile,
obtinute de Primaria Sibiu
in cadrul Programului “Re-
giunea Centru” 2021-20217.

Termenul pentru finali-
zarea activitatii de proiec-
tare este de 3 luni, iar lu-
crarile trebuie sa se inche-
ie in 12 luni de la emiterea
ordinului de incepere.

Celucrarise vor face

Dupa finalizarea proiec-
tarii, se vor executa urma-
toarele lucrari care vor
creste gradul de confort
pentru copii si educatori si
vor imbunatati aspectul a-
cesteia: montarea de pano-
uri solare fotovoltaice pen-

Foto: Primdrie municipiului Sibiu
—

tru productia de energie
din surse regenerabile; re-
alizarea unui sistem de
ventilatie a spatiilor inte-
rioare cu recuperatoare de
caldura; modernizarea in-
stalatiei de producere a
energiei termice prin inlo-
cuirea cazanelor, dotarea
cu pompe de caldura aer-a-
pa si cu ventiloconvectoa-
re; instalarea unui sistem
de management gi control
a consumului de utilitati

.

(Building Management
System); izolarea termici
a exteriorului cladirii; in-
locuirea tamplariei exis-
tente cu tamplarie de alu-
miniu cu geam termoizo-
lant; reparatii la acoperig
si consolidarea sarpantei,
inlocuirea tiglelor si a sis-
temului de captare a apei
pluviale; modernizarea sis-
temului de iluminat, prin
instalarea de corpuri cu
LED; refacerea finisajelor

interioare dupa realizarea
lucrarilor; realizarea unui
trotuar perimetral cladirii
pentru evitarea infiltrarii
apei catre fundatie; moder-
nizarea rampei pentru ac-
cesul persoanelor cu diza-
bilitati si dotarea cladirii
cu o platforma mobila (ele-
vator electric) pentru faci-
litarea accesului acestora;
construirea unor coperti-
ne metalice de protectie la
accesele in imobil.

Cum au votat sibienii?

Rezultatele finale ale
alegerilor prezidentiale
din 4 mai 2025 in judetul
Sibiu arata o impartire
cel putin interesanta a
voturilor.

Dupa centralizarea da-
telor din toate cele 381 de
sectii de votare din judetul
Sibiu, George Simion a ob-
tinut 39,34% din voturi,
ocupand primul loc.

Pe pozitia a doua s-a cla-
sat candidatul independent
Nicusgor Dan cu 28,72% din
sufragii, iar pe locul al trei-
lea candidatul coalitiei
PSD-PNL-UDMR, Crin An-
tonescu, cu 17,13%.

Urmeaza Victor Ponta
cu 9,26% si Elena Lasconi
cu 2,99%.

Demisii dupéa alegeri

Esecul coalitiei dupa ale-
gerile din 4 mai a atras du-
pa sine si o serie de demi-
sii. Astfel, liderul PSD, Mar-
cel Ciolacu, a anuntat in ur-
ma sedintei conducerii par-
tidului ca isi depune demi-
sia din functia de premier.
Catalin Predoiu a fost cel
care a fost numit prim-mi-
nistr interimar.

Larandul sau, Elena Las-
coni gi-a anuntat demisia din
functia de presedinta a Uni-

PRESEDINTE\®
ROMAN\E\

unii Salvati Romania (USR)
imediat dupa ziua alegeri-
lor, in data de 5 mai. Prim-vi-

cepresedintele USR, Domi-
nic Fritz, a preluat interi-
mar conducerea partidului.

Vesti importante din Parlament:
astiizi (n.r. — miercuri) a fost votata
extinderea Programului ,Masa Sa-
natoasa” la aproape 1.500 de scoli
din Roménia. Aceastd mésura va a-
sigura, zilnic, o masa calda si sana-
toasa pentru peste 500.000 de elevi
din intreaga tara.

Limitarea anterioara, de 1.000 de
scoli, a fost eliminatd, permitand ex-
tinderea programului in toate jude-
tele. Programul sprijina direct fami-
liile vulnerabile si contribuie la re-
ducerea abandonului scolar. Pentru
unii copii, aceasta poate fi singura
masa a zilei.

,»Am luptat peste 10 ani pentru
aplicarea acestui program la nivel
national. Este o masurad esentiala
pentru viitorul copiilor nostri”, a de-
clarat Raluca Turcan.

Programul ,Masi Sanitoasa” a
fost inspirat de politici similare din

Europa. De exemplu, Londra a de-
marat un program echivalent in
2023, devenit rapid una dintre ce-
le mai apreciate politici publice.
in judetul Sibiu, obiectivul este
ca toti copiii sa beneficieze, cat mai
curand, de pranz la scoala.

,Tot astazi (n.r. — miercuri), am
sprijinit in Parlament: — simplifi-
carea acordarii indemnizatiei de
hrana si a voucherelor de vacan-
td pentru profesori, acestea ur-
mand a fi incluse direct in sala-
riul de baza; — sprijin financiar
pentru compensarea pretului la
energie pentru familiile vulnera-
bile, prin carduri de energie dis-
tribuite de Pogsta Roméana; — finan-
tarea montarii repartitoarelor de
costuri la incalzire, prin Fondul
pentru modernizare”, a declarat
vicepresedinta Camerei Deputa-
tilor, Raluca Turcan.

Extinderea Programului, Masa Sanatoasa” la nivel national -

peste 500.000 de copii vor beneficia zilnic de o masi caldi (CP)
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S-aschimbat gardala
conducerea Spitalului Judeten

Robert Fotache, director
administrativ al SCJUS din
anul 2016, va ocupa in ur-
matoarea perioada pozitia de
manager interimar al celei
mai mari unitati medicale
din judetul Sibiu.

Decizia este prilejuita de
vacantarea postului de catre
fostul manager, dr. Daniel
Chelcea, hotarare care a in-
trat in vigoare la data de 28
aprilie 2025.

,Este o responsabilitate pe
termen scurt pe care, in cir-
cumstantele date, am accep-
tat-o pentru ca activitatea
Spitalului Clinic Judetean de
Urgenta Sibiu sa continue sa
se desfasoare in conditii op-
time. Imi doresc sa mentin o
colaborare stransa cu echipa
manageriala, personalul me-
dical si Consiliul Judetean Si-
biu, pentru a mentine stan-
dardele calitate ale actului
medical in cadrul celei mai
mari unitati sanitare din ju-
det, pana la momentul la ca-
re va fi identificat candidatul
care va castiga un mandat
pentru acest post”, este me-
sajul transmis de Robert Fo-
tache, la preluarea rolului de
manager interimar.
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Pentru 6 luni

Numirea a fost facuta, con-
form legii, pe o perioada de ma-
xim 6 luni sau pana la revoca-
rea unilaterald din functie.

Robert Fotache ocupa an-
terior numirii, din data de
12 august 2016, functia Di-
rector Administrativ al Spi-
talului Judetean Sibiu. De a-
semenea, a mai ocupat func-
tia de manager interimar al
SCJUS din 1 iulie pana in 3
octombrie 2021.

Muzeul National Brukenthal
are un nou manager interimar

incepénd din data de 6
mai, Muzeul National
Brukenthal va avea un nou
manager interimar.

,,Conform ordinului de mi-
nistru semnat de Natalia In-
totero, Ministrul Culturii, in-
cepand din data de 06. 05.
2025, dr. Raluca Teodorescu
va asigura pentru o perioada
de 60 de zile conducerea Mu-
zeului National Brukenthal.

Potrivit ordinului de mi-
nistru, dr. Alexandru Con-
stantin Chituta, isi va prelua
postul din institutie, conform
organigramei — Director Ex-
pozitii, Proiecte culturale,
Marketing, Digitizare si
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Muzeul National Brukenthal

Mass-Media” au transmis re-
prezentantii Muzeului Nati-

onal Brukenthal.
PUBLICITATE

2
Aeroportul International
Avram lancu Cluj
‘Poartit neriand a Trastivaniei ™

ZBOARA MAI DEPARTE
CU PFGASUS DE PE
AEROPORTUL INTERNATIONAL CLUJ
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Bilete disponibile accesand: www.flypgs.com

www.airportcluj.ro
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Complexul de agrement sisport
Lacul Binder s-a redeschis publicului

B Complexul Lacul Binder ofera activitati variate atat pentru adulti, cit si pentru cei mici

Din 1 mai, Complexul
pentru agrement si sport
Lacul Binder s-a redes-
chis publicului, in peri-
oada sezonului rece aces-
ta fiind disponibil doar
pentru plimbari pe aleile
din jurul lacului.

Pregitiri pentru
sezonul estival

Pentru a pregati Comple-
xul de redeschidere, Serviciul
Public Sport si Agrement, ca-
re il administreaza, s-a ocu-
pat de intretinerea aleilor din
jurul Lacului, de completa-
rea cu nisip a plajei si a tere-
nurilor de volei, de intretine-
rea gl inlocuirea elementelor
uzate, precum si a cablurilor
instalatiei pentru sporturile
nautice, aceasta fiind certifi-
catd TUV si ISCIR, pentru
siguranta utilizatorilor.

Foto: Primaria municipiului Sibiu

,Vremea se incalzeste, ast-
fel ca redeschidem Comple-
xul Lacul Binder cu ocazia
minivacantei de 1 mai. fiin-
vit pe sibieni si il foloseasca
sl sa se bucure de plaja cu
nisip, de o baie in apa Lacu-
lui sau de o partida de volei.
Copiii, dar si ceil mari, au la

dispozitie pentru distractie
locul de joaca plutitor, iar cei
mici mai au un loc pentru
joaca si pe plaja. Cei activi
pot practica sporturile nau-
tice, iar seara se poate face
o plimbare pe alei. Este un
loc in care puteti petrece o zi
in familie sau cu prietenii!”,

a explicat Astrid Fodor, Pri-
marul Municipiului Sibiu.

Ce putetiface
in Complexul
Lacul Binder

Complexul Lacul Binder
ofera activitati variate. Prac-
ticarea sporturilor nautice:

schinautic, wakeboarding, ca-
iac si SUP. Instalatia pe cablu
poate fi utilizata atat de ince-
patori, cat si avansati. Echi-
pamentele pot fi inchiriate de
la centrul din Complex, ves-
tele de salvare si castile de
protectie fiind incluse in tarif.
O zi la soare gila inot. Pla-
ja este dotata cu sezlonguri
si umbrele, 1ar apa este tes-
tata de DSP de 2 ori pe lu-
na, certificandu-se astfel ca
este curatd. Salvamarii vor
supraveghea activitatea de
pe lac, pentru siguranta.
e O partida de volei pe
plaja pe cele doua tere-
nuri amenajate.
e O zi de distractie pentru
cei mici, in locul de joaca
plutitor de pe lac sau in cel
de pe plaja
e La pescuit, dimineata
sau seara.

e O plimbare pe aleile din
jurul lacului sau relaxare
pe pontoanele de pe mal.
Acestea sunt luminate, aga
ca puteti ramane aici pana
mali tarziu.

Despre complex

Programul Complexului
este de marti pina dumini-
ca, orele 10.00 — 20.00; pen-
tru plimbari se poate intra
pana la ora 23.00

Tarifele pot fi consultate
aici: https://laculbinder.ro/
preturi/. Pe acest site puteti
face si programaéri, inclusiv
sé cumparati un abonament
pentru sporturile nautice

in luna mali, intrarea in
Complex se face exclusiv prin
poarta 2 de pe strada Lacul
Binder, urméand ca in luni-
le de vara sa se deschida si
poarta dinspre str. Tiglari.

Artizan Huet revine

Primaria Sibiu reia eve-
nimentul Artizan Huet,
dedicat exclusiv produse-
lor de artizanat.

Prima editie din acest an
se va desfagura in perioada
17-18 mai, in Piata Huet,
cele 22 de standuri urméand
sa fie deschise intre orele
10.00 — 21.00. Mentionam
ca pentru un aspect unitar
si ingrijit al zonei, comerci-
antii vor avea obligatia de a
amplasa doar pavilioane de
culoare alba, cu dimensiu-
nea de 3 x 3m.

Etape de parcurs

Cei interesati trebuie si
parcurga doi pasi simpli In
data de 12 mai, in intervalul
orar 09.00 —24.00, trebuie sa
realizeze o programare onli-
ne pe site-ul https://spadpp.
sibiu.ro/, sectiunea Progra-
maéri ghigeu online. Calenda-
rul de programari dedicat Ar-
tizan Huet va fi disponibil pe
site-ul indicat doar incepand
din 12 mai, ora 09.00. Aceas-
ta programare este necesara
pentru prezentarea la ghiseu,
in vederea depunerii cererii

9@ Adoptdun

s1 achitarea taxei de ocupare
a domeniului public. Apoi, s&
se prezinte la ghigeul servi-
ciului public care adminis-
treaza domeniul public, situ-
at in Piata Mica nr. 22, 1n 13
si 14 mai, conform programé-
rii individuale, pentru depu-
nerea documentelor: cerere
tip, copie dupa certificatul de
inregistrare la Registrul Co-
mertului / atestat de produ-
cator / certificat de mesgtesu-
gar si copie dupa actul de
identitate. De asemenea, se
va achita anticipat si taxa de
ocupare a domeniului public:
2 lei/mp/zi pentru persoane-
le juridic si respectiv 1 leu/
mp/zi pentru persoanele fizi-
ce autorizate, intreprinderi-
le familiale gi intreprinderi-
le individuale.

Serviciul public amintit
va emite ulterior avizul siil
va transmite pe adresa de
e-mail a solicitantului.

Precizari

Doua precizari importan-
te! Se va acorda un singur
aviz pentru fiecare societate
comerciald, intreprindere fa-

MAI MULTE DETALII DESPRE
PROCEDURA, GASITI AICI

miliala, individuala sau per-
soana fizicd autorizata. Atri-
buirea locatiilor in teren se
va face in ordinea programa-
rilor si implicit a inregistra-
rii cererilor depuse la ghiseu.

PUBLICITATE

Ei se aleg cu o FAMILIE, tu cu un prieten pe viata

Primaria orasului Avrig 1i asteaptd

FAdoptd!

. NU_cumpdra!

—

pe avrigeni si pe locuitorii localitatiilor

apartindtoare, la addpostul de cdini din fosta unitate militard, pentru a adopta

un cdine. Acestia vor fi deparazitati si vaccinati.

Program: luni - vineri - 10:00-18:00

= T gy

Contact: 0744330789

Cladiri reabilitate energeticla Colegiul
de Industrie Alimentara ,,Terezianum”

Caminul si sala de sport
ale Colegiului de Industrie
Alimentara ,,Terezianum”
Vor fi reabilitate energetic.

Cladirivechi

Céaminul gi sala de sport
ale acestui Colegiu au fost
construite in anii 70, nece-
sitand lucrari profunde de
modernizare, mai ales din
punct de vedere energetic.
Investitia initiata de Prima-
ria Sibiu este importanta
pentru elevii din alte locali-
tati care invata aici, Cole-
giul avand in prezent 8 cla-
se care urmeaza invataman-
tul in sistem dual.

Caminul are o suprafata
de peste 3.300 de mp si 76
de camere pe cele 3 niveluri.
Sala de sport are o suprafa-
ta de aproape 700 de mp.

Contractul pentru servi-
ciile de proiectare a fost in-
cheiat cu Studio T Arhitect
SRLsi prevede realizarea do-
cumentatiei de avizare a lu-
crarilor de interventie (DALI),
elaborarea documentelor pen-

=

COLEGAA, TEMWICDE INDUSTRIE ALIENTARL
TEREZIAMUNY

tru obtinerea avizelor, intoc-
mirea expertizei tehnice, a
studiului si a auditului ener-
getic, a studiului geotehnic,
topografic, precum si a celui
privind scenariul de securi-
tate la incendiu.

Lucrariample

Documentatia care urmea-
za sa fie alcatuitd va avea in
vedere urmatoarele tipuri de
lucrari: instalarea de pano-
uri fotovoltaice si a unor pom-
pe de caldura pentru produ-
cerea energiei electrice gi ter-
mice din surse regenerabile;
modernizarea sistemului de
incalzire si a celui de alimen-
tare cu apa calda menajera;

introducerea sistemelor de
ventilare cu recuperare de
caldura si modernizarea sis-
temului de climatizare, pen-
tru cresterea calitatii aerului
interior; reabilitarea termica
prin anveloparea cladirii; mo-
dernizarea instalatiilor de ilu-
minat; instalarea de sisteme
integrate de management al
energiei pentru cladiri.
Pentru acest proiect se in-
tentioneaza obtinerea de fon-
duri europene nerambursabi-
le, prin Programul de Dezvol-
tare Durabild — Actiunea 4.6
Cresterea eficientei energeti-
ce a fondului de cladiri publi-
ce, urmand a fi depus dupa
deschiderea acestui program.

PUBLICITATE

LICITATIE

S.C. PIETE SIBIU S.A.

organizeaza in data de 29.05.2025, orele 12:00 la sediul
societatii din Sibiu, str. Calea Surii Mari, nr. 16A (Piata Obor),
licitatie pentru inchirierea spatiilor si terenurilor ramase libere in
pietele din Municipiul Sibiu precum si spatii pentru comertul
stradal de legume, fructe si flori.

Documentatia pentru licitatie va fi pusa la dispozitia
solicitantilor la sediul societatii din data de 19.05.2025. Termenul
limita pentru inscrierea la licitatie este 27.05.2025 ora 12.
Informatii la tel. 0736/440349.
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Proiect finalizatla Media§

B Au fost receptionate lucrarile la Centrul medico-social construit la fosta unitate militara de aviatie.
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Proiectul ,,Centru
Comunitar Medico —
Social Corp R, Aviatie” a
beneficiat de finantare din
fonduri europene neram-
bursabile. Obiectivul
intregului proiect este de
a sprijini comunitatea
defavorizata din munici-
piul Medias, prin infiinta-
rea unui centru medi-
co-social. In cadrul aces-
tuia, populatia marginali-
zata va beneficia de servi-
cii educationale, sociale,
sprijin medical, psihologic
si asistenta juridica.

Alex PINTEA

Zilele trecute, Primarul
municipiului Mediag, Ghe-
orghe Roman, echipa de pro-
iect, reprezentantii construc-
torului si ai Directiei de Asis-
tenta Sociala Medias, au fost
prezenti la receptia finala a
Centrului Comunitar Medi-
co-Social, Corp R, de la fos-
ta unitate militara de avia-
tie. Reabilitarea Centrului a
fost finantata din fonduri eu-
ropene nerambursabile, in
valoare de peste 7.500.000
lei. Obiectivul acestui proiect
este de a sprijini comunita-
tea defavorizata din munici-
piul Medias, aflat in risc de
saracie si excluziune socia-
14, prin acordarea de servi-
cii educationale, sociale, spri-
Jjin medical, psihologic si asis-
tentd juridica. ,,S-a facut re-

ceptia finald in urma lucra-
rilor de la Corpul de Cladire
R de la fosta aviatie. Dupa
cum se stie aceasta cladire
era in paragina in urma cu
cativa ani. Dupa preluarea
de catre Primarie aceasta va
fi data Directiei de Asisten-
ta Sociala Medias, care va
infiinta un centru de zi pen-
tru copiii defavorizati. Nu
pot decat sa spun ca, pe eta-
pe, toate proiectele pe care
le-am propus la alegerile lo-
cale vor fi finalizate si ¢4, pe

parcurs, vom identifica si al-
te proiecte pe care sa le atra-
gem pentru municipiul Me-
diag” a declarat Primarul
Gheorghe Roman.

Lucrarile efectuate

La corpul R de la fosta u-
nitate militara de aviatie au
fost executate lucrari de ter-
moizolare si anvelopare a con-
structiei, finisaje interioare,
recompartimentari, au fost
refacute instalatiile sanitare,
electrice, termice, de detecta-

incendiu gi au fost create spa-
tii tehnice. De asemenea, spa-
tiile au fost dotate corespun-
zator pentru desfagurarea ac-
tivitatilor specifice si s-a achi-
zitionat mobilier, aparatura
si echipamente electronice.
In incinta Centrului medi-
co-social au fost amenajate
un cabinet de asistentd me-
dicald comunitara, un cabi-
net psihologic pentru acorda-
rea de servicii medicale, un
centru de zi pentru copii si

un spatiu verde destinat re-
creerii beneficiarilor. Perso-
nalul ce deserveste Centrul
Comunitar Medico-Social va
acorda servicii socio-medica-
le pentru ingrijire la domici-
liu pentru persoane varstni-
ce, precum si servicii de asis-
tenta juridica.

Centru
Multifunctional -
Educational

Un alt proiect aflat in
derulare tot la fosta unita-

te militara de aviatie este
cel de la corpul E. Reabili-
tarea cladirii prin crearea
unui Centru multifunctio-
nal educational are scopul
de a oferi oportunitati sa-
natoase si sigure de petre-
cere a timpului liber pen-
tru un numar mare de me-
dieseni, de toate varstele.
Acesta face parte din pro-
iectul ,,imbunététirea cali-
tatii vietii si a mediului ur-
ban in municipiul Medias
— I”, finantat initial prin
Programul Operational Re-
gional 2014 — 2020. Prin
implementarea proiectului
se vor crea spatii si se vor
achizitiona dotari necesa-
re pentru organizatii si in-
stitutii care desfasoara ac-
tivitati educationale in mu-
nicipiul Mediag: trupe de
teatru, dans, canto, Clubul
Pensionarilor, Clubul Ele-
vilor, ateliere mestesuga-
resti, spatii expozitionale.
in cadrul proiectului sunt
propuse spre realizare in
principal o sald multifunc-
tionala de teatru si spec-
tacole cu vestiare, spatiu
depozitare, sala de machi-
aj si grupuri sanitare, sa-
1a de dansuri si repetitii,
sala de canto, ateliere pen-
tru machetare si printare
tridimensional, ateliere
mestesugaresti, sali expo-
zitionale, sali pentru di-
verse intalniri.

Invé.i,:émﬁnt modern

M Scolile din Medias beneficiaza de dotari prin fonduri europene

Primaria Municipiului
Medias continua sa doteze
unitatile de invatamant
din oras cu echipamente si
diferite alte materiale pen-
tru activitati didactice.
Printre cei mai noi benefi-
ciari se numara elevii de la
Colegiul ,,5coala Nationala
de Gaz”, Liceul Tehnologic
wAutomecanica”, dar si
Scoala Gimnaziala
,Constantin Ioan Motag”.
Toate dotarile au fost achi-
zitionate prin intermediul
proiectului finantat prin
fonduri europene intitulat
,,Dotarea cu mobilier,
materiale didactice si echi-
pamente digitale a unitati-
lor de invataméant preuni-
versitar si a unitatilor
conexe din Municipiul
Medias, Judetul Sibiu”.

Alex PINTEA

In luna aprilie, unitatile
deinvatamant din Medias au
continuat sa primeasca echi-
pamente, aparatura si mate-
riale pentru dotarea labora-
toarelor de practica. Astfel, la
Colegiul ,,Scoala Nationala de
Gaz” au fost dotate labora-
toarele de practica pentru teh-
nician in automatizari si la-
boratoarele de mecanica, cu
pistol de lipit, multimetre, kit
educativ pentru electronisti,
trusa scule,magina de gaurit,
menghina rotativa, polizor,
sublere gi altele. De aseme-

nea, Liceul Tehnologic,, Auto-
mecanica” a primit dotari pen-
tru laboratoarele de sudura
silacatuserie. Este vorba des-
pre polizor, masti de sudura,
truse de masurat, aparat de
sudura, trusa de scule pen-
tru lacatus si altele.

Mobilier nou

Printre unitatile de in-
vatdmant care beneficiaza
de aceste dotari se numara
si Scoala Gimnaziala ,,Con-
stantin Ioan Motag” din car-
tierul Vitrometan. Aceasta
scoald are acum mobilier
nou in fiecare sala de clasa.
Este vorba despre dulapuri
pentru depozitare, catedre,
pupitre si scaune, dar si
mobilier s1 echipamente
pentru laboratoare. Punc-
tul este vorba despre mese
de laborator, mese multi-
functionale, mese pentru
echipamente IT, scaune er-
gonomice, truse de labora-
tor, aparate, seturi didac-
tice, truse pentru elevi si
pentru profesori, instru-
mente, diferite modele si
mulaje, precum si echipa-
mente pentru sala de sport.
Toate aceste dotari contri-
buie la imbunatatirea ba-
zel materiale a gcolii, la im-
bunatatirea conditiilor de
desfasurare a activitatilor
instructiv — educative sila
promovarea unui invata-
mant de calitate.

Prioritate pentru
municipalitate

Primarul municipiului
Medias, Gheorghe Roman,
a vizitat la inceputul aces-
tei saptdméani Scoala Gim-
naziald ,Constantin Ioan
Motag” din cartierul Vitro-
metan. Edilul a dorit sa va-
dd modul in care au fost
amenajate salile de clasa si
laboratoarele cu noul mobi-
lier si cu echipamentele
achizitionate prin interme-
diul proiectului implemen-
tat la unitatile de invata-
méant din oras. ,Am spus
mereu ca, pentru mine, sis-
temul de invatamant din
municipiul Mediag repre-
zinta o prioritate. Acest lu-
cru se poate observa atat
la gradinitele, scolile, pre-
cum si la liceele din muni-
cipiul Medias. Nu facem
altceva decat sa continuam
un program extrem de im-
portant, un program care
presupune dotarea tuturor
institutilor de invatamant
cu tot ceea ce este necesar
pentru ca elevii din muni-
cipiul Medias sa poata sa
faca performanta. Si in pe-
rioada urmatoare avem pro-
iecte importante pentru tot
ceea ce inseamna invata-
mantul din municipiul Me-
diag” a declarat edilul-gef
al municipiului de pe Tar-
nava Mare.

Bani pentru sportul mediegean

La sfarsitul saptamanii
trecute, Primarul
Municipiului Medias,
Gheorghe Roman si
reprezentantii a patru
cluburi sportive mediese-
ne, au semnat la sediul
municipalitatii, contrac-
te de finantare acordate
de la bugetul local.
Sprijinul material a fost
aprobat prin Hotararea nu-
marul 114/2025 a Consiliu-
lui Local Medias si este acor-
dat prin intermediul Clubu-
lui Sportiv Municipal Medi-
ag, pentru structuri sporti-
ve de drept public si privat.

Cine primeste
finantare

Finantarile au fost atri-
buite pentru Clubul Spor-

tiv Scolar Medias, Clubul
Sportiv Ippon Mediag, ACS
Mediag, Clubul Sportiv Fla-
cara Gaz Metan, Clubul
Dragon Fight Academy
Kickboxing. Banii vor fi fo-
lositi pentru sustinerea pre-
gatirii i participarii spor-
tivilor la competitii natio-
nale si internationale. Va-
loarea totald a finantarii
acordate de la bugetul lo-
cal al municipiului este de
2,5 milioane de lei. Din a-
ceastd suma, cea mal ma-
re parte, respectiv 2 mili-
oane de lei, vor merge ca-
tre clubul ACS Medias, ca-
re are peste 400 de copii
practicanti ai fotbalului de
performanta. ,,Noi avem un-
deva la 140 de copii legiti-

mati acum la Sectia de ka-
rate, 5 grupe, de la incepa-
tori pana la cei care fac per-
formanta. Anul trecut am
avut 3 campioni mondiali,
am reusit sa deplasam cu
ajutorul dumneavoastra, 3
sportivi in Monterrey, Me-
xic, apoi la Campionatul
European din Polonia am
participat cu 24 de sportivi
din Medias si am obtinut
noud medalii de aur. Deci
pentru noi, clar e un pas
foarte mare inainte si sunt
sigurd ca fara sustinerea
dumneavoastrd nu am fi
reusgit. in total anul trecut
am participat la 7 compe-
titii internationale” spune
Dora Hanga, Antrenor la
Clubul Ippon Medias.
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Finantari importante pentru ULBS

ULBS castiga finantari
din FDI pe toate cele opt
linii de finantare ale
domeniilor strategice
propuse de CNFIS

Peste 2,3 milioanedelei

Comisia Nationalad pen-
tru Finantarea Invataman-
tului Superior (CNFIS), or-
ganismul consultativ la ni-
vel national al Ministeru-
lui Educatiei, a dat publi-
citatii rezultatele finale de
evaluare a proiectelor in-
scrise pentru finantare din
Fondul de Dezvoltare Insti-
tutionala destinat univer-
sitatilor de stat — FDI 2025.
Potrivit datelor prezentate,
ULBS a castigat proiecte
pe toate cele opt linii de fi-
nantare, in valoare totala
de 2 311 400 lei.

Domeniile strategice vi-
zate pentru finantare din
FDI 2025 sunt urmatoarele:

Domeniul 1: cresterea
echitatii sociale, in vederea
incluziunii sociale si spori-
rea accesuluila invataman-
tul superior;

Domeniul 2: cresterea
gradului de internationali-
zare a invatamantului su-
perior din Romania;

Domeniul 3: asigurarea
functionarii in bune condi-
tii a gradinilor botanice u-
niversitare, a statiunilor di-
dactice, a bazelor de practi-
ci si a altor infrastructuri
de sustinere a activitatilor
didactice, similare bazelor
de practica, din cadrul uni-

versitatilor, folosite pentru
instruirea studentilor;
Domeniul 4 sustinerea ac-
tivitatilor societatilor antre-
prenoriale studentesti (SAS)
din cadrul universitatilor;
Domeniul 5: imbunatati-
rea calitatii activitatii didac-
tice, inclusiv a respectarii de-
ontologiei si eticii academice;
Domeniul 6: dezvoltarea
capacitatii institutionale pen-
tru cercetare din institutiile
de invatamant superior.
Domeniul 7: corelarea
ofertei educationale cu cere-
rea pietei muncii (inclusiv
cele privitoare la consilierea
si orientarea in carierd);
Domeniul 8: sustinerea
participarii si accesului stu-

dentilor cu dizabilitati la
procesul educational;

Finantare integrala

De remarcat este faptul
ca ULBS a obtinut in in-
tegralitate suma solicita-
ta pe linia de finantare a
Domeniului 5: imbunété‘gi-
rea calitatii activitatii di-
dactice, inclusiv a respec-
tarii deontologiei si eticii
academice, respectiv 398
400 lei, cu un punctaj fi-
nal de 86,97 puncte.

Lista rezultatelor finale
de evaluare a proiectelor
FDI-2025 publicata de CN-
FIS este disponibild aici :
https://www.cnfis.ro/rezul-
tate-fdi-2025/

Muzeul revitalizat

B Muzeul Textilelor din Cisnadie intra in subordinea Muzeului National Brukenthal

Consiliul Local Cisnadie
a aprobat, in urma discu-
tiilor dintre Alexandru
Constantin Chituta

si Mircea Orlatan, prima-
rul Orasului Cisnadie,

ca spatiul Muzeului
Industriei Textilelor

sa intre prin comodat

in subordinea Muzeului
National Brukenthal.

Demersuri

,Am dorit preluarea in co-
modat a Muzeului Industri-
ei Textilelor din centrul ora-
sului Cisnadie pentru a ame-
naja acolo cateva expozitii.
Ne-am inteles cu domnul pri-
mar si am realizat amandoi
ca este necesar ca spatiul
muzeal si fie revitalizat. Am
inceput o colaborare foarte
buna cu oragul Cisnadie. Am
organizat in decursul timpu-
lui mai multe evenimente gi
am tiparit si catalogul ,,Sa-
lutari din Cisnadie”. Cred ca
este important sa expunem
parte a patrimoniului desco-
perit la Cisnadie si sa reali-
zam o expozitie despre isto-
ria comunitatii si sa valori-
ficdm expozitia textilelor.
Avem piese in depozitul mu-
zeului Brukenthal ce pot fi
expuse la Cisnadie si vom
putea realiza o agenda expo-
zitionala.

Multumesc foarte mult
pentru deschidere si colabo-
rare domnului Mircea Orla-
tan si consilierilor locali din

Foto: Muzeul National Brukenthal

Cisnadie”, a declarat Ale-
xandru Constantin Chituta.

Istorie impresionanta

Inca din perioada medie-
vald, Cisnadia era recunos-
cuta pentru numarul mare
al breslelor, dar mai ales
pentru traditia in mestesu-
gul postavaritului si tesato-
riel. Invecinarea cu satele
din Marginimea Sibiului,
unde cregterea oilor era in-
deletnicirea principala, a
permis aparitia atelierelor
de prelucrare a lanii.

In secolele XVITI-XX a-
ceste ateliere se transforma

in manufacturi si fabrici, in
perioada comunista, Cisna-
dia era cunoscuta ca un ade-
varat centru al industriei
textile, covoarele din lana
fabricate aici erau vandute
in lumea intreaga.

Muzeul din incinta ce-
tatii sasesti prezinta di-
verse obiecte de uz meste-
sugaresc intr-o ordine cro-
nologica ce ne poarta din
cele mai vechi timpuri ale
existentei Cisnadiei gi pa-
na la inceputul secolului
XXI cand la Cisnadie inca
mai functiona vestita fa-
brica de covoare.

PURILICITATE

Proiectul ,,Fii avocat in scoala ta!”
a ajuns la Cisnadie

Elevii claselor a IX-a si a
X-a din cadrul Liceului
Teoretic ,,Gustav
Giindisch” din Cisnadie
au participat, marti, la un
proces simulat, cu obiec-
tul talharie, desfasurat

in cadrul proiectului

»Fii avocat in gcoala ta!”.

Interes sporit

LAstizi (n.r.—marti) a avut
loc procesul simulat cu obiec-
tul talharie, organizat de Li-
ceul Gustav Gundisch din Cis-
nadie, in cadrul proiectului
«Fii avocat in gcoala tab, cu
concursul distinsei doamne
judecator Roxana Popa.

Acest proiect de volunta-
riat se desfagoara in scolile
din judetul Sibiu ca urmare
a parteneriatului dintre ISJ
s1 UNBR si are ca principal
scop diseminarea informa-
tiilor de natura juridica in
randul elevilor, pentru ca
acestia sa dobandeasca com-
petente care sa le fie utile
in specificul vietii cotidiene.

Proiectul este foarte bine
primit de elevi si va continua
sl in perioada urmatoare cu
teme de foarte mare interes
s1 actualitate in randul copi-
ilor: infractiuni cu violenta,
contra patrmoniului, infrac-
tiuni sexuale, consum de dro-
guri, drepturi civile, dreptu-
rile muncii si altele”, a decla-
rat avocatul Simona Jeflea.

La simularea procesului
desfisurat in cadrul Liceu-

lui Teoretic ,Gustav Giin-
disch” din Cisnadie au par-
ticipat elevii claselor IX —
X, asistati de doamnele di-
riginte Lac Teodora i Mi-
haila Daniela. Elevii au fost
instruiti de doamnele avo-
cat Simona Jeflea si Lud-
mila Armenciu.

Proiect de succes

,Fii avocat in scoala ta!”
este un proiect al Uniunii Ba-
rourilor din Roméania (UN-
BR), de educatie juridica
non-formald in gcoli. Proiec-
tul include sustinerea, de ca-
tre avocati voluntare, a unor
ore de educatie juridica
non-formala, voluntar si ne-
remunerat, la nivel de gim-
naziu si liceu, pe baza modu-
lelor care vor fi puse la dis-
pozitie de Departamentul pen-
tru educatie juridica (DEJ)

din cadrul UNBR. De aseme-
nea, vor putea fi organizate
procese simulate, concursuri,
dezbateri precum si vizite in
cadrul institutiilor de profil
— instante, penitenciare etc.

Scopul acestui proiect e
ca tinerili sa 1si cunoasca
drepturile si obligatiile gi sa
actioneze ca adulti, in cu-
nostinta de cauza, pentru a
evita situatii conflictuale sau
de incalcare a legii, ce 11 pot
duce la imprejurari care sa
le afecteze chiar libertatea.
,Cunoasterea inseamna pu-
tere si noi ne dorim tineri
puternici!”, transmit initia-
torii proiectului.

La nivelul judetului Sibiu
au participat si au benefici-
at de educatie uridica in sco-
li prin acest program un n
umar de 1600 de elevi de la
scoli din intregul judet.
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fel de intens si valoros.

Calendarul competitional debuteaza
in 2025 cu trei evenimente majore:
o Criteriul Primaverii — 18 mai

Cursa de ciclism rutier dedicata tuturor iu-
bitorilor de pedalat. Traseul este gandit pen-

Ready, set, GO! Noul sezon ACS Aria
pentru Sport incepe acum

Sezonul trecut a fost unul de exceptie — plin
de energie, determinare si spirit sportiv auten-
tic. Ne-am bucurat de participarea a sute de oa-
meni pasionati de miscare, de competitii bine
organizate si de un vibe care a demonstrat, din
nou, ¢a sportul aduce comunitatea impreuna.

Multumim tuturor celor care au facut par-
te din acest parcurs: concurenti, sustinatori,
voluntari, parteneri si echipa din culise. Fie-
care dintre voi a contribuit la un sezon memo-
rabil marca ACS Aria pentru Sport.

Acum, ne pregatim sa deschidem un nou
sezon — si promitem sa-l facem cel putin la

ra de miscare

tru a pune in valoare anduranta, viteza si
strategia fiecarui participant.

e Duathlon — 7 iunie

Competitie complexa ce combina alerga-
rea cu ciclismul,
natural spectaculos, perfect pentru sportivi
care vor sa-si testeze conditia fizica intr-un
cadru provocator.

e Binder Lake Triathlon — 13 iulie

Un eveniment complet, ce reuneste probele
deinot, ciclism si alergare intr-un singur format.
Este competitia ideala pentru cei care Tsi doresc
o provocare multidisciplinard, intr-un cadru or-
ganizat la standarde ridicate.

Va invitam sa luati parte la noul sezon si sa
fiti parte dintr-o comunitate sportiva activa si
dinamica. Indiferent de nivelul de pregatire, fi-
ecare eveniment este o oportunitate de a cres-
te, de a cunoaste oameni noi si de a va bucu-
n aer liber.

desfasurata intr-un decor

DUATHL

INSCRIERI PE

ARIASIBIU.RO/ACSAS

— ‘“‘ Wienerberger

oN

UFFHBAB

7 JUNIE 2025

B

TRIATHLON

INDER LAKE

13 IULIE 2025




Foto: Muzeul National Brukenthal

Mesagerul de Sibiu | 9 — 15 mai 2025

|-."":-’.“-

Premiera
1n Romania

Muzeul National
Brukenthal 1si digitalizea-
za colectia!

incepénd din data de 18
mai 2025, Ziua Internationa-
1a a Muzeelor, Muzeul Nati-
onal Brukenthal va lansa plat-
forma brukenthalonline.ro.

Din 18 mai

in premiera in Romania,
Muzeul National Brukenthal
este singurul muzeu din ta-
rd care va prezenta in forma
digitala sute de piese din in-
treaga colectie a Muzeului.

,,incepénd din data de 18
mai 2025 Muzeul National
Brukenthal va lansa platfor-
ma brukenthalonline.ro. Asa
cum am promis, platforma
este un catalog online al pie-
selor din colectia Muzeului.
Catalogul online este realizat
printr-o graficd moderna si
usoara, avand gi un motor de
cautare. Cateva sute de pie-
se din fiecare colectie sunt in-
carcate in acest catalog ur-
mand ca lunar s mai fie ada-
ugate alte si alte piese. Da-
cd, de acum cativa ani, mari
muzee din lumea intreaga au
realizat acest catalog, daca in
Romania sunt astazi cateva
incercari de catalogare onli-
ne, noi am reusit sa spargem
gheata. Este un proiect pe ca-
re mil-am dorit implementat
in mandatul de manager al
Muzeului National
Brukenthal si iata ca el va

incepe in data de 18 mai 2025.
Cred ca digitalizarea colecti-
ilor muzeelor este necesara
intr-o forméa adecvati si mo-
derni asa cum o intalnim in
toatd lumea. Sigur ca exista
si platforma INP insa datele
de acolo de cele mai multe ori
sunt vechi si neactualizate”,
aexplicat Alexandru Constan-
tin Chitutd, fostul manager
interimar al Muzeului Nati-
onal Brukenthal.

Apel catre Minister

,Daca dorim ceva serios,
s1nu chestiuni low cost, atunci
trebuie si facem ceva. Sper
ca Ministerul Culturii s in-
teleaga importanta patrimo-
niului, nu doar la nivel decla-
rativ. Bugetul jignitor din
acest an dat Muzeului Nati-
onal Brukenthal si altor in-
stitutii de cultura este o do-
vada ca gi dupa furtul din
Olanda, nepéasarea si negti-
inta celor implicati din con-
ducerea ministerului este ne-
maipomenita si ingrijoratoa-
re. Ne pasa de patrimoniu,
ne pasa de muzee gi incer-
cam, prin diferite fonduri pro-
prii si sponsorizari sa ne fa-
cem munca intr-un mod cat
mai performant. De aceasta
data, colectia Muzeului Na-
tional Brukenthal este siintr-o
varianta digitala pentru cei
interesati din toate colturile
lumii”, mai spus Alexandru
Constantin Chituta.

Doua premiere
internai,:ionale 1nluna

mai pe ScenaDigitala

B Spectacolul de dans ,,Accumulations” si Spectacolul de teatru
,Container” pot fivizionate in aceastaluna pe scena digitala

Teatrul National ,,Radu
Stanca” Sibiu (TNRS)

si Festivalul International
de Teatru de la Sibiu
(FITS) continua sa aduca
publicului din Romania
si din intreaga lume pro-
ductii artistice internatio-
nale care s-au bucurat

de succes in cadrul
Festivalului International
de Teatru de la Sibiu.
Astfel, in luna mai,

pe Scena Digitala — plat-
forma online de teatru,
film, muzica, circ si dans
a TNRS si FITS - vor fi
difuzate doua premiere:
Spectacolul de dans
swAccumulations”

si Spectacolul

de teatru ,,Container”

Spectacolul de dans
sAccumulations”

Produs de YUKIO SUZUKI
projects / NPO KAIBUNSHA
din Japonia. ,,Accumulations”
spune povestea timpului, a
migcarii, a relatiilor care in-
floresc in timp. Este povestea
unei zile oarecare — o zi din
viata de zi cu zi, o zi din lu-
mea aceasta, un moment ce
duce spre viitor. Pe drumul pe
care merg in fiecare zi, zaresc
un mugur inflorit. Cerul este
mai inalt i simt caldura ae-
rului. Admir frumusetea as-
fintitului. Nu trebuie sa fiu ci-

Foto: TNRS
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neva. Fiecare senzatie imiadu-
ce aminte ca am fost viu in zi-
ua aceea, in clipa aceea. Lu-
crurile care se intampla in lu-
me nu sunt departe de noi.
Am hotarat sa traiesc aici. —
Yukio Suzuki

Spectacolul
de teatru,,Container”

de WARM PERSON din
Coreea de Sud. In containere-
le de pe marile nave ce stra-
bat marile pana in China, Sta-
tele Unite si multe alte tari
existd un intermediar, Ajuto-
rul. Datoria sa este de a trans-
porta refugiati si contraban-
disti side a se asigura ca aceg-
tia ajung in siguranta la des-
tinatie. In realitate, el este ca-
1aul lor. Ceilalti intermediari

se folosesc de dorinta sa de a
traisiil manipuleaza, alimen-
tandu-iura fatd de lume. Aces-
tia 11 vorbesc de razboaie, il
inchid intr-un container si i
poruncesc sa ucida.Insa aju-
toarele nu vor sa ucida refu-
giati si contrabandisti.

Bilete §i abonamente
pe ScenaDigitala

Pe Scena Digitala, abona-
mentul lunar, cel trimestrial,
precum si cel anual includ ce-
le peste 80 de spectacole dis-
ponibile, la care se adauga lu-
nar doua productii in premi-
era. Iubitorii de teatru, film,
dans g1 muzica pot alege abo-
namentul pentru 12 luni la
pret de 6 luni, respectiv 299
lei, si abonamentul pentru 3

luni la pret de 2 luni, respec-
tiv 89 lei. Abonamentul lunar
costa 49 lei/luna. Spectatorii
pot opta si pentru biletul indi-
vidual, care permite viziona-
rea unui anumit spectacol la
pretul de 30 lei. in perioada de
valabilitate a abonamentului,
spectacolele pot fi vizionate ori-
cand, oriunde si de oricate ori.
Biletul individual este dispo-
nibil patru ore de la activare
sialegerea intervalului de timp
pentru vizionare.

Platforma de video-on-de-
mand Scena Digitala, distin-
sa cu premiul special UNI-
TER, poate fi accesata pe si-
te-ul www.scena-digitala.ro.

Toate spectacolele Scenei
Digitale ofera si subtitrare
in limba engleza.

Wine Festival, prima editie, la Sibiu

Trei antreprenori locali,
pasionati de vinuri, gi-au u-
nit pasiunea la Sibiu Wine
Festival. Prima editie, intre
24-25 mai
Initiativa

Sibiu Wine Festival reu-
neste 25 de crame siimporta-
tori de top din Romania gi Re-
publica Moldova si peste 200
de vinuri din toata lumea.

Evenimentul este initiat
de trei pasionati de vin re-
cunoscuti in HoReCa sibia-
na: Ovidiu Balaban (Wine
Not?), Alexandru Macris
(SPIC — Paste si Vin) si Ovi-
diu Oroian (Hochmeister).

Biletele si abonamentele
pentru public sunt disponi-
bile pe IaBilet.ro; profesio-
nistii industriei HoReCa au
acces gratuit pe baza de in-
scriere.

Sibiu Wine Festival trans-
forma Sibiul in epicentrul
iubitorilor de vinuri pre-
mium printr-un eveniment
exclusivist, dar accesibil pu-
blicului larg. Festivalul, aflat
la prima editie, oferd un nou
prilej de descoperire si cele-
brare a vinului in cele mai
fine expresii ale sale, intre
24-25 mai 2025, la Sala

Oglinzilor (FDGR Sibiu).

Participantide top din
universul vinului

Festivalul dedicat artei vi-
nului reuneste 25 de crame
s1 importatori de top din Ro-
mania, oferind o experientd
completa de degustare si ex-
plorare a terroir-urilor loca-
le. Pe parcursul a doua zile,
vizitatorii vor putea degusta
din cele peste 200 de vinuri
ale expozantilor in cadrul tar-
gului de vinuri si pot partici-
pa la prezentari sustinute de
specialigti din domeniu.

De la nume consacrate si
crame noi, pana la importa-
tori de renume, festivalul isi
propune sa puna in prim-plan
nu doar vinurile, ci s1 poves-
tile din spatele lor i oame-
nii care le-au dat viata.

Printre cramele prezen-
te se numara unele dintre
cele mai respectate nume
din Romania si Republica
Moldova: Davino, Avincis,
Recas, Jidvei, Caii de la Le-
tea, Purcari, Fautor, Liliac,
Oprisor, Serve, Samburesti,
Cotnari, Carastelec, La Sa-
lina, Domeniul Apoldium,
Corcova, Balla Geza, Villa
Vinea, Dealul Dorului, Ra-

sova si Nachbil. Li se alatu-
ra importatorii Vinimondo,
Crush si Tepaso care com-
pleteaza selectia cu vinuri
internationale atent curato-
riate din tari precum Italia,
Franta, Spania, dar si vi-
nuri din Lumea Noua —Aus-
tralia, Noua Zeelanda, Ame-
rica sau Chile.
Evenimentul promite in-
sa nu doar o selectie impre-
sionanta de vinuri — de la
Pinot Noir-ul la care ai vi-
sat mereu sau un Chardon-
nay perfect echilibrat — ci si
o ambianta eleganta si rafi-
natd — Sala Oglinzilor din
Piata Mare, ideala pentru
networking de calitate.

Treipasionatide vinuri,
O pasiune comuna

Sibiu Wine Festival es-
te initiativa a trei mari pa-
sionati de vin, cunoscuti in
industria HoReCa in Sibiu,
care gi-au transformat pa-
siunea intr-un proiect de-
dicat promovarii vinului de
calitate. Dupa un deceniu
de degustari, vizite la cra-
me, studiu intens si con-
versatii cu specialigti ai do-
meniului, cei trei fondatori
au decis sa aduca aceasta

experienta mai aproape de
publicul larg.

Ovidiu Balaban (,Didi”
pentru prieteni) este fonda-
torul Casei de Vinuri “Wine
Not?”, un spatiu emblema-
tic pentru iubitorii de vin
din Sibiu, ce aduni peste
600 de etichete si gazduies-
te frecvent degustiri, pre-
zentari g1 masterclass-uri.

Alexandru Macris repre-
zinta de peste zece ani una
dintre cele mai prestigioase
crame din Romaéania, Davi-
no, si este recentul proprie-
tar al restaurantului SPIC,
specializat in paste de casa
g1 vinuri atent selectionate.

Ovidiu Oroian este copro-
prietar al restaurantului Ho-
chmeister, cunoscut pentru
reinterpretarea bucatariei
transilvanene folosind in-
grediente locale. Pasiunea
sa pentru vin l-a condus la
organizarea a zeci, daci nu
chiar sute de degustari, prin
care a reusit sa apropie tot
mai multi oameni de lumea
fascinanta a vinului.

Bilete §i abonamente
pentru publicul larg

Biletele de acces pentru o
z1 g1 abonamentele pentru am-
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bele zile sunt disponibile acum
pe platforma IaBilet.ro: http:/
bit.ly/SibiuWineFestival2025.
Pana pe 8 mai, in perioada
Early Bird, acestea pot fi achi-
zitionate la preturi speciale.

Acces gratuit
pentru profesioni§tii
din HoReCa

In baza biletului de in-
trare, participantii primesc
la intrarea in zona Targului
de Vin un pahar, cu ajuto-
rul caruia pot degusta din
cele peste 200 de vinuri ale
expozantilor.

Pentru a incuraja dialo-
gul s1 parteneriatele intre
crame, importatori de vinuri
si industria HoReCa, Sibiu
Wine Festival oferd acces
gratuit tuturor celor care ac-
tiveaza in acest sector: an-
gajati, proprietari sau ma-
nageri. Inscrierea pentru ob-
tinerea unei acreditari se fa-
ce online, pe site-ul www.si-
biuwinefestival.ro

Festivalul este organizat
de Hochmeister, Wine Not?
si SPIC — Paste si Vin, reu-
nite sub Asociatia Scoala Si-
biana de Vin.
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Are arcul lui Rambo 51 este campion
natlonal in tir para.hmplc

_ Povestea registratorului medical din Sibiu tintuit de 34 de aniin scaunul curotile

Avea doar 17 ani de cand
a inceput o noua viata,
mult mai grea fati de cea
pe care o cunoscuse pana
atunci. Un accident l-a tin-
tuit in scaunul cu rotile,
iar primii opt ani
de la evenimentul despre
care si in ziua de astazi
refuza sa vorbeasca, au
insemnat un calvar conti-
nuu. Nicolae Priporeanu
are 51 de ani si este campi-
onul national al Roméniei
la tir paralimpic cu arcul.
Pe culoarele Maternitatii
din Sibiu I-am intalnit pe Ni-
colae, un barbat bine legat,
cu spatele lat si barba grizo-
natd. Din anul 2018 este re-
gistrator medical la Sectia de
Terapie Intensiva a Materni-
tatii. ,,Am renuntat la pensia
de invaliditate pentru a pu-
tea munci. Imi place aici, co-
lectivul este minunat. Sunt
un norocos”, spune barbatul
caruia soarta i-a fost potriv-
nica in adolescenta.

A renuntat la pen51e
pentru a munci

Accidentul care i-a frac-
turat coloana s-a produs pe
cand avea 17 ani. Urmato-
rii 8 ani i-a petrecut la ta-
ra, in casa familiei, unde se
descurca foarte greu: ,Mi-a
luat mult timp sa depasesc
mental ceea ce mi s-a intam-
plat. Nu puteam sta singur
in casa, nu aveam rampe de
acces, toaleta era in curte.
A fost dificil.”

Momentul care
i-aschimbat viat,:a

In 1999 soarta i-a zam-
bit din televizor: ,Am va-
zut o stire despre o funda-
tie din Bucuresti care aju-
ta persoanele cu dizabili-
tati. [-am sunat ¢i m-au
chemat la un stagiu de 7
saptamani in Turnu Magu-
rele. Prima conditie a fost
s& vin singur, cu trenul”.

A fost momentul in care
Nicolae Priporeanu si-a lu-
at viata in propriile maini.
Ainvatat cum sa foloseasca
cu adevarat scaunul cu ro-
tile, cum sa se organizeze,
cum sa-si depaseasca teme-
rile: ,Dimineata pregateam
micul dejun pentru colegi,
iar la pranz si cina serveam
la mese. Erau oameni ca mi-
ne siimirepetam mereu: da-
ca el pot, atunci pot si eu”.

In stagiul de la Turnu Ma-
gurele, organizat de Funda-
tia,,Motivation”, Nicolae gi-a
regasit o mai veche pasiu-
ne: tenisul de masa. ,,imi
placea sa joc ,,ping-pong” si
la mine in sat. Chiar si du-
pa ce am ajuns in scaunul
cu rotile, prietenii ma carau
cu eila toate meciurile. Asa,
aveam o ocupatie care ma
tinea activ”.

In acel an, a cunoscut-o
pe doamna Marcela Brad,
presedinta Asociatiei Uma-
nitare si Clubului Sportiv
,Hermannstadt“ pentru Per-
soanele cu Handicap Neu-
ro-locomotor din Judetul Si-
biu: ,,0 femeie extraordina-
ra care m-a ajutat mult. Da-
torita el am avut primul ser-

Foto: Daniela Cimpean, presedinta Consiliului Judetean Sibiu

viciu si am putut sa joc te-
nis de masa in diferite com-
petitii. Am lucrat la gradi-
nita pentru copiii cu autism
si la asociatie. In acea peri-
oada am fost vicecampion
national la tenis de masa la
echipe g1 am luat medalia
de bronz la individual.”

Primul job

Nicolae a fost printre pri-
mii angajati ai unui super-
market deschis, in anul
2001, la Sibiu. ,,Am lucrat
ca operator facturare pana
in 2007, cand s-a inchis si
am ajuns somer”.

Casatorit in 2002, barba-
tul devenit gomer nu s-a la-
sat invins, mai ales ca avea
acasa si un copil de crescut:
,Am infiintat o unitate pro-
tejata, specializata in comer-
tul cu papetarie, echipamen-
te IT si detergenti. Dupa un
an, legile s-au schimbat si
am fost nevoit sa inchid afa-
cerea. Pentru urmatorii 10
ani am fost doar pensionar”.

Cum si-a descoperit
pasiunea

Noul statut nu i1-a adus
insa linigte. Si-a descoperit
PUBLICITATE

0 noua pasiune, tot prin spe-
cialigtii Fundatiei ,,Motiva-
tion™: ,,in 2016 am fost intr-o
tabara de tir cu arcul orga-
nizata la Bucuresti. Antre-
nori erau Doru Danilet, fost
antrenor al nationalei de tir
paralimipic, si sibianul Ovi-
diu Grecu. A fost o revelatie
intrucat m-am regasit com-
plet in acest sport”.

Primul arc 1-a costat 500
de euro, cumparat la mana
a doua din Germania. Al doi-
lea, 1.500 de euro, plus echi-
pamente speciale de tintire
sl manevrare care valoreaza
inca pe atat. Nici sagetile nu
sunt tocmai ieftine la 700 de
euro setul de 12 bucati. , Es-
te un arc special, cu scripeti,
cum 1l vedeti in seria ,,Ram-
bo”. In exterior, tinta se afla
la 50 de metri, iar la interi-
or, in sald, la 18 metri”.

Antrenamentele le face
la Selimbar, unde Ovidiu
Grecu are un club pentru ar-
casi. Inainte de a ajunge aici,
s-a antrenat in targul de ve-
chituri. ,Mergeam in zilele
in care ,,Oborul” era inchis.
Conducerea a fost foarte des-
chisa g1 mi-a permis sa ma
antrenez timp de trei ani,

pana cand intr-o noapte mi-a
fost furata tinta”.

Primele realizari

in 2019 s12024 a obtinut
titlul de campion national,
iar in 2022 cel de vicecam-
pion. Alaturi de ceilalti com-
ponenti ai lotului national
paralimpic, a participat la
campionatele mondiale din
Dubai, in 2021, unde a ob-
tinut locul V, si la Pilsen —
Cehia, in 2024, unde a luat
locul IX. ,,in toamnd imi a-
par titlul de campion natio-
nal. Pentru mine conteaza
prezentul, nu stiu ce va fi
peste un an sau doi”.

Cand are timp, practica si
baschetul:,,.Sunt in echipa,,Zbu-
ratorii’, unde am colegi extra-
ordinari. Toti sunt luptatori.
Din pacate, nu ajung la toate
antrenamentele, Insa sunt cu
tot sufletul aldturi de ei”.
Om implinit

Nicolae Priporeanu se con-
siderd un om implinit: fiul sdu
va absolvi facultatea in acest
an, iar alaturi de sotia sa, an-
gajata la o firma de logistica,
calatoreste des in vacante.
Vrea sa cunoasca lumea si se

bucura cand vede ca autorita-

tile ridica barierele in fata ce-
lor ca el:,,Se construiesc ram-
pe de acces in institutii, auto-
buzele au platforme, trecerile
de pietoni sunt mai prietenoa-
secunoi. In plus, nu mai sun-
tem priviti cu mila gi asimi-
lati cersetorilor, ca acum 30
de ani. Atunci, daca stateai pe
strada, lumea venea sa-ti dea
bani. Era umilitor.”

,Pe culoarele Maternita-
tii, un barbat in scaunul cu
rotile trece in fiecare dimi-
neata spre un birou incarcat
cu acte. De multe ori aude
cum o viatd noua apare in a-
ceasta lume, cu vorbe blan-
de pentru nou-nascut si mul-
te felicitari pentru mama.

Este o noua zi pentru re-
gistratorul-campion, nein-
frant de soarté, caruia spor-
tul 11 completeaza cea mai
scumpa avere: familia.

Este inca o zi in judetul
Sibiu, cel cu oameni si locuri
de poveste!”, scrie Daniela
Cimpean, presedinta Consi-
liului Judetean Sibiu, cea
care a publicat povestea im-
presionanta a lui Nicolae
Priporeanu, omul care si-a
depasit limitele.

PUBLICITATE
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SOCIETATEA NATIONALA DE TRANSPORT GAZE NATURALE “TRANSGAZ® SA
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Societatea Nationald de Transport Gaze Naturale ,Transgaz” S.A., cu sediul in
I. Motas, nr. 1, jud. Sibiu, inregistrata la Registrul Comertului
de pe |anga Tribunalul Sibiu sub nr. J32/301/2000, avand C.I.F. RO 13068733,
reprezentata legal prin Director General STERIAN ION, in conformitate cu preve-
derile art. 7, alin. 23+3 al Legii nr. 50 din 29 iulie 1991, republicata, privind au-
torizarea executarii lucrarilor de constructii, informeaza asupra faptului ca in 19
mai 2025 va incepe executia lucrarilor de constructii, autorizate prin Autorizatia
de Construire nr. 165 din 12.12.2024, emisa de Consiliul Judetean Sibiu pentru
proiectul ,,CONDUCTA DE TRANSPORT GAZE NATURALE ORLAT-GURA RAU LUI-PﬂLTINIS
(INCLUSIV PROTECTIE CATODICA)".

SNTGN Transgaz SA este operatorul tehnic al Sistemului National de Transport
(SNT) al gazelor naturale care asigura indeplinirea Tn conditii de eficienta,
transparenta, siguranta, acces nediscriminatoriu si competitivitate a strategiei
nationale privind transportul intern si international al gazelor naturale, dispece-
rizarea acestora, precum si cercetarea si proiectarea in domeniu, cu respectarea
cerintelor legislatiei europene si nationale, a standardelor de calitate, performanta,
mediu si dezvoltare durabila.

Capital social: 1.883.815.040,00 lei

Consumati produse romanesti!

Consumatl produse locale! e )
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MULT MAI MULT DECAT NISTE SIMPLE FIRIMITURI DE VIATA ADEVARATA (251)

In loc de motto: Atunci
cand repetatele ploi

de primavara, cand mai
reci, cand mai calde, s-au
abatut peste hotarul arat
si Insamantat al satului
prietenului meu de la tara,

l-am auzit pe benegtea-
nul hartibacian Ion NIS-
TOR ci-mi spune: ,,Sd ne
bucuram, draga Ioane,
pentru cd ploiledin luna
mai aduc in toamnd bel-
sug de madlail!”.

Treipersonalitdtiale
scrisului romdnesc...,

omagiate intr-o singura da-
ta calendaristici. Cea de mier-
curi, 7 mai 2025, reprezentand
ziua trecutelor noastre placu-
te amintirii, uitate in eterni-
tatea vremurilor care se tot
indeparteaza de ale noastre
preocupari zilnice.

Octavian GOGA (.1 apri-
lie 1880, Rdiinari-m. 7 mai
1938, Ciucea). Imi aduc amin-
te cum un batran oier rasina-
rean imi povestea in pridvorul
unei stane din varf de munte
¢4, fiind copil, tare mult ii ad-
mira pe colegii sai de scoala si
de joaca ai caror parinti, bu-
nici i strabunici erau mai sa-
racuti si mai putin stiutori de
carte, dar care mereu igi in-
demnau fiii, fiicele, nepotii si
nepoatele, stranepotii si stra-
nepoatele sa fie harnicuti si pri-
ceputi in toate. Dar din care sa
nu lipseasca invatatura de car-
te scrisa cu taruza pe hartie.
De asemenea, ca de cum se in-
tra in sfantul post al Pastilor,
buna lor dascalita il punea pe
fiecare sa invete, pe de rost, ma-
car o strofa dintr-o poezie a lui
Goga. Asa ca aveau de invatat,
cu totii la un loc, fete si béaieti,
31 de strofe. Apoi, dupa o vre-
me, doamna lor Invatatoare i
asculta recitand, unul-cate-unul,
de fata cu toti cei ai clasei. Aces-
ta era inceputul pregatirilor
pentru serbarea scolara dedi-
cata cinstirii zilei de nagtere,
precum si a celei de omagiere
amortii consateanului lor drag.
Atunci curtea acelei scoli, ,,bo-
tezatd” de parintele-mitropolit
al Ardealului, Andrei Saguna
(1809-1873) cu Sfantul Hram
Bunavestire, devenea neinca-
patoare pentru multimea dori-
torilor de a-i vedea imbracati
in frumoase haine roméanesti.
Recitau acele strofe de poezii,
acompaniati de cel mai vestit
diplas din catunul Prislop si
un cioban-fluieras din Rasi-
nari. Ca urmare, pe unele din-
tre ele inca le mai tinea min-
te, cu toate ca multa vreme tre-
cuse de cand ispravise scoala,
dovada ca urma sa implineas-
ca varsta mea de acum, de 90
de ani. La despartirei-am urat
Mosgului Toader sa aiba parte
de atat de multa sanatate in-
cat sa nu incapa in desagii de
pe umerii sai. Multamindu-mi
mi-a spus’ ,,Md credeti ori
ba, dar sd stiti cd n-am ui-
tat nici o strofda din cele
31Irecitate de mine si de co-
legii mei de clasa. Md rog
Bunului Dumnezeu s@ md
lase sd le duc cu mine in
mormdnt. Numai ascul-
tati-md, vd rog: ,Bisericutd
din Albac,/ Tu esti al vremuri-
lor semn,/Tot bietul nostru
plans sdarac/ E-nchis in trupul
tau de lemn!”

e A
George TOPARCEANU
(n.20 martie 1886, Bucu-
resti-m.7 mai 1937, lagt). Po-
et, prozator si publicist de ma-
re talent si de larga inspiratie
literara. Cel care avea sa isi
imprumute numele de renu-
me (inscris pe cartile sale) de
la micutul si frumosul satuc
sibian Toparcea. Agezarea na-
tala a bunicilor paterni gi a ta-
talui siu, cojocar de meserie,
iar mama sa tesatoare de co-
voare innodate si de stofe pen-
tru hainele taranesti. Privesc
indelung o micuta casuta care
isi avea obloanele de la feres-
tre trase, in vreme ce 0 gospo-
dind ma lamureste ca este lo-
cul in care a vazut lumina zi-
lei, in data de 27 octombrie
1924, culegatoarea siinterpre-
ta folclorului poetic si muzical
al Marginimii Sibiului, Lucre-
tia Ciobanu-Arcas. Acolo, in fa-
ta unor Sfinte Cruci si Troite
din lemn aveam sa ascult cli-
pocitul scurgerii line a apelor
vaiilor Visei si a Secaselor. Du-
pa care tot coborand si urcand
dealuri g1 coline, am putut ad-
mira atat padurea primavara-
ticd napadita de albul florilor
porumbarilor si ciregilor salba-
tici, cat si luciul sclipitor al ape-
lor saline ale oraselului-stati-
une Ocna Sibiului.

Octavian PALER (n.2iu-
lie 1926, Lisa-Fagarasului-m.7
mai 2007, Bucuresti). Este acel
talentat scriitor si ganditor ca-
re ne indemna ca nu cumva sa
uitdm ca,,Cine cauta lumea,
se gdseste pe sine, si invers:
Cine se cautd pe sine, gda-
seste lumea’; ”Fericirea nu
inseamnd sd ai ceea ce do-
resti, ci sd doresti ceea ce
ai”;,,Nu existd decdat doruri
vremelnice...Mai tarziu de-
vinepreatdarziu...,,Nu sunt
bune decdt amintirile care
te ajutd sd trdiesti in pre-
zent’; ,,Vai de cel care du-
pd cedeschide usa camerei
seara nu are cui spune,,Bu-
nd seara’; ,Niciodatd n-ai
avut suficientd imaginatie
pentru a-ti inchipui lumea
fard tine’; ,,Cine iubeste si
este iubit nu va mai fi nici-
odatd acelasi om ca inain-
te; ,,Nu existd fericire de ca-
resd nu iti amintesti cu tris-
tete; ,,Sunt drumuri care
ne cautd de mult si ajung
la noi cand noi suntem ple-
cati in cdutarea lor pe alte

drumuri”; ,,Nu rupe firul u-
nei prietenii, caci chiarda-
ca il legi din nou, nodul rd-
méne”. NOTA: Si, in sfarsit,
alte cateva constatari persona-
let Nici méacar unul dintre cei
trei condeieri, nu isi doarme
somnul de veci in pamantul
agezarilor natale. Si, apoi, se
cade ca micar in duminica ca-
re urmeaza, cea din data de 11
mai 2025, urmasii directi ai
acestora, precum i cititorii fi-
deli ai operelor lui Goga, To-
parceanu si Paler , daca nu pot
ajunge la mormintele acesto-
ra, micar sa aprinda in case-
le lor, festilele unor lumanari,
rugandu-l pe Bunul Dumne-
zeu si-1 odihneasci in pace!

Lucian Blaga si dubla lui
omagiere (n. 9 mai 1895,
Lancram, Sebes Alba -

d. 6 mai 1961, Cluj)

In vreme ce piscurile inal-
te ale Muntilor Fagaras inca
mai pastreaza urmele zapezi-
lor trecutei ierni, in sesul Po-
disului Ardealului prind a in-
muguri salcamii si a inflori te-
11, prevestind acel anotimp in
care cea dintai decada a lunii
mai ne indeamna sa ascultam
nu numai blanda glasuire a
poeziei si simfonia muzicii co-
vorului floral multicolor, dar si
sa meditam, cu nostalgica adu-
cere aminte, la chipul frumos
si ganditor al unui fiu al satu-
lui care poarta in al sdau nume
de renume caldura lacrimei.
Este Lancram. Iar acel
,Om-printre-Oameni”: poe-
tul-filosof Lucian Blaga. N&s-
cut ca ultimul din cei noua co-
pii ai sotilor Ana si Izidor, pa-
rintele-paroh al multisecula-
rel biserici ortodoxe a Lancra-
mului-Vaii Frumoase a Sebe-
sului. Sat mandru din vecina-
tatea legendarei Cetati a Al-
bei-Tulii Marii Uniri. Asa se fa-
ce cd, de fiecare data, ziua de
9 mai are o dubla si inedita
semnificatie in povestea vietii
si mortii amintitului caturar
ardelean. Este nu numai data
calendaristica a ivirii sale in
lume ci si ziua Inmormantarii
trupului sau in paAmantul rea-
van al cimitirului satului na-
tal, tristul moment funerar pe-
trecandu-se cu 64 de ani in ur-
ma. Atunci cand autorul ,,Po-
emelor lumii” avea si lase
mostenire generatiilor viitoa-
re o opera filosofica si poetica

de insemnatate universala.
Pentru ca scurta-iviatd i-a fost
rodnica in scrieri stiintifice si
in cele ale creatiei literare; bo-
gata In impliniri didactice-uni-
versitare la Cluj sila Sibiu, pre-
cum si in eforturi culturale si
diplomatice de reprezentare cu
cinste a intereselor tarii sale in
unele dintre capitalele statelor
europene. Defiecare data, atunci
cand il comemoram, consate-
nii sai dragl nu uita sa presa-
re pe mormantul sau i al so-
tiel sale, precum si al parinti-
lor acestuia, buchetele de nar-
cise stelare, rugandu-se ca bu-
nul Dumnezeu sa-i ocroteasca
si sa-1 odihneasca in pace.

Un gand gandit
simemorat pentru

tara mea si neamul meu,
cel romdnesc

Este acel gand care isi are
inceputurile in indepartatii si
saracaciosii ani ai parintilor
si celor doi frati ai mei, cu ce-
va mai mari decat mine. Toti
trei stand agezati in bancile a
doua clase primare ale unei
mici gcoli din Raugorul Tarii
Oltului si a Fagarasului. Ve-
nise Sarbatoarea Nationala,
Ziua Regalitatii- 10 Maia anu-
Iui 1942. Atunci cand inaltul
cer senin era brazdat de scli-
pitoarele avioane-bombardie-
re ale razboiului, iar noi, co-
piii-elevi, impreuna cu parin-
tii si bunicii nostri, imbracati
in costume populare, impodo-
bite cu esarfe tricolore, into-
nam in curtea scolii melodia
s1 versurile Imnului Regal
,»Iraiasca Regele”. Apoi, bu-
nii nostri invatatori, regreta-
tii soti Silvia si Alexandru
Damboiu au prins a ne poves-
ti povestea primului rege in-
coronat al Roméniei — Carol
I, precum si izbanzile de la
1877 ale eroicel ostiri roma-
ne, obtinute pe redutele de la
Vidin, Plevna si Smardan, im-
potriva turcilor-otomani. Apoi,
fie iertatul meu frate, Vasile,
elev eminent al clasei a IV-a,
a doinit la fluier gi a recitat cu
patos balada eroica ,,Penes
Curcanul”, creatie a lui Vasi-
le Alecsandri (1821-1890), bar-
dul din Mircestii Iasilor.

Epilog contemporan al
acelor dragi si indepdrta-
te amintiri. Dupa atatia ani
de tacere fortata (Imnul Regal
fiind interzis a se mai canta,
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recita si tipari incepand cu anul
1947), nu de mult lI-am reau-
zit interpretat ingereste de co-
ristii-elevi ai Liceului ,,Gheor-
ghe Lazar”, din oraselul ara-
dean Pecica, formatie prezen-
ta la prima editie a Reuniunii
Corale ,,Nicolae Hanzu” de la
Gura Raului, sat al Margini-
mii Sibiulu. NOTA: Versurile
wSImnului regal romanesc”
au fost scrise de poetul Vasile
Alecsandri in anul 1881, in
preajma alegerii lui Carol I ca
prim rege al Romaniei. Trei
ani mai tarziu, la incoronarea
acestuia, linia melodica a re-
frenului a fost preluata de com-
pozitorul George Enescu
(1881-1955). Cel care ainclus-o
in,,Camerata Regald”a par-
tituril Incantatoarei sale ,,Po-
eme Romdne”. Creatie com-
pusa cand muzicianul inca nu
implinise varsta de 16 ani, dar
mereu prezenta in repertorii-
le tuturor editiilor Festivalu-
lui Intenational ,,George
Enescu” de la Ateneul Roman
din Bucuresti.

Acum, dupd ce a trecut si
Sarbatoarea Cresting a Izvo-
rului Tdmaduirii, gandul mi-a
ramas la felul frumos in care
romanii din Marginimea Sibi-
ului au sirbatorit Pastile. fmi
amintesc ca era tarziu, In noap-
te, atunci cand dangatele clo-
potelor de arama ale tuturor
bisericilor se suprapuneau pes-
te cantarile corurilor care ves-
teau credinciosii cd s-au inche-
iat slujbele religioase ale Invi-
erii Domnului Iisus Hristos.
Dupa care, in drumul lor spre
intinsele mese pline cu bucate
alese, marginenii sibieni isi
spuneau, unul-altuia, ,,Hris-
tos a Inviat” si rispundeau
,Adevarat ca a Inviat”. Apoi,
potrivit traditiei din batrani,
pastrata inca de pe vremea oie-
ritului in transhumanta, atat
ulitele stramte si intortochea-
te ale satelor cat curtile bise-
ricilor devenisera locurile pre-
ferate ale sétenilor de a se re-
vedea cu rudele si cu prietenii
care 1si au nu numai stanele
oilor ci i mai noile lor case in
alte indepartate tinuturi roma-
nesti: in Banat, Dobrogea, Ma-
ramures si Crigsana. Si mai
peste tot vedeai autoturisme
elegante cu numere de iInma-
triculare in tari straine, pre-
cum Italia, Spania, Franta si
Germania. Si mai trebuie spus

sl ca putini dintre asa-zisii
,smargineni din diaspora
romdneasca” s-au grabit si
plece cat mai devreme de un-
de au venit, in timp ce restul
auramas ca sa mai zabovesca
prin satele parintilor i buni-
cilor lor. Si se prea-poate sé nu
ma mir prea tare, afland ci u-
nii dintre el au renuntat sa se
cu banii economisiti sa se rea-
puce de cresterea vitelor si oi-
lor. Totul e si fie Pace pe Pa-
mant i buna-intelegere intre
oameni! Ca, Slava Domnului,
in aceasta parte de tara inca
se mai gaseste de lucru pe toa-
te drumurile!

»Sd crezi ceea ce spui; Sa
spui ceea ce crezi!”.

Erau convingerile de ade-
varatd viata traita ale bunu-
lui i regretatului meu prieten
g1 coleg in ale gazetariei radi-
ofonice, televizate si scrise; in-
teligentul si omenosul Cristi-
an TOPESCU (n.26 martie
1937-d.15 mai 2018). Omeno-
sul g1 inteligentul coleg care a
plecat dintre noi la varsta de
84 de ani, 40 de zile si tot ata-
tea nopti. Nadajduiesc ca su-
fletul sdu bland, precum si in-
egalabila sa voce placuta au-
zului i mintilor noastre, sa se
fi alaturat melodiosului Con-
cert al fngem’lor din Ceruri!

Cristian VASILE
(n.8mail1908, Brdila-
d.151unie 1974, Sibiu)

Este acel vestit compozi-
tor si trubadur care avea sa
uimeasca lumea timpului
sau cu vocea lui de tenor, in-
terpretand vestita romanta
sZaraza” sau tangouri-
le-dansante ,,Jubesc feme-
ia”, ,,Pe boltd, cand apa-
re luna” si ,Aprinde o ti-
gara”. Siofacea atat in sa-
lile de concerte sirestauran-
te, cat siin fata microfoane-
lor Radioului Roméanesc. Si
nu trebuie uitat nici faptul
ci a preferat sa isi petreaca
ultimele zile ale vietii sale
in "Orasul de pe malurile
Cibinului”. A cerut sa-i fie
ingropat trupul neinsufletit
intr-un mormant din partea
cea mai veche a Cimitirului
Central din Sibiu, dar s nu
ise aseze la capatai nici ma-
car o simpla Cruce, sau un
alt insemn funerar.

Ioan Vulcan-Agniteanul
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ESTE BINE SA STITI

»,Dieta® fumatorilor pentru renuntarea la viciu

Potrivit unor cercetari recente, exista unele alimente ca-
re diminueazi gustul tigarilor gi altele care il intensifica.
Spre exemplu, daca se consuma branza sau brocolli, gustul
tigarilor se diminueaza, in timp ce, dacé se consuma carne
sau bauturi ce contin cofeind, gustul se intensifica.

In concluzie, descoperirile fac posibila o agsa numita ,,di-
etd a fumatorilor®, care ne-ar putea ajuta si renuntam la
acest viciu mai usor. ,Fumatul nu este datorat doar de-
pendentei fizice de nicoting, ci si gustului si calitatilor sen-
zoriale ale fumatorilor®, sustine autorul studiului, F. Jo-
seph McClernon - profesor la catedra de stiinte comporta-
mentale si psihiatrie a Universitatii Duke Center din Dur-
ham. ,Deci, orice credem ca ar putea stanjeni sau distru-
ge experienta fumatului ar putea fi folositoare in dorinta
noastra de a ne lidsa de fumat®, mai precizeaza acesta.

in editia din luna aprilie a publicatiei ,,Nicotine and Ta-
bacco Reserch®, McClernon si colegii sai au publicat un ra-
port efectuat in urma unor chestionare aplicate unui numar
de 209 barbati si femei, fumatori care au participat la minim
un experiment realizat timp de cativa ani de aceeasi echipa.

Toti participantii fumau cel putin 10-15 tigari pe zi si
erau intr-o stare de sdnitate buna. Aproximativ 70% din-
tre ei erau persoane albe, iar 25%, persoane de culoare. S-
a notat pentru fiecare: numéarul de tigari fumate, felul,
marca. In medie, participantii fumau in jur de 22 de tigari
pe zi si deveniserd fumatori in jurul varstei de 21 de ani.
Tigarile slabe (light) sunt fumate de 40% din subiecti, in
timp ce tigirile tari (full flavor) de 35%, restul fiind ocu-
pat de tigarile mentolate.

Autorii studiului au intrebat subiectii care alimente in-
tensifica si care diminueaza gustul tigarilor. Doar 45% din-
tre persoanele intervievate au desemnat alimente care di-
minueaza gustul tigarilor, in timp ce mai mult de 70% din-
tre subiecti au gasit alimente care il intensifica.

Fructele si legumele, produsele lactate si bauturile fa-
ri cofeina (sucurile naturale sau apa) au fost printre cele
mai citate alimente care inrdutatesc gustul atunci cand
fumam. Participantii au punctat si alte situatii in care au
remarcat o diminuare a gustului: administrarea unor me-
dicamente, vremea calda, fumatul prea repede sau in can-

titati prea mari. Tigarile vechi sau un mediu cu mult fum
diminueaza si ele in mod considerabil placerea fumatului.

De cealalta parte stau carnea, bauturile alcoolice si ce-
le cu multa cofeind care, dupa parerea majoritatii, dau un
gust mai bun tigarilor.

McClernon sustine ca fumatorii tineri sunt mai sensi-
bili la mancéarurile care inrautatesc gustul in timp ce su-
biectii care fumeaza doar cateva tigari pe zi au ales cu
usurintd mancarurile care sporesc gustul. Fumaétorii de
tigari mentolate au fost cei mai echilibrati, distingdnd am-
bele categorii de produse.

Cercetatorii sugereaza nutritionigtilor sa ia in calcul
datele acestor teste in momentul in care au un pacient ca-
re vrea sa renunte la tigari. ,,incerca‘,ci sé beti mai mult
lapte, sd consumati produse lactate, fructe, legume, si sa
beti multd apa Inainte de a va lasa de fumat - veti consta-
ta ci placerea este mult diminuata. Incercarea acestui tip
de dieta de catre fuméatori nu poate face rau nimanui“,
sustine McClernon. Cercetérile in acesta privinta vor con-
tinua pentru ca ,orice indiciu care ne poate duce la stopa-
rea acestui fenomen mortal este binevenit“, a mai decla-
rat autorul studiului.

POVESTIRI CU TALC

Bilantul

Un calugar batran, dupa ce si-a invatat ucencii timp de
mai multi ani tainele spiritului, i-a trimis in lume sd im-
partaseasca ceea ce au invatat.

Dupa zece ani de misiune printre oameni, trei din-
tre ucenici s-au intors sa-si viziteze maestrul. Acesta
isi trdia ultimii ani tintuit intr-un pat din cauza unei
boli de picioare.

Fiecare incepu s povesteasca ce facuse in ultimii zece
ani: ,Eu, zise primul cu multumire de sine, am scris zece
carti si le-am vandut intr-o multime de exemplare. — Ai
umplut asadar, lumea de hartie, zise batranul.

- Eu, lua cuvantul al doilea la fel de satisfacut de el in-
susi, am tinut multe predici in fata a mii de oameni. — Tu
ai umplut lumea de vorbe, raspunse duhovnicul.

Al treilea ucenic, incepu sa desfacd un pachet si scoa-
se din el o perna: ,Eu parinte, ti-am adus aceasta perna
ca sd ai de ce sa-ti sprijini picioarele cand te dor. — Tu, zi-
se batranul calugar, tu l-ai gasit pe Dumnezeu.”

Adevarul e ca cel mai corect bilant pe care omul gi-1
poate face din cand in cand nu este sa-si contabilizeze re-
alizarile, ci sa se cerceteze cat de capabil a fost sa impar-
ta iubire in jurul lui.

BAUTURI...

y | BAUTURA, ONTURA
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Calendarul targurilor din Judetul Sibiu
in perioada 8 - 16 mai 2025

Saptimanale generale

* Sambata — Sibiu — Profil agroalimentar Piata Volan-
ta Transilvania Sibiu Sibiu, Str. Octavian Goga nr. 1 —
parcarea interioard

® Martea, Vinerea, Duminica — Sibiu — Targul Obor

® Joia — Medias

® Vinerea — Agnita

® Jola, Sambata, Duminica — Cisnadie

Specializate

* 10 mai — Sorostin (Targ general)
* 11 mai — Poiana Sibiului (Targ general)

Odata, o vulpe a cazut intr-o fantana. Un tap insetat
se apropie si o intreba daca apa e buna.

- Este delicioasa! Intra si tu ca sa bei, ii zise vulpea sireata.

Japul cobori in fantana, bau apa si apoi se gandira cum
sa iasd afard. Atunci, vulpea ii zise tapului

- Impinge-ma in sus! Dupa ce ies eu, te scot si pe tine.
Numai ca, o data salvata, vulpea pleca si il 1asa pe bietul
tap in fantana.

Morala acestei fabule: Gandeste-te la urmaéri inainte
de a trece la fapte.

Banana pudding

Ingrediente: 4 banane, 150g zahéar, 500 ml lapte, 4
oud, 30g faina, 10g unt, 1 portocald, 2 lamai

Mod de preparare: Bati ouéle cu 100g de zahar pana
obtii un amestec spumos. In alt vas pui fiina si torni lap-
tele in fir subtire, amestecand usor, apoi adaugi ameste-
cul spumos, amestecand pana obtii un amestec omogen.
Tai bananele rondele subtiri si le stropesti cu suc de 1a-
maie. Pastrezi rondele de banane pentru decor, iar restul
le zdrobesti si le amesteci cu aluatul. Intr-un vas de yena,
uns cu unt, torni compozitia, acoperi cu o folie de alumi-
niu si lagi sa fiarba 30 de minute, la bain-marie. In acest
timp, scoti coaja de la o lAmaie si o portocald, o tai in fe-
lii subtiri si storci zeama intr-o cratitd, amesteci sucul cu
restul de zahar, adaugi coaja si o fierbi la foc mic timp de
15 minute. Lasi sa se raceasca budinca, apoi o torni pe un
platou si torni sucul pe deasupra si de jur-imprejur deco-
rezi cu rondele de banane si cu bucétele de coji de porto-
cale. Poftda buna!
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ACTUALITATEA EVANGHELIEI | Predica la Duminica a IV-a dupa Pasti (a Slabanogului)

,L2Joamne, nuamom!“

Hristos a inviat! Iata-ne
ajunsi in cea de-a IV-a
Duminica dupa Invierea
Domnului (n.r. — duminica
11 mai) si, desi lasam

in spate sarbatoarea cea
mare, iata-ne tot in lumina
invierii, intalnindu-ne
astazi cu Evanghelia

de la Ioan 5, 1-15.

Langa Poarta Oilor

Iata-ne, asadar, impre-
una-vazatori langa Poarta
Oilor a minunii pe care
Domnul o savarseste. Din
harul cel mare al Invierii
sau prin prisma aceasta a
harului Invierii vedem lu-
crurile un pic altfel. i1 ve-
dem pe Dumnezeu cel in-
viat vindecand si inviind,
inaAinte de Inviere.

In general, versetul cel
mai groaznic, as zice, pen-
tru noi, contemporani cu
Hristos pana la sfarsitul
veacurilor, deci versetul
cel mai groaznic este, sau
imi pare mie a fi, acesta:
,2Dar, Doamne, hu am om
ca sa m-arunce-n scalda-
toare cand se tulbura apa;
ca, pana cand vin eu, altul
se coboara inaintea mea“.
Doamne, nu am om!

O cruce grea

Fara indoiala ca in jurul
acestei Porti a Oilor, a aces-
tei scaldatori, se afla, 1ata,
ne zice Evanghelia: ,mul-
time de bolnavi: orbi,
schiopi, uscati, asteptand
migcarea apei.” Si fara in-
doiala ca toti ochii erau
atintiti asupra apei. Trei-
zeci i opt de ani sa stai cu
fata atintita i intoarsa ca-
tre apa, ca sa vezi tulbura-
rea apei, este o cruce grea.
Este crucea celui care su-
fera in singuratate. Este,
dacd vreti, singuratatea
alergatorului de cursa lun-
ga. Aceluia care, iIn momen-
tul greu al suferintei, se
afla singur. Singuratatea
bolnavului acestuia langa
Poarta Oilor, la scaldatoa-
re, e singuratatea lui Hris-
tos langa Poarta Ierusali-
mului, pe Cruce. De aceea
Hristos intelege prin ce tre-
ce acela. Intelege si pentru
ca omul acela nu avea om
sa-] arunce-n scaldatoare.
Indiferenta de care ceilalti
dadeau dovada fata de acest
slabanog de langa scalda-
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toarea Vitezda ne aduce
aminte de indiferenta cu
care trecem noi pe langa
slabanogii nogtri.

Vedem pacatul...

De obicei, ne impresio-
neaza profund cei cu picioa-
re contorsionate sau cu mai-
ni rasucite, fara un ochi, fa-
rd o mani, fira un picior,
cei al caror handicap fizic
sare in ochi, loveste ochiul,
ca sa fiu mai corect, inlicri-
mandu-l nu de putine ori.
Dar vai noua, iubitilor, caci
nu sunt cu astfel de contor-
sionari in sufletele lor!

Vedem avarul si nu-i spu-
nem ca-1ipacat; vedem curva-
rul g1 nu-1 spunem ca si cur-
via lui este pacat; vedem be-
tivul i nu-i atragem atentia
ca betia lui este betie si este
pacat; vedem nonsalantul si
nu-i atragem atentia ca non-
salanta lui este pacat impo-
triva Sfantului Duh; vedem
indiferenta celorlalti fata de
care trec pe langa ei si nu ne
aducem aminte ca indiferen-
ta e pacat impotriva Duhului
Sfant, pentru ci, in cele din
urma, este pacat impotriva
chipului slavei lui Dumnezeu
din chipul celuilalt.

Celectie minunata!

Si era un om acolo care
era bolnav de treizeci si

Calendar Crestin Ortodox

(saptamana 9 - 15 mai)

9V Sf. Prooroc Isaia; Sf. Mc. Hristofor; Aducerea la Bari a
moastelor Sf. ler. Nicolae (Dezlegare la peste)

10 S Sf. Ap. Simon Zilotul; 1) Sf. Cuv. Calistrat de la Timiseni si Vasiova

11 D Sf. Sfintit Mc. Mochie preotul; Sf. ler. Metodie si Sf. Cuv.
Chiril, luminatorii slavilor. Duminica a 4-a dupa Pasti
(Vindecarea slabanogului de la Vitezda); Ap. Fapte 9, 32-42;
Ev. loan 5, 1-15; glas 3, voscr. 5

12 L 1) Sf. Mc. loan Valahul; Sf. ler. Epifanie, arhiepiscopul
Ciprului, si Gherman, patriarhul Constantinopolului

13 M Sf. Mc. Glicheria; Sf. Serghie Marturisitorul

14 M Tnjumatatirea Cincizecimii; Sf. Mc. Isidor din Hios; Sf.
Sfintit Mc. Terapont, episcopul Ciprului (Dezlegare la peste)

15 1) Sf. ler. lacob Putneanul, mitropolitul Moldovei; Sf. Cuv.

Pahomie cel Mare

opt de ani. Nu e o boala
care trece de azi pe mai-
ne, nu este un mod de a fi
de azi pe maine. Este o su-
ferinta continua care, de
obicei, slabegte credinta
oamenilor gi-1indepartea-
za de izvorul acesta al mi-
nunilor. Treizeci si opt de
ani sa stai langa izvor sa
se tulbure apa este imens,
enorm chiar. Si oricand o-
mului putea sa-i slabeas-
ca aceasta asteptare.

Dar iata: Domnul cau-
td mai intai la credinta
lui. Era o credinta dubla-
ta de fapta aceasta a asg-
teptarii. Ce minunata lec-
tie de a-L astepta pe Hris-
tos este acest slabanog de
la lacul Vitezda!

Voiesti satefaci
sanatos?

Tata-1, agsadar! Intreba-
rea vine: Voiesti sa te faci
sanatos? — cu alte cuvinte:
Voiesti si te faci cum ai
fost? Sau cum poate n-ai
fost niciodata (...)

Minunea cea mare pe ca-
re Hristos o savarseste aici
este faptul ca se vadeste pe
Sine scaldatoarea Siloamu-
lui, Se véadeste pe Sine La-
cul Vitezda, cel care nu mai
are nevoie de inger sa tul-
bure apa, ci izvoraste apa
vie, izvoraste apa Duhului
Sfant, izvoraste apa daru-
rilor Duhului Sfant. Hris-
tos descopera aici Biserica!
Biserica este aici fantana
cu cinci pridvoare; cu cinci
pridvoare, pentru a incapea
toti intr-insa: orbi, bolnavi,
schiopi, uscati, asteptand
migcarea apei de la Sfantul
Botez, pentru a putea sa re-
nastem in Hristos. Un in-
ger al Domnului se coboa-
réd la noi de fiecare data, in
fiecare Liturghie, tulburand
oarecum apa aceasta coti-
diana, plina de mal si de
mizerii, g1 reimprospatand-o
cu harul lui Dumnezeu, cu
Cuvantul lui Dumnezeu, cu
Euharistia lui Dumnezeu.

Si ingerul acesta ne chea-
ma pe toti, dar nu toti avem
omul sa ne duca in scalda-
toarea cea mare a Siloamu-
lui, care este Biserica.

InbaiaBotezului

Iata, asadar: Domnul au-
de ca nu are om, bolnavul,
care sa-1 arunce in scalda-
toare cand se tulbura apa,
si Se face pe Sine om arun-
cator in scaldatoare. Nu-l
arunca pe om in apa aceea
a Vitezdei, ci-]l arunca pe
om in baia Botezului. Nu-i
spune omului aceluia ni-
mic altceva decat: ,,Scoa-
la-te, ia-ti patul tau si um-
bla!”, adica: Vadeste prin
faptele tale ca te-ai facut
sanatos! Vadeste prin fap-
tele tale ca Harul Duhului
Sfant ti-a daruit ceea ce Si-
loamul ar fi trebuit sa-ti
daruiasca. Nu tulburarea
apel este cea care vindeca
de data aceasta, ci binecu-
vantarea lui Dumnezeu.

Lectie impotriva
. 2, .
indiferentei

Lectia de astazi impo-
triva indiferentei este o
lectie s1iimpotriva bigotis-
mului ingust, pentru ca,
in cele din urma, cel care
tine cu bigotism Legea, nu
este altceva decat tot un
indiferent cu privire la ha-
rul lui Dumnezeu. Reactia
tulburator de prosteasca a
carturarilor din vremea iu-
deilor este aceasta ca ,es-
te zi de sambata si nu-ti
este ingaduit sa-ti iei pa-
tul®. Pasamite, Doamne, ei
nu vedeau minunea ca
Dumnezeu a facut aceas-
ta, cilucrul cel mai impor-
tant era ca omul respectiv
nu se putea migca deci,
vindecat de Dumnezeu, nu
se putea migca din judeca-
ta oamenilor.

Pilda

Exista o pilda la Pate-
ric in care se spune ca un
calugar tot timpul il jude-

Cuvantul Evangheliei

,Dupa aceea, era o sarbatoare a iudeilor si lisus S-a suit la
lerusalim. lar in lerusalim, ldnga Poarta Oilor, era o scaldatoare, ca-
re se numeste pe evreieste Vitezda, avand cinci pridvoare. In acestea
zaceau o multime de bolnavi: orbi, schiopi, uscati, asteptand misca-
rea apei. Caci un inger al Domnului se cobora la vreme in scalda-
toare si tulbura apa si cine intra intéi, dupa tulburarea apei, se fa-
cea sanatos de orice boala era tinut.

Si era acolo un om, care era bolnav de treizeci si opt de ani.

lisus, vazandu-I pe acesta zacand si stiind ca este asa inca de multa
vreme, i-a zis: «Voiesti s te faci sanatos?> Bolnavul I-a raspuns:
«Doamne, nu am om ca sa m-arunce-n scaldatoare cand se tulbura
apa; ca, pana cand vin eu, altul se coboara fhaintea mea.

lisus i-a zis: «Scoala-te, ia-ti patul tau si umbla!». Si omul s-a facut
sanatos si si-a luat patul si umbla. Dar in ziua aceea era sambata.
Deci ziceau iudeii catre cel vindecat: «Este zi de sambata si nu-ti
este ingaduit sa-ti iei patul». El le-a raspuns: «Cel ce m-a facut sa-
natos, Acela mi-a zis: la-ti patul si umbla.»

Ei l-au intrebat: «Cine este omul care ti-a zis: la-ti patul tau si um-
bla?» lar cel vindecat nu stia cine este. Caci lisus se daduse la o
parte din multimea care era in acel loc.

Dupa aceasta lisus I-a aflat in templu si i-a zis: «lata ca te-ai
facut sanatos. De acum sa nu mai pacatuiesti, ca sa nu-ti fie

ceva mai rau.

Atunci, omul a plecat si a spus ludeilor ca lisus este Cel ce |-a

facut sanatos.“

ca pe aproapele siu. Si, la
un moment dat, viseaza
noaptea cum fratele lui,
calugarul celalalt, moare
si cand ajunge la Judeca-
ta, inaintea lui Dumnezeu,
ingerul intreaba:

— Doamne, pe el unde-1
punem, in stanga sau in
dreapta?

— Ei, pe el nu-l mai ju-
decam, raspunse Domnul,
ca l-a judecat fratele lui,
Macarie, trimitandu-l in
iad de la inceput, chiar da-
ca el, iata: rugiciune a fa-
cut in taina, milostenie a
facut, si toate celelalte ca-
te le facuse inaintea lui
Dumnezeu. ,,Judecatorul®
il osandise in schimb...

,Este z1 de sambata si
nu-ti este ingaduit sa-tiiei
patul”. Cu alte cuvinte, e
mult mai important sa pas-
trezi regula, decat sa ve-
dem noi ca regula a fost
schimbata prin lisus Hris-
tos. Dar iata raspunsul
acesta minunat al vinde-
catului: ,,Cel ce m-a facut
sanatos, Acela mi-a zis:
Ia-ti patul si umbla.“ (...)

Asemeneaslabanogului

Domnul i1 spune: ,De
acum sa nu mail pacatu-
iesti, ca sd nu-ti fie ceva
mairiau“. Nuinseamna ne-
aparat ca omul va fi facut
pacate multe inainte, dar
iatd ce reguld fundamen-
tala ne este aratata noua
celor care primim Botezul!
Pe marginea cristelnitei
suntem si1noi asemenea a-
cestui slabanog, care ag-
teptam tulburarea apelor
prin mana preotului, pen-
tru a primi dinduntru ha-
rul Duhului Sfant. Pogo-
rarea aceasta in apa Bote-
zului ne scoate la suprafa-
ta capabili sa luam patul
nostru si sd umbliam, fiind
sanatosi de acum. Dar de
fiecare datd sid avem in
minte acest: ,De acum sa
nu mai pacatuiesti, ca sa
nu-tifie ceva mai rau”. Ha-

rul Botezului trebuie in-
tretinut intotdeauna, iar
fata aceasta luminata de
Botez trebuie s-o spalam
tot timpul cu lacrima lu-
minatd a Pociintei. (...)

Sanatatea ceamare

Acesta este harul cel
mare al Duminicii de as-
tazi! Domnul ne arata ca
sanatatea cea mare este a-
ceea de a-L identifica pe
El ca Domn si Dumnezeu,
sica bolnavii nu sunt atat
de boh}avi cum par, cata
vreme Il agteapta pe Dom-
nul nostru Iisus Hristos.

Se cuvine si adresim
un cuvant de mangaiere
celor care, pe patul sufe-
rintei, in chinul suferintei,
au nevoie de dragostea
noastra. Sa ne rugdm Dom-
nului ca totdeauna catre
el sa se indrepte méana cea
miluitoare a Domnului nos-
tru Iisus Hristos, sa le tul-
bure boala pentru a le lim-
pezi sufletul si a le darui
impéré‘gia cerurilor.

Cubucurie §i incredere

Tubitilor bolnavi, mai
presus decat suferinta fra-
tiilor voastre este suferin-
ta Domnului nostru lisus
Hristos, suferinta fratiilor
voastre nefiind altceva de-
cat prelungirea suferinte-
lor Lui de pe cruce. Si Dom-
nul va va identifica drept
al Lui atunci cand veti da
fatd cu El, ci cine sufera
cu Domnul, cu Domnul si
invie, pentru ca cine moa-
re cu El, invie cu El.

Séa ne faca pe toti invie-
tori cu El, candidati la In-
vierea Lui, bucurosi ca, ia-
ta, iara si iara putem sa
raspundem la ,Hristos a
inviat!” cu certitudinea ca
»<Adevarat a inviat!” Amin.

Pr. conf. univ. dr.
Constantin Necula,
din ,Cantare

de biruintd cintand*“
Editura «Oastea
Domnului»
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PUBLICITATE 11

ORASUL TALMACIU

Cu sediul in Talmaciu, str. P-ta Textilistilor, nr.17,
Organizeaza concurs in vederea ocuparii functiei
contractuale vacante de executie de ASISTENT SOCIAL,
GRAD PRINCIPAL, COD COR 263501, in cadrul Centrului de
zi pentru copii aflati in situatie de risc de separare de pdrinti
Talmaciu — Directia de Asistentd Sociald Talmaciu, astfel:

Datele desfasurarii concursului:

Dosarele de inscriere se pot depune la sediul institutiei
in termen de 10 de zile lucratoare de la data publicarii anun-
tului, respectiv 29.04.2025 — 14.05.2025, inclusiv (interval
orar luni — joi orele 07:30 — 16:00 si vineri 07:30 — 13:30);

Proba scrisa se va desfasurain data de 22.05.2025, ora 1000;

Proba practica in domeniul tehnologiei informatiei se
va desfasura in data de 23.05.2025, ora 0900.

Data si ora probei de interviu se vor afisa pe site-ul in-
stitutiei odata cu afisarea rezultatelor probei scrise.

Conditiile de participare generale si specifice ale con-
cursului se regasesc pe site-ul www.talmaciu.ro la sectiu-

xrn

nea ,carierd” si afisate la sediul institutiei.

Relatii suplimentare se pot obtine in intervalul orar 0800
— 1600 de luni pana joi si vineri 073° — 1330 |a nr. de tel.
0269/555401, int.108, email: resurse.umane@talmaciu.ro

Persoana de contact: doamna Sasu Roxana Maria, con-
silier asistent — secretar comisie.

Primar,
Oancea loan

INFORMARE

Aceasta informare este efectuata de DISTRIBUTIE ENER-
GIE ELECTRICA ROMANIA S.A. — SUCURSALA SIBIU prin
ENERGOCONSULT SRL pentru ADI TRANSALPINA GAZ, str.
Viile Sibiului, nr. 1, municipiul Sibiu, tel. 0758038656,
ce intentioneaza sa solicite de la Administratia Bazinala
de Apa Olt, aviz de gospodarire a apelor pentru realiza-
rea lucrarilor “INTARIRE RETEA PENTRU RACORDARE ASO-
CIATIA DE DEZVOLTARE INTERCOMUNITARA TRANSALPI-
NA GAZ”, in localitatea Tilisca, jud. Sibiu. Aceasta inves-
titie este noua.

Aceasta solicitare de aviz este conforma cu prevede-
rile Legii apelor nr. 107/1996, cu modificarile si comple-
tarile ulterioare.

Persoanele care doresc sa obtina informatii suplimen-
tare cu privire la solicitarea avizului de gospodarire a ape-
lor pot contacta solicitantul de aviz la adresa mentionata.

Persoanele care doresc sa transmita observatii, su-
gestii si recomandari se pot adresa solicitantului sau la
adresa str. Ecaterina Teodoroiu, nr. 43D, municipiul Cam-
pina, judetul Prahova, persoana de contact Elena Ma-
nea, tel. 0740304546, dupa data de 02.05.2025.

ANUNT DE MEDIU

AGENTIA NATIONALA PENTRU MEDIU SI ARIl PROTEJA-
TE, judetul SIBIU anunta publicul interesat asupra deciziei
etapei deincadrare conform prevederilor H.G. 1076/2004,
a Planului Urbanistic Zonal — ,,Dezmembrare si construire
locuinte”, propus a se implementa in municipiul Medias,
str. Angarul de Jos, f.n., CF 111563, 116924, titular HO-
LERGA CRISTIAN-IOAN, HOLERGA IOANA-IULIANA, BOIE-
SAN BOGDAN-NICOLAE, in categoria celor care nu necesi-
ta efectuarea evaluarii de mediu. Planul urmeaza sa fie su-
pus adoptarii fara aviz de mediu, conform prevederilor H.G.
1076/2004. Motivatia deciziei etapei de incadrare se ga-
seste pe pagina http://apmsb.anpm.ro. Publicul interesat
poate formula opinii/comentarii privind decizia etapei de
incadrare in scris la sediul ANMAP judetul Sibiu, str. Hipo-
dromului, nr. 2A sau pe e-mail: office@apmsb.anpm.ro.
Observatiile publicului se primesc in termen de 10 zile ca-
lendaristice de la data publicarii anuntului.

sc. LEGOCOM IMPEXsr.

De vanzare, UN ALTFEL DE APARTAMENT,
in vila, in cartierul Andrei Muresanu din
Cluj-Napoca

Apartament cu 3 camere de vanzare in cartierul linistit
si select Andrei Muresanu, din Cluj-Napoca.

Apartamentul e la mansarda inalta a unei case cu curte,
piscind si gradina.

15 minute de mers pe jos pana in centru.

Suprafata utila a apartamentului este de 76,7 mp:

B camera de zi open space cu bucataria

B doua dormitoare

u hol

| baie

W terasa.

Pardoseala cu parchet de stejar multistratificat, geamuri
duble cu sticla si lemn. Centrala termica a casei.

Parcare in curte sau in fata imobilului. Pivnita comuna
cu boxa proprie.

Curte comuna cu 2 imobile, suprafata de 10 ari.

Piscina, spatiu verde si loc de recreere.

Ocupabil rapid.

Pretul: 240.000 euro.
Contact: 0744.664.660 sau 0742.047.017

‘ -NE‘

tel: 0745/253.789
str. Dinamului nr.5, Sibiu

e Legatorie arhivistica

conform legii 16/1996

e Legatorie proiecte

e Reconditionat carti

ANUNT DE VANZARE

@ Piete

PIETE SIBIU S.A.
VINDE

autoutilitara N2 cu macara, marca MAN, tipul
TGL 12.180, capacitate cilindrica 4580 cmc,
culoare ALB - ROSU, inmatriculata, an fabricatie
2012, rulaj: 216.817 km, macara tip
PK175008, nr. fabricatie 100150856/2012, Sn
7,3 t, lungime brat 8 m.

Pret: 170.000 lei.
Informatii suplimentare: tel: 0720110130
email: piete@sibiu.ro.

Anunturi GRATUITE
prin SMS!

Trimiteti textul prin
mesaj
la telefon
0731.361.966
(tarif normal), iar
anuntul va aparea
in urmatoarea
editie tiparita a
ziarului. Oferta se
adreseaza doar
persoanelor fizice.

Incarca
abonamentul
pe tot parcursul
anulii'pe cardul
Tugsib sau in
a:fcall:ia mobila
SibiuBus

TOMBOLA ,,CLIENT FIDEL TURSIB 2025“

Tombola client fidel Tursib continua si in anul 2025. Asadar,
sunt invitati sa participe toti clientii care achizitioneaza abona-
mente cu pret intreg, pe intreaga perioada a tombolei (1 lanua-
rie 2025 — 31 Decembrie 2025), fara intrerupere.

Cine poate participa la tombola?

Orice persoana fizica care indeplineste cumulativ urmatoa-
rele criterii de eligibilitate:

e Este client Tursib si achizitioneaza abonamente cu pret in-
treg, pe toata perioada desfasurarii tombolei (1 lanuarie 2025
— 31 Decembrie 2025), fara intrerupere. Exceptie de la aceasta
reguld sunt doar donatorii de sdnge, care desi beneficiaza de abo-
namente cu reducere, au dreptul de a participa la tombol3;

e Se inscrie in perioada 8 — 14 Decembrie 2025 pe lista
pentru tragerea la sorti, prin completarea formularului online
pe care il vom pune la dispozitie.

Vor fi luate in calcul atat abonamentele incarcare pe cardul
Tursib cat si cele incarcate in aplicatia mobila SibiuBus.

Cine nu poate participa la tombola?

e Clientii care beneficiaza de abonamente gratuite sau abo-
namente cu reducere (cu exceptia donatorilor de sange);

* Angajatii Tursib.

Ce premii va asteapta?

e Un laptop;

e Doua telefoane mobile;

o Trei smartwatch-uri;

» Trei abonamente Tursib valabile 6 luni la alegere din anul

2026.

Important de retinut!

« Inscrierile se fac intre 8 si 14 Decembrie 2025 prin com-
pletarea forumularului care va fi pus la dispozitia dumnea-
voastra pe site-ul www.tursib.ro;

« Extragerea castigatorilor se va efectua electronic in da-
ta de 15 Decembrie 2025;

e Lista cu numele castigatorilor va fi afisata pe site-ul www.
tursib.ro si pe pagina de Facebook in perioada 15 — 16 De-
cembrie 2025;

e Inmanarea premiilor va avea loc in data de 17 Decem-
brie 2025;

Regulamentul complet este disponibil pe site-ul www.tursib.
ro sau la sediul Tursib, in cadrul departamentului Marketing.

Va multumim pentru fidelitatea dumneavoastra si va
dorim mult noroc!

VAND TEREN INTRAVILAN
pe str. Cosasilor in Dezmir
(Apahida-Cluj),
in suprafata de 1.000 mp,
cu front la strada si curent.

Pret 70 €/mp.

w
1

EN
‘I
J 1

b W

Detalii la telefon: 0742-164697
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1din 15 sibienialeargala MIS

B S-au incheiat inscrierile pentru Maratonul International Sibiu

Editia din acest an

a Maratonului
International Sibiu (MIS)
incheie perioada de inscri-
eri cu o cifra impresionan-
ta: 10.475 de participanti,
un nou record pentru
istoria evenimentului

si o confirmare ca MIS
continua sa creasca orga-
nic, Impreuna cu comuni-
tatea care il sustine.

Unnourecord

Cu 10.475 de persoane in-
scrise, Maratonul Interna-
tional Sibiu 2025 atinge un
nou prag de participare si
implicare civica. Intr-un oras
cu aproximativ 162.000 de
locuitori, acest numar in-
seamna ca aproape 1 din 15
sibieni va lua startul la eve-
niment — o proportie remar-
cabild pentru un maraton
cu miza filantropica. Nu vor-
bim doar despre o cifra re-
cord, ci despre o comunita-
te activa, implicata, care a
transformat alergarea
intr-un mod de a face bine.
MIS devine, astfel, un reper
de mobilizare locala cu im-
pact national, in care spor-
tul, cauza si comunitatea se
intalnesc firesc, an de an.

,Faptul ca peste 10.000
de oameni aleg sa alerge
pentru bine e o validare pro-
funda a ceea ce construim
de 14 editii incoace. MIS a
devenit o forma de exprima-
re a apartenentei, o decla-
ratie de angajament g1 im-
plicare fatd de comunitate.
Este un maraton al cauze-
lor dar mai ales al oameni-
lor. Multumim tuturor celor
care ni s-au alaturat”, a de-

Foto: Maratonul International Sibiu

clarat Ana Bugneriu, Direc-
toare Executiva a Fundati-
ei Comunitare Sibiu.

Ceidin spatele liniei
de start: apel pentru
725 de voluntari

Organizatorii Maratonu-
lui International Sibiu sunt
in plin proces de recrutare a
aproximativ 725 de volun-
tari, care sa contribuie la bu-
na desfasurare a editiei din
acest an. De la predarea ki-
turilor de participare, la ges-
tionarea traseelor si organi-
zarea punctelor de hidrata-
re, voluntarii sunt o parte
esentiala a maratonului.

,Participarea ca voluntar
la MIS este o experienta in si-
ne — e energie, e sentimentul
ca faci parte din ceva mare.
Momentan, mai avem nevoie

de aproximativ 280 de oameni
dedicati care sa ne ajute sa
oferim fiecdrui participant o
experienta bine organizata gi
memorabild,” a declarat Re-
becca Codoban, Coordonatoa-
re Voluntari la Maratonul In-
ternational Sibiu.
Voluntarii vor beneficia
de traininguri, echipamen-
te dedicate, ocazia de a lu-
cra intr-o echipa entuziasta
s1, cel mai important, senti-
mentul real ca au contribu-
it la un eveniment care
schimba orasul pas cu pas.

Despre Maratonul
International Sibiu

Maratonul International
Sibiu, organizat de Funda-
tia Comunitara Sibiu in par-
teneriat cu Clubul Sportiv
Comunitar Sibiu, este cel mai

mare eveniment filantropic
sportiv din Roméania. MIS es-
te mai mult decat un eveni-
ment sportiv —este o platfor-
ma care aduna oameni din
toata lumea pentru a spri-
jini cauze importante i pen-
tru a transforma Sibiul
intr-un centru al solidarita-
tii i al sportului pentru toti.

Editia 2025 a evenimen-
tului este posibila datorita
partenerului principal, Mul-
tiversX & xMoney si parte-
nerilor de cursa: Continen-
tal, Joyson Safety Systems,
Wenglor, GLS, Bilstein, IFM,
Siemens, Playtopia, Colt,
Scandia, SAM Transport,
Agile Freaks, Algeco, Rea-
sig, Rock FM si ODU.

La editia din 2024 a Ma-
ratonului International Sibiu
au fost finantate 51 de pro-

Ce inseamna Maratonul International Sibiu?

Maratonul International Sibiu nu este doar un eveniment de alergare — este
un fenomen de comunitate, un eveniment care aduna mii de oameni din
Romania si din afara tarii pentru a sprijini cauze importante. lata céteva cifre
ale editiei din 2024, care reflecta amploarea si impactul acestui eveniment:
B Peste 2.5 milioane de pasi facuti de organizatori in Piata Mare
(1.875 de kilometri, adica aproximativ perimetrul Romaniei)

B Peste 40.000 de oameni in Piata Mare, in cele doua zile de eveniment
B Peste 18.000 de donatori (alergatori si sustinatori) care au con-

tribuit la cauzele evenimentului

B 80 de parteneri corporate care au sprijinit Maratonul

B 650 de voluntari implicati activ in organizarea evenimentului

B 45 de coordonatori de voluntari care au asigurat buna desfasurare
B Peste 30 de fotografi care au surprins momentele speciale

B 1 milion de accesari pe site-ul Maratonului

B 700 kg de lut si 10 km de sfoara folosite pentru realizarea meda-

lillor Maratonului

B 51 de proiecte finantate, cu suma de 1.336.124 lei, care sprijina

schimbarea in comunitate

JAceste cifre reflectd doar o mica parte din impactul pe care
Maratonul International Sibiu il are in fiecare an. Este un eveniment
care, dincolo de sport, pune accent pe implicarea activa a comunita-
tii si sprijinirea unor cauze esentiale pentru viitorul nostru”, transmit
reprezentantii Fundatiei Comunitare Sibiu.

iecte, pentru care s-au strans
1.336.124 lei. Pentru aceste
cauze s-au pus In migcare
8.953 de alergatori, adulti si
copii, care au fost sustinuti
de 8.942 de sustinatori. De-a
lungul editiilor de pana acum,
prin intermediul maratonu-
lui s-au pus pe picioare 383
de proiecte diverse: construc-
tia unui refugiu alpin, prote-
jarea berzelor albe, cursuri
de educatie arhitecturala, mu-
zicala sau chiar civica, reno-
varea si dotarea bibliotecilor
s1 curtilor scolilor — inclusiv
din mediul rural, amenaja-
rea de sali polisenzoriale, re-
pararea unei sinagogi, echi-
pamente medicale pentru ani-
male salbatice ranite, preven-
tia bolilor neurodegenerati-
ve, sterilizarea cainilor si pi-
sicilor fara stapan, activitati

cu sl pentru persoanele cu
dizabilitati, achizitia de echi-
pamente medicale etc. pen-
tru care din comunitate s-a
strans suma de 5.810.272 lei.

Maratonul International
Sibiu este cea mai mare mis-
care prin care dam viteza bi-
nelui, aducand anual alerga-
tori din intreaga tara si din
strainatate. Evenimentul con-
tribuie la consolidarea Sibiu-
lui ca un simbol al solidarita-
tii g1 al sportului pentru toti,
dar si la realizarea viziunii
Fundatiei Comunitare Sibiu:
crearea unei comunitati vi-
brante, in care fiecare se sim-
te acasa si 1si gaseste locul.
Un loc unde diversitatea de-
vine forta noastra iar spiritul
de solidaritate ne face mai pu-
ternici. O comunitate vie, din
care n-ai mai pleca.

Sibianul Ioan Suciu este noul presedinte
al Federatlel Romane de Gimnastici

Medaliat la Mondiale,
Europene si Jocurile
Olimpice, sibianul Ioan
Suciu a castigat alegerile
pentru functia de prege-
dinte al Federatiei
Romane de Gimnastica
din cadrul Adunarii
Generale desfagurate

la Casa Olimpica

din Capitala la care

au participat 62 din cele
64 de cluburi afiliate.

Pre§edinte ales

Suciu, care a ocupat pana
in prezent functia de vicepre-
sedinte al FRG, a fost votat
de 38 dintre membrii afiliati
prezenti la Adunarea Gene-
rala. Contracandidata sa, In-
grid Istrate, a primit doar 21
din sufragii, trei dintre voturi
fiind anulate, scrie Agerpres.

,Va multumim din suflet
tuturor celor care iubiti, sus-
tineti si urmariti cu pasiu-
ne gimnastica romaneasca!

Fiecare mesaj, fiecare gand
bun si fiecare gest de sustine-
re conteaza enorm pentru cei
care lucreaza zi de zi pentru
acest sport minunat. Ne pare

sincer rau pentru ca, in ulti-
ma perioada, nu s-a putut co-
menta pe pagina Federatiei
Romaéane de Gimnastica.
Stim cat de important es-
te dialogul deschis si trans-
parent 1 ne cerem scuze
pentru aceasta situatie.

De azivoceavoastra
vafidinnou auzita!

Gimnastica are nevoie de
oameni ca voi — implicati,
pasionati, curajosi.

Va suntem recunoscatori
sl speram sa ramaneti aproa-
pe de noi si de sportivii ca-
re ne inspird zi de zi”, a
transmis Ioan Suciu.

Gimnastde cariera

In varstd de 47 de ani, fos-
tul gimnast medaliat cu bronz
la Jocurile Olimpice de la Ate-
na, cu argint la Campionate-
le Mondiale si cu sase meda-
lii la Europene (4 aur si 2 ar-
gint), Suciu (47 ani) a candi-
dat pentru a doua oara la pre-
sedintia FRG. El a pierdut
alegerile din 2020, cand a fost
invins de Carmencita Con-
stantin, cu 16 voturi la 28.

Cele doud posturi de vice-
presedinte al FRG au fost
castigate de Gina Groza Go-
gean, cu 40 de voturi, si Ali-
na Dragan, cu 36 de voturi.
Alti doi candidati, Adrian
Durla si Silvia Stroescu au
obtinut 22, respectiv 17 su-
fragii. Al cincilea candidat,
Cristian Moldovan, nu a mai
putut participa la alegerile

pentru vicepresedinte deoa-
rece reprezintd clubul CS Di-
namo, la fel ca presedintele
nou ales Ioan Suciu.Carmen-
cita Constantin conduce Fe-
deratia Roméana de Gimnas-
tica din 27 1ulie 2020, 1ar la
sfargitul anului trecut a
anuntat ca nu doreste sa mai
candideze pentru un al trei-
lea mandat de presedinte.

Incepe Medias
Bike Maraton

Peste 450 persoane s-auin-
scris deja la editia din acest
an a Medias Bike Marathon.
Competitia va avea loc sam-
bata, 8 mai, iar organizatorii
au pregatit si anul acesta pe
langa cele 3 trasee consacra-
te de 25, 40 si 75 kilometri, 5
trasee care completeaza expe-
rienta concursului, de 14, 18,
35, 60 si 100 kilometri. Medi-
as Bike Marathon este orga-
nizat de catre Primaria mu-
nicipiului de pe Tarnava Ma-
re, Clubul Sportiv Municipal
Medias, Asociatia de Turism
si Ecologie Dianthus, Asocia-
tia Mediag 750 de Ani, Coli-
nele Transilvaniei gi comuni-
tatea locala de cicligti.

Medias Bike Marathon es-
te un concurs de ciclism care
va avea la sfarsitul acestei sip-
tdmani. Aflat la cea de-a opta
editie, concursul va avea si in
acest an startul si finish-ul in
municipiul Medias. Obiectivul
acestui concurs este de a pro-
mova o parte din traseele din
cadrul Colinelor Transilvani-
el, dar si a potecilor din jurul
cetatilor fortificate, Richis, Bier-
tan si Copsa Mare, o zona cu

un potential deosebit pentru
cicloturism. Traseele parcurg
atat zone special amenajate
din reteaua Colinelor Tran-
silvaniei, cat si dealuri cuiar-
b4, drumuri forestiere, ulite
din vechile sate-cetati fortifi-
cate. Organizatorii competiti-
ei sunt Primaria municipiului
de pe Tarnava Mare, Clubul
Sportiv. Municipal Medias,
Asociatia de Turism si Ecolo-
gie Dianthus, Asociatia Medi-
as 750 de Ani, Colinele Tran-
silvaniei si comunitatea loca-
18 de ciclisti. (AP)

Foto: Medias Bike Maraton ]
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