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Magia Craciunului,
la Muzeul Brukenthal

Chrlstmas atthe Palace,ceare loc la Muzeul National Brukenthal este celmai
important targ de Criciun organizat intr-un spatiu muzeal d1n Europa.

Aflat la cea de-adoua ed1t1e, Christmas at the Palace a fostinca din anul 2023
osurprizainedita reallzata la Sibiu de Muzeul National Brukenthal.

Evenimentul este o oazi derelaxare extraordinari unde sibienii s1 tunstu sepot
bucurade cele mai gustoase preparate de street food cel maibunvin fiert, cadouri
unicat alese pe spranceana §1, maiales, muzica si atmosfera.

PagmaG

Duminica sibienii 1 isi aleg presedlntele

Duminic4, in cel de al doilea tur al alege-
rilor prezidentiale 2024, romanii au de ales
intre continuarea parcursului European ala-
turi de lidera USR Elena Lasconi si candi-
datul independent Calin Georgescu.

In tara, votarea incepe duminica, la ora
7.00, in timp ce diaspora poate vota, din
nou, timp de trei zile: 6, 7 si 8 decembrie.
Alegatorii pot vota in localitatea de domi-
ciliu sau de resedinta, pe liste permanen-
te, la sectia unde au fost arondati sau pe
liste suplimentare in orice alta sectie de vo-
tare, dacd se afla in afara localitatii in ca-
re g1 au resedinta sau domiciliul. In Bucu-
resti, nu se poate vota pe liste suplimenta-
re intr un alt sector decat in cel in care ai
domiciliul / resedinta.

Sectiile de votare pentru al doilea tur al
alegerilor prezidentiale 2024 vor fi deschi-
se duminica, 8 decembrie, intre orele 7.00
— 21.00. Roméanii din diaspora au trei zile
la dispozitie pentru a vota.

La alegeri prezidentiale 2024, alegatorii
care la ora 21.00 se afla la sediul sectiei de
votare, precum si cei care se afla la rand in
afara sediului sectiei de votare pentru a in-
tra in localul de vot pot sa isi exercite drep-
tul de vot pana cel mult la ora 23.59, conform
Autoritatii Electrorale Permanente.

Primele rezultate ale votului le vom
afla imediat dupéa inchiderea urnelor, in
urma exit poll urilor de la alegerile pre-
zidentiale 2024.

In urma alegerilor prezidentiale 2024,
presedintele Roméaniei este ales pentru un
mandat de 5 ani.

Se deschide Targul de Craciun de la Medias

Vineri, 6 decembrie 2024, va avea loc inau-
gurarea Targului de Sarbatori din municipiul
Medias, care va functiona in Piata Corneliu
Coposu, pani in data de 15 ianuarie 2025.

Cu aceasta ocazie, va fi deschis si pati-
noarul artificial amplasat in piata din fata
Primariei Medias, patinoar in suprafata de
aproximativ 600 de metri patrati.

De asemenea, in aceeasi perioada, me-
diegenii se pot bucura si de un parc de dis-
tractii cu masinute colorate si un carusel
special pentru copii gi pot vizita casute de
poveste, cu preparate traditionale.

Cu ocazia inaugurarii din data de 6 decem-
brie, incepand cu ora 18:00, Piata Corneliu Co-
posu va gazdui un spectacol care va consta

intr-o reprezentatie artistica de patinaj sincro-
nizat si acrobatii pe patinoar, in compania unor
binecunoscute personaje de iarna, precum si
un spectacol de iluminat public.

Pe scena amenajata in fata Primariei Me-
dias va putea fi urmarit un spectacol interac-
tiv cu Mos Nicolae si personaje de poveste,
sustinut de trupa The Sky si concert pentru
copii g1 tineret, in compania cantaretei BIBI,
intrarea la spectacole fiind gratuita.

De asemenea, in zilele de 7 si 8 decem-
brie, in intervalul orar 18:00 — 22:00, me-
diesenii sunt agteptati pe patinoarul din
Piata Corneliu Coposu, unde vor avea par-
te de un program de muzica electronica si

dance in prezenta DdJ Robert si Dragos
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PNL Sibiu le-a transmis
sibienilor un mesaj

de multumire pentru
ca au iegit la vot.

~Dragi sibieni,

Va multumim ca ati ie-
sl In numar atat de mare
la vot!

Forta votului este cel mai
clar indicator al atagamen-
tului pentru democratie.

Sibiul si Roménia au de-

PNL Sibiu: ,Va multumim
ca ati iesi in numar atat
de mare la vot!” (CP)

* X %

:Wa: PNL

* 4 X

monstrat prin vot ca Euro-
pa este casa noastra.

Partidul National Libe-
ral a castigat alegerile in
judetul Sibiu.

Va multumim pentru in-
credere!

Valorile liberale care
au stat la baza dezvolta-
rii judetului nostru — com-
petenta, munca, respon-
sabilitatea — raméan im-
portante pentru cei mai

multi dintre sibienii pre-
zenti ieri la vot.

Ne angajam ca in ur-
matorii 4 ani s& muncim
pentru Sibiu din Parla-
mentul Roméniei, sa aju-
tam cu aceeasi dedicare
echipa liberala sibiana de
la nivel local.

Am vorbit in aceasta cam-
panie despre importanta
echipei, despre cum Sibiul
se dezvolta avand o echipa
liberali puternica — axa li-
berala Sibiu-Bucuresti. A-
ceasta echipd va munci cu
dedicare pentru Sibiu, ani-

maté din nou de increderea
pe care ne-ati oferit-o.

A fost o campanie foar-
te grea, dramatica chiar, in
care am schimbat conduce-
rea partidului si principii-
le de lucru. Ne-am mobili-
zat sa recastigadm increde-
rea alegatorilor nostri.

Vreau s le multumesc
si sa felicit pe toti colegii li-
berali din filiala noastra —

Partidul National Liberal

va muli,:umim
pentru
incredere

candidati, primari, consili-
eri, membri, tinerii liberali,
sustindtori — toti au luptat
pentru fiecare vot, in fieca-
re localitate, pana in ulti-
ma secunda.

Felicitari tuturor si ini-
ma sus!

Avem multa treaba de
facut”

Departamentul de co-
municare al PNL Sibiu

L

Cine ar putea fi viitorii parlamentari
de Sibiu, conform votului sibienilor

Conform datelor AEP, in
viitorul Parlament Sibiul
va fi reprezentat de 6 depu-
tati si 3 senatori, de la par-
tide diferite.

La CameraDeputatilor

Astfel, cifrele arata ci, in
Camera Deputatilor ar mar-
ge cate un reprezentant al
urmaroarelor partide, in or-
dine: PNL, AUR, USR, PSD,
SOS si POT.

De la PNL, prima pe lis-
td e Raluca Turcan, de la
AUR - Cristian Radu Fabi-
an, de la USR — Adrian
Echert, de la PSD — Bogdan
Trif, de la SOS — Nicolae Mi-
rel Ion, iar de la POT — Se-
bastian Andrei Kroncsis.

LaSenat

La Senat, vor ajunge in
Parlament doar cate un re-
prezentant al PNL, AUR si

USR. Acestia ar fi: Nicolae
Neagu (PNL), Luminita P&-
ucean Fernandes (AUR) si
Ruxandra Cibu Deaconu
(USR). Ca si in mandatul
trecut, PSD, unul dintre ce-
le mai mari partide politice
din Romania, nu va avea, de
la Sibiu, niciun reprezentant
in Senat.

insé, situatia s-ar putea
schimba la Senat, la redis-
tribuire.

Conform datelor AEP, pe Sibiu, partidele care au obtinut peste 5%

Camera Deputatilor

1.PARTIDUL NATIONAL LIBERAL 34.121A3.603 18,99 %
2.ALIANTA PENTRU UNIREA ROMANILOR 30.518A1.385 16,99 %
3.UNIUNEA SALVATI ROMANIA 29.133A3.583 16,22 %
4.PARTIDUL SOCIAL DEMOCRAT 25.550A11.656 14,22 %
Suveniruri locale R .

5.PARTIDUL S.0.S. ROMANIA 13.894A478 7,73 %
6.PARTIDUL OAMENILOR TINERI 13.416A6.557 7,47 %
Senat

1.PARTIDUL NATIONAL LIBERAL 33.923A3.395 18,86 %
2.ALIANTA PENTRU UNIREA ROMANILOR 30.528A419 16,97 %
3.UNIUNEA SALVATI ROMANIA 30.109A4.786 16,74 %
4.PARTIDUL SOCIAL DEMOCRAT 25.323A9.956 14,08 %
5.PARTIDUL OAMENILOR TINERI 15.367A1.238 8,54 %
6.PARTIDUL S.0.S. ROMANIA 14.129A7.313 7,85 %
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de energie pozitiva.

de rezervare in prealabil.

Cum functioneaza?

La Aria Sibiu, intelegem cét de importante sunt
momentele petrecute cu cei dragi. De aceea, am creat
campania FAMILY TIME, o oportunitate speciala
pentru familii de a se relaxa si de a se distra impreuna!

Cand? in fiecare miercuri, intre orele 16:00 si
21:00, te bucuri de 30% reducere la orice bilet
achizitionat direct de la receptie.

De ce sa alegi FAMILY TIME?

- Momente de conectare: Creeaza amintiri
alaturi de cei dragi, intr-un cadru relaxant si plin

- Activitati pentru toti: De la spa-ul linistitor la
aventurile din aqua park, Aria Sibiu are ceva
special pentru fiecare membru al familiei.

- Mai multa distractie, mai putine costuri: Profita
de reducerea generoasa si bucura-te de o experienta
premium, accesibila pentru toata familia.

-Vino miercuri, in intervalul 16:00 — 21:00.
- Achizitioneaza biletele direct din receptie.
- Bucura-te de reducerea de 30% fara sa fie nevoie

Nu rata aceasta sansa de a transforma o zi obisnuita
intr-o experienta memorabila alaturi de cei dragi.

FAMILY TIME la Aria Sibiu — pentru ca familia ta
merita cele mai frumoase momente!

A B9 consi
{ Aeroportul International r Consiliul

Avram lancu Cluj h? Judetean Cluj

| unmmin RERIANA Slfy VA OFERA ORARE DE ZBOR

ADAPTATE ZBORURILOR DE CONEXIUNE CU PLECARE DE PE

'/ NEW YORK
CHISINAU

Www.airportcluj.ro

i:M@sagerul

Scaneaza codul QR cu
smartphone-ul sau
tableta pentru a citi cele
mai noi stiri din Sibiu!
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LOCAL 3

Regulinoi

B Primaria Sibiu aschimbat Regulamentul pentruocuparea
locurilorin parcareazonali Hipodrom s-amodificat

Consiliul Local Sibiu a
aprobat in sedinta de joi,
28 noiembrie, cateva modi-
ficari ale Regulamentului
si procedurii de ocupare a
locurilor in parcarea zona-
la Hipodrom pentru anul
2025. Fata de anul prece-
dent, se modifica perioada
de depunere a cererilor si
se simplifica modul de
depunere a documentelor,
aceastd operatiune facan-
du-se exclusiv online.

Doar online

Serviciul Primariei Si-
biu care se ocupa de admi-
nistrarea parcarilor a afi-
sat deja aceste informatii
in zona parcarii Hipodrom,
pentru a le aduce la cunos-
tinta locuitorilor. Astfel, cei
interesati, trebuie sa stie
ca, cererile pentru achizi-
tionarea unui abonament
pentru loc rezervat sau fa-
ra loc rezervat se vor de-
pune de anul acesta DOAR
online, pe platforma epor-
tal.sibiu.ro, fara a fi nece-
sara crearea unui cont pe
aceastd platforma pentru
a putea depune documen-
tele. Priméria Sibiu a im-
bunatatit platforma, astfel
incat cetatenii pot depune
online atat cererea cat si

documentele necesare, adi-
ca buletinul sau cartea de
identitate si certificat de
inmatriculare al autovehi-
culului pentru care se so-
licita abonamentul —in ca-
zul persoanelor fizice. Per-
soanele juridice vor incar-
ca pe platforma, pe langa
certificatul de inmatricula-
re al maginii, si certifica-
tul de inregistrare in Re-
gistrul Comertului a firmei.

Perioade de depunere

Perioadele de depune-
re a cererilor s-au modifi-
cat fatd de anul trecut,
pentru ca cetatenii sa in-
ceapa anul nou cu abona-
mentele deja emise: Pen-
tru abonamentele cu loc
rezervat cererile se vor de-
pune in perioada 2 decem-
brie (de la ora 09.00) — 10
decembrie. O precizare im-
portanta: acordarea abo-
namentelor pentru loc re-
zervat se face prioritar
pentru persoanele fizice/
juridice care au domici-
liul/sediul in zona delimi-
tata de strazile Mihai Vi-
teazu — Rahovei — Ostirii
— Nicolae Iorga. Alocarea
locurilor rezervate se fa-
ce cu respectarea criteri-
ilor de atribuire a abona-

mentelor, in ordinea cres-
catoare a nivelului de par-
care si a numarului locu-
lui de parcare, in functie
de ordinea de inregistra-
re a cererilor; Pentru abo-
namentele fara loc rezer-
vat, cererile se depun pe
tot parcursul anului.

Procedura

Cererile se vor analiza in
termen de 5 zile lucratoare
de la incheierea perioadei
de depunere. Rezultatele vor
fi comunicate catre solici-
tanti in termen de 2 zile lu-
cratoare dupa finalizarea
analizei cererilor. Carduri-
le de acces vor putea fi ridi-
cate, pe baza de semnatura
si act de identitate, de la
personalul ce asigura paza
in parcare.

Pentru mai multe detalii
privind procedura de atri-
buire a abonamentelor pen-
tru cele 309 locuri de parca-
re, va rugam sa accesati
anuntul publicat pe site-ul
Serviciului Public Salubri-
zare, Protectia Mediului si
Administrarea Domeniului
Public: https://spadpp.sibiu.
ro/site/detail/992 sau pe si-
te-ul Primaériei Sibiu pe:
https://sibiu.ro/primaria/
anunt/13021

PUBLICITAT

Piete
Sibiu

LICITATIE

S.C. PIETE SIBIU S.A.

PIETE SIBIU S.A. organizeaza in data de 19.12.2024, orele
12:00 la sediul societatii din Sibiu, str. Calea Surii Mari, nr. 16A
(Piata Obor), licitatie pentru inchirierea spatiilor si terenurilor
ramase libere in pietele din Municipiul Sibiu precum si spatii
pentru comertul stradal de legume, fructe si flori.

Documentatia pentru licitatie va fi pusa la dispozitia solicitantilor
la sediul societatii din data de 09.12.2024. Termenul limita
pentru inscrierea la licitatie este 17.12.2024 ora 12.

Informatii la tel. 0736/440349.

Primaria Sibiu va construi un centru
social-sportiv in cartierul Turnisor

Primaéria Sibiu, prin Di-
rectia de Asistenta Socia-
14, a initiat un proiect pen-
tru constructia si amena-
jarea unui Centru social si
sportiv in cartierul Turni-
sor, pe str. Stefan Octavi-
an losif. Pentru finanta-
rea acestel investitii din
fonduri europene neram-
bursabile, proiectul a fost
depus in cadrul Programu-
lui Incluziune si Demnita-
te Sociala 2021 — 2027.

Al treilea centru

,De cele doua centre de-
dicate comunitatii pe care
le-am construit deja in car-
tierele Lazaret si Gusteri-
ta se bucura de un numar
mare de sibieni care par-
ticipa constant la activi-
tati. Construim acest al

treilea centru, tot cu fon-
duri europene, de data a-
ceasta in cartierul Turni-
sor, o zona in care locuiesc
cetateni vulnerabili si ca-
re au nevoie de suport din

partea noastra. Vom crea
aici o cladire pentru acti-
vitati educative si de re-
creere cu o capacitate de
260 de utilizatori si un te-
ren multifunctional pen-
tru practicarea mai mul-
tor sporturi.”, spune Astrid
Fodor, Primarul Munici-
piului Sibiu.

Ce se va construi

Pe un teren in suprafa-
ta de 2.100 metrii patrati,
proiectul prevedere con-
structia si amenajarea ur-
matoarelor: O cladire cu
parter, in suprafatd con-
struitd de 600 de mp, efi-
cienta energetic, fiind do-
tatd cu 180 de panouri fo-
tovoltaice pentru produc-
tia energiei din surse re-
generabile gi 3 pompe de
caldura. In spatiul imobi-
lului vor fi amenajate 2
sali pentru activitati, o sa-
14 de mese cu chicinetd, o
ludoteca, o sala pentru ki-
netoterapie, birouri, ves-

tiare cu dus, grupuri sa-
nitare inclusiv pentru per-
soanele cu dizabilitati si
alte spatii administrati-
ve. In acest centru vor
avea loc ateliere temati-
ce, de creatie, lectura sau
mestesuguri, grupuri de
lucru, expozitii, sesiuni de
consiliere sociala, educa-
tionald sijuridica, activi-
tati sportive, etc.

Un teren multisport in
suprafatd de 500 mp, ame-
najat cu gazon sintetic si
dotat cu nocturna. Pe aces-
ta se va putea juca mini
fotbal, handbal, tenis de
camp si volei. De aseme-
nea va fi construit si un
loc de joaca si fitness de
90 mp, vor fi amenajate
spatii verzi in suprafata
de 400 mp, incluzand plan-
tarea de arbori si arbusti.
Prin acest proiect se vor
achizitiona si dotarile ne-
cesare, precum mobilier,
dotari sanitare, instalatii
si echipamente sportive.

‘0

Adopta un

Ei se aleg cu o FAMILIE, tu cu un prieten pe viatd!

Primdria_orasului Avrig 1i asteaptd pe avrigeni si pe locuitorii localitatiilor
apartinatoare, la adc‘ipostul de cdini din fosta unitate militard, pentru a adopta

R4

—— .

= g

Program: Ium - vineri - 10:00- 18 00

un cdine. Acestia vor fi deparazﬁah si vaccinati.
T e,

Con'racf 0744330789

Foto: Primdria municipiului Sibiu
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Unnouande acreditare Erasmus+ la Liceul
Teoretic,,Onisifor Ghibu” Sibiu, celebrand
diversitateain cadrul Proiectului Erasmus+

in cadrul evenimentelor
desfasurate sub egida
acreditarii Erasmus + a
Liceului Teoretic ,,Onisifor
Ghibu” Sibiu, a avut loc o
noua mobilitate scolara la
IES ,,Torre de los Espejos”
din Utebo, Spania, in peri-
oada 19-25 octombrie 2024.
Un grup de 7 elevi de cla-
sa a X-a din scoala, insotiti
de dna prof. Ioana Mihulet,
au avut ocazia sa participe
la un schimb de experienta
cu elevi din Spania. De ase-
menea, dna prof. Aura Horo-
tan a avut oportunitatea de
a pleca in job shadowing la
aceeasl scoala, asistand la
ore de specialitate in vede-
rea imbunatatirii actului di-
dactic prin insusirea de noi
metode didactice moderne.
Mobilitatea, numitd Ce-
lebrating Diversity, e parte
a unei colaborari intre insti-
tutii de invatamant din Ro-
mania, Germania si Spania.

e

Scopul acestei mobilitati a
fost dezvoltarea la elevi a
competentelor din sfera va-
lorilor democratice europe-
ne. Timp de o saptamana,
elevii romani, care au fost
cazati la omologii lor spani-
oli, s-au familiarizat cu sti-
lul de viata al locuitorilor

din comunitatea aragoneza,
participand la un program
mixt de invatare, exersan-
du-gi abilitatile lingvistice,
descoperind principalele
obiective culturale gi natu-
rale din jurul Zaragozei, tes-
tand specialitati culinare lo-
cale g1 imbogatindu-si vizi-

unea despre identitatea ma-
rii familii europene.
Programul oferit de coor-
donatorul spaniol al proiec-
tului a inclus jocuri de cu-
noastere reciproca pentru co-
eziunea grupului, prezentari
in care elevii gi-au descris
scoala, orasul si tara de pro-

venienta, un "treasure hunt”
prin intermediul caruia oas-
petii au facut un tur al ora-
sului Utebo, precum si o se-
siune de activitati prin care
elevii romani au interactio-
nat cu elevi si profesori spa-
nioli. La aceste activitati, ele-
vii participantii au fost am-
basadori Erasmus, vorbind
despre beneficiile implicarii
in astfel de proiecte.
Activitatile de invatare
au fost concepute pentru a
facilita accesul elevilor la te-
ma centrald, care a fost di-
versitatea ca bogatie cultu-
rala. Elevii au lucrat in gru-
puri mixte si au definit con-
cepte-cheie precum dreptu-
rile omului si migratia, au
dezbatut motive pentru ca-
re are loc acest fenomen, au
analizat un studiu de caz —
un copil refugiat afectat de
razboi—, au elaborat Deca-
logul bunului cetatean cos-
mopolit si au realizat poste-

re de constientizare pentru
a promova incluziunea, so-
lidaritatea, egalitatea, echi-
tatea, respectul, sustenabi-
litatea si alte valori socia-
le. De asemenea, elevii au
fost provocati s joace rolul
emigrantilor care sunt ne-
voiti sa se adapteze unei noi
limbi si unei culturi diferi-
te. Ei au invatat cateva cu-
vinte in limba spaniola de
nivel conversational i au
filmat cateva interviuri le-
gate de tema migratiei, din
care a razbatut nivelul inalt
de congtientizare a proble-
maticii propuse.

in concluzie, elevii si pro-
fesorii participanti la mobi-
litate au petrecut timp de
calitate in Spania, fe-
ed-back-ul fiind unul cat se
poate de pozitiv. Acestia s-au
format din punct de vedere
profesional si mai ales uman
in cadrul activitatilor de ce-
lebrare a diversitatii.

Recomandarile D.SV.S.A. Sibiu pentru consumatori in perioada Sarbatorilor de iarna

Directia Sanitara Veteri-
nara si pentru Siguranta Ali-
mentrelor Sibiu, recomanda
cetatenilor sd cumpere pro-
duse alimentare numai din
unitati sau spatii autorizate/
inregistrate sanitar veterinar
sl pentru siguranta alimen-
telor. In aceste conditii, vor
avea certitudinea ca atat car-
nea, cat si alte produse de o-
rigine animala sau non-ani-
mala au fost supuse contro-
lului sanitar-veterinar si pen-
tru siguranta alimentelor si
nu constituie un pericol pen-
tru sanatatea publica.

Conditii de pastrare

Dupa cumparare, in cel mai
scurt timp posibil, alimentele
de origine animala se intro-
duc intr-un agregat frigorific
unde se pastreaza conform in-
dicatiilor de pe eticheta.

Sacrificarea porcului din
gospodarie g1 consumarea,
carnii g1 preparatelor din
carne, in familie, fara con-
trolul sanitar veterinar al
starii de sanatate a anima-
lului si a salubritatii carnii
obtinute, poate avea conse-
cinte grave.

Carnea si produsele din
carne provenite de la porcul
din gospodarie sunt interzi-
se a fi comercializate!

De asemenea, este inter-
zisa comercializarea porci-
lor, carnii si produselor din
carne provenite din zonele
de restrictie, ca urmare a
evolutiei Pestei Porcine Afri-
cane (PPA).

Rolul medicului
veterinar

Solicitati vizita medicului
veterinar inainte de sacrifi-
carea porcului, pentru: a ve-
rifica starea de sinditate a
animalului inainte de sacri-
ficare; a da sfaturi utile pri-
vind probele ce trebuie luate

i 5.. .!G 7 e

la sacrificare si analizele ce
trebuie facute pentru a nuva
pune sanatatea in pericol si
pentru a asoma porcul inain-
tea sacrificarii, astfel scutiti
animalul de suferinta si tot-
odata respectati cerintele de
bunastare a animalelor.

Detinatorul animalelor
are obligatia de a preda me-
dicului veterinar de libera
practica imputernicit crota-
liile auriculare ale anima-
lelor sacrificate odatda cu
efectuarea examenului tri-
chineloscopic, sau in termen
de maxim gapte zile de la
sacrificare, pentru actuliza-
rea Bazei Nationale de Da-
te (BND).

Nu se recomanda consu-
mul de carne, pana nu ob-
tineti, de la medicul veteri-
nar rezultatul examinarii
in directia Trichinelozei, cu
rezultat negativ. Recoman-
darea este valabila si pen-
tru carnea obtinuta de la
porcii mistreti.

In situatia in care medicul
veterinar constata in urma
examenului trichineloscopic,

ca porcul este bolnav de tri-
chineloza, proprietarul va fi
despagubit de stat la valoa-
rea de piata a animalului.

Examinarea cirnii

Examinarea carnii, pro-
venite de la porcii sacrifi-
cati, in directia Trichinelo-
zel, este obligatorie si se efec-
tueaza pe probe provenite
atat de la porcii identificati
s1 introdusi in BND, cat si
de la porci neidentificati, ca-
re nu figureaza in BND.

Probele se recolteaza din
pilierii diafragmatici.

Examenul trichinoscopic
se efectueaza in Laboratorul
din cadrul Directiei Sanitare
Veterinare gi pentru Siguran-
ta Alimentelor Sibiu cat gi in
cabinetele medical veterina-
re, organizate in conditiile le-
gii, din judetul Sibiu.

Laboratorul din cadrul
Directiei Sanitare Veterina-
re si pentru Siguranta Ali-
mentelor Sibiu, (adresa Si-
biu, Calea Surii Mari, nr.
21), efectueazi examen tri-
chineloscopic, zilnic, intre

orele 8.00 — 15.30, in cadrul
programului de lucru.

in perioada 30.11.2024—
22.12.2024, Laboratorul din
cadrul Directiei Sanitare Ve-
terinare si pentru Siguran-
ta Alimentelor Sibiu, asigu-
ra permanenta si in zilele
de sambata, intre orele 09—
15,30, iar in zilele de dumi-
nica, intre orele 09-14,00.

Achizitionarea cirnii gi
aproduselor alimentare
Totodata, DSV Sibiu in-
formeaza populatia ci, in-
troducerea carnii si a pro-
duselor din carne (toate spe-
ciile: porc, oaie, vita, pasa-
re, etc.) dintr-o tara tertd in
Uniunea Europeana, respec-
tivin Romania si invers, prin
bagajele personale ale cala-
torilor, este interzisa.

In cazul in care cettenii
doresc sa achizitioneze pro-
duse alimentare care se co-
mercializeaza in targurile
organizate precum gi in pie-
tele agroalimentare, in a-
ceasta perioada, trebuie sa
fie atenti la cateva aspecte:

— existenta si functiona-
rea vitrinelor frigorifice in
care sunt expuse alimente-
le de origine animala;

— integritatea ambalaje-
lor, care trebuie sa asigure
protectie produsului pe tim-
pul transportului, depozita-
rii g1 comercializarii;

— etichetarea produselor
alimentare, cu date referi-
toare la tipul produsului,
originea acestuia, conditiile
de pastrare, data obtinerii
dupa caz, termenul de vala-
bilitate etc.

— comercializarea bran-
zeturilor trebuie sa se faca
in ambalaje de unica folo-
sinta (pungi din plastic sau
hartie cerata de uz alimen-
tar) si si ofere consumato-
rului date privind identita-

tea producatorului, sorti-
mentul de produs, data ob-
tinerii, inscrise pe o etiche-
ta atasata pe ambalaj, cutia
de plastic sau putina pen-
tru branzeturi.

Este recomandat ca oua-
le s1 alte produse alimen-
tare care se consuma in
mod traditional in aceasta
perioada, cum sunt: cozo-
nacii, prajiturile, legume-
le de sezon etc. sa fie achi-
zitionate din spatii amena-
jate, autorizate/inregistra-
te sanitar veterinar si pen-
tru siguranta alimentelor,
aflate sub controlul perso-
nalului de specialitate.

Achizitionarea pestelui
siaproduselor online

Referitor la comercializa-
rea pestelui si a produselor
din pescuit aceasta se va fa-
ce numai in unitati inregis-
trate sanitar veterinar gi
pentru siguranta alimente-
lor cu respectarea conditii-
lor privind transportul, de-
pozitarea si expunerea spre
comercializare. Gheata uti-
lizata pentru pastrarea pes-
telui este obligatoriu sa fie
asigurata pe intreaga peri-
oada de expunere in canti-
tate suficienta si obligatoriu
sé fie obtinutd numai din a-
pa potabila.

Avand in vedere intensifi-
carea comertului on-line, in
aceasta perioada, cu alimen-
te de toate tipurile, cum ar fi
produse alimentare proaspe-
te, refrigerate, congelate, pre-
parate, uneori impreuna cu
produse nealimentare, reco-
mandam consumatorilor sa
urmareasca cu atentie spori-
ta, cerintele privind coman-
da, raportat la conditiile de
livrare gi transport, data ex-
pedierii alimentelor (in spe-
cial pentru produsele alimen-
tare ugor alterabile), precum

sirespectarea conditiilor pre-
scrise de pastrare si consum
ale acestora.

Rolul DSVSA Sibiu

Personalul de specialitate
din cadrul D.S.V.S.A. Sibiu,
cu atributiuni in controlul ofi-
cial privind siguranta alimen-
telor, vor verifica modul cum
sunt respectate normele sa-
nitare veterinare la unitatii-
le de taiere animale, in tar-
guri de animale, piete agro-
alimentare, unitati de proce-
sare, depozitare, comerciali-
zare si de alimentatie publi-
ca si vor dispune masuri de
remediere si de sanctionare,
in situatiile de incalcare a le-
gislatiei din domeniu

In aceasta perioada con-
ducerea DSVSA Sibiu va a-
sigura serviciu de perma-
nenta, la circumscriptiile sa-
nitare veterinare si pentru
siguranta alimentelor, zil-
nic, inclusiv sambata gi du-
minica, pe baza unui pro-
gram stabilit si afigat la se-
diile respective.

In derularea acestor ac-
tiuni D.S.V.S.A Sibiu va co-
labora cu alte institutii ju-
detene D.A.J, D.S.P, I.P.J,
C.P.C si cu autoritatile pu-
blice locale cu scopul de a
asigura populatiei produse
alimentare de calitate, sa-
lubre si pentru a le prote-
ja sanatatea.

Comerecializarea cirnii de
porc neexpertizata sanitar
veterinar si pentru siguran-
ta alimentelor se sanctio-
neaza cu amenzi cuprinse
intre 20.000 1 40.000 de lei.

Pentru sesizarea unor as-
pecte nedorite, consumato-
rii au permanent la dispozi-
tie telefonul DSVSA Sibiu
0269/22.30.69, numarul de
telefon tel verde 0800826787
cat si adresa de email call-
center@ansvsa.ro.
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Noisponsorizari pentru spitalul judetean

B Proceduri medicale efectuate in premierala SCJU Sibiu, dupa dotarea Compartimentului
de chirurgie toracica si esofagiana cu doua aparate multiperformante

Compartimentul de chi-
rurgie toracica si esofagi-
ana din cadrul Sectiei
Chirurgie 1 a Spitalului
Clinic Judetean de
Urgenta Sibiu a fost dotat
recent cu un fibronhoscop
si un mediastinoscop,
doua aparate ultraperfor-
mante si extrem de impor-
tante pentru asigurarea
unui act medical complex
si de inalta calitate. Cele
doua aparate au fost achi-
zitionate printr-o sponso-
rizare de 99.507 lei oferita
de compania Wenglor
Electronic Innovation
Lito SCS.

Aparaturavitala
pentruspital

Fibronscopul i medias-
tinoscopul suplinesc nevoi
importante ale compartimen-
tului, prin largirea spectru-
lui de investigatii i proce-
duri medicale pe care medi-
cii le pot face in acest mo-
ment, in patologia oncologi-
ca toracica la nivelul SCJUS.

,Pana in prezent, biopsi-
ile bronsice nu s-au putut
practica in spitalul nostru.
Cazurile cu patologie com-

Foto: SCJU Sibiu

plexa pentru care nu se poa-
te efectua aceasta procedu-
ra in Spitalul de Pneumof-
tiziologie Sibiu vor putea fi
investigate in cadrul Spita-
lului Clinic Judetean de Ur-
gentd Sibiu, in colaborare
cu colegii de la Anestezie si
Terapie Intensiva. De ase-
menea, pentru situatiile in

care este indicata medias-
tinoscopia (biopsii adenopa-
til si/sau tumori mediasti-
nale), pacientii vor putea
beneficia de aceasta meto-
da diagnostica in cadrul
SCJU Sibiu. Mai este insa
nevoie de achizitionarea
unui sternotom, pentru ca
aceastd procedura sia fie

efectuata in conditii de si-
guranta”, explica dr. Achim
Lucian-David, medic primar
Chirurgie Toracica, in ca-
drul Spitalului Clinic Jude-
tean de Urgenta Sibiu.

Donatie importanta

Sponsorizarea a fost
acordata de compania Wen-

glor Electronic Innovation
Lito SCS, prin intermediul
Asociatiei Impreund pen-
tru Sanitate, aceasta din
urma facilitand achizitio-
narea aparatelor.

,Este un gest natural
ca, atunci cand avem po-
sibilitatea, sa contribuim
la cresterea calitatii actu-

lui medical si sa ne asigu-
ram ca spitalul public poa-
te oferi o gama cat mai lar-
ga de investigatii medica-
le. Ne bucuram ca putem
s& aducem o astfel de con-
tributie si avem increde-
rea ca aparatele achizitio-
nate vor contribui la sal-
varea mai multor vieti gi
la diagnosticarea unor pro-
bleme medicale importan-
te”, spun Oprea Herbert si
Ioana Duma, reprezentan-
til companiei.

in folosul pacientilor

»2Multumim companiei
Wenglor pentru acest ajutor
esential in dezvoltarea ser-
viciilor medicale pe care Spi-
talul Clinic Judetean de Ur-
gentd Sibiu le ofera. Ne do-
rim sa ajutam constant si sa
atragem cat mai multe in-
vestitii, pentru ca fiecare pa-
cient care trece pragul SCJU
Sibiu si aiba parte de cele
mai bune conditii. Este un
drum anevoios, dar fiecare
ajutor ne ajutd sa facem pasi
hotarati inainte!”, spune Cor-
nel Benchea, presedintele
Asociatiei Impreun3 pentru
Sanatate.

Managerul Spitalului de Psihiatrie din Sibiu: ,,Schimbarea in tratamentul
pacientilor cu dizabilitati incepe cu fiecare dintre noi”

Florin Neag, managerul
Spitalului Clinic de Psihia-
trie ,Dr. Gheorghe Preda”
din Sibiu, a participat la un
eveniment important dedi-
cat drepturilor persoanelor
cu dizabilitati, organizat la
Bucuresti.in cadrul intalni-
rii, la care au fost prezenti
parlamentari, experti in sa-
natate si reprezentanti ai
organizatiilor non-guverna-
mentale, s-au discutat pro-
blemele concrete cu care se
confrunta persoanele cu diza-
bilitati in sistemul medical.

Tema conferingei

Comisia pentru drepturi-
le omului, egalitate de san-
se, culte s1 minoritati din
Senatul Roméniei in parte-
neriat cu Consiliul de Moni-
torizare a Implementarii
Conventiei ONU privind
Drepturile Persoanelor cu
Dizabilitati a organizat ieri,
3 decembrie, la Bucuresti,
evenimentul dedicat cele-
brarii zilei internationale a
persoanelor cu dizabilitati.

Tema acestui an, ,Pro-
vocari si limite in respec-
tarea drepturilor si demni-
tatii persoanelor cu dizabi-
litati precum si imbuna-
tatirea continua a calitatii
vietii in facilitatile reziden-
tiale si spitale/sectii de psi-
hiatrie”, pune in lumina
nevoia de actiuni concrete
pentru respectarea dreptu-
rilor fundamentale ale per-
soanelor cu dizabilitati.

Evenimentul a reunit re-
prezentanti ai autoritatilor
publice, organizatiilor
non-guvernamentale, speci-
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alisti in domeniul drepturi-
lor omului g1 membri ai co-
munitatii persoanelor cu
dizabilitati, pentru a anali-
za provocarile actuale si so-
lutiile necesare in contextul
respectarii Conventiei ONU.

3 decembrie, Ziua
Internationald a
persoanelor cu
Dizabilitati

,,in calitate de manager
al Spitalului Clinic de Psi-
hiatrie dr. Gh. Preda din
Sibiu am fost onorat si
particip la evenimentul

dedicat Promovarii si li-
mitelor monitorizarii drep-
turilor persoanelor cu diza-
bilitati, eveniment la ca-
re am fost invitat de ca-
tre Consiliul de Monitori-
zare a Implementérii Con-
ventiei ONU privind Drep-
turile Persoanelor cu Diza-
bilitati — institutie dedi-
catd protejarii gi promo-
varii drepturilor funda-
mentale ale persoanelor
cu dizabilitati. Acest eve-
niment a adus impreuna
reprezentanti ai Parla-
mentului, experti, profe-

sionisti din sanatate, re-
prezentanti din conduce-
rea Asociatiei Spitalelor
Publice de Psihiatrie din
Romania, reprezentanti ai
ONG-urilor i membri ai
comunitatii, persoane cu
dizabilitati, pentru a dis-
cuta strategii dar gi situ-
atil punctuale care sa a-
sigure demnitatea, egali-
tatea si includerea fieca-
rei persoane cu dizabili-
tati”, a declarat manage-
rul Spitalul Clinic de Psi-
hiatrie, Dr. Gheorghe Pre-
da” Sibiu, Florin Neag.

FLORIN NEAG | Spitalului Clinic de Psihiatrie
,Dr. Gheorghe Preda” din Sibiu

,»Cred cu tdrie cd schimbarea incepe

cu fiecare dintre noi. Impreund, legislativ,
institutii si oameni din societatea civild,
putem construi un sistem care sd pund
oamenii pe primul loc si sd respecte
drepturile lor in fiecare etapd a vietii.

Am vorbit aici despre provocarea spitalelor
de a respecta legislatia drepturilor
persoanelor cu dizal;ilitd,ti dar si despre
lupta impotriva stigmatizarii, despre

ce facem bine la noi in spital si despre

ce am putea sd imbundtdtim in continuare.”

Foto: Facebook - Spitalul Clinic de Psihiatrie

"'Dr. Gheorghe Preda" Sibiu

Subiectele abordate
Printre subiectele abor-
date in cadrul conferintei se
numara respectarea dreptu-
rilor; cresterea accesului sau
crearea unui mediu incluziv
si lipsit de discriminare.
,Cred cu tarie ca schim-
barea incepe cu fiecare
dintre noi. impreuné, le-
gislativ, institutii si oa-
meni din societatea civi-
14, putem construi un sis-
tem care sa puna oamenii
pe primul loc si sa respec-
te drepturile lor in fieca-
re etapa a vietii.Am vor-

bit aici despre provocarea
spitalelor de a respecta le-
gislatia drepturilor per-
soanelor cu dizabilitati dar
si despre lupta impotriva
stigmatizarii, despre ce
facem bine la noi in spi-
tal si despre ce am putea
s& imbunatatim in conti-
nuare”, a subliniat mana-
gerul Florin Neag.

Spitalul Clinic de Psihi-
atrie ,,Dr. Gheorghe Preda”
Sibiu este unul din spitale-
le de profil din Roménia, la
care se adreseaza multi pa-
cienti cu dizabilitati.
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Cel maiimportanttarg
de Craciun din Europa organizat
Intr-un muzeu - la Brukenthal

B Christmas at the Palace, ce are loc 1a Muzeul Natlonal Brukenthal, este cel mai
important targ de Craciun organizat intr-un spatlu muzeal din Europa.

Aflat la cea de-a doua edi-
tie, Christmas at the Palace
a fost Inca din anul 2023 o
surpriza inedita realizata
la Sibiu de Muzeul
National Brukenthal si
Focus Events.

Pentrual doilea an

Anul acesta, cu sprijinul
Primariei Municipiului Si-
biu, a Bancii Transilvania,
Retrasib, Ferrero Rocher, cur-
tile Palatului Brukenthal din
Sibiu sunt decorate intam-
pinand miile de vizitatori.

Christmas at the Palace
este o oaza de relaxare ex-
traordinara unde sibienii gi
turistii se pot bucura de ce-
le mai gustoase preparate
de street food, cel mai bun
vin fiert, cadouri unicat ale-
se pe spranceand si, mai
ales, muzica si atmosfera.

,,Christmas at the Palace
este un eveniment foarte apre-
ciat de sibieni gi de turisti. Da-
ca ne gandim ca anul trecut
peste 150.000 de vizitatori
ne-au vizitat Inseamna ca am
facut treaba buna. Este un
proiect organizat impreuna cu
Focus Events, si vreau sa i1
multumesc lui Sebastian Mar-
covici, si de anul acesta este
co-finantat de Primaria Mu-
nicipiului Sibiu, si i multu-
mesc de asemenea doamnei
primar Astrid Cora Fodor. De
cativa ani am incercat sa sub-
liniez cA Muzeul National
Brukenthal, o institutie im-
portant din Sibiu, serveste co-
munitatea. Suntem ai comu-
nitatii, ne desfasuram activi-
tatea In comunitatea sibiana.
Chiar daca suntem o institu-
tie aflatd in subordinea Mi-
nisterului Culturii, singura
institutie de acest fel din ju-
det, Muzeul National
Brukenthal trebuie sa devina
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o institutie asimilata tot mai
mult de comunitatea sibiana.
Christmas at the Palace este
de asemenea un eveniment
pentru public extraordinar.
Un eveniment de marketing
sidivertisment care ne clasea-
za pe primul loc in Europa.
De pilda existd un asemenea
targ in curtea Palatului Schon-
brunn din Viena, insa proiec-
tul nostru este mult mai am-
plu in ceea ce privesc activi-
tatile. Evenimentul de anul
acesta a adus si unele surpri-
ze, cum ar fi plasa de lumini
de pe strada Xenopol, unde se
afla a doua intrare a Muzeu-
lui National Brukenthal si
evenimentul masa comunita-
til, un eveniment de aseme-
nea unic. Christmas at the Pa-
lace este un eveniment care
demonstreaza ca Brukenthal
este mai mult decat un mu-
zeu! Este important astézi, in
defavoarea celor care doresc
sa ne limitdm foarte mult ac-
tivitatea, sa aratam ca muze-
ele trebuie sa devina hub-uri
culturale, institutii in care lu-
mea sa vina si sa se simta bi-
ne. Stiu cd la Sibiu facem trea-

ba foarte buna, atat noi cat si
Muzeul Astra, sper ca in vii-
tor sa se intample In mai mul-
te muzee din Romania. De pil-
da, la Roma, proiectul de mu-
zica si distractie In muzee a
inceput de maibine de 10 ani.
Va mai trebui ca lumea sa se
schimbe dar mai ales sa se co-
necteze la realitate g1 la pro-
filul vizitatorilor si nevoile
acestora. Trebuie sa gandim
proiecte ample si sa fim insti-
tutii deschise. Asadar voia bu-
nd si magia Craciunului se
traiesc la Muzeul National
Brukenthal la Christmas at
the Palace. Veniti gi simtiti-va
altfel in Muzeul National
Brukenthal!, a declarat Ale-
xandru Constantin Chituta,
managerul Muzeului Natio-
nal Brukenthal a declarat

Pentru toate gusturile

Pana la sfargitul anului,
unele dintre cele mai frumoa-
se curti interioare din orag va
gazdui cateva casute cu pro-
duse speciale, zona de food
unde vizitatorii vor regasi ce-
le mai apreciate branduri si-
biene si o casuta de unde se

vor putea achizitiona diferi-
te produse de brand
Brukenthal realizate pentru
acest sezon, o zona de foto si
selfie, o decoratie de peste sa-
se metri inaltime amplasata
in mijlocul curtii, luminite si
lasere, dar si o scena pe care
in zilele de weekend vor ur-
ca ANTENNA, Abasc, Jazzy-
BIT, LOWELT, FunkyDrop,
SOCERON, Cipi Hampu, Los
Vagabondos, Roberto, Mikhy,
Szabo, Iustin Borbely.

Comunitate §i lumina

Editia din acest an aduce
s1 0 noua decoratie stradala
in Sibiu. Strada Xenopol a
prins viata intr-un mod spec-
taculos in aceasta iarna, prin-
tr-o instalatie artistica inti-
tulata ,,Community Lights”.

Proiectul reprezinta mai
mult decat o simpld amena-
jare decorativa, este un sim-
bol al solidaritatii, al bucuri-
eiculturale si al unitatii unei
comunitati care si-a dovedit,
de-a lungul timpului, coeziu-
nea i spiritul inovator.

,Luminile Comunitatii”
reflectd valorile care ne aduc

impreunda: empatia, genero-
zitatea gi dorinta de a con-
struil un viitor mai luminos.
In semn de solidaritate, lu-
minile pulseaza simbolic,
creand senzatia unei ,,respi-
ratii comune” — o metafora
vizuala a interconectarii
noastre ca societate, afirma
Sebastian Marcovici.
in acelagi timp, instalatia
oferda un prilej de divertis-
ment cultural, prin progra-
me variate de evenimente
asociate: spectacole muzica-
le, momente artistice si sesi-
uni de povestiri comunitare.
Acest demers pune ac-
cent pe rolul artei ca lim-
baj universal, capabil sa de-
paseasca barierele si sa
apropie sufletele.
Proiectul, realizat cu spri-
jinul autoritatilor locale si
al comunitatii artistice din
Sibiu, marcheaza un anga-
jament ferm fatd de unita-
tea comunitatii. Prin cola-
borare si initiative creative,
spatiile urbane devin plat-
forme de intalnire si dialog.
,Luminile Comunitatii”
isi propun sa inspire fieca-
re trecator sa ia parte la a-
ceasta experienta luminoa-
sé gl sa reflecteze asupra pu-
terii comunitatii in momen-
te de provocare si speranta.
Cupola de lumini a fost re-
alizata de echipa , Lumini cu
poveste”, cu sprijinul parte-
nerului principal al evenimen-
tului Christmas at the Pala-
ce, Banca Transilvania. A-
ceasta instalatie va ramane
amplasata pe tot parcursul
anului, transformand strada
Xenopol intr-un loc deosebit
de atractiv g1 instagramabil.
Instalatia de lumini va fi
donata Primariei Municipiu-
lui Sibiu de cétre Asociatia
Focus Sibiu si va rdméane un

element emblematic pentru
oras. Aceastd initiativa re-
flectd angajamentul fata de
un Sibiu modern si deschis,
in care arta si comunitatea
se intalnesc pentru a crea o
poveste de neuitat.

Masa Comunititii - un
proiect unicla Sibiu

De asemenea, proiectul
Christmas at the Palace din
acest an a adus si un pro-
iect apreciat de sibieni gi de
turisti. In data de 30 noiem-
brie Strada Xenopol, inspre
intrarea din curtea a doua
a Palatului Brukenthal, a
adunat sute de persoane.

Cina Comunitatii este un
concept inovator si emotio-
nant care a adus oamenii
impreuna in jurul unei me-
se gigantice. Ideea acestei
cine speciale a pornit din
dorinta de a aduce mai
aproape comunitatea si de
a da viata strazii Xenopol,
care a devenit pietonala in
urma cu 2 ani. Pornind de
la aceasta transformare ur-
bana, a luat nastere ideea
mesel comunitatii. Partici-
pantii, localnici si turisti de-
opotriva, au fost invitati sa
aduca de acasa mancare, ba-
uturi calde sau alte buna-
tati pentru a le imparti cu
ceilalti. Fara vreo intentie
comerciald, evenimentul a
fost guvernat de principiul
»sharing is caring”.,,Au fost
oameni care au adus placin-
te cu mere, ceaiuri calde,
chiar si o casuta din turta
dulce. Cateva restaurante
din zond au contribuit cu
platouri. Ideea a fost sa cre-
am un dialog in comunita-
te, sa strangem oameni din
toate categoriile sociale la
aceeasli masia”, a spus Se-
bastian Marcovici.

Weekend special l1a Teatrul ,,Gong” din Sibiu

Teatrul pentru Copii si Ti-
neret ,,Gong” Sibiu prezinta
in acest final de saptamana
spectacolele pentru copii ,,Au
fost odata... doua picioare/ On-
ce upon a time... two feet” cu
Veronica Gonzalez (Italia) si
,Nebunia Mozart/ Crazy Mo-
zart” cu Santiago Blomberg si
Sebastian Guz (Argentina).

»Aufost odata...
doua picioare”

,Au fost odata... doud pi-
cioare/ Once upon a time... two
feet” este un spectacol non-ver-
bal inovator, ce redefineste
tehnica animatiei printr-o
abordare neconventionald a
manuirii papusilor cu ajuto-
rul picioarelor. Productia o re-
aduce la Sibiu pe Veronica

Gonzalez (Italia), una dintre
cele mai apreciate creatoare
de teatru din Europa. Acest
nou spectacol, prezentat in
premiera la Sibiu, aduce un
omagiu basmelor si fanteziei,
intr-o structura cu mult umor.
Spectacolul are o durata de
aproximativ 60 de minute gi
nu este recomandat copiilor
cu varsta sub 4 ani. Spectaco-
lul va fi prezentat vineri, 6 de-
cembrie si sambata, 7 decem-
brie, de la orele 11:00.

,Nebunia Mozart”

»,Nebunia Mozart/ Crazy
Mozart” este un concert origi-
nal, ce Imbina muzica cu tea-
trul si magia circului. O sim-
fonie de situatii absurde, in
care publicul va participa ac-

tiv la fiecare moment. Un spec-
tacol unic pentru cei ce sunt
gata de rasete, distractie si
cantat alaturi de acesti doi
muzicieni, care vor face impo-
sibilul pentru a supravietui a-
cestui haos muzical incitant.
Spectacolul —concert are o du-
rata de aproximativ 50 de mi-
nute si este recomandat tutu-
ror categoriilor de varsta. ,,Ne-
bunia Mozart/ Crazy Mozart”
este programat sambata, 7 de-
cembrie, de la ora 18:00 sidu-
minicd, 8 decembrie, de la ora
11:00.

Bilete §i acces

Pretul unui bilet la orica-
re din reprezentatii este de
24 de lei, tarif unic, neretur-
nabil. Accesul la oricare din

reprezentatiile de mai sus se
face pe baza biletelor puse in
vanzare online prin teatrul-
gong.ro sau la sediul Teatru-

lui, de miercuri pana vineri

intre orele 11:00—18:00, sam-
bata intre orele 10:00 — 18:00
sau duminica intre orele 10:00
g1 14:00. Mai multe detalii
despre bilete g1 acces, puteti
gasi in regulamentul afisat
pe teatrulgong.ro.

Moment aniversar

Evenimentul este prezen-
tat in cadrul Galei Aniver-
sare a 75 de ani de la infi-
intarea Teatrului pentru Co-
pii din Sibiu. Agenda ani-
versara va include eveni-
mente speciale ce vor avea
loc in perioada decembrie

2024 — 1unie 2025, pana la
finalul stagiunii curente.
Teatrul pentru Copii i Ti-
neret GONG implineste 75
de ani. Istoria sa incepe in
1948 cand, sub denumirea
de ,,Tandarica”, s-a infiintat
teatrul de papusi, in cadrul
Sindicatului mixt al artisti-
lor, scriitorilor si ziaristilor
din Sibiu. Ca institutie pro-
fesionista de spectacole a fost

infiintat in anul 1949 (21 de-
cembrie), reprezentand a do-
ua institutie din tara de acest
gen, dupa Teatrul de Papusi
,Tandaricd” din Bucuresti.
Din 1949 gi pana in 1997 de-
numirea sa a fost Teatrul de
papusi LICURICL In pre-
zent, institutia isi desfagoa-
ra activitatea sub denumi-
rea de Teatrul pentru Copii
si Tineret GONG Sibiu.
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»Latreipaside moarte” —fosta

granitade] 1mper1u, devenita
atractle turisticain munt 1 Sibiului

B Pe aici treceau cei care aduceau cartl scrise in limbaromana sile 1ntroduceau in Transilvania,
fiind catalogatl drept ,,contrabandlstl” 51 riscand safiei 1mpuscat1 de graniceri.

Aproape ca nu este zi,

din primavara pana

in toamna, in care Creasta
Fagaragului sa nu fie cal-
cata de turistii aflati

in cautarea linigtii

si a bucuriei de a fi mai
aproape de cer, multi din-
tre acestia alegand zona
denumita ,,La trei pasi de
moarte”. Aceasta este stra-
batuta de catre drumetii
care calatoresc intre Balea
Lac, Varful Moldoveanu
sau Cabana Podragu.

Fosta granita

In cei 25 de ani de cand :

conduce grupurile de turisti
pe cararile muntilor, Catri
Naicu, ghid al Programului
Anii Drumetiei, a fost in-
trebat de nenumarate ori
despre legatura cu moartea
a zonei aflata la 2.150 me-
tri altitudine, in vecinata-
tea Lacului Balea: ,Aici a
fost granita dintre Imperiul
Austro-Ungar si Tara Ro-
maneasca. Practic, limita
era data de muchia Crestei,
care are o latime de apro-
ximativ 2 metri, adica de
trei pasi. Se stie ca pe aici

Foto: Consiliul J

Lo
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treceau cei care aduceau
carti scrise in limba roma-
na gile introduceau in Tran-
silvania. Toti erau catalo-
gati drept ,,contrabandisti”
siriscau sa fie impusgcati de
graniceri dacid erau sur-
pringi pe granita. Daca re-
useau sa faca cei trei pasi
peste granita, scapau”.

»Fereastrazmeilor”

La poalele Fagarasilor se
afla comuna Cartisoara de-
venita cunoscutd in lume da-
toritd lui Badea Cartan, cio-
banul care timp de 30 de ani
a adus traiste pline cu carti
romanesti din Vechiul Re-
gat, pe care le-a distribuit
romanilor transilvaneni, dar

- W e
e 9

sl pentru cdlatoria de 43 de
zile pe care a facut-o pe jos,
pana la Roma, pentru a ve-
dea Columna lui Traian.
,Vechea poteca urca din-
spre Vidraru, spre Fereastra
Zmeilor, traversa granita, si
cobora spre Arpas. De aici, cel
care aduceau carti romanesti
puteau merge spre Fagaras

— Brasov sau Avrig — Sibiu”,
mai spune Catri Naicu.

Cel care vin in creastd, in
zona numita ,La trei pasi de
moarte”, au parte si de ima-
ginea spectaculoasd a unei
stanci gaurite, aflate in veci-
natate: , Fereastra zmeilor”.
Nu este drumet care si nu-si
doreasca o fotografie a carei
,rama” sa fie chiar stanca.

Interzisiarna

Sidacd cumva v-am star-
nit cumva dorinta de a ur-
ca in Creasta Fagarasului,
aflati ca pe timp de iarna
acest lucru este interzis. , Tot
ceea ce inseamna poteci de
munte aflate la peste 1.800
de metri altitudine sunt in-
chise pe timpul iernii”, spu-
ne Dan Popescu, directorul
la Serviciul Public Judetean
Salvamont Sibiu. Chiar si
vara se recomanda atentie
sporita: ,,in portiunea din-
tre <<La trei pasi de moar-
te>> gi <<Fereastra zmei-
lor>> au fost montate lan-
turi metalice de care turig-
tii se ajutd cand urca sau co-
boara, traversand cele trei
jgheaburi din zon&”, a mai

Sibiu

Consumati produse roménesti!
Consumatl produse locale!

Plete Preturile practicate in plete —7 m

£ vDu 22,12

precizat seful salvamontis-
tilor sibieni.

Pove§tile locului

Despre , Fereastra zmei-
lor” se spune cé-si dezvaluie
originea numelui doar in cli-
pain care o privesti de pe po-
teca. In acelasi timp, se mai
vorbeste despre faptul ca van-
tul serilor de vara aduce cu
sine sunetul unei turme in-
departate de oi, manate de
un cioban dibaci in cantatul
la fluier care, aidoma lui
Badea Cartan, ar trece pes-
te hotarul ce odinioara des-
partea roméanii aflati de o
parte si de alta a muntilor.

,In Creasta Fagarasului,
drumetii sunt mai aproape
de inaltul cerului si pot scru-
ta cu privirea zarile binecu-
vantate cu munti falnici, vai
impadurite sau cu apele
scanteietoare ale Oltului.

Acolo, in munti, se afld o
parte a judetului Sibiu, cel
cu oameni si locuri de poves-
te!”, transmit reprezentan-
tii Consiliului Judetean Si-
biu, cei care au spus poves-
tea zonei denumite ,,La trei
pasi de moarte”

PUBLICITATE

¢ Du 152
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MULT MAI MULT DECAT NISTE SIMPLE FIRIMITURI DE VIATA ADEVARATA (231)

Demult agtept o retrezire
aromanilormeila
tristarealitatea ’;‘irii!

Mereu avand speranta ca daca tinerii ade-
varati ai tarii mele igi vor spune pasurile cu
glas tare, atunci urechile parintilor, bunicilor,
dascalilor si preotilor lor vor auzi astfel de
avertismente si indemnuri: ,,Eroii Neamu-
lui n-au murit, ei ne-au trezit!”; ,Roma-
nia e si tara mea, nu vd bateti joc de ea!”;
»Dacd doar va schimbti intre voi, noi va
aruncdam la gunoi!”; ,,Noi avem forte sd
facem schimbdri, s-aprindem torte, nu
doar luménaril’; ,lar dacd nu intelegeti
nici in acest ultim ceas al doisprezecelea,
atunci singura solutie e o adevdratd re-
volutie!”; ”Un Pregedinte pentru Tard, nu
o Tard pentru Pregedinte!”; "Inapoi, ba-
nii si averile furate!”; Incetati cu jaful
pddurilor si instrdinarea pamadnturilor
romdnesti!’; ”Patriotism adevdrat, nu ru-
sine nationald si internationald!”

-

Pilde pilduitoare: Referindu-se la trecutul
glorios al marilor carturari si domnitori ai nea-
mului roménesc, preotul-conferentiar Constan-
tin Necula (n.19 iulie 1970, Bv.), decanul Fa-
cultatii de Teologie Ortodoxa ”Sf. Andrei Sagu-
na”, din cadrul Universitatii “Lucian Blaga”
din Sibiu, spunea, nu demult, ca ,,...astfel de
oameni au ficut tara mare, pentru ca noi sd
avem o Romdnie pe pamant si o alta in
Pdmant, legatd de Romania din Cer.” Tot
domnia sa ne atragea atentia ca nu cumva sa
uitdm ci de o buni bucati de vreme ne aflam
in cel de-al doilea centenar al Unirii Transil—
vaniei cu Roméania, dupa care conchidea: ,,[i
multumesc lui Dumnezeu cd sunt preot
intr-o comunitate sibiand in care Joha-
nn, Ianos si Ion se mulfumesc sd trdiascad
in bucurie taina aceasta a unitdtii fard
sfarsit. Un popor pentru a putea rezista
national are nevoie de un patriotism echi-
librat si un nationalism luminat. In ciu-
da faptului cd, ca orice pui de ardelean
vorbesc un pic de germand si un pic de
maghiard, continui sd iubesc enorm de
mult pe cei care m-au invdtat limba ro-
mand. Pentru cd nu suntem romadni in a-
fara limbii romane! Nationalismul nos-
tru este ndscut la vremea iobdgiei noas-
tre. ,,Telegraful Romdn” (n.a.cel mai vechi
ziar scris in limba romana si care se tipareste
la Mitropolia Ortodoxa a Ardealului din Sibiu,
fara intrerupere, de mai bine de aproape 160
de ani) nu a apdrut sd se dea mare Andrei
Saguna (n.a.1809-1873), asa cum Catedra-
la nu a apdrut sd se dea mare Patriar-
hul.” In acest contex al gandurilor sale mi-a
revenit In minte urmatoarea intamplare:

pe cand copilul-minune al Roméaniei, Geor-
ge Enescu (1881-1955), pe atunci in varsta de
nici zece ani, era invitat sa concerteze (inclu-
siv din partiturile propriilor sale compozitii),
in principalele capitale muzicale ale Europei,
acesta ajunge la un moment dat sa cante la
pian gi la vioara si in Palatul Hofburg din Vie-
na Imperial-Habsburgica. Emotionat precum
era Inaintea primului sdu concert, igi intrea-
ba mama: -Mdmicutd dragd, dacd cumva
domnii dstia md vor intreba de ce natio-
nalitate sunt, pot sd le spun cd sunt ro-
man?! -Cum sd nu, dragul mami! -Nu de
alta, dar ma gandeam ca nu cumva sd
creadd ca md falesc!

Doua date calendaristice:
3 ,si 4 decembrie

Cele care incearcd sa ne reaminteasca de
trecerea la cele vegnice a doua personalitati de
seama ale culturii romanesti: originalul si cul-
tul ganditor Petre Tutea (1902-1991), respec-
tiv filozoful-scriitor Constantin Noica (1909-1987).
Numai ca in timp ce urmasii lui Noica i-au in-
deplinit pana si ultima lui dorinta, aceea de a-1
fi agezat cosciugul cu trupul sdu neinsufletit in
pamantul inmiresmat de cetina brazilor Schi-
tului Monahal Ortodox din inaltul Paltinigului
Sibiulu, simpatizantii si invataceii nerecunos-
catori ai lui Tutea au uitat sa-i sape morman-
tul odihnei vegnice in vatra Blajului ,,Scolii Ar-
delene” si a ”Campiei Libertatii”, acolo unde a-
tat de mult si-ar fi dorit sa isi doarma somnul
de veci. Dovada urmatoarele spuse ale sale:

"Am lasat o cerere la Uniunea Scriitorilor si
fiu inmormantat la Blaj, in Mica Roma a lui
Eminescu. Am platit slujba, clopotele, locul.
Acu - sigur céa la Blaj pot sa fiu inmorméantat
si langa gard, ca-i pamant sacru acolo... Eu
sunt legat de Blaj prin conceptia mea panlati-
na a culturii romane".(Petre Tutea, "Romania
libera", 7-8 decembrie 1991). Dar, precum am
relatat, acea dorintd a sa nu s-a indeplinit, fi-
ind iInmormantat in comuna natala Boteni, ju-
detul Arges. Eu, ins3, de teama de a nu fi dati
uitdrii definitiv, din-cand-in-cAnd mai astern
pe hartia tiparului cateva dintre gandurile ce-
lor doi carturari, traitori la cumpana a doua
milenii. Tutea: Fiind intrebat daca s-a simtit
vreodatd inspirat, acesta va raspunde astfel:
”Niciodatd! Eu sunt un om fdacut. Un om
construit cu sdrguintd. Doud vocatii imi
lipsesc: cea de erou gi cea de sfant. Si nu
md deranjeazd, pentru ca nu sunt singu-
rul”s” Omul captiv nu poate fi fericit. Sun-
tem captivi in univers. Ne ajunge aceastd
grozdvie”; ”Definitia mea despre mine es-
te: Petre Tutea, romdnul! Am apdrat inte-
resele Romaniei in mod eroic, nu diplo-
matic. Vreau sd mai trdiesc pentru a ve-
dea dacd poporul romdn mai este, in sen-
sul lui in fire. In conceptia lui Tutea oamenii
ar fi de patru feluri gi metehne: Cautdtorul,
Scepticul, Indiferentul si Imbecilul, aces-
ta din urma fiind ,,un deseu bio-istoric.”.
Noica: Un episod din expunerea sustinuta in
Sala Festiva a Bibliotecii ASTRA din Sibiu,
marti, 15 ianuarie 1980, la aniversarea a 130
de ani de la nasterea lui Mihai Eminescu (nas-
cut duminica, 15 ianuarie 1850-mort, dumini-
cd, 15 iunie 1889): “Aborii nu cresc pand in
cer. Nici noi nu putem creste dincolo de
madsura noastrd. Si mdsura noastrad este
Eminescu”. Prezentand auditorului, in pre-
miera in istoria literaturii roméane, cel dintai
set din manuscrisele fotocopiate de domnia sa,
din ”Caietele Eminesciene”, si oprindu-se la
cel cu numarul 2259, ne-a facut cea de-a doua
mare surpriza a acelei memorabile seri de iar-
na sibiana. Domnul Noica, prinzand a lectura
urmatoarele versuri, pana atunci necunoscu-
te: Poetul: ”Tu esti o undd, eu sunt o zare,/
Eu sunt un tarmur, tu esti o mare,/Tu esti
0 noapte, eu sunt o stea — iubita mea”. Iu-
bita ii raspunde: ”Tu esti o zdnd, eu sunt
un soare,/Eu sunt un flutur, tu esti o floa-
re, /Eu sunt un templu, tu esti un zeu — iu-
bitul meu.” Si tot ea spune: ”Tu esti un re-
ge, eu sunt regind,/Eu sunt un caos, tu o
lumind,/Eu sunt o arpd muiatd-nvant, Tu
esti un cant. La un moment dat domnul No-
ica face precizare ca ne va citi ultimele doua
strofe. Poetul spune: ”Tu esti o frunte, eu
sunt o stemad,/Eu sunt un geniu, tu o pro-
blema,/Privesc in ochii-ti sd te ghicesc gi
te iubesc. Iubita: “Iti par o noapte, iti par
o taind,/Muiatd-n pala, a umbrei haina,/
Iti par un céntec sublim incet Iubit poet?
O, tot ce-i mistic, iubite barde,/In acest su-
flet ce tie-ti arde/Nimica nu e, nimic al
mew/E tot al tau.”

Motto: (...)Iar visuri si iluzii, pe margi-
nea uitarii,/

Trec si se pierd in zare ca pasarile marii(...)

(Mihai EMINESCU-poezia: ,Nu méa-nte-
legi”)

Mihai Eminescu (n.duminica,
15ianuarie 1850-m.duminica,
15iunie 1889)

Cel care, de mic copil, avea sa indrageasca
nespus de mult povestile si basmele cu Feti
Frumosi si Ilene Cosanzene. Rostite in soap-
te de glasul duios si dulce al mamei sale, Ra-
luca (n.1816-m.13 august 1876). Cea de-a tre-
ia fiica a stolnicului Vasile Iurascu si a sotiei
sale, Parascheva. Dupa care Mihai avea sa
prinda a deslusi miracolul slovei scrise, pe ca-
re il va statornici In gandirea mintii sale cu-
minti. Si, astfel, descopera letopisetele musa-
tinilor moldoveni i cantacuzinilor munteni,
dupa care, adolescent fiind, in anul 1866 prin-
de a cutreiera, la pas, lungi drumuri si poteci
transilvane, ajungand din Tulghesul si Topli-
ta Roméana pana dincolo de ,,Blajul Scolii Ar-
delene”, dupa care urca in Marginimea Sibiu-
1ui, unde face doud scurte popasuri la Gura Ra-
ului si la Cacova (Fantanele), iar un altul ceva

mai lung si odihnitor in casa din Raginari a fa-
miliei feciorului Ion Bratu (n.1819), viitorul bu-
nic dinspre mama al preotului Octavian Goga.
Astfel incat, inaintand in invatatura cartilor
bune de citit, OMUL EMINESCU devine po-
sesorul (nu stapanul) unei surprinzatoare si in-
teligente minti ganditoare. Si pe mésura ce a
tot adaugat in rabojul vietii sale anotimp du-
pa anotimp si an dupa an, gandirea i-a fost tot
mai profunda iar dragostea de invatatura tot
mai fierbinte, ca pani la urma sa creeze ver-
suri ca nimeni altul pana la el. Si sa stiti ca,
mai presus de toate, a fost un om bun si cu mul-
t& minte. Si cé si el, ca si noi, cei de acum, a iu-
bit iubirea. Si el s-a bucurat si s-a intristat. Si
el a ras g1 a lacrimat. Dupa care, obosit de ne-
cazurile ne-vietii sale, la o varstd nefiresc de
tanara a plecat sa se culce definitiv. Putinii sai
prieteni sinceri pregatindu-i un pat odihnitor
siadancit in pamantul cimitirului bucuregtean
Belu. Curand, insd, mai exact in amurgul ce-
lei dintéai zile de vara a acelui an 1889, un ano-
nim iubitor al creatiei eminesciene a plantat,
la capataiul mormantului poetului, mladita ta-
néra a unui tei. Cel care inca nu uita ca vara
sa isi inmiresmeze florile, iar toamna sé isi scu-
ture frunzele peste chipul meditativ si sculp-
tat al poetului Mihai EMINESCU. Este roma-
nul care ne-a lasat, ca zestre peste timp, atat
melodiosul sdu nume de renume, cat si scrisul
ritmatelor sale poeme. A trait putin. Doar 39
de ani gi 143 de zile. Ins3 a creat nemuritoare
opere literare si filozofice.

Moto: Te uitd cum ninge decembre!

Spre geamuri, iubito, priveste!

Mai spune s-aduca jaratec

Si focul s-aud cum trosneste.

(George Bacovia)

Tarna transilvana

Sa ne imagindm ca intr-o zi de decembrie,
precum cea de acum, ne-am afla pe varful cel
mai inalt al Negoiului Muntilor Fagaras. In
acei falnici munti care, inc din toamna, aveau
piscurile acoperite de albul zapezilor. De aco-
lo, de sus de tot, privirea si ne coboare catre
istorica si crestineasca Curte Domneascéa de pe
Arges, iar pe partea cealaltd a muntelui, ur-
marind lina serpuire a Vaii Oltului, sd putem
vedea zidurile Manastirii Brancovenilor-mar-
tiri de la Sambéta de Sus. Si, astfel, pe retina
ochilor se va statornici macar un incantator
crampei din imensitatea tabloului pitoresc al
acestel mandre tari. Aflata la inceput de nou
drum, anticipat de sarbatoarea Nationala a Ta-
rii, precum gi de apropierea Craciunului si a
Anului Nou. Amintirile placutei copilérii rea-
ducandu-ne in minte si in suflet intampléari ale
indepartatelor ierni din tinuturi transilvane.
Astfel ca din tot ceea ce a fost mai frumos, mai
trainic si mai adevarat romanesc, vrednicul ta-
ran roman a izbutit sa duca mai departe obi-
ceiul de a parli cu paie porcul taiat si de a afu-
ma chigca ardeiata gi piperata a sarmalelor;
iar in ajunul Craciunului sd aduca pe ulita ma-
re a Sadului un falnic trunchi de fag, sau de
brad, dupa care feciorii si fetele se prind in in-
vartite, jiane si hore. Ina patra zi a sarbatori-
lor de Créaciun oamenii satelor si catunelor méar-
ginene, imbracati in hainele lor roméanesti de
o frumusete si simplitate cuceritoare, pornesc
pe drumul lung si cunoscut al apei vaii Cibi-
nului, oprindu-se in zona centrala a Salistei,
pentru a participa la intalnirea Junilor, ca apoi,
dupé numai cateva zile, de Sfantul Ioan Bote-
zatorul, sa fie oaspetii satului Talmécel, luand
parte la ,udatul”, in apa raului de munte, a
purtatorilor prenumelui de Ion, Ioan, Ionica,
Onu, Ioana, Ionica, Oana. Numai batrainii cei
mai batrani ai satelor sibiene vor avea cu to-
tul alte preocupari. Ei astern pe rabojul prime-
lor 12 zile ale calendarului popular si al plan-
telor medicinale prognoza meteorologica a anu-
lui care vine. Si cu toate cd unii dintre ei se
apropie sau chiar au depasit 100 de ani de via-
ta (precum ghizasanul-veteran de razboi Irod
Moisa), nici unul nu-si aduce aminte si nu fi
fost adevarate prevestirile lor referitoare la sta-
rea vremii fiecdrei luni gi a fiecarui anotimp.
Asa se face ca ei stiu, inca de pe acum, ci pri-
ma parte a acestei ierni va fi nu numai sara-
cacioasa In zapezi dar si ca neaua din munti
va fi viscolitd in zilele si noptile geroase. Si tot
din "nastrugnicul” lor calendar al cepei rogii si
al sarii zgronturoase aflam de un cuminte si

Tot urcand si coborand pe intortocheata scara
a vietii, omul din imaginea alaturata a pasit, de
curand, peste cea de-a 89-a treapta a vietii sale,
marturisind ca este plugar, gradinar si ingrijitor
de animale din nascare, iar de mai bine de sase
decenii radioreporter si gazetar din intamplare.
Rastimp in care, strabatand ulite si hotare de sate
si catune a ramas incantat de oamenii care purtau
in glasurile lor melodicitatea graiului romanesc,
care se imbracau in frumusetea straielor taranesti
si se imbunau din ntelepciunea slujbelor religioa-
se si cantarilor bisericesti. Apoi, toate aceste
amintiri le-a adapostit in cuvintele-cuvantatoare
ale unui simbolic ciclu de scrieri gazetaresti, sem-
nat: loan Vulcan-Agniteanul.

intelept avertisment adresat auzului si intele-
gerii crescatorilor de animale. Acela de a dra-
mui bine fanul si otava din surile si podurile
grajdurilor vitelor si cailor, precum gi din tin-
da saivanelor calde ale oilor. Pentru ca cele mai
grabite dintre ele vor incepe a fata mai devre-
me cu cel putin doua saptamani decat in alti
ani. In Jina Marginimii Sibiului fierarul Nico-
lae Prode va pune la odihna sarbatorilor creg-
tine ale iernii atat clestii carbunilor cat si cio-
canele nicovalelor. Si apoi nu trebuie uitat nici
faptul ca doua distinse creatoare de artd popu-
lara, Silvia Tecoanta din Altana si Maria Ciu-
ca din Poiana Sibiului, asteapta sa le treaca
pragul caselor grupurile de colindatoare forma-
te din fostele lor eleve in invatarea torsului fi-
relor de in, canepa si 1ana, ca si in navaditul,
tesutul si brodatul iilor, catrintelor, naframe-
lor, fustelor, stergarelor, surtelor, naframelor,
basmalelor, ciucurilor, traistutelor si desagilor.
-

*Sper ca si tu, cititorule de ziar, sa fi
avut parte de parinti mult iubitori, dar si
de bunici tare grijulii pentru o cat mai
bund crestere a nepoatelor si nepotilor lor!
Pentru ca doar ei au fost, si poate inci mai sunt,
acei batranei care se mandresc cu faptul ca in-
teleg pana si ceea ce ganguresc si silabisesc mi-
cutii din patuturi, leagane si carucioare. Ca se
pricep cel mai bine gi rabdator sa-i invete pe
copilagi cum sa se joace, dar si cum sa inceapa
sa mearga si sa fuga pe piciorusele lor micute
si plapande. Ce ne facem, insé, cu acei fosti co-
pilasi si nepotei nerecunoscétori fata de inva-
taceii lor!? Treptat treptat, ei le pretind buni-
cilor si parintilor sa vorbeasca cat mai putin si
cat mai incet; Si paseasca prin case in varful
picioarelor si sa tuseasca cat mai rar si nezgo-
motos; Sa foloseascd cat mai des bastoanele
sau carucioarele cu rotile; S nu raspunda da-
ca cineva suna la telefoanele fixe si la portile
caselor; Sa nu fie cicalitori si nici datatori de
sfaturi de urmat; S& nu ofere postasilor nici cel
mai mic "ciubuc’ atunci cand le aduc pensiile,
toti banii urménd sé fie ai famililor in care igi
poarta neputintele batranetilor; Si nu se ara-
te la fata atunci cand tinerii au musafiri. Insa
cele mai categorice dintre toate poruncile sunt
acelea legate de preferintele politice si electo-
rale, care nu se admite sa fie diferite de cele
ale copiilor, nepotilor, unchilor, matusilor, ve-
rilor, verigoarelor si vecinilor! Daci nu vor res-
pecta fie chiar si numai una dintre amintitele
porunci, atunci mai devreme sau mai tarziu,
vor ajunge in cdminele de batrani, iar de aco-
lo direct in gropile cimitirelor! In loc de o su-
mard concluzie: Evident ca astfel de porun-
citori gl nerecunoscatori n-au minte sa gandeas-
ca ca e posibil ca si el sa aiba un tot atat de ne-
omenos final de viatd, precum cel descris in pu-
tinele mele cuvinte scrise!

Ioan Vulcan-Agniteanul
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»Filosofie“ constructiva in propriile locuinte

Este bine cunoscut faptul ca o viatd sdnidtoasa este una
in care armonia si echilibrul isi fac simtita prezenta. Ma-
joritatea oamenilor cautd sa aiba case cu incaperi cat mai
spatioase in care lumina solara si fie cea care aduce sta-
rea de bine.

Design, idee, stil sau moft...

Pornind de la idea ca spatiul in care locuim trebuie sa fie
atat primitor cat gi reconfortant, apelam din ce in ce mai
mult la designeri pentru a fi siguri ca vom avea o locuinta
cu stil. Pasionati de decoratiuni interioare sau nu, fiecare
dintre noi stim c& un rol foarte important in amenajarea
sau reconditionarea locuintei il constituie culoarea. Prin cu-
loare putem impresiona, ne putem relaxa sau putem soca.
Fiecare culoare are propria ei influentd asupra subconsti-
entului uman. Astfel, deseori, starea noastra de spirit este
in stransa legaturd cu mediul in care traim si intre diferi-
tele functiuni ale locuintei trebuie sa existe o comunicare la
nivel cromatic, care si confere nevoia de unitate a locuin-
tei. Spre exemplu, puteti merge pe o anumita nuanta in de-
corarea unei anumite camere, iar nuanta respectiva sa se
regiseasca si in alte finisaje sau decoratiuni care apartin
altei incaperi. Decorarea interioarelor in tonalitati calde, lu-
minoase, din gama culorilor de paméant este cea pe care fi-
losofia Vaastu Shastra o recomanda. Armonia nu presupu-
ne in mod necesar recursul la elemente spectaculoase: un
ambient armonios se poate configura cu ugurintd prin evi-
tarea stridentelor de orice natura.

sIratat“de numerologie

O parte antica a arhitecturii, originara din spatiul cul-
tural hindus, care urmareste obtinerea unor configuratii
armonioase pentru toate tipurile de constructii. Aceasta
stiinta poartd numele de Vaastu Shastra. Intentia acestei
discipline este aceea de a contribui la optimizarea existen-
tei conditiilor de viata ale persoanelor care locuiesc sau isi
desfagoara activitatea in cadrul acestor spatii. Potrivit
Vaastu Shastra numarul este esential in constructia sau
reabilitarea spatiului de locuit sau al biroului. Astfel, nu-

POVESTIRI CU TALC

O vorba buna

O familie moderna fericitda. Mama si tata cu servicii bu-
ne, o casd mare luatd pe credit. Fetita, unicul copil al fa-
miliei, crestea sub privirile ocrotitoare ale bunicii.

Femeia, trecutd prin viata, era inteleapta si stia si-i po-
vesteasca micutei tot felul de intamplari, incat parintii se
minunau ce copil destept au.

Inainte ca fetita sd implineasca 7 ani, bunica pleca aco-
lo unde merg toti oamenii la un moment dat: sa se odih-
neascd. Asa i-au explicat mama si tata copilei.

Intamplarea a facut ca cei doi parinti si aiba in acelasi
timp probleme la serviciu. Veniturile familie au scizut dras-
tic. Rata pentru casi nu mai putea fi platita. Singura solu-

merele ideale in care vor fi prezente in spatiul unei con-
structii, usile si scarile, ferestrele, coloanele si grinzile tre-
buie si fie ,calculate” in asa fel incat suma lor sa repre-
zinte un numéir par. Cea mai mare importanta este acor-
daté usilor si scarilor interioare. Este de dorit ca numarul
ugilor din locuinta sé fie unul par, dar nu multiplu de 5 cu
ultima cifra 0 (adicd 10, 20, 30,etc). Aceste numere sunt
privite cu circumspectie, intrucat cifrei zero ii sunt atribu-
ite diferite conotatii negative — din sfera semantica a ter-
menilor ,lipsa“, ,,absenta”, ,,neajuns®.

Usa principala a locuintei va avea, de preferintd, doua
canturi si se va deschide in exterior. Directiile cardinale
favorabile spre care va fi orientata aceasta sunt: nord si
nord-est (atragerea castigurilor materiale, prosperitate),
est (favorizeaza evolutia spirituals), sud si sud-est (fara
semnificatii, dar sunt considerate favorabile intrucat nu
sunt malefice).

Prin eliminare rezultd cd se va evita orientarea usii
principale spre vest sau nord vest, considerandu-se ca o
atare dispunere atrage instabilitate, fluctuatii pe toate pla-
nurile si probleme de sénéatate. Din motive lesne de inte-
les, este indicat ca usa principala a locuintei si fie poziti-
onata fata in fata cu o biserica sau un templu. In ceea ce
priveste ,finisajul“, o rama neagri care incadreazi usa
principala este considerata de rau augur. Nu mai putin in-
carcata de potential malefic este o usa care etaleaza dete-
riorari (zgarieturi, vopsea plesnitd). Se pare ci proprieta-
rului unei astfel de ,carti de vizita“ ii va fi extrem de greu
sa atraga respectul celor din jur, s dobandeasca prestigiu
sl recunoastere in societate.

O semnificatie similarad cu cea a unei usi vechi si nein-
grijite se regéseste si in cazul scarilor, cu specificatia ca
respectivii proprietari vor avea de suferit pierderi materi-
ale constante. Numarul de trepte va fi calculat astfel in-
cat, prin impartire la 3, sd se obtind intotdeauna restul la
2 (7,11, 17). In ceea ce priveste scarile interioare, acestea
nu vor porni imediat din fata usii principale si nici nu se
vor sfarsi in fata unei usi de la nivelul superior si vor avea
o forma usor curbata.

tie: sd vanda si sd-si cumpere un apartament mic si ieftin.
Mama plangea intr-o seara, suparata de situatia in care ajun-
sesera. Trebui si-si explice tristetea in fata copilului: ,,Vom lo-
cui intr-o alta casa care probabil n-o sa-ti placa”. Fetita intre-
ba nedumerita: ,De ce? In casa aceea nu va locui Dumnezeu?”.

Stia ea de la bunica: acolo unde oamenii se iubesc locu-
ieste Dumnezeu. Fetita continua:, Lasa cd am si-i spun eu
ingeragului sa-i transmita lui Dumnezeu ci ne mutam.”

Intre timp pe usa intrase si tatal si era martor la discu-
tie. Cei doi parinti s-au uitat unul la altul si au inteles
atunci cd oamenii mari au nevoie uneori sa priveasca via-
ta prin ochii si credinta unui copil.
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Cartofi de post

Ingrediente: Cartofi, ulei, sare, piper, vegeta, boia, ket-
ch-up, sos de rosii, cine doreste poate adauga si usturoi.

Mod de preparare: Cartofii se curata de coaja si se ta-
ie in felii nu prea subtiri. Se spala si se agseaza intr-un vas
mai adanc, dupi care se amestecd cu 1-2 linguri de ulei.
Deasupra se presara sare, piper, vegeta si putina boia. Se
amesteca totul bine si se adauga 3 — 4 linguri de sos de ro-
sii. Cartofii se pun apoi intr-o tava, care se introduce in cup-
torul bine incins. Se lasa la cuptor pana cand cartofii sunt
rumeniti gi patrungi. Cine doreste poate pisa deasupra car-
tofilor, inainte de servire, usturoi. Pofta buna.

ik L%y
o0 o ° ]
Boii si osia carului
Odata, doi boi trdgeau un car a carui osie scartiia fa-

ra incetare. Satui de atata zgomot, intrebara carul:
- De ce tipi atat, cd doar noi suntem cei care ducem greul?

Morala acestei fabule: Unii trudesc si duc greul, iar al-
tii se vaita.
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ACTUALITATEA EVANGHELIEI | Duminica a XXVII-a dupa Rusalii (Vindecarea femeii garbove)

, Femeie, esti dezlegata de neputintata!“
9 b

(...) Si, intrand, ochii

I se indreapta catre sarma-
na femeie garbova, una
dintre ,,acesti prea mici
frati ai mei, cum ii numeste
Mantuitorul pe toti sarma-
nii lumii. $i noi, la randul
nostru, ar trebui s nu ne
tulburam, sa nu slabeasca,
ci sa creasca iubirea noas-
tra atunci cand, mai ales in
biserica, am vedea pe cine-
va bolnav; garbovit intr-un
fel. indeosebi acolo sa se
indrepte ochii nostri. (...)

Calea

Tisus cautand, cu puterea
¢1 mila Lui — Insugiri dumne-
zelegtl rasadite siin noi, ca vir-
tuti — Isi indreapta ochii ctre
ea, 0 cheama gi rosteste: Fe-
meie, dezlegata esti de nepu-
tinta ta, isi pune mainile asu-
pra ei. Si prin méainile Lui, prin
puterea Lui — caci putere ie-
sea din El si vindeca pe toti ca-
re erau in fata Lui —ea se dez-
leaga; se indreapta si priveste
cu uimire in sus, spre El, spre
Cel de sus coborat la cei de jos.
Sa simtim gi s traim aceasta
taina a tainelor! Caci aceasta
este Calea: de sus, de la Dum-
nezeu coborand la noi, ca noi
& ne inaltam catre EL (...)

Cadere dramatica

(...) Hristos — care a luat
toate ale noastre pentru ca pe
toate sa le vindece, care ,S-a
facut pacat pentru noi, luand
Crucea, durerea pacatului, ca
sa biruie pacatul si moartea
—traia durerea sarmanei gar-
bove. De aceea s-a indreptat
cu ochii catre ea. Vedeti, de
optsprezece ani suferea. Ceva
mai inainte Mantuitorul vor-
bise de cei optsprezece peste
care cazuse atunci un turn, si
se zdrobisera. Numarul 181in-
seamna de trei ori cate sase.
Si numaérul sase, in talcuirea
celor vechi, e numar defecti-
bil. Deci de trei ori cate sase
arata cat de dramatica era ca-
derea femeii garbove.
Privireain jos

Garbovirea, starea aceas-
ta ultima, de a nu putea pri-
viin sus!, de a se fi schimbat
in tine sensul gravitatiei. Pen-
tru ca in pacat, cum spun Pa-
rintii, gravitatia isi schimba
sensul de la Dumnezeu (a-
ceasta este adevarata noas-
tra gravitatie) citre tine in-
suti, catre eul tau, catre pa-
mant. Nu ca pamantul nu a-
re in el tot taina dumnezei-
rii; dar e blestemat, din pri-

cina pacatului insuflat de de-
mon gi savarsit de om, prin
varsare de sange: Blestemat
este pamantul din pricina pa-
catului tau (Facerea 3, 17).
Si atunci, privirea in jos e ca-
derea din sensul existentei
tale. De aceea demonul e sim-
bolizat prin sarpe, care se ta-
raste pe pamant, cum a fost
pedepsit: ,Pe pamant te vei
tarl, cu pamant te vei hrani”
(Facerea 3, 14). Atunci, foa-
mea de pAmant a omului, foa-
mea de cele de jos e foamea
de pacat; si pacatul e painea
demonului. Adam a pus un
fel de nou inceput existentei,
spun Sfintii Parinti, cu privi-
rea aceasta in jos — in pacat,
striciciune si moarte.

Durerealuilisus

int:elegem, astfel, durerea
lui lisus pentru privirea noas-
tra in jos. El o dezleagi, si fe-
meia priveste in sus. Si toti
se bucura. Unul singur nu se
bucura in clipa aceea (si ra-
mane singur): mai-marele si-
nagogii. Un mai-mare al si-
nagogii, ca si lair, de maiina-
inte, a carui fetita, de doispre-
zece ani, murise. Si acolo nu-
marul este semnificativ: doi-
sprezece — de doua ori cate
sase. Aici, parca mai grav, de
trei ori. Dar, de unde Iair vi-
ne g1 se pleaca inaintea Man-
tuitorului, acesta se impotri-
veste, desi nuindrazneste sa-1
spuna de-a dreptul Mantui-
torului, ci vorbegte la plural,
adresandu-se multimii: Sase
zile sunt in care trebuie sa se
lucreze. Venind, deci, in aces-
tea, vindecati-va, dar nu in
ziua sambetei.

Odihnanuesomn

Sarmanul... Vindecarea,
pentru el, era un fel de mun-
cd, un fel de lucru; un fel de
munca sub blestem. Iar Iisus
venise sa ridice blestemul, sa

Calendar Crestin Ortodox

(saptamana 6 -

12 decembrie)

6V 1) Sf. ler. Nicolae, arhiepiscopul Mirelor Lichiei, facatorul de

minuni (Dezlegare la peste)

7 S 1) Sf. Mc. Filofteia de la Curtea de Arges; Sf. ler. Ambrozie,
episcopul Mediolanului (Dezlegare la peste)

8 D Sf. Cuv. Patapie; Sf. Ap. Cezar, Tihic si Onisifor (Dezlegare la
peste). Duminica a 27-a dupa Rusalii; Ap. Efeseni 6, 10-17; Ev.
Luca 13, 10-17 (Tamaduirea femeii garbove); glas 7, voscr. 2

9 L Zamislirea Sfintei Fecioare Maria de catre Sf. Ana; Sf.
Proorocita Ana, mama Proorocului Samuel (Dezlegare la peste)

10 M Sf. Mc. Mina, Ermoghen si Evgraf

11 M Sf. Cuv. Daniil Stalpnicul si Luca cel Nou

12 J 1) Sf. ler. Spiridon, episcopul Trimitundei, facatorul de minuni

(Dezlegare la peste)

vindece. Era zi de sambata,
sl sambata era ziua odihnei.
Dar lisus spusese si acel cu-
vant: Veniti la Mine toti cel
osteniti si impovarati si Eu
va voi da odihna!.

Sa luam aminte: S-a odih-
nit Dumnezeu la incheierea
zilelor Creatiei. Dar odihna
lui Dumnezeu — ¢i noi intele-
gem — nu e somn. Nu e som-
nul lenegului — cum va spune
un Parinte, nu e nici macar
somnul ostenelilor. Ci odihna
e pacea unui fapt implinit. E-
ra odihna zilelor Creatiei, si
la sfarsitul fiecareia din ele,
cum spune Scirptura: a viazut
Dumnezeu ca este bine — ca
este frumusete. Si zidindu-l
pe om, a zis Dumnezeu ca toa-
te sunt bune foarte. Apoi a sta-
tornicit in poporul lui Israel:
Sase zile sd-ti implinegti oste-
neala ta. Iar ziua a saptea e
ziua Domnului.

Culuare aminte

La acest cuvant, rogu-va,
cu luare aminte cercetand,
sa ascultam si sa intelegem.
Traducerea, talcuirea Vechiu-
lui Testament, trecerea in
limba noua a fiecarui neam,
s-a facut din doua surse. Iz-
vorul e unic: Vechiul Testa-
ment din limba ebraica. Dar,
in curgerea vremii, petrecand
poporul evreu in robiile asi-
riana si babiloniana, iar in
timpul imperiului lui Alexan-
dru Macedon raspandindu-se
s1 ajungand in alte tari, du-
pa sute de ani au mai uitat
limba stramosilor.

In ebraicaveche...

Limba ebraica veche —pas-
trati acest cuvant si talc —nu
avea decat consonante: b, p,
¢, d, g, sialtele. Sinureuseau
ca sa puna vocalele la locul
lor, si le lege. Sa dam un
exemplu: consonanta d, con-
sonanta b siconsonanta r; cu-
vantul astfel format era tra-
dus fie dabar (introducand
vocald a) — care Inseamna cu-
vant, fie deber (introducél}d
e), care inseamnd ciuma. In
loc de cuvant, ciuma! Trecem
acum la cuvantul rostit de
Mantuitorul, cand L-a ispitit
demonul si I-a zis, dupa pa-
truzeci de zile de post: Daca
esti Fiul lui Dumnezeu, po-
runceste pietrelor acestora sa
se faca paini. Mantuitoruli-a
raspuns atunci: Scris este: Nu
numai cu paine traieste omul,
cl cu tot cuvantul care iese
din gura lui Dumnezeu. Dar
in textul vechi este scris: Nu

s
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numai cu paine... ci cu tot ce
iese din gura lui Dumnezeu.
Deci, in textul ebraic lipses-
te ,,cuvantul”.

Ingreaca

Sipentru ca iudeii mai ui-
tasera limba — indeosebi cei
din Alexandria, oras mare al
imperiului elenist, inteme-
iat chiar de Alexandru Ma-
cedon —, pentru ei s-a tradus
cuvantul lui Dumnezeu, al
Vechiului Testament, in lim-
ba greaci. Au fost adusi de
laIerusalim, de la cele doua-
sprezece semintii ale lui Is-
rael, cate sase barbati, deci
saptezeci si doi de barbati,
care au tradus Vechiul Tes-
tament in intregime, cam pe
la anii 200 inainte de Man-
tuitorul Hristos. Si asa a a-
parut Septuaginta, adica Ve-
chiul Testament al celor sap-
tezeci de barbati. $i tot Ra-
saritul crestin, ortodocsii, au
tradus Biblia Vechiului Tes-
tament dupd Septuaginta.
Ieronim a tradus pentru lu-
mea latina, in secolul IV ca-
tre V, Vulgata, la inceput tot
dupi Septuaginta (Psalmii,
mai ales), dar mai apoi du-
pa textele ebraice (desi Feri-
citul Augustin i-a atras aten-
tia). SiaramasinApus, pen-
tru lumea catolica si protes-
tanta, traducerea dupa ebra-
ica, iar in Rasarit, in Biblii-
le noastre —dupa Septuagin-
ta. Dar, ce ati observat? Man-
tuitorul insusi, cum a rostit
cuvantul? — Nu numai cu pai-
ne va trai omul, ci cu tot cu-
vantul... — Deci agsa cum a-
pare in Septuaginta. Mantu-
itorul, apostolii asa au tra-
dus. Si aga am pdastrat noi
pana in ziua de astazi.

Traduceri

Ajungand aici, revenim
la acel cuvant al mai-mare-
lui sinagogii: Sase zile sa lu-
crati, iar nu in zi de sabat.
Sa nu lucrati!. De unde ros-
tea el cuvantul? Era fie din
Levitic 23, 3, fie, mai ales,
din Deuteronom 16, 8. In Bi-
bliile protestante asa este
scris! Sase zile sa-ti impli-
nesti lucrul tau, iar in ziua
a saptea si nu faci nimic.
Asa se incheie. Iar in tradu-
cerile francezi, engleza, ger-
mana: nici un lucru. In Bi-
blia dupa Septuaginta, du-
pa care Mantuitorul insusi
a citat cuvintele Vechiului
Testament, citim asa: Sa nu
faci in acele zile niciun lu-
cru, fird numai cele pentru

suflet. Am putea, oare, gasi
tocmai in Biblie acest nihi-
lism total? Nimic?

Pentruvindecare

Aceasta este, insa, o dra-
ma a constiintei umane, pe
care o regasim chiar in Evan-
ghelia de astazi, la sarma-
nul, mai-mare al sinagogii.
Mantuitorul lucra si 1i vor-
bea in acest adevar deplin
al existentei, aga cum se ros-
tise si1n Vechiul Testament:
»cele ale sufletului”. Cand
osteneala, munca noastra a
cazut sub osanda, cand ea e
patata de blestem, de sufe-
rintd umand (munca forta-
ta si atatea forme ale robi-
el; moartea insasi, in cele
din urma4), atunci, o aseme-
nea osanda a omului era
opritd. Dar nu binele era
oprit! Cum sa opreasca Dum-
nezeu cele pentru suflet? Si
pentru vindecarea lui si a
trupului. Pentru aceea a ve-
nit sa lucreze Dumnezeu.

Binele este etern

Acuza la adresa Mantui-
torului, cum citim in Evan-
ghelia dupa Ioan, indeosebi
aceasta era: ca dezlega sam-
bata. Sambata devenise —
pentru poporul evreu, se in-
telege — actul de referinta
capital al Legii, al crezului.
De aceea cautau sa-L invi-
nuiasca sisa-L omoare. Dar
binele este etern; Mantuito-
rul dezleaga constiintele, ini-
ma. El spune: Tatal Meu pa-
na acum lucreaza si Eu lu-
crez. Sa cugetdm adéanc la
lucrul lui Dumnezeu, la ac-
tul creator al Lui, la actul
binelui creator. Propriu-zis,
in actul creator si de viata
facator sta insasi fiinta bi-
nelui. Dumnezeu lucreaza,
creeaza in timp, iubitilor.

inceputul

Timpul unit cu actul cre-
ator si actul creator unit cu
timpul — aceasta este tema
capitala a Evangheliei de as-
tazi! Timpul nu e un cadru
fix — este intrarea vesniciei
in Creatie. Astdzi — numele
timpului lui Dumnezeu, eter-
nul acum intra intr-un ince-
put. El e inceputul, si prin el
existam. Timpul e deodata cu
zidirea, cu faptura, cu Crea-
tia. Citim acum primul ver-
set al Scripturii: La inceput
afacut Dumnezeu cerul i pa-
mantul (inceput si facere); la
fel cu primul verset al Evan-
gheliei dupa Ioan: La inceput
era Cuvantul si Cuvantul e-
ra la Dumnezeu si Dumne-
zeu era Cuvantul. Acesta e-
ra dintru inceput la Dumne-
zeu si toate printr-insul s-au
facut. El einceputul. Creand,
a zis Dumnezeu: Sa fie!. Man-
tuitorul cand predica asa in-
cepe: Amin, amin zic voua...;
iar Amin inseamna “sa fie”.
Iar noi incheiem orice ruga-
ciune cu Amin. Amin-ul nos-
tru e la sfarsit, un raspuns la
54 fie” al lui Dumnezeu. (...)

Ceasurile

Am cugetat, dupa randu-
iala sfanta, pornind de la acel

»,sa fie” al fiecaruia, in Hris-
tos, ca El este Amin-ul a tot
omul din lume: incepi ziua,
sfintind-o, cu Tatal nostru,
apoi, din Ceaslov (cea mai bo-
gata carte de rugaciuni a creg-
tinului ortodox) — Ceasurile,
nigte slujbe anume randuite,
ale Ceasurilor, punctand tim-
pul, oriunde ne-am afla. Pen-
tru ca cele randuite in Cea-
suri — intai, al treilea, al sa-
selea, al noualea — sunt tro-
parele in legatura cu viata
Mantuitorului, iubitilor.

La ceasul intai:,,Diminea-
ta auzi glasul meu, impéra-
tul meu si Dumnezeul meu.”
La ceasul al treilea ce eveni-
ment a avut loc? — Pogora-
rea Duhului Sfant, la Cinci-
zecime. Si e troparul: ,,Doam-
ne, Cel ce pe Preasfantul Tau
Duh in ceasul al treilea L-ai
trimis Apostolilor T4i, pe Ace-
la, Bunule, nu-L lua de la
noi, ci i1 innoieste intru noi,
cei ce ne rugam Tie”. Ceasul
al saselea, asa cum citim in
Ceaslov: ,,Cela ce in ziua si
in ceasul al saselea pe Cru-
ce ai pironit pacatul cel cu
indrazneala facut de Adam
in rai, s1 inscrisul greselilor
noastre rupe-l, Hristoase
Dumnezeule, si ne mantu-
ieste pe noi.” Aici, gandesti
ca Mantuitorul, pe Cruce fi-
ind, a rupt inscrisul pacate-
lor noastre, blestemul nos-
tru. Iar Ceasul al nouilea,
la trei dupa-amiaza:,,Cela ce
in ceasul al noualea pentru
noi cu trupul moarte ai gus-
tat, omoara cugetul trupului
nostru, Hristoase Dumneze-
ule, si ne mantuieste pe noi.”

Saterogi!

Altfel spus, din moment in
moment, in timpul zilei, ori-
unde te-ai afla, s gandesti si
sa te rogi: la ceasul al treilea
a coborat Duhul Sfant...
Doamne, fi-ne vrednici pe
noi, Duhul Sfant s& lumine-
ze in noi! Duhul de viata fa-
cator. Si Doamne lisuse Hris-
toase, miluieste-ma!; la al sa-
selea, Mantuitorul, pe Cru-
ce, a rupt inscrisul pacate-
lor. La fel zici: Doamne, Ii-
suse Hristoase, Fiul lui Dum-
nezeu, miluieste-ma!; iar la
alnoudlea, cand Domnul Si-a
dat duhul pe Cruce, la fel te
gandesti sirostesti acelasi cu-
vant: Cela ce in ceasul al no-
uédlea pe Cruce moarte ai gus-
tat, Hristoase Dumnezeule,
omoara cugetul trupului nos-
tru. Omoara cugetul mortii!
Si se inalta atunci sufletul,
mintea ta citre Inviere. C&-
ci in Hristos ultimul cuvant
nu-i moartea, ci invierea si
viata. Privirea in sus!

Doamne, lisuse Hristoase,
Fiule si Cuvantul lui Dum-
nezeu, cu rugaciunile Maicii
Tale si ale tuturor sfintilor,
ne scoate si pe noi din orice
garbovire, din orice cadere
sub stricaciune si moarte! Si
inaltd mintea, sufletul nos-
tru catre Tine, Izvorule al vie-
tii, al nemuririi! Amin.

Parintele Constantin

Galeriu

(Titlul si intertitlurile

apartin redactiei)
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OCOLUL SILVIC IZVORUL FLORII R.A. cu sediul in orasul
Avrig, str.Horia nr.8, jud. Sibiu tel. /fax 0269/524349 orga-
nizeaza in data de 11.12.2024, ora 10,00 la sediul sdu LI-
CITATIE TN PLIC TNCHIS PENTRU pentru exploatare an regie
proprie cu agenti economici atestati sau anchiriaza utilaje

ANUNT LICITATIE PUBLICA

URBANA SA, cu sediul in Sibiu, str. A. Saguna, nr. 9, organizeaza licitatie publica cu
strigare la sediul societatii, pentru inchirierea spatiilor cu alta destinatie decat aceea de
locuinta situate in Sibiu:

psihologul care vindeci
sufletele prin muzici

an vederea exploatarii a urmatoarelor partizi : Strada Nr. Suprafata. Data si ora organizarii
* Primaria Turnu-Rosu : P.1331 volum-456,91 mc; mp. licitatiei
P.1317 volum-664,59 mc
* Primaria Avrig : P.1356 volum-51,10 mc; P.1350 vo- Tiglarilor bl. B4 ap.63 31,12 10.12.2024 11:30
lum-36,24 mc; P.1344 volum-25,42 mc Tiglarilor bl. G2 ap.15 10,01 10.12.2024 12:00

Vizionarea se face pana an data de 11.12.2024

Depunerea ofertelor se face la sediul ocolului pana in
data de 11 decembrie 2024 la ora 09,50..
In caz de neadjudecare, se va proceda la negociere directa.
Sef Ocol
Ing.Prodan Ovidiu

Termenul limita de inscriere la licitatii este 09.12.2024, ora 15:00

Informatii suplimentare se pot obtine la secretariatul societatii, la tel: 0269/211.183 si
pe website-ul societatii: www.urbanasibiu.ro. Caietele de sarcini se achizitioneaza de la
sediul societatii.

IMOBILIARE

® Inchiriez pe termen lung apar-
tament 3 camere, hol, bucatarie,
doua bai, balcon, zona Spital-
Gara, mobilat si utilat (pretabil
pentru locuinta, birouri, cazare
muncitori, cabinet medical sau
alte variante). Pretul zonei. Tele-
fon 0745647800.

m Vand casa in Seica Mare, pa-
tru camere, bucatarie,
dependinte, curte, grading,
suprafata totald 1100 mp.
Informatii la tel. 0741078971.

ANGAJARI

H Pensiunea Mirani cauta colabo-
ratori ospatari/ajutori de ospa-
tari, pentru perioada verii si eve-
nimente. Tel.: 0741-225.865.

CITESTE | Metaverl

pe www.mesageruldesibiu.ro

Vand miere certificata bio:
Rapita 20 lei/kg, Tei 25,
Poliflora 25, Amorfa 30,
Salcam 35, Mana 40.
Tinctura de propolis bio 10
lei/20ml Tel 0726-718-599

m Vand stofe, postav, dasagi
si traisti. Tel. 0733-490.640

m Societate comerciala vinde
umerase vrac (confectionate

Scaneaza codul QR
cu smartphone-ul sau

tableta pentru a citi cele din plastic, lemn, metal), di-
e e e e 3o cepe verse modele import Germa-
mai noi stiri din Sibiu! nia. Pret avantajos. Informatii
la telefon 0744.522.563.
ANUNT DE VANZARE

PIETE SIBIU S.A.
VINDE

autoutilitara N2 cu macara, marca MAN, tipul TGL
12.180, capacitate cilindrica 4580 cmc, culoare ALB -
ROSU, inmatriculatd, an fabricatie 2012, rulaj: 216.817
km, macaratip PK175008, nr.fabricatie 100150856/2012,
Sn 7,3 t, lungime brat 8 m.

Pret: 170.000 lei.

Informatii suplimentare: tel: 0720 110 130
email: piete@sibiu.ro.

VAND TEREN INTRAVILAN

pe str. Cosasilor in Dezmir
(Apahida-Cluj),

in suprafata de 1.000 mp,

cu front la strada si curent.

Pret 70 €/mp.

Detalii la telefon: 0742-164697

jg‘- Il’b Tursib S.A. angajeaza

director economic

Tursib S.A, compania de transport public in comun din
Sibiu angajeaza director economic.

Toate detaliile cu privire la desfasurarea procesului de
recrutare, conditiile obligatorii de indeplinit, documente
necesare pentru inscriere precum si criteriile de evaluare/
selectie finala a candidatilor sunt disponibile pe site-ul
www.tursib.ro Tn sectiunea “Cariera”.

Dosarul de candidaturd se poate depune pdnd in data
de 10.01.2025, ora 15:00, la Registratura Societatii TUR-
SIB S.A. din Sibiu, Strada Munchen, numdrul 1.

Te asteptam in echipa noastra!

sc. LEGOCOM IMPEXsr.

tel: 0745/253.789
str. Dinamului nr.5, Sibiu

e Legatorie arhivistica

conform legii 16/1996

e Legatorie proiecte

e Reconditionat carti

Anunturi GRATUITE
prin SMS!

Trimiteti textul prin
mesaj la telefon
0731.361.966 (tarif
normal), iar anuntul va
aparea in urmatoarea
editie tiparita a
ziarului.

Oferta se adreseaza
doar persoanelor fizice.
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Serie buna pentru sibieni

B Elevii lui Maldarasanu vor ,,sa bata fierul pana-i cald“, luni, de1a 17,30, cu Otelul Galati

FC Hermannstadt conti-
nua cursa spre partea
superioara a clasamentu-
lui cu un meci pe teren
propriu. Luni, 9 decem-
brie, de la ora 17,30, va
intalni Otelul Galati pe
Stadionul Municipal,
intr-o partida din cadrul
etapei a 19-a a Superligii.

Dan GREAVU

Trupa lui Maldarasanu
parcurge o perioada buna,
cu 2 victorii consecutive in
campionat, urmate de o re-
miza cu Farul in Cupa Ro-
maniei, la jumatatea aces-
tel saptamani. Mai intai a
invins liderul la zi in acel
moment, U Cluj, apoi a re-
usit primul succes in depla-
sare din acest sezon, sam-
bata, 30 noiembrie, la Clin-
ceni, 2-1 (0-1) cu Unirea Slo-
bozia. Gazdele au deschis
scorul in minutul 20, prin
Coand4, cu un sut de la dis-
tanta pe sub Cabuz. Porta-
rul sibienilor s-a revansat
pana la intrarea la cabine,
cu parade extraordinare la
actiunile lui Gele gi Lauren-
tiu Vlasceanu.

Sibienii au fortat dupa
pauza, reusind sa intoar-
ci extraordinar. In minu-
tul 49, Ianis Stoica a su-
tat de la marginea careu-
lui, balonul a fost deviat
de un aparator advers, min-
gea a ajuns la Chitu, care
1-a executat pe Rusu din 8
metri. Dupa o perioada
echilibrata, cu FC Herman-
nstadt atenta in aparare

e ‘ '-':"
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Clasament Superliga

1. CFR Cluj

2. ,U“ Cluj

3. FCSB

4. Dinamo Bucuresti
5. ,U“ Craiova

6. Petrolul Ploiesti

7. Sepsi Sf. Gheorghe
8. Rapid Bucuresti

9. Otelul Galati

10. UTA Arad

11. Farul Constanta
12. Poli lasi

13. FC Hermannstadt
14. FC Botosani

15. Unirea Slobozia
16. Gloria Buzau

si iute in atac, Balaure a
gasit traiectoria perfectd
de la 30 de metri, in mi-
nutul 90+5, cu 30 de se-
cunde inainte final. Un gol
decisiv, care a adus prima
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victorie in acest sezon pen-
tru echipa sibiana!

In urma acestui rezultat,
FC Hermannstadt a urcat
pe locul 13 in clasament, cu
19 puncte.

30-20 31
25-15 30
27-19 30
27-19 29
28-19 28
19-15 27
25-21 26
22-17 25
14-16 23
16-19 21
17-24 21
18-26 21
21-31 19
15-23 18
15-25 18
18-28 16
Echipele:

Unirea Slobozia: D. Ru-
su—Medina, Antoche, Pospe-
lov, C. Toma ('46, Serbani-
ca) — Coadi, Perianu — Afal-
na ('80, Pacionel), S. Cama-

ra, Vlasceanu (45, Doroban-
tu) — Gele (90, F. Ilie). An-
trenor: Adrian Mihalcea

FC Hermannstadt: Ca-
buz — Capusa ('46, Bus),
Bejan, Ionut Stoica — An-
twi ('83, Negut), Murgia
('75, Kujabi), Ivanov, Tia-
go Goncalves — Balaure,
Chitu, Ianis Stoica ('75, R.
Popescu). Antrenor: Ma-
rius Maldarasanu.

Remiza cu Farul

Miercuri, in etapa secun-
da a Grupei C a Cupei Ro-
maniei, FC Hermannstadt si
Farul Constanta au termi-
nat la egalitate, 1-1 (0-0). Du-
pa o prima repriza echilibra-
ta, cu sibienii mai periculosi,
prin Negut (21 si ‘42), Farul
a reusit sa deschida scorul
in minutul 55 prin Radasla-
vescu, cu un gut plasat din
afara careului: 0-1

Maldarasanu a mutat
imediat, aruncandu-iin lup-
ta pe Biceanu si Ivanov. Re-
actia a fost rapida, sibienii
reusind egalarea prin Cris-
ti Negut (‘66), extrem de ac-
tiv in acest meci: 1-1. Aces-
ta a punctat cu un ,trasor
in vinclu, de la mare dis-
tanta, la coltul lung, care
l-a surprins pe portarul con-
statean. Egalarea a venit
dupa ce, cu 2 minute inain-
te, Ivanov nimerise bara cu
un sut puternic.

Acelasi Negut a trimis
putin pe langa dupa o cen-
trare a lui Tiago Concalves
('82). Ganea a semnat ulti-
ma ocazie a partidei, sut pes-

te poarta din careu, in ur-
ma unui joc in care ambele
echipe au cautat victoria.

Echipele

FC Hermannstadt jucat
intr-o formula ,,de Cupa“,
cu: Mutiu — Capusé, Bejan,
Selimovic, Goncalves — Oro-
ian (‘72, Balaure), Bicea-
nu (‘62, Ivanov), Kujabi
('83, Deaconu), Iancu ('83,
R. Popescu) — Negut, Bus
(‘62, Chitu).

Farul Constanta: Ducan
— Aioanei (‘62, Ganea),
Tiru, Gustavo ('73, Alibec),
Buta — Dican, N. Popescu
(‘62, Banu — '73, Casap),
Vina — Radaslavescu, Ian-
cu ('73, Cojocaru)

Ocazia perfecta

Sibienii vor ,,sa bata fie-
rul pana-icald®, luni, cu Ote-
lul Galati. Mai ales ca reve-
latia startului de sezon s-a
topit incet-incet, ajungand
acum la jumatatea clasamen-
tului, pe locul 9, cu 23 de
puncte. In ultimele 11 etape
de campionat, a bifat o sin-
gura victorie si 5 remize, tru-
palui Dorinel Munteanu pa-
rasind asadar zona play-off,
dupa un start perfect.

in tur, FC Hermannstadt
a avut o prestatie solida la
Galati, dar a cedat cu 0-1in
urma unui gol marcat de Ju-
ric in minutul 87. Sibienii
au controlat jocul, au ratat
ocaziile meciului, insa au
avut parte de ghinion la una
din rarele actiuni la poarta
lui Cabuz.

Luptatori sibieni pe podium

Sportivii de la Puma Club
si Hwarang Sibiu au avut
parte de noi succese, luna
trecuta, la Balkan
Taekwon-do Open Cup, com-
petitie desfaguratd in Bul-
garia. Titluri g1 numeroase
medalii, atat cu luptatorii
de la cluburi, cat si cu cei
cooptati in lotul Romaéaniei.
Mai mult, Andrei GANDI-
LA (Puma Club) a cucerit
trofeul oferit celui mai bun
sportiv la categoria 8-9 ani,
in vreme ce Alexandru BA-
ILA (Hwarang Sibiu) a fost
desemnat cel mai bun seni-
or al competitiei!

»Pumele“,in top

Puma Club Sibiu a avut
4 sportivi in lotul Romaniei
la Balkan Taekwon-do Open
Cup. Stefania VACARIU a
fost pe locul I'la lupt4, la tull
si pe echipe, Eva TUDOSIE
a castigat competitia la tull,
Antonia TODOR a terminat
pe locul 1 la lupte echipe si
pe 3 la lupta individual, iar
Radu ILIES a incheiat pe 2
la lupte echipe.

Tot in cadrul competiti-
ei din Bulgaria au mai par-
ticipat inca 10 sportivi gi
sportive de la Puma Club,
cu rezultate excelente: 7 ti-
tluri, 2 medalii de argint si
4 de bronz.

® Andrei GANDILA — locul
1 la tull, locul 3 1a speed kick
— ¢l trofeul de cel mai bun
sportiv la categoria 8-9 ani!!!
® Paul TODOR - locul 1 la
lupta, locul 1 la tull
® Timea GANFALEAN - lo-
cul 1 la tull, locul 2 la lupta
® Victor LINCA—locul 11a tull
Alexandru POPOVICI - lo-
cul 1 la lupta
® Cezar ORGESAN - locul
1 la tull
® Flavian BUCSA — locul 2
la tull
® Lidia GANDILA — locul 3
la tull, locul 3 la lupta
® David LALA — locul 3 la
lupta
in urma acestor rezultate,
Puma Club a terminat com-
petitia pe 6 in clasamentul
pe medalii si pe un onorant
loc 3 in cel al cluburilor.
,2Pumele® au anuntat par-
ticiparea la Jaguar Open
Taekwon-do, in perioada 6-8
decembrie, la Tg. Mures, cu
un lot numeros.

AlexBaila, extraordinar

Echipa Hwarang a par-
ticipat la Balkan Taekwon-do
Open Cup cu 7 sportivi, alti
4 reprezentand Romania,
alaturi de lotul national.
Sub steag tricolor, Alexan-
dru BAILA a fost extraor-
dinar, cucerind titlurile la
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tull si lupta, si terminand
pe 3 la spargeri forta si lup-
ta echipa. A fost desemnat
cel mai bun senior al com-
petitiei! Teodor BAILA a cu-
cerit titlul la tull, la lupta
a terminat pe 2, iar la lup-
ta echipa pe 3. Daniel CRIS-
TACHE a cucerit titluri la
tull si lupta.

® Hwarang a cucerit meda-
11 prin:

®m Victor RACASAN — Locul
I la tull

m Casiana RACASAN — Lo-
cul IT 1a tull

B Bohdana FARACE - Lo-
cul IIT 1a tull

T — |

Sansa impacarii cu fanii

CSU Sibiu are ocazia sa-si
impace fanii, nemultumiti du-
pa cele 3 infrangeri ,,urate”, la
scor, cu U-BT Cluj Napoca
(60-100), CSM CSU Oradea
(64-93) si respectiv CSO Vo
luntari (68-112). Elevii lui
Rinkevicius vor intalni FC
Arges Pitesti, sambata, 7 de-
cembrie, de la ora 19, in Sala
Transilvania, intr-un meci din
cadrul etapeia 11-a a Ligii Na-
tionale de baschet masculin.
Cu moralul la pamant, ,,vultu-
rii“ au parte de un nou adver-
sar dificil, care a jucat in acest
sezon si in FIBA Europe Cup.
Gruparea pitesteana a avut de
suferit in urma participarii pe
mai multe planuri, insa in ul-
tima luna si-a regasit caden-
ta, astfel incat a reusit o serie
pozitiva de 5-1. In ultima par-

tida, a dispus pe teren propriu
de Dinamo, scor 71-58.

Cu un program infernal
pe final de an, CSU Sibiu poa-
te regasi calea spre victoril
alaturi de suporteri. Ocazia
ar fi luni, dupa care urmea-
za o luna cu 3 deplasari si un
joc acasa: saptamana viitoa-
re la Constanta, pe 18 decem-
brie la Tg. Mures — in Cupa

Romaniei, apoi pe 21 decem-
brie cu Rapid in Sala Tran-
silvania, dupa care o depla-
sare la Dinamo.

Locul 10 in acest moment
in clasament, cu un bilant de
4-6, sibienii sunt din nou in
pericol sa rateze calificarea in
faza urmatoare a competitiei.
In aceste conditii, miza parti-
dei de luni e uriaga. (D. G.)

»Calaretii“ mergla Focsani

Echipa de liga secunda
CSC 1599 Selimbar va intal-
ni in deplasare, sambata, 7
decembrie, delaora 11, CSM
Focsani, intr-un meci din ca-
drul rundei a 16-a. Elevii lui
Nelutu Luca vor avea ,,0 pai-
ne de méancat®, in conditiile
in care gazdele n-au rupt gu-
ra targului in acest sezon. Cu
doar 3 victorii, la fel ca selim-

barenii, ocupa de abia locul
19, cu 11 puncte.

Una peste alta, va fi totusi
un duel al codaselor, desi ,,ca-
laretii rosii“ au prins avant
dupa plecarea lui Schuma-
cher g1 preluarea echipei de
catre interimarul Luca. Sub
comanda acestuia, CSC Se-
limbar a castigat in deplasa-
re la Dumbravita, scor 3-2, si

a facut un joc bun pe teren
propriu cu Steaua, in runda
trecutd, la Cisnédie. Din pa-
cate, ,militarii“ s-au impus
totusi la limita, in urma unui
gol marcat de Maeschi (‘62).

Va fi penultimul meci din
acest an pentru ,calareti®
care vor incheia la Cisnadie,
saptamana viitoare, intr-un
duel cu FC Bihor. (D. G.)
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