Ziarul din inima orasului

Sportivi performanti, propusi pentru
premiere de cluburile sportive sibiene
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Mihai Cotel, cel mai
cunoscut cavaler roman
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Medieseanul Mihai Cotei, membru al Ordinului Teutonii Transilvaniei, a fost extraordinar in aceastia
vara, laFestivalul Medieval Oradea, unul dintre cele mai mari din tara gi din aceasta parte a Europei.
A reprezentatin premieria Roméania, la o probi extrem de spectaculoasa: turnirul culancea, olance
speciald proiectati si crape laimpact. S-aluptat admirabil, reusind s se califice in Finala turneului
»Grifonul de Aur” (Golden Gryphon Tournament), in conditiile in care s-au aflat la start 14 cavaleri
din Canada, Franta, Norvegia, Slovaciasi, in premierd, Romania.
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Animal Life Sibiu cauta voluntari pentru
campaniile de sterilizari din Talmaciu gi Raginari

Animal Life Sibiu cauta voluntari pen-
tru campaniile de sterilizari din Talmaciu
si Rasinari. Oricine iubeste animalele, es-
te invitat sa se alature.

,Cautam voluntari inimosi pentru cam-
pania de castrari!

Daca iubesti animalele g1 vrei sa ajuti la
reducerea numarului de animale fara ada-
post, alatura-te echipei noastre! Vei avea
ocazia sa contribui la o cauza importanta
1 sa faci o diferenta realda in comunitate”,
transmit reprezentanti Animal Life Sibiu.

Campaniile de sterilizare din Talmaciu
si Raginari se vor desfasura in perioada
26-31 octombrie 2024.

Se cauta voluntari pentru ingrijire ani-
male, persoane care sa ajute la organizare
si logistica, dar este binevenit oricine do-
reste sa contribuie cu cu timp g1 energie.

,Daca esti interesat, scrie-ne un mesaj pri-
vat sau contacteaza-ne prin email animalli-
fe.ro@gmail.com pentru mai multe detalii.

Hai sa facem o echipd impreuna!”, mai
transmit reprezentantii Animal Life Sibiu.

Duminica se incheie sezonul turistic
al Mocanitei de pe Valea Hartibaciului

Duminica se incheie sezonul turistic al mo-
canitei de pe Valea Hartibaciului. In ultima
z1, voluntarii mocanitei au pregatiti plimbari
speciale pentru iubitorii de natura.

Duminica asta, 27 octombrie, incheiem
sezonul turistic la Mocanita Vaii Hartiba-
ciului, si o facem in stil mare! Puteti opta
pentru o calatorie simpld cu mocanita sau
pentru pachetul mocéanita + vizitarea bise-
ricii fortificate din Hosman, cu pranz in cur-
tea casel parohiale, noi vom pune la bata-

ie toate vagoanele de calatori si, pentru ca
soarele se anunta generos, colega noastra
Magda isi aduce telescoapele si ii invita pe
toti cel prezenti la o inedita observare so-
lara, la sfarsitul calatoriei, completata de
explicatiile ei de astronom profesionist.
Profita de o zi perfecta de toamna si de ex-
periente inedite la mocanita si rezerva-ti ex-
perienta preferata la linkul din primul co-
mentariu! Ne vedem la mocanitd”, transmit
reprezentantii Asociatiei Prietenii Mocanitei.
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Premierul Marcel
Ciolacu s-a tinut
de cuvant si a alocat
aceasta suma, prin
Hotarare de Guvern,
in data de 9 octombrie.
Anuntul a fost facut de
primarul din Jina si de cel
din Poiana Sibiului, in fa-
ta a peste 600 de margi-
neni veniti la Jina pentru
a cunoaste echipa Parti-
dului Social Democrat Si-
biu care candideaza la ale-
gerile parlamentare.
Lavinia Sandru, arde-
leanca si cunoscut jurnalist,
deschide lista pentru Senat,
fiind urmata de Claudiu Mu-
resan — senator in functie,
Mihai Ionela — medic pri-
mar chirurgie urologica, asis-
tent universitar si consilier
municipal, Romulus Iagaru
—profesor universitar i An-
dreea Frincu — economist.
La Camera Deputatilor,
lista este deschisa de pre-
sedintele organizatiei jude-
tene, Bogdan Trif, deputat,
care este urmat de Dumi-
tru Beschiu, cunoscut an-
treprenor din Marginime,
side avocatul Laura Barac,

Guvernul Marcel Ciolacu
aalocat 56.072.692 delei
pentru finalizarea
proiectului de introducere
a retelei de gaze naturale
in comunele Ji ina, Poiana
Sibiului si Tilisca (CP)

in prezent consilier local.
Lista este completata de:
medicul Stefania Serban —
managerul Spitalului CFR
din Sibiu, Corina Bokor —
inginer, fost viceprimar al
municipiului Sibiu, Marius
Novac — profesor, inspector
scolar general, Constantin
Popa — antreprenor si Co-
tizo Draia — cunoscut me-
dic de urgenta.

Avem o echipi puternica
sl competenta, care vine in
sprijinul tuturor sibienilor.
Am demonstrat-o si aici, in
Marginimea Sibiului. impre-
una cu primarul din Poiana
Sibiului, Adrian Iovi, sicu Va-
sile Beschiu, primarul din co-
muna Jina, am fost la premi-
erul Romaniei, care a inteles
necesitatea continuarii pro-
iectului de alimentare cu gaz
sl a alocat suma necesara
pentru finalizarea acestuia.

Echipa PSD Sibiu repre-
zinta calea sigura pentru
judetul nostru!

Bogdan Trif,
Presedintele
Organizatiei Judetene
PSD Sibiu

Raluca Turcan:
»Cinematografia ne uneste
din nou aici, la Sibiu!”

»Orasul nostru este
scena deschisa pentru
cea de-a 31-a editie a
Festivalului internatio-
nal de cinema de non-fic-
tiune de la Sibiu.

Se vor spune povesti
adevarate, vor fi prezenta-
te destine si realitati care
vor invita publicul la ima-
ginatie. ASTRA FILM FES-
TIVAL promite experien-
te unice si profunde care
ne pun pe ganduri si ne
migca sufletele.

Am fost, inca de la pri-
mele editii, un fan si un
sustinator al Festivalului
ASTRA FILM, iar astazi,
ca ministru al Culturii, am
bucuria sa felicit un eve-
niment care a crescut de
la an la an. Filme docu-
mentare, spectacole imer-
sive, oportunitati pentru
tinerii cineasti, ateliere de
film pentru copii — toate
vor face din AFF 2024, o

editie ce promite a fi greu
de uitat.

Astra Film Festival, As-
tra Multicultural, Festiva-
lul International de Tea-
tru de la Sibiu (FITS),
SCAF, Sibiu Jazz Festival,
ARTmania sau Sibiu Ope-
ra Festival sunt doar ca-
teva dintre evenimentele
pe care Ministerul Cultu-
rii le sustine in Sibiu in
acest an si care aduc bu-
curie publicului sibian si
turistilor care vin aici — de
multe ori special pentru
astfel de momente extra-
ordinare.

Felicit intreaga echipa!
In mod special pe sufletul
acestui festival, Dumitru
Budrala, pentru efortul de
a transforma AFF intr-un
reper al documentarului
global s1 11 doresc succes in
continuare in misiunea de
a inspira si educa prin ci-
nematografie!”

SondaJ Cine sunt candidatii care intra
in turul doi al alegerilor prez1dent1ale.

Potrivit intentiei de vot
exprimate de romani, lide-
rii PSD si PNL, Marcel Cio-
lacu si Nicolae Ciuci, sunt
principalii favoriti pentru
Cotroceni, pentru turul doi
al alegerilor prezidentiale.

Ciuca 51 Ciolacu,
in ,,ﬁnala”
pentru Cotroceni

Prezidentiale cu Ciuca
si Ciolacu in turul doi si
alegeri parlamentare cu
PSD, PNL si AUR in to-
pul preferintelor roméani-
lor. In acelasi timp, potri-
vit sondajului Inso-
mar-Avangarde, mai bine
de o treime dintre romani
nu stiu cu cine vor vota la
alegerile prezidentiale din
24 noiembrie.

Intentu de vot pentru
aleger:le prez1dent1a1e

Cei mai multi dintre ro-
mani spun ca vor merge si-
gur la vot.

La intrebarea ,,Dumnea-
voastra personal, stiti cu ci-
ne veti vota la alegerile pre-

zidentiale de pe 24 noiem-
brie?”, 61% au declarat ca
stiu cu cine vor vota, 36%
au spus ca nu stiu, iar 3%
nu stiu sau nu raspund.

In ceea ce priveste pre-
zenta la scrutinul din 24
noiembrie, 65% spun ca in
mod sigur vor vota, 24%
spun ca ,probabil” vor vo-
ta, 6% spun ca ,probabil”
nu vor vota, 3 % spun ca
sigur nu vor vota.

In ceea ce priveste optiu-
nile pentru alegerile prezi-
dentiale, pe primul loc se si-
tueaza Marcel Ciolacu—28%,
urmat de Nicolae Ciuca—19%.

Potrivit intentiei de vot
exprimate de romani, cla-
samentul este continuat de
George Simion — 16%, Ele-
na Lasconi — 13%, Mircea
Geoand — 11%, Cristian Di-
aconescu — 5%, Kelemen
Hunor — 4%.

Ce spun romanii
despre alegerile
parlamentare

In ceea ce priveste vo-
tul la alegerile parlamen-
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tare, celi mai multi dintre
cei chestionati au indicat
PSD — 31% si PNL - 22%,
partide urmate de AUR —
16%, USR — 14%, SOS Ro-
maéania — 5%, UDMR - 5%,
Romaénia in Actiune (care
sustine candidatura lui
Geoani) — 3%.

46% dintre cei chestio-
nati considera nedemocra-
tica decizia CCR de a ii in-
terzice Dianei Sosoaca si
candideze la alegerile pre-
zidentiale, in timp ce 43%
o considera democratica.

Sondajul autofinantat In-
somar-Avangarde, a fost re-
alizat in perioada 10— 20 oc-
tombrie, pe un esantion de
1.190 de subiecti, prin meto-
da ,face-to-face” — teren, la
domiciliul respondentilor.
Eroarea maxima de esanti-
onare, la un nivel de incre-
dere de 95%, este de +/- 3,1%.

Alegerile prezidentiale
vor avea loc pe 24 noiembrie
si 8 decembrie, iar cele par-
lamentare se vor desfasura
pe 1 decembrie, de Ziua Na-
tionald a Romaniei.

Iertatiin prag de alegeri

Plenul Camerei Deputatilor
a adoptat, marti, un proiect
de lege potrivit caruia nu
se recupereaza sumele
incasate necuvenit cu titlu
de pensie, indemnizatie
sociala pentru pensionari
si indemnizatie

pentru insotitor.

Plenul Camerei Deputati-
lor a adoptat, marti, un pro-
iect de lege potrivit caruia nu
se recupereaza sumele inca-
sate necuvenit cu titlu de pen-
sie, indemnizatie sociala pen-
tru pensionari si indemniza-
tie pentru insotitor, scrie Mo-
nitorul de Cluj.

Proiectul de lege vizeaza
asigurarea unei forme de pro-
tectie a pensionarilor, indi-
ferent de categoria de pen-
sie de care acestia benefici-
aza, in situatia emiterii unor

decizii de recuperare a su-
melor platite necuvenit ul-
terior datei de 1 octombrie
2014, precum si sub condi-
tia neretinerii culpei benefi-
ciarilor in raport cu modul
de generare a debitului.
,Prin derogare de la preve-
derile Legii nr. 360/2023 pri-
vind sistemul public de pen-
sii, debitele constituite sau ca-
re urmeaza a fi constituite in
sarcina beneficiarilor sistemu-
lui public de pensii, reprezen-
tand sume incasate necuvenit
cu titlu de pensie, indemniza-
tie sociala pentru pensionari
sl indemnizatie pentru insoti-
tor, nu se recupereazi”’, pre-
vede initiativa legislativa.
Proiectul de lege a fost
adoptat de Senat, iar Came-
ra Deputatilor este for deci-
zional in acest caz.
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 Consiliul
Judetean Cluj

Descopera Riga cu zboruri directe

din Cluj-Napoca!
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Bucurd-te de o calatorie rapida si confortabila cu Air Baltic
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LOCAL 3

Consiliul J udetean

Sibiua operatlonallzat
Ghlseul unic de
eﬁc1en§a energetica

Infiintat in baza OUG
92/2024, Ghiseul unic de efici-
entd energetica functioneaza
la sediul Consiliului Judetean
Sibiu, strada General Maghe-
ru nr. 14, cu program de luni
pana joi, intre orele 09.00 —
15.00, vinerea 09.00 — 12.00.

Sprijin pentru
Implementarea
pr01ectelor finantate
prinPNRR

Aceastd structura a Di-
rectiei Strategii si Proiecte
are rolul de a sprijini enti-
tatile de la nivel national in
vederea implementarii gi
atingerii indicatorilor asu-
matiin cadrul Planului Na-
tional de Redresare si Rezi-
lientd, Componenta 16 — Re-
PowerEU, pentru apelurile:
INVESTITIA I7: ,Renovare
ce vizeaza eficienta energe-
ticd combinata cu instala-
rea de panouri solare pe cla-
dirile rezidentiale unifami-
liale, numai pentru gospo-
dariile sarace din punct de
vedere energetic si pentru
consumatorii de energie vul-
nerabili” (dedicat doar per-
soanelor vulnerabile); IN-
VESTITIA I4: ,Schema de
granturi sub forma de bo-
nuri valorice pentru accele-
rarea utilizarii energiei din
surse regenerabile de catre

gospodarii” (dedicat atat per-
soanelor vulnerabile cat si
populatiei generale).

Eficientizarea
energeticaalocuintelor

Astfel, Ministerul Inves-
titiilor s1 Proiectelor Euro-
pene (MIPE) a lansat cele
doua programe mai sus
amintite care sunt destina-
te atat peroanelor si famili-
ilor vulnerabile, cat si popu-
latiei generale. Prin inter-
mediul celor doua apeluri de
proiecte, vor fi acordate vo-
uchere cu valori cuprinse in-
tre 5.000 s1 20.200 euro in
vederea eficientizarii ener-
getice a locuintelor.

Fondurile sunt nerambur-
sabile si in functie de pro-
gram si categoria de benefi-
ciari, pot fi finantate lucrari
de termoizolare, inlocuire
tamplarie PVC, montare de
panouri fotovoltaice si bate-
rii de stocare, in baza unor
proiecte care urmeazi a fi
depuse de operatori econo-
mici atestati in domeniul con-
structiilor si instalatiilor.

Informatii suplimentare
legate de activitatea noii struc-
turi si de actualele programe
de finantate sunt disponibile
pe pagina www.cjsibiu.ro /
Sectiunea ,,Ghiseul Unic de
Eficienta Energetica”.

Cluburile sportive sibiene,
invitate sa propuna sportivi
performanti pentru premiere

B Primaria Sibiu pregateste premJerea celor maibunisportivi 51 antrenori
sibieni, precum s1 acelor maibune echipe sportive din oras, dupa evaluarea
activitatiidin anul 2023 sau sezonul competitional 2022- 2023.

Procedura

Pentru aceasta, incepand
de luni, 21 octombrie, clu-
burile sunt invitate sa faca
propuneri de sportivi, echi-
pe si antrenori sibieni care,
prin rezultatele obtinute, au
onorat Sibiul si sportul pe
care il practica.

Propunerile de premianti
din partea cluburilor sibie-
ne se pot transmite simplu:

Cluburile vor completa
un formular standardizat
care poate fi descarcat de pe
urmatorul link: https://www.
sibiu.ro/new/pdf/PMS_For-
mular_de_inscriere_premi-
ere_sportivi.docx. In com-
pletarea acestora trebuie
avute in vedere criteriile sta-
bilite prin HCL 416/2019,
completat si modificat prin
HCL 122/2023 si HCL
321/2024

Formularele astfel com-
pletate se vor trimite pe adre-
sa premieresportivi@sibiu.
ro sau se vor depune in for-
mat tiparit la registratura
Primaériei Sibiu din Piata
Mica, nr. 25, et. 2, camera

201-203, pana in data de 11
noiembrie, ora 15.00.

Premii 51 diplome
pentru excelenta

Formularele depuse vor
fi apoi verificate de o comi-
sie alcatuita din consilieri
locali i un reprezentant al
Primaériei Sibiu, vor fi acor-
date punctaje in conformi-
tate cu criteriile aprobate
prin Regulament si se va
alcatui o lista cu cei care
vor fi premiati in cadrul u-
nei festivitati care va fi or-
ganizatd de Primaéaria Si-
biu, la o datd care va fi
anuntata ulterior.

Pe langa diplome si recu-
noasterea publica a perfor-
mantel acestor sportivi, se
vor acorda in cadrul acestei
festivitati si premii, cuantu-
mul fiecarui tip de premiu
fiind stabilit tot prin HCL
122/2023. Spre exemplu, cea
mai buna echipa de seniori
va primi un premiu de 13.000
de lei, iar cel mai bun spor-
tiv senior va fi premiat cu
4.000 de lei.

2,9 milioane de euro pentru proiectul de pedagogle digitala al ULBS

Rectorul ULBS, prof. u-
niv. dr. Sorin Radu a sem-
nat, in aceasta saptamana,
la Ministerul Educatiei, in
prezenta ministrului Ligia
Deca, contractul de finan-
tare in valoare de 2,9 mi-
lioane de euro pentru pro-
iectul R.E.D.-TED ,R.E.D.
—Teacher EDucation” al U-
niversitatii ,Lucian Blaga”
din Sibiu.

Proiectul ULBS a fost de-
pus in cadrul apelului Pe-
dagogie digitala pentru ca-
drele didactice din invata-
mantul preuniversitar, lan-

“

Adopta un

sat de Ministerul Educatiei
prin Planului National de
Redresare si Rezilienta
(PNRR), Componenta C15:
Educatie, Investitia 8: Pro-
gram de formare la locul de
munca pentru personal di-
dactic si are ca scop forma-
rea si dezvoltarea competen-
telor digitale ale profesori-
lor din toate ciclurile din in-
vatamantul preuniversitar.

Investltu necesare

,Digitalizarea sistemului
educational este un dome-
niu care evidentiaza necesi-

tatea dezvoltarii si utiliza-
rii acestor competente in ac-
tivitatea profesionald, in con-
textul impactului major al
tehnologiei in viata de zi cu
zi. Astfel, devine posibild
contributia profesorului a-
tat la dezvoltarea compe-
tentelor digitale ale elevi-
lor, intr-o abordare trans-
versala, cat sila facilitarea
utilizarii acestor competen-
te, in scopul progresului in
invatare”, transmit repre-
zentanti ULBS.

Aceast nou proiect coor-
donat de prof. univ.dr. Da-

Ei se aleg cu o FAMILIE, tu cu un prieten pe viatd!

Primdria_orasului Avrig fi as'reapfa pe avrigeni si pe locuitorii localitatiilor
apartindatoare, la adapos‘rul de cdini din fosta unitate militard, pentru a adopfa

o .

Program: luni - vineri - 10:00- 18 00

un cdine. Ace§1'|a vor fi deparaznfa'h si vaccinati.

-

Com‘acf 0744330789

niel Mara, decanul Facul-
tatii de Stiinte Socio-Uma-
ne, reprezinta sio continu-
are a unui alt proiect im-
plementat de ULBS
(PROF-Profesionalizarea
carierei didactice), in va-
loare de 3,5 milioane euro
si condus de prof. univ. dr.
habil. Sorin Radu. Obiecti-
vul acestuia a vizat crea-
rea cadrului institutional
national pentru mentora-
tul carierei didactice preu-
niversitare, prin infiinta-
rea institutiei mentoratu-
lui carierei didactice.

Foto: ULBS Sibiu

PUBLICITATE

Piete
Sibiu

LICITATIE

S.C. PIETE SIBIU S.A.

organizeaza in data de 28.11.2024, orele 12:00 la sediul
societatii din Sibiu, str. Calea Surii Mari, nr. 16A (Piata Obor),
licitatie pentru inchirierea spatiilor si terenurilor ramase libere in
pietele din Municipiul Sibiu precum si spatii pentru comertul
stradal de legume, fructe si flori.

Documentatia pentru licitatie va fi pusa la dispozitia solicitantilor
la sediul societatii din data de 18.11.2024. Termenul limita
pentru inscrierea la licitatie este 26.11.2024 ora 12. Informatii la

tel. 0736/440349.
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Spltalul de Psihiatrie investeste
in siguranta alimentaraa pamentllor

B Spitalul Clinic de Psihiatrie ,,Dr. Gheorghe Preda” este primul spital din municipiul Sibiu care va oferi
hranabolnavilor in conditii mai sigure si care protejeaza mediul

Spitalul Clinic de
Psihiatrie ,,Dr. Gheorghe
Preda” va deveni in urma-
toarele luni, primul spital
din municipiul Sibiu

si al doilea din judet,
dupa Spitalul Municipal
din Medias, care va servi
hrana pacientilor, in tavi
termoizolate, inlocuind
astfel actualele caserole
de unica folosinta, ceea

ce inseamna siguranta
alimentara la cele mai
inalte standarde din siste-
mul de sanatate si reduce-
rea risipei, pentru

ca nu se vor mai arunca
atat de multe deseuri.

Investltle intr-o
linie moderni
de servire amesei

Acest lucru este posibil
dupa ce a fost achizitionata
pentru Blocul Alimentar al
spitalului sibian, o linie mo-
derna de portionare si ser-
vire a mesei. Sistemul este
compus din: banda de por-
tionare a alimentelor, ba-
in-marie mobil, magina de
spalat vesela tip banda
transportoare, cosuri pen-
tru masina de spalat, tavi
termoizolate de transport
alimente cu boluri, farfurii
sl capace, carucioare trans-

he Preda” Sibiu

Foto: Spitalul Clinic de Psihiatrie ,Dr. Gheorg

port tavi termoizolate, du-
lapuri mobile inchise cu 2
sau 3 usi pentru transport
alimente la sectiile exteri-
oare, §.a.

Standarde europene

»Asa cum am promis, pri-
oritatea noastra este grija
pentru bolnavi. Prin intro-
ducerea livrarii hranei pa-
cientilor, in tavi protejate
termic, cu destinatie exaca
pentru fiecare bolnav in par-
te, se vor indeplini cerinte-
le si standardele impuse de
HACCP (reprezentand punc-

tele critice de risc ridicat in

alimentatia publicd) in ce-
ea ce priveste lantul termic
al mancarii gatite, care tre-
ce prin toti pasii: prepara-
rea, portionarea si servirea.
Procesul termic al hranei
gatite se realizeaza prin sis-
temul de portionare in tavi
compacte, cu ajutorul unei
benzi de portionare, iar man-
carea calda ce urmeaza a fi
portionatd se mentine la
cald in timpul acestei ope-
ratii, in bainmarie-uri. Acest
sistem impune spalarea cen-
tralizata a tavilor si farfu-

riilor care se intorc de pe
sectii, intr-o masina de spa-
lat tip tunel, avand contact
cu apa si detergentul, mi-
nim 2 minute, timp solici-
tat de normele europene,
spalarea se efectueaza la 65
°C si clatirea la 85 °C, tem-
peraturi necesare pentru o
igienizare corecta. Astfel re-
alizdm o dezinfectie termi-
cé pe o parte, pe de alta par-
te si o dezinfectie chimica
cu detergenti profesionali,
cu o dozare stricta, contro-
latd. Zona de spéalare este
delimitata, cu acces direct

in zona de portionare, pen-
tru a implementa un circu-
it corect. Dezavantajul ma-
jor existent la caserolele uti-
lizate in prezent este dat de
ciclul de folosinta foarte
scurt, acestea devenind de-
seuri dupa prima utilizare”,
a declarat managerul Spi-
talului Clinic de Psihiatrie
,Dr. Gheorghe Preda”, Flo-
rin Neag.

Mai multi angajati
Pentru deservirea aces-

tui sistem de portionare si
livrare a hranei pacientilor,

este nevoie de un minim de
5 angajati pe tura. In mo-
mentul de fatd, bucataria
functioneaza cu 3 sau ma-
xim 4 angajati pe fiecare tu-
ra. Pentru ca acest sistem
nou de servire a mesei bol-
navilor sa fie functional, vor
mai fi angajati 4 muncitori
necalificati, dupa ce consili-
erii judeteni au aprobat
marti, in sedinta extraordi-
nard, modificarea si comple-
tarea organigramei si a sta-
tului de functii ale Spitalu-
lui Clinic de Psihiatrie ,,Dr.
Gheorghe Preda” Sibiu.
Spitalul Clinic de Psihia-
trie ,,Dr. Gheorghe Preda” a-
re 453 de paturi si activita-
tea sa este coordonata de ca-
tre Consiliul Judetean Sibiu.
Informatii utile despre
sindtatea mintald sunt
doar la un click distanta,
la adresa www.medici-
na-psihiatrie.ro, site-ul ofi-
cial al Spitalului Clinic de
Psihiatrie ,Dr. Gheorghe
Preda”. Sibiul ocupa un loc
foarte important pe harta
psihiatriei din Roméania si
din Europa, intrucat la Si-
biu a fost inaugurat in anul
1863 primul spital de boli
nervoase, fiind primul age-
zadmant de acest fel din ta-
ra si din sud-estul Europei.

A fost reabilitat locul de joaca pentru copiii
cu autism din cadrul Fundatiei UCOS

Prin proiectul ,,Loc de joa-
ca pentru copiil cu autism,
in cadrul Fundatiei Un co-
pil, o sperantd”, UCOS si-a
propus si a reusit si reabi-
liteze locul de joaca aflat in
spatele corpului A de cladi-
re din cadrul Complexul de
servicii de zi pentru copiii
cu handicap si de consiliere
si sprijin pentru familiile cu
copii in risc social, benefici-
ari ai Fundatiei. Prin ame-
najarea acestui loc de joaca,
copiii vor avea bucuria si
petreaca clipe frumoase in
curtea institutiei. Locul de
joaca este adaptat copiilor
sprijiniti de fundatie, dar
poate fi folosit si de copiii
din cartier, fiind o adevéara-
td oaza de bucurie pentru
cei mici. Este o locatie cu o
destinatie multipla: loc de
terapie senzoriala, loc de joa-
cd, loc de intalnire pentru
copii, loc care incurajeazi
practicarea sportului.

Finantare obtmuta
prin aratonul
Internai,;lonal Sibiu

,Ne bucuram mult pen-
tru faptul &, prin derularea
si terminarea lucrarilor fi-
nantate prin Maratonul In-
ternational Sibiu 2024, re-
spectiv prin <<Proiectul Loc
de joaca pentru copiii cu au-
tism>>, am adus multa bu-
curie, atat pentru copiii din

serviciile noastre, cat i pen-
tru cei din comunitate, pen-
tru copiii care ne trec pra-
gul institutiei! Acest proiect
raspunde mai multor nevoi:
nevoia de a petrecere mo-
mente pline de armonie
intr-o ambiantd frumoasa,
ca un preambul inaintea in-
trarii in cabinetele de tera-
pie, sau de relaxare dupa
orele de terpie; In al doilea
rand, proiectul raspunde ne-
voii de socializare a copiilor,
intr-un loc amenajat in acest
sens; In al treilea rand, pro-
iectul raspunde nevoii de
joaca intr-un loc sigur gi spe-
cial amenajat, nevoii de ser-
vicii de terapii pentru copi-

ii din comunitate, aflati pe
lista de asteptare si cu care
facem intalniri tematice.
Acest proiect raspunde si
nevoii de a petrece adecvat
zilele de nagtere ale copiilor
si diversele manifestari spe-
cifice activitatii nostre: Zi-
ua de 2 aprilie — Ziua Inter-
nationala de Constientizare
a Autismului, 1 iunie — Zi-
ua Internationala a Copilu-
lui, Ziua de 10 iunie — Ziua
constituirii Fundatiei UCOS,
s.a.m.d. Multumim si pe a-
ceastadcale organizatorilor
si sustinatorilor proiectului
nostru!”, a declarat Teodor
Padurean, director executi-
ve al Fundatiei UCOS.

Sarbatoare la Colegiul Agricol ,,D P.Barcianu

Curtea Colegiului Agricol
,»D.P.Barcianu” a fost,
astazi, gazda primei editii
a Targului de Toamna
,»Zilele Recoltei la Agricol”.

Cezar BUDESCU

Ideea targului a plecat chiar
de la elevi, majoritatea lor pro-
venind din mediul rural.

Initial se dorea un targ
mic, amenajat intr-o sala a
colegiului, dar, datoritd nu-
marului mare de elevi care
au dorit sd participe, s-a ajuns
la manifestarea de astazi.

»Acest eveniment a por-
nit de la o idee,de fapt am
vrut sa fie ceva micut, intr-o
sald de clasa, am transmis
un formular de inscriere ele-
vilor si si am fost placut sur-
prinsi sa vedem ca s-au in-
scris 198 de elevi si astfel
am decis si facem ceva la
nivel de scoala, ceva pe spe-
cificul liceului nostru, pen-
tru cd suntem un liceu cu
profil agricol care ar trebui
sa ne promovam $l S pro-
movam agricultura, sa pro-
movam viata la tara si tot
ceea ce iInseamna traditie”,
a declarat pentru Mesage-
rul de Sibiu prof. Mihaela
Popoviciu, directoarea Co-

legiului Agricol
,D.P.Barcianu”.
Standuri cu produse

tradii,:ionale

Fiecare clasd a avut ame-
najat un stand cu produse

agricole si culinare traditi-
onale specifice toamnei.

In debutul evenimentu-
lui, elevii au prezentat in fa-
ta colegilor si a dascalilor o
paradd a portului popular
din zona Sibiului si un pro-
gram artistic de cantece si
jocuri populare din Margi-
nimea Sibiului.

De un mare succes s-a bu-
curat trupa de calusari, elevi
ai liceului, care activeaza si
in Ansamblul Calusarilor
din Poplaca.

A urmat apoi vizitarea
standurilor cu bunatati, mul-
te dintre ele pregatite chiar
de catre elevi.

»Avem o serie de elevi ca-
re au acasa deja ferme si isi
prezintd produsele din fer-
ma, sunt elevi care au pre-

gatit bucate traditionale pe
baza retetelor mostenite de
la bunici. Ca si produse ex-
puse avem produse alimen-
tare, produse agricole din
culturile din fermele sau gos-
podariile lor, deasemenea
avem si produse megtesuga-
resti”, a declarat Bianca Flo-
rea, unul dintre profesorii
organizatori.

,»As dori s multumesc in
mod deosebit parintilor si
bunicilor care s-au implicat
in organizare, pentru ca fa-
ra el nu puteam organiza
acest eveniment”, a adaugat
directoarea Colegiului, prof.
Mihaela Popoviciu.

Dupa vizitarea standuri-
lor toti elevii s-au bucurat
de produsele aduse sau pre-
parate de colegii lor.
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Junii Sibiului sunt celebrati

la Festivalul ,,Joan Macrea”

B Sibiu vagizdui in perioada 6-8 noiembrie cea de-aXXVI-aeditie a Festivalului National de Folclor ,,Joan Macrea”

O carte de vizita a
Sibiului cultural a devenit
Festivalul National de
Folclor ,,Joan Macrea”,
manifestarea ce reuneste
anual cele mai bune
ansambluri folclorice din
Romania. Festivalul este
un omagiu adus maestru-
lui coregraf Ioan Macrea,
intemeietor al Junilor
Sibiului, iar in anul in
care ansamblul implineste
opt decenii de activitate,
festivalul este dedicat
artigtilor care sunt parte
din familia Junii Sibiului
si partenerilor de traditie.
Cea de-a XXVI-a editie se
va desfagura intre 6-8
noiembrie 2024, transfor-
mand Sibiul in capitala
cantecului si jocului
popular romanesc.

Inan aniversar

Centrul Judetean pentru
Conservarea si Promovarea
Culturii Traditionale ,,Cin-
drelul — Junii” Sibiu, insti-
tutie aflatd in subordinea
Consiliului Judetean Sibiu,
organizeaza, in perioada 6-
8 noiembrie 2024, cea de-a
XXVI-a editie a Festivalu-

lui National de Folclor ,,Ioan
Macrea”, editie aflatda sub
insemnul anului aniversar
Junii Sibiului 80.

Un tezaur al cantecului
si dansului popular roma-
nesc — acesta este statutul
dobandit de Festivalul Na-
tional de Folclor ,,Ioan Ma-
crea”, de-a lungul timpu-
lui. Manifestarea a consa-

crat pozitia Sibiului ca pol
al patrimoniului cultural
coregrafic si muzical din
Romania, prin prisma reu-
nirii pe aceeasi scena a ce-
lor mai bune ansambluri
folclorice din tara, coregrafi,
regizori si scenografi de
prim rang. in anul 2024
festivalul vine cu o noua
provocare: valorificarea

prin spectacole interdisci-
plinare a patrimoniului cul-
tural roméanesc, imaterial
si material, inclus sub pro-
tectia UNESCO. Vor urca,
pe scena Centrului Cultu-
ral ,Jon Besoiu”, artisti din
familia Junii Sibiului: an-
samblurile ,Veteranii Ju-
nii Sibiului”, ,,Cindrelul-Ju-
nii Sibiului”, ,,Ceata Juni-

lor”, instrumentisti anga-
jati si colaboratori ai Or-
chestrei ,,Cindrelul”, in
spectacole special concepu-
te pentru a marca aniver-
sarea de 80 de ani ai Juni-
lor Sibiului. Orchestra, La-
utarii” din Chisinau, con-
dusa de maestrul Nicolae
Botgos, va intregi sarba-
toarea Junilor Sibiului.

Ansambluridin
intreaga tara

In fiecare seara de festi-
val vor fi prezentate recita-
luri muzical-coregrafice, me-
nite sa celebreze activita-
tea ansamblului si artistii
colaboratori. Ansambluri
folclorice profesioniste, re-
prezentative pentru regiu-
nile istorice ale Romaniei,
vor valorifica patrimoniul
cultural traditional, prin co-
regrafii si momente de ma-
iestrie instrumentald. Au
fost invitate: Ansamblul Fol-
cloric National , Transilva-
nia” — Maramures, Ansam-
blul Folcloric Profesionist
,Busuiocul” — Bacdu, An-
samblul Profesionist ,,Ba-
natul” — Timisoara, Ansam-
blul Artistic Profesionist

»2Muresul” —Mures, Ansam-
blul Artistic Profesionist
,Constantin Arvinte” — Iagi,
Ansamblul ,,Calusarii Oltu-
lui”- Olt, Ansamblul Folclo-
ric ,,Dor Transilvan” — Cluj
si Ansamblul Artistic Pro-
fesionist ,Doina Gorjului” —
Targu Jiu. Momentele co-
regrafice vor fi punctate de
recitaluri sustinute de in-
terpreti de muzica popula-
ra, reprezentativi pentru
marile zone etnofolclorice
ale Romaniei.

Despre eveniment

Spectacolele sunt prezen-
tate de Tuliana Tudor. Bile-
tele, la pretul de 40 lei/20
lei, se pot achizitiona onli-
ne, de pe EVENTBOOK.RO,
incepand de vineri, 25 oc-
tombrie 2024, ora 9.00. Di-
rectorul festivalului este
Silvia Macrea. Activitatea
CJCPCT ,Cindrelul-Junii”
Sibiu este posibild cu fi-
nantarea acordata de Con-
siliul Judetean Sibiu. Ac-
tiune cofinantatd de Pri-
maria Municipiului Sibiu.
Proiect cultural co-finantat
de Administratia Fondului
Cultural National.

Muzeul Brukenthal a publicat lista finala
a artlstllor finallstl pentru ach1z1t1a de arta
contemporana la Muzeul de Arti Contemporana

Sesiunea de achizitii 2024
a Muzeului Brukenthal a
fost dedicata atat artistilor
de origine romana, in viata,
activi in Romaéania sau in di-
aspora, cat si mostenitorilor
de drept ai unor artisti con-
temporani de origine roma-
na care au activat in Roma-
nia sau in strainatate.

Buget pentru Cultura

Sesiunea de achizitii 2024
a Ministerului Culturii s-a
desfasurat simultan in Mu-
zeul National de Arta Con-
temporana, Muzeul Natio-
nal Brukenthal si Muzeul
de Arta Iasi, fiecare bugeta-
te de Ministerul Culturii cu
cate 500.000 lei.

»Sesiunea urmareste dez-
voltarea colectiilor celor 3
muzee g1, prin aceasta, creg-
terea patrimoniului cultu-
ral al Romaniei. Achizitiile
vor constitul un stimulent
pentru productia artistica,
iar procedurile vor viza ope-
rele de arta originale, inedi-
te, relevante pentru consti-
tuirea canonului artei con-
temporane, opere apartinand
atat artistilor de referinta
al istoriei recente, din Ro-
mania sau diaspora, cat si
tinerelor generatii. Sunt de
interes lucrari din toate me-
diile, care indeplinesc crite-
riile formulate de specialig-
tii muzeului si analizate de
catre membrii juriului, i a

caror stare de conservare si
rezistentd in timp permit
depozitarea, expunerea, re-
contextualizarea si mobili-
tatea locala i transnationa-
18”, a transmis Ministrul
Culturii, Raluca Turcan.

Doui Muzee de Arta
Contemporana

,Este un eveniment isto-
ric care ar trebui sa se in-
tample anual i la Muzeul
de Arta Contemporana din
Sibiu. Suntem doar doua
muzee nationale de arta con-
temporana in Roméania: Mu-
zeul National de Arta Con-
temporana din Bucuresti si
Muzeul de Arta Contempo-
rana din cadrul Muzeului
National Brukenthal. Au fost
peste 600 de propuneri cu
lucrari de arta depuse la Mu-
zeul National Brukenthal.
S-au selectat lucrari de pic-
turd, sculptura, textile, fo-
tografie si instalatie. Consi-
der ca achizitiile vor consti-
tul un stimulent pentru pro-
ductia artistica curenta, re-
alizata dupa anul 1990, iar
procedurile vor viza opere-
le de arta originale, inedite,
relevante pentru constitui-
rea canonului artei contem-
porane, opere apartinand a-
tat artigtilor de referinta ai
istoriei recente, din Roma-
nia sau diaspora, cat si ti-
nerelor generatii. La ince-
putul anului viitor vom re-
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aliza o expozitie cu lucrari-
le achizitionate si vom tipa-
ri si un catalog.”, a declarat

LISTA COMPLETA A ARTISTILOR|
0 GASITI AICI

Alexandru Constantin Chi-
tuta, managerul Muzeului
National Brukenthal.

Ceimaibuni dansatori
dinlumevinla
Transylvanian Grand Prix

Sibiul gazduieste, intre 1
s1 3 noiembrie 2024, cea mai
importanta competitie de dans
sportiv din Romania—Transyl-
vanian Grand Prix. Eveni-
mentul va reuni peste 2000

de dansatori din peste 42 de &
tari si se va desfisura in Sa- e

la Transilvania, pe o supra-
fatda de competitie de 24x16
metri. In premiera, se va dan-
sa pe muzica live.

Muzicalive

Competitia include cate-
goril variate de varsta, de la
copii de 6 ani pana la adulti,
iar sportivii vor performa pe
parcursul celor trei zile de
concurs. Prima zi este dedi-
cata sportivilor amatori si
categoriilor E g1 D de expe-
rienta, in timp ce a doua zi
va gazdui calificarile pentru
World Open si Campionatul
European. Evenimentul se
va incheia cu mult astepta-
tele finale, care vor avea loc
duminica, 3 noiembrie.

Un moment inedit al com-
petitiei va avea loc sambata, 2
noiembrie, incepand cu ora
19.00, cand sportivii vor dan-
sa pe muzica live, interpreta-
ta de Mielle Bibescu Dance
Sport Big Band, oferind publi-
cului un spectacol de neuitat.

Partlclpantl din
intreaga lume

Pe langa sportivii din in-
treaga lume, evenimentul va
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aduce la Sibiu peste 60 de ar-
bitri si oficiali internationali,
alaturi de 50 de arbitri si ofi-
ciali din Roméania. Pregedin-
tele Federatiei Roméane de
Dans Sportiv, domnul Vasile
Gliga, care este si viceprese-
dinte pe marketing al Fede-
ratiei Mondiale de Dans Spor-
tiv, va fi prezent pentru a su-
perviza competitia.

Programul incepe pe 1 no-
1iembrie, la ora 9.00, cu com-
petitiile nationale pe clase va-
lorice. Ziua de 2 noiembrie
este dedicatd Open-ului in-
ternational, care va include
sectiunile de dans standard
si latino, in ordinea categori-
el de varsta, 1ar duminica, 3
noiembrie, va avea loc Cam-
pionatul European de Senior
I Standard.

Biletele pentru eveniment
sunt disponibile pe kompos-
tor.ro si la fata locului.
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Fiii

Satului Rasinarise intalescla

Festivalul Trac’ligii §i Obiceiuri Strabune

Gatiti in haina de sarba-
toare, rasinarenii de
acasa dar si fiii de pe alte
meleaguri sunt asteptati
la marea sarbatoare Fiii
Satului la Rasinari in 26
— 27 octombrie 2024.

Sarbatoare mare

Sarbatoarea isi propu-
ne sa reuneasca Fiii aces-
tei agezariincarcata de is-
torie, cultura si traditii,
intr-o atmosferd plind de
cantec si voie buna. Nos-
talgia locurilor natale, re-
vederea cu rudele si prie-
tenii vor aduce in prim plan
puternice emotii in sufle-
tele rasinarenilor.

Evenimentul estre or-
ganizat de Primaria comu-
nei Réasinari, Asociatia
Dram Center 07, GAL Mar-
ginimea Sibiului in cola-
borare cu Asociatia Fiii Sa-
tului, Asociatia Confluen-
te Europene si Asociatia
Caluserii Raginari.

»De esti turist si vrel sa
descoperi cultura si traditia
vie a acestor oameni faini,
te vel bucura si de ospitali-
tate sipovesti de demult po-
vestite de localnici” a trans-
mis Bucur Bogdan, prima-
rul comunei Raginari.

Manifestare culturala or-
ganizata de Primaria Rasi-
nari in colaborare cu Asoci-
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atia Dram Center 07 si co-fi-
nantata de Primaria Rasi-
nari prin Agenda Cultura-
1a 2024 si de GAL Margini-

mea Sibiului in cadrul pro-
iectului Actiuni comune pen-
tru promovarea traditiilor
s1 obiceiurilor strabune prin
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Masura 19.3 Pregatirea si
implementarea activitatilor
de cooperare ale Grupuri-
lor de Actiune locala.

Programul evenimentului:

Sambatai, 26 octombrie 2024

10.00 — 18.00 Ateliere mestesugaresti: prelucrare sindrila, pre-
lucrare lana, confectionat cosuri din nuiele si confectionat ma-
turi. Locatie: Caminul Cultural Rasinari

12.00 — 17.00 Térg de produse traditionale. Locatie: Caminul
Cultural Rasinari

15.00 — Primirea invitatilor. Cuvant de deschidere: Conferinta Rasinariul
de altadata, Lansare de carte siVernisaj expozitie ASTRA 160 in colabo-
rare cu Biblioteca Astra. Locatie: Primaria comunei Rasinari

17.00 — 20.00 Sezatoare ca la Rasinari. Participanti: membrii Grupului
Folcloric Nunta Ciobaneasca, Ansamblul Caluserii din Rasinari si
Sezatoarea din Racovita. Locatie: Caminul Cultural Rasinari

20.00 — Proiectie de film — Obiceiuri de la Rasinari in Muzeul
Etnografic Rasinari. Locatie: Caminul Cultural Rasinari, Muzeul
Etnografic, sala Ill

Duminica, 27 octombrie 2024

10.00 — 18.00 Ateliere mestesugaresti: pictura pe sticla, con-
fectionat papusi, luménari din seu de oaie si stana din Rasinari
3D. Locatie: Caminul Cultural Rasinari

11.30 Slujba de pomenire a Fiilor satului si Sfintirea Monumentului
Eroilor Rasinari. Locatie: Biserica Sfanta Treime Rasinari

12.00 - 17.00 Targ de produse traditionale. Locatie: Caminul
Cultural Rasinari

13.30 Parada portului popular

14.00 Spectacol cultural artistic: Ansamblul Caluserii din Rasinari
cu solista Natalia Blezu, cantece la fluier sustinute de Bogdan si
George Berindei si invitatii Alexandra Negrila, Andreea Sarsama si
Dragos Guseila; Ansamblul Doruri Sibiene cu orchestra condusa
de Gabriel Popescu; Ansamblul Folcloric Mandre Plaiuri Boicene
din Boita; Ansambluri Folclorice din Republica Moldova:
Basarabenii, Doina Doinita, Ciobanovca si Orchestrele Busuioc si
de fanfara Harbovat; Recital oferit de Adelina Popa cu formatia;
Ansamblul Junii Petrileni cu solistii Miruna Cigmaian, Ana Arsan,
Razvan lonescu si Rebeca Negoi; Recital oferit de Doriana Talpes

cu formatia. Locatie: Caminul Cultural Rasinari

Obiective turistice de vizitat in Rasinari: Muzeul Etnografic,
Muzeul Pavel Diaconu si Casa Memoriala Octavian Goga.
12.00Tur prin comuna Questo — vizita obiectivelor turistice cu ajutorul

QR Code si plimbare pe Coasta Boacii —

povestea rasinii, in cele doua zile

ale manifestarii. Locatie: Plecare din fata Caminului Cultural Rasinari

Festivalul Armoniei - Atelierul
,,Culorile toamnei”, duminica, la Sadu

Sub egida programului
»2Aducem starea de bine la
Sadu”, Gradinita cu Program
Prelungit Sadu, in partene-
riat cu Priméria gi Consiliul
Local Sadu si cu societatea
economica Thimm Packa-
ging SRL, organizeaza pri-
ma editie a Festivalului Ar-
moniei — Atelierul ,,Culorile
Toamnei”.

Prima editie

Evenimentul va avea loc
la Caminul Cultural Sadu,
pe data de 27 octombrie 2024,
incepand cu ora 14.00.

Acest festival are ca scop
celebrarea anotimpului
toamna printr-o serie de ate-
liere de creatie, dedicate pre-
scolarilor si parintilor din

Gradinita cu Program Pre-
lungit Sadu, dar si invitati-
lor speciali. Activitatile din
cadrul atelierului vor stimu-
la creativitatea celor mici gi
vor intari legaturile dintre
copii, parinti si comunitate,
intr-un mediu armonios §i
plin de culoare.

Prilej de sarbatoare
in comunitate

,Atelierul Culorile Toam-
nei ofera o oportunitate u-
nica de exprimare artisti-
ca si de explorare a boga-
tiilor cromatice ale toam-
nei, in timp ce copiii gi pa-
rintii vor colabora pentru
a crea diverse lucrari ma-
nuale inspirate de acest
anotimp. Este un prilej mi-

nunat de a promova impli-
carea parintilor in activi-
tatile educationale ale co-
piilor si de a aduce comu-
nitatea Impreuna intr-un
cadru relaxat gi plin de in-
spiratie. Prin acest eveni-
ment, dorim sa transmitem
un mesaj important despre
importanta armoniei si a
starii de bine in comunita-
tea noastra, incurajand co-
laborarea si sustinerea in-
tre institutiile locale si
membrii comunitatii.

Va asteptam cu drag pe
27 octombrie, de la ora 14.00,
la Caminul Cultural Sadu,
pentru a sarbatori impreu-
na culorile toamnei!” au
transmis reprezentantii Pri-
mariei Sadu.
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Medieseanul Mihai Cotei,
cel maicunoscut cavaler roman

B Medieseanuls-a specializat in turniruri, reusind sa se califice anul acestain Finala turneului, ,Grifonul de Aur”

Medieseanul Mihai Cotei,
membru al Ordinului
Teutonii Transilvaniei, a
fost extraordinar in aceas-
ta vara, la Festivalul
Medieval Oradea, unul
dintre cele mai mari din
tara si din aceasti parte a
Europei. A reprezentat in
premiera Romania, la o
proba extrem de spectacu-
loasa: turnirul cu lancea, o
lance speciala proiectata
sa crape la impact. S-a lup-
tat admirabil, reusind sa
se califice in Finala turne-
ului ”Grifonul de Aur”
(Golden Gryphon
Tournament), in conditiile
in care s-au aflat la start
14 cavaleri din Canada,
Franta, Norvegia, Slovacia
si, in premiera, Romania.

Dan GREAVU

in finala, in armuri cu o
greutate de cca 30 de kilogra-
me, Mihai Cotei s-a duelat cu
Josef Kmety (Agentura Hec-
tor), cel care a castigat in ce-
le din urméa competitia!

In cele 3 zile de festival
de la Oradea, unde, peste
600 de participanti din 9 ta-
ri au luat parte la eveni-
ment: cavaleri, luptatori,
domnite, paji si personaje
medievale, publicul avand
ocazla sa urmareasca spec-
taculoase turniruri calare
cu lancea, spectacole cu foc,
concerte live, megtesuguri
si traditii, jonglerii cu foc.

Nascutin Medias

Mihai Cotei s-a nascut in
Medias, pe 171ulie 1986.,,Da-
ca ar fi fost anul 1987, ar fi
fost perfect. Glumesc, sunt
mai mult decat multumit, to-
tul s-a iIntamplat si se intam-
pla cu un scop anume. Exista
momente in viata cand lucru-
rile par sa se alinieze Intr-un
mod neasteptat, dar perfect
logic atunci cand privim ina-
poi.”, isi incepe povestea Mi-
hai Cotei, un tip jovial, mani-
erat si extrem de inteligent.
,Copilaria mi-am petrecut-o
in Medias, insa o parte din va-
cantele de vara siiarna le-am
petrecut in satul Curciu, la
bunici. Acest loc a fost tara-
mul de basm al povestii vietii
mele, unde am trait momen-
te de neuitat in jurul bisericii
evanghelice si legendele care
o inconjoara. Aici, timpul pa-
rea sa se opreasca, iar simpli-
tatea si frumusetea fiecarei
zile ma invatau lectii esenti-
ale despre viatd.”

Curciu, mai mult
decatunsat

Spune cu satul Curciu a
fost mai mult decat un sat
pentru el. ,Era un loc in ca-
re traditiile erau vii, unde po-
vegtile spuse la gura sobei de
bunici prindeau viata, iar na-
tura, cu toate farmecul ei, de-
venea parte din sufletul meu.
Fiecare vacanta petrecuta
acolo m-a format intr-un mod

Muranvaiy
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unic, amintindu-mi mereu de
radacinile mele si de valorile
care imi ghideaza viata de
adult.”, dezvaluie Mihai.

,Unfel de Hogwarts
modern*

A urmat cursurile Scolii
»Mihai Eminescu® din Medi-
as, ,fiind mereu putin in um-
bra fratilor mei, care la ran-
dul lor au studiat tot aici, cu
merite deosebite.“Atrecut apoi
la Liceul Stephan Ludwig
Roth, pe care 1-a gasit ca pe
un loc cu adevarat predesti-
nat lui. ,Am strans numeroa-
se amintiri frumoase alaturi
de colegi si profesori. Liceul a
fost un fel de Hogwarts mo-
dern. Legatura cu colegiiara-
mas stransa si dupa termina-
rea liceului, iar impreuna am
pastrat traditia de a ne intal-
ni la munte la fiecare inceput
de an, un prilej de a ne reco-
necta si de a ne bucura de pri-
etenia noastra.”

Si-a desavasit studiile la
Sibiu, la Facultatea de Sti-
inte Economice la Sibiu, in
paralel cu serviciul. ,A fost
o perioada intensa, in care
am invatat sa imbin studii-
le cu responsabilitatile pro-
fesionale.”, a marturisit Mi-
hai Cotei, care lucreaza in
prezent la o companie mul-
tinationala germana, cu atri-
butii extrem de importante.

,»Pericolul exista,
desigur*

Mihai Cotei a acordat un
scurt interviu pentru citito-
rii Monitorului de Medias in
care dezvaluie ce l-a deter-
minat s imbrace ramura de
cavaler, cum e in lupta, cat
timp se antreneaza si ce pla-
nuri are pentru viitor.

Reporter: De unde pasi-
unea pentru atmosfera
medievala? Dar pentru
cai? Vine din copilarie?
Mihai Cotei: Pasiunea
pentru cai a fost mostenita
din familie. Bunicul a avut
cai, la fel si strabunicul, ca-
re a fost si apicultor. O pe-
rioadd, am practicat si eu
apicultura, alaturi de fratii
mei. Fratele cel mare a ales
o cariera in IT, iar in pre-

zent doar Alin, fratele mij-
lociu, continua traditia api-
culturii, insd in Germania.

Cand ai decis sa intri in
Ordinul Teutonii Tran-
silvaniei? De ce?

Primul ordin in care am
evoluat a fost Ordinul Ca-
valerilor de Medias condus
s1 in prezent de Nicola, pri-
ma asociatie de tip din Ro-
mania. Mai tarziu, am de-
cis sa aleg un drum paralel
cu el, insa calare, alaturi de
alti iubitori de echitatie.

Partea legata de reconsti-
tuirea istorica a fost insufla-
ta de mine in aceastd noua
directie, iar pentru grup am
ales o denumire inspirata din
singurul ordin religios care a
existat pe teritoriul Transil-
vaniei. Cu toate acestea, au
aparut si inevitabilele critici
din partea istoricilor. Din acest
motiv, in ultimul an am ales
sa particip sub un nume ne-
utru si generic: Antares. A-
ceastd schimbare ne-a oferit
mai multa libertate si flexi-
bilitate, permitandu-ne sa ne
concentram pe pasiunea noas-
tra fara a intra in dezbateri
sau controverse legate de au-
tenticitate. In final, pentru
noi, esenta acestor evenimen-
te ramane in bucuria de a re-
constitui istoria g1 de a im-
partasi experientele noastre
cu publicul.

De cand ai devenit inte-
resat de turniruri?
Acesta a fost telul de la in-
ceputul aventurilor mele: de
a explora gi de a aduce la via-
ta acest sport prin reconstitu-
irea evenimentelor istorice.
Fiecare pas pe acest drum m-a
ajutat sa inteleg mai bine tre-
cutul si sd Impartasesc aces-
te cunostinte cu cei din jur.

Cum este viata de cava-
ler? Ce faci in viata de
zi cu zi?

Merg la birou si ma stre-
sez. Glumesc, desigur. Ocup
pozitia de Manager Resur-
se Umane si coordonez, de
asemenea, alte servicii din
cadrul departamentului, pre-
cum SSM, Securitate si Con-
formitate, intr-o firma mul-

tinationald germana.O ade-
varata provocare, fiecare zi
e total diferita si complexa.
Cu toate acestea in fiecare
seara incerc sa-mi aloc cel
putin cateva minute pentru
pasiunea mea: si citesc ca-
teva randuri despre istorie,
armuri sau alte grupuri de
reconstituire istorica.

Participi la toate festi-
valurile medievale?

Nu, din pacate, serviciul
nu imi permite sa particip. Tot
eu sunt vinovat pentru ca,
intr-un fel, i tin pe prietenii
mei din grup departe de anu-
mite evenimente. Din totalul
evenimentelor, aproximativ
20, noi participam doar la 6-7
anual. Dar el ma inteleg si ma
accepta asa cum sunt.

Care este relatia dintre
tine si calul tau?

Ce faceti cand

nu sunt evenimente?

Nu este o relatie asa cum
ar trebui sa fie; ideal ar fi sa
calaresc saptamanal. Calul
meu este deosebit de inteli-
gent i curajos; as putea spu-
ne ca este si foarte receptiv,
intrucat ma accepta si ma
asculta cu atentie in timpul
fiecarui eveniment. Din pa-
cate, nu particip la multe
antrenamente. In acest con-
text, prietenii mei, Radu si
Emi, ma sustin constant, a-
vand grija zilnic de calul
meu, atat din punct de ve-
dere al sanatatii, cat si al
antrenamentelor.

Ce inseamna un turnir?
E o lupta grea?
Nu e periculos?

Un mix de emotie, fri-
ca, adrenalina gi multumi-
re sufleteasca. Pregatiri-
le, agitatia si imbracarea
armurii, care dureaza o
ora, sunt realizate cu aju-
torul a doi camarazi. De
obicei, Doru si Razvan sunt
cel mai solicitati la inar-
mare. incep sa transpir in-
ca din primele momente,
mai ales ca majoritatea
turnirurilor se desfasoara
in lunile iulie si august.

Dar, Toata tensiunea dis-
pare in momentul in care imi

pun piciorul in scarita. imi
salut oponentul, inchid vizi-
era si totul capata o alta for-
ma, timpul parca incetineg-
te. Calul porneste in galop,
imi aud doar respiratia si
ma concentrez exclusiv pe
scut. Brusc, aud lovitura lan-
ceiin scut; se vad aschiile gi
se aud uralele publicului. La
fiecare turnir slabesc cam 2
kg s1 am nevoie de 5-7 zile
pentru recuperare.
Pericolul exista, desigur,
orice se poate intampla, fi-
indca sunt implicati doi cai
si arme de 3 metri lungime,
iar varfurile folosite (la cam-
pionatul de la Oradea) au
fost din pin, nu din balsa.

E nevoie de pregatire
speciala pentru
turniruri?

Da, la inceput am orga-
nizat antrenamente regula-
te. Acum vom relua aceste
antrenamente, deoarece do-
rim sa implicam gi alti cai.
De asemenea, prietenii din
grup si-au exprimat dorin-
ta de a se implica activ in a-
ceste intreceri.

in iulie ai reprezentat
Romania, ajungand pa-
na in finala turnirului
de la Oradea, la cel mai
mare festival medieval
din tara. Cum a fost?

Un vis implinit! Am re-
usit sa devin vicecampion,
insa imi place sa spun ca
am obtinut locul II. Intr-o
competitie cu cavaleri din
Franta, Canada, Norvegia,
Slovacia si, pentru prima
datd, din Romania (eu si
Radu). Si concurezi alituri
de figuri de prestigiu pre-
cum Michael Sadde si Marc
Hamel, care au peste 15 ani
de experienta in ceea ce es-
te numit "sportul regilor",
a fost o adevarata onoare
pentru mine si grupul din
care fac parte. Fiecare an-
trenament si fiecare provo-
care intalnita pe parcurs
ne-au adus mai aproape de
acest obiectiv.

Acum méa simt inspirat
sa continui sa-mi dezvolt
abilitatile si sa visez la noi
succese in viitor.

De unde ti-ai procurat
armura si cat costa o a-
semenea ,,bijuterie“?
Sunt fabricate manual?

Da, sunt fabricate manu-
al de Razvan Botezatu, un
pasionat de armurarie din
Bacau. Desiimplica costuri
destul de mari, merita din
plin. Atat eu, cat si Radu
beneficiem de armuri cam-
brate, special construite pe
masurile noastre, ceea ce
este esential in astfel de in-
treceri. Aceste armuri nu
doar ca ne protejeaza, dar
ne ofera si un plus de con-
fort si mobilitate, permitan-
du-ne sa ne concentram mai
bine pe competitie. Este un
detaliu care face o diferen-
ta semnificativa in perfor-
mantele noastre.

Ce planuri de viitor ai?
Mergi si la alte concur-
suri? In strainatate?

Pentru anul viitor, daca
suntem sanatosi, cu sigu-
ranta vom participa din nou
la campionatul de la Ora-
dea. De asemenea, am pri-
mit invitatii pentru compe-
titii in strainatate, dar tre-
cerea granitel cu cail este
destul de complicata. To-
tusi, suntem determinati
sa exploram aceste oportu-
nitati si sa ne extindem ori-
zonturile, avand in vedere
ca fiecare experienta inter-
nationala poate aduce noi
lectii i provocari.

Ai sponsori pentru
astfel de participari?
Cine te sprijina?

Nu avem sponsori pro-
priu-zigi, cu exceptia orga-
nizatorului, care plateste o
suma pentru fiecare asoci-
atie participanta. In schimb,
familia o pot considera cel
mai important "sponsor" al
meu, oferindu-mi timp si in-
telegere. De fapt, sprijinul
lor este nepretuit, mama si
sotia fiind mereu alaturi de
mine si incurajandu-ma la
fiecare pas. Acest suport
constant, atat moral, cat si
emotional, imi permite sa
imi urmez pasiunea gi sa
continui s& ma implic in a-
ceste evenimente.
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MULT MAI MULT DECAT NISTE SIMPLE FIRIMITURI DE VIATA ADEVARATA (225)
»11n laaceasta tara sistiu ca Dumnezeu ma vrea aici...”

Mereu m-a impresionat patri-
otismul preotului-scriitor evan-
ghelic Eginald Schlattner (n.13
septembrie 1933) din Rosia sibia-
na a bazinului vaii Hartibaciului.
Cel care de foarte multa vreme es-
te un fel de ,,Ambasador Onorific
al Roméaniei”. De unde si dorinta
mea de acum de a reproduce céa-
teva fragmente din ceea cei-a spus,
acel preot, ministrului federal de
interne al Germaniei Otto Schily,
candva aflat in vizitd in acel fost
sat sdsesc, cu denumirea germa-
na de Rothberg: ,,Aici ma cunoas-
te Dumnezeu dupa nume”. ,,Cand
in padurile si mlagtinile unde as-
tazi se afld Berlinul crestea pir,
aicl, in Transilvania, se canta nem-
teste si se rosteau rugaciuni lati-
nesti. Asta inseamna vechimea sa-
seasca! Iar daci astézi va pot sa-
luta in limba noastra comuna, ger-
mana, acest lucru il datorez Pa-
triel mele, Romania, care nicioda-
ta nu ne-a interzis limba mater-
na. Nici chiar in acele noua luni
de zile, de la 23 august 1944 la 9
mai 1945, cand Regatul roman s-a
aflat in rézboi cu Reichul german.
in septembrie 1944, fiecare copil
de sas s-a dus la gcoala lui germa-
na, unde se predau doua ore de
limba roméana, ca limba straina,
incepand cu clasa a I1I-a”.

In alte asemenea imprejurari,
acelasi simpatic preot evanghelic
mi-se destdinuise astfel: "Mem-
brilor acelei delegatii germane
am dorit sa le demonstrez ca ro-
manii sunt europeni prin vocatie
sl tinuta. Ca aceastd tara vine
din istorie cu ,acquis,-ul comuni-
tar insusit, pe care il depaseste
la capitolul toleranta fata de mi-
noritati” Ce ii mai spusese ofici-
alului german?!: ,,Herr Bundesmi-
nister, la varsta de zece ani, eu
nu vorbeam roméaneste. Tata imi
atarnase o tablita de gat pe care
scria: ,Acest balat se numeste
Eginald Norbert Schlattner si nu
stie romanegte. Daca se pierde,
va rog sa-l predati pe strada Emi-
nescu 5, contra recompensa”. ,Oda-
ta, in Polonia, la incheierea unei
conferinte internationale, am lu-
at cuvantul, spunand: In mod re-
gretabil, de patru zile vorbiti des-
pre identitatea Europei, si nu am
auzit cuvintele Dumnezeu si Ro-
mania ! Candva, la mine in tara,
am fost intrebat daca este adeva-
rat cé i-as fi tinut unui ministru
german o disertatie despre inva-
tamantul multicultural din Ro-
mania. Eu nu numai ca am ras-
puns afirmativ, dar am tinut s
reproduc ceea ce i-am spus ace-
lui ministru: ,,Herr Bundesminis-
ter, mesajul Romaniei catre Eu-
ropa Unita este urmatorul: la noi,
Abecedarul se tipareste in cel pu-
tin in zece limbi diferite. Asta in-
seamna ca la noi exista tot ata-
tea sisteme gcolare in care limba
de predare nu este cea romaneas-
ca. Daca ati intreba o copilita de
etnie roméana din Sibiu in ce scoa-
1a invata si in ce clasa este, s-ar
putea sa va raspunda ca la Lice-
ul Brukenthal, in clasa a V-a, un-
de limba romana este predata ca
limba striina. Asta este Roméania
europeand, domnule ministru!
Nici chiar austriecii, cei care pa-
na in 1918 stapaneau 13 natiuni
diferite, nu reugesc s aprecieze
la adevarata valoare invataman-
tul multietnic din Roméania”!

O constatare: Medicul-stoma-
tolog-fotbalist si antrenor, targu-
mureseanul Boloni Ladislau, de-
clara, candva: ,,Sa fii maghiar in
Romania nu-i o rugine. Pacat ca
au plecat sagii din Ardeal, care
erau o bogitie. Sau evreii, care
erau o altd bogatie”. Dupa care un
confrate in ale scrisului facea ur-
matoarea remarca: ,Are dreptate.
Dar tot am ramas cu ceva: cu ma-
ghiarii, cu ungurii si, mai ales, cu
secuil, o adevarata comoara! Laci
Boloni este un tip scolit, inteli-
gent, cu 108 selectii in nationala
Romaniei, g1 in 23 de meciuri in-
ternationale a purtat banderola
de capitan. A mai fost si antrenor
al reprezentativei nationale si ar
mai fi rimas dacd niste gdozari
damboviteni nu l-ar fi criticat ca
isi face planurile de antrenament
in ungureste! in 1977 si 1983 a
fost desemnat cel mai bun fotba-
list al Romaniei”.

PS: Va mai amintiti ce forta e-
ra Roménia in handbal cand i1
aveam in echipa pe Gatu, Birta-
lan Istvan, Otelea, Otto Thellmann
si Wagner Kurth (ultimii doi ori-
ginari din Agnita mea natald); pe
Zauer, Kicsid Emeric Gabriel, Ra-
du Voina, Werner Stockl, Penu,
Roland Gunesch din satul Vulcan
(Wulkendorf), din vecinidtatea Si-
ghigoarei, pe Gruia si pe preotul
evanghelic, sasul Reger din Car-
ta sibiani. Pe Orban Istvan din
Odorheiu Secuiesc si pe Vasile
Stanga?. Fie ca erau romani, ger-
mani, svabi, maghiari sau de alte
nationalitati, ei

ne-au luminat viata si ne-au
mangaiat suferintele bolilor tru-
pesti si necazurilor sufletegti.
Acum, ,democratii” dstia ne-au
distrus si sportul, cladit cu atata
truda sub ,,dictatura”!? in schimb
au facut ca roménii, maghiarii si
secuil sa uite ca traiesc impreuna
sl ca trebuie sa se tolereze unii pe
altii; sa vorbeasca cu glas domol
sl sa se inteleaga omeneste.

Vineri, 1 noiembrie, este ziua
Radioului Roménesc! Cel care im-
plineste 96 de ani de ,viata” si exis-
tenta nationala gi internationala,
in vreme ce varsta mea de acum
este mai”’tanara” cu doar 7 ani. lar
vocea mea continua sa se auda pe
ale lui unde inca din vara anului
1958. Ca urmare, pot fi indrepta-
tit s& consider ca emisiunile celor
cinci canale ale sale sunt un fel de
”Enciclopedie Universala”, care
poate fi ,cititd” chiar si pe intune-
ric. Si cum respectiva ,carte” incd
n-a fost tiparitd, ea se lectureaza,
clipa de clipa, pe calea undelor hert-
ziene, doar cu puterea auzului si
cu vederea ochilor mintii. Ma gan-
desc ca atunci cand se va implini
un astfel de dificil demers scriito-
ricesc, fiecare carte-document va
trebui sa acopere cate un an din
lunga si spectaculoasa existenta a
acestel vechi si prestigioase insti-
tutii nationale. Stau si ma intreb:
oare pe cine va mai interesa ca in-
tre paginile unor astfel de volumi-
noase ,carti-auditive” vor fi sau nu
vor fi i filele cronicilor mele vor-
bite in cei 66 de ani de activitate
radioreportericeasca provinciala
neintrerupta!? Asadar, La multi
ani Radioului Roméanesc, iar ascul-
tatorilor sai auditii cat mai placu-
te si interesante!

Oare isi mai aduc aminte sibi-
enii de acel simpatic gi cult van-

zator stradal de ,carti gata citi-
te”?! De nelipsitul si placutul per-
sonaj citadin, timid si pitoresc, din
preajma unui mic parc, situat in
zona centrald medievala a Sibiu-
lui. De acel om cu fata blajina si
cu par argintiu, lung si matasos,
mereu cu o carte in mana. Era pri-
etenul meu si al multora ca mine,
iar el raspundea la numele si pre-
numele de Doru Tudor Popa. Cand-
va, profesor de limba romana si
franceza. A devenit librar-anti-
car-stradal in ultimii 30 de ani ai
vietii sale. De atunci de cand, din-
tr-o nefericitd intamplare, a fost
nevoit sa se pensioneze pe caz de
boala. Siin felul acesta i-a luat lo-
cul, din fata tarabei cu carti, bu-
nului sdu tatd, de profesie tot das-
cal de scoala. Si la fel ca si el lua
in custodie, pentru a vinde ieftin,
carti vechi, in marea lor majorita-
te de beletristica. Astfel ca rar de-
paseau pretul de 5 lei exemplarul.
Isi amintea ca cea mai veche si
valoroasa carte care i-a cazut ve-
odatd in mani avea sa fie un Tra-
tat de Matematica, tiparit la Ha-
ga in 1614, dar pe care cu mare
placere 1-a oferit in dar unei foste
colege de scoala primara, deveni-
ta la Cluj eminent profesor uni-
versitar in domeniul matematici-
lor pure. De asemenea. imi amin-
tesc cd imi mai spunea ca nu te
poti bucura de un roman bun da-
ca-l citesti pe calculator, cartile
tiparite pe hartie fiind hrana spi-
ritualad pentru minte si suflet. Ci-
titul, pentru el, transformandu-se
intr-un adevarat hoby de perfor-
manta intelectuald! Adica: ziua
si cartea! Iar timp de citit avea
din belsug, slava Domnului! Cum-
paratorii fiind nu numai tot mai
rari, dar si tot mai nestiutori in
arta de a scrie cu mana side a ci-
ti temeinic si cu placere carti ti-
parite pe hartie! Din acest punct
de vedere incetase de mult sa se
mai mire! Mai ales de cand pus-
timea incepuse sa manevreze cu
nongalantéa telefonul mobil, i mi-
ni-tabletele conectate la internet.
Dar el isi vedea de cartile lui vechi,
cele mai indragite facadnd parte
din colectiile ,Meridiane” si ,Bi-
blioteca pentru toti”, printre scri-
itori lui preferati era Panait Is-
trati, avand in biblioteca proprie
intreaga lui opera, scrisa in lim-
ba roméana dar si in franceza. Via-
ta siintamplarile din propria-ivia-
ta potrivindu-se cu cea a indragi-
tului sdu scriitor!

Nota: De cate ori vreau sa ma
plimb pe aleile Parcului ASTRA,
mai intai iau la pas acel trotuar
al fostei sale gherete cu carti. lar
locul este pustiu. Mi-e dor de li-
brarul-anticar stradal , de malda-
rul de carti s1 de imaginea sa ci-
tind in vazul lumii.

,Taranii-academicieni” ai pic-
turii naive. Se obisnuieste sa se
spuna ca darurile innascute sunt
sinonime cu pasiunea pentru tra-
ditii si cu talentul pentru frumo-
sul vietii. Ca asa stau lucrurile, o
dovedise fie i numai ,,destinul” a
doi vestiti pictori naivi -tata si fii-
ca- de prin partile Aradului: Pe-
tru Mihut si Rodica Nicodim-Mi-
hut. Amandoi membri ai Acade-
miei Artelor gi Traditiilor Popula-
re ASTRA din Sibiu. Eveniment
petrecut in indepartatata i neui-
tata vreme a vrednicului de lau-
da director Corneliu Ioan Bucur.

Tot urcand si coborand pe intortocheata scara a vietii, omul din imaginea alaturata a
pasit, de curand, peste cea de-a 89-a treapta a vietii sale, marturisind ca este plugar, gra-
dinar si ingrijitor de animale din nascare, iar de mai bine de sase decenii radioreporter si
gazetar din intdmplare. Rastimp in care, strabaténd ulite si hotare de sate si catune a ramas
ncantat de oamenii care purtau in glasurile lor melodicitatea graiului romanesc, care se
imbracau in frumusetea straielor taranesti si se imbunau din intelepciunea slujbelor religi-
oase si cantarilor bisericesti. Apoi, toate aceste amintiri le-a adapostit in cuvintele-cuvan-
tatoare ale unui simbolic ciclu de scrieri gazetaresti, semnat: loan Vulcan-Agniteanul.

Asa se face ca inca mai tin minte
ca acel simpatic batranel, megter
al penelului, imi spunea ca in anul
1972 niste ,,domni culturnici de la
orag” l-au convins ca ceea ce facea
el din placere se cheama si arta,
sl pasiune si talent. Iar acea pa-
siune o datora unei rude apropia-
te: cuscrului-consatean Nita Ni-
codim. Cel care i-a dat cateva tu-
buri cu vopsele, indemnandu-1 sa
picteze primul tablou. Si-a ales sa
o infatiseze pe propria lui sotie,
aruncand grauntele de cucuruz
gainilor din ograda gospodariei ca-
sei sale. Ca, apoi, dupa nici un an
sa aibe atat de multe tablouri cat
sa cuprinda o intreaga expozitie.
Tot cam asa s-au petrecut lucru-
rile gi cu fiica lui. Cea care statea
pe curtea socrilor din acelasi sat,
Brusturi. ,Cand pictdm ne inspi-
ram mai mult din viata satului
nostru. Cine nu traieste aici nu
stie frumusetea de la tard”, imi
marturisea badea Mihut. Dovada
ca mai toate tablourile sale aveau
0 anumita poveste, transformata
in legenda, asemeni celui intitu-
lat ,,0 iarna la Brusturi”. Poveste
auzita de el din gura bunicului
sau, atunci cand era copil de-o
schioapa. ,,Se zicea cum ci intr-o
noapte de iarna s-au adunat la
joaca mai multi copii din sat gi au
intins, din funii de canepa imple-
tita in cinci si in sase fire, o scara
spre Luna de pe Cer, care parea
aproape de Pamant. Au tot inno-
dat, treapta cu treapta, pana cand
acea scara imaginara a ajuns la
Luna”. Atenta la spusele tatalui
sau, Rodica preia firul vechii po-
vestiri a bunicului matern din sa-
tul Lucsoara, mutand-o direct pe
cartonul creatiei sale de pe seva-
let, zicand: ,Ajunsi pe Luna, copi-
i1 din tabloul meu au desagi cu
merinde in spate. incél{céri cuopin-
cute. Caciuli infundate peste urechi
si haine groase tesute din fire de
lana. Is acei mici colinditori de
Craciun care trec pe la casele ta-
ranilor romani de pe frumoasa va-

le Brusturi. Pentru ca viata fami-
liei noastre este strans legata de
viata si folclorul intregului sat.
Tar intamplarile petrecute in el
sunt de cele mai multe ori placu-
te. Asa sunt petrecerile in aer li-
ber. Nuntile, botezurile, colindele
s1 jocurile populare in care oame-
nii simt mai mult bucuriile decat
greutatile si necazurile”, dupa ca-
re din nou intervine in vorba ta-
tal pictoritei: ,,De multe ori, cand
ma gandesc la tema unui tablou
il si vad aproape gata, desi nu-i
nici macar schitat pe panza, iar
cand lucrez nu mai stiu sa ma
opresc. De multe ori nici manca-
re nu-mi trebuie. Asta-i arta. Ar-
ta nu se invatd. Omul se naste
pentru artd. Eu, cu fiica mea, nu
am invatat sa pictam, dar am ajuns
tare cunoscuti si apreciati. Din tot
ce-am strans in acesti ani ne ba-
te gandul sd facem un muzeu in
sat. Numai de-om fi sanétosi si
Bunul Dumnezeu ne-o ajuta sa
implinim acest gand! Ne urmea-
za pasiunea nepotul Voicu si ne-
poata Mariana. De cum vine pri-
mavara si pana tarziu, in toam-
na, munca la camp nu ne da ra-
gaz de picturd . O facem, mai ales,
in noptile lungi ale iernilor!”

PS: Fac cuvenita precizarea ca
atat acest interviu radiofonic, cat
si primul meu scris gazetaresc, se
petreceau in data de 12 august a
anului 2010. Din pacate nu mai
stiu ce s-a ales de viata, de pasi-
unea gi de talentul celor doi pic-
torinaivi ai satului Brusturi. Trag
nadejde, nu doar ca copiii, nepo-
tii si stranepotii i-au urmat in pa-
siunea lor nobila, dar si ca locui-
torili amintitului sat i-au cinstit
cu o bine-meritata Expozitie-Mu-
zeu. De nu s-o fi intamplat astfel,
fi-va un mare pacat! Familile Mi-
hut si Nicodim ar fi meritat o ast-
fel de cinsire din partea intregii
obste a acelui sat aradean, nu de-
parte de Tebea motilor Muntilor
Apuseni si ai lui Avram Iancu!

loan Vulcan-Agniteanul
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ESTE BINE SA STITI

Cum sa reduci consumul
de carburanti?

Vrei sa reduci consumul de carburant al maginii? Iti ofe-
rim cateva sfaturi, care te vor ajuta si economisesti sute
de lei anual in bugetul personal!

Anticipeazatraseul

Pentru a economisi carburanti si chiar timp, asigura-te
¢4 al cea mai scurta si mai clara varianta a traseului. Acest
lucru te va ajuta sa eviti aglomeratia si blocajele care iti
risipesc combustibilul. Consumul mediu la turatia de mers
in gol este de obicei de la 1 1a 1,5 litri pe ord, in functie de
volumul motorului. De aceea, nu trebuie sa incalzesti prea
mult motorul: motoarele masinilor moderne au nevoie de
doar cateva minute de lucru inainte de pornire.

Nu te grabi sa accelerezi
sausi frinezi

De fiecare data cand este pornita, masina ta consu-
ma combustibil pentru a se se pune in migcare. in ca-
zul in care accelerezi sau franezi brusc, irosesti ener-
gia masinii, lucru care duce la risipa de benzina. Pen-
tru un consum economic, trebuie sa franezi cat mai rar
si sa accelerezi progresiv. Cu alte cuvinte, cu cat vei li-
mita acceleratia, cu atat consumul tdu va fi mai mic.
Cel mai bine ar fi si conduci cu viteza de croaziera spe-
cificatd in instructiunea masginii. In acest caz vei scoa-
te un consum minim.

Atentie la presiunea
din pneuri

Stiai ca pneurile care nu au presiunea nominald pot
duce atat la cresterea consumului cu circa 5%? Verifica
frecvent presiunea din pneuri cat mai des. Astfel, nu doar

al pericol in conducerea masinii. Recomandarea specialis-
tilor auto e sa respecti indicatiile producatorului maginii,
pentru a evita situatiile neplacute.

Redu din consumul aerului condit,:ionat

Este adevarat cd mersul fara aer conditionat in toiul ve-
rii este aproape insuportabil. Insd, atunci cand folosesti ae-
rul conditionat, consumul de carburanti creste in medie cu
0,511a 50 km. Fara sa te gandesti sa iti sacrifici prea mult
confortul, poti inlocui aerul conditionat cu ventilatia masi-
nii, lucru care te va ajuta sa economisesti bani la carburant.

Fi-tiplinullareduceri

Ce ar fi sa-ti faci plinul gi si iei cu 60 de bani mai pu-
tin pe litrul de benzind? Astfel poti economisi 10% din pret
sau chiar mai mult, in functie de marca combustibilului.

Nu-gi incarca ma.gina cu lucruriinutile

Ai griji ca masina ta sd nu aiba greutiti inutile in port-
bagaj, pentru ca acest lucru iti creste foarte mult consu-
mul de carburanti. incearci si scapi de lucrurile de care
nu ai nevoie in magina. Scapand de cateva kilograme in
plus, vei economisi cantitati bune de combustibil la fieca-
re kilometru!

POVESTIRI CU TALC

Un intelept si inelul lui

Tréia pe vremuri un intelept, cum rar se mai giseste as-
tazi. Nu era foarte batran, dar il ducea mintea si stia sd vor-
beasca pe limba tuturor si multora le daduse solutii pentru
problemele lor. Intr-o zl, la el veni si un tanar. Nici prea-prea,
nici foarte-foarte. Ca mai toti cei de varsta lui, cu vise mari si
reusite inca putine. De aceea, nu trebuie sd ne miram ci pro-
blema lui era lipsa de incredere in sine.

- inteleptule, spuse el, am venit la tine pentru ci ma simt
atat de mic, de neinsemnat, nimeni nu d& doi bani pe mine si
incep sé cred cd nu voi putea fi niciodata in stare de ceva folo-
sitor. Ajutd-ma, invatd-ma cum sa fac sa fiu mai bun? Cum sa
le schimb oamenilor parerea despre mine?

inteleptul se uitd la el cu intelegere, dar nu-l trimise sa-gi
cumpere o carte din aceea cum sunt astzi prin librérii, de au-
toeducare: cum si-ti faci un milion de prieteni si cum sa fii cel
mai tare, in doar 10 pasi. In schimb, isi scoase inelul de pe de-
get i i-1 intinse: Te ajut dacd ma ajuti si tu. Am mare nevoie
de bani si te-as ruga sa mergi in targ sa vinzi bijuteria aceas-
ta. Dar si nu accepti pe ea mai putin de un ban de aur.

Zis si facut. Tanarul pleca in targ. Ajuns acolo, arata inelul
tuturor celor intalniti in cale. Desi multi se aratara interesati,
niciunul nu-i oferi pe el mai mult de un ban de aur. Dimpotri-
va, cum le pomenea pretul minim, cei mai multi radeau sau
se strambau, si dispareau rapid in multime. Unul chiar il acu-
z& ca vrea sa-1 escrocheze, incercand sa-1 vanda la un pret a-
tat de mare o bijuterie ce pare atat de banald. Dupa multe ore,
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tanarul se-ntoarse la intelept, trist cd-1 va dezaméagi pe aces-
ta gi supdrat cd nu va primi solutia la propria-i problema.

-Imi pare rau, spuse el cu capul plecat. Nimeni nu a vrut
sa-mi ofere mai mult de unul, doi banuti de argint. Nici vorba
de vreun ban de aur. N-am reusit sd-i conving de valoarea ine-
lului. Dar de unde stii care e valoarea lui? intreba inteleptul.
Din céte stiu, nu te pricepi la bijuterii si, dacd nu ti-as fi spus
eu cam cat face, l-ai fi dat primului cumpérator. Ca sd ne dam
seama cine greseste, di o fuga la bijutier si roaga-1 sa-1 evalu-
eze. Dar si nu i-1 dai, indiferent cat iti ofera pe el.

Tanarul pleca la bijutier. Acesta lud inelul, il studie cu aten-
tie i cu lentila traditionala. il puse jos si-i spuse tandrului ca
erau vremuri grele si, chiar daca inelul facea mai mult, nu-i
putea oferi mai mult de 58 de bani de aur. Nici n-o sa-ti vina
sa crezi ce fata socata facu tanarul. Esti sigur?, intreba el na-
ucit. Sunt foarte sigur. Ma ocup de asa ceva de multi ani i re-
cunosc imediat o podoaba de valoare, raspunse bijutierul. Ero-
ul nostru se-ntoarse iar la stapanul inelului. ii povesti tot. E
inutil s& va reproduc vorbele inteleptului. Sunt convins ca de-
ja le-ati gandit si voi.

MORALA: Si la oameni e ca la bijuterii. E nevoie de un ci-
neva cu adevdrat interesat de ei pentru a le vedea adevarata va-
loare. Oamenii din targuri cauta doar chilipiruri si nu-si ima-
gineazd cd ceilalti ar avea ceva important de vandut. Dar nu
oferta lor stabileste valoarea. De aceea, cautd-i pe cei care sunt
in stare sa vadd in tine ce ai bun si deosebit in tine si nu te ld-
sa convins cd nu valorezi nimic, doar pentru cd niste trecatori
nu sunt dispusi sa dea multi bani pe tine.
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File de muschiulet in sos cu miere

Ingrediente: 800 gr. musgchiulet de porc, 2 banane,
ulei de masline (merge si universal), 100 gr. miere de al-
bine, 3 chile sau un baghet proaspat

Mod de preparare: Carnea se taie in feliute si apoi
bucatele mici. Se incinge uleiul de méasline in wok sau
intr-o tigaie obignuita si se rumeneste carnea la foc me-
diu. Cand este aproape gata, se adaugi bananele taiate
rondele, iar imediat dupa aceea se adauga si mierea. Se
lasd pana se obtine un sos de consistenta unui sirop mai
gros, avand insa grija ca in tot acest timp (pani scade so-
sul) sa intoarceti periodic bucitelele de carne si si le stro-
piti cu sos din tigaie. Poftd buna.

Darul zanelor

La botezul unui print, doua zane bune au vrut sa-i ofe-
re acestuia darurile lor. Una dintre ele ii darui o privire
agera ca de vultur pentru a vedea tot ce se petrece in re-
gatul sdu, pana la cel mai marunt lucru. Cealalta ii dadu
intelepciune suficientd pentru a nu lua in seama exact cel
mai neinsemnat lucru. Cand baiatul crescu, fu regele cel
mai drept si mai bun din lume.

Morala acestei fabule: O mare virtute nu serveste la ni-
mic daca nu e folosita cu intelepciune.
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ACTUALITATEA EVANGHELIEI | Duminica a XXIV-a dupa Rusalii - Vindecarea fiicei lui lair

»Dreptiivor straluci ca soarele®

in Sfanta Evanghelie de
duminica auzim despre
doua minuni mari si
preaslavite, pe care le-a
facut Domnul Dumnezeul
si Mantuitorul nostru
Iisus Hristos. Una cu vin-
decarea femeii care era
in curgerea sangelui de
doisprezece ani; iar alta
cu invierea fiicei lui Iair,
mai marele sinagogii din
Capernaum. In predica
de azi vom vorbi despre
cei adormiti in Domnul.

»Nuplangeti;
nuamurit*

Dar mai intai sa ne pu-
nem o intrebare. Pentru ca-
re pricind a zis Mantuitorul
catre cei ce erau de fata si
plangeau dupa fiica lui Iair,
care murise: ,Nu plangeti;
nu a murit, ci doarme* (Lu-
ca 8, 52).

Tatd raspunsul: Acest cu-
vant 1-a zis Mantuitorul, ca
sa ne arate ca, dupa veni-
rea Sa cu trupul in lume,
toti cei ce vor crede in El gi
vor face poruncile Lui, nu
vor mai muri cu sufletul.
Chiar de mor cu trupul, ei
sunt vii inaintea Lui, dupa
cum ¢si in alt loc al Sfintei
Evanghelii ne-a spus Hris-
tos: ,,Cel ce va crede intru
Mine, chiar de ar muri, viu
va fi“ (Ioan 11, 25). Adica,
unii ca acegtia numai cu
trupul sunt adormiti, iar nu
si cu sufletul.
Ceifaranadejde

Acest adevar ni-1 arata pe
larg si marele Apostol Pavel
care zice: ,,Fratilor, despre cei
ce au adormit, nu voiesc sa
fiti in negtiintd ca sd nu va
intristati ca ceilalti, care nu
aunadejde” (I Tesaloniceni 4,
13). Care sunt cei ce nu au
nadejde? Sunt cei care cred
ca odata cu moartea trupului
moare si sufletul si ca nicio-
data nu vor mai invia cei mor-
tiailor, precum au fost i sunt
paganii inchinatorii de idoli
sl toate popoarele care nu cred
in Hristos si in invierea Lui
din morti.

impreuni cuEl

Noiinsa ,credem ca lisus
a murit i a inviat®. Si, la fel
credem ca Dumnezeu ,,pe cei
adormiti intru lisus, 1i va
aduce la invierea, cea de
apoi, impreuna cu E1“ (I Te-
saloniceni 4, 14). Caci ,da-
cd am murit iImpreuna cu
Hristos, credem ca vom vie-
tui impreuna cu E1“ (Romani
6, 8; I Corinteni 15, 49). Cat
despre cei morti in credinta
in Iisus Hristos, el nu sunt
morti ci adormiti, aga cum
adevereste Sfanta si dum-
nezeiasca Scriptura, care zi-
ce:, Hristos a inviat din mor-
ti, fiind incepatura invierii
celor adormiti“ (I Corinteni
15, 20). Vedeti ci nu zice: in-
cepatura invierii celor mor-
ti, ci a acelor adormiti?

$tefan

Asadar, prealuminat ne
arata aceste marturii ale

Sfintei Scripturi cd cei ce
mor cu credinta in lisus
Hristos nu sunt ,,morti“, ca-
ci dupa cum nu putem zice
unui om ce doarme ca este
mort, tot asa si celor ce au
adormit in Hristos nu le pu-
tem spune ca sunt morti, ci
adormiti. Acestia, la jude-
cata de apoi, se vor scula si
vor avea marturie de la Hris-
tos inaintea Tatalui, despre
credinta lor cea dreapta si
despre faptele lor cele bu-
ne (Matei 10, 32; 25, 34; Lu-
ca 12, 8; Apocalipsa 3, 5).
Agsa a adormit in Hristos
Sfantul intaiul mucenic si
arhidiacon Stefan, fiind ucis
cu pietre de catre iudei pen-
tru marturisirea lui lisus
Hristos, care se ruga i zi-
cea: ,Doamne lisuse, pri-
meste duhul meu!“ Si inge-
nunchind a strigat cu glas
mare: ,Doamne, nu le soco-
ti lor pacatul acesta! Si zi-
cand acestea a adormit®
(Fapte 7, 59-60).

Asga au adormit milioane
de sfinti si martiri care au
crezut si au marturisit pe
Hristos g1 care nu sunt mor-
ti, ci adormiti in Hristos pa-
na la obsteasca inviere.
Iubiti credinciosi,

Dupa ce ati auzit ca toti
cei ce mor cu credinta sta-
tornica, in numele lui lisus
Hristos, nu sunt morti, ci
adormiti, este bine sa ara-
tdm si in ce fel vor invia cei
adormiti in Hristos. Trebu-
ie sa stiti i sa intelegeti ca
toti cei adormiti in Hristos
nu se vor scula la judecata
viitoare tot agsa cum au fost
cand au murit cu trupul. Nu,
cu adevarat nu.

Avem atéatea marturii in
Sfanta Scriptura despre
acest lucru ca la judecata de
apoi, cu mare prefacere se
vor schimba trupurile celor
adormiti in Hristos si cu in-
susiri si daruri preaminu-
nate se vor imbraca atunci.
Pe aceste insusgiri si daruri
ale trupurilor celor adormiti
in Hristos ni le arata Mare-
le Apostol Pavel, zicand:
»Seamana-se intru striciciu-
ne, scula-se-va intru slava;
seamana-se intru slabiciu-

ne, scula-se-va intru pute-
re; seamana-se trup firesc,
scula-se-va trup duhovni-
cesc” (I Corinteni 15, 42-44).

»Dreptii vor straluci ca
soarele*

Apoi, aratand ca este trup
firesc si trup duhovnicesc,
zice: Este trup firesc, este si
trup duhovnicesc. De aiciin-
telegem ca trupurile drepti-
lor la judecata cea viitoare
vor straluci ca soarele, du-
pacum a zis Domnul insusii
L»Atunci dreptii vor straluci
ca soarele intru imparatia
Tatalui lor* (Matei 13, 43).
Mai trebuie sa gtim ca prea-
minunata va fi atunci acea
usurime si lesne miscare a
trupurilor dreptilor. Atunci
el se vor purta cu iuteala
fulgerelor in orice parte a
lumii si ca gandul vor zbu-
ra din cer si vor veni la mor-
mintele si la trupurile lor
(Usa pociintei, Bragov, 1812,
Cartea a II-a, p. 85 si Car-
tea a IV-a, p. 254).

Cascéanteile prin foc

Nicio intarziere nu li se
va pricinui lor din greuta-
tea duhovnicestilor trupuri.
De aceea inteleptul Solo-
mon cu scanteile focului a
asemanat pe drepti, zicand:
,Ca scanteile prin foc vor
fugi“ (intelepciunea lui So-
lomon 3, 7); cici scanteile
focului cand se imprastie
de vant, pretutindenea cu
mare lesnire se risipesc. In-
ca vor avea in vremea ace-
ea trupurile dreptilor ma-
re sl covarsitoare subtira-
tate incat vor trece prin ce-
lelalte trupuri si prin ori-
ce fel de materie, aseme-
nea cu trupul Domnului du-
pa inviere, care a trecut
prin piatra mormantului si
prin usile incuiate ale uce-
nicilor cu mare lesnire si
fara de nicio oprire.

Suflete si trupuri

Dar, fratii mei, cine poa-
te spune cata bucurie si ca-
t4 mirare va fi atunci cand
aceste suflete duhovnicegti
s1 slavite vor veni din cer la
judecata viitoare, cu ochii
lor plini de lumina si de bu-

curie si vor cauta pe pamant
trupurile lor. Ce fel de vor-
bire se va face impreuna
atunci intre sufletele si tru-
purile lor? Cate dulci si sfin-
te sarutari, cate duhovni-
cesti imbratisari vor face
atunci sufletele catre trupu-
rile lor cu care au vietuit pe
pamant? Atunci va zice su-
fletul catre trupul sau, cu-
vantul cel din Sfanta Scrip-
tura: ,,Cat de frumos esti
dragul meu, si cat de dra-
gastos esti tu“ (Cantarea
Cantarilor 1, 15). ,Iubitul
meu este alb gi rumen si in-
tru zeci de mii este intaiul.
Trandafirii mirositori sunt
obrajii lui, strat de ierburi
aromate, iar buzele lui la fel
cu crinii rosii“ (Cantarea
Cantarilor 5, 10-13).

»Saneunim...

Dupa aceste convorbiri
va zice sufletul catre trupul
sau: ,,Vino, trupule, priete-
nul meu din maruntaie sa
ne unim unul cu altul im-
preuna, ca un mire cu mi-
reasa sa, ca iataiarna a tre-
cut si s-a sfarsit, iar grin-
dinile, furtunile si tulbura-
rile lumii nu mai sunt. Bu-
natatile cerurilor se gatesc,
bucura-te dar fratele meu
impreuna locuitorule. Acum
Dumnezeu a dat sfarsit do-
rului meu celui de mult pe
care il aveam de a ma in-
talni g1 de a ma uni cu ti-
ne. Cate osteneli am sufe-
rit nol impreuna pe pamant,
cate scarbe, cate suferinte,
cate lacrimi am varsat im-
preuna, cate privegheri, ca-
te dureri am rabdat impre-
una cand eram in viata cea
de pe pamant si suspinam
dupa viata cea vegnica? Dar
acum, moartea s-a pierdut,
patimile s-au prapadit, a
sosit viata si invierea, ne-
stricaciunea si odihna. Un-
de ai fost atatia ani, unde
atata vreme ai locuit? Ci, o
Dumnezeule, cum trupul
acesta al meu zacea in groa-
pa oaselor celor fara de su-
flare, iar eu umblam plim-
bandu-ma prin rai, indul-
cindu-ma din parte din fru-
musetile lui pentru putina
mea dare de plata!

Vino dar acum, trupul
meu, si sa luam platile de-
plin. Fiindca si tu ai fost im-
preuna calator si ajutator la
ostenelile mele, tu ai rabdat
ocarile gi necinstea impreu-
na cu mine pentru Hristos,
aspra vietuire a postului si
a privegherii, crucea poca-
intei, lipsa hranei, lipsirea
de cele spre trebuinta, toa-
te cu osardie impreuna cu
mine le-ai rabdat. De cate
ori ai scos painea din gura
ta ca sa hranesti pe cei sa-
raci! De cate ori te-ai golit
pe tine, ca sa imbraci pe cei
goi! De cate ori ai lasat pa-
manturile g1 mosiile tale,
averile, bogatia gi cinstea ta,
ca sa nu strici pacea cu ve-
cinii tai! Cu dreptate dar es-
te, cate lacrimi impreuna cu
mine ai semanat, iarasi im-
preund cu mine bucurii sa
seceri. Si la cate ai fost im-
preuna cu mine partas la os-
teneli si ajutor, la acestea sa
te faci impreunad cu mine
partas al slavei mele.

Deci, scoala-te fratele meu
din praf si te uneste cu mi-
ne, ca sa umblam Impreuna
sl s ne impartasim impre-
una de rasplata ostenelilor
noastre“ (Ibidem, p. 83-86).
.)

Iubiti credinciosi,

Ce datorii avem noi fata
de cei adormiti, mai ales fa-
t4 de mortii nostri? Sa ne
rugdm lui Dumnezeu pen-
tru iertarea si odihna sufle-
telor lor. Si cum nu stim ca-
re dintre cei adormiti au fost
mantuiti sau nu, suntem da-
tori sa ne rugdm lui Dum-
nezeu pentru toti mortii nog-
tri, pomenindu-i regulat la
Sfanta Liturghie sila paras-
tase cu dezlegéri. Iar in fa-
milie suntem datori sa fa-
cem milostenie la saraci in
numele lor. Milostenia gi
slujbele cu dezlegari la bi-
serica sunt singurele cai de
ajutorare a celor raposati.
Prin acestea, Biserica a scos
multe suflete din osanda si
le-a mantuit.

Si daca cei adormiti au
fost in viata credinciosi, iu-
bitori de Dumnezeu si de bi-
serica, milostivi, smeriti si
apoi spovediti si impartasiti
inainte de moarte, slujbele
si dezlegarile 11 mantuiesc
sigur si 1i scot din osanda la
odihna.

Iar daca, dimpotriva, au
trait in viata indiferenti si
departe de Dumnezeu si de
biserica si au murit nespo-
vediti, slujbele si miloste-
nia nu le mail usureaza
osanda sufletului, céci ni-
meni din cei ce mor nedez-
legati prin spovedanie nu
pot intra in odihna raiului,
caci zice Mantuitorul in
Sfanta Evanghelie: ce veti
dezlega — prin spovedanie
— pe pamant, va fi dezlegat
siin cer...

Putem ajuta

Asadar foarte mult pu-
tem ajuta la mantuirea ra-
posatilor nogtri prin slujbe
si milostenie in numele lor.
Ca fiii Bisericii lui Hristos
prin moarte nu mor, adica
nu sunt aruncati in osan-
da vesnica a iadului, ci
dorm, adica se odihnesc cu
dreptii in sanul lui Avra-
am, adica in rai, pana la
Judecata de apoi. De ace-
ea este pacat ca noi cresti-
nii sa plangem ca niste dez-
nadajduiti pe cei morti, ci
numai sa ne intristam pen-
tru plecarea lor dintre noi,
ca cei ce au nadejde. (...)

O mare datorie avem i
fatd de noi ingine si de fiii
nostri. Aceea de a duce pe
pamant o viata curata, cres-
tineasca, legata permanent
de Hristos, stiind ca nu cu-
noastem ceasul mortii fieca-
ruia dintre noi si ci fiecare
in ce va fi gasit, in aceea va
fi judecat!

Sane pocaim

Deci sa ne pociim fieca-
re de pacatele noastre, acum
cand mai avem putinta si
putind vreme. Si ne spove-
dim si impartasim cat mai
des cu Prea Cinstitele Tai-
ne; sa ne rugam neincetat
lui Dumnezeu cu credinta si
cu nadejde; sa indemnam i
pe fiii si fratii nostri la po-
cainta si sfintenie, iar pen-
tru cei raposati sa ne rugam
asa cum ne invata Sfanta
Biserica:,,Cu sfintii odihneg-
te, Hristoase, sufletele ador-
mitilor robilor Tai, unde nu
este durere, nici intristare,
nici suspin, ci viata fara de
sfargit“. Amin.

Pr. Ilie Cleopa
(Titlul si intertitluri-
le apartin redactiei)

Calendar Crestin Ortodox

(saptamana 25 — 31 octombrie)

25V Sf. Mc. Marcian si Martirie; Sf. Tavita

26 S 1) Sf. Mare Mc. Dimitrie, Izvoratorul de Mir

27 D 1) Sf. Cuv. Dimitrie cel Nou, Ocrotitorul Bucurestilor (ale ca-
rui sfinte moaste se afla in Catedrala Patriarhala); Sf. Mc.
Nestor. Duminica a 24-a dupa Rusalii; Ap. Efeseni 2, 14-22; al
Sfantului: Efeseni 4, 7-13; Ev. Luca 8, 41-56 (Invierea fiicei lui
lair); a Sfantului: Matei 11, 27-30; glas 1, voscr. 7

28 L 1 Sf. ler. lachint, mitropolitul Tarii Romanesti; 1) Sf. Cuv.
Teofana Basarab; Sf. Mc. Terentie, sotia sa, Neonila si cei 7 fii;
Sf. ler. Firmilian, episcopul Cezareei Capadociei

29 M Sf. Cuv. Mc. Anastasia Romana; Sf. Cuv. Avramie si Maria,

nepoata sa

30 M Sf. Sfintit Mc. Zenovie, episcopul Ciliciei, si sora sa, Zenovia;

Sf. Ap. Cleopa

31 ) Sf. Ap. Apelie, Stahie, Amplie, Urban, Aristobul si Narcis; Sf.

Mc. Epimah
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ANUNT DE ANGAJARE

Jorsib

Tursib S.A.
angajeaza director economic

Tursib S.A, compania de transport publicin
comun din Sibiu angajeaza director economic.

Toate detaliile cu privire la desfasurarea
procesului de recrutare, conditiile obligatorii
de indeplinit, documente necesare pentru
nscriere precum si criteriile de evaluare/selectie
finala a candidatilor sunt disponibile pe site-ul

www.tursib.ro in sectiunea “Cariera”.

Dosarul de candidatura se poate depune
pana in data de 25.10.2024, ora 15:00, la
Registratura Societatii TURSIB S.A. din Sibiu,
Strada Munchen, numarul 1.

Te asteptam in echipa noastra!

ANUNT VANZARE

Jorsib

SC TURSIB SA, cu sediul in mun. Sibiu, str. Mun-
chen, nr. 1, scoate la vanzare prin licitatie publica o
autobasculanta Roman utilizata/second.

Licitatia publica cu strigare se va desfasura in data
de 12.11.2024, ora 10:00 la sediul vanzatorului din
Sibiu, str. Munchen, nr.1.

Pretul de pornire lalicitatie este 8.730 lei, fara TVA.

Caietul de sarcini, inclusiv toate documentele nece-
sare licitatiei se pun la dispozitia solicitantilor gratuit.

Inscrierea la licitatie se vaface in zilele de luni-vineri,
in intervalul orar 08:00 — 14:00 incepand cu data de
04.11.2024 ora 08:00 si pana la data de 11.11.2024
ora 14:00, la sediul TURSIB SA — Secretariat.

Relatii privind bunul scos la vanzare se pot obtine
de la sediul TURSIB SA — Departamentul Juridic-achizi-
tii publice sau la adresa de e-mail: juridic@tursib.ro.

sc. LEGOCOM IMPEXsr.

tel: 0745/253.789
str. Dinamului nr.5, Sibiu

e Legatorie arhivistica

conform legii 16/1996
e Legatorie proiecte

¢ Reconditionat carti

® Inchiriez pe termen lung a-
partament 3 camere, hol, bu-
catarie, doua bai, balcon, zo-
na Spital-Gara, mobilat si uti-
lat (pretabil pentru locuinta,
birouri, cazare muncitori, ca-
binet medical sau alte varian-
te). Pretul zonei. Telefon
0745647800.

® Vand casa in Seica Mare, pa-
tru camere, bucatarie,
dependinte, curte, grading,
suprafata totala 1100 mp.
Informatii la tel. 0741078971.

ANGAJARI

B Pensiunea Mirani cauta colabo-

ratori ospatari/ajutori de ospa-
tari, pentru perioada verii si eve-
nimente. Tel.: 0741-225.865.

m Execut lucrari de finisari in
constructii, gresie, silicoane,
acril, faianta, gleturi, zugra-
veli, montari usi, montari par-
chet laminat, izolatii exterioa-
re cu polistiren, decorativa,
putz sape, hidroizolari, betoa-
ne, rigips, casetari, etc... Tele-
fon 0766-307.584.

Vand 4 cauciucuri de vara ru-
late foarte putin.
Dimensiuni 195/60 R15 cu
jente de aliaj cu 4 gauri si ca-
pace pentru Ford Fusion.
Pret 900 lei, negociabil.
Telefon: 0748042003

B Realizez Pedichiura Medicala
pentru piciorul diabetic cu cdlcaie
crapate, unghii incarnate sau in-
grosate si bataturi. Ma deplasez
la domiciliul clientului. Progra-
mari la telefon 0727-929.506.

Executam urmatoarele lucrari:
acoperisuri tigla metalica —
ceramica, vopsitorie, mansar-
dari, reparatii de urgenta. In-
formatii la telefon
0734.828.671

FORAJE, PUTURI, APA
DENISIPARI
PRELUNGIRI

PILONI FORATI
CURATAM SI ADANCIM FANTANI

Telefon : 0768177886

® Vand masina de spalat vase
,Arctic”, in stare foarte buna,

n Sibiu.. Tel. 0765581362.

Vand miere certificata bio:
Rapita 20 lei/kg, Tei 25,
Poliflora 25, Amorfa 30,
Salcam 35, Mana 40.
Tinctura de propolis bio 10
lei/20ml Tel 0726-718-599

m Vand stofe, postav, dasagi
si traisti. Tel. 0733-490.640

| Societate comerciald vinde
umerase vrac (confectionate
din plastic, lemn, metal), di-
verse modele import Germa-
nia. Pret avantajos. Informatii
la telefon 0744.522.563.

m Vand porci (burlicasi).
Tel.: 0748-969.257.

m Vand porci, rasa de carne,
greutate 100-120 kg. Tel.:
0747-194.828.

. APA CANAL
X SIBIU - 1894

ANUNT PRIVIND INTRERUPEREA FURNIZARII
APEI POTABILE IN CISNADIE

Apa Canal Sibiu S.A. anunta ca vineri, 25.10.2024,
in intervalul orar 8.00 — 15.00, in localitatea Cisnadie,
vor fi efectuate lucrari de remediere a unei avarii la con-
ducta de transport a apei OL 400. Pe durata interventi-
ei, Tn intervalul orar sus mentionat, va fi intrerupta fur-
nizarea apei potabile pe strazile Cetatii, 1 Decembrie,
Garofitei, Bailor, Suru, Magurii, Stejarului, Sipotului,
Lunga, Argintului, Merilor, Ciresilor, Prunului, Hermann
Gmeiner, Stupului, Tesatorilor, Caisilor, Crinului, Vopsi-
torilor, Mihai Eminescu, Visinilor, Trandafirilor, Gradini-
lor, Sibiului, Salciilor, lzvorului, Livezii, Prejbei, Liliacu-
lui, Chateau Thierry, Carpati, Piata Noua, Lacului, Wer-
nigerode, Irisului, Nufarului, Saua Steflesti, Prieteniei,
Vointei, Tineretului, Sportului, Gradina Oncesti, Rozdesti,
Valea Frumoasei si localitatea Cisnadioara.

La reluarea furnizarii, este posibil ca apa sa fie u-
sor tulbure.

Relatii suplimentare pot fi obtinute Ia Call Center —
0269962 sau Dispecerat — tel. 0269/222.777.

Ne cerem scuze pentru disconfortul creat si va multu-
mim pentru intelegere.

Director General,
Ing. Maier Vasile
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ANUNT DE VANZARE
@ Piete

PIETE SIBIU S.A.
VINDE

autoutilitara N2 cu macara, marca MAN, tipul TGL 12.180,
capacitate cilindrica 4580 cmc, culoare ALB - ROSU, inma-
triculata, an fabricatie 2012, ruIa| 216.817 km, macara
tip PK175008 nr. fabricatie 100150856/2012, Sn 7,31,
lungime brat 8 m.

Pret: 170.000 lei.

Informatii suplimentare:
tel: 0720 110 130
email: piete@sibiu.ro.

Targ de produse bio

in fiecare vineri, intre orele 11 00 si 18.00, in
Piata Huet are floc targul de produse bio, unde
sibienii pot gasi lequme, fructe, produse din lapte
si produse aplcole

Evenimentul este organizat de Biserica
Evanghelica si SC Piete Sibiu S.A.

Anunturi GRATUITE
prin SMS!

Trimiteti textul prin mesaj la
telefon 0731.361.966 (tarif
normal), iar anuntul va
aparea in urmatoarea editie
tiparita a ziarului.

Oferta se adreseaza doar
persoanelor fizice.
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TEXTUL ANUNTULUI:

Redactia nu-si asumd responsabilitatea |
pentru continutul anunturilor.
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Omul si florile care schimba vieti

B Floriin am1nt1rea mamei, plantate la ,,Urgenta” Spitalului Judetean S1b1u.
,s,O0amenii sunt buni. Sa-iiubim panaiiavem langa noi”.

A trecut exact un an de
zile de cand in viata lui
Florin Oprita s-a facut
mai multa lumina.
Oamenii il recunosc
drept ,,Omul cu florile de
la Urgenta”, dupa ce
povestea sa emotionanti
a ajuns sa fie cunoscuta
de o tard intreaga.

Delaflori,lalegume

Crizantemele pe care in
fiecare an le planteaza in fa-
ta Unitatii de Primiri Urgen-
te (UPU) din cadrul Spitalu-
lui Clinic Judetean de Ur-
genta Sibiu, in memoria ma-
mei sale, au fost cele care
i-au adus aprecierea seme-
nilor sai, dar si un imbold
pentru a se dezvolta si a mer-
ge Inainte: ,,in sera de flori
pe care am construit-o la Cris-
tian, langa Sibiu, am ince-
put sa cultivam rosii si cas-
traveti. Sunt soiuri de la noi,
romanesti, gustoase, agsa cum
mi le amintesc din copilarie.”

Asa se face ca la Piata
,Transilvania” din Sibiu, un-
de vin peste 200 de produca-
tori locali, pe langa multele
ghivece cu flori, sibianul a
adus g1 legume proaspete.
,Clientii vin, se uitd la pro-
duse, apoi se uita la mine g1
ma intreaba daca sunt «Omul
cu florile de la Urgenta»”.

Foto: Consiliul Judetean Sibiu

»0amenisunt buni”

Inultimul an, Florin Opri-
ta s-a trezit cu multi mugte-
rii direct la sera din Cristian.
Unii vor sa-gi culeaga chiar
eirogiile g1 castravetii, iar al-
tii sa-gi aleaga ghiveciul cu
flori. ,,Ajungem sa vorbim des-
pre multe. Este interesant
cum florile iti pot schimba
viata si cum 1i fac pe oameni
sa se deschida. Le spun des-
pre perioada in care am lu-
crat in constructii, despre cum
m-am imbolnavit i cum am
fost salvat de munca asta fru-
moasa, de florar. M& mai in-
treaba despre crizantemele

pe care le pun la «Urgenta»,
in memoria mamei mele. De
multe ori, seara, 1i spun soti-
el: «Omenii sunt buni. Sa-i
iubim catii avem langa noi»”.

In amintirea mamei

Este miez de toamna iar
Florin si-a umplut microbu-
zul cu crizanteme multicolo-
re pe care, alaturi de Andre-
ea, sotia sa, le planteaza in
rondoul de langa UPU. Este
un gest pe care-1 face volun-
tar In amintirea mamei sa-
le, plecata prea devreme la
Cer. ,,ii placeau mult florile,
iar o viata intreaga a mun-

PUBLICITATE

cit aici, la Spitalul Judetean
Sibiu, ca infirmiera. Aici s-a
si prapadit”, spune Florin,
rememorand ultima zi pe ca-
re mama sa a petrecut-o pe
pamant. A fost infirmiera la
Ginecologie, insa in ultimii
ani de viata a fost mai mult
bolnava. Cand a avut anii
necesari, s-a pensionat de
varsta. Exact o sdptamana
a mai trait dupa ce a primit
decizia de pensionare. Cand
is-a facut rau, am adus-o la
UPU, in coma. In aceeasi
noapte am ramas fara ea”.
Florin are inca un frate si
o sord’,, Amandoi lucreaza de

dimineata pana seara, frate-
le in constructii, iar sora ca
stim cum se castlga banu am
muncit dintotdeauna. De a-
ceea ne bucuram atunci cand
ne revedem sindatosi”.

Florile care aduc
bucurie suferinzilor

Réand pe rand, sotii Opri-
ta descarca florile si le asa-
za in linie. Fiecare crizante-
ma este o cupola viu colora-
ta care atrage instant privi-
rile celor din jur.

La intrarea in UPU, am-
bulantele vin in tromba, bol-

navil sunt scosi pe targi si
preluati de asistenti si me-
dici. Este o cursa contracro-
nometru. Aici, secundele sunt
de pret pentru ca se pot trans-
forma in ani noi de viata.

In tot acest du-te-vino, a-
par, cateodata, scurte pauze.

Ambulantierii si persona-
lul medical respira si isi in-
gaduie cateva clipe de linig-
te. Unii ies in fata cladirii,
acolo unde se afla si aparti-
natorii bolnavilor.

Sub soarele cald de toam-
na, cu totii privesc explozia
de culori pe care crizante-
mele sotilor Oprita o provoa-
ca de-a lungul aleii ce mar-
gineste parcarea masginilor
care aduc bolnavii.

Iar florile vor avea multi
admiratori intrucat aici, de-a
lungul unui an, ajung peste
60.000 de pacienti din jude-
tul Sibiu i din zonele limi-
trofe acestuia. Multora le va
aduce un dram de bucurie,
0 mangaiere sau o speranta
ca totul va fi bine.

,,Crizantemele lui Florin
Oprita, zis si «Omul cu flo-
rile de la Urgenta», vor mai
vorbi lumii c& judetul Sibiu
are oameni i locuri de po-
veste!”, transmit reprezen-
tantii Consiliului Judetean
Sibiu, cei care au spus po-
vestea lui Florin Oprita.

PUBLICITATE

MINISTERUL AGRICULTURIL
1 DEZVOLTARI RURALE

& YATR A

Jud Slblu Com. Arpasu de Jos, nr. 117 Tel: 0744795965 e-mail: tara_oltului@yahoo.com

(el Tara ( tulud

JUDETUL SIBIU".

Camelia LIMBASAN

COMUNICAT DE PRESA

Asociatia Grupul de Actiune Locala TARA OLTULUI, cu sediul in Comuna Arpasu de
Jos, Nr.117, Judetul SIBIU, partener in cadrul proiectului de cooperare

»Actiuni comune pentru promovarea TRADITIILOR SI OBICEIURILOR STRABUNE",
va aducem la cunostinta faptul ¢, in perioada 27.10.2024 ora 11.00 se va desfasura
~FESTIVALUL TRADITII SI OBICEIURI STRABUNE PE TERITORIUL GAL TARA OLTULUI

Activitatea va avea loc la CASA DE CULTURA ARPASU DE JOS. JUD. SIBIU, ROMANIA,
unde vor participa reprezentanti din cele 5 Grupuri de Actiune locala implicate in proiect.

La festival vor participa ansambluri si reprezentanti din cele 5 Grupuri de Actiune
locala implicate Tn proiect: GAL Microregiunea Valea Sambetei , GAL Marginimea
Sibiului, GAL Tara Oltului, Gal Cismeau Caprioarelor si Gal Drumul Vechi Moldovenesc.

Presedinte GAL TARA OLTULUI

PUBLICITATE

Consumati produse roménesti!
Consumati produse locale!

Preturlle practlcate n plete ~——=!

Piete

Sibiu
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