Mesa

Ziarul din inima orasului

Z9Festival 2024: tineri poeti
din 9+ tarila Sibiu

Pagina 6

Astra Film Festival anun;éi seleci,:ia

oficialaa edii,:iei 2024

Pagina 4

Weekend aniversar la Avrig

Pagina 5

gerul

13 - 19 septembrie 2024

anul XIV e nr. 668
12 pagini ® 2,50 lei

Telefonul cititorului:
0371.177.371

www.mesageruldesibiu.ro

Eroii necunoscui,:i
al Cisnadiel

Pagina 3

Suntmg:l.nerl, rofesonsaubodyguarm,1ar1nt1mpu1]1bersalveazamet1s1sch1mbadestme.Totlsunt
pompieri voluntan, iarfiecare interventieleeste rasplatiticupretula nicidous pachetede tlgan
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Sibiul se pregateste sa gazduiasca
onoua edii,:ie afestivalului Ars Sacra

Sibiul se pregateste sa gazduiasca
o noua editie a festivalului Ars Sacra.
Deschiderea oficiala a festivalului va
avea loc sambata, 14 septembrie 2024,
la ora 11.00, in Sala de expozitii a Pri-
mariei Municipiului Sibiu.

Programul de deschidere inclu-
de alocutiuni ale organizatorilor
si invitatilor, urmate de un inter-
mezzo muzical sustinut de artisti
renumiti precum Brita Falch Le-
utert, Christine Grahl, Jurg Leu-
tert si Klaus Philippi. Un moment
special al evenimentului va fi ver-
nisajul expozitiei ,Legenda Sfan-
tului Ladislau pe fresce ale bise-
ricilor din Transilvania”, prezen-
tata de istoricul Dr. Mihaly Jané
din Sf. Gheorghe.

Dupa deschidere, festivitatile se
vor muta in Sala Oglinzilor a Foru-
mului Democrat al Germanilor din
Sibiu pentru o conferinta dedicata
Regelui Sfant Ladislau. Programul
zilel va continua cu tururi religioa-

se in limbile romana si maghiara,
pornind din Piata Huet la ora 16.00,
si se va incheia cu un concert coral
in Catedrala Evanghelica Luthera-
na la ora 19.00.

Festivalul Ars Sacra se va des-
fasura pana pe 22 septembrie 2024,
oferind o gaméa variata de eveni-
mente culturale si artistice.

Detalii despre evenimente si
programul complet se regasesc aici:
cod qr www.ars-sacra.ro

Creativitate, relaxare, artizani, shopping alternativ
sisustenabil - in weekend, in Piata Mica

Cumpara de la ai tai pentru tine si ai tai! intre
13 s1 15 septembrie, Micul targ creativ de toamna
la Sibiu, CreativeBuzz, revine in Piata Mica.

Un festin de culori, forme si arome, te vor ras-
fata timp de 3 zile, de vineri pana duminicé in Pia-
ta MICA din Centrul Sibiului, zilnic intre 10.00-22.00.

Creative Buzz este locul ideal de intalnire pen-
tru 1ubitorii de shopping alternativ, pasionatii de
obiecte lucrate manual, fashion, design, bijuterie
contemporana, accesorii de invidiat, jucarii pentru
copii, bunatati de casa, produse cosmetice artizana-
le si decoratiuni.

,Vino in tihna, pentru a incerca din toate deli-
catesele pregatite, si pentru a afla povestile produ-
selor realizate cu rabdare si iubire, de catre arti-
zani. In fiecare seara vom avea concerte live iar pe
tot parcursul festivalului te asteapta ateliere de
creatie pentru toatd familia si demonstratii live ale
artizanilor.

Peste 40 de expozanti iti vor provoca simturile,
din care aproximativ 10 de artizani, fac cunostin-
ta pentru prima data cu publicul sibian.

Produsele handmade au ceva special. Sunt uni-
cat, create cu dragoste, sunt piese deosebite rezul-
tate din ideile si conceptul unor artizani talentati.

Se gésesc in cantitate limitata si, daca ai achiziti-
onat un astfel de produs, cu siguranta nu il vei mai
gasi altundeva.

De ales, de testat, de luat acasa, de daruit! Vi-
no la Mic targ creativ de toamna la Sibiu sa ne ras-
fatam, s& ne cunoastem si sa povestim!”, transmit
organizatorii evenimentului.
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Pensiile qilitare §ub 3.000 c!e lei
ar putea sa numai fie impozitate

W Militarii ar puteabeneficia de majorarea plafonuluilunar al pensiilor
neimpozabile,dela2.0001eila3.000 delei.

Ministerul Finantelor
propune majorarea

la 3.000 de lei a plafonului
lunar neimpozabil

si In cazul pensiilor
militare de stat acordate
in baza Legii nr. 223/2015,
incepand cu veniturile
aferente lunii

octombrie 2024, scrie
Monitorul de Cluj.

Plafonullunaral
pensiilorneimpozabhile,
majoratincazul
militarilor

»,3€e propune majorarea
plafonului lunar neimpoza-
bil, de la 2.000 lei la 3.000
de lei, si in cazul pensiilor
militare de stat acordate in
baza Legii nr. 223/2015, cu
modificarile si completari-
le ulterioare, de la aceeasi
data de la care aceasta ma-
sura se aplica in cazul pen-
siilor stabilite pe baza prin-
cipiului contributivitatii,
respectiv, incepand cu ve-
niturile aferente lunii oc-
tombrie 2024", se arata
intr-un proiect de Ordonan-
ta de Urgenta, publicat
marti seara de Ministerul
de Finante.

Propunerea vine in con-
textul in care, incepand cu
veniturile din pensii afe-
rente lunii octombrie 2024,
in cazul veniturilor din pen-
sii stabilite pe baza princi-
piului contributivitatii, pla-
fonul lunar neimpozabil,
care se deduce din venitul
din pensie, a fost majorat
de la 2.000 lei la 3.000 lei.

Potrivit ministrului Fi-
nantelor, Marcel Bolos, apro-
ximativ 200.000 de romani
vor beneficia de aceasti no-
ua masura.

Aproximat
iv200.000 de romani
vor beneficia

de aceasta

noui masura

»,Reamintesc ca legea
adoptata recent in Parla-
ment privind cresterea pla-
fonului neimpozabil pentru
pensii de la 2.000 de lei la
3.000 de lei s-a referit doar
la pensiile bazate pe con-
tributivitate, deci nu a in-
clus si pensiile ocupationa-
le, adica cele ale pensiona-
rilor militari. Este, agadar,

o masura de Justitie si echi-
tate, care vine in intampi-
narea nevoilor reale ale ce-
lor care contribuie la secu-
ritatea nationald, indife-
rent de contextul economic”,
a scris ministrul Finante-
lor, Marcel Bolos pe pagi-
na sa de Facebook.

Parlamentul a adoptat
saptamana trecuta proiec-
tul de lege prin care este
crescut plafonul pané la ca-
re veniturile din pensii sunt
neimpozabile, de la 2.000 de
lei la 3.000 de lei.

PURLICITATE

MINISTERUL AGRICULTURII
§1 DEZVOLTARII RURALE

(=al ara Oltului

%i WAFIR

|mpreuni crestem
APEL DE SELECTIE PENTRU MASURILE DIN STRATEGIA DE DEZVOLTARE LOCALA A TERITORIULUI ,,TARA OLTULUI

sa(u romanesc
Grupul de Actiune Locald ,Jara Oltului” anunta lansarea celei de a noua sesiuni de cereri de proiecte pentru masura dln
Strategia De Dezvoltare Locali a teritoriului ,,]'ara Oltului” — M19/2B/1 — ,,Sprijinirea tinerilor fermieri si a fermelor mici “

Data lansdrii apelului de selectie:16.09.2024
Data limita de depunere proiecte: 15.10.2024

PROIECT FINANTAT DE
UNIUNEA EUROPEANA

Denumire Denumirea si | Alocarea indi- | Alocare totala Cuantum sprijin Beneficiari eligibili
apel* tipul masurii cativa apel prevazuta n (euro)
(euro) SDL
(euro)
1| M19/2B1 - | ,Sprijinirea 40.000,00 273.750,00 A. 40.000 Euro/ | A. - tanarul fermier asa cum este el definit in
9/24 - tinerilor fer- Euro Euro proiect ART 2 din R(UE) nr.1305/2013, (UE) nr.
15.10.2024 | mieri si a fer- | fonduri FEADR 807/2014, (UE) nr. 808/2014, (UE) nr.

808/2014, (UE) nr. 1307/2013;

- persoana juridica cu mai multi actionari unde
un tanar fermier, asa cum este el definit in
ART 2 din R(UE) nr.1305/2013, (UE) nr.
807/2014, (UE) nr. 808/2014, (UE) nr.
808/2014, (UE) nr. 1307/2013 se instaleaza
si exercita un control efectiv pe termen lung in
ceea ce priveste deciziile referitoare la gestio-
nare, beneficii si la riscurile financiare legate
de exploatatie si detine cel putin 50 % A 1
din actiuni;

B. -Fermierii care au drept de proprietate si/
sau drept de folosinta pentru o exploatatie
agricola care intra in categoria ferma mica
conform definitiei relevante cu exceptia per-
soanelor fizice neautorizate.

- persoana juridica cu mai multi actionari unde
un tanar fermier, asa cum este el definit in
ART 2 din R(UE) nr.1305/2013, (UE) nr.
807/2014, (UE) nr. 808/2014, (UE) nr.
808/2014, (UE) nr. 1307/2013 se instaleaza
si exercita un control efectiv pe termen lung in
ceea ce priveste deciziile referitoare la gestio-
nare, beneficii si la riscurile financiare legate
de exploatatie si detine cel putin 50 % A 1
din actiuni;

melor mici”
B. 15.000 Euro/
A.Sprijin pen- proiect
tru tinerii fer-
mieri

B.Sprijin pen-
tru ferme mici

Locul si intervalul orar in care se pot depune proiectele: Depunerea proiectelor se va face la sediul Grupului de
Actiune Locala »Tara Oltului” din comuna Arpasu de Jos, nr. 117, cod 557015, de luni pana vineri, in intervalul orar
13:00—-17:00.

I. Atentie!

Sesiunea se poate inchide inainte de data limita daca vor fi depuse proiecte in valoare de cel putin 110% din fondul
alocat pe sesiune (nu mai putin de 5 zile lucratoare de la data lansarii apelului).

Il. Important! Termenul de finalizare a proiectelor (inclusiv depunerea si efectuarea ultimei plati) este pana la data de
31.12.2025. Din cauza termenului limitat de implementare, recomandam ca in aceasta sesiune sa nu se depuna proiec-
te care prevad constructii.

lil. Informatii detaliate privind accesarea si derularea masurii sunt cuprinse in Ghidul solicitantului elaborat de GAL
Tara Oltului pentru masura - M192B/1 — ,Sprijinirea tinerilor fermieri si a fermelor mici”, pot fi descarcate de pe pa-
gina de internet a GAL Tara Oltului http://taraoltului.ro/.

La sediul GAL Tara Oltului este disponibild versiunea pe suport tipdrit a informatiilor detaliate aferente mdsurii lansate.

Grupul de Actiune Locala ,Tara Oltului”

Raluca Turcan:,,29 de campusuri
de inviatdmént dual vor fi
infiintate in Roméania prin fonduri
europene alocate prin PNRR!”.
Unul va fila Sibiu. (CP)

Dupa inaugurarea primu-
lui campus de invatamant
dual din Romaénia, la
Oradea, Raluca Turcan a
transmis urmatorul mesaj:

»2Nu mai putin de 29 de
campusuride invatamant du-
al vor fi infiintate in Roma-
nia prin fonduri europene alo-
cate prin PNRR! Iar primul
dintre ele deja a fost inaugu-
rat! Unde altundeva decat
intr-o administratie locala
condusa de liberali? Azi, (n.r.
—marti) la Oradea, s-a inau-
gurat primul campus de in-
vatamant dual din tara noas-
tra, in prezenta presedinte-
lui PNL i candidatul PNLla
alegerile prezidentiale, Nico-
lae Ionel Ciuci, a pregedinte-
lui CJ Bihor, Ilie Bolojan si
primarului municipiului Ora-
dea, Florin Birta.

Si Sibiul va avea un cam-
pus dual: in luna martie, in
prezenta ministrei Educati-

ei, Ligia Deca, s-a semnat
acordul de realizare a aces-
tuia. In Sibiu si-au dat mana
pentru indeplinirea acestui
obiectiv: conducerea Univer-
sitatii L. Blaga, administra-
tia publica locala a Mun. Si-
biu, Academia Fortelor Teres-
tre Nicolae Balcescu, Inspec-
toratul Scolar Judetean Si-
biu, precum i reprezentan-
tii celor 7 colegii si licee teh-
nice din Sibiu.

Este important ca toti ti-
nerii din Romania sa aiba
conditiile necesare pentru a
urma un drum in viata ca-
re li se potriveste, invatand
meserii care le ofera ulteri-
or locuri de munca bine pla-
tite, cautate si valorizate.

PNL a fost un promotor
activ al invatamantului du-
al, un sistem modern si ca-
re combina perfect forma-
rea in scoala si cea in ca-
drul unei intreprinderi”

A

Aeroportul International
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1 Avram lancu CIul

Poarta aeriand a Transilvaniei =

¥ consiliul
7Y Judetean Cluj

iNCEPAND DIN LUNA OCTOMBRIE
DE PE AEROPORTUL INTERNATIONAL CLUJ

LISABONA

STU'I'I'GART

2 zboruri/saptamana 2 zboruri/saptamana

ZBORURILE SPRE

VIENA
LYON

DIN OCTOMBRIE

Rezervari si informatii pe
www.wizzair.com

ABU DHABI

www.airportcluj.ro

mou

Scaneaza codul QR cu
smartphone-ul sau
tableta pentru a citi
cele mai noi stiri din
Sibiu!
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Trenul periurban Sibiu face
un pas mare spre implementare

B Pentru amenajarea traseuluiviitorului tren periurban se va adapta si utiliza si infrastructura CFR existenta

Proiectul ,Introducerea
transportului electric —
Tren periurban Sibiu”
urmeaza sa fie inclus de
catre Ministerul
Transporturilor in lista
proiectelor pentru care
Compania Nationala de
Cai Ferate CFR SA poate
incheia protocoale cu
autoritatile locale.

imbunitégirea
mobilitii,:il urbane

in acest sens, pe site-ul
Ministerului a fost publicat
vineri, 6 septembrie proiec-
tul de Ordin al Ministrului
Transporturilor si Infras-
tructurii, Sorin Grindeanu,
pentru aprobarea listei pro-
iectelor analizate, aprobate
sl propuse pentru implemen-
tare. Prin acelasi Ordin se
mandateaza Compania Na-
tionalda CFR SA sa incheie
un parteneriat cu Munici-
piul Sibiu ¢i Primaria Co-
munei Selimbar, parteneri
in proiectul de implementa-

re a trenului urban Sibiu,
care sa permita utilizarea
infrastructurii feroviare exis-
tente pentru acest proiect.
,»31 Sibiul, ca toate orase-
le moderne si active, trebuie
sa raspunda problemei mobi-
litatii in mediul urban. Am

realizat investitii masive pen-
tru transportul public cu au-
tobuzul si pentru deplasarea
velo g1 ne concentram pe cres-
terea calitatii spatiilor pen-
tru deplasarea pietonala, fi-
ind insa necesara gasirea de
solutii suplimentare, potri-

vite specificului Sibiului.
Acest tren electric periurban
va contribui la reducerea tra-
ficului auto dinspre localita-
tile invecinate spre Sibiu si
spre zona industriala vest.
Acesta, impreuna cu extin-
derea transportului public
catre localitatile din Zona Me-
tropolitana, vor constitui o so-
lutie concreta pentru creste-
rea mobilitatii locuitorilor si
scaderea poluarii generate de
trafic”, spune Astrid Fodor,
primarul municipiului Sibiu.

Ces-aficut paniacum

Pana in prezent, pentru
acest proiect Primaria Sibiu
a realizat atudiul de trafic,
analiza cadrului legislativ, te-
ma de proiectare pentru pro-
iectul de introducere a trenu-
lului periurban Sibiu i caie-
tul de sarcini pentru elabora-
rea studiului de fezabilitate
sl a proiectului tehnic.

Urmatorul pas va fi sem-
narea protocolului de parte-
neriat cu Compania Nationa-

1a CFR SA si elaborarea do-
cumentatiei pentru contrac-
tarea serviciilor de elaborare
a studiului de fezabilitate sau
a documentatiei de avizare a
lucrarilor de interventie.

Etape ale proiectului

Intr-o prima etapa, se pro-
pune ca acest tren sa conecte-
ze comuna Selimbar cu zona
industriala vest, corelat cuim-
plementarea ramificatiei Tur-
nigor — Tiligca, asigurand ast-
fel o modalitate de transport
alternativa gi mai prietenoa-
sa cu mediul, inclusiv pentru
cetatenii din Selimbér care lu-
creaza in zona industriala a
Sibiului sau pentru cei care
vin in Sibiu pentru gcoala, ser-
viciu sau cumparaturi.

Pentru amenajarea trase-
ului, se va adapta si utiliza
infrastructura CFR existen-
ta, care se va completa cu in-
frastructura noua pe segmen-
tele de traseu unde aceasta
nu exista deja. De asemenea,
pe anumite portiuni se va du-

bla calea ferata pentru ca tre-
nurile sa se poata incrucisa.

Linia de cale feratd, fie se
va electrifica, fie se va ame-
naja infrastructura necesara
pentru incarcarea trenurilor
electrice ugoare care se vor
achizitiona prin acest proiect.

13 stagii

in forma actuala, proiec-
tul prevede 13 statii de-a
lungul traseului, din care 2
statii pe teritoriul Selimba-
rului si restul de 11 statii pe
teritoriul Sibiului. Una din-
tre statii va fi chiar Gara Si-
biu care va deveni un nod
de transfer si intermodali-
tate a transportului urban.
Prin urmare, si cei care fac
naveta cu trenul dinspre al-
te localitati, odata ajunsi in
Gara, vor putea utiliza tre-
nul periurban pentru a-gi
continua deplasarea in oras.

Se vor instala panouri fo-
noabsorbante si alte siste-
me de protectie in zona de
siguranta feroviara.

§coala nr. 12 a fost extinsa

Scoala nr. 12 situatd in
Piata Cluj dispune de 6 sali

de clasa noi, dupa ce Prima- :
ria Sibiu a incheiat lucrarile -
de reabilitare a corpului B al :
acestei unitati de invatdmant

care nu era utilizat inainte.

In urma lucrarilor in va-

loare de 5 milioane de lei,
acest corp de cladire, cu
subsol, parter si etaj, a fost
complet modernizat, rezul-
tand: 6 sali de clasa noi,
dotate cu banci, scaune,
catedre, dulapuri si table
interactive; un cabinet me-
dical; o cancelarie; grupuri
sanitare; o sala de sport
interioara dotata cu sis-
tem pentru volei, panou
pentru baschet, trambuli-
na si lada pentru gimnas-
tica, precum gi vestiare
pentru elevi; un teren de
sport in curtea scolii, pen-
tru fotbal si baschet si o
noud intrare in cladire, cu
un vestibul din sticla.

® Adopta un
® 0. P

Celucraris-aurealizat
Lucrarile realizate de SC
NV Const SRL au constat in
inlocuirea tamplariei din lemn
cu geam termopan si repara-
tii la acoperis; reabilitarea in-
stalatiilor de utilitati: electri-
citate, agent termic, apa cal-
da, gaz, sanitare, precum gi
crearea unui sistem de supra-
veghere video si antiefractie
sl a unuia pentru detectia g1
semnalizarea la incendiu; re-
facerea arhitecturii exterioa-
re si a finisajelor interioare;
instalarea unor panouri foto-
voltaice pentru producerea
de electricitate “verzi”; ame-

najari exterioare, care au in-
clus refacerea spatiilor verzi
sl a Imprejmuirii, amenaja-
rea cu pavaj a aleilor si a sis-
temului de iluminat exterior.
,2Reamintim ca Primaria
Sibiu urmeaza sa construias-
ca in aceasta locatie si o cre-
sa g1 gradinita noua, cu 90 de
locuri, obtinand deja finanta-
rea din fonduri europene ne-
rambursabile. Etapa de ela-
borare a documentatiilor s-a
incheiat, fiind in curs proce-
dura de achizitie pentru exe-
cutia lucrarilor propriu-zise”,
au transmis reprezentantii

Primaériei Sibiu.
PUBLICITATE

Ei se aleg cu o FAMILIE, tu cu un prieten pe viatal

Primdria orasului Avrig i as'reap'rﬁ pe avrigeni si pe locuitorii localitdtiilor
apartinatoare, la adaposful de cdini din fosta unitate militara, penfru a adopta
un cdine. Acesha vor fi depar'azﬁah §I vaccinati.

Program: Ium - vineri - 10:00-18:00

—_
' Contact: 0744330789

Lucrari la reteaua de gaz pe Calea Gusteritei

La solicitarea societatii
detinatoare a retelei de gaz
si a constructorului con-
tractat de aceasta compa-
nie, Comisia de Sistema-
tizare a Circulatiei a emis
un aviz favorabil pentru
executia unor lucrari de
inlocuire a conductei de
gaz de presiune scazuta si
a racordurilor de pe Calea
Gusteritei, tronsonul din-
tre Podul Garii si sensul
giratoriu de la intersectia
cu str. Macaralei, in lun-
gime de aproximativ 600
de metri.

Astfel, dejoi, 12 septem-
brie si pana in 7 octombrie,
lucrarile se vor desfasura
pe prima banda in ambe-
le sensuri de mers, nefiind
astfel necesara inchiderea
circulatiei. Se va circula
insa cu restrictii in zona
unde se lucreaza. Lucrari-
le de traversare a sensu-
lui giratoriu de la inter-

sectia cu str. Macaralei
precum si cele din dreptul
strazii Treboniu Laurian
se vor efectua pe timp de
noapte, circulatia urmand
sa se desfasoare alterna-
tiv, pe o banda.

Aceste lucrari au fost avi-
zate in corelare cu cele in
desfasurare la Podul Gérii,
avand in vedere ca acesta
este inchis pana in data de
7 octombrie pentru lucrari

de reparatii capitale.
PUBLICITATE

Piete
Sibiu

ofera spre inchiriere

e utilaj multifunctional BOBCAT — 75 lei/ora
(tarif cu operator, combustibil si TVA incluse).

e schela metalica —
(tarif cu TVA inclus).

12 lei/mp/lund

S.C. PIETE SIBIU S.A.

Fax: 0269/231 368

Adresa: Sibiu, Calea Surii Mari nr. 16A E-mail: piete@sibiu.ro
Telefon: 0269/210 539

www.piete.sibiu.ro

office @pietesibiu.ro
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Astra Film Festival anunta
selectia oficiala a editiei 2024

B Majoritatea product

Festivalului international
de film documentar Astra
Film, care se va desfasura
la Sibiu in perioada 20-27
octombrie 2024, propune
publicului peste 100 de
filme produse in tari

de pe toate continentele.
Cele mai multe productii
vor fi prezentate in premi-
era in Sibiu.

Editiacu numarul 31

,ZAsteptam cunerabdare sa
fim din nou impreuna in al
31-lea an de festival. Cred ca
selectia din acest an este una
dintre cele mai valoroase si
sunt convins ca publicul nos-
tru, comunitatea Astra Film
Festival, va umple salile gi 11
va aplauda pe curajosii si ta-
lentatii regizori care ne-au in-
credintat productiile lor”, a de-
clarat Dumitru Budrala, di-
rector Astra Film Festival.
Romania

Selectia pentru sectiunea
competitionald Romania, adu-
ce in fata spectatorilor reali-
tati incomode, chiar tulbura-
toare ale istoriei recente, des-
pre care evitdm sa vorbim, dar
care ne ajung din urma, si po-
vesti de viata despre realita-
tile societatii noastre: minori
lasati in voia sortii si nevoiti
sa-gl ia destinul in propriile
maini, varstnici vulnerabili,
care trebuie sa se confrunte
cu situatii inumane, tineri gay
care g1 doresc iubire, accep-
tare si drepturi egale, ori fa-
milii aparent perfecte, dar in
interiorul carora e un zbucium
care duce la actiuni radicale.

Sase dintre cele 11 filme se-
lectate sunt premiere (patru
mondiale gi doud nationale).

Foto: Astra Film Festival

Premiere mondiale: ,,Fotogra-
fii insAngerate” (r. Copel Mos-
cu, 2024), ,,0 familie aproape
perfecta” (r. Tudor Platon,
2024), , Interzis” (r. Anelise Sa-
lan, 2024) si ,,Pelicule de fami-
lie” (. Dan Curean, 2024). Pre-
miere nationale: ,Triton” (r.
Ana Lungu, 2024), ,,24 de ore”
(r. Harald Friedl, 2024). Cele-
lalte filme din competitia Ro-
mania: ,Vis. Viatd” (. Ruxan-
dra Gubernat), ,,Cum si fiu
mort, daci-s viu?” (r. Ilinca C&-
lugareanu, 2024), , Moartea lui
Tosif Zagor” (r. Adrian Dohota-
ru, 2024),, Intre ticere si pa-
cat’ (r. Diana Nicolae, 2024),
JAlice On & Off” (. Isabela
Tent, 2024),,Maia —portret cu
maini” (. Alexandra Gulea,
2024),,.Dupi cum bate ceasul”
(r. Fecs8 Zoltan, 2023).

Europa Centrala
siDe Est

Productiile din aceasta sec-
tiune evoca realitati specifice
s1vorbesc despre disolutia pa-
trimoniului industrial al tari-
lor din fostul bloc comunist,
surprinsa Intr-un peisaj
post-apocaliptic (,Santierul
nava’l — r. Elvis Lenié), des-

pre cadouri absurde cu ocazia
campaniei electorale in state-
le din estul Europei (,Georgia
zambitoarea” — r. Luka Bera-
dze), despre obiceiuri mereu
surprinzatoarea din lumea an-
cestrala intalnitda in muntii
Albaniei (,Cine e barbatul in
casa?” — r. Kristine Nrecaj,
Birthe Templin) sau despre o
comunitate aparte din Ger-
mania, sorbii (,Noi ii spunem
Hanka” —r. Grit Lemke).
Tema dominanta ramane
réizboiul din Ucraina (,Cante-
cele pamantului care arde” —
r. Olha Zhurba; ,,Fotofobia” —
r. Ivan Ostrochovsky si Pavol
Pekaréik). In ,,Cainii latra, ca-
ravana trece” (r. Aslkod Kurov,
Anonymous1) avem o perspec-
tiva unica din culisele rezisten-
tel oamenilor de presa si acti-
vistilor din Rusia, in vreme ce
criza migrantilor in disputa si
ecourile tensiunilor politice din
Europa se resimt la granitele
Poloniei ("Padurea” — r. Lidia
Duda). In filmul ,Tata” (r. Li-
na Vdovii, Radu Ciorniciuc),
prezentat in premiera in Ro-
mania, fiica protagonistului re-
useste sa-gi ajute tatal si fie
recompensat pentru abuzuri-

le grave la care a fost supus
de-a lungul anilor de catre an-
gajatorul sdu din Italia. Iar si-
tuatia ingrata a muncitorilor
est-europeni in Europa de Vest
este expusa in ,,Mirajul Occi-

dentului” (r. Apolena
Rychlikova). Premiera mondi-
ald a acestei sectiuni este fil-
mul Ioanei Grigore (,Leo Re-
cords: Doar pentru prietenii
nogtri”), despre rezistenta prin
muzica jazz din timpul regi-
mului communist.

Voci Emergente ale
Documentarului

Produsein tari precum Aus-
tria, Canada, Cehia, Franta,
Georgia, Germania, Iran, Nor-
vegia, Portugalia, Republica
Democrata Congo, Slovacia,
SUA si Ucraina, filmele ale
acestei sectiuni (curator An-
dreea Mihalcea), privilegiaza
o polifonie de perspective si
protagoniste feminine (,Lec-
tii de zbor” — r. Elizabeth Ni-
chols), descriu istorii indivi-
duale ale cineastelor ce devin
platforme de rezistenta si opo-
zitie, prin sanctionarea rapor-
turilor de putere patriarhale
din societatea iranian (,Pla-

tiilor vor fi vazute in premiera la Sibiu.

neta mea furatd”—r. Farahnaz
Sharifi; ,,Shahid” — r. Narges
Kalhor), sunt interesate de co-
tidian si identitate queer (,Nu
sunt tot ce-ag vrea sa fiu” —r.
Klara Tasovsk4) sau prezinti
transformarea educatiei in in-
doctrinare ca instrument de
control si nationalism in Geor-
gia (,De cand ma stiu” — r.
Maka Gogaladze).

De altfel, spatiul ex-sovie-
tic e relevant in mai multe
dintre filmele din aceasté sec-
tiune (,Fragmente pe gheat®”
— r. Maria Stoianova; ,Inter-
ceptat” — r. Oksana Karpo-
vych), alte coordonate impor-
tante fiind analiza sociala
(,Savanna si muntele” — r.
Paulo Carneiro), apelul la re-
ligie si solidaritate, in contex-
tul post-colonialismului si al
intereselor corporatiilor mul-
tinationale si geopolitice in
Portugalia siin Congo (,Raz-
vratire nocturna” — r. Nel-
son Makengo) sau filtrarea
mentalului ¢i a imaginarul
colectiv prin prisma inter-
sectiei dintre mit, iconografie
culturala si istoria socio-poli-
ticd a Statelor Unite (,Henry
Fonda presedinte”—r. Alexan-
der Horwath).

Docschool

Filmele studentesti de la
AFF au, in acelasi timp, ma-
turitate gi prospetime, prezen-
tand subiecte actuale si cau-
tand abordari originale. Sunt
produse de studenti din toata
lumea, dela: Academia de Mu-
zicd, Teatru si Arte Plastice
din Chisinéu, Consortiul uni-
versitar Doc Nomads (Belgia,
Portugalia, Ungaria),
Filmways din Bucuresti, Ha-
sifa din cadrul Open Univer-

sity of Israel, HELB din Kenya,
Institutul Superior de Arte
INSAS si LUCA School of Arts
din Bruxelles, Scoala de Film
si Televiziune Sam Spiegel din
Ierusalim, Universitatea To-
mas Bata din Cehia, UNATC
din Bucuresti, Universitatea
de Arte din Berlin, Universi-
tatea de Televiziune si Film
din Minchen si Wajda Studio
din Varsgovia.

Alte catva zeci de filme vor
fi proiectate in cadrul Astra
Film Junior (educatie prin film
documentar), in programul de
formare si dezvoltare Doc
Tank, in spatiul imersiv de la
Cinema DOM din Piata Ma-
re si de-a lungul numeroase-
lor programe speciale ale fes-
tivalului. De asemenea, publi-
cul va putea participa la ex-
pozitii, concerte, petreceri si
evenimente-surpriza. Pana in
data de 10 septembrie pot fi
achizitionate abonamente in
regim early bird aici: cod qr:
https!//www.astrafilm.ro/ro/
stiri/early-bird-aff2024).

Despre Astra
Film Festival

Festivalul International
de Film Documentar Astra
Film din Sibiu, lansat in 1993
ca proiect inovator, este unul
dintre cele mai importante
festivaluri de film de non-fic-
tiune din Europa, inclus de
European Film Academy pe
lista festivalurilor care au
dreptul de a face nominali-
zari directe pentru European
Film Awards. Astra Film Fes-
tival se afla sub Inaltul Pa-
tronaj al Pregedintelui Roma-
niei gi este organizat de As-
tra Film, CNM Astra si Fun-
datia Astra Film.

Incepe TIFF Sibiu 2024: ce actori i regizori vin la festival

W Echipa filmului ,,Anul Nou care n-a fost”, castigator a patru premii Ia Festivalul de la Venetia, se va intalni cu publicul
la cea de-a 18-a editie a TIFF Sibiu, care a inceput pe 12 septembrie.

Festivalul se desfasoara in
perioada 12 — 15 septembrie,
iar proiectiile sunt programa-
te in Piata Mare, la Cine Gold
si Forumul German — Sala
Oglinzilor. In Piata Mare, in-
trarea este libera, iar accesul
la proiectiile dedicate copiilor
se face in baza rezervarii unui
bilet cu valoare O.

Festivalul propune astfel
publicului, pe langa o serie de
premiere, si discutii cu cine-
asti si actori romani, care vor
raspunde intrebarilor din sa-
14 dupa proiectii. La Sibiu va
veni si echipa din spatele,,Mo-
rometii 3” (r. Stere Gulea). Pro-
gramul complet sibiletele pen-
tru fiecare proiectie sunt dis-
ponibile online — https://tiffsi-
biu.eventbook.ro/

Vinerea
avanpremierelor

Actrita Alice Cora Mihal-
che se intalneste cu publicul
la avanpremiera filmului

,Unde merg elefantii” (r. Gabi
Virginia Sarga, Catalin Ro-
taru), vineri, 13 septembrie,
dela ora 18.00, la Cine Gold.
Filmul este o poveste de iu-
bire g1 prietenie intre trei
personaje aflate intr-un mo-
ment greu al existentei lor.
Regizorul Bogdan Mure-
sanu, alaturi de actorii An-
drei Miercure, Nicoleta Han-
cu si Alice Cora Mihalache
se vor alatura spectatorilor
de la Cine Gold vineri, 13
septembrie, ora 20.00, pen-
tru proiectia in avanpremi-
era a comediel negre care a
impresionat juriile de la Ve-
netia. Actiunea din ,,Anul
Nou care n-a fost” se petre-
ce intr-o singura zi din de-
cembrie 1989, cand persona-
jele — oameni obignuiti din
Bucuresti — incearca sa isi
duca vietile intr-o societate
din ce in ce mai sufocanta.
Regizorul Tudor Giurgiu
va fi prezent la proiectia do-

cumentarului ,Nasty”, des-
pre viata si cariera lui Ilie
Nastase, tot vineri, de la ora
20.30, in Piata Mare.

A douazide festival

Tanarul actor Vladimir
Teca le da intalnire adoles-
centilor la proiectia filmului
,Horia” (r. Ana-Maria Coma-
nescu), care va avea loc sim-
bata, 14 septembrie, ora
11.00, 1la Cine Gold. Un road
movie si coming of age in
aceeasl masura, filmul spu-
ne povestea maturizarii lui
Horia, un adolescent de
aproape 18 ani dintr-un sat
romanesc, care este indra-
gostit de o fata care locuies-
te in cealalta parte a tarii.

Unul dintre cele mai ag-
teptate filme ale sezonului,
Morometii 3" (r. Stere Gu-
lea) se vede sambata, 14 sep-
tembrie, de la ora 16.00, la
Cine Gold, in prezenta a trei
actori din rolurile principale:

Alex Calin, Olimpia Melinte
g1 Mara Bugarin, dar si a pro-
ducatorului Tudor Giurgiu.
in ,Morometii 3”, Stere Gu-
lea continua povestea cunos-
cuta din romanele lui Marin
Preda si isi imagineaza par-
cursul lui Nicolae (Alex Ca-
lin), fiul cel mic al lui Ilie Mo-
romete (Horatiu Malsele) in
turbulentii ani 50.

Tot pe 14 septembrie, la
Cine Gold, de la ora 20.30,
publicul are ocazia sa ur-
miéreasca filmul ”Clasat” (x.
Horia Cucuta, George ve
Ganzaard) castigiator al
Premiului pentru Lungme-
traj Romanesc la TIFF.23.
Construit inteligent, ca o
investigatie jurnalistica, fil-
mul exploreaza dedesubtu-
rile unei corporatii roma-
nesti care dezvoltd o Inte-
ligenta Artificiald. In sala
vor fi prezenti regizorul
George ve Ganeard si sune-
tistul Andrei Vicol.
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Ultima zi
de festival

In ultima zi de festival,
pe 15 septembrie, regizorul
Claudiu Mitcu vine la pro-
iectia ,Rusalka”, la Cine
Gold, de la ora 18.00. Fil-
mul are o distributie impre-
sionanta si spune povestea
unui grup de prieteni care
isi fac vacantele impreuna:
Maia Morgenstern, Rodica
Lazar, Rodica Negrea sau
Claudiu Istodor.

Programul complet al ce-
lor patru zile de festival poa-
te fi descoperit pe sibiu.tiff.
ro si pe pagina de Facebook
a Festivalului. Programul
poate suferi modificari in caz
de vreme nefavorabila. Mo-
dificarile vor fi anuntate pe
site si pe pagina de Facebook.

Festivalul International
de Film Transilvania la Si-
biu este organizat de Aso-
ciatia Festivalul de Film
Transilvania.
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Ecografnou pentru Sectia
MedicalalaJ udeteanulul

B Dotarea Sectiei Medicalala Spltalulul Cllnlc Judetean de Urgenta Sibiu
cuun ecograf multi- performant, sprijinitade o firma sibiana, cu 30.000 de Euro

Firma Albis Sibiu a spriji-
nit dotarea Sectiei
Medicala 1 a SCJU Sibiu,
prin acordarea unei spon-
sorizari in valoare

de 30.000 €, bani cu care

a fost achizitionat un apa-
rat ecograf performant.

Aparat necesar

Ecograful suplineste o ne-
voie importanta a Sectiei Me-
dicala 1, prin cresterea acura-
tetel investigatiilor pe care me-
dicii le pot face cu acest apa-
rat. Astfel, medicii de pe sectie
vor putea acoperi diagnostice
g1 tratament pentru mai mul-
te patologii din specialitate si
vor putea creste precizia si pre-
cocitatea diagnosticului.

Sponsorizarea a fost acor-
datd de Firma Albis Sibiu,
prin intermediul Asociatiei
impreuné pentru Sanitate,
aceasta din urma facilitand
achizitionarea aparatului.

,,JEste vorba despre un eco-
graf care are transductori pen-
tru explorarea ultrasonografi-

ca a organelor interne abdomi-
nale si pelvine, dar si investi-
garea aparatului locomotor, a
partilor moi, a cordului si va-
selor, prin cele patru sonde de
explorare disponibile in dota-
rea aparatului. Acest aparat
era necesar in sectia noastra
pentru ca aici sunt spitalizati
pacienti cu patologii multisis-
temice, care necesita o Ingri-
jire si un tratament de inalta
competentd, avand in vedere
complexitatea si severitatea
acestor boli. Din pacate, unii
pacienti au forme severe ale
bolilor acute, suprapuse altor
boli cronice, ceea ce explica in
unele cazuri spitalizarile pre-
lungite si evolutiile uneori se-
vere cu prognostic mai putin
favorabil. Majoritatea pacien-
tilor necesita explorare ima-
gisticd ecografica repetata in
dinamica pentru monitoriza-
rea evolutiei si raspunsului la
tratament. Ne bucuram ca pu-
tem creste acuratetea diagnos-
ticului si pentru patologiile cro-
nice mai putin severe din ca-

zul bolilor reumatologice”, spu-
ne dr. Liana Chicea, sefa Sec-
tiei Medicala 1.

,Acesti pacienti au nevoie
in acelasi timp de ingrijirea
tuturor afectérilor patologice
cu care vin in spital — sunt
pacienti cu patologii de imu-
nosupresie, care au boli sau
infectii multirezistente, cu
spitalizari prelungite. Sigur
ca pentru acestia vom apela
s1 la consulturi interdiscipli-
nare care sunt efectuate in
sectie, ocazie cu care vom fo-
losi in plus, cu ajutorul cole-
gilor competenti, investigatia
ecografica de specialitate sau
supraspecialitate”, continud
dr. Liana Chicea.

Investigii binevenite

,,intotdeauna, atunci cand
avem oportunitatea, facem to-
tul pentru a contribui la creg-
terea calitatii actului medical.
Oricare dintre noi poate ajun-
ge sa aiba nevoie de serviciile
spitalului public, iar fiecare pa-
cient merita cele maibune con-

ditii i aparate medicale per-
formante care sd acopere toa-
te analizele si investigatiile ne-
cesare pentru a-ireda sanata-
tea”, spune Bogdan Dumitres-
cu, liderul firmei Albis Sibiu.

,,Le multumim tuturor ce-
lor care dau o mana de ajutor
asociatiei in demersul acesta
neobosit de a ajuta Spitalul
Clinic Judetean de Urgenta
Sibiu cu cat mai multe inves-
titii. Este un drum anevoios,
care nu se incheie niciodata,
iar fiecare mic ajutor ne aju-
td sa facem pasi hotarati ina-
inte!”, spune Cornel Benchea,
presedintele Asociatiei Impre-
una pentru Sinatate.

Asociatia Impreun3 pen-
tru Sanatate a fost infiintata
in anul 2021 si are drept scop
atragerea de fonduri banesti
g1 bunuri materiale in vede-
rea sustinerii activitatii Spi-
talului Clinic Judetean de Ur-
genta Sibiu, imbunéatatirea si
facilitarea procesului de dez-
voltare a serviciilor medicale
acordate populatiei.

Weekend aniversar la Avrig

in14 septembrie, Avrigul
implineste 660 de ani de la
prima atestare documenta-
rda. Momentul va fi marcat
prin expositii, lansari de car-
te, dar si prin parada stra-
dald ,,Amurgul Baroc”.

Prima atesare
documentara

Prima atestare docu-
mentara a Avrigului a avut
loc in anul 1364, sub de-
numirea de Affrika. De-a
lungul timpului, localita-
tea a cunoscut mai multe
denumiri: in anul 1375, in
documentele sasesti si ma-
ghiare, localitatea se nu-
mea inca Affrica; in seco-
lul al XIV-lea, intr-un do-
cument de ,dare” pe care
Avrigul o platea cetatii Si-
biului, apare sub denumi-
rea de Frick, iar in 1506,
sub denumirea de Freck,
denumire folositd pani as-
tazi. In documentele ma-
ghiare localitatea este
mentionata sub denumi-
rea de Felek, denumire ra-
masa pana astazi.

Avrigul a fost, de-a lun-
gul timpului, o localitate de
oameni liberi. Acest lucru
reiese atat din povestile ba-
tranilor, cat si din diferite
documente vechi. In prima
atestare documentara, loca-
litatea este mentionata ca o
yasezare de tarani liberi, par-
te integranta a teritoriului
regal al provinciei Sibiului”,
iar dintr-un document din
anul 1582, reiese faptul ca
avrigenii dadeau batai de
cap sfatului sibian. Striga-

Programul manifestarilor

B Sambata, 14 septembrie

o Muzeul Avrig, ora 10.00 — Expozitie documentara Avrigul in fo-

tografii si documente

e Casa de Cultura, ora 11.00  14.30, Editia a VIll-a a Scolii
Academice Gheorghe Lazar (SAGL) si lansare de carte

B Duminica, 15 septembrie

Strada Gheorghe Lazar, in fata Primariei, ora 12.30 — Parada stra-

dala ,Amurgul Baroc”, parte a proiectului ,Mostenirea”,

initiat de

maestrul Mihai Malaimare. Proiectul este produs de Universitatea
yLucian Blaga” din Sibiu si Fundatia Masca, cu sprijinul JTI, in
parteneriat cu Teatrul National ,Radu Stanca” Sibiu. Spectacolul va
cuceri prin costumele de epoca impresionante, versurile poetului
Radu Stanca, voci si instrumente, care alegorice si nenumarate

elemente artistice inedite.

tura ,Avrigean ciciulad no-
ua,/ Tri’ papari din doud oua”
ii caracterizeaza cel mai bi-
ne pe locuitorii de bastina
ai localitatii, ca fiind man-
dri, chibzuiti, dar si zgarciti
in unele cazuri.

Indeletnicirile
avrigenilor

Ocupatia principalda a
avrigenilor, pe langa agri-
cultura si cresterea anima-
lelor, in special a ,bivole-
lor”, era ,carausitul”. Aceas-
ta indeletnicire este menti-
onata, 1nca din anii
1689-1691: ,registrul nr. 16
al vamii de la Turnu Rosu
noteaza carausi avrigeni
spre Tara Romaneasca.

Avrigenii se ocupau si cu
taiatul lemnului din padu-
re, pe care, apoi, il vindeau.
O altd ocupatie a avrigeni-
lor era mestesugul produ-
cerii sticlei ,fabrica de sti-
cld din Avrig are o traditie
indelungata a mestesugu-

lui, avand inceputurile in
vechile glajarii ale Tarii Ol-
tului, din veacul al XVI-
II-lea”. Fabrica insa, nu
mai este functionala astazi.
Traditiile si obiceiurile
pastrate pana astazi se im-
pletesc cu patrimoniul ma-
terial care dau un parfum is-
toric localitatii.
Patrimoniul material
imobil din Avrig iese in evi-
dentd prin cateva monu-
mente de seamad, printre
care se numara Biserica or-
todoxa, Biserica fortifica-
ta, Casa lui Gheorghe La-
zar s1 Resedinta de vara a
lui Samuel von Brukenthal.
Odata ce intri in Avrig,
poti observa printre case-
le moderne, arhitectura
traditionala romaneasca,
dar si casele vechi in stil
sasesc, care au rezistat tre-
cerii timpului.
In urma cu 35 de ani, pe
25 aprilie 1989, Avrigul a
devenit din comuna, oras.

Povestea Vinului continua
in municipiul Medias

Povestea Vinului merge
mai departe la Medias.
Evenimentul aflat la cea
de-a treia editie va fi orga-
nizat in acest sfarsit

de saptamana in munici-
piul de pe Tarnava Mare.

Alex PINTEA

Intre 14-15 septembrie,
evenimentul aflat 1a cea de-a
treia editie, va fi organizat in
Piata Regele Ferdinand I din
municipiul de pe Tarnava Ma-
re. Crame de prestigiu isi vor
prezenta vinurile, bucatari
de exceptie vor prepara man-
caruri speciale, iar atmosfe-
ra va fi intretinuta de muzi-
cieni consacrati. Povestea Vi-
nului la Mediag este un eve-
niment organizat de The Wi-
ne Corner, Hanul Greweln in
parteneriat cu Primaria Mu-
nicipiului Medias. ,Este al
treilea eveniment de acest fel
pe care il facem. Multumim
frumos sponsorilor si in pri-
mul rand partenerului nos-
tru principal, Primaria Me-
diag ¢i Primarul Gheorghe
Roman, pentru tot ajutorul.
Hanului Greweln, care este
partenerul nostru in fiecare
an pe zona de mancare si ce-
lorlalti parteneri care au fa-
cut posibila desfagurarea eve-
nimentului si in acest an”,
spune Alexandru Isaila, or-
ganizator al manifestarii.

Degustaride vin

Pe 13 septembrie, cu o z1
inainte de inceputul eveni-

mentului ,Povestea Vinu-
lui” va avea loc un training
de servire a vinurilor, care
se adreseaza ospatarilor,
dar gi tuturor persoanelor
interesate. Sambata, 14
septembrie, de la ora 12:00
se va face must pentru co-
pii §i se vor pune in vanza-
re biletele de degustare.
,2Degustarea efectiva va in-
cepe de la ora 15:00 si va
tine pana seara tarziu, in-
cercam sa ajungem la ora
24:00. O sa fie prezente in
jur de 17-20 de crame la
acest eveniment. O sa fie
show culinar, live cooking
show impreuna cu prietenii
nostri de la BEEFmania de
la Timigoara. Duminica la
fel o sd avem program de
degustare de la ora 15.00
pana la ora 23.00”, mai spu-
ne Alexandru Isaila.

Program artistic

Atmosfera in Piata Rege-
le Ferdinand I, locul de des-
fagurare al evenimentului
dedicat vinului, va fi intreti-
nuti in fiecare dintre cele do-
ua zile, de muzica de calita-
te. Programul artistic al pri-
mei zile va debuta la ora
17:30 cu un concert al for-
matiei ADHOC. Ulterior vor
concerta Virgiul Suciu, ,,Pes-
te Generatii”, Marius Ma-
tache, iar seara se va inche-
ia cu recitalul sustinut de
Paula Seling & Vlad Miri-
ta. Duminica dupa-amiaza
programul muzical va in-

cepe tot de la ora 17:30 cu
un concert sustinut de Ra-
ul Pop, urmat de Vasile Pa-
dure, Grupul Motto, Impact
si Trupa Dinamic. Partici-
pantii vor avea parte, dumi-
nica, de la ora 18:00, de un
spectacol de teatru si vin.
Acesta va fi sustinut de Flo-
rin Cosulet, actor, autor si
regizor. Actorul sibian nu se
afla la prima prezenta la Me-
diag si este un prieten spe-
cial al evenimentului.

Maimulte
masterclass-uri

In cadrul evenimentu-
lui , Povestea Vinului la
Medias”, organizatorii pun
un accent deosebit pe dez-
voltarea si profesionaliza-
rea serviciilor din dome-
niul HoReCa, oferind o se-
rie de masterclass-uri de-
dicate atat specialigstilor,
cat si pasionatilor de vi-
nuri. Scopul este de a im-
bunatati calitatea servici-
ilor din industria ospitali-
tatii, de a promova vinu-
rile romanesti si straine
de calitate si de a incura-
ja un consum responsabil.

Prin intermediul acestor
sesiuni de formare, sustinu-
te de experti de renume in
domeniu, participantii au
oportunitatea de a aprofun-
da cunostintele despre comu-
nicarea vizuala in HoReCa,
explorarea senzorial a vinu-
lui, precum si despre distila-
tele traditionale romanesti.
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Z9Festival 2024: tineripoeti din 9+tarila Sibiu

B Festivalul tinerilor poetirevine la Sibiu sub semnul cifrei9

Editia cu numérul 9 a

Z9F estival - festivalul care
aduce in Romania poeti
tineri din cel putin 9 tari —
are loc in septembrie, cea
de-a noua luna din an.
Coincidenta sau nu, editia
de anul acesta se anunta a
fi si cea mai spectaculoasa
dintre cele de pana acum.

Poetidin intreagalume

Publicul este asteptat la
Sibiu, intre 12 ¢i 14 septem-
brie, la sediul Facultatii de
Litere si Arte de pe strada
Banatului, nr. 12, unde vor
avea loc lecturi de poezie,
expozitii, dezbateri si per-
formance-uri.

Inca din 2015, Z9Festi-
val a fost conceput ca o plat-
forma& pentru tineri scriitori
din intreaga lume, oferin-
du-le acestora un spatiu si-
gur in care sa-si faca voci-
le auzite. In 2018, revista
spaniold PlayGround I-a
numit ,,cel mai bun festival
de literatura tanara din
Europa”. Poetii invitati la
editia din acest an sunt:
Victoria Adukwei Bulley
(Ghana/Regatul Unit), Kayo
Chingonyi (Zambia/Rega-

tul Unit), Vlad Drégoi (Ro-
mania), Monika Herceg
(Croatia), Medeea Iancu
(Roméania), Maren Kames
(Germania), Ligia Kesigian
(Roméania), Maja Lee
Langvad (Coreea de Sud/
Danemarca), Maria Mar-
telli (Romania), Momtaza
Mehri (Somalia/Regatul U-
nit) Dmitri Miticov (Roma-
nia), Madalina Oprea (Ro-
mania), Artis Ostups (Leto-
nia), Kira Pietrek (Polonia),

b

Denis Prodea (Romania),
Catalin Suteu (Romania).

Deschiderea

Festivalul se deschide in
12 septembrie, cu un open
mic organizat de Corpul Po-
etic, adresat comunitatii si-
biene si tuturor celor care do-
resc sa-gi citeasca poezia cu
voce tare la microfon. Cei in-
teresati se pot inscrie la cor-
pul.poetic@gmail.com, pana
in 10 septembrie. Evenimen-

tul va avea loc pe Banatului
12, incepand cu ora 19.
Vineri, vernisajul artistei
Wasted Rita (Portugalia) va
preceda, incepand cu ora 18,
prima serie de lecturi a poeti-
lor invitati. Expozitia va pu-
tea fi vizitata pe parcursul ce-
lor doua zile de evenimente,
in spatiul de pe Banatului nr.
12. Seara de 13 septembrie nu
se va ldsa, insd, cu ghinion, ci
cumuzica. Special Guest? Va-
leria Stoica, de la ora ora 21.00.

Programul zilei
de sambata

in prima parte a zilei de
sambata, 14 septembrie, va
avea loc lectura celor 16 po-
eti si poete participante la
7Z9Camp, tabara de creatie
adresata scriitorilor nede-
butati: Marius Dominic Bar-
bu, Naomi Bildea, Crista
Dancu, Marius Geti, Roxa-
na-Elena Ghitescu, Ma-
ria-Talida Izdraila, Emilia
Mardare, Mara Mihai, Alex
Odageriu, Viviana Pascu,
Ania Petrean, Andrada Stru-
garu, Alexandra-Elena Ser-
benco, Vic, Alina Vitel, Ari-
na Vizitiu.

Tot sambata, de la ora 18,
prozatoarea Elaine Castillo
(Statele Unite ale Americii)
si traducatoarea Elena Mar-
cu vor avea un dialog cu Ru-
xandra Gidei gi Catalina Sta-
nislav, pornind de la romanul
America nu e acasi, publicat
in 2021 la Black Button Books.

Premiile Z9Debut
gi Z9Poezie

Din 2022, in cadrul Z9Fes-
tival sunt acordate si Pre-
miile Z9Debut si Z9Poezie,
oferite in urma jurizarii vo-

lumelor de poezie aparute
in anul precedent, scrise de
autoare si autori nascuti
dupa anul 1980. Juriul pre-
miilor este format din pes-
te 30 de poete si poeti care
au participat la editiile an-
terioare Z9Festival, iar ce-
remonia de acordare a aces-
tora va avea loc sambata,
14 septembrie, dupa termi-
narea lecturilor. La fel ca la
precedentele doua editii, pre-
miul Z9Poezie este sustinut
financiar de Carturesti.

Festivalul se va incheia cu
un party hyperpop, neoper-
reo, miscellaneous, la Pasaj
Hall, Piata Cibin, nr. 5. Du-
pa ora 22.00, cu nada usor.

Evenimentul este orga-
nizat de Universitatea ,Lu-
cian Blaga” din Sibiu, co-fi-
nantat de Administratia
Fondului Cultural Natio-
nal i Primaria Municipiu-
lui Sibiu prin Agenda Cul-
turala 2024.

Parteneri: Carturesti,
Teatrul GONG, Faust Cafe
und Disko, Mesagerul de Si-
biu, GLAMOUR, Echinox,
Radio Roménia Cultural,
Gen Stiri, Scena9, Alecart,
PressOne.

»Premiile Constantin Chiriac” au ajuns la editia a X-a

Asteptati cu entuziasm si
nerabdare de elevii Scolii Gim-
naziale si de intreaga comuni-
tate din Prisacani, ceade-a X-a
editie a ,,Premiilor Constantin
Chiriac” va avea loc in 19 sep-
tembrie in satul natal al lui
Constantin Chiriac, directorul
general al Teatrului National
,Radu Stanca” Sibiu si prese-
dintele Festivalului Internati-
onal de Teatru de la Sibiu.

Recunoastere
pentruelevi

Constantin Chiriac a ini-
tiat aceastd competitie prin
care elevii primesc recunoas-

terea calitatilor lor intelectu-
ale si sufletesti, pentru a-iim-
plica in destinul comunitatii.

,Elevii vor termina scoala
generala si de fiecare data,
batalia mea a fost ca toti cei
care primesc premiul sa ur-
meze liceul gi dupa liceu sa
reuseasca si ajunga la o fa-
cultate. De zece ani, de cand
am initiat aceste premii, avem
deja intre laureati studenti
in Marea Britanie si in Sta-
tele Unite ale Americii la u-
niversitatiimportante. Inur
ma cu patru ani, am infiintat
Asociatia ,,Viitorul Prisacani”,
unde toti elevii care au pri-

mit premii de-a lungul tim-
pului sunt membri gi cu care
gandim proiecte spre binele
comunitatii”’, a declarat Con-
stantin Chiriac.

Ajutor pentru copiii
cu probleme sociale

Elevii din localitatea Prisa-
cani care au trimis eseuri pen-
tru concurs vor primi premii
substantiale. ,,De la o editie la
alta posibilitatile financiare ale
proiectului au crescut, gratie
partenerilor proiectului gi ne-
voilor copiilor, pe care le iden-
tificam la fata locului. Premi-
ile sunt in bani, dar toti parti-

MAI MULTE INFORMATII
DESPRE CAMPANIE AICI

cipantii primesc cate o table-
t&, un rucsac, tricouri, dulciuri
si alte daruri. Dat fiind faptul
ca sunt multe probleme socia-
le gi familii monoparentale sau
cuambii parinti plecatila mun-
ca, de fiecare data incercam sa
gasim solutii pentru a-i ajuta
pe acesti copii talentati”, a mai
spus Constantin Chiriac.
Premiile sunt sustinute de
Constantin Chiriac, Gilda La-
zar, Dent Estet, MedLife, Da-
niela Jula, ministrul Culturii
—Raluca Turcan, senatorul Lu-
cian Romascanu — fost minis-
tru al Culturii, Celestin Con-
stantin, Constantin Chirila.

VICTORIA ADUKWEI BULLEY

KAYO CHINGONYI

VLAD DRAGOI

MONIKA HERCEG 2 MEDEEA JANCU
MAREN KAMES LIGIA KESISIAN

MAJA LEE LANGVAD
MOMTAZA MEHRI

MARIA MARTELLI
DMITRI MITICOV

MADALINA OPREA ARTIS OSTUPS
KIRA PIETREK DENIS PRODEA

CATALIN SUTEU

ELAINE CASTILLO

CORPUL POETIC A VALERIA STOICA

NADA USOR WASTED RITA
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Eroii necunoscugi al Cisnadiei

B Salveaza vieti pentru pretul a doua pachete de tigari

Sunt ingineri, profesori
sau bodyguarzi, iar in tim-
pul liber salveaza vieti si
schimba destine. Toti sunt
pompieri voluntari, iar
fiecare interventie le este
rasplitita cu pretul a nici
doua pachete de tigari.

20 de eroi

Putini sunt cei ce stiu ca
Cisnadia are una dintre ce-
le mai vechi formatiuni ci-
vile de pompieri voluntari
din Romania, infiintata in-
ca de pe vremea cand ora-
sul facea parte din Imperiul
Austro-Ungar. Astazi, 20 de
barbati sunt membri ai Ser-
viciului Voluntar pentru Si-
tuatii de Urgenta (SVSU)
din cadrul Primariei Orasu-
lui Cisnadie, iar pentru fie-
care interventie primesc ca-
te 50 de lei, din care se sca-
de impozitul pe venit.

»Nu a fost niciodata vor-
ba despre bani, intrucat toti
sunt voluntari i au inteles
ca rolul lor este de a-1 ajuta
pe cei aflati in dificultate. Si
fac acest lucru foarte bine”,
spune Mircea Lunca, seful
SVSU Cisnadie, care, la ran-
dul sau, este voluntar.

Cum aluat nastere
Formatlunea Civilide
Pomp1er1 Cisnadie

Cisnédia se poate lauda
ca a fost printre primele ora-
se transilvanene in care ac-
tivitatea de stingere a incen-
diilor a fost organizata sub
forma unui serviciu public
cu participare pe baza de vo-
luntariat.

Pana in anul 1877, cand
a fost constituita Formatia
Civila de Pompieri Cisnadie,
de stingerea incendiilor se
ocupau vecinatatile, ai caror
membri aveau instructiuni
clare. Spre exemplu, vecind-
tatea de pe strada Targului
avea obligatia sa participe la
stinsul incendiilor cu: 10 per-
soane cu galeti, 4 persoane
cu butoaie cu apa, 4 persoa-
ne cu sape, lopeti, tarnacoa-
pe, 2 persoane cu topoare, 4
persoane cu carlige.

La 1860, in Cisnadie
existau 18 butoaie a cate
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600 de litri fiecare, toate a-
flate in pastrarea si folo-
sinta vecinatatilor.

Pe 6 mai 1877, are loc se-
dinta de constituire a For-
matiei Civile de Pompieri, la
care au aderat 250 de bar-
bati, numar deloc surprinza-
tor, avand in vedere faptul
ca, nu cu mult timp inainte,
au avut loc doua incendii pe
strada Magurii. O luna de
zile mai tarziu, in dotarea
pompierilor cisnadieni au in-
trat o pompa si un hidrofor,
ambele cumparate de la ,, Ex-
pozitia de utilaje pompieris-
tice” din Sibiu, contra sumei
de 1.140 de florini, iar in lu-
na august a aceluiasi an ,,zes-
trea” salvatorilor avea sa fie
completata cu butoaie pen-
tru apa, scari si franghii.

Consemnariistorice

Toate datele privind in-
ceputurile Formatiunii Ci-
vile de Pompieri Cisnadie
sunt consemnate in , Regis-
trul Istoric”, document pas-
trat la loc de cinste alaturi

de steagul cusut la 1877, cu
insemnele formatiunii.

Intre consemnari se mai
afld sprijinul pe care pom-
pierii l-au acordat populati-
el la inundatiile din 1897,
stingerea de incendii in Cis-
nadie siin comunele inveci-
nate, montarea a doua sire-
ne de alarmare in turnul Bi-
sericii Evanghelice (1912 si
1935) din oras, monument
istoric care a fost salvat de
pompieri in 1941, cand or-
ga electrica a luat foc din ca-
uza unui scurtcircuit.

Consemnérile amintesc
si de perioada comunista,
cand existau formatiuni de
pompieri atat la nivelul ma-
joritatii intreprinderilor din
localitate, cat si in comune-
le invecinate.

in 1984, Formatia Civila
de Pompieri Cisnadie obti-
ne Locul I la intrecerea pa-
triotica intre formatii, pri-
mind, totodata, Steagul de
Formatie Fruntasa pe Tara,
premii care, in ton cu vre-
murile, au fost ,inchinate

Reprezentatiile ,,Faust” din 13
si14 septembrie au fost anulate

Teatrul National ,Radu
Stanca” din Sibiu a fost ne-
voit sa anuleze reprezentati-
ile spectacolului ,,Faust” din
zilele de 13 g1 14 septembrie
2024. Motivul il reprezinta
mbolnavirea unuia dintre ac-
torii din rolurile principale.

,2Dragi spectatori, sun-
teti ratiunea noastra de a
fi! Dorim sa va oferim cele
mai bune spectacole in con-
ditii deosebite.

Din pacate, unul dintre
actorii din rolurile principa-
le s-a imbolnavit i suntem
nevoiti s anuldm reprezen-
tatiile <<Faust>> din 13 si
14 septembrie 2024.

Fiecare actor este om ca
fiecare dintre dumneavoas-
tra si este supus incercarilor.

Va iesim in intampinare
siva oferim posibilitatea ca,
recuperandu- va banii, sa
puteti achizitiona bilete la
reprezentatiile <<Faust>>
pe care le vom programa in
zilele de 1 g1 2 noiembrie.

Persoanele care au achizi-
tionat biletele online, vor pri-
mi contravaloarea acestora
prin intermediul Entertix.

Pentru biletele achizitio-
nate fizic, contravaloarea va
fi returnata in cadrul Agen-
tiei Teatrale din Sibiu, str.
Nicolae Balcescu, nr. 177, au

Foto: TNRS

transmis reprezentantii Na-
tionalului Sibian.

celui de-al XII-lea Congres
al partidului”.

Inprezent

In Cinsnadia zilelor noas-
tre, Serviciul Voluntar pen-
tru Situatii de Urgenta func-
tioneaza intr-o remiza aflata
la hotarul cu comuna Sadu.

Pe langa cei 20 de volun-
tari, serviciul are doar trei
angajati, cel mai vechi fiind
Alin Corches, care are un
dublu rol: sef de formatie si
sofer pe una dintre cele do-
ua autospeciale de interven-
tii. ,,Mi-a fost dat s& vad mul-
te g1 trebuie sa recunosc ca
nimic nu se poate face daca
nu colaborezi cu colegii. Sun-
tem ca o familie, ne salvim
unul pe celélalt”, descrie Alin
Corches, in cateva cuvinte,
legaturile pe care oamenii
le zidesc in fata pericolului.

,Cand suna telefonul nu
stii la ce sa te astepti: poate
fi 0 casa in flacari, o pisica
trebuie coborata din pom, un
cuib de viespi sub un acope-
rig sau un incendiu de vege-

tatie. Am scos oameni din foc,
am salvat case. Unii ne mul-
tumesc si acum, altii s-au ,fa-
cut ca ploud” inca de pe atunci.
Oricum ar fi, noi ne facem
treaba.”, continua pompierul.

»Lanoi, voluntariatul

Intre multele interventii,
unais-a parut cel putin ciu-
data: ,,intr-o noapte, am pri-
mit un apel din Cartierul Ar-
hitectilor. Un barbat ne-a se-
sizat ca sotia i-a ramas blo-
cata in baie. El nu a vrut sa
sparga usa si ne-a rugat sa
facem noi asta. Era 3 dimi-
neata cand am intrat cu ran-
ga in baia oamenilor. Ne-au
multumit si dugi am fost.”

Sediul pompierilor cisna-
dieni abunda de cupe casti-
gate la diferitele concursuri
judetene, zonale si nationa-
le: ,,Cel mai recent este Lo-
cul II pe tara. Nu a fost u-
sor, cum nimic nu este usor
in meseria de pompier”.

in fapt, despre meseriile
pompierilor voluntari se poa-

te vorbi mult: ,,Unii sunt in-
gineri sau tehnicieni, altii
profesori sau bodyguarzi.
Avem i trei frati care si-au
dorit inca din copilarie sa fie
voluntari la noi. Sunt oameni
care dimineata pleaca la ser-
viciu, iar noaptea vin la in-
terventii. La noi, voluntari-
atul inseamna sa-ti risti via-
ta”, mai spune Alin Corches.
»Deasupra dulapurilor din
vestiarul pompierilor volun-
tari din Cisnadie stau alini-
ate, ca la parada, cupe si tro-
fee. De usile metalice sunt
prinse haine si casti de inter-
ventie, echipament ce trans-
form& un inginer sau profe-
sor, in pompier voluntar.
Este o schimbare radica-
14, care ne arata ca volunta-
riatul se poate face si punan-
du-ti propria viata la bataie.
Sine mai arata un lucru:
judetul Sibiu are oameni si
locuri de poveste!”, transmit
reprezentantii Consiliului
Judetean Sibiu, cei care au
spus povestea eroilor necu-
noscuti ai Cisnadiei.
PUBLICITATE

Piete

Sibiu

e

P o g

2 ®Piata

Consumati produse roménesti!
Consumati produse locale!

Preturlle practlcate n plete ~——=!

T
-

‘este satul din mljlocul om§ulm.

Gustmlle "c'?)f)llarzel le gasé:vtt la noi!

'sajCaleas

ui[f

. 16A"(Pia b ry g
! e '3‘ QI -
g}'ﬁ;-.* biu.ro ) Te efon 0269 ,‘-21 539

U

a0

&




8 OPINII

Mesagerul de Sibiu | 13 — 19 septembrie 2024

MULT MAI MULT DECAT NISTE SIMPLE FIRIMITURI DE VIATA ADEVARATA (219)

Doar cateva dintre gan-
durile mele personale gi in-
tamplarile rdazlete

Trecutele mele doruri,
toate

Sunt aproape sigur ci
m-am nascut atunci cand
buna mea mama buna ma
dorea cel mai tare, iar dra-
gutul Dumnezeu isi luase
ragazul necesar sa ma-i ve-
gheze g1 somnul, si visele, si
plansete-le, si joaca si ruga
sfanta. Si se pare ca am co-
borat din leganusul imple-
tit din nuiele de salcie plan-
gatoare, prins in grinda ca-
sei taranesti, nu numai cu
piciorusele desculte dar si
l-a vremea potrivita. Si ca
am silabisit timpuriu cate-
va cuvinte esentiale din mo-
ment ce cei care le-au ascul-
tat mi-au spus ca ar fi pri-
ceput, din gangureala mea,
ceea ce trebuia priceput, a-
tat pentru acele indeparta-
te vremi gi vremuri, cat si
pentru cele care au urmat.
Dar si ca as fi fost un copil
jucdus si un destoinic gco-
lar, pentru ca crescand ma-
re sa fi stiut ce altii nu aveau
cum stii. Sa fi inteles ceea
ce era greu de inteles si sa
fi muncit ce era de muncit.
Sa fi iubit ceea ce era de iu-
bit si sd nu fi dusménit ce
nu era de dugmanit. Sa fi
trait cand si cat trebuie tra-
it i sa fi imbatranit indea-
juns ca sa ma pot gandi la
moarte fara nici cea mai mi-
ca teama. Dar si sa inteleg
de ce e recomandabil ca dum-
naei (moartea) sa vina nu
prea tarziu, ci atunci cand
te plang si deplangang nu
numai cel ai casei tale, dar
si rudele, vecinii, prietenii
si neprietenii. Pentru ca da-
cd vine mult prea tarziu,
n-are cine sa te jeleasca si
plange, oamenii nepasatori
crezand ca ai murit de mult!
Si astfel m-am vindecat de
frica si de rautatea mortii!

*Nimic nou sub soare:
Istoria razboaielor este scri-
sa de supravietuitorii invin-
gatorilor si invingilor. La in-
ceput, din amintirile contra-
dictorii ale acestora, dupa
care vin "profesonistii” care
o scriu potrivit intereselor
fiecaruia in parte.

*Dacd vei intreba un
oier grec si bdtran cum
de a ajuns la varsta lui
inaintatd,iti varaspunde,
la fel ca si ciobanul margi-
nean i sibian, cd numai in
cele 65 de zile de sfinte pos-
turi mari de peste an nu
manca branza cu mamali-
ga, pastrama sarata si afu-
mata, urda, jintita, slanina
de porc gras cu pita tara-
neasca si rachie de cazan.

*Nimeni nu mai iartd
pe nimeni. Dovada ca tot
mai des auzim neomnoasa
expresie: "Eu te pot ierta,
dar nu vreau s-o fac pentru
ca nu meriti iertarea mea”.
Intentionat se uita expresia
rostitd din inima -’Iar-
ta-ma”. Ea are o putere ex-
traordinara asupra noastra:
pe certareti ii transforma in
oameni intelegatori, pe dus-
mani in priteni. lar oameni
buni sunt mai degraba nu
cei care cred despre ei ca nu

gresesc, ci cei care pot sa
ceara si sa acorde iertare.

*Dintr-o datd moartea
ne-a deschis ochii asupra
vietii. Tineti minte si jude-
cati ce-i scris in Biblie: “In
vremurile din urmd dra-
gostea celor multi se va
rdaci si veti fi loviti cu bo-
li necunoscute”. Ca urma-
re, viata ne aduce si bune si
rele. Si putine fac diferenta
intre ele. A venit vremea
sa-1 rog pana si pe surzi sa
auda si sa inteleaga glasul
iubirii dintre oameni.

*Ca sd nu stea degea-
ba, puturosul mereu ma-
ndncd, iar betivul bea,
daca au ce si de unde bani
sd cumpere!

*Am cutreierat intris-
tat, mdnios, supdrat si re-
voltat ulitele mai multor
sate de pe frumoasa, si,
cdandva, mdnoasa vale si-
biand a Hartibaciului, si
am vazut cum copiii si ne-
potii de la orage a celor ca-
re au fost si acuma nu mai
sunt, au vandut casele, gos-
podariile, pamanturile agri-
cole si padurile parintilor si
bunicilor. Si le-au dat unor
oameni nu numai nevred-
nici, dar si urati la chip ca
foamea si ca moartea.

*Un bdtran dascdl de
scoald romaneascd, locu-
itor al unui sat din Lapu-
sului Maramuresului, mi-a
sugerat cam care ar fi cele
de pe urma drepturi ale O-
mului: Sa fie lasat ca s moa-
ra in patul sau si jelit in ca-
sa sa de cei dragi; de a avea
un mormant in cimitir sau
in gradina casei sale, iar la
capatai o luméanare aprinsa
si un insemn funerar cu nu-
mele primit la nagterea si
crestinescul lui botez.

*Urechile sd ne audd
cuvintele vechi, frumoas
si intelept gandite si scrise,
ochii s le citeasca, iar min-
tea sa le priceapa.

*Liderii politici si cei
militari ai ungurilori trd-
iesc intr-o urd aproape
seculard impotriva a tot
ce este romanesc in Arde-
al, comportament care nu
isi are nici o justificare, com-
patativ cu toleranta si bu-
natatea sufleteasca prover-
biala a romanului bastinas
pe aceste meleaguri.

*De-i dai strainului de
tard mdna ta dreaptd,
mai devreme sau mai tar-
Ziu o va vrea si pe stanga.

*Fetele scoldrite de as-
tazisunt mamicile de madi-
ne si poimane ale copii-
lor tdrii, nu mai devreme.

*O expresie expresiva:
Ce tot faci de numai gati!?

*Rdchisul este satul si-
bian cel mai multi-etnic
din Transilvania. In el
toti locuitorii sunt prieteni
cu strainii din 20 de tari ale
Europei.

*Timpul este suficent
pentru cei care stiu sa-1l
foloseascd” (Leonardo da
Vinci)

*”Aveti grije, sd nu ne
fie frica mai mare decat
bucuria” (Dumitru Stani-
loae)

*Pogoard seara peste
vecernia bisericeascd a

satului! Cea care ne incan-
ta cu cantarile sarbatoari-
lor crestine ale romanilor.

*Timpul trecut al isto-
riei noastre a dovedit cd
dupd orice mare necaz
prin care a trecut Roma-
nia si romanii, locuitorii
ei au fost mai sdraci mate-
rialiceste dar infinit mai bo-
gati in iubirea fatd de oa-
menii-oameni.

*Cdnd sotia ii artdgoa-
sd, nici mancarea nu-i gus-
toasa.

*Lumina diminetii ri-
sipeste intunecimea nop-
tii, vestindu-ne ca o noua zi
incepe.

*Viata este ca o ord de
aritmeticd scolard: adu-
nam, scadem, inmultim si
impartim. Spre anii batra-
netei incercam sa corectam
socotelile gresite, dar nu mai
izbutim, parandu-ne tare
rau ca-i mult prea tarziu!

*Boala omului se poa-
te vindeca, rautatea lui ba.

*Uneori si omul devi-
ne animal de companie.
Si o face atunci cand se pier-
de in trista g1 suparatoarea
lui singuratate.

*Sfantul Augustin ne
indeamnd sd ne scriem
durerile pe nisip, cu lite-
re mici, iar bucuriile, cu lu-
tere mari, pe stancile mun-
tilor, pentru ca mereu sa
poata fii citite de departe.

*Satule drag si frumos,
te revad dupa atata amar
de vreme si1 imi pari mult
mai tanar si mult mai bine
gospodarit decat atunci cand
am plecat din tine. Tu re-
prezinti cinstea si mandria
consétenilor mei!

*Ce bine ar fi ca viito-
rul omenirii sd aiba mai
multd vechime, decat ve-
chiul ei trecut.

*Oricdt ar fi ei de ma-
jestuosi si de puternici,
de batrani si de frumosi la
chip, pana la urma viata
multiseculara a fagilor si
stejarilor padurilor consta
in micuta samanta de jir si
de ghinda din care s-au ivit
in lume.

*Primele doud mari ca-
douri pe care Dumnezeu
le ofera omului, dupa ivi-
rea acestuia in lume: viata,
in sinea ei, precum si far-
mecul copilariei. Cel dintai
cadou incepe de la nastere
s1 dureaza pana la moarte,
iar copilaria pana cand o-
mul devine parintele propri-
ilor sai copii, cu care se prin-
de in joc. Urmata de cea cu
nepotii i stranepotii. Si sa
nu uitam ca pana si moar-
tea este tot o joaca. Si ca se
cheama: "De-a ascunselea”.

*Tata ce a rezultat "pla-
giind” discursul intitulat
“Laudd taranului romdan”,
rostit de romancierul Liviu
Rebreanu (1897-1944), la
primirea titlului de mem-
bru al Academiei Roméne .
festivitatea avand loc in da-
ta de 29 mai 1940: Ca tara-
nul e inceputul si sfarsitul
oricarui popor; Ca taranul
roman nu pleaca nicaieri,
nici de voie, nici de nevoie.
El n-are unde pleca pentru
ca ar trebuil sa duca cu el
tot ce are mai de pret: pa-

mantul mostenit de la stra-
bunii sai inaintagi. Dar si
tot ceea ce 1i este cel mai
drag si sfant: mormintele
parintilor gi bunicilor, casa,
biserica gi scoala in care a
deprins a deslugi primele
slove scrise. De fapt, tara-
nul n-are nume pentru ca el
stie sa facd orice lucru in
gospodaria lui. El nu este
nici clasa sociald, nici breas-
& mestesugareasca, nici
functie, ci poporul insusi. O-
mul roméan. Pentru toata lu-
mea taranul este sinonim
cu Romania. Taranul a ra-
mas Roman i sub barbarii
cei vechi si sub contropito-
rii ceilalti. El n-are unde
sd-g1 mute nici bogatia si
nici saracia. De aceea e pre-
tutindeni pastratorul efec-
tiv al teritoriului national.
Numai pentru cad am fost
neam pasgnic de tarani am
putut sd ne pastram fiinta
s1 pamantul.

*A te multumii cu pu-
tinul pe care il ai e o vir-
tute mare.

*Stdpdneste-ti mania,
caci daca nu este tinuta in
frau, ea iti porunceste ce si
cum sa faci in viata.

*Trdieste-ti ziua de azi,
nu te increde in cea ca-
re vine.

*Un lucru inceput es-
te pe jumdtate facut.

*Tine-te departe de o-
rice griji si nevoi.

*Si in soare gdsesti pe-
te negre, dacd esti rdu in-
tentionat, dar mi-te in
viata unui om!

*Multi si multe dintre
pritenii si pritenele mele
au in dreptul numelui lor
semnul sfant al crucii.

*Plecda Primdvara, vi-
ne Vara. Si urmeaza
Toamna, iar apoi larna.
Sunt cele patru anotimpuri
ale fiecarui an calendaristic.

*Sotia-bdcitd a unui
vrednic cioban-oier, pe
pdsunile Mdarginimii Si-
biului: "La noi, aici, in
munti, la stand, intre capi-
te gi fGnare, pdnd si urdatul
ni-se pare frumos”!

*Am cunoscut o multime
de Oameni ai Pamantului
care semdnau intru-totul
firii mele actuale: Tot mai
rar glumet si vesel; tot mai des
trist si supéarat!

*De o bund bucata de
vreme zilele si noptilor
mi-l petrec nu numai sin-
gur-singurel, dar g1in com-
pania cititului cartilor si
scrisului multimii amintiri-
lor si gandurilor mele!

*Am constatat, din pro-
pria-mi experientd si a
parintilor si bunicilor
mei, ca daca este duminica,
sau o alta sarbatoare cres-
tina, Dumnezeu nu se supa-
ra prea tare pe taranii-plu-
gari care, intorcandu-se de
la Sfanta Biserici, se gra-
besc sa ingrijesca animale-
le si pasarile din gospodari-
ile lor, iar, uneori, de teama
posibilelor ploi si furtuni se
straduiesc sa puna la ada-
postul surilor si grajdurilor
fanul, otava si snopii grei ai
spicelor de grau, orz si se-
carea. Numai ca, intre-timp,
aveam sa constat ca sau in-

Tot urcand si coborand pe intortocheata scara a vietii, omul din imaginea
alaturata a pasit, de curand, peste cea de-a 89-a treapta a vietii sale, mar-

turisind ca este plugar, gradinar si ingri

ijitor de animale din nascare, iar de

mai bine de sase decenii radioreporter si gazetar din intdmplare. Rastimp in
care, strabatand ulite si hotare de sate si catune a ramas incantat de oame-
nii care purtau in glasurile lor melodicitatea graiului romanesc, care se im-
bracau in frumusetea straielor taranesti si se imbunau din intelepciunea
slujbelor religioase si cantarilor bisericesti. Apoi, toate aceste amintiri le-a
adapostit in cuvintele-cuvantatoare ale unui simbolic ciclu de scrieri gazeta-

resti, semnat: loan Vulcan-Agniteanul.

multit ingrijitor de mult acei
oameni ai satelor romanesti
care transforma sarbatori-
le crestine fie in zile obignu-
ite de lucru, fie in lungi si
zgomotoase petreceri. Sicum
acestea sunt din ce in ce mai
numerosi, se prea poate ca
Dumnezeu sa fi obosit a-i
mai baga in seama gi ierta.

*Copiii cand sunt mi-
ci nu isi lasd pdnintii si
bunicii sd se odihneascd,
nici ziua si nici noaptea, iar
cand devin mai marinu-ila-
sd sa traiasca si sa moara
linigtit.

*Atdt de mult sau in-
curcat locurile si lucru-
rile oamenilor aceastei
lumi ca nelumea, incat nu
mai stim unde-i din bine in
mai bine, sau din rau in si
mai rau!

*Sunt supdrat de trist
pentru cd ma pregdtisem
sufleteste sd primesc o ves-
te bund, nu una nebuna!

*Doi tdrani se intdl-
nesc in cdarciuma satului
lor si unul dintre ei in-
treaba: Tu ce mai faci ?
Iar cel intrebat raspunde:
Fac orice, numai sd nu
muncesc!

*Pe Transfagardasanul
Carpatilor Romdnesti es-
te o ursoaicd, cu cel trei
pui ai sai, atat de nefricoa-
sa g1 de inteligenta incat ati-
nea calea turistilor, pe care
i1 invita sa o pozeze in mij-
locul goselei sau pe cararile
muntilor!

*Uitdndu-md la chipul
incantdtor al lui Mihai
Eminescu, expus langd
icoana Maicii Domnului,
de deasupra patului odihnei
mele, m-am surprins vor-
bind singur in gand, zicand:
Daca n-ai fi fost Tu, badie,
st poezia Ta, de mult se ale-
gea praful si cenusa de tara

Ta si a mea, de limba roma-
nd si de credinta strabuna

*Ce trista si dureroa-
sd autoconstatare, acum
cand ma aflu in pragul im-
plinirii varstei de 90 de ani
("Dragobete”-24 februarie
2025). Cu toate ca n-am con-
ceput sa traiesc inafara gra-
nitelor tarii mele, am ajuns
la anii batranetei sa ma cert,
in gand si in scris, nu nu-
mai cu mine, dar si cu ceil
care au schilodit imaginea
Romaniei, i-au saracit boga-
tiile naturale si agoniseala
de veacuri a harniciei si de-
steptaciunei oamenilor sai!
Astfel cd mi-au venit in min-
te cuvintele unui personaj
din nuvela "Moara cu no-
roc”, a lui Ion Slavici: "Ba-
nul e mare putere, el deschi-
de toate usile gi stricd toate
legile”. Eu pot intelege du-
rerosul si tristul adevarm,
nu si acei romanii care au
mintea precara si memoria
deficitara!

*Fragnent de folclor
poetic involuntar, numai
bun de pus pe melodia u-
nei doine doinitoare tran-
silvanene. "Ce s-ar face ini-
ma daca omul n-ar iubi?!/
S-ar culca si-ar hodinii/
Iar omul ar dormii/Si nu
s-ar mai trezii!/Ce-ar face
omul viu far de dragostea
inimii?/Ar lucra, ar trdii,
ar dormii/Si nici nu s-ar
mai trezii si reinvia./Ce ar
face omul incd viu/Daca
ar pierde dragostea ini-
mii?/Ar trai trist si-ingdn-
durat,/Amarat si supdrat./
Ce s-ar face omul de n-ar
fi dragostea inimii!?”.

*Atunci cand omul ba-
tran dd in mintea capu-
lui, isi cauta ochelarii de pe
nas si clorapii din picioare,
dar si uita cum il cheama.
Ioan Vulcan-Agniteanul
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ESTE BINE SA STITI
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,Baterii incarcate“, prin metode naturale

Incarca-ti bateriile, scapa de stresul zilnic si bucura-te
de un somn bun. Metodele naturale sunt cele mai sina-
toase si, mai ales, sunt la indeména oricui.

Scapade stres!

Problemele de la serviciu te coplesesc, seful este foarte
exigent gi nu-ti permiti sa faci nici cea mai mica gregeala.
Nici nu e de mirare ci te simti stresat. Dar poti scapa de
incordare cu ajutorul unei metode simple, practicata de re-
flexoterapeuti.

Cum procedezi. Cu degetele aratatoare, maseaza-ti zonele
reflexe din talp4, care corespund plexului solar (se afla in ex-
tremitatea inferioara a sternului, in unghiul format de ultime-
le coaste). Maseaza zonele prin apésiri succesive, o apasare pu-
tand dura citeva zeci de secunde. O sedintd de masaj nu va de-
péasi patru minute.

Cand se recomanda. Acest tip de masaj reflexogen se apli-
ca In stari de tensiune nervoasa, anxietate, nervozitate exce-
siva, stare de deprimare, afectiuni digestive pe fond nervos.

Alungd anxietatea. Aceasta stare de neliniste neldmuri-
ta (fard o cauzd anume) cauzeazi o tensiune interioara ne-
placuta, puternic resimtita, insotitda si de alte tulburari
(transpiratie, tremuraturi, respiratie greoaie etc.). Terapia
naturistd recomanda infuzii pe baza de valeriana, levanti-
cd, hamei, talpa-gastii sau masaje cu uleiuri volatile de le-
vanticd. Dacd simptomele neplacute nu cedeaza, trebuie
consultat un medic si, eventual, un psiholog.

Un somn bun pentru o forma de zile mari. De multe ori ne
plangem cd nu ne-am odihnit bine peste noapte, fara sa stim
exact care sunt motivele. Pozitia incorectd a corpului in tim-
pul somnului, camera insuficient aerisitd sau o alimentatie
gresitd sunt ,inamicii“ cel mai mari ai unui somn sanatos.

Pozitia corpului. Pentru ca somnul s fie pe deplin reconfor-
tant, muschii spatelui trebuie sa fie intingi. De aceea, ideal ar
fi s& dormi pe spate si s renunti la perna. Dacé nu esti obignu-
it cu aceasta pozitie in timpul somnului, evitd macar sa dormi
ghemuit. In cazul in care, de obicei, dormi pe o parte, este greu
sa tii ambele picioare intinse pe tot timpul noptii. Atunci incear-
ca sa tii unul dintre ele intins, cand celalalt este usor indoit. Pro-
cedeaza la fel gi cu bratele.

Respiratia. Aeriseste timp de ciateva minute camera in
care vei dormi. In felul acesta, te asiguri ¢, pe timpul nop-

POVESTIRI CU TALC

Maestrul si furnica

La poarta unei manastiri de la poalele Himalayei batu
un pelerin:

- Doresc sa vorbesc cu cel mai mare om din acest ase-
zamant, furd primele lui cuvinte, in loc de buna ziua.

Calugarii il masurard din cap pand-n picioare fard sa
spuna un cuvant si-1 dusera la maestrul lor, care era adan-
cit in citirea unor scrieri. Fara sa-si ridice ochii il intreba:

- Cu ce te pot ajuta?

- Vreau sa-ti fiu discipol, maestre, sa devin un om ma-
re asa cum esti tu! Si pret de o jumatate de ora 1i vorbi
despre dorintele sale.

Maestrul il asculta si dupa ce termina ii spuse:

- Fiule, tacerea iti va ascuti auzul gi-ti va infrumuseta
cuvintele. Vorbele multe iti cheltuiesc energia...atunci cand
nu spun nimic. Vrei sd-mi fii discipol?

- Da!

- In curtea interioara, langa fantana, este o piatra mare;
te rog sa mi-o aduci caci vreau sa-mi fac un altar din ea.

Pelerinul se uita spre curte si vazu un bolovan foarte
mare.

- Glumesti? Nici zece oameni nu o pot ridica... dar eu...

Maestrul plecase deja, tarandu-si papucii pe lespezile
de piatrd. Pelerinul ramase trist. Se agsezi dezaméagit pe
scarile templului...

,Niciodata nu voi putea sa fiu discipolul acestui mare
om*, isi zise in gand.

Oftand, cu capul plecat, incepu sa se gandeasca cum ar
putea sa ridice minunea de piatra mare cat un munte. Ochii
ii cazura pe o furnica ce se oprise din drumul ei chiar in fa-
ta piciorului sau... cara dupa ea o greutate de doua ori mai
mare. Se oprise in fata obstacolului si nu stia ce sa faca. O
privi curios si vazu cd, dupa o mica ezitare, furnica impreu-
na cu greutatea sa se urca pe picior gi-l traversa de-a latul,
continuandu-gi drumul. ,,Ar fi putut sa-mi ocoleasca piciorul,
dar ea nu... nu s-a dat inapoi din calea obstacolului... cu in-
drézneala l-a depasit... cata putere la o furnica!®, gandi ui-
mit pelerinul si se adanci si mai mult in tristete.

Treceau zilele si pelerinul isi facuse obicei sd urmareas-
cd cum actioneaza fiecare vietate in fata obstacolului — adi-
ca a piciorului sdu — si nici una nu avea curajul furnicii.
Si mai observa ca toate greutatile carate de furnica depa-
seau cu mult marimea trupului ei firav.

Intr-o zi, maestrul il vazu plangand. Se ageza langa el,
si-l intreba cu blandete:

- S-a intamplat ceva, dragul meu?

- Maestre, si furnica este mai mare decat mine. Sunt a-
tat de mic...!!

- Ma bucur sa te aud spunand asta. Esti pe drumul cel bun!

Inainte de a apuca sa mai spuna ceva, maestrul era de-
ja departe. Pelerinul se gandi zile la rand cum sa faca sa
ridice piatra si in acelagi timp se gandea si la furnica, la
puterea ei.

,,Voi reusi... voi reusi pentru ca imi doresc din tot sufle-
tul sa fiu discipolul maestrului®.

o~

tii, creierul tau va primi suficient oxigen. Inainte s& te cule,
incearcd un exercitiu simplu: respira adanc si rar de 20 de
ori (inspird pe nas, expira pe gurd). Practicind aceste mig-
cari nu vei scapa de insomnie, dar, in timp, ele te ajuta sa
te relaxezi. Concentrandu-te asupra propriei respiratii timp
de cinci minute, alungi din minte gandurile si problemele
care te-au chinuit in timpul zilei.

Alimentatia incorectd. La cind, evitd s& mananci oua,
mezeluri afumate, mancaruri foarte condimentate, fasole
uscatd, nuci, alune, ciuperci. Toate aceste alimente sunt
greu digerabile, iar o digestie dificila iti poate crea nepla-
ceri in timpul noptii. Nutritionistii ne recomanda ca, la
masa de seara, si consumim alimente usoare: iaurt, bran-
zeturi, salate de legume proaspete, preparate fira maio-
neza, budinci, fructe. Cina trebuie servitd nu mai tarziu
de ora 19.

Mai multd energie. Cand te simti obosit, esti tentat sa crezi
ca o cafea te va inviora. Cantitatea de energie pe care o obtii
astfel nu este, insa, de durati. Adevarata energie o castigi
facand zilnic misgcare si consuméand alimente bogate in vita-
mine si minerale. Alimentele ,,vedeta“ sunt: morcovii, varza
(alba sau rosie), sfecla, gulioara, strugurii, merele, portoca-
lele, lamaile, dar si graul incoltit, care face minuni.

x % \

b aldi s L |
Si-n acelasi timp 1si dori sa fie furnica, sa aiba curajul
si forta ei. Intr-o zi se duse in fata pietrei, o privi cu aten-
tie cateva secunde, respira profund de trei ori, se interio-
riza pret de cateva clipe, desprinse bratele incet, incet, ca
si cand ar zbura si imbratisand-o, ridica piatra si o aseza
in fata camerei maestrului.

Vazand toate acestea, maestrul rase cu pofta gi-i spuse:

- Ai invatat? .

- Da, maestre, am aflat multe observand. In primul rand
am aflat cd maestru poate sa-ti fie oricine, chiar si o fur-
nicd, daca esti capabil s intelegi lectia oferita. In al doi-
lea rand, sa nu-ti fie teama de nici un obstacol, accepta-l,
sintra in el fii una cu el... congtientizandu-l, il poti trece
cu bine. In al treilea rand, puterea unei fiinte nu sta in for-
ta muschilor ei, ci in Sine; concentrandu-ma asupra Sine-
lui, devenind una cu el, greutatea pietrei nu a mai fost un
obstacol pentru mine; am putut s-o ridic, desi era de doua
ori mai grea decat mine...In al patrulea rand, sa nu judeci
pe nimeni dupi ,,marimea“ lui, ci dupa fapta lui... furnica
este o vietate atat de mica, dar foarte puternica. Si-n al
cincilea rand, sa crezi... sa crezi in Dumnezeul din tine, si
atunci puterea ta va fi fara limite! Dar toate acestea nu as
fi putut sa le invat daca nu aveam o motivatie, un scop al
vietii: sa fiu precum maestrul meu.

- Daca vei reusi si fii mereu ca si furnica, atunci ai in-
teles unul dintre secretele vietii: nu exista obstacol pe ca-
re sa nu-l invingi atat timp cat esti cu sufletul curat si cen-
trat in Inima. Forta din tine poate muta si muntii, iar cre-
dinta ta iti va fi calauza.

Bine ai venit printre discipolii mei!

RETETA SAPTAMAN

Chicken Tandoor

Ingrediente: 500 gr de piept de pui, 2 linguri de pudra
tandoori, 150 ml iaurt sau iaurt amestecat cu smantana, 2
linguri ulei, 1 lingurita de suc de lamaie, sare dupa gust

Mod de preparare: Se spala carnea si se taie cubule-
te mici. Se amesteca iaurtul cu condimentele, sucul de 14-
maie si o lingurd de ulei. Se amesteca sosul cu carnea si
se lasa la frigider minim o ord. Se incinge cuptorul la 200
grade. Se lasa in cuptor 20 minute, apoi se pune intr-o ti-
gaie de teflon si se lasa sd scada sosul (la foc mare, ames-
tecand continuu). Veti simti cu sigurantéa o explozie de aro-
me indiene in bucatiria voastra. Se serveste fierbinte, cu
garnitura de orez. Poftd buna!

Cainele si crocodilul

Un céitel se duse sa bea apa dintr-un rau in care traiau
crocodili. Stiind ce primejdie il paste, bea cate putin si apoi
fugea cativa pasi inapoi.

- Bea linigtit, astampara-ti setea, il imbie un crocodil.

- De ce, n-ai mancat inca de pranz? Muta-ti gandul!
ii zise catelul.

Catel intelept, bine faci cd nu urmezi sfatul dugsmanului!

Morala acestei fabule: Asculta-ti inima si nu te increde
in cel care-ti vrea raul
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ACTUALITATEA EVANGHELIEI | Predica la Duminica a XXI-a dupa Rusalii (Pilda Semanatorului)

wPamant bun pentru samantabuna®

Iata-ne, iubiti credinciosi,
ajungand iarasi sfanta zi
a Duminicii (n.r. - dumi-
nica 15 septembrie) si,
pentru a ne bucura
impreuna de taina ei, sa
citim impreuna din capi-
tolul 8 al Evangheliei de
la Luca, incepand cu ver-
setul 5 pana la al 15-lea al
Evangheliei Duminicii de
astazi. Sa luam aminte,
asadar!

Cuvantul lui Dumnezeu

Cine are urechi de auzit
sa auda! Tubitilor, iata-ne i-
naintea unei pilde pe care in-
sugi Domnul o tdlmaéceste. Si
pare ci este suficient sa ci-
tim cea de-a doua parte a
Evangheliei, pentru a intele-
ge despre ce e vorba in pri-
ma parte. Si asa este. Pen-
tru ca ne zice noua Domnul
sl ne-o spune prin Apostoli
ca samanta este Cuvantul lui
Dumnezeu. Si apoi vorbeste
despre samanta cazuta lan-
ga drum, despre cea cazuta
pe loc pietros, despre cea ca-
zuta intre spini gi despre cea
cazuta pe pamantul bun, tal-
macind fiecare sdmanta cu
rostul ei. Samanta este Cu-
vantul lui Dumnezeu.

Apropiatadenoi

Iata-ne, asadar, iubitilor,
ca suntem pusi in situatia de
a ne analiza un pic modul
nostru de a fi in raport cu Cu-
vantul lui Dumnezeu. Ce mi-
nunat se exprima Mantuito-
rul sicat de atent este In icoa-
na aceasta a semanatorului
care, cu mana intinsia, im-
prastie samanta peste pa-
mant. E apropiata de noi, de
fiecare dintre noi in parte.
Agricultorii descopera aici
faptul ci Iisus, iatd, poate fi
cot la cot cu ei, taran sema-
nand. Ceilalti fiecare identi-
ficim, in parte, cuvinte ce ni
se adreseaza, dureros cateo-
data, dar ni se adreseaza.

Semanator

Alegand pilda aceasta,
Domnul arata tuturor dintre
cel prezenti ca El nu este stra-
in vietii noastre si ca El nu vi-
ne de undeva de sus neaparat,
dintr-o indltime a ingdmfarii,
ci dintr-o inaltime a smereni-
el si a dragostei, facandu-Se
pentru noi, iatd, semanator al
propriului Sdu Cuvant. Le-a
spus-o Dumnezeu aceasta oa-
menilor exact dupa ce unele
dintre femei fusesera vindeca-
te de duhuri rele i de boli: Ma-

ria, numitda Magdalena, din
care iegisera sapte demoni, si
Joana, femeia lui Huza, unico-
nom al lui Irod, si Suzana si
multe altele care le slujeau din
avutul lor.

Pe orice fel de pimant

Pilda venea, asadar, dupa
ce Cuvantul, siméanta impé-
ratiel, izbucnise deja in cate-
va dintre pamanturile bune,
dintre acele locuri care-L pri-
meau pe Dumnezeu in inima
lor, ficand si rodeasca. Dra-
gostea lui Dumnezeu era iden-
tica fata de fiecare dintre cei
prezenti acolo, cum astazi es-
teidentica fata de fiecare din-
tre noi. Asa cum semanatorul
arunca cu darnicie samanta
sa pe orice fel de paméant, tot
astfel si Hristos Domnul da-
ruieste oricarui pamant su-
fletesc cuvintele credintei Sa-
le si dragostea Sa. Seméana-
torul nu-si opreste manain a
imprastia saimanta si pe drum.
O socoteste o pierdere nece-
sard, pentru ca in deschide-
rea mainii Sale, in arcul des-
chiderii méainii Lui, si fie cu-
prins si pamantul cel bun.
De-ai cui suntem?

Da pamant, oare, Domnul
semandatorului? Aceasta este
intrebarea. Mai avem cui ros-
ti noi, asadar, cuvant cu pu-
tere multa pentru intarirea
Imparatiei lui Dumnezeu?
Fara doar si poate cd da. Sun-
tem pusi in situatia in care,
iata-ne, ajunsi la inceput de
veac XXI, sa ne socotim a fi
crestini numai cu numele.
Sufletele noastre sunt dru-
muri batatorite de pacat, pe

Calendar Crestin Ortodox

(saptamana 13 - 18 septembrie)

13V inainte-préznuirea inaltarii Sf. Cruci; + Tarnosirea Bisericii
invierii din lerusalim; Sf. Sfintiti Mc. Corneliu Sutasul si Ciprian,
ep. Cartaginei; 1) Sf. Cuv. loan de la Prislop; T Sf. Mc. din
Dobrogea: Macrobie, Gordian, llie, Zotic, Lucian si Valerian (Post)

14 S (1) Inaltarea Sfintei Cruci; Sf. Nou Mc. Macarie, ucenicul patr.

Nifon (Post)

15 D 1) Sf. ler. losif cel Nou de la Partos, mitr. Banatului; T Sf. M.
Mc. Nichita; 1 Sf. ler. Visarion, arhiep. Larisei Duminica dupa
Indltarea Sf. Cruci (Luarea crucii si urmarea lui Hristos); Ap.
Galateni Il, 16-20; Ev. Marcu VIII, 34-38; IX, 1; glas 3, voscr. 1

16 L Sf. M. Mc. Eufimia; Sf. Mc. Meletina si Ludmila

17 M 1) Sf. ler. Dionisie, ep. Cetatii Albe — Ismail; Sf. Mc. Sofia si

fiicele sale: Pistis, Elpis si Agapi

18 M Sf. ler. Eumenie, ep. Gortinei; Sf. Mc

care nu mai izbucneste ver-
dele semintei Cuvantului lui
Dumnezeu. Inimile noastre
sunt pline de pietre si nu mai
poate izbucni intr-insele bu-
curia rodului insutit; faptele
noastre sunt pline de spini gi
de palamida intr-atat incat
fapta pentru Dumnezeu se
sufocd in multimea faptelor
facute numai pentru noi si
pentru idolul din noi, care
suntem noi ingine. De aceea
pilda de astazi este cutremu-
ratoare, pentru ca ne pune
in fata oglinzii si ne pune sa
spunem de-ai cul suntem:
de-ai drumului, de-ai pietrei,
de-ai palamidei si de-ai spi-
nului, sau suntem de-ai Se-
manatorului, pAmant bun ca-
re aduce roada multd?

Departe,departe

Mana aceasta binecuvan-
tatd a Seméandatorului ceresc,
care este Mantuitorul nostru
Iisus Hristos, si-a varsat bo-
gatia Cuvantului Sau in toa-
te inimile, dar cate inimi au
primit simanta aceasta? In
cate a incoltit pomul cel de
taina al cunoasterii lui Dum-
nezeu? ,Cine are urechi de
auzit sd auda” strigd Domnul
in auzul tuturor celor prezenti,
la rostirea dintai a pildei si,
auzind, sa implineasca, spu-
nem noi, pentru ca de prea
multe ori auzim cd Dumne-
zeu exista, ne inchinam, tra-
im o viatd formal crestind, dar
cand este de fond sa ne ade-
verim crestini prin faptele
noastre, sa neredam lui Hris-
tos, Semanatorul cuvintelor
din inimile noastre, suntem
departe, departe si speriati de
tot ceea ce ar trebui, de fapt,
sa ne bucure.

Neghina

Pilda semanatorului de as-
tazi ne duce cu gandul la un
alt semanator, acela care siel
are sdméanta sa: neghina. Si
el are locurile lui, unde, ex-
trem de important este sa ti-
nem minte, cat de murdare si
de cazute ar fi, tot mai izbuc-
neste un pic de floare de ne-
ghina din ele. Asa cum sunt
plante care cresc si pe dru-
muri batatorite, tot astfel sunt
ganduri de diavol, care cresc
in suflete batétorite de lipsa
lui Dumnezeu; sau in paman-

tul pietrosies i buruieni; sau
iata, intre spini gi palamida,
fara indoiala ca siméanta spi-
nilor g1 a palamidei i1 gases-
te loc. Seméanatorul celorlal-
te seminte, acelor ale dihoni-
ei, ale urii, ale deznadejdii,
ale neiubirii de aproapele, ale
umplerii pantecelui si ale sa-
tisfacerii subpantecelui, sti-
panitorul lumii acesteia—cum
spune Mantuitorul — seama-
na gi el, g1, vai, de cate ori nu
deschidem cosgurile piepturi-
lor noastre pentru a primi in
inimile noastre, in sufletele
noastre, in fiintele noastre
profunde, apartenenta la un
astfel de semanator. Cum din
neghind nu poate iesi pita bu-
na, nici din cuvantul mizer al
poate iegi painea de lumina a
adevaratului crestinism.

Semnal de alarma

Evanghelia de astazi este
un semnal de alarma cum ca
Hristos Domnul n-are nevoie
de drumuri, de pietre si de
spini, ci de paméantul bun al
bucuriei si al implinirii in Cu-
vantul lui Dumnezeu. Celor-
lalti din imparatia intuneri-
cului le sunt bune orice fel de
suflete si se bucurd mult mai
mult de cei bantuiti de dez-
nadejde, impietriti de pacat
s1 plini de spinii si palamide-
le urii si ale orgoliului. Sunt
unii care chiar se lauda ca fac
cele ale dracului si se bucura,
ba chiar ranjesc sistematic,
uneori chiar pe ecrane de te-
leviziune, alteori in posturi de
radio, alteori pe strada prin-
tre noi, infruntandu-ne cu
ochii cu imaginea nebuna a
unor roade nebune.

Faca Domnul ca intre noi
s& nu mai fie mana intinsi
spre imprastierea neghinei,
cl numai har dumnezeiesc,
care si ne bucure pe fiecare
dintre noi gi care sa daruias-
ca sufletului nostru putinta
de a fi pAmént bun pentru
sdmanta buna, in Imparatia
bunéatatii. Amin.

Pr. conf. univ. dr.
Constantin Necula,
din ,,Cantare de biru-
inta cAntand“

Editura «Oastea Dom-

nului» - Sibiu, 2012
(Titlul si intertitlurile
apartin redactiei)

Cuvantul Evangheliei (Ev. Luca 8, 5-15)

»<lesit-a semanatorul sa semene samanta sa. Si, semanand el, una a
cazut langa drum si a fost calcata cu picioarele si pasarile cerului au
mancat-o. Si alta a cazut pe piatra si, rasarind, s-a uscat, pentru ca
nu avea umezeala. Si alta a cazut in mijlocul spinilor si spinii, cres-
cand cu ea, au fnabusit-o. Si alta a cazut pe pamantul cel bun si,
crescand, a facut rod Tnsutit. Acestea zicand, striga: Cine are urechi
de auzit sa auda.»

Si ucenicii Lui il intrebau: «Ce inseamna pilda aceasta?» El a zis:
«Voua va este dat sa cunoasteti tainele Imparatiei lui Dumnezeu, iar
celorlalti n pilde, ca, vazénd, sa nu vada si, auzind sa nu inteleaga.
lar pilda aceasta inseamna: samanta este Cuvantul lui Dumnezeu.
lar cea de langa drum sunt cei care aud, apoi vine diavolul si ia cu-
vantul din inima lor, ca nu cumva, crezand, sa se mantuiasca. lar cea
de pe piatra sunt aceia care, auzind cuvantul, il primesc cu bucurie,
dar acestia nu au radacina; ei cred pana la o vreme, iar la vreme de
ncercare se leapada. Cea cazuta intre spini sunt cei ce aud cuvantul,
dar, umbland cu grijile si cu bogatia si cu placerile vietii, se inabusa
si nu rodesc. lar cea de pe pamant bun sunt cei ce, cu inima curata
si buna, aud cuvantul, il pastreaza si rodesc intru rabdare».”

Comentarii patristice

(Lc. 8, 5) lesit-a semanatorul sa semene samanta sa. Si sema-
nand el, una a cazut langa drum si a fost calcata cu picioarele si
pasarile cerului au mancat-o.

Este evident ca educatia greceasca, impreuna cu insasi filozofia, au
fost date oamenilor de la Domnul nu ca un scop final, ci mai degra-
ba ca furtuni care se abat asupra pamantului fertil, gramezii de in-
grasamant si asupra caselor. larba si graul inmuguresc asemenea.
Smochini si alti copaci, mai putin nobili, cresc deasupra morminte-
lor. Acestia rasar asemenea celor veritabili, pentru ca se bucura de
aceeasi putere binefacatoare a ploii, insa nu au aceeasi infatisare ca
cei care au crescut intr-un pamant fertil. Fie se ofilesc, fie se rup.
Intr-adevar, parabola semanatorului, asa cum este ea explicata de
Mantuitorul, isi are si ea locul aici. Unul este cultivatorul pamantului
din oameni. Este Cel care inca de la inceput, de la crearea lumii, a
semanat semintele pentru a creste si Cel care a trimis ploaie prin
Cuvantul sau nemarginit atunci cand a fost nevoie. Diferenta este
data de timpul si locul care primeste Cuvantul.

(Sfantul Clement Alexandrinul)

(Lc. 8, 9-10) Si ucenicii Lui il intrebau: Ce inseamna pilda a-
ceasta? El a zis: Voua va este dat sa cunoasteti tainele imparatiei
lui Dumnezeu, iar celorlalti in pilde, ca, vazand, sa nu vada si,
auzind, sa nu inteleaga.

Cuvantul Mantuitorului, sa spunem asa, este mereu ascuns.
Binecuvantatul psalmist ni I-a adus inainte, zicand: Deschide-voi
in pilde gura mea (Ps. 72, 2). Vedeti ca ce a proorocit s-a intam-
plat. Si adunandu-se multime multa si venind de prin cetati la
El, a zis n pilda. Intrucat nu erau demni de a afla tainele
Imparatiei Cerurilor, a invaluit pentru ei cuvantul in intuneric.

Lor nu li s-a ingaduit s& cunoasci tainele imparatiei Cerurilor, dar
dat, in imensa Lui intelepciune, priceperea de patrunde cu mintea
pildele si intelesurile adanci, graiurile celor intelepti si talcuirea lor
nepatrunsa (Pilde 1,6). Am putea spune ca pildele sunt imaginea
unor obiecte nevazute, ci mai degraba spirituale si intelese prin cu-
get. Prin pilde, ochii mintii vad ceea ce ochii trupului nu pot vedea.
Modeleaza in chip minunat subtilitatea lucrurilor ce tin de cuget, fo-
losindu-se de lucrurile palpabile si care tin de simturi.

(Sfantul Chiril al Alexandriei)

(Lc. 8, 15) lar cea de pe pamant bun sunt cei ce, cu inima curata si
buna, aud cuvantul, il pastreaza si rodesc intru rabdare.

Aceasta samanta buna este demna de admiratie. Pamantul bogat
si bun rodeste insutit. Se spune ca cel mai bun pamant fiind cul-
tivat produce insutit, deci acesta este semnul fiecarui loc fertil si
productiv. Sfantul prooroc spune impartasind cuvantul lui
Dumnezeu Si toate neamurile va vor ferici pe voi, caci veti fi o
tara dorita (Mal. 3,12). Atunci cand sfantul cuvant cade intr-o
minte purd, care se fereste cu iscusinta de tot ce e rau, isi infige
radacina adanc si rasare drept ca un stiulete de porumb. Isi duce
rodul la maturitate fiind sanatos si frumos inflorit.

(Sfantul Chiril al Alexandriei, Comentariu la Luca, Omilia 41,
traducere pentru Doxologia.ro de Lucian Filip)

(Lc. 8, 16) Nimeni, aprinzand faclia, n-o ascunde sub un vas,
sau n-o pune sub pat, ci o aseaza in sfesnic, pentru ca cei ce in-
tra sa vada lumina.

Sfanta Scriptura nu spune nimic despre o faclie lumeasca, ci
despre una simbolicd. Nimeni, aprinzand faclia, n-o ascunde sub
obroc sau n-o pune sub pat, ci o aseaza in sfesnic (Lc. 8, 16),
langa el. Obrocul casei simbolizeaza puterea sufletului. Patul es-
te trupul. Cei ce intra sunt cei care Il Asculta pe Invatator....
Sfanta Biserica este numita sfesnic. Prin ea, Cuvantul lui
Dumnezeu lumineaza pe toti cei care se gasesc in aceasta lume
si le lumineaza casele cu raza adevarului, umpland mintile cu in-
telepciunea divina.

(Origen, Fragmente de la Luca 120, 122, traducere pentru
Doxologia.ro de Lucian Filip)



13 — 19 septembrie 2024 | Mesagerul de Sibiu

PUBLICITATE 11

ANGAJARI

B Pensiunea Mirani cauta cola-
boratori ospatari/ajutori de os-
patari, pentru perioada verii si
evenimente. Tel.: 0741-225.865.
m Execut lucrari de finisari in
constructii, gresie, silicoane,
acril, faianta, gleturi, zugra-

veli, montari usi, montari par-

chet laminat, izolatii exterioa-
re cu polistiren, decorativa,
putz sape, hidroizolari, betoa-
ne, rigips, casetari, etc... Tele-
fon 0766-307.584.

® Transport basculabil agregate
de balastiera — nisip, balast,
sort, piatra sparta etc., la un
pret convenabil, negociabil. Te-
lefon 0751-074.414

Executam urmatoarele lucrari:
acoperisuri tigla metalica —
ceramica, vopsitorie, mansar-
dari, reparatii de urgenta. In-
formatii la telefon

0734.828.671

B Realizez Pedichiura Medi-
cala pentru piciorul diabetic
cu calcaie crapate, unghii in-
carnate sau ingrosate si ba-
taturi. Ma deplasez la domi-
ciliul clientului. Programari la
telefon 0727-929.506.

FORAJE, PUTURI, APA
DENISIPARI
PRELUNGIRI

PILONI FORATI

CURATAM SI ADANCIM

FANTANI

Telefon : 0768177886

m Vand stofe, postav, dasagi
si traisti. Tel. 0733-490.640

B Societate comerciald vinde
umerase vrac (confectionate
din plastic, lemn, metal), di-
verse modele import Germa-
nia. Pret avantajos. Informatii
la telefon 0744.522.563.

B Cumpar: Moara cu ciocane;
Masina tocat carne nr. 32 si
22, moara pentru urluiald; Car-
natar din inox; Butelie aragaz;
Forja si nicovala pentru fiera-
rie; Banc de tamplarie model
vechi; Cazan fiert rachiu; Bi-
doane din aluminiu, pentru
lapte; Masuratoare de lapte,
model vechi; Scule orice tip:
chei, toate modelele, menghi-
na, baros, ciocane mari, aparat
sudura facut de bobinator;
obiecte vechi si multe altele.
Telefon 0742-132.584.

m Vand porci (burlicasi).
Tel.: 0748-969.257.

m Vand porci, rasa de carne,
greutate 100-120 kg. Tel.:
0747-194.828.

& CITR

0 COMPANIE
IMPETUM GROUP

CITR Filiala Cluj SPRL, cu sediul in Cluj-Napoca, Calea Dorobantilor, nr. 48, et.
3, in incinta Silver Business Center, jud. Cluj, inmatriculata in Registrul Forme-
lor de Organizare al U.N.P.I.R. sub nr. RFO I 0760/2014, avand cod de identifi-
care fiscala 33154723, in calitate de lichidator judiciar al Cesiro SA (in faliment,
in bankruptcy, en faillite), cu sediul in localitatea Sighisoara, str. Mihai Viteazul,
nr. 96, jud. Mures, inregistrata la ONRC sub nr. J26/488/1995, avand CUI
1224995, desemnata prin Sentinta nr. 348 pronuntata la data de 21.07.2021,
in dosarul nr. 336/1371/2019, aflat pe rolul Tribunalului Specializat Mures, ra-
masa definitiva prin Decizia Curtii de Apel Targu Mures nr. 54 din 22.02.2022,
in conformitate cu prevederile Legii nr. 85/2014 si cu respectarea hotararii AC
din data de 11.06.2024, vinde prin licitatie publica competitiva cu strigare, ur-
matoarele bunuri:

> CUPTOR TUNEL GAZ CU ROLE ARD2 (Nr. inv. 41974, 41974/A, 41974/B) —
Pret de pornire la licitatie 50.940 euro plus TVA.

> MASINA GLAZURAT TRIPLEX SAMA (Nr. inv. 42094, 42094/A, 42094/B,
42094/C, 42094/D) — Pret de pornire la licitatie 47.699 euro plus TVA.

> CUPTOR TUNEL GAZ ARD | (Nr. inv. 42194, 42194/A, 42194/B) — Pret de
pornire la licitatie 154.539 euro plus TVA.

> CUPTOR ARDEREA a 2-a(ARPO)CESIRO 2 (Nr. inv. 42251, 42251/A) — Pret
de pornire la licitatie 59.054 euro plus TVA.

> PACHET STOCURI (Semifabricate, produse reziduale, materii si materiale a-
flate la terti) — Pret total de pornire la licitatie 3.738 euro plus TVA.

Licitatia va avea loc prin mijloace de comunicare la distanta, in data de 20.09.2024,
ora 11:00. In cazul bunurilor nevalorificate, licitatia se repeta in data de 27.09.2024,
04.10.2024, 11.10.2024 respectiv 18.10.2024, in aceleasi conditii.

Garantia de participare este de 10% din pretul de pornire fara TVA.
Garantia nu este purtatoare de TVA.

Conditiile pe care trebuie sa le indeplineasca ofertantii pentru participarea la li-
citatie se regasesc in Caietul de sarcini aferent procedurii de valorificare. Achiziti-
onarea Caietului de sarcini este obligatorie pentru participarea la licitatie. Pretul
caietului de sarcini este de 1.000 lei plus TVA.

Documentatia de inscriere la licitatie va trebui depusa electronic, cu opis sem-
nat, pe adresa de e-mail andrei.besoiu@citr.ro, pana la ora 11:00 a zilei ante-
rioare sedintei de licitatie.

Cei interesati pot obtine date suplimentare si informatii pe platforma de van-
zari a lichidatorului judiciar sales.citr.ro, bun cautat Cesiro, la telefon 0737 888
997 sau la adresa de e-mail andrei.besoiu@citr.ro.

1 _~. APA CANAL
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APA CANAL SIBIU S.A.
Angajeaza pentru:
SERVICIUL RESURSE UMANE, SALARIZARE

Specialist resurse umane — 1 post

Cerinte:

- studii superioare in domeniul economic;

- cursuri specifice: legislatia muncii, psihologia muncii;

- experienta operare SAP - modul HR-Payroll - minim 3 ani,
cerinta obligatorie;

- experienta in domeniul HR de minim 3 ani,- cerinta
obligatorie;

- cunostinte temeinice de politici, procese, proceduri de lu-
cru in domeniul resurselor umane;

- cunostinte operare PC (pachetul MS Office) la un nivel avansat;
- competente transversale: comunicare eficienta si le-
adership, adaptabilitate in rezolvarea de probleme ne-
prevazute, gandire critica cu atentie la detalii, inteligenta
emotionald, etica pozitiva a muncii, atitudine pro-acti-
va si responsabild, spirit de initiativa, interese intre-
prinzatoare.

LABORATOR DE ANALIZE APE UZATE
LABORANT CHIMIST — 1 post

Cerinte:

- studii medii de specialitate — chimie;
- experienta laborator minim 1 an;

- cunostinte de operare PC;

- abilitati de a lucra in echipa;

- permis conducere categ. B.

Cererile tip de participare la concurs se completea-
za si se depun online la adresa de mail personal@apa-
cansb.ro sau la sediul societatii, str. Eschil nr.6, Serv.
Resurse Umane impreuna cu CV, copie diploma studii
si adeverinta medicala de la medicul de familie, pana
la data de 12.09.2024. Relatii suplimentare la tel. 0269/
222916 (int.117 sau 166).

OCOLUL SILVIC IZVORUL FLORII R.A. et
& %
cu sediul Tn orasul Avrig , str.Horia nr.8, jud. Sibiu tel./fax
0269/524349 organizeaza in data de 20.09.2024 , ora 10,00
la sediul sau LICITATIE IN PLIC INCHIS PENTRU pentru exploata-
re an regie proprie cu agenti economici atestati sau anchiriaza &6

utilaje an vederea exploatarii a urmatoasrelor partizi:

*Primaria Avrig : P.1315 volum-63,24 mc; P.1319 volum-270,93 mc;
Pret de pornire : 115 lei/mc fara TVA.
Vizionarea se face pana in data de 04.09.2024

Depunerea ofertelor se face la sediul ocolului pana in data de 20 septembrie 2024
la ora 09,50..
In caz de neadjudecare, se va proceda la negociere directa.

Sef Ocol
Ing.Prodan Ovidiu

Anunturi GRATUITE
prin SMS!

Trimiteti textul prin mesaj
la telefon 0731.361.966
(tarif normal), iar anuntul
va aparea in urmatoarea
editie tiparita a ziarului.
Oferta se adreseaza doar
persoanelor fizice.

ANUNT DE URBANISM

Cristian MOLDOVAN anunta publicul interesat ca, in ba-
za autorizatiei de construire nr. 60 din 19.07.2024, vor in-
cepe lucrarile in cadrul proiectului ,,Amplasare caband pre-
fabricatd portantd din structurd lemn, pe placd din beton
cu ocupare sezonierd mai putin de 4 luni pe an, cu bran-
sament electric, fdrd apd si canalizare”, care se desfasoa-
ra in comuna Cristian, Nr. CF: 119860.

ANUNT PUBLIC

Primaria Orasului Cisnadie anunta inceperea lucrarilor
in data de 12.09.2024 conform Autorizatiei de Construire
nr. 144 din 02.09.2024 cu titlul ,Demolare si construire
Pod peste Pérdul Ursului (Valea Popii)” de pe strada Ceta-
tii-Cisnadie, Jud.Sibiu, in regim de urgenta, conform Legii
50/1991, art.7, alin.(17) coroborat cu art.42 din Normele
metodologice din 2009 de aplicare a Legii 50/1991.

pe www.mesageruldesibiu.ro

Térg de produse bio

: I N IR
in fiecare vineri, intre orele 11.00 si 18.00, in
Piata Huet are loc targul de produse bio, unde
sibienii pot gasi lequme, fructe, produse din lapte si

produse apicole.
Evenimentul este organizat de Biserica
Evanghelica si SC Piete Sibiu S.A.
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Sibieni,de fier“pe TRANSFIER 2024

M Sportiviidela CS Comunitar Sibiu au cagtigat toate stafetele in proba Olimpica

Clubul Sportiv Comunitar
Sibiu s-a umplut de glorie
la cea de-a 9-a editie a
Transfier, unul dintre cele
mai dure concursuri de
triatlon din lume. Sportivii
sai au cagtigat toate probe-
le de stafeta olimpica: atat
la masculin si feminin, cat
si pe echipe mixte.
intrecerile au avut loc la
finalul saptamanii trecute,
in zona Transfagarasan —
Lacul Vidraru. De aseme-
nea, la individual a avut
trei sportivi pe podium:
Lacramioara Teodorescu,
Ganna Morska

si Catalin Muresan.

Dan GREAVU

Sibienii de la Clubul Spor-
tiv Comunitar s-au remarcat
din plin agadar atat pe echi-
pe, cat si la Individual, unde
au cucerit 2 locuri I la categ.
de varsta, prin Lacramioara
Teodorescu (Half 70.3 indivi-
dual) gi Ganna Morska (Olim-
pic) si un loc 3 la masculin, la
categoria sa de varsta, prin
Catalin Muresan (Olimpic).

Olimpic

In proba Olimpic individu-
al, la feminin, Ganna Mors-
ka a castigat competitia la ca-
tegoria 40-44 de anigis-acla-
sat pe 3 la General feminin,
cu timpul 2:45:59 ore.

La masculin, Catalin Mu-
resan s-a clasat pe podium

(locul 3) la categoria 35-39
de ani si pe 8 la General cu
timpul 2:27,33 ore.

Mihai David a terminat
proba pe locul 16 la catego-
ria 40-44 de ani si pe 67 la
General, cu timpul 3:06:07.

Half'70.3 individual

in proba regina, de Half
70.3 individual, la feminin,
Lacramioara TEODORES-
CU a terminat pe primul loc
la categoria 45-49 de ani, ur-
cand pe 7 la general femi-
nin, cu timpul 7:12:09 ore!

La masculin, Alexandru
Sergiu Furdui a terminat pe
locul 5 la categoria 30-34 ani
si pe 20 la general, cu tim-
pul 5:52:32 ore.

Bogdan Scarlet a incheiat
concursul pe 7 la categoria
40-44 de ani si pe 49 la Ge-
neral, timp 6:46:49 ore. La

aceeasi categorie de varsta,
Alexandru Matei a terminat
pe 20, cu timpul 8:31:17 ore.

Adrian Teodorescu a so-
sit pe locul 11 la categoria
50-54 de ani si pe 90 la ge-
neral, cu timpul 8:11:27 ore.
Felicitari

»Nu scapam noi asa usor
de vraja triatloanelor! Azi
(nr — sAmbita), o parte din
colegii nogtri gi-au luat din
nou portia de adrenalina la
Transfier. Se pare ca inotul,
pedalatul si alergatul sunt
noua reteta de detox... de la
confort! Felicitari tuturor
pentru rezultatele minuna-
te!“, a transmis CS Comu-
nitar Sibiu.

Transfier

Competitia de triathlon
»Transfier”, una dintre cele

mai dificile intreceri sporti-
ve de acest gen din lume, a
avut loc sambata, 7 septem-
brie 2024, in zona Transfa-
garasan — Lacul Vidraru.
Peste 500 de sportivi din 19
tari, amatori dar si triatlo-
nigti legitimati, si-au testat
limitele, in proba de Half
Ironman inotand 1,9 kilo-
metri in apele reci ale lacu-
lui Vidraru, alergand 90 de
kilometri (diferenta de nivel
1530 m) cu bicicleta pe Trans-
fagarasan si alergand apoi
21 de kilometri in urcare,
plus 392 de trepte pana la
Omul de Fier de la Barajul
Vidraru. O cursa ,nebuna“
de triatlon, care are loc anu-
al, si care are drept scop pro-
movarea triatlonului ca sport
de masa g1 promovarea zo-
nei TRANSFAGARASAN —
VIDRARU.

La o victorie de titlul na’gional

W Sibienii Alexandru Wolter si Ayan Florescu concureaza, la finalul lunii, cu titlul pe masa

Sibianul Alexandru Wolter
a castigat si etapa a 5-a a
Campionatului National de
karting, la Senior Rotax,
apropiindu-se la doar 16
puncte de Istvan Deszo,
lider in clasamentul gene-
ral la clasa. In aceste con-
ditii, titlul de campion nati-
onal se va disputa in chiar
ultima etapa a sezonului,
pe Circuitul AMC Kart din
Tunari, in perioada 27 — 29
septembrie. Dupa etapa a
5-a, desfagurata in week-
end la Bacau, pe podium,
la general, se mentine in
continuare si celalalt sibi-
an nou intrat la Senior
Rotax, Mircea Marco
Patru, care a adaugat inca
14 puncte, dupa un loc 5 la
Bacau. De asemenea, la
Micro Rotax, Ayan
FLORESCU e in continua-
re in frunte la general, cu
doar 3 puncte avans.

Dan GREAVU

Etapa a 5-a a Campiona-
tului National de karting s-a
desfasurat in perioada 6-8
septembrie pe Circuitul Spe-
ed Park din Bacau.

La clasa Senior Rotax, cea
mai disputata din campionat,
sibianul Alexandru Wolter
(TUTUIAN Racing) a avut un
ritm bun, reusind sa castige
toate cursele, fiind cel mai ra-
pid atat la antrenamente, in
calificari, cat si-n amblele fi-
nale. Plus cel mai rapid tur
de circuit. A acumulat 50 de
puncte pretioase, iar acum
mai are nevoie doar de o vic-

Alm :
Sibienii Alexandru Wolter si Ayan Florescu,

sanse importante la titlu

torie, in ultima etapa, pentru
a cuceri titlul national. Trebu-
ie sa-1 prinda din urma pe Is-
tvan Dezso, care a incheiat
etapa pe 2, cu 36 puncte noi
la general.

Mircea Marco Patru

Tot la clasa Senior Rotax,
Mircea Marco Patru (Sibiu
Racing Team) s-a tinut scai
de Wolter, terminand pe lo-
cul secund in mansele de ca-
lificare, apoi si-n prima fina-
14, unde a fost penalizat cu
5 secunde pentru start anti-
cipat, fiind ,,aruncat® pe lo-
cul 5. Din péacate, in finala a
2-a, a recuperat si a urcat
pana in frunte, dar a fost ne-
voit sa abandoneze, dupa ce
a fost acrosat si scos de pe
circuit. A terminat etapa abia
pe locul 11, dar a acumulat
inca 11 puncte importante.
,Sunt bucuros ca ritmul in
acest weekend a fost bun si
competitiv g1 cu siguranta o
s& ma lupt pana la capat!
Multumesc din nou tuturor
pentru mesajele de incura-
jare si pentru sustinere! Par-

ticiparea mea in sezonul 2024
este o actiune cofinantata de
Consiliul Judetean Sibiu si
Primé&ria Municipiului Sibiu
prin Agenda Sportival®, a
transmis la final Mircea Mar-
co Patru.

Asadar, inainte ultimei eta-
pe, la Senior Rotax sunt 2 si-
bieni pe podium! Alexandru
Wolter e pe locul secund, cu
192 de puncte, iar Mircea Mar-
co Patru e pe 3, cu 114 punc-
te. Lider ramane deocamdata
Istvan Dezso, cu 208 puncte.

Ayan Florescu

Celalalt sibian aflat pe
podium in campionat, micu-
tul Ayan Florescu (Sibiu Ra-
cing Team) a avut parte de
0 noua etapa cu probleme,
terminand abia pe locul 9 la
Micro Rotax. A fost nevoit
s& abandoneze in prima fi-
nald, dupa ce a fost scos din
cursd de Andrei Vodislavu,
care a si fost penalizat pen-
tru,,Producerea intentiona-
ta a unui incident pe pista“.

A reusit apoi un loc 5 in
cea de-a doua finala, cand a

Mircea Marco Patru e pe podium,
la prima sa participare la clasa senior Rotax

facut o excelenta cursa de
recuperare, urcand 4 pozi-
tii. Aacumulat doar 11 punc-
te, dar a ramas lider la ge-
neral, avand ocazia, la fina-
lul lunii, sa devina campio-
nul Romaniei la aceasta cla-
sa. Cu victorii in etapele 2
s13, conduce cu 166 de punc-
te, filnd urmat de Sara Vic-
toria Senchea (Tutuian Ra-
cing) — 163 de puncte (locul
3 in etapa din weekend) si
Serban Cioc (Quantum Ra-
cing) — 135 de puncte (locul
4 in etapa din weekend).

Transylvanian Trophy

Pana la Etapa a VI-a a
Romanian Karting Masters
de la Tunari, in perioada
13-15 septembrie 2024, pe
Circuitul SKAT KART Tar-
gul Secuiesc, va avea loc
Transylvanian Trophy, com-
petitie din cadrul FRK, cu
participare internationala,
punctajul obtinut la Trofeu
contand la acordarea tiche-
tului pentru participarea in
Grand Finals 2024 — Circu-
ito Internazionale Napoli.

Dupa puncte la Arad

FC Hermannstadt revine
in Superliga Romaniei la fot-
bal, dupa pauza fortatd ge-
nerata de meciurile echipe-
lor nationale. Luni, 16 sep-
tembrie, de la ora 18, va ju-
ca la Arad, cu UTA, in pen-
ultima partida din cadrul
etapei a 9-a.

Locul 7 in clasament, du-
pa 3 victorii in ultimele 4
etape, elevii lui Maldarasa-
nu si-au regasit pofta de joc
si pot da lovitura pe stadio-
nul Francisc Neuman. Au
aratat resurse nebanuite in
atac, marcand nu mai putin
de 11 goluri in 7 zile (2-0 cu

FCSB, 3-0 cu CSM Focsani
—in Cupa Romaniei si 6-2,
runda trecutd, cu Poli Tasi).

Sibienii vor intalni o
echipa ,ranita“, plecata cu
planuri mari in actuala edi-
tie, dar care a reusit o sin-
gura victorie pana acum,
1-0 in deplasare la Unirea
Slobozia. ,,Batrana Doam-
na“ are ca obiectiv imediat
primul succes in fata pro-
priilor suporteri, in acest
debut de sezon bifand doar
remize la Arad: cu Rapid
(scor 1-1), U Clyj (scor 0-0),
Otelul Galati (scor 1-1) si
Farul (scor 1-1). (D. G.)

Daniel Natea, dublu
vicecampion mondial!

Sibianul Daniel Natea a
cucerit doua titluri de vice-
campion mondial la Sambo pe
plaja, in weekend, la Casa-
blanca! A urcat pe locul 2 la
individual, la categoria +88 de
kilograme, in prima zi a Cam-
pionatelor Mondiale de Bea-
ch Sambo desfdsurate, in pe-
rioada 7-8 septembrie, in Ma-
roc. ,, Multumesc, Doamne,
pentru tot!“, a transmis sibi-
anul in urma concursului. A
doua z1, a mai cucerit o meda-
lie de argint, cu Romania, in
proba pe echipe mixte.

Medaliile

Prima medalie de argint la
individual a fost cucerita de
Daniel Natea sambata, in pri-
ma zi a competitiei. Tot atunci
au mai urcat pe podium inca
2 sportivi g1 2 sportive din Ro-

mania (Daniel Diaconescu si
Gheorghe Bodirlau —bronzla
71 kg si respectiv 88 kg, re-
spectiv Khrystyna Bondar —
argint la 59 kg si si Anama-
ria Vladu — bronz la 50 kg).
S-au acordat medalii in clasa-
mentul individual la 8 catego-
rii de greutate.

Duminica, in cea de-a do-
ua zi a Campionatelor Mon-
diale, cu Daniel Natea in lup-
ta, Romania a cucerit titlul
de vicecampioana mondiala
pe echipe mixte, fiind depa-
sita doar de FIAS 1. Meda-
liile de bronz au mers la echi-
pele Marocului si Cameru-
nului. Echipele mixte au fost
formate din sportivi din cinci
categorii de greutate: Femei:
72 kg, peste 72 kg, respectiv
Barbati: 71 kg, 88 kg, peste
88 kg. (D.G)

Pe podium la

Nai,;ionalele Masters

Daniela Savulescu, de la
ACS Comunitar Sibiu, a cu-
cerit doua titluri de campi-
oana nationala gi doua de vi-
cecampioana, la categ. F55,
in weekend, la Campionatu-
lui National in Aer Liber 2024
rezervat categoriei Masters.
Sibianca a terminat pe pri-
mul loc la 200 metri plat, cu
timpul 39.92 secunde, tot lo-
cul 1 la 1500 metri, cu tim-
pul 8:30.43 minute, termi-
nand pe locul secund la 100
metri plat, cu timpul 18.21
secunde, si tot pe 2 la 400
metri, cu timpul 1:38.93 mi-
nute! La masculin, delaACS
Comunitar Sibiu s-au evi-
dentiat atat Daniel Scrob,
care a cagtigat titlul natio-
nal la 5000 metri sicel de vi-
cecampion national la 1500
metri, cat si Petrica Terbea,
bronz la 200 metri.

MariaHerman

Incadrul aceleiagi compe-
titil, medieseanca Maria Her-
man gi-a sarbatorit cum nu
se poate mai bine onomasti-
ca, in weekend, cu doua noi
recorduri nationale la cat. 50
de ani, la 1.500 metri si re-
spectiv 5000 de metri. Mul-
tipla campioana de la ACS
Atletic Star Mediasg, a termi-
nat cursa la 1500 metri cu
timpul 5:30.41 minute. Inca-
drul aceleiasi probe, cealal-
td mediegseanca de la ACS,
Laura Moldovan, a terminat

cu timpul 5:50.08 minute la
categoria S.

La 5000 de metri, Maria
Herman a fost din nou prima,
cu timpul 19:50.36 minute
(nou record national), in vre-
me ce Laura Moldovan s-a evi-
dentiat la cat. S cu timpul
21:29.46 min.

Lamasculin

in competitia masculina,
judetul Sibiu a fost reprezen-
tat de atletii Petru Daniel
Scrob si Petrica Terbea, de la
ACS Comunitar Sibiu, si Ovi-
diu Dezideriu Moldovan, de
la ACS Atletic Star Medias.

LaM40, Daniel Scrob a cas-
tigat titlul national la 5000
metri, cu timpul 16:54.58 mi-
nute, si titlul de vicecampion
national la 1500 metri, cu tim-
pul 4:36.64 minute.

Petrica Terbea a cucerit
bronzul la 200 metri mas-
culin, iar la 100 metri plat
a incheiat pe 6, cu timpul
12.54 secunde.

Medieseanul Ovidiu Dezi-
deriu Moldovan a terminat pe
locul 4 la categoria F35, atat
in proba de 1500 metri, cu tim-
pul 5:38.90 minute, cat si in
proba de 5000 metri, cu tim-
pul 21:51.15 minute.

Campionatul National in
Aer Liber 2024 rezervat cate-
goriei Masters s-a desfasurat,
in perioada 7-8 septembrie, pe
stadionul ,Jolanda Balag So-
ter” din Bucuresti. (D. G.)
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