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Sibianul Andrei Muntean este singurul roman calificat in concursul
masculin de gimnastica artistica de la Jocurile Olimpice 2024 de la
Paris (26 iulie — 11 august). Aflat intr-o forma excelenta, Andrei va
reprezenta Romania la olimpiada, pentru a doua oara in cariera sa. in
varsta de 31 de ani, gimnastul sibian revine la Jocurile Olimpice, dupa
ce in 2016 a obtinut un loc 6 in finala la paralele, la JO de la Rio de
Janeiro (Brazilia).

ivlie 2024 | §




Potrivit  siteului = Comitetu-
lui Olimpic si Sportiv Roman,
Andrei a inceput gimnastica la
Sibiu, sub indrumarea antreno-
rilor Ciprian Baias si Carmen
Rosianu, dupa care s a transferat
la Bistrita, unde a fost selectio-
nat la lotul olimpic de juniori. in
2002, la Campionatele Europene
pentru juniori de la Birmingham,

6 | #goodtime

a cucerit medalia de aur la para-
lele. In anul 2010, la prima editie
a Jocurilor Olimpice de Tineret
care au avut loc la Singapore, a
devenit cel dintai campion olim-
pic de tineret la inele din istoria
competitiei.

In 2011, a fost selectionat la
lotul masculin de seniori iar %
1n anul 2016, a fost desemnat

Amintiri
de la
Rio 2016
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wlrece timpul
destul de repede.
Desi sunt doar
doua saptamani
pana voi juca la JO,
inca nu pot spune
ca simt emotiile
concursului.

Pana atunci, ma
voi concentra

pe fiecare zi de
antrenament.
Sunt sigur insa ca
voi simti fiecare
emotie si sincer,
abia astept.”

de Federatia Romana de Gimnas-
tica sa reprezinte tara noastra in
competitia masculina individu-
ald de la Rio 2016, dupa ce echipa
reprezentativd a ratat prezenta
la JO. Tot in palamerul sau olim-
pic, Andrei mai mare inregistrate
un loc 2, respectiv 3 la sol si cu
echipa, la Festivalul Olimpic al
Tineretului European Tampere,
desfasurat in 2009.

Atunci cand intra in com-
petitii, Andrei se bazeaza pe
suportul prietenilor, familiei,
antrenorilor si al nostru, al sibi-
enilor. Vrea sa dovedeasca ca
este cel mai bun gimnast roman
precum si faptul ca poate si stie
sa ne reprezinte tara cu exce-

lenta. Va invitam sa fiti alaturi
de el cu inima si sa-i transmiteti
toata sustinerea voastra. Hai
Andrei, Hai Romania! (1)

8 | #goodtime
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#highlights

Evenimentele

unii ivulie

Mama danseaza

5 iulie, ora 18
Muzeul de Istorie,
Casa Altemberger

Mama Danseaza este un concept
unic de petreceri, acestea avand
loc in mod regulat si in locatii
diferite, creat special pentru
femeile care doresc sa eva-

deze din rutina zilnica si sa se
bucure de muzica si dans intr-un
spatiu sigur, incluziv si relaxat.
Motto-ul organizatorilor este:
‘Don’t stress, just dance’ punand
accentul pe lejeritate In prega-
tirea pentru petrecere a fiecérei
participante si imbratisarea ideii

-,

de a te lasa prinsa in farmecul
muzicii si a te distra asa cum nu
o poti face oriunde sau oricind,
impartind bucuria cu prietenele
tale. Prima petrecere, cea de pe 5
iulie, va avea loc in curtea interi-
oara a Muzeului de Istorie ,,Casa
Altemberger” din Sibiu, asadar
in aer liber cu mese cocktail si
un bar bine aprovizionat. Incepe
de la ora 18:00 si tine pana la
maxim ora 23:30. DJ renumiti
vor pune muzica diversificata, de
la hit-urile anilor ‘8o si ‘9o pana
la Electro si Deep House.

Lasa responsabilitatile acasa
si pentru cateva ore vino sa fii
doar tu cu prietenele tale si rin-
gul de dans!

e 7B

.

mA

q)anse

)

5 Tulie

Vo

Curtea Muzeului De Istorie

‘Casa Altemberger’

STAND-Up
COMEDY

SUMMER TOUR 2024

ORA 20:0

SIBIU
21NN E

TERASA LOVE BAR

Stand-Up
Comedy de

Vara cu Anisia,
Serghei, Gabi
Dumitriu si Moise

12 julie, ora 20
Love Bar

Pregatiti-va pentru o vara plina
de rasete si buna dispozitie
aldturi de patru dintre cei mai
amuzanti comedianti din Roma-
nia. Anisia Gafton, Serghei,
Gabriel Dumitriu si Eduard
Moise se afla intr-un turneu
incendiar care va traversa cele
mai frumoase orase ale tarii.

Biletele pot fi prezentate atat
in format fizic (print) cat siin
format digital (pe telefon). Te
informém ci la acest eveniment,
accesul persoanelor sub 16 ani
nu este permis.
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evenimentele lunii iulie

Recital Cameral
@ Andrey
Yaroshinsky

12 iulie, ora 19
Filarmonica de Stat Sibiu
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»Dragi prieteni, imi face mare
placere sa va invit pe toti la
recitalul meu, pe 12 iulie, ora
19.00, la Sala Thalia a Filarmoni-
cii de Stat Sibiu. Ma voi bucura
foarte mult sa va intalnesc acolo
si sunt sigur cd vom avea parte
de o seara minunata, ascultand
muzica marilor compozitori, si
ma voi stradui s plecati din sala
de concert mai fericiti decat ati
venit. Multumesc foarte mult!
Ma numesc Andrey Yaroshinsky
siva astept din toatd inima!”,
transmite Andrey Yaroshinsky
publicului meloman.

Pianistul Andrey Yaroshinsky
s-a nascut la Kiev, In 1986, si a
urmat cursurile Conservatorului
,P.I. Ceaikovski” din Moscova,
unde a fost elevul Verei Gor-
nostaeva, absolvind cu cele mai
inalte onoruri in 2009. Din 2005,
a fost, de asemenea, indrumat
de maestrul Joaquin Soriano la
Madrid.

Este castigator si laureat
al numeroaselor concursuri
internationale, printre care se

numara: Concursul Chopin de

la Varsovia (2005), unde a fost
finalist si a primit o diploma

de onoare; Premiul Iturbi din
Valencia, unde a primit Primul
Mare Premiu si trei premii spe-
ciale (2010); Concursul Gabala
(2011), unde a primit Premiul I, si
Concursul International de Pian
Paloma O'Shea Santander, unde
a primit Premiul Laureat (2008).
De asemenea, este laureat al
Sommerakademie Mozarteum
Salzburg (2007) si detine, prin-
tre altele, o Diploma de Aur la
Academia Pianale (2007). Alte
realizari includ o bursé de 10 ani
din partea Fundatiei Rostropo-
vich si faptul ca este artist oficial
Steinway din 2009.

Concert
Simfonic @
Orchestra
Filarmonicii de
Stat Sibiu

18 iulie, ora 19
Filarmonica de Stat

)
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Orchestra Filarmonicii de Stat
Sibiu
Dirijor: Shizuo Kuwahara
Solist: Dragos Dimitriu — pian
asCULTa:
Wolfgang Amadeus Mozart:
Uvertura operei "Don Giovanni"
Ludwig van Beethoven: Con-
certul pentru pian si orchestra
nr. 1in Do major, op. 15
Vaughan Williams: Fantezie
pe o temé de Thomas Tallis
Igor Stravinsky: Suita ,,Pul-
cinella”

Speologie

in Pestera
| Sura Mare

Hunedoara

EXPERIENTA

14 iulie, ora 6
Sura Mare, Hunedoara

Vrei sd ai parte de o experienta
de neuitat, intr-un weekend plin
cu apa in tara dacilor? Daca
raspunsul tdu este da, esti invitat

intr-una dintre pesterile emble-
matice pentru carstul romanesc.
Experienta este perfectad pentru
participantii, cu conditie fizica
medie si cu echipament adecvat.
Pestera Sura Mare, repre-
zinta colosul carstic avand un
portal impresionant, concu-
rand cu portalurile celebrelor
pesteri Cetatile Ponorului si
Huda lui Papara. Este o pestera
activa (raul subteran coincide
cu galeria pesterii) cu o lungime
de aproximativ 10 km. Latimea

raului este cuprinsa intre 4 si 12
metri iar adadncimea medie este
60-80 de cm. Parcurgerea va fi
abordata In functie de conditiile
din teren si de conditia fizica si
psihica a participantilor.
Plecarea este din Cluj-Na-
poca, in dat de 14.07.2024
- Complex comercial VIVO la ora
06:00 iar Intoarcerea va fi tot in
Cluj-Napoca, 1n aceasi zi, in jurul
orei 22. Detalii si bilete gasesti pe
www.ove.ro, sectiunea Speologie
in Sura Mare.
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evenimentele lunii julie

Art Mania
Festival

FESTIVAL

26 - 28 iulie
Piata Mare

Korn, unul dintre numele cele
mai influente ale scenei rock si
metal internationale, care a con-
tribuit semnificativ la definirea si
promovarea curentului nu metal,
si Spiritbox, una dintre noile
senzatii metal ale momentului,
vor urca pe scena ARTmania
Festival ce va avea loc 1n peri-
oada 26 — 28 iulie 2024 in Piata
Mare.

Cele doua trupe se adauga
line-up-ului editiei cu numarul
17 care include o serie de nume
sonore, ce vor fi prezente in Piata
Mare din Sibiu, precum Borkna-
gar, Monuments, Satyricon, The
Flower Kings, Alpha Q, Awake
the Demons si TAINE.

Show-ul Korn din cadrul
festivalului face parte din turneul
european de promovare al celui
mai recent album, ,,Requiem”,
trupa alegand ARTmania pentru
concertul pe care il vor sustine
la aproape zece ani de la ultima
intalnire cu publicul din Roménia.

FOTO: SVEN MANDEL/ WIKIMEDIA COMMONS

Aparuta in 1993 in
Bakersfield, California, prin
unirea fortelor a trei membri
ai fostei formatii funk metal
L.A.P.D., Korn (SUA) a luat cu
asalt lumea muzicala inca de
la debut, surprinzand cu un
sound cu totul inedit pentru acea
vreme.

Cu ajutorul producatoru-
lui Ross Robinson, trupa a pus
fundatia a ceea ce va fi ulterior
cunoscut drept genul ,nu-metal”
odati cu influentul lor debut
auto-intitulat din 1994 si cu
continuarea sa de si mai mare
succes ,,Life is Peachy” (1996).
Albumul de debut a consolidat
statutul Korn de ,,unul dintre cei
mai mari «game changers» din
istoria muzicala a anilor '90”, ce
va influenta si inspira nume-
roase trupe si va deschide calea
pentru aparitia unora dintre cele
mai de succes tinere formatii ale
momentului.

insa albumele ,,Follow the
Leader” (1998, ce a debutat pe
primul loc in Billboard 200, cu
cel putin 268.000 de exemplare
vandute in prima saptamana
de la lansare) si apoi ,, Issues”
(1999), au fost cele care au adus
Korn in atentia publicului larg

si au atras succesul comercial,
cimentandu-le locul de legende
ale industriei muzicale aflate
mereu in topul preferintelor
fanilor din intreaga lume, cu

o cariera de succes chiar sila
aproape 30 de ani de la infiin-
tare.

Aceasta legenda a scenei
metal internationale, ce are la
activ 14 albume de studio si un
palmares impresionant de pre-
mii, se va reintalni cu fanii din
Romania, la festivalul ARTma-
nia, pe 27 iulie, in cadrul unui
show care promite sa fie cu totul
special!

Spiritbox (CA), tdnara sen-
zatie metal a zilelor noastre,
considerata singura trupa din
ultimii ani care a cunoscut o
ascensiune atat de rapida, de la
Slipknot incoace, va concerta la
ARTmania pentru prima data in
Romania.

Spiritbox, nume inspirat de
dispozitivul prin care se crede

12 | #goodtime
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evenimentele lunii iulie

ca se poate vorbi cu cei trecuti
in cealaltd lume, este trupa
care a strans 66 de milioane
de streamuri inainte de a-si
lansa albumul de debut,
crescand acest numaér la 300
de milioane dupa lansarea
primului LP, ,,Eternal Blue”
(2017), material care a ajuns
pe locul 1 1n topurile rock si
hard rock din SUA si Canada,
urcand pe locul #13 pe Bill-
board 200.

Cunoscuta revista
»Kerrang!” a oferit acestui
album o recenzie perfecta,
de 5/ 5, numindu-1 ,,debutul
anului” si a rezervat formatiei
coperta publicatiei, aparitie
care a fost urmata de unele pe
copertele Revolver, Poll Star,
Rock Sound sau Metal Hammer
(care a oferit un review de 10/10
sil-a numit ,,0 capodopera a
muzicii heavy metal moderne”)
si de articole 1n alte cunoscute
publicatii precum Loudwire,

TR AMSYLYAMNIA

SA
THE FLOWER KINGS
BORKNAGAR

MONUMENTS « TAINE
AWAKE THE DEMONS » ALPHA O

Forbes, Billboard, AltPress sau
Spin.

Dupa albumul de debut al
carui nume este inspirat de
virusul informatic onomim,
Spiritbox si-a mai lansat doua

EP-uri bine primite de public si
de industria muzicala, un mas-
hup in colaborare cu artista rap
Megan Thee Stallion si a obtinut
anul acesta (2024) prima nomi-
nalizare la Grammy la categoria
»best metal performance” pentru
piesa ,, Jaded ” - o performanta
fara precedent pana acum pen-
tru o trupa metal aflata inca la
inceputul carierei.

La ARTmania, pe 27 iulie,
pasionatii de rock si metal vor
avea ocazia de a se intalni cu
intensitatea feroce atent imbi-
natd cu pasaje melodice, cu
splendoarea tehnica si cu emoti-
ile profunde generate de piesele
marca Spiritbox!

Program pe zile:

Vineri, 26 iulie

» Satyricon

» The Flower Kings
» AlphaQ

Sambata, 27 iulie

» Korn

» Spiritbox

» Borknagar

» Monuments

» TAINE

» Awake The Demons

Duminica, 28 iulie
Duminica, in cea de-a treia zi de
festival, show-urile din festival se
vor muta in curtile muzeelor din
zona centrala a cetatii sibiene,
locuri mai intime si potrivite
pentru spectacolele programate
pentru ultima zi a editiei din
acest an. Acesta este primul pas
in reintroducerea scenelor pe
care 1n trecut au concertat nume
iconice precum: Peter Hammill,
Deine Lakaien, 65days of static,
Tides of Nebula sau Hauschka.
Abonamente si bilete pentru
ARTmania Festival 2024 sunt in
vanzare pe website-ul oficial (
www.artmaniafestival.ro ) 9
si pe iabilet.ro.
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DESPRE ARTmania
FESTIVAL

ARTmania Festival, primul fes-
tival romanesc care a dezvoltat
in Romania ideea de imbinare
dintre arta si divertisment,
reprezinta o platforma dedicata
promovarii tuturor formelor de
expresie artistica inspirate din
cultura rock.

Incepand cu 2006, ARTma-
nia s-a consacrat drept principal
promotor regional al proiectelor
muzicale contemporane. Muzica
este componenta de baza, dar
reprezinta doar o parte din
experienta pe care ARTmania
Festival a dorit s o ofere iubito-
rilor de arta din Romania si din
strainatate.

Inca de la inceput, ARTma-
nia a fost gndité ca o platforma
culturala care sa ofere publicului
diverse evenimente si moduri de
a experimenta forme variate de
expresie artistica, precum con-
certe, expozitii, lansari de carte
si proiectii de film.

Fiind cel mai longeviv fes-
tival rock din Romania si una
dintre marcile cu cea mai inde-
lungata traditie de pe scena
culturald regionala, ARTmania
si-a conturat propria iden-
titate prin intermediul unui
concept Indréaznet si al unui
ambient special: Piata Mare a
uneia dintre cele mai frumoase
cetati medievale din Estul
Europei.

ARTmania exploreaza mereu
drumuri noi, capitalizand expe-
rienta editiilor anterioare, la
care au concertat, intre altii,
Steven Wilson, Serj Tankian,
Devin Townsend, Dream Thea-
ter, Opeth, Die Toten Hosen,
Nightwish, Within Temptation,
Apocalyptica, HIM, Gathering,
The Sisters of Mercy, Lacuna
Coil, Helloween, Lacrimosa,
Poets of the Fall si Deine Lakaien.

CONCERT

29 iulie, ora 21
Filarmonica de Stat

Analia Selis Trio
Analia Selis — voce
Mariano Castro — pian
Florentina Ciornei- contrabass
Evenimentul face parte din
festivalul Concerte pe Acoperis,
editia a V-a.
Analia Selis s-a nascut la
Tucumaén, Argentina, In 1977.
n 1998, a absolvit cursurile de
pedagogie muzicald ale Univer-
sitatii de Muzica San Miguel de
Tucuman, iar in 2002 cursurile
de interpretare vocala din cadrul
Longy School of Music din Bos-
ton (SUA). In 2003 s-a mutat la
Bucuresti unde locuieste pana in

Tango la ,,Concerte pe Acoperis”

prezent. in 2004 a obtinut premiul
IIT al Festivalului International
Cerbul de Aur (Brasov, Romania),
unde a reprezentat Argentina.
intre 2005 si 2014 a repurtat multe
succese 1n cariera sa de cantareata
de pop latino-american, devenind
foarte cunoscutd in Romania,
unde a interpretat pe cele mai
prestigioase scene si a fost invitata
a celor mai importante posturi de
televiziune si de radio.

In 2014 a inceput si cAnte
tango, desfasurand turneul nati-
onal Vi place Tango? Intre 2015
si 2019 a lansat trei mari proiecte
de succes: Tango Simfonic (prima
editie), Tango Simfonic “Milonga
de mis amores” (editia a doua)
si ArgEnTango. In acest timp a

colaborat cu toate orchestrele

din Romania si cu mari orches-
tre din Elvetia (Biel Solothurn
Symphony Orchestra), Cehia
(Hradec Kralové Philharmonic
Orchestra), Lituania (Klaipéda
Symphony Orchestra), Argen-
tina (National University of
Tucuman Symphony Orchestra),
sub bagheta unor mari dirijori
precum Joézsef Horvath, Tiberiu
Soare, Radu Popa, Cristian Oro-
sanu, Kaspar Zehnder s.a.

14 | #goodtime
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Cvartetul
Avantgarde
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30 iulie, ora 21
Filarmonica de Stat

Evenimentul face parte din
festivalul Concerte pe Acoperis,
editia a V-a.

Cvartetul Avantgarde

« Alexandru Marian - vioara I

« Alexandru Timilie - vioara IT

« Ilinca Sbantu - viola

« Radu Sinaci - violoncel

Cvartetul ,,Avantgarde”,
format din instrumentisti apre-
ciati pe marile scene ale tarii, a
sustinut numeroase concerte in
zeci de orase din Romaénia si din
Italia si Grecia, colaborand in
mai multe randuri cu pianistul
italian Emilio Aversano.

Cvartetul prezinté in festi-
valuri internationale precum
Armonia della Magna — Tropea,
Italia, Thessaloniki Concert
Hall - Grecia si In Bulgaria, un
repertoriu divers si cu o alura
inovatoare, oferita de aranja-
mentele unice abordate.

Opus-urile de referinta abor-
date de ansamblu Insumeaza atat
lucrari de Astor Piazzolla, cat
si aranjamentele unor coloane
sonore ale celor mai indragite
capodopere cinematografice din
perioada postbelica.

Alexandru Marian, Alexandru
Timilie, Ilinca Sbantu si Radu
Sinaci au pregatit un program
muzical dinamic pentru prima lor
participare la festivalul Concerte
pe Acoperis, unde muzica este la
inaltime - la propriu si la figurat!

ConTempo
Quartet

31 iulie, ora 21
Filarmonica de Stat
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Bogdan Sofei — vioara I
Ingrid Nicola — vioara a II-a
Andreea Banciu - viola
Adrian Mantu - violoncel

In program: lucrari pentru
cvartet de coarde din repertoriul
clasic, romantic si modern.

Evenimentul face parte din
festivalul Concerte pe Acoperis,
editia a V-a.

Supranumit ,,ABBA muzicii
clasice” ansamblul de coarde for-
mat din patru interpreti roméani
stabiliti In Irlanda este detina-
torul a 14 premii internationale
si castigator a doud rezidente pe
termen lung din partea Centru-
lui de Cultura Galway si RTE
— Radiodifuziunea Irlandeza.

ConTempo Quartet s-a for-

mat la Bucuresti, in 1995. In
2016, membrii cvartetului au pri-
mit doctorate onorifice In muzicd
din partea Universitatii Galway.
In 2022, presedintele Klaus
Iohannis le-a conferit Ordinul
»Meritul Cultural” in grad de
Cavaler, ,,in semn de apreciere
pentru implicarea si talentu-

lui interpretativ pus in slujba
artei, pentru maiestrie artistica
si pentru locul special pe care-1
au In viata cultural-artistica a
tarii, pentru talentul, dedicarea
si profesionalismul care a dus

la imbogatirea culturii univer-
sale si a spiritualitatii si pentru
promovarea imaginii Romaniei
in Irlanda”

Partizan

2 august, ora 21
Filarmonica de Stat

CONCERT

Adrian Plesca (Artan) — voce
Rézvan Moldovan (Suedezu’) —
chitara

Andrei Barbulescu - tobe
Adrian Aghenitei - chitara bas

Evenimentul face parte din
festivalul Concerte pe Acoperis,
editia a V-a.

»Partizan” este un proiect
muzical format In 2001 de catre
Rézvan Moldovan si Artan, doi
prieteni inca din copilarie si
membri fondatori ai trupei Tim-
puri Noi la inceputul anilor '8o.
Imbinand satira sociali cu texte
suprarealiste, "Partizan" se poate
incadra cu greu in vreun stil muzi-
cal. Ei sustin cé sunt o trupa post
punk/industrial/rock, insa publi-

cul stie cu siguranta ca niciun
concert nu seamana cu altul.

Desi a scos doar doud albume
(,Am cu ce” - 2002 si ,Bucu-
resti” - 2003 si un EP (,Timpuri
Noi” - 2019), trupa se bucura de
o audienta foarte activa, dar si
pestrita, iar la concertele lor poti
vedea reprezentanti ai fiecarei
generatii.

In prezent, lucreazi la un
album nou si promit niste surprize
pentru urmaétoarele aparitii live.

ivlie 2024 | 15




#highlights

evenimentele lunii julie

Opera Sunset
pe acoperisul
Filarmonicii

1 august, ora 21
Filarmonica de Stat
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Arii celebre din repertoriul de
operd universal vor rasuna pe
cea mai frumoasa terasa din
Sibiu, la asfintit, In interpre-
tarea sopranei Elena Mosuc,
castigatoarea premiului ,,Oscar
della Lirica” 2019 - cea mai
prestigioasa distinctie inter-
nationald a muzicii de opera,
acompaniata de pianista Adina
Alupei.

Evenimentul face parte din
festivalul Concerte pe Acoperis,
editia a V-a.

Soprana romano-elvetiand
Elena Mosuc (néscutd in Iasi)
a urmat studiile la Conservato-
rul George Enescu din lasi si,
inainte de a-si finaliza studiile,
a castigat mai multe concursuri
internationale, de exemplu com-
petitia muzicala internationala
organizatd de televiziunea ARD
din Miinchen 1n 1990.

A primit multe premii pre-
stigioase (inclusiv Siola d’Oro si

Premio Zenatello di Verona) si in

2005 Presedintele Romaniei i-a

acordat titlul de Ofiter al Artelor,

unul dintre cele mai inalte ono-
ruri acordate unui muzician in
Romania.

In 2009 a obtinut doctoratul
in muzicologie cu tema Nebu-
nia in opera italiana din prima
jumatate a secolului al XIX-lea
cu Summa cum Laude.

A fost numita Femeia Anului
in Romania in 2009 si in 2010
a devenit cetatean de onoare
al orasului siu natal. In 2015
a primit "Marelui Premiu" in
Roménia pentru cariera sa
internationala remarcabila ca
soprani. In 2019 a primit doua
nominalizari pentru Opus Klas-
sik ca Cea mai buna cantareata
a anului si Cel mai bun album
pentru CD-ul sau Verdi Heroi-
nes (Solo Musica) si a castigat
premiile internationale prestigi-
oase Opera Awards "Opera Star"
OSCAR DELLA LIRICA ca cea
mai buna Soprana.

In 2022, in orasul siu natal,
Iasi, Biserica Mitropolitana a

Moldovei si Bucovinei i-a oferit
Crucea Moldavéi, cea mai mare
distinctie pentru laici, iar la
Bucuresti, Ministrul Culturii a
onorat-o cu distinctia de exce-
lenta pentru o carierd pe scena
internationala.

De la inceputul carierei sale,
Elena Mosuc a fost strans legata
de Opera din Ziirich, unde a apa-
rut in diverse roluri si a debutat
ca Regina Noptii (un rol pe care
I-a cantat de peste 250 de ori).

Concert de
Percutie @
Kuniko Kato

3 august, ora 21
Filarmonica de Stat

CONCERT

In program: lucrari de Keiko
Abe, Toru Takemitsu, Akira
Miyoshi Evenimentul face parte
din festivalul Concerte pe Acope-
ris, editia a V-a.

»Meticuloasa si plina de forta,
in acelasi timp simpla si eleganta.
Pur si simplu stralucita” — asa
descrie The Sunday Times inter-
pretarea marimbafonistei Kuniko
Kato, una dintre interpretele de

varf ale scenei mondiale de per-
cutie si singura artista japoneza
contractata de prestigioasa casd
de discuri britanica Linn Records.

,Kuniko Kato trece triumf-
toare prin acest ritual. Tehnica
sa, lipsita de efort si cusur, si
abilitatea de a folosi baghetele
pentru a obtine muzica din
instrumente nemelodice sunt
menite sa intimideze atat percu-
tionistii in devenire, cat si pe cei
consacrati” — Gramophone

,,O colorista rafinata, tAnara
Kuniko apare ca o mostenitoare
demna a legendarei Keiko Abe,
pentru care au fost scrise cele
mai multe dintre aceste parti-
turi” - Le Monde
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evenimentele lunii iulie

Concert ,,Doar
noi si cerul”

@ Alexandra
Usurelu si
Cvartetul
Passione

CONCERT

8 august, ora 21
Filarmonica de Stat

Alexandra Usurelu, cea mai
bine vainduta artista indepen-
dentd din Romania, prezinta in
cadrul festivalului Concerte pe
Acoperis, editia a V-a, concertul
,Doar noi si cerul”, impreuna
cu band-ul sau si cvartetul de
coarde Passione.

Cantecele sale de pe cele doua
albume lansate pana in prezent,

»Fata care chiar exista” si, La
capatul lumii”, vor fi comple-
tate de altele, nepublicate sau in
prima auditie live.

Concert Ada
Milea & Alex
Neagu

10 august, ora 21
Filarmonica de Stat

CONCERT

Concert'n'2
Ada Milea - voce & ghitara
Alex Neagu - glasuri & percutii
Un concert in care percu-
tia e personaj, joaca si se joaca
folosindu-se de numeroase
instrumente surprinzatoare:
uscator de par, veioza, jucarii etc.
Cei doi artisti se exprima muzi-
cal si teatral deopotriva, cu umor
trist si tristete comica, dar plini
de bucurie si speranta.
Nici muzica, nici teatru, sau
(poate) amandoua exact in ace-
lasi timp.

Weinland:
sounds and

=
- flavours of Sibiu
1 5-6iulie,

2 - 3 august,

6 - 7 septembrie

Te invitam sa te aldturi unui
nou sezon de neuitat cu muzica
si dans, pe Strada Turnului din
Sibiu. Aici clinchetele de pahare,
rasetele, povestile, vinul si man-
carea delicioasa devin martorii
unui apus de soare minunat -
de-a lungul intregii veri!

Ce te asteapta la Weinland:
sounds and flavours of Sibiu?

- DJ si muzica live: Dansati
si cantati pe ritmurile celor mai
prietenosi DJ, adusi special de
cei de la Street Delivery Sibiu.
Atmosfera vibranta si mixurile
perfecte vor face ca serile de
vard sd devind unele memorabile
(wink -wink!)

- Degustari de vinuri: Des-

Weinland

sounds and flavours

of Sibiu

V
® 7-8iunie|5- éiulie|2-3 august| 6 -7 septembrie 2024

* STRADA TURNULUI, LA PASAJUL SCARILOR
A y o =5 | ,E-,_-?[
.® L 1
: A
F 3

coperiti cele mai rafinate vinuri
intr-o atmosfera relaxata.

- Delicii culinare: Pe meniu
se regasesc paste delicioase de la
restaurantul Spic, mancare gre-
ceasca de la Akropolis, meniuri
rafinate cum doar restaurantul
Pasaj stie sa prepare, si un nou
meniu de la Casa Grinda. Iar
pentru iubitorii de bere, o sa fie
mereu in capul strazii Butoiul
de Aur!

- Activitati pentru copii: Cei
mici vor avea parte de activitati
dedicate. De la ateliere creative
la jocuri interactive, copiii vor
avea parte de multa distractie.

- Atmosfera de neuitat: Apusuri
de soare spectaculoase, decoruri
de poveste si o atmosfera plina
de voie buna. Vino sa dansezi, sa
canti, sa gusti cele mai delicioase
preparate locale si sa savurezi cele
mai rafinate vinuri si beri.
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evenimentele lunii iulie

Olimpiada Mestesuguri
Artistice Traditionale

17 - 21 iulie
Muzeul ASTRA

Muzeul ASTRA in parteneriat cu
Inspectorarul Scolar Judetean
Sibiu organizeaza faza natio-
nald a concursului Olimpiada
»Mestesuguri artistice traditio-

nale”, eveniment ajuns la editia
XXVII-a.

Conditii de participare:

Pot participa copii cu varsta
Intre 6-18 ani care se manifesta,
prin instructia si educatia pri-
mite 1n familie sau la scoala, ca
adevarati creatori de arta popu-

lara, cunoscatori ai secretelor
mestesugului artistic traditio-
nal, ai specificului artizanal din
satul de origine, avind calita-
tile de manualitate, dexteritate
tehnica si simt artistic propriu
unui artist autentic, prove-
nind din mediul rural, membri
ai cercurilor de profil de arta
populara, din scoli sau cluburile
elevilor din mediul rural sau
urban.

Observatie: elevii din Inva-
taméantul primar vor putea
participa la faza judeteana in
afara concursului, ca o forma de
promovare a culturii populare
la scolarii mici, si vor fi premiati
doar de catre Complexul Natio-
nal Muzeal ASTRA.

Prezenta la concurs este apro-
bata exclusiv in costum popular,
reprezentand portul popular
specific satului si zonei de rezi-
denta pentru fiecare concurent.

Icons Art
Transilvania
2024

20 iulie

FESTIVAL

Uniunea de Creatie Interpreta-
tiva a Muzicienilor din Roménia
(UCIMR) anunté cea de-a XXII-a
editie a Festivalului ICon Arts
Transilvania, unul dintre cele
mai longevive festivaluri dedicate
muzicii clasice, jazz si celor mai
efervescente creatii din domeniul
artelor contemporane. Timp de
22 zile, editia ICon Arts din acest
an 1si propune si reuneasca peste
120 de participati in inima Tran-
silvaniei, unde vor avea parte
de inspiratia oferita de vestigiile
patrimoniului cultural local.

in perioada 20 iulie — 11
august, satele si orasele din
Transilvania (Agnita, Avrig,
Biertan, Brasov, Copsa Mare,

Cund, Danes, Dealu Frumos,
Medias, Mosna, Richis, Rusesti,
Sibiu) vor gazdui evenimente
muzicale de exceptie, precum
concerte de muzica clasica,
contemporana si jazz, rezidente
artistice interdisciplinare si mas-
terclass-uri pentru interpreti.
Editia din acest an a Festi-
valului ICon Arts propune un
program eclectic, multidisci-
plinar si multicultural, in care
virtuozitatea muzicii se imple-
teste cu atmosfera pitoreasca a
satelor si oraselor transilvanene
si degustarea de preparate tradi-
tionale, spre deliciul publicului.
»Editia a XXII-a ICon Arts
aduce o perspectiva noua
asupra festivalului, orientan-
du-se constant catre colaborare
interdisciplinara. Muzica este
elementul central ce conecteaza
comunitatea locald in moduri
surprinzatoare. Cu angajamentul
de a oferi publicului o cdlatorie

captivanta prin sunete si experi-
ente unice, festivalul exploreaza
teritorii artistice noi, combinand
muzica clasica cu elemente con-
temporane, intercaland epoci si
stiluri artistice, toate desfasurate
in locatii deosebite incarcate de
istorie. Anul acesta, addugam o
noua localitate pe harta festiva-
lului: Agnita, din judetul Sibiu,
dar revenim si la Brasov, cu un
program extins." — Sebastian
Gheorghiu, Manager Cultural si
Membru in Consiliul Director

UCIMR.
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#highlights evenimentele lunii iulie
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Filarmonica de Stat Sibiu

prezinta

ll.lni, 1 iulie

SIBIU MUSIC STOPS - Tromba Helix
|
marli, 2 iulie |
SIBIU MUSIC STOPS - Tromba Felix
ora 19:00, Piata Mare BLUE NOISE

ora 21:00, Piata Mare CAZANOI BROTHERS - MUSIC OF THE WORLD

miercuri, 3 iulie
ora 19:00, Piata Mare MUZICA MILITARA
ora 21:00, Piata Mare CINESTEZIA L

joi, 4 iulie
ora 21:00, Piata Mare CONCERT SIMFONIC ¢

vineri, 5 iulie
ora 19:00, Piata Mare CONCERT SIMFONIC Eton College Orchestra

sambiiti, 6 iulie

ora 21:00,
Esplanada Filarmonicii CONCERT JAZZPARALE

Urmariti-ne online:

Bilatale ce pot achizitiona W ETSAREASIEAL e
de la casa de hilete a filarmonicii @) facebook.com/Fliarmonicasibiu
si online de pe B tnctegeam comMiisrmonic s
- O youtubs eomiilammenichsi-t meib
iabilet ) tixtok com/Btllarmanicadestatsibi
e = ) = e : S o =
m Rt darte@ Magic @ AP Y vEThE Tiem e S CUltumar,  SRSPNA4 — 1
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#highlights evenimentele lunii iulie

Creative Buzz - 60 de artisti si artizani, o zona

food, multe ateliere crea-

Mic TCII‘g Creativ tive pentru toati familia si

de Varda demons‘Fra‘gii live te astegpté
la Creative Buzz. Organiza-

5 - 7 iulie torii iti garanteaza relaxare cat

Piata Huet cuprinde si stare de bine cu

By oy

57 IULIE
#2urit In Roméria
piesiseh
codoun ou wiet
Pata
HUET
08 Crestes baz

muzica live pe fundal, shopping
alternativ si sustenabilitate.

1IULIE -~
AMERICAN GANGSTER IN IULIE

MR. & MRS. SMITH
3IULIE

N BEVERLY HILLS COP: AXEL F
N VIKINGS: VALHALLA: SEZONUL 3
N THE MAN WITH 1000 KIDS
4 IULIE
N BARBECUE SHOWDOWN: SEZONUL 3
N RHYTHM + FLOW FRANCE: SEZONUL 3

SIULIE
N DESPERATE LIES
N Goyo
7 IULIE
MAMMA MIA!
9 IULIE

M HANMAH BERNER: WE RIDE AT DAWN
N THE BOYFRIEND
10 IULIE
N EVA LASTING: SEZONUL 2 -
N LOVE IS BLIND: BRAZIL: SEZONUL 4 - EPISODUL 11
N RECEIVER
H SUGAR RUSH: THE BAKING POINT: SEZONUL 2
11 IULIE
N ELITE: SEZONUL 8
N ANOTHER SELF: SEZONUL 2
N VANISHED INTO THE NIGHT
12 IULIE
N BLAME THE GAME
N EXPLODING KITTENS
N LOBOLA MAN
N THE CHAMPION
AMERICAN SNIPER
15 IULIE
TITANIC
16 IULIE
N CHAD DANIELS: EMPTY NESTER
N HOMICIDE: LOS ANGELES
17 IULIE
N T-P BON: SEZONUL 2
N THE GREEN GLOVE GANG: SEZONUL 2
ADELA: SEZONUL 2
18 IULIE
N COBRA KAIl: SEZONUL 6: PARTEA 1
N MASTER OF THE HOUSE
THE HANGOVER |, 11, Ill
19 IULIE
N FIND ME FALLING
N SKYWALKERS: A LOVE STORY
N SWEET HOME: SEZONUL
24 IULIE N TOO HOT TO HANDLE: SEZ6-EP 1-4
N DIRTY POP: THE BOY BAND SCAM
N LOVE OF MY LIFE
N RESURRECTED RIDES
25 IULIE
N KLEO: SEZONUL 2
N THE DECAMERON
N TOKYO SWINDLERS
26 IULIE
H NON NEGOTIABLE
31 IULIE N TOO HOT TO HANDLE: SEZONUL 6 - EPISOADELE 5-7
N UNSOLVED MYSTERIES: VOLUME 4

LEGENDA: @FILM @SERIAL @DOCUMENTAR COMEDY SPECIAL
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#highlights evenimentele lunii iulie
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#highlights evenimentele lunii iulie

Raliul Sibiului Bilstein
2024 - Startul Festiv

12 iulie RALIUL SIBIU[UI 5

Centrul orasului 7 ‘f ,._r_

Va invitam la Startul Festiv al celei mai spec-
taculoase etape nationale de raliuri, cunoscuta
printre piloti pentru probele inedite de maca-
dam din jurul Sibiului. Campionatul National
de Raliuri Betano #FRAS - Etapa V, Raliul Sibi-
ului Bilstein va avea loc in perioada 13 — 14 iulie.

RALIUL-SIBIULULRO %%

momor 2t RN ASTRA

- Sibiu museum

VYN

ARTIFTI:

ANDIA - VUNK

SUIE PAPARUDE

SEBASTIAN o
IOANA & CRISTINA ,
FUNKYDROP - KOSTA
CIPI HAMPU - MATE |

L]

%

T R e

PRIMA GLS. jf_ 000 Huchyord F50MA | 2 DFR 17 (h? v
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#highlights

Una dintre legendele ciclismului
mondial vine la Turul Sibiului

Britanicul Chris Froome, casti-
gator al tuturor celor trei mari
tururi, Turul Frantei, Turul Ita-
liei si Turul Spaniei, vine pentru
prima data in Roménia, sa concu-
reze la Turul Sibiului (6-9 iulie).

Nascut in Kenya si crescut in
Africa de Sud, Froome este singu-
rul ciclist din lume care a castigat
de patru ori Turul Frantei ( in
2013, 2015, 2016 si 2017) si este,
probabil, si ultimul care a avut o
sansa reald de a se alatura gigan-
tilor cu 5 victorii in Marea Bucla
(Jacques Anquetil, Eddy Merckx,
Bernard Hinault si Miguel Indu-
rain). O accidentare suferitd in
2019, la o competitie premerga-
toare Turului Frantei, Critérium
du Dauphiné, 1-a scos insa com-
plet pe tusa si chiar i-a pus in
pericol viata — a avut mai multe
oase rupte, intre care pelvisul,
femurul si patru coaste. A reusit
s& revina in competitii, dar nu a
mai atins forma necesara pentru
a concura 1n clasamentul general
al celei mai importante competitii
cicliste din lume.

In afars de Turul Frantei, Chris
Froome a castigat si Turul Spaniei
(2011), Turul Italiei (2018), alte
competitii mai mici, cum ar fi Cri-
teriul Dauphiné (2013, 2015, 2016),
Turul Romandiei (2013, 2014) sau
Turul Omanului (2013, 2014), dar si
doua medalii olimpice, ambele de
bronz, la Contratimp (2012 si 2016).

Editia cu numarul 14 din Turul
Sibiului, care se va desfasura intre
6sigiulie, se anunté foarte intensa
- campionul en titre Mark Dono-
van (Q36.5 Pro Cycling Team) se
intoarce pentru a-si apara titlul,
dar va avea de infruntat cea mai
puternica concurenta din istoria
de pand acum a competitiei.

e ot

Donovan va fi ajutat de coechi-
pieri care deja cunosc traseele din
jurul Sibiului - Matteo Badilatti
(care chiar a purtat tricoul galben
pret de o etapa, la editia trecuta)
si David de la Cruz. Principalul
concurent la titlu de anul trecut,
Lennert van Eetvelt, se Intoarce si
el la Sibiu, de aceasta dati asistat
de specialisti in catarare precum
Sylvain Moniquet, asa cé are toate
sansele sa adjudece victoria pen-
tru echipa sa, Lotto Dstny.

Principala provocare ar putea
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#highlights

turul ciclist al Sibiului

Traseu Turului
Ciclist al Sibiului
2024

6 iulie Etapa 1: Sibiu - Blaj -
Paltinis, 167,5 km

7 ivlie Etapa 2a: Sibiu- Saliste -
Sibiu 103 KM m

7 iulie. Etapa 2b: Centrul istoric
Sibiu, contratimp individual, 3,3 km

8 iulie Etapa 3: Sibiu - Sighisoara
- Bélea Lac, 207,3 km

9 iulie Etapa 4: Sibiu - Tarnaveni -
Sibiu 192,9 Km

veni de la doi dintre cei mai
promitatori tineri - Matthew
Riccitello (Israel - Premier Tech)
si Florian Lipowitz (Red Bull -
BORA - hansgrohe), dar nu e de
neglijat nici prezenta ciclistilor
experimentati, cu victorii in mari
tururi, precum Sergio Higuita
(Red Bull - BORA - hansgrohe),
Cesare Benedetti (BORA - han-
sgrohe), Niccolo Bonifazio, Mark
Padun si Valerio Conti (Team
Corratec - Vini Fantini), Andreas
Leknessund (Uno-X Mobility),
fostul campion european Gia-
como Nizzolo (Q36.5 Pro Cycling
Team), Jonathan Caicedo (Petro-
like), Roger Kluge (Rad-Net
Of3wald) si, bineinteles, Chris
Froom (Israel - Premier Tech).
Lista completa a echipelor si
a ciclistilor participanti la Turul
Sibiului poate fi consultatd pe
site-ul competitiei: https://ciclism.
sibiu.ro/ro/echipele.html. (1]

Fitm b o
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ACTIUNE CO-FINANTATA DE PRIMARIA MUNICIPIULUI SIBIU 51 CONSILIUL JUDETEAN SIBIU, PRIN AGENDA SPORT
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» =
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Palmaresul Turului Sibiului

2011 ITALIA Alessio Marchetti (Centro Revisioni Cerone)
2012 SPANIA Victor de la Parte (SP Tableware)

2013 ITALIA Davide Rebellin (CCC Polsat - Polkowice)
2014 CROATIA Radoslav Rogina (Adria Mobil)

2015 ITALIA Mauro Finetto (Southeast)

2016 BULGARIA Nikolay Mihaylov (CCC Sprandi Polkowice)
2017 COLUMBIA Egan Bernal (Androni - Sidermec - Bottecchia)
2018 coLumBIA lvan Sosa (Androni Giocattoli - Sidermec)
2019 COSTARICA Kevin Rivera (Androni Giocattoli - Sidermec)
2020 AUSTRIA Gregor Mihlberger (BORA - hansgrohe)
2021 ITALIA Giovanni Aleotti (BORA - hansgrohe)

2022 ITALIA Giovanni Aleotti (BORA - hansgrohe)

2023 MAREABRITANIE Mark Donovan (036.5 Pro Cycling Team)
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Teatrul Gong
Program spectacole & atelier

Broscuta
Fermecata

sambata, 6 iulie, ora 11:00
duminica, 7 iulie, ora 11:00
Sala Parter
spectacol recomandat copiilor cu
varsta peste 3 ani
dupa Fratii Grimm, adaptare
de Edith Bergner
REGIA: Lilly Krauss-Kalmar;
SCENOGRAFIA: Sorina Chira;
ILUSTRATIA MUZICALA: Lilly
Krauss-Kalmar; in DISTRIBU-
TIE: Jen6 Major, Paskuy Angela,
Prohaska Adrian, Claudia Stiihler.
durata: 40 min.
pret bilet flexibil: 12 lei
,Broscuta fermecata” este
un spectacol cu papusi ce
reconstituie spatiul fantastic al

povestirilor, prin jocuri de lumini,
umbre si fragmente de muzica
clasica. Fiind o adaptare fidela
dupa basmul ,,Printul fermecat”
al Fratilor Grimm, spectaco-

lul este realizat prin tehnici de
animatie clasica cu papusi de tip

wayang si Bi-Ba-Bo originale.

Personajelor clasice din basm li
se adaugd un pui de arici, care are
rolul de narator, interactionand cu
copiii din sala de spectacol, pentru
a le explica povestea si relatia din-
tre personaje.

Greierele aproape
faimos

vineri, 12 iulie, ora 11:00
sambata, 13 iulie, ora 11:00
duminica, 14 iulie, ora 11:00
Sala Parter
spectacol recomandat copiilor cu
varsta peste 3 ani
inspirat din fabulele lui Jean de
La Fontaine, de Florin Grigoras
REGIA: Mihaela Grigo-
ras; SCENOGRAFIA: Monica
Baldea (constructie papusi) si
Aurelia Calinescu (pictura);
MUZICA SI TEXTE: Florin
Grigoras; IN DISTRIBUTIE:
Mihaela Grigoras, Gabriela
Mitrea, Monica Baldea (voce).
In acest spectacol se folosesc

lumini intermitente sau efecte

stroboscopice de scurta durata si
intensitate, ce pot afecta persoanele
cu fotosensibilitate sau epilepsie.
durata: 50 min.
pret bilet flexibil: 12 lei
»Greierele aproape faimos”
este un spectacol muzical inspirat
din fabulele scriitorului fran-
cez Jean de La Fontaine. Copiii
vor fi iIncantati de marionete,
personaje, intriga, precum si de

atmosfera vesela a spectacolului.
Din dorinta sa de a deveni
celebru, Greierele, personajul
principal, trece prin mai multe
intdmplari alaturi de prietenii
sii. El staruie In dorinta de a face
performanta In muzica si reu-
seste, 1n final, sa-si Implineasca
visul, prin munca si perseverenta.
Muzica compusa de Florin
Grigoras creeaza o atmosfera
veseld, antrenanta, publicul - atat
copiii, cat si adultii, sunt Incurajati
sé cante Impreuna cu persona-
jele spectacolului. Toti avem de
invatat din povestea de viata a
Greierului. Morala desprinsa
din acest spectacol ne arata ca
prietenia, solidaritatea, rabdarea
si stradania Inving Intotdeauna
aroganta, viclenia si mania.
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teatrul Gong

Kreativ Workshop
wFlinke Finger” -
Traumfanger

joi, 4 iulie, ora 18:00
joi, 11 iulie, ora 18:00
Sala Etaj
pentru copii cu varsta cuprinsd
intre 6 si 10 ani

Coordonator Sandi
Rusu-Costea

durata: 60 min.

pret bilet: 14 lei

In cadrul atelierului de cre-
atie ,,Flinke Finger”, sustinut in
limba germana, micii nostri vizi-
tatori vor picta, colora, decupa
si modela alaturi de Sandi
Rusu Costea. In acest atelier
de vis, copiii vor tese propriile
talismane, folosind fire de atd
colorata, bilute stralucitoare si
pene delicate. Acest talisman
fermecat va prinde visele rele si
le va destrama odata cu pri-
mele raze ale soarelui, in timp
ce visele bune vor aluneca prin

pene, ajungand la persoana care
doarme, asigurandu-i un somn
linistit. Prin aceste activitati,
micii creatori isi vor stimula ima-
ginatia, vor dezvolta abilitatile
motrice fine si coordonarea ochi-
mand, castigand incredere In
fortele proprii. Fiecare copil va
pleca acasa cu o capcana de vise
unica, plina de magie si persona-
litate. Un atelier creativ si vesel,
perfect pentru micii visatori care
vor sa-si protejeze noptile cu far-
mec si culoare.

Atelierul de
Creat Povesti
- Supereroi in
misiune

sambata, 6 iulie,
orele 10:00 & 12:00
Sala Studio
pentru copii cu varsta cuprinsd
intre 6 si 10 ani

Coordonator Diana Ribana

durata: 60 min.

pret bilet: 14 lei

O noua misiune 1i asteapta pe
cei mici, intr-un atelier plin de
creatie si aventura. Aici, copiii
vor confectiona masti din carton
si pelerine din material textil,
decorate cu simbolurile supe-
reroilor preferati: Superman,
Batman sau Wonder Woman.
Vor invita sa picteze pe materi-
ale textile, sa decupeze pe contur
si sa transforme superputerile
in opere de arta personalizate.
Cu ajutorul pensulei si foarfecii,
micii eroi 1si vor dezlantui crea-
tivitatea si imaginatia. La final,
fiecare copil va pleca acasa cu un
costum unic, pregatit sa salveze
lumea, cu stil. Un atelier plin de
magie si inspiratie pentru toti
viitorii supereroi!

Atelier de Creatie ,,Piticii priceputi” -
Croim impreuna instrumente muzicale

miercuri, 10 iulie, ora 18:00
Sala Studio
pentru copii cu varsta cuprinsd
intre 6 si 10 ani

Coordonator Claudia Benchea

durata: 60 min.

pret bilet: 14 lei

In cadrul acestui atelier
interactiv si plin de imaginatie,
cei mici vor avea ocazia sa-si cro-
iasca propriile mini-tobe folosind
materiale diverse precum carton,
hartie coloratd, pompoane, ate
si sfori. Prin lipire si decupare,
ei 1si vor personaliza si cele doua
bete de toba, transformandu-le
in instrumente unice. Toba este
unul dintre cele mai vechi instru-
mente de percutie, considerate
a fi printre primele inventate
de oameni. Prin participarea la
acest atelier, cei mici vor des-

ATELIERUL DE CREATIE
PITICI PRICEPUTI

coperi mai multe despre istoria
si importanta instrumentelor
muzicale Intr-un mod distrac-
tiv si interactiv. Va asteptam cu
drag sa petrecem impreuna o zi
plina de creativitate si invatare,
in care vom explora fascinantul
univers al teatrului si al muzicii,
stimuland astfel curiozitatea si
imaginatia celor mici.

Atelierul de Comunicare prin Arta -

Tablou de vacanta

sambata, 13 iulie,

orele 10:00 & 12:00

Sala Studio

pentru copii cu vdrsta cuprinsd

intre 6 si 10 ani
Coordonator Maria Denov
durata: 60 min.
pret bilet: 14 lei
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Fanfara din Turnisor

te invita la spectacol.
Neobositi si plini de
entuziasm, reprezentantii
Neppendorfer Blaskapelle
vor sustine n acest sezon
estival opt concerte de
fanfard. Reprezentatiile
sunt programate la cupola
din Parcul Sub Arini in
zilele de 2, 3, 9,10, 16 si
17 iulie in intervalul orar
17 - 19.

Reinventatd de parintele paroh
Galter Dietrich, Fanfara din Tur-
nisor a fost de-a lungul timpului
o prezenta pitoreasca in cadrul
manifestérilor culturale din bur-
gul sibian.

Parcul sub Arini este unul
dintre cele mai vechi parcuri din
Romaénia, intins pe o suprafata
de 22 ha, fiind amenajat in peri-
oada 1856-1865, printr-o hotérare
a municipalitatii din acea vreme.
Din anul 1881 parcul s-a aflat in
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grija Societitii pentru Infrumuse-
tarea Orasului, care a continuat
actiunile de amenajare si de plan-
tare a copacilor. Astfel, in anul
1883 se construieste sera, in 1894
prima fantana arteziana, iar 1n
1898 pavilionul de muzica folosit
de fanfara militard, care dadea
spectacole aici in fiecare dumi-
nica. (1)
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#highlights

Turneul International
Stradivarius

Turneul International Stradivarius va avea loc anul
acesta si la Sibiu. Concertul organizat de Muzeul
National Brukenthal va avea loc duminic3, 7 iulie 2024,
ora 19:30 in Biserica Evanghelica CA din Sibiu. Pretul
unui bilet este 50 lei/ 25 lei redus elevi, studenti,
pensionari si poate fi achizitionat la caseria Muzeului
National Brukenthal, din Piata Mare, nr. 4.

Turneul International Stradiva-
rius 2024, a XVII-a editie, denumit
+~METAMORFOZE”- vine cu
lucrarile lui J.S.Bach, probabil cel
mai fantastic talent din intreaga
istorie a muzicii si propune o serie
de lucrari, care initial au fost com-
puse pentru violoncel.

»METAMORFOZE” nu se
refera doar la transcenderea
muzicii de la violoncel la vioara,
transcriptie facuta de Alexan-
dru Tomescu, ci si la schimbarea
profunda pe care aceastd muzica
o aduce in sufletul fiecaruia din-
tre noi - interpret sau ascultator.
Acestea sunt capodopere ce nu
trebuie sa ramana delimitate doar
la sunetul violoncelului - prin
urmare, turneul "METAMOR-
FOZE” va fi un regal al Viorii.

Muzica este arta care innobi-
leaza orice simtire si experienta
umand, indltdndu-le in planul
inefabilului, este o spiritualizare a
materiei prin puterea miraculoasa
a sunetului. Acesta este un proces
indelung de elaborare, pentru ca
fiecare mare compozitor inoveaza
sirecreeaza deopotriva, raportan-
du-se la operele predecesorilor sai
inainte de a da expresie armonii-
lor interioare proprii.

»Muzica lui Bach este singura
care ne poate reda legatura cu
spiritualitatea, cu sferele inalte
ale existentei. Am avea atunci cu
totii puterea si curajul sa ridicam

ochii din pamant. Muzica lui Bach
pentru instrumente soliste cu
coarde nu a fost niciodata depa-
sita In ingeniozitate, complexitate
si dificultate. Si atunci te Intrebi
cat de bun violonist era Bach?

Cred ca std in puterea fie-
caruia dintre noi sa-si pastreze
reperele estetice si spirituale.
Muzica, arta, frumosul in gene-
ral ne pot deschide ochii catre
lucrurile care conteaza cu adeva-
rat in viata. Si dintr-o data totul
va fi mult mai simplu si mai clar.
De multe ori, in goana
dupa tehnologie sau
in viteza, pierdem din
vedere exact aceastd
dimensiune umana
a existentei noastre,
aceasta dimensiune
culturald si spiritu-
ald. Busola mea a fost
si este muzica”, spune
violonistul Alexandru
Tomescu.

Este pentru al 17lea
in care violonistul
Alexandru Tomescu
pleaci impreuna cu
vioara  Stradivarius
intr-o céalatorie prin
18locuri si locatii din
Romaénia, urban si
rural, pentru a oferi
un nou regal muzical:
anul acesta este dedi-
cat celor sase suite

transcriptie pentru vioara solo,
de Johann Sebastian Bach, pre-
zentate Intr-un spectacol de light
design, special conceput de regi-
zorul Sergiu Ardelean, pentru a
scoate la iveala cat de puternica
si magnifica este fiecare lucrare.
Vioara Stradivarius Elder-Vo-
icu este un instrument menit sa
faca lumea mai buna si mai fru-
moasd, isi implineste complet
misiunea si pentru ca a si dat
numele turneului. Totodata, Ale-
xandru Tomescu este recunoscut
ca fiind un sustinator al cauzelor
de responsabilizare sociald, iar in
acest an 1si pune vocatia in spriji-
nul educatiei tinerilor muzicieni,
dedicand turneul colectarii de fon-
duri pentru organizarea de cursuri
de maiestrie artisticd vioara si
chitara clasica si incurajeaza pe
oricine doreste sa faca donatii.
Mai multe informatii despre
Turneul National Stradivarius vor
fi disponibile pe site ul evenimen-
tului: www.turneulstradivarius.
ro si paginile de social media:
FB&INSTAGRAM- alexandru
tomescu official. (1)

ORA19.30
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#highlights

FILME IN AER LIBER

Cinema Boutique pe terasa

cu flori de la lon Besoiu

Cele mai noi filme
americane de pe marile
ecrane se vad dupa
asfintit, la cel mai frumos
cinematograf din oras.

Centrul Cultural Ion Besoiu
redeschide marti, 2 iulie, sin-
gurul cinematograf in aer liber.
Seara de seara, pe terasa cu flori,
la Cinema Boutique, o sa poti
sd urmadresti ultimele productii
de cinema precum si animatii
subtitrate sau dublate in limba
romand, ideale pentru vizionare
alaturi de intreaga families au cei
dragi. Programul va include si
proiectii la miezul noptii, ideale
pentru un inceput de weekend
perfect.

Biletele pot fi achizitionate
de la casieria Centrului Cultural
Ion Besoiu sau de pe platforma
on line www.eventbook.ro

Instinct de mama

Regia: Benoit Delhomme

Cu: Jessica Chastain, Anne
Hathaway, Anders Danielsen Lie,
Josh Charles, Eamon O'Con-
nell, Baylen D. Bielitz, Caroline
Lagerfelt

Thriller, Mister, Drama - SUA -
2024 - 1h 34min

,Instinct de mama” este un thri-
ller psihologic emotionant care
prezinté viata de suburbie a doua
mame, in mijlocul anilor 60’
Alice si Céline sunt prietene si
vecine, insd dupa ce unul dintre
copii suferd un tragic accident,
linistea lor este complet data

ABRE RATNRRAY

INSTINC

DE

1l

1

..I
»

Mg

peste cap. Aflat la debutul regizo-
ral, Benoit Delhomme urmareste
interactiunea din ce in ce mai
tensionata dintre cele doua
femei, legaturile familiale care se
degradeaza gradual si explo-
reaza in acelasi timp efectele
Intunecate pe care sentimentul
de vinovatie si paranoia le au
asupra ambelor familii.

intors pe dos 2

Regia: Kelsey Mann - SUA - 2024
- 1h 40 min

~Intors pe dos 2”, de la Disney si
Pixar, revine in mintea proas-
petei adolescente Riley, tocmai
cand totul este brusc dat peste
cap din cauza unei surprize neas-
teptate: aparitia unor noi Emotii!
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cinema boutique

FRITRATILOC
FENTRY HOUEMOTIL

Bucuria, Tristetea, Furia,
Frica si Dezgustul, emotiile care
s-au Inteles una pe alta si au
condus mult timp o operatiune
de succes din toate punctele de
vedere, nu sunt sigure cum sa
reactioneze atunci cand apare
Anxietatea. Si se pare ca Eanu a
venit singura.

Director: Luc Besson - Franta -
2021 - 1h 53 min

Cand era mic, Doug a fost aruncat
de tatal sdu abuziv in cusca unor
caini de lupta pe care 1i antrena,
nsd, In loc sa-1 sfésie, acestia i-au
devenit o a doua familie. Ani mai
tarziu, acelasi Doug performeaza
la cabaret si da spargeri in apar-

tamentele unor oameni bogati cu
ajutorul armatei sale de compa-
nioni canini, dar lucrurile sunt pe
cale sa degenereze.

Sunt un mic
ticalos 4

Regia: Patrick Delage, Chris Re-
naud - Aventuri, Comedie — SUA
- 2024 - 1h 35min

Gru, Lucy, Margo, Edith si Agnes
primesc un nou membru in fami-
lie, pe Gru Jr., al carui scop pare
acela de a-si chinui tatal. Cand
Gru are de infruntat un nou dus-
man in persoana lui Maxime Le
Mal si a prietenei sale Valentina,
familia este nevoita sa-si ia talpa-
sita. (3]
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Cea de-a 15-a editie a Zilelor Hun-
garikum este speciald din punctul
de vedere al participarii interna-
tionale. In perioada 4-7 iulie, pe
langa participantii din tara vor
fi prezenti la festivalul maghiar
din Sibiu oaspeti din alte 4 tari:
Ungaria, Serbia, Slovacia si Slove-
nia cu diferite programe culturale
si culinare.

Ceremonia oficiala de deschi-
dere a festivalului maghiar va avea
loc joi, 4 iulie, de la ora 19:00, in
Biserica romano-catolicé Sf. Tre-
ime din Sibiu, unde corul orasului
Veszprém din Ungaria va asigura
programul si concertul festiv.
Grupul este unul dintre cele mai
importante coruri mari din Unga-

ria, foarte popular atat in tara cat
si peste hotare. Au obtinut rezul-
tate profesionale semnificative la
numeroase concursuri nationale
si internationale iar concertele
lor sunt foarte bine primite de

publicul larg. Repertoriul include
bijuterii a cappella ale literaturii
muzicale, prelucrari din muzica
religioasa si capodopere interna-
tionale. Coordonatorul orchestrei
este Agnes Erdélyi. D
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Zilele Hungarikum

PROGRAM:

Biserica romano catolica Sfanta Treime
din Piata Mare Sibiu

Joi, 4 iulie 2024; 19:00

Deschiderea oficialé a festivalului
Corul Mixt din Veszprém (Ungaria)

Muzeul in Aer Liber ASTRA

Vineri, 5 iulie 2024; 10:00 - 20:00

Strada mestesugarilor - deschidere oficials -
expozanti maghiari, mestesugari traditionali locali si
din toate colturile tarii, precum si de peste hotare,
prezentari si demonstratii live.

Ateliere mestesugdresti

Targul GastroHU - gastronomie maghiara,
deschidere

CraftHU Tasting - degustéri de bere artizanal,
palinka, vinuri si alte produse traditionale unguresti
Concert - Cimpoierii din Transilvania

Sambita, 6 iulie 2024; 09:00 - 20:00

CONCURS DE GATIT - La concursul de gatit din
cadrul festivalului se inscriu, de requlé echipe de
amatori, dar acest duel al ceaunelor este atractiv si
pentru profesionisti in domeniul gastronomiei, repre-
zentanti de institutii, firme si chiar politicieni. Juriul
va degusta si vor premia primele trei echipe de la
fiecare categorie (gulyas si alte preparate maghiare
gatite in ceaun), se vor acorda si premii speciale.

in paralel:

Strada mestesugarilor, targ, ateliere, demon-
stratii si prezentari

Targul GastroHU - gastronomie maghiaré
CraftHU Tasting - degustiri de bere artizanala,
palinka, vinuri si alte produse traditionale unguresti
Atelier gastronomic, prezentare Creanga de
Nunta din Micfaldu (Covasna)

Constructie iurta si activitati in iurta pentru
copii, cu Asociatia Kalibaskd

BoGAs - cabana pentru copii - evenimente pentru
copii

Jocuri medievale - Cimpoierii din Transilvania

Evenimente culturale:

Spectacol de dansuri si muzica populara -
Bokortanyak Nyiregyhaza, Ungaria

Concert — Dobronaki Nétazok, Slovenia
Concert - Arvalanyhaj Felvidék, Slovacia
Concert - Cimpoierii din Transilvania
Spectacol de dansuri si muzica populara -
Ansamlul Zé6ld Feny6 (Bradul Verde)

Atelier de dansuri populare maghiare

Duminica, 7 iulie 2024; 09:00 - 18:00

CHEFI MAGHIARI LA CEAUNE - Bucétari
profesionisti vor gdti preparate specific maghiare,
dupa care acestea se vor putea degusta de publicul
vizitator.

in paralel:

Strada mestesugarilor, targ, ateliere, demon-
stratii si prezentari

Targul GastroHU - gastronomie maghiar
CraftHU Tasting - degustéri de bere artizanals,
palinka, vinuri si alte produse traditionale unguresti
Atelier gastronomic, prezentare Creanga de
Nunta din Micfaldu (Covasna)

Activitati in iurta pentru copii, cu Asociatia
Kalibaskd

Cabana pentru copii BoGAs - evenimente
pentru copii

Evenimente culturale:

Concert - Grupul de Titere din Sibiu (instruc-
tor si conducétor de grup: Julia Bucz)

Concert - Grupul de titere Dié Héj din Slo-
vacia

Concert - Dobronaki Notazok, Slovenia
Spectacol de dansuri si muzica populara -
Bokortanyak Nyiregyhaza, Ungaria

Concert - Eva Biro si Zoltan Fiilop, acompa-
niati de orchestra lui Lérincz Szécs
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Tinerii sibieni, asteptati la
editia 2024 a programului
»ASTRA Adolescent”

Programul de vara ,ASTRA Ado-
lescent”, aflat la a patra editie,
debuteaza la inceputul lunii iulie
2024 la biblioteca publici sibiana,
institutie care se bucuri de sus-
tinerea financiard a Consiliului
Judetean Sibiu. Dedicat tinerilor
cu varste cuprinse Intre 14 si 18 ani,
programul estival ofera, si in acest

an, oportunitati de dezvoltare per-
sonala si de petrecere a timpului
liber intr-un spatiu prietenos si
confortabil.

In cadrul programului, ado-
lescentii vor avea posibilitatea
sa interactioneze direct cu pro-
fesionisti din diverse domenii de
activitate. Intr-un format relaxat,

02.07.2024 ASTRA suntem noi! ASTRA sunteti veil
Ora OO0 Lansare avenimant i
phe lit: & pr sl I
inwitat: scriitorul Radu VANCL, Prof. Univ, Dr. Habil, Universitatoa Lucion Bloga” Sibiu,
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acestia vor putea sa 1si exprime
opiniile si sa exploreze interesele
proprii in discutii deschise si dina-
mice. Prin participarea lor activa,
tinerii vor avea prilejul sa 1si
largeasca orizonturile, s doban-
deascd o mai buna intelegere a
diverselor cariere profesionale
si sd exploreze céi de actiune in
domeniile care 1i intereseaza.

Evenimentele din cadrul
L,ASTRA Adolescent” vor fi struc-
turate intr-o serie de intalniri
programate pe parcursul lunii iulie
2024, fiecare abordand teme dife-
rite si avand invitati specializati in
domeniul respectiv. Participantii
vor beneficia de prezenta unor
profesionisti din mediul cultural,
universitar, socio-economic, medi-
cal, dar si din zona administrativa,
sportiva sau artistica.

»Proiectul este sustinut, ca si
in editiile precedente, de tinerii
voluntari care, alaturi de bibli-
otecarii astristi, se implica activ
in organizarea si desfasurarea
activitatilor. Impreuns vom pre-
gati Intalnirile cu invitatii si vom
urmari ca fiecare discutie sau
dezbatere sa fie o experientd inter-
activa, constructiva si inspiratoare
pentru toti participantii. Pe langa
relaxare si distractie, in aceast
vara, adolescentii din comunitatea
sibiana vor avea parte de invatare
si explorare. Acest proiect este o
modalitate alternativa prin care
noi credem ca reusim sa 1i pastram
pe tineri aproape de biblioteca, de
sfera culturii si de valorile care
pot sta la baza devenirii lor” —
a declarat Mihaela Dobrescu,
bibliotecara si coordonatoare a
proiectului dedicat adolescentilor.

intalnirile programului
LASTRA Adolescent” vor avea
loc la sediul Bibliotecii ASTRA
Sibiu (Str. George Baritiu, nr. 7,
Corp B). Detalii suplimentare
despre temele intalnirilor, lista
invitatilor, datele si orele fiecarei
intalniri sunt disponibile in pro-
gramul anexat. (1)
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#inou 1n Sibiu

A fost inaugurat noul
Aqua Park Aria, proiect
inovator destinat relaxarii,
divertismentului si
petrecerii timpului liber.
Complexul este unul
recreativ modern, dedicat
furnizarii de servicii de
inalta calitate in domeniul
sportului si starii de bine,
cu facilitati de top si un
angajament ferm fata de
comunitate.

Aria Aqua Sibiu iti deschide por-
tile catre un bazin semi-olimpic,
perfect adaptat atit pentru cei
care practica inotul in mod pro-
fesional, cit si pentru cei care

doresc sd-si imbunétateasca abi-
litatile in api. In plus, dispun si
de un bazin de relaxare, unde
poti sé te rasfeti in apa si sa te
destinzi Intr-o atmosfera linistita
si placuta.

Pentru cei care cautd si mai
multd distractie, la Aria Aqua
Park sunt si tobogane care
promit aventuri si distractie
nelimitatd! Indiferent daca esti
copil sau adult, toboganele sunt
o modalitate minunatd de a-ti
petrece timpul liber si de a crea
amintiri de neuitat alaturi de
familie si prieteni.

Aria este un sanctuar al rafina-
mentului si al starii de bine, care
oferd o experienta relaxanta si
revigoranta intr-un mediu luxuri-
ant, oferind facilitati de lux pentru
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#nou in

Sibiu

Aqua Park Aria

sénatatea si binele tdu, printre
care se numara si:

- Jacuzzi - ofera o relaxare pro-
funda si iti permite sa te rasfeti
intr-o atmosfera plina de confort
si liniste;

- Baia Kneipp - stimuleaza cir-
culatia séngelui si energizeaza
corpul;

- Baia turceasca - locul perfect

pentru detoxifiere si relaxare pro-
funda. Aburul si caldura te ajutd
sa 1ti deschizi porii si sa elimini
toxinele din corp, in timp ce te
relaxezi complet.

- Sauna finlandeza - ofera o
varietate de optiuni pentru detoxi-
fiere siregenerare. Caldura uscata
contribuie la eliminarea toxinelor
si relaxarea muschilor. D
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Cursuri e dans gratuite
destinate exclusiv persoanelor
cu varste de peste 55 de ani

Incepand din 4 iulie si pani in ) ‘X__
luna decembrie, in Sibiu se orga- I

nizeaza cursuri gratuite de dans '
pentru seniorii Sibiului, persoane
cu varste de peste 55 de ani din
orasul Sibiu. Activitatea face
parte din proiectul ,,Dansul nu are
varsta” initiat de Club CS Fantasy
Dance.

Cei care opteaza pentru aceste
cursuri vor putea Invata vals lent,
tango european si argentinian,
vals vienez, rock'n roll, salsa,
bachata, cha-cha-cha.

Cursurile se vor desfasura sap-
tamanal, in fiecare joi, Intre orele
10:30 — 11:30, In sala Aerobic a
RActiv Sports Center, Bulevardul
Victoriei nr. 42.

Proiectul este cofinantat de
Priméria Sibiu prin Agenda
Comunitatii si de Tineret 2024.

Cei interesati pot obtine
mai multe informatii la telefon
0744.906.211. (7]
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Stiai ca poti salva gustosul burduf de munte prin
miscare si implicare? Daca nu, iti spunem noi acum care
sunt instrumentele pe care le ai la indeméana. Implica
voie buna, alergare, o experienta culinara, adrenalina si
multa distractie.

,Burduf Challenge” este o com-
petitie de alergare cu caracter
submontan. Traseul se desfasoara
pe poteci marcate in Rau Sadului
si pe dealurile de la poalele munti-
lor Cindrel. Suprafata de alergare
a traseului de cros este formate
din: gkm asfalt, restul suprafe-
tei fiind poteci naturale si pasuni,

adica iarba, poteci cu pietre si
pamaéant. Evenimentul este o mani-
festare sportivd pentru amatori a
carei organizare si desfasurare
este posibild datoritd, exclu-
siv contributiilor de participare
ale concurentilor, contributiilor
sponsorilor / partenerilor, pre-
cum si datorita pasiunii celor de

la My Transylvania si Tara Coli-
belor, pentru miscarea in natura.
Se va desfasura pe data de 20
iulie, ora 10, pe acelasi traseu de
urcare marcat cu punctul galben
pentru a ajunge in zona de colibe
pastorale din Secaturi. Apoi, se
urmeaza traseul de creasta al Cin-
drelului, banda rosie de la Dealul
Derjani pana inainte de Dosului
Albului cu aceeasi coborare pito-
reasca pe Dealul Runcului pana
in Beberani. Distanta de parcurs
pana la final este dei4 km iar alti-
tudinea de 1.100 m.

Taxa de participare este de 150
lei/adulti si include o donatie de
50 lei pentru sustinerea proiectu-
lui Tara Colibelor si participarea
la un brunch bogat cu produse
locale, de sezon, dupa concurs
(ora 12:00). Vedeta platourilor de
servire va fi ce mai buna branza
din an. Asta pentru ci, la sfarsit
de iulie, e gata vremea cositului si
coboara primii burdufi cu brinza
din Muntii Lotrului. (1)
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#altfel in Sibiu

Munca oamenilor care salveaza
traditia, istoria si frumosul din
Transilvania merita apreciata
si rasplatitd. Cu putin timp In
urma, biserica fortificata din Ama
Vii, a fost nominalizata in cadrul
concursului European Heritage
Awards / Europa Nostra Awards
2024!

Pentru ca fiecare vot conteaza,
te invitdm si-1 oferi cu tot dragul
si Increderea, accesind https://
vote.europanostra.org/

Regulamentul prevede ca tre-
buie sa votezi pentru 3 proiecte.
Primul vot primeste 3 puncte, al
doilea vot 2 puncte si al treilea 1
punct iar Premiul Publicului va
fi determinat de cel mai mare
numar total de puncte. Inserarea
adresei de e-mail este obligatorie
iar confirmarea votului se reali-

VOTEAZA SI INCURAJEAZA

Magia de la Al

zeaza facind clic pe linkul
primit prin e-mail.

Castigatorul va fi
anuntat la Ceremo-
nia de Decernare a
Premiilor Patrimo-
niului European din
7 octombrie 2024, la
Ateneul Roméan din
Bucuresti.

Va reamintim ca
acelasi proiect frumos
de salvare si recunoas-
tere al bisericii fortificate din
Alma Vii, initiat de Mihai Emi-
nescu Trust, a mai primit recent
un alt premiu. Europa Nostra
i-a desemnat céastigatori, de
data aceasta, la categoria ,,Con-
servare si reutilizare adaptivd”,
meritul fiind atribuit pentru
proiectul numit ,REVEAL Alma

Vii — Redescoperiti Alma Vii”,
implementat in satul Alma Vii,
judetul Sibiu. Acesta a salvat si
restaurat un reper cultural care
simbolizeaza secole de istorie si
maiestrie. Restaurarea nu numai
ca a pastrat integritatea arhitec-

44 | #goodtime

CREDIT FOTO: MIHAI EMINESCU TRUST




turala si istoricé a bisericii, dar a
consolidat comunitatea locala, a
incurajat dezvoltarea durabild a
turismului si a revitalizat moste-
nirea culturala a satului.

Europa Nostra este vocea
patrimoniului cultural in Europa,
reprezentand personalitati si

organizatii active in domeniul
patrimoniului cultural.

De la mijlocul lunii iulie, pana
la sfarsit de septembrie, biserica
din Alma este gazda expozitiei
~Fragmente”, a artistilor Sorin
Ilfoveanu si Adrian Ilfoveanu.

Expozitia ,Fragmente”, care
aduce In Alma Vii lucrarile Ilfo-
venilor Sorin si Adrian, pictor si
sculptor, este continuarea demer-
sului cultural local inceput in 2023

ce 1si propune sa aduca, an de an,
in incinta bisericii fortificate, cre-
atia unor artisti valorosi pentru
mediul cultural roménesc. Opera
artistilor invitati intra in conversa-
tie cu istoria bogata a locului si cu
traditiile ce constituie un arc peste
timp, revalorificate de prezenta vie
a unei comunitati renascute, prin-
tr-un concept curatorial special
construit pentru fiecare artist si
pentru fiecare nou capitol. D
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CEA MAI MARE INVESTITIE FINANCIARA
HOTELIERA DIN MARGINIME

La Valtoare, mult stil

TREEE R RmwY
—

[

Experientele de vacantd merita
traite la maxim. Implica emotie,
savoare, cunoastere si satisfactie.
Pentru a fi sigur ca beneficiezi de
tot pachetul te invitim La Val-
toare, in Tinutul starii de bine.
Situatd in Marginimea Sibiului,
intr-un cadru de poveste, pensi-
unea La Viltoare este o locatie
premium, conceputd si-ti ofere
totul. Principiul avut la baza a
fost acela ca asteptarile merita
depasite. Oaspetii au la dispozitie
spatii extrem de generoase, facili-
tati moderne, un staff primitor si
bucate exclusiv produse in zona.
Ceea ce regasesti in farfurie are

o filosofie locald, un lant scurt de
aprovizionare, precum si ingredi-
ente si retete vechi, transmise din
generatie In generatie.

Tihna poate fi regasita fie
intr-o plimbare prin natura, fie
la spa. Angajatii iti pot spune
oricand istoria locului, ce merita
vizitat, care sunt evenimentele
care au loc pe perioada sederii
tale sau unde pot fi experimentate
traditiile vestite din Marginimea
Sibiului.

Zona spa beneficiaza de piscina
Incalzita, accesibild pe perioada
intregului an calendaristic si o
sauna uscata.
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#altfelin Sibiu

Am mai vrea sa stii ca totul
este sustenabil, cu respect fata
de mediul inconjuritor si natura.
Non stop sunt monitorizate con-
sumul de energie, apa si deseuri.
Iuminatul se realizeaza integral
cu ajutorul smart ledurilor iar
incélzirea prin pompe.

Renumita pentru traditia pas-
toritului si a branzeturilor de
oaie precum telemea sau burduf
de munte, Marginimea Sibiului
a fost declaratd - Tinutul sta-
rii de bine. Nominalizata recent
pentru categoria Destinatia
Anului — Taramuri cu traditie
si istorie, Marginimea Sibiului
este printre putinele zone din
tara unde poti intelege si expe-
rimenta transhumanta. Numita
uneori ,transformantd” in satele
din Marginimea Sibiului, tran-

shumanta este inscrisa pe lista
patrimoniului UNESCO. Denu-
mirea cea mai veche si mai
fireascd a fenomenului se rega-
seste Insd 1n expresia ,,La drum”,
acesta fiind si titlul unui film
documentar realizat de antropo-
logul Dumitru Budrala, reputat
cercetator al domeniului. (#]
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competitie d

beach volley:

Blondele, Aschiutele,
Leoaicele, Strumfii, Serpii,
Pufuletii sau Bursucii

sunt doar cateva dintre
echipele din tara care s-au
inscris la Sibiu Sand si
sunt gata sa cucereasca
trofeul celei mai frumoase
competitii de beach
volley organizata la Sibiu,
in perioada 5 - 14 iulie
2024. Asadar, Sibiu Sands
revine cu o noua editie, pe
terenul deja consacrat din
Piata Micé a orasului.

La fel ca in editiile trecute, pri-
mul weekend va fi dedicat exclusiv
amatorilor. Anul acesta vor parti-
cipa la competitia de amatori 24
de echipe la categoria Masculin
si 16 echipe la categoria Feminin.
Daca numarul de echipe inscrise
depaseste numarul de locuri dis-
ponibile, echipele cu cele mai mici
punctaje vor avea sansa sa lupte
pentru ultimele 4 locuri de pe
tablou in cadrul unui turneu de
calificare. Micul turneu se va des-
fasura joi, in 4 iulie, tot in Piata
Mica.

Sibiu Sands este un eveniment
sportiv inedit, organizat de Asoci-
atia Eco Sport Team. Evenimentul

marcheazd mai multe premiere la
nivel local si national, respectiv,
primul turneu de beach volleyball
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organizat la Sibiu, primul turneu
de beach volleyball organizat in
Romania in centrul istoric al unui
oras sau primele meciuri oficiale
de beach volleyball desfasurate pe
nocturna.

Pentru amenajarea terenului
au fost adusi 350 de metri cubi
de nisip in Piata Mica. Terenul
respecta specificatile Federa-
tiei Internationale de Volei, fiind
construit la standarde olimpice
si folosind instrumente profesi-
onale de joc (mingi, fileu, benzi
delimitare, etc). Pentru confortul
spectactorilor a fost amenajata o
tribuné de 400 de locuri si a fost
construitd o instalatie de noc-
turna pe care se vor juca o parte
din meciuri. (4]
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