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Desfunda nasul si
usureaza respiratia!

Desfundi nasal

10 md

Acest medicament se poate elibera fara presciptie medicald. Se recomands dtirea cu atenfie a prospectului sau a informatiifor de pe ambalaj. Daca apar
manifestari neplacute, adresati-va medioului sau farmacistului. Doza uzuald Rhirgyl HA 1 mg/ml spray pentru adulfi si adolescenti peste 12 ani este de o
puverizare solutiein fiecare nard pana Iz de 3 ori pe zi. Doza uzuald Rhirory! HA 0.5 mg'ml spray pentre copé cu varsta intre 2 5i 12 ani este de o pulverizarein
fiecare nara pand la da 3 ori pe 2. Durata tratamentului nu irebuie 53 depaseasca mai mult de 5 zile. Viza de publicitate nr. 3061/6-Aug-22.
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Cu prietenie,

Welcome,

FITS 2024

“Este o editie fara precedent. Mi-a fost greu sa
cred ca putem sa depasim o editie aniversara
precum cea de anul trecut. Probabil ca Prietenia

a adus alaturi de noi atatea nume importante de la
John Malkovich la Pippo Delbono, de la Tim Robbins
la Sasha Waltz, de la Mikhail Baryshnikov la Isabelle
Adjani, de la Neil LaBute la Jan Fabre. Sunt atat

de multe pe care nu le-am mentionat inca, asa ca
invitam publicul sa descopere programul de pe site
si in aplicatia FITS, sd urmareasca toate canalele
noastre de comunicare, pentru ca incercam sa ne
adaptam mesajul pe Facebook, Instagram, TikTok,
LinkedIn sau Blogul FITS.” a declarat Presedintele

FITS, Constantin Chiriac.

Festivalul International de Teatru
de la Sibiu reprezintd, dincolo de
o celebrare a artelor, o imbinare
perfecta intre teatru, dans, circ,
film, carte, conferinte, expozitii,
performance, muzica, si o oca-
zie de Invatare si perfectionare
pentru mii de voluntari romani
si strdini care s-au alaturat eve-
nimentului, an de an, legand
prietenii, uneori de o viata.
Astézi, o lume intreaga recu-
noaste cu reverenta ca, vreme de

zece zile, in timpul Festivalului
International de Teatru, Capitala
Culturala Mondiala este in Romé-
nia, la Sibiu.

FITS are loc la Sibiu, in peri-
oada 21 iunie — 30 iunie, iar tema
acestei editii — a 31-a — este PRIE-
TENIE. Ea surprinde importanta
relatiilor interumane care au stat
la baza dezvoltarii Festivalului
de-a lungul celor 31 de ani de exis-
tenta. Fiecare invitat sau spectator
care a ajuns la Sibiu din 1993 pana

azi a creat o relatie puternica cu
Festivalul, o prietenie pe viata. Ca
dovada a acestei prietenii fata de
public, Constantin Chiriac a anun-
tat ca preturile biletelor raman
neschimbate si in acest an, la ace-
lasi nivel cu editiile anterioare,
desi toate costurile au crescut
exponential, in special in ceea ce
priveste logistica. Pe langa sutele
de evenimente cu acces liber, pre-
tul biletelor raméne la nivelul
anului 2022 si este cuprins intre
30 si 150 de lei. Vor exista, desi-
gur, si reduceri pentru mai multe
categorii. Special pentru tine
au fost pregatite spectacole-lec-
tura (7 evenimente programate),
Conferinte de presa si Conferinte
speciale (22 de evenimente), Expo-
zitii (191 de evenimente),Platforma
de Arte Vizuale (PAV), Therme
Forum si Lansari de carte (22 de
evenimente).

Pana in acest moment, FITS
are 830 evenimente incluse in
program si asteapta peste 5000
de artisti din 82 de tari.

Printre noutatile din acest an
se numara o schimbare de struc-
turd pentru Bursa de Spectacole,
evenimentul asociat FITS, | %
care reprezinta o platforma

iuvnie 2024 | 8




de dialog intre tinerii artisti, ope-
ratorii culturali, institutiile de
spectacole si retelele culturale.
Editia din acest an va include si
un bogat sezon francez, care va
celebra cei 100 de ani ai Institutu-
lui Francez in Romania, precum
si un amplu sezon polonez, care
va oferi o avanpremiera a Sezo-
nului Cultural Roméania-Polonia
2024-2025.

Aplicatia FITS include in acest
moment toate evenimentele pro-
gramate in cadrul editiei din acest
an si permite personalizarea pro-
gramului si multe alte facilitati.
Aceasta poate fi descarcata gra-
tuit atat in Google Play, pentru
Android, cat si in AppStore, pen-
tru iOS.

lata cateva dintre cele mai impor-
tante spectacole care vor fi parte
din FITS31:

in singurétatea campurilor
de bumbac, spectacol in regia lui

Timofey Kulyabin, cu John Mal-
kovich si Ingeborga Dapkuinaité
pe 26, 27 si 28 iunie la Fabrica de
Cultura.

Freamdétul sufletului, un
spectacol cu starul cinemato-
grafiei franceze, Isabelle Adjani,
intr-un rol de exceptie la Filar-
monica de Stat pe 26 iunie.

ANGELA (o bucla in timp),
un spectacol indraznet realizat
de una dintre cele mai apreciate
personalitati din teatrul german,

ANGELA
(0 BUCLA IN TIMP)

q

Susanne Kennedy, la Fabrica de
Cultura pe 28 si 29 iunie.

Not once, o instalatie video
realizata de doi artisti uriasi ai
lumii: Mikhail Baryshnikov si Jan
Fabre. 5 performance-uri video
programate in fiecare zi, pe toata
durata festivalului.

NOT
ONCE

Pepa Lnfabig

/

Afrodita si eliberarea lumii
(un vodevil muzical grecesc) un
spectacol in premiera mondiala
realizat de The Actor’s Gang, com-

6 | #goodtime




FITS 2024

pania condusa de Tim Robbins. 3
reprezentatii la Filarmonica de
Stat pe 21 si 22 iunie.

Trezirea, un alt spectacol pre-
zentat in premierd mondiala la
Sibiu, realizat de Pippo Delbono
impreuna cu Emilia Romagna
Teatro, pe 21 si 22 iunie.

Alice, un spectacol de dans
contemporan adus de compa-
nia B.Dance din Taipei, pe 24 si
25 iunie la Centrul Cultural Ion
Besoiu.

Sol invictus, un spectacol de
dans contemporan al companiei
franceze Herve Koubi pe 26 si
27 iunie la Centrul Cultural Ion
Besoiu.

Circ in stil african, de la
compania Cirque Kalabanté, o
coproductie Canada - Guinea, pe
28 si 29 iunie la Centrul Cultural
Ion Besoiu.

Carpatii ca niste pete pe
pielea mea, un spectacol de
la Burgtheater in regia Mirei

CARPATII CA NISTE PETE
PE PIELEA MEA

Stadler pe un text pentru care
autorul Thomas Perle a primit in
2019 Premiul Retzhof Drama, pe
27 si 28 iunie la Teatrul Gong.
Elogiul Frumusetii, unul din-
tre highlight-urile #FITS2024,
este un spectacol semnat de trupa
Academiei de Dans din Beijing
ce reuneste mai multe coregrafii
chinezesti. Titlul spectacolului
in chineza il omagiaza pe filozo-
ful Zhuangzi si semnifica faptul
ca frumusetea este dincolo de
cuvinte, reflectdind prisosinta
cuvintelor in dans si in dialogul
cultural. E programat pe 30 iunie.

ELOGIU
FRUMUSETI

Ultimul an a reprezentat pen-
tru Corul National de Camera
Madrigal — Marin Constantin
o celebrare a celor 6o de ani de

activitate.

Turneul din SUA, care a inclus
un concert in Congresul ameri-
can, turneul din America de Sud,
inclusiv o filmare impresionanta la
Machu Picchu, sau turneul | %
national alaturi de invitati de

O noua
recunoastere

internationala

Majestatea Sa Regele Feli-
pe al Vl-lea acorda Festiva-
lului International de Teatru
de la Sibiu Placa de Onoare
a Ordinului Meritul Civil al
Spaniei. Onoranta distinc-
tie din partea Majestatii
Sale va fi inménata de E.S.
José Antonio Hernandez
Pérez-Soldérzano - Amba-
sadorul Spaniei in Romaénia
n cadrul celei de-a XXl-a
editii a FITS, care se va des-
fasura intre 21 si 30 iunie
2024 la Sibiu.

»Ordinul Meritul Civil, aflat
n subordinea Ministerului
Afacerilor Externe, Uniunii
Europene si Cooperdrii,
instituit in 1926, se acorda
ca recunoastere a serviciilor
deosebite aduse Spaniei
sau pentru o colaborare
remarcabild si benefica tarii
noastre.

Prin acordarea Placii de
Onoare Festivalului Inter-
national de Teatru de la
Sibiu, Spania recunoaste si
multumeste pentru sprijinul
constant acordat artelor
spectacolului spaniol”, este
mentionat Tn scrisoarea
transmisa de E.S. Ambasa-
dorul Spaniei presedintelui
FITS, Constantin Chiriac.

iunie 2024 |
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FITS 2024

seama sunt doar cateva dintre reali-
zarile recente ale Corului Madrigal.

Anul acesta ne vom bucura
de prezenta acestor artisti
remarcabili la FITS, atat pentru
deschidere, cat si pentru inchide-
rea Festivalului. Pe 21 iunie, de la
ora 19:00, este programat un con-
cert in Curtea Muzeului de Istorie
(Casa Altemberger). Concertul
care Inchide aceasta editie a FITS
este programat pe lacul Muzeului
Astra, Intr-o atmosfera cu totul
speciala, de la ora 21:00.

In ceea ce priveste spectacolele
outdoor, programul este unul plin
de momente de magie:

People Power Partner-
ship (PPP) este un proiect de
teatru-dans participativ pentru
spatiul public, care faciliteaza
intalniri reale si durabile, intr-un
context artistic si va fi prezentat in
21 iunie, in Piata Mare.

Pe urmele lui Moby Dick pre-
zintd o adevarata odisee urbana a
capitanului Ahab in urmarirea
faimosului cetaceu in 22 iunie, in
Piata Mare.

Invitatie la bal al companiei
Remue Ménage ne poarta inapoi
in La Belle Epoque, unde timpul
este trecator si oamenii isi dau
intalnire, unde dansul si circul
aduc voie buni, unde frumusetea
ne-nconjoard, in Piata Mare.

In perioada 21 iunie — 27 iunie
se va oferi publicului FITS o selec-
tie inedita de parade stradale cu
momente artistice de teatru,
muzica, dans si circ contemporan,
sustinute de grupuri internatio-

nale de teatru de strada, batucada,
cimpoieri si diverse fanfare, avand
costume si masti cu totul speciale,
care vor crea acea ambianta plina
de ritm, bucurie si culoare, speci-
fica spectacolelor outdoor.

Nu vor lipsi, desigur, nici con-
certele din Piata Mare. Holograf,
Compact, Viorica si Ionita de la
Clejani si Connect-R sunt doar
cateva dintre numele care vor
urca pe scend in cele doua wee-
kenduri de Festival.

8 | #goodtime




FITS 2024

Pe Aleea Celebritatilor

Sapte personalitdti vor fi distinse cu stele
pe Aleea Celebritatilor, ramanand astfel in
istoria Festivalului aldturi de celelalte 63 de
nume care sunt deja pe Alee.

John Malkovich (n. 1953) a devenit deja
un nume de referintd in lumea cinemaului
international, fapt confirmat de numeroasele
distinctii care i-au incununat cariera. A studi-
at actoria la William Esper Studio, devenind in
1976, péanain 2020, membru al Steppenwolf
Theatre Company din Chicago, alaturi de
care a jucat in numeroase specta-
cole. In 1984 semneazs
primul sau rol intr-un
., lungmetraj - Places
in the Heart (regizat
de Robert Benton)
- care fi aduce o
nominalizare la
Premiile Oscar
pentru Cel mai bun
actor in rol secun-
dar. Tn 1985 si-a ficut
debutul pe Broadway,
interpretandu-1 pe Biff din
Moartea unui comis voiajor, alaturi de Dustin
Hoffman, acest rol aducandu-i un Premiu
Emmy. Din acest moment, cariera sa devine
din ce in ce mai impresionantd, colaborand cu
regizori precum Steven Spielberg, Bernardo
Bertolucci, Woody Allen sau Luc Besson. A
jucat alaturi de alte nume de referinta ale ci-
nemaului international, precum Glenn Close,
Uma Thurman, Michelle Pfeiffer, Daniel Day-
Lewis, Alain Delon sau Johnny Depp. Tntreaga
sa activitate a fost rasplatita prin numeroase
premii si nominalizari la cele mai importante
festivaluri de teatru si film din lume.

Susanne Kennedy (n. 1977) se numaré
printre regizorii europeni cei mai importanti

la ora actuala. A studiat teatru in Germania

si Franta, iar in 2005 a obtinut o diplomd in
regie la Amsterdam. Tmpreuné cu artistul
vizual Markus Selg creeaza spatii scenice
care aduc laolaltd atmosfera jocurilor video si
halucinatiile psihedelice. Spectacolele sale
sunt o invitatie radicala la a lua atitudine in
fata problemelor pe care le ridica prezentul,
stergand granita dintre actor si masinarie.

In productiile sale, actorii poarts masti si
vorbesc cu voci preinregistrate, in timp ce,
prin utilizarea imaginilor hipnotice, ea pune
sub semnul intrebarii reprezentarea univoca a
realitdtii. Tmpingand limitele teatrului la un alt
nivel, totodata intorcadndu-se spre radacinile
arhaice ale ritualului, Susanne Kennedy ofera
o viziune cu totul aparte asupra modului in
care ne intelegem pe noi insine si a motivelor
pentru care am fost aruncati in lume.

Anne Teresa De Keersmaeker (n.
1960) a studiat dansul la Mudra School din
Bruxelles si Tisch School of the Arts din New
York, semnénd in 1980 prima sa lucrare co-
regrafica. Doi ani mai tarziu
a avut loc premiera
filmului Fase, Four
Movements to the
Music of Steve Rei-
ch. De Keersmae-
ker a infiintat
compania de dans
Rosas la Bruxelles
1n 1983, in timp ce
crea lucrarea Rosas
danst Rosas. Odatd cu
aceste spectacole ino-
vatoare, coregrafia ei s-a bazat

pe o explorare riguroasa si prolifica a relatiei
dintre dans si muzica. A creat Tmpreuna cu
Rosas o gama larga de lucrari care im- | 9
plica structurile muzicale si partiturile

FOTOGRAFII: ELENA TERNOVAJA, HUGO GLENDINNING / WIKIMEDIA COMMONS
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mai multor perioade, de la muzica veche la
idiomuri contemporane si populare. Practica
ei coregrafica atrage, de asemenea, principii
formale din geometrie, modele numerice,
lumea naturald si structuri sociale pentru a
oferi o perspectiva unica asupra articulati-
ei corpului in spatiu si timp. in 1995, Anne
Teresa De Keersmaeker a infiintat scoala
P.A.R.T.S. (Performing Arts Research and
Training Studios / Studiouri de cercetare si
formare in artele spectacolului) din Bruxelles
n asociere cu De Munt/La Monnaie.

Theodoros Terzopoulos (n. 1947) este
regizor de teatru si presedinte al Comitetului
International al Jocurilor Olimpice de Teatru.
A fost, de asemenea, director artistic al
Intalnirilor Internationale de Drama Antic din
Delphi, director al Scolii de Teatru a Teatrului
de Stat al Greciei de Nord, membru fondator
al Institutului International de Teatru Medi-
teraneean si al Teatrului de Stat al Greciei

de Nord. A studiat la Scoala de teatru a lui K.
Michailidis din Atena si la Ansamblul Berliner
sub indrumarea lui Heiner Muller. in 1985 a
fondat in Delphi Teatrul Attis, care are sediul
n Atena, unde si-a dezvoltat propria metoda
de actorie. In aproape 40 de ani, a prezen-
tat 2200 de spectacole, bazate pe tragedii
antice si alte piese de teatru contemporane
majore, in cele mai mari teatre si festivaluri
din intreaga lume. A castigat numeroase
premii de si este profesor emerit in mai multe
academii si universitati celebre. Au fost publi-
cate 40 de carti despre munca sa.

Isabelle Adjani (n. 1955) este, fira
ndoiald, un nume care s-a
impus Tn cinemaul in-
ternational, in randul
initial in Franta,
unde a colaborat
cu Théatre natio-
nal de Chaillot din
Paris, dupa care

s-a mutat in Germania. Din 1979 a lucrat

la Universitatea de Teatru din MUnchen, iar
n 1995 a fondat Academia Athanor. De-a
lungul carierei sale, David Esrig a fost numit
profesor emerit In mai multe academii si
universitati celebre, primind o serie de pre-
mii si distinctii, printre care Ordinul Meritul
Cultural in grad de Comandor, Categoria D
(2021) si Premiul National al Culturii Roma-
ne (2003).

Jon Fosse (n. 1959) este unul dintre cei mai
prolifici si apreciati autori ai momentului. Si-a
nceput cariera in 1983, odata

cu publicarea primului
sau roman, urmat
de numeroase alte
romane, volume

de povestiri si

de versuri, carti
pentru copii si
colectii de eseuri.

in 1993 scrie prima
sa piesa de teatru
(Cineva are sd vina),
iar de atunci a publi-
cat aproximativ treizeci de

piese, dintre care cele mai cunoscute ar fi:

O zi de vard, larna si Eu sunt vantul. Opera sa
dramatica a cunoscut un succes international
urias Tncepand cu a doua jumatate a anilor
'90, stand la baza unui numar considerabil de
spectacole produse in intreaga lume. Textele
sale au fost traduse in mai bine de 50 de
limbi, ceea ce face ca Jon Fosse sa fie con-
siderat unul dintre cei mai jucati dramaturgi
contemporani. in ciuda interesului s3u tot

mai mare pentru teatru, a continuat sa scrie
proza si poezie. Printre romanele sale cele
mai notabile se numara Trilogia si Septologia
(ale cédrei prime doua parti au fost publicate

si in roméana, sub titlul de Numele celuilalt).
Numeroasele premii literare obtinute in in-
treaga lume au fost incununate de acordarea
Premiului Nobel pentru Literatura in 2023. €

10 | #goodtime
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#highlights

Evenimentele

lunii iunie

Vecini de cosmar

7 iunie, ora 19
Filarmonica de Stat Sibiu

TEATRU

Povestea este simpla: un inginer
cultiva linistit fasole, iar vecinul
lui, un vanzator de sticle goale,
se crede colonel in armata si sus-
tine sus si tare ca a fost vizitat de
extraterestri. Ei, dar ce simplu ar
fi sa fie doar atét...

Doar ca blocul este mare si
locatarii sunt multi! Printre
ei, 1i gasim pe Vasilescu, care e
banuit ca ar fi furat un pepene
gigant, pe profesorul trasnit care

e confuz si, cu ei, totul devine
posibil! Daca ai locui in acest
bloc ce ai face? Te-ai muta sau ai
intra in jocul lor? iti propunem
o super comedie interactiva, care
te va face s te uiti cu alti ochi la
vecinii tai si sa cauti asemanari
intre ei si personajele noastre!
Hai in povestea Vecinilor de cos-
mar! Fii un vecin responsabil si
salveaza asociatial

O noua super comedie cu
Daniel Hara (,,Jubirea e un lucru
foarte mare”, ,,Cuplu ideal”,
,Gunoierul”), Alexandru Tudor
Sabiu, Paul Stoicescu / Ioan
Paraschiv. Regia Daniel Hara.

Concert Simfonic
@ Orchestra
Filarmonicii de
Stat Sibiu

13 iunie, ora 19
Filarmonica de Stat Sibiu
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Dirijor: Tiberiu Soare

Solista: Anna Tifu - vioara
asCULTa:

Aram Haciaturian - Concert
pentru vioara in re minor
Serghei Prokofiev - Simfonia nr.
5 1n Si bemol major, op. 100
Lansare CD si sesiune de auto-
grafe cu maestrul Alessandro
Crudele la finalul concertului!

12 | #goodtime
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evenimentele lunii iunie

VIZIDNARUL

Read Prol Unng T
Alersie Vg Oergs
Herertaa Fistinars Cr Flaria Dureslaes

SALA THALIA

din cadrul FILARMONICH DE STAT SIBIL,
15 IUNIE 2024, ORA 1900

Edwtls 1 ginnc mken

Tk warfic AT EETIT [T

Vizionarul Mihai
Eminescu
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15 iunie, ora 19
Flarmonica de Stat Sibiu

15 iunie este ziua in care l-am
pierdut pe Mihai Eminescu...
si de 135 de ani tanjim dupa
Spiritul, Verbul, Intensitatea,
Acuratetea poetului care a
faurit limba roména literara,
care ne-a ridicat la acelasi nivel
cu marile culturi ale lumii. N-a
avut Eminescu un doctor bun
care sa-l ingrijeasca, n-a avut
Eminescu un doctor care sa-1
aline, sa-I vindece, un doctor
devotat, care sa-l apere de el
insusi...Pe 15 iunie la Sibiu, in
Sala Thalia, pe unde a tre-
cut Insusi poetul nepereche, 2
medici exceptionali si un doctor
in teologie vorbesc despre Mihai
Eminescu cu dragoste, devota-
ment si dor.
Prof.dr.neurochirurg Ale-
xandru Vlad Ciurea, dr.chirurg
Florin Chirculescu si Parintele
Prof.dr. Constantin Necula va
invita la Conferinta VIZIONA-
RUL, MIHAI EMINESCU.
Moderator, Florentina Fanta-
naru, realizator TV

Stand Up cu Tutu, Adi Bobo,
Manolescu si Tinta

16 iunie, ora 21
Love Bar

Comedianti unul si unul si cu
inca 2, in total 4, fac show total
de comedie in cel mai potrivit loc
din Sibiu — Terasa Love Bar.

Dan Tutu, Adi Bobo, Cristi
Manolescu si George Tinta vin sa
faca super show de stand-up la
Sibiu, duminica, pe 16 iunie, de
la 21:00.

Show-ul este destinat persoa-
nelor cu varsta peste 16 ani.

Biletele se gasesc in format
electronic pe www.iabilet.ro si la
Love Bar, Str. Avocat Macelaru
Ilie, Sibiu.

Concert Simfonic @ Orchestra
Filarmonicii de Stat Sibiu

18 iulie, ora 19
Filarmonica de Stat Sibiu

Uvertura operei ,,Don Giovanni”
Ludwig van Beethoven: Concer-
tul pentru pian si orchestra nr. 1
in Do major, op. 15

Vaughan Williams: Fantezie pe o
tema de Thomas Tallis

Igor Stravinsky: Suita ,,Pulcinella”

<T
o
@
<
-
o
<T
o
=
N
=2
=

Dirijor: Shizuo Kuwahara
Solist: Dragos Dimitriu - pian
asCULTa:

Wolfgang Amadeus Mozart:
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Weinland - Sounds and flavours of Sibiu - sezonul 2024

<<

| 7 - 8iunie

- 5-6iulie

E 2 - 3 august

6 - 7 septembrie
Strada Turnului, Pasajul Scarilor

Te invitam sa te alaturi unui
nou sezon de neuitat cu muzica
si dans, pe Strada Turnului din
Sibiu. Aici clinchetele de pahare,
rasetele, povestile, vinul si man-
carea delicioasa devin martorii
unui apus de soare minunat -
de-a lungul intregii veri!

Ce te asteapta la Weinland:
sounds and flavours of Sibiu?

» DJ si muzica live: Dansati si
cantati pe ritmurile celor mai
prietenosi DJ, adusi special
de cei de la Street Delivery
Sibiu. Atmosfera vibranta si
mixurile perfecte vor face ca
serile de vara sa devind unele
memorabile (wink -wink!)

» Degustari de vinuri: Desco-
periti cele mai rafinate vinuri
intr-o atmosfera relaxata.

» Delicii culinare: Pe meniu se

@ 7-Bilunke |S-&lulie|2-3

e (] el

t] 6-7

- « «
NV Ywyw Yvv Yvyw
T . -, 8=
Weinland

bric 2024

~
/e
=

regasesc paste delicioase de
la restaurantul Spic, mancare
greceasca de la Akropolis,
meniuri rafinate cum doar
restaurantul Pasaj stie sa »
prepare, si un nou meniu de
la Casa Grinda. Iar pentru
iubitorii de bere, o sa fie
mereu 1n capul strazii Butoiul
de Aur!

» Activitati pentru copii: Cei
mici vor avea parte de acti-

STRADA TURNULUL LA PASAJUL SCARILOR

oA ¥

.

vitati dedicate. De la ateliere
creative la jocuri interactive,
copiii vor avea parte de multa
distractie.

Atmosfera de neuitat: Apu-
suri de soare spectaculoase,
decoruri de poveste si o atmo-
sfera plina de voie buna. Vino
sa dansezi, sa canti, sa gusti
cele mai delicioase preparate
locale si sa savurezi cele mai
rafinate vinuri si beri.

Mic Targ Creativ de Varda - Creative BUZZ

S -7 iulie
Piata Huet

Mic Targ Creativ de vara editia
#34: 60 de artisti si artizani,
zona food, ateliere creative
pentru toata familia, cauze soci-
ale, demonstratii live, relaxare
cat cuprinde si stare de bine,
muzici live, shopping alternativ,
sustenabilitate. A avea curajul
sa crezi In povestea ta, despre
asta este festivalul de produse
handmade CREATIVE BUZZ de
la Sibiu.

W

//_.

.\' y

de VARA

MIC TARG CREATIV é

5-T IULIE
fisurit in Romdreg

cumpdrd local
oodour cu sufled

Piata
HUET

A8 Cractve Busr

/
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Conferinta
Importanta
Somnului,
Dr Mihail
Pautov la
Cisnadioara

CONFERINTA

20 iunie, ora 18
Biserica Evanghelica
Cisnadioara

Joi, 20 iunie 2024 esti asteptat la
Cisnéadioara pentru un eveni-
ment inedit, o conferinta despre
sanatate sustinuta intr-un cadru
intim, care sa inspire pe dru-
mul cétre o viatd mai bund, mai
sanatoasa si mai implinitoare.
Evenimentul face parte din
programul taberei pentru adulti
,Picaturi de medicina isihasta”.
Conferinta va purta titlul
,Importanta Somnului” si va
avea loc intr-un cadru spe-
cial, la Biserica Evanghelica
din satul Cisnadioara. Dupa
conferinta participantii se vor

putea bucura de un bufet cu
preparate romano-elvetiene si
de un concert de jazz cu muzica
electronica.

Dr. Mihail Pautov este un
chirurg cu o abordare atipica in
practica sa medicala. Aborda-
rea sa se bazeaza pe dorinta de
a avea “cat mai putini pacienti”.
Experienta sa in calitate de
chirurg i-a permis sa interac-
tioneze cu numerosi pacienti

L 14 M LI

01, 70 IUMIE 2024, ORA 18:00 |

ale caror alegeri de zi cu zi i-au
condus treptat citre un stil de
viata dezechilibrat si, in cele din
urma, catre sala de operatie.
Aceste experiente l-au determi-
nat pe Dr. Mihail sa isi dedice

o mare parte din timpul sau
oferirii de informatii medicale
esentiale publicului larg, cu sco-
pul de a preveni afectiunile care
ne pot priva de o viatad sana-
toasa si implinita.

Concert URMA

14 iunie, ora 20
Love Bar

CONCERT

Vineri, 14 iunie, Love bar este
bucuros sé va aduca pe scena
una dintre cele mai iubite trupe
din rockul alternativ roméanesc,
pentru un concert spectacu-

los! URMA Just Strings este

o abordare complet acustica a
repertoriului URMA, oferita de
Mani Gutau, alaturi de Oigan

si Anatol Cazanoi, si propune
ascultatorilor un nou concept
de reprezentatie live, in format
360, folosind sisteme speciale de
amplificare individuala de inalta
fidelitate.

Fondata in primavara anului
2003 la Cluj, URMA a imbo-
gatit scena rockului alternativ
romanesc cu 4 albume de studio:
»Nomad Rhymes” (2003), ,,Anger

as a Gift” (2005), ,,Trend Off”
(2007), ,Lost End Found” (2013)
si cu aparitii live in Romania,
Ungaria, Franta, Germania, Elve-
tia, Marea Britanie si Turcia.
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Gaitele

TEATRU

18 iunie, ora 19
Centrul Cultural lon Besoiu

Nu ai cum! Nu ai cum sa ramai
indiferent la un spectacol, pe un
asemenea text, precum ,,Gaitele”
lui Kiritescu. In prima instanta,
razi cu lacrimi. Dupa, impie-
tresti pentru a realizezi ca razi
de tine, de familia ta, de poporul
tau. Asta pentru ca ,,Gaitele”
sunt caracterizarea perfecta

a romanismului in cele mai
crunte, intime si lipsite de masti
momente ale sale. Iar spectacolul
produs de Cortina Ag a reusit sa
surprinda foarte bine atmo-
sfera aceasta de tragi-comedie
nationald morbida. Scenografia
foarte bine gandita si usor de
manevrat, cu puternice accente
romanesti interbelice In ceea ce
priveste decoratiunile casei, dar
si coloana sonora au contribuit
din plin la constructia mediu-

lui in care familia Duduleanu
isi desfasoara viata lor infam
de autohtona. Esti invitat sa
descoperi 4 actrite deosebite in

cele 4 roluri principale feminine:

Maia Morgenstern (o Aneta
Duduleanu teribil de credibila,
cu accente comice puternice),
Carmen Tanase (de data asta, o

Zoia de exceptie, simpaticd, dar
si cu forta de expresie scenicd),
Virginia Rogin (una din cele mai
rafinate, complexe si magistrale
actrite) si Adriana Trandafir
(acest munte de talent, pasiune
si dedicare, crednd cu migald o
Fraulein cum nu s-a mai vazut
pana acum).

Transilvanian
1 Brunch

EXPERIENTA

15 iunie, ora 11
Biserica Fortificata Curciu

Transilvanian Brunch poposeste
pentru prima oara in satul Cur-
ciu, unde va asteapta in curtea
bisericii fortificate pentru un
program cultural — gastronomic
conform urmatorului program:

11:00 - 13:00 Bufet speciali-
tati locale

13:00 - 15:00 Vizitarea bise-
ricii si drumetie pe dealurile din
Imprejurimi

15:00 Atelier de facut stupi la
familia Crisan

Eveniment de promovare
organizat impreuna cu Fundatia
Biserici Fortificate si cu sprijinul
comunitatii locale.
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Big Little
Festival

FESTIVAL

21 - 23 iunie
Rasnov

Big Little Festival este un eve-
niment pentru oameni mari si
mici, un mod cat mai placut pen-
tru ca parintii sa petreaca timp

de calitate alaturi de copiii lor.
Festivalul are loc in perioada
21-23 iunie 2024, in inima Roma-
niei, In orasul Rasnov, astfel
incét accesul sa fie cAt mai usor
pentru familiile din toata tara. O
multime de activitati 1i asteapta
pe participanti, toate gandite
sa fie facute in tandem de catre
parinti si copii: Slime Fest, Nerf
Arena, ateliere de gatit si works-

hop-uri de arts&crafts, concerte
si multe altele.

In plus, pentru ca Dino Parc
Rasnov este partenerul Big Little
Festival, fiecare bilet la festivalul
Big Little Festival vine la pachet
cu intrare gratuita si nelimitata,
pe toata durata evenimentului,
la parcul preferat al dinozauri-
lor! Mai multe detalii pe https://
biglittlefestival.com

Triada MTB
Paltinis

SPORT

29 - 30 iunie
Paltinis Arena

Vino si alatura-te organizato-
rilor acestui eveniment, in cea
mai veche statiune montana

din Roménia. Va fi un adevérat
festival de mountain bike dar nu
numai. Competitiile de eMTB au
devenit o traditie la Triada si nu
vor lipsi nici la Paltinis. Iar ca
noutate se va introduce in pro-
gram un traseu mai usor ca nivel
de dificultate.

Programul va incepe sambata
cu competitiile de Cross Country
Olympic la Paltinis Arena si se
vor incheia duminica cu editia

a 17-a a Geiger MTB Challenge.
in cadrul Triadei MTB Paltinis
sunt incluse in acest an si doua
evenimente importante din
calendarul Federatiei Romane de

Ciclism:

- Etapa a 2-a a Cupei Roma-
niei de Mountain Bike XCO

- Campionatul National de
Mountain Bike XCM
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wieorema’” dupa Pier Paolo Pasolini,
in regia Wi Eugen Jebeleanu,
premiera nationala pe scena TNRS

Teatrul National ,Radu Stanca”
Sibiu ofera publicului un nou
spectacol in premiera, ,Teorema”
dupa Pier Paolo Pasolini, in regia
lui Eugen Jebeleanu, fiind pentru
prima daté cand aceasta piesa este
montata pe o scena de teatru din
Romania. Biletele pentru repre-
zentatia din 3 iunie, ora 19:00, de
la Sala Mare, au fost puse in van-
zare la Agentia Teatrala din Sibiu
si online, pe www.tnrs.ro.

Noua productie a TNRS se
va juca si in cadrul Festivalu-
lui International de Teatru de la
Sibiu 2024, in data de 26 iunie, ora
16:00, la Sala Mare. Biletele sunt
disponibile pe www.sibfest.ro .

~Teorema este despre strainul
de langa noi, tema recurenta in
proiectele mele, iar aceasta nara-
tiune a fost mereu referinta mea
principala atunci cadnd analizam
acest aspect. Dupa Katzelmacher
de Fassbinder si Vedere de pe
pod de Arthur Miller, texte care
exploreaza foarte adanc aceasta
tema a celuilalt, ca factor reve-
lator al identitatii si descoperirii
intime si politice, Teorema este
gestul meu de un autentic azi in
incercarea explorarii alteritatii
cu privire la tot ce iese din tipar,
din norma, din conventional. Imi
doresc sa caut cu acest text, si
prin adaptarea si contextualizarea
dramaturgiei lui Yann Verburgh,
repercusiunile dorintei inabusite
care trezeste demoni, dar si reve-
latii identitare. Ca o fabula a noii
revolutii sexuale, imi doresc sa
concep un spectacol despre dia-
logul dintre dorinta si asumare.
Vizitatorul, acest obiect al dorin-

tei imposibile, devine motor al
declansarii trairilor, senzatiilor si
instinctelor cele mai profunde si
viscerale. Plecand de la romanul
lui Pier Paolo Pasolini, drama-
turgia si conceptul regizoral se
vor articula in jurul unei intre-
bari: Cine este strainul din mine?,
ca o reflexie a oglinzii intoarse
inspre cei/cele care s-au instrai-
nat de sine. Suntem in acord cu
cine suntem? Ne cunoastem pe

noi insine? Avem libertatea de a
ne asuma actiunile? Acestea sunt
citeva Intrebari pe care le lansam
publicul prin acest manifest intim
si politic”, spune regizorul Eugen
Jebeleanu.

In distributia spectacolului
sunt actorii Gyan Ros, Cen-
dana Trifan, Raluca Iani, Adrian
Matioc, Antonia Dobocan, Radu
Costea, Patrick Imbrescu, Horia
Fedorca si Andrei Gilcescu. (4]
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Teatrul Gong
Program spectacole & atelier

Cenusareasa -
Doar o poveste?

sambata, 8 iunie, ora 11:00
duminica, 9 iunie, ora 11:00
Sala Etaj
spectacol recomandat copiilor cu
varsta peste 3 ani

de Eva Labadi-Megyes;
SCENARIU SI REGIA: Eva
Labadi- Megyes; MUZICA:
Cari Tibor; SCENOGRAFIE:
Dié Zoltan; VERSURI: Ildiko
Frank DISTRIBUTIE: Angela
Paskuy, Claudia Stiihler, Adrian
Prohaska, Jen6 Major

durata: 45 minute

pret bilet flexibil: 12 lei

Intr-o lume aflata in per-
manenta schimbare, in care
tehnologia pune stapanire pe
tot, iar copiii se indeparteaza
tot mai mult de povesti, spec-
tacolul ,,Cenusareasa - doar o
poveste?” reprezinta o chemare
de reintoarcere, pentru scurt
timp, In lumea magica a povesti-
lor. Considerata a opta minune a

lumii, povestea Cenusdresei este
una dintre povestile preferate
ale copiilor, reusind sa trans-
mita valorile morale ale lumii in
care traim si care ne invata ca
rabdarea si speranta aduc feri-
cirea, ca bunatatea nu ramane
fara rasplata, iar in lupta dintre
bine si rau, binele castiga mereu.
Viziunea contemporana a spec-
tacolului, muzica, personajele

si umorul, toate se completeaza
Intr-un tot unitar, adresandu-se
copiilor secolului XXI. Credeti
cu adevarat in povesti pentru ca
doar ele ne ajuta sa ne hranim
si s ne bucuram sufletul. Lasati
copiii sa creada In povesti si,
odata cu ei, sd credem si noi,
pentru ca odata ce vom inceta
sa mai credem, va pieri copilul
din noi.

Zirkus Buffalo Bill

premiera

joi, 13 iunie, ora 18:00

Sala Parter

spectacol recomandat copiilor cu

varsta peste 5 ani

spectacol in limba germand, cu

supratitrare in limba romana
de Eva Labadi Megyes, cu

fragmente din Buffalo Bill

de Radu Stanca; Regia: EVA

LABADI MEGYES; Sceno-

grafia: DIO ZOLTAN; Grafica

papusi: JUDIT KOMLODI;

Muzica: CARI TIBOR; Jongle-
rie: CORINA RAJA; Cercetare
si colectare material: LUCA
MATEL In distributie: JENO
MAJOR, CLAUDIA STUHLER,
ANGELA PASKUY, ADRIAN
PROHASKA si LUCIA BARBU.

durata: 50 min.

pret bilet flexibil: 12 lei

William Frederick Cody,
nascut si crescut la o ferma din
statul Iowa (S.U.A.), a invatat de
mic s& calareascd, fiind un copil
curajos, mereu in cautare de noi
aventuri.

William a devenit cunoscut in
intreaga lume drept Buffalo Bill
si a fondat ,,Buffalo Bill's Wild
West”, un spectacol itinerant care
combina demonstratii de vana-
toare, reconstituiri ale salbaticiei
vestului, cascadorii si prezentari
ale culturii amerindiene.

Despre spectacolul sau, in
care erau implicate peste 800
de persoane, precum si despre
venirea acestuia la Sibiu, 1n 13
iulie 1906, aflam in spectacolul
dedicat lui Buffalo Bill.

,,Circul lui Buffalo Bill”, in
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teatrul Gong

regia Evei Labadi Megyes, este
un spectacol interactiv care ne
prezintd aventurile lui Buffalo
Bill la Sibiu, precum si legenda
Marelui Canion si a bizonilor din
Vestul Sélbatic.

Jonglerii, acrobatii neastep-
tate si, desigur, numarul preferat
al lui Buffalo Bill — imblanzirea
de cai, toate acestea sunt prezen-
tate in cortul de circ recreat de
scenograful Di6 Zoltan. Decoru-
rile ingenioase sunt acompaniate
de muzica originala a lui Cari
Tibor, care ne va purta In atmo-
sfera Vestului Sélbatic alaturi
de actorii teatrului antrenati in
numerele de jonglerie de Corina
Raja.

Vaca Rosalinda (O
Fabula Muzicala)

sambadta, 15 iunie, ora 11:00
duminica, 16 iunie, ora 11:00
Sala Etaj
spectacol recomandat copiilor cu
varsta peste 5 ani

de Eliza Pauna dupa Andri
Beyeler

MUZICA: Charlie Falamas

CONCEPTUL SI DISTRIBU-
TIA: Alexandra Serban / Raluca
Raduca, Eliza Pauna, Charlie Fala-
mas, Paul Bondane, Anton Balint.

durata: 50 minute

pret bilet flexibil: 12 lei

,Vaca Rosalinda (o fabula
muzicald)” este un specta-
col muzical presarat cu multe
momente comice in care ani-
malele din ograda se pricep de
minune sa cante la pian, la tobe,
la chitara sau la cajon. Specta-
colul este o creatie colectiva a
actorilor Charlie Falamas, care
a compus momentele muzicale,
Eliza Pauna, Alexandra Serban,
Paul Bondane si Anton Balint.
Animalele ne povestesc ast-
fel despre cum au ajuns sa fie

terorizate de o...vaca. Vaca cu un
nume atat de special, Rosalinda,
este Incantatoare, amuzanta,
dar si tare enervanta. Ea este
cea care le stie cel mai bine pe
toate si cearta si critica toate
animalele din jurul ei. Intr-o zi
taranul decide sa o trimita pe
Rosalinda in Africa si viata in
ograda pare ca 1si reia cursul
normal, numai ca intr-o noapte
la poarta taranului apare un leu,
o girafa, o antilopa, un babuin,
un elefant, un cimpanzeu, un
hipopotam... De-aici incolo
animalelor nu le raméane decat

sé-si cante povestile mai departe
acompaniate de tobe africane si
trompete.

,Vaca Rosalinda (o fabula
muzicala)” este un spectacol plin
de umor si de muzica, iar poves-
tea lui Rosalinda le vorbeste
copiilor despre toleranta, accep-
tare, despre cat rau ne poate face
critica excesiva, si despre cat de
important este exercitiul admira-
tiei, dar mai ales despre faptul
ca muzica reuseste Intotdeauna
sa netezeasca asperitatile dintre
fiinte, fie ele cuvantatoare sau
necuvantatoare.

FOTO: OVIDIU MATIU; DRAGOS DUMITRU
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Atelier de Creatie
wPiticii priceputi”
- Brelocuri
colorate

miercuri, 12 iunie, ora 18:00
Sala Studio
pentru copii cu varsta cuprinsd
intre 6 si 10 ani
Coordonator Claudia Benchea
durata: 60 min.
pret bilet: 14 lei
Bun venit in atelierul nostru
de magie si creativitate, unde
vom da viatd unor mici comori

colorate! Aici, copiii vor trans-
forma materiale simple precum
margelele, ata colorata si vopse-
lele in brelocuri fermecatoare,
pline de culoare si personalitate,
invatand sa impleteasca ata, sa
creeze pompoane vesele si sa
coloreze margelele de lemn pen-
tru a le transforma in accesorii
originale. Astfel, fiecare breloc
creat devine o mica bijuterie, un
acompaniament vesel pentru
calatoriile noastre zilnice -
poate fi purtat pe un rucsac, la
trusa de creioane sau telefon.
Prin aceastd caldtorie a ima-
ginatiei, fiecare copil va pleca

ATELIERUL DE CREANIE
PINICH PRICEFUTI

[l {_-..!!!I.l.illl -'_}l}l,'ll._lll_'-:!

acasa cu un companion nou,
gata sa 1l insoteasca in fiecare
aventura!

Atelierul de Comunicare prin Arta -

Monstruleti colorati

sambata, 15 iunie,
orele 10:00 & 12:00
Sala Studio
pentru copii cu varsta cuprinsd
intre 6 si 10 ani

Coordonator Maria Denov

durata: 60 min.

pret bilet: 14 lei

De aceasta data, la acest
atelier, vom ateriza in lumea
monstruletilor - folosind mate-
riale simple precum ate, hartie,
lipici, creioane colorate si carioci,
copiii vor da viata unor mon-

struleti unici si haiosi. Vom
incuraja dezvoltarea motricitatii
fine si vom stimula imaginatia
micutilor, oferindu-le oportuni-
tatea sa exploreze diverse forme,
culori si texturi. Indiferent daca

aleg sa creeze monstri draguti
sau infricosatori, copiii vor fi
incurajati sa se exprime liber, sa
colaboreze intre ei, sa-si impar-
taseasca ideile si sa aprecieze
diversitatea. In acest spatiu al
creativitatii, fiecare copil va gasi
bucurie In procesul de creatie si
va pleca acasa cu amintiri pline
de culoare si zambete!

ATELIERUL DE COMUNICARE PRIN ARTA

W enitaul,

Atelierul de Creat
Povesti - Masti
traditionale -
Lolele

sambata, 22 iunie,
orele 10:00 & 12:00
Sala Studio
pentru copii cu varsta cuprinsd
intre 6 si 10 ani
Coordonator Diana Ribana

durata: 60 min.

pret bilet: 14 lei

In cadrul acestui atelier,
copiii vor pasi in lumea fasci-
nantd a mastilor traditionale
din marginimea Sibiului,
cunoscute sub numele de "Lole".
invatand despre aceasta bogati
traditie culturald, micutii vor
avea oportunitatea sa creeze
masti supradimensionate din
carton, pe care le vor decora cu
lana colorata si diverse acce-

sorii, precum materiale textile
si nasturi. In timp ce isi pun in
practica creativitatea, copiii vor
explora tehnici precum decupa-
jul siimpletiturile de materiale
textile, pentru a adauga unici-
tate si frumusete fiecarei masti.
Un atelier plin de incantare

si descoperire culturald, unde
fiecare copil va pleca acasé cu

o creatie deosebita si o poveste
fascinanta despre traditiile
noastre locale.
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Atelier de
Creatie ,,Piticii
priceputi” - Vesta
traditionala

miercuri, 26 iunie, ora 18:00
Sala Studio
pentru copii cu varsta cuprinsd
intre 6 si 10 ani
Coordonator Claudia Benchea
durata: 60 min.
pret bilet: 14 lei
Pas cu pas, calatorim inapoi,
in timp, Intr-un atelier plin de
farmec si creativitate, unde copiii

ATELIER DE CREATIE ,,PITICII PRICEPUT”

Weste aditienali

vor adauga un strop din propria
lor imaginatie in fiecare cusatura
si decor. In acest spatiu prietenos,
ei vor avea oportunitatea sa cre-
eze veste traditionale, addugand
motive specifice zonei noastre si
punandu-si amprenta personala
prin ciucuri si benzi decorate.
Materialele folosite, precum

@

panza, ate colorate si panglici
ornamentale, vor starni imagina-
tia si talentul micilor creatori; iar
prin atentie la detalii, ei vor Invata
sa aprecieze frumusetea traditii-
lor si sa creeze lucrari autentice.
Astfel, ei vor pleca acasi cu o
veste traditionald unica, care Isi
va spune povestea proprie.

Kreativ Workshop
wFlinke Finger” -
Spielzeug basteln:
Fangbecher und

Origami Frosch

joi, 27 iunie, ora 18:00
Sala Etaj
pentru copii cu varsta cuprinsd
intre 6 si 10 ani

Coordonator Sandi
Rusu-Costea

durata: 60 min.

pret bilet: 14 lei

Cu ocazia Zilei Copilului,
va asteptam, cu drag, la atelie-
rul nostru special de creatie! in
cadrul acestui eveniment, copiii
vor avea oportunitatea sa se
distreze si sa creeze jucarii minu-
nate. In prima parte a atelierului,
vor incepe prin a confectiona
un pahar de hartie pe care il vor
transforma intr-o jucérie de inde-
manare, ideald pentru prinderea
unei bile legate cu un snur, asema-

nitoare cu un kendama de hartie.
Apoi, impreuna, vom invata sa
cream o broscuta origami din
hértie, care va sari si va fi folosita
intr-un concurs distractiv la
finalul atelierului. Vom explora
diverse tehnici de impéaturire a
hartiei si vom folosi materiale
simple, precum hartie, ata si bile
de lemn, pentru a da viata acestor
jucarii. Un atelier distractiv si
creativ, unde fiecare copil va pleca
acasa cu amintiri frumoase si
jucdrii create chiar de ei!

Atelierul de Comunicare prin Arta - M

construiesc roboti

sambata, 29 iunie
orele 10:00 & 12:00
Sala Studio
pentru copii cu varsta cuprinsa
intre 6 si 10 ani

Coordonator Maria Denov

durata: 60 min.

pret bilet: 14 lei

Acest atelier este ocazia
perfecta pentru ca micii mesteri
sa-si foloseascd imaginatia in
asamblarea unor robotei colo-
rati, ajutandu-se de pahare de

carton, hartie si carton colorat,
ochisori mobili, dopuri de sticle,
fetru, pompoane mici colorate,
nasturi si sirme plusate.

Si pentru ca in procesul de

1C

i ingineri

creatie, posibilitatile sunt multi-
ple, ne putem astepta sa vedem
de la roboti amuzanti, prietenosi,
pana la roboti trasniti sau chiar
extraterestri!
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Louis Tomlinson si Tom Grennan
vin pentru prima data la Untold

Zerb, Milky Chance, Steve Aoki, Nicky
Romero, Blasterjaxx, Jax Jones, Salvatore
Ganacci, Mahmut Orhan si Tujamo fac

parte din lineup-ul Untold 2024

HUMAN NATURE - TEMA
UNTOLD 2024

In fiecare an, sute de mii de fani
alaturi de cei mai mari artisti si
DJ scriu un nou capitol al uneia
dintre cele mai frumoase expe-
riente de festival la nivel global,
UNTOLD. Votat ca unul din-
tre cele mai mari evenimente
muzicale din lume, UNTOLD se
pregéteste sa 1si deschida portile
universului magic pentru fani,
si pentru cei peste 250 de artisti
nationali si internationali, In peri-
oada 8-11 august.

TOM GRENNAN $I LOUIS
TOMLINSON, FOST
MEMBRU AL TRUPEI ONE
DIRECTION, VIN iN VARA
LA UNTOLD

Louis Tomlinson, fostul membru
al trupei One Direction, a reusit
s& aiba si o cariera solo de suc-
ces. Cu o voce versatila si versuri
pline de emotie, Tomlinson rezo-
neaza perfect cu fanii sai. "Just
Hold On" sau "Back to You", sunt
piesele cu care a ajuns in clasa-
mentele din Marea Britanie si
Statele Unite. In noiembrie 2023,
dupa show-ul sold-out de pe O2
Arena, Tomlinson a fost nomina-

lizat in cadrul Rolling Stone UK
Awards la categoria “Live Act
Award”. Louis Tomlinson va oferi
fanilor UNTOLD un show live
in care va include si piese din cel
mai recent album “LIVE”, lansat
in luna aprilie a acestui an.

Tom Grennan va ajunge
pentru prima data pe scena prin-
cipald a festivalului UNTOLD. Cu
0 voce unica, britanicul este un
artist care a reusit s ofere in pie-
sele sale o combinatie perfecta de
genuri muzicale: rock, indie si pop.
Piesele precum "Little Bit of Love"
si "Found What I've Been Looking
For" 1i evidentiaza talentul auten-
tic. Este unul dintre artisti care a
reusit sa Isi cucereasca fanii din
intreaga lume cu show-uri pline
de emotie.

ZERB, DJ-UL BRAZILIAN
DIN SPATELE HITULUI
“MWAKI”, VINE PENTRU
PRIMA DATA iN ROMANIA
LA UNTOLD

DJ-ul brazilian ZERB este un alt
nume In premiera pentru editia
2024 a festivalului UNTOLD.
Single-ul "Mwaki", o piesa pro-
gressive house produsa 1In
colaborare cu artista de origine
kenyana Sofiya Nzau, a fost un

succes Inca din momentul lansa-
rii, In noiembrie 2023.

Piesa a ajuns pe primul loc in
topul Global Viral de pe platforma
Spotify, a avut peste 100.000 de
videoclipuri create de fani pe
retelele sociale, si a ocupat locul
3 1n topul global al cautarilor pe
Shazam.

Calatoria  prin  universul
UNTOLD va oferi momente live
si DJ set-uri in exclusivitate de la
Milky Chance, Steve Aoki, Nicky
Romero, Blasterjaxx, Jax Jones,
Salvatore Ganacci, Mahmut
Orhan si Tujamo.

Alaturi de acestia, In aceasta
vard, pe scena principala a fes-
tivalului UNTOLD vor ajunge:
legenda rock Lenny Kravitz, bri-
tanicul Sam Smith, Burna Boy,
trio-ul Swedish House Mafia, Mar-
tin Garrix, duo-ul Dimitri Vegas
& Like Mike, brazilianul Alok,
Timmy Trumpet, Lost Frequen-
cies si Purple Disco Machine.

Scena Galaxy, casa techo a fes-
tivalului UNTOLD, este pregatita
pentru cele mai mari nume din
cultura underground: FISHER,
Carl Cox, Solomun, Black Coffee,
Stephan Bodzin, Sara Bluma,
Gordo, Cezar, Praslea, Mihigh,
Nusha, Akos, Marwan Dua, Char-
lie, Priku b2b Arapu, SIT, Deaf
Jules, Mahony, Persic, SIT.
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Line-up Untold
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De la hip-hop, trap, dubstep
sau drum'n’bass, pana la genuri
experimentale, scena Alchemy
este pregatita pentru show-urile
celor mai cunoscuti artisti natio-
nali siinternationali: Netsky, Andy
C, Killa Fonic, Grasu XXL, PUYA,
Guess Who, Satra B.E.N.Z,
Aerozen, Azteca, Bad & Boujee,
Calinacho, Candyboii X Solomon,
Dub Fx Feat. Woodnote, Faust,
Funky Drop, Hedex, HVNDS, Ian,
IDK, Jeru The Damaja, Klu b2b
Zo, M.G.L., Macanache, Marko
Glass Ft. BVCOVIA, Og East-
bull, Oscar, Petre Stefan, Phunk
B, Rava, Satoshi, Stefan Costea X

George Pitariu, Vescan, Vlad Flu-
eraru, Yny Sebi.

Scena Fortune reprezinta o
destinatie perfecta pentru toti
fanii trance care doresc sa se
conecteze cu muzica Si sid se
bucure de o experienta uplifting
in cadrul festivalului UNTOLD,
alaturi de: Ahmed Helmy, Ahmed
Romel, Airwave, Alex M.O.R.P.H.,
Artento Divini, Asteroid, Avao,
Ben Gold, Bogdan Vix, Cold Blue,
D-Block & S-Te-Fan, Daxson,
Dimgnsion, Dj T.H., Exolight,
Factor B, Giuseppe Ottaviani,
Hel:Slgwed, Indecent Noise, John
O'Callaghan, Laura Van Dam,

Luke Bond, Maddix, Markus
Schulz, Nifra, Nikolauss, Omar
Sherif, Ontune, Paul Denton,
Philippe El Sisi, Ram & Richard
Durand Pres. Digital Culture,
Roger Shah, Ruben De Ronde,
Somna, Suncatcher, Sunny Lax,
Talla 2xlc Pres. Rraw!, Tekno, The
WLT, Tim Clark, Xijaro & Pitch.
Fanii deep house, tech house si
chill house se vor bucura de show-
uri magice la scena Daydreaming,
alaturi de: Arapu b2b Priku, Bora
Uzer, Day Dreamers (Marwan
Dua, Dub Fx, Woodnote), Giz,
Glauco Di Mambro, Guy Gerber,
Henrik Schwarz Live, Hraach
Live, Igor Marijuan, Jan Blomg-
vist, Julian M, Maga, Marwan
Dua, Mihai Popoviciu, Oceanvs
Orientalis, Paax (Tulum), Powel,
Rampue Live, Rhem, Rodriguez Jr.
Live, Sarah Kreis, Satori, Sébastien
Léger bab Tim Green, Sarah Kreis,
Seen Vybe, Shimza, Stavroz Dj
Set, Three Less One, Tooker Live,
Viken Arman b2b Matthew Dekay,
Vizan, Yokoo B2b Nico Stojan.

BILETE DE O ZI
DISPONIBILE DIN DATA
DE MARTI, 28 MAI

Organizatorii UNTOLD anunta
ca biletele pentru o zi de festival
vor fi puse In vanzare saptamana
viitoare. Cei care selecteaza optiu-
nea Day Ticket isi vor putea alege
ziua In care sd bucure de cea mai
frumoasa experienta de festival,
alaturi de artistii preferati si sa-si
creeze mii de amintiri.

Prima etapa de vanzare a
biletelor pentru o zi la festivalul
UNTOLD va avea loc in data de
28 mai, la pretul de 69 de euro
plus taxe.

Festivalul UNTOLD 2024 are
loc intre 8 si 11 august in Cluj-Na-
poca. Tot lineup-ul anuntat pana
acum si abonamentele pentru cea
de-a 9-a editie sunt disponibile pe
untold.com. (4]
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Sibienii au stralucit
la UNITER

Spectacolul ,,Povesti invizibile”
produs de Teatrul pentru Copii si
Tineret ,,Gong” Sibiu si Centrul
de Teatru Educational ,,Replika”
Bucuresti castiga trofeul pentru
»cel mai bun spectacol de teatru
de animatie/ teatru pentru copii”
in cadrul Galei Premiilor UNITER:
»Spectacolul Povesti Invizibile are
la baza o ampla documentare rea-
lizata 1n scoli si licee unde invata
copii si adolescenti nevazatori.
Vrem sé le multumim profesorilor
si parintilor care au facut posibila
aceasta intalnire. Felicitari Selma
Dragos, Gabi Albu, Mihaela
Michailov, Mihaela Radescu, Ale-
xei Turcan, Mihai Dima. Felicitari
Teatrului Gong, multumesc ca imi

sunteti acasa!” a declarat actrita
Eliza Pauna, pe scena Galei.

»,Dedicam acest premiu copi-
ilor si adolescentilor nevazatori
cu care am avut sansa sa lucram,
si de la care am invatat enorm.
Tuturor adultilor care le fac
lumea din jur mai suportabila,
dandu-le incredere si invatan-
du-i ca diferentele lor sunt forta
lor, multumim!”, a mai adaugat
dramaturgul Mihaela Michailov,
la primirea acestui premiu.

Un alt trofeu, Premiul Pre-
sedintelui UNITER, a ajuns tot la
Sibiu. El a fost oferit Festivalului
International de Teatru Sibiu si
ridicat de presedintele acestuia,
dl Constantin Chiriac.

Lista completa a
castigatorilor

In cadrul Galei UNITER au fost
acordate premiile pentru:

Cel mai bun debut — Ramona
Niculae pentru rolul Crina din
spectacolul ,10 lucruri pe care
le-am pierdut la festivalul de la
Mamaia” de Gabriel Sandu, regia
Elena Morar si Gabriel Sandu,
Teatrul de Stat Constanta;

Cea mai buna scenografie —
Velica Panduru pentru decorul
spectacolului , Neliniste” de Ivan
Viripaev, regia Theodor-Cris-
tian Popescu, Teatrul National
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Targu Mures — Compania ,,Liviu
Rebreanu”;

Cel mai bun actor in rol secundar
—Miklos Bacs pentru rolurile Pri-
marul / Secretar al primarului din
spectacolul ,,Rubedeniile”, dupa
Moricz Zsigmond, regia Laszlo
Bocsardi, Teatrul Maghiar de
Stat Cluj;

Cea mai buna actritd in rol
secundar — Malina Lazar pen-
tru rolurile Copil, Fetita, Ileana,
Sabina, Daisy Johnson, Nina
copil din spectacolul ,,Antologia
disparitiei”, dupd proza femi-
nina contemporand de Stefania
Mihalache, Anca Vieru, Lorina
Balteanu, Ruxandra Burcescu,
Lavinica Mitu, Simona Popescu,
scenariul, regia, universul sonor,
filmarile Radu Afrim, Teatrul
National ,Vasile Alecsandri” Iasi;

Cel mai bun actor in rol principal
— Tudor Cucu Dumitrescu pen-
tru rolul Hedwig din spectacolul
,Hedwig and the angry inch”
text de John Cameron Mitchell,
muzica si versurile Stephen Task,
regia, coregrafia si costumele
Razvan Mazilu, Teatrul ,Stela
Popescu” Bucuresti;

Cea mai buna actrita in rol prin-
cipal — Cerasela losifescu pentru
rolul Tocasta din spectacolul
»,Oedip” de Robert Icke dupa
Sofocle, regia Andrei Serban, Tea-
trul Bulandra Bucuresti;

Cel mai bun critic de teatru (Pre-
miul ,George Banu”) — Oltita
Cintec;

Cel mai bun text romanesc mon-
tat in premiera absoluta, premiu
acordat sub egida Casei Regale
a Romaniei — ,,Lumanarile drep-
tatii” de Csaba Szekely, regia

"l-J -
(1]

Aba Sebestyen, Teatrul National
Targu Mures — Compania ,,Tompa
Miklos”;

Cel mai bun spectacol de teatru
de animatie / teatru pentru copii
— ,Povesti invizibile” de Mihaela
Michailov, Teatrul pentru Copii
si Tineret Gong Sibiu si Centrul
de Teatru Educational Replika
Bucuresti;

Cea mai buna muzica originala si
sound design — Tibor Cari pentru
muzica originald din spectacolul
,Lumanarile dreptatii” de Csaba
Szekely, regia Aba Sebestyen,
Teatrul National Targu Mures —
Compania ,,Tompa Miklos”;

Cel mai bun video design — Mihai
Nistor pentru video-proiectiile,
filmarile si mappingul din specta-
colul ,,Antologia disparitiei”, dupa
proza feminina contemporana de
Stefania Mihalache, Anca Vieru,
Lorina Balteanu, Ruxandra Bur-
cescu, Lavinica Mitu, Simona
Popescu, scenariul, regia, univer-
sul sonor, filmarile Radu Afrim,
scenografia Cosmin Florea, Teatrul
National ,Vasile Alecsandri” Iasi;

Cel mai bun lighting design —
Michael Bischoff pentru %
»Woyzeck” de Georg Buch-
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ner, regia Hunor Horvath si Edith
Buttingsrud Pedersen, Teatrul
National ,,Radu Stanca” Sibiu —
Sectia Germana,

Cel mai bun spectacol de teatru
radiofonic — ,Vara in care mama
a avut ochii verzi” dupa roma-
nul omonim de Tatiana Tibuleac,
dramatizarea si adaptarea radio-
fonica Magda Dutu, regia artistica
Diana Mihailopol, Societatea
Romana de Radiodifuziune;

Cea mai buna regie (Premiul
wLucian Pintilie”) — Andrei Majeri
pentru piesa ,Cine l-a ucis pe
tata?”, Teatrul Metropolis Bucu-
resti;

Cel mai bun spectacol — ,, Anto-
logia disparitiei”, dupa proza
feminind contemporana de Ste-
fania Mihalache, Anca Vieru,
Lorina Balteanu, Ruxandra Bur-
cescu, Lavinica Mitu, Simona
Popescu, scenariul, regia, univer-
sul sonor, filmarile Radu Afrim,

scenografia Cosmin Florea, Tea- pentru coerenta si consistenta tine”, spectacol in regia lui
trul National ,Vasile Alecsandri” programelor de educatie prin Radu Afrim, si ,Tinerete fara
Tasi. arta a publicului tanar; batranete”, workshop condus
» actorilor Rodica si Mugur Pri- » Centrului Cultural Munici- de Silviu Purcarete.

sacaru, pentru performanta pal ,,George Cosbuc” Bistrita,

in arta teatrului de papusi si pentru initierea si realiza- Premii pentru intreaga activitate

marionete; rea proiectelor teatrale ,La au fost Inmanate actritei Oana
» Operei Comice pentru Copii, cativa oameni distanta de Pellea, actorului Dan Condura-

che, regizorului Petricd Ionescu,
scenografei Viorica Petrovici si
criticului si istoricului teatral
Miruna Runcan.

Premiul de excelenta ,,lon Cara-
mitru” i-a fost oferit actorului
Valer Dellakeza ,,pentru o cariera
exceptionald incununata de rolul
‘profetului Ieremia’ din specta-
colul ‘Bros’ in regia lui Romeo
Castellucci, jucat pe marile scene
ale lumii”.

=
- Premiul presedintelui UNITER a
¥YI111L) revenit Festlvalu.lu.l International
de Teatru de la Sibiu pentru 30 de
ani de activitate. (1)
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#finou 1n Sibiu

SUNTEM CEI MAI BUNI

Sibiv, Destinatia

Municiul Sibiu a castigat recent
Marele Premiu al concursului
Destinatia Anului 2024, cea mai
importantd competitie de turism
intern. Sutele de mii de voturi ale
publicului pe platforma destina-
tiaanului.ro, un juriu format din
peste 200 de experti, dar si un
amplu studiu sociologic au stabi-
lit clasamentul acestui an 1n cele
12 categorii ale competitiei.

Cele mai disputate sectiuni,
care au suscitat o mobilizare
extraordinara a romanilor, au
fost castigate de municipiul Sibiu,
care a primit trofeul "Orase care
Inspird”, de localitatea brasoveana
Bran, situata pe primul loc la cate-
goria “Statiuni Turistice” si de
satul sibian Biertan, cu cele mai
multe voturi la categoria ”"Sate de
poveste”.

Astrid Fodor, primarul muni-
cipiului Sibiu: "Am preluat ca
primar, iIn numele Sibiului, nu
unul, ci doua premii pentru des-
tinatia noastra turistica. Unul
distinge Sibiul ca "Oras care
inspird" si pe buna dreptate, pen-
tru ca orasul nostru inspira de 20
de ani alte destinatii, prin creati-
vitate si viata animata care atrage
sute de mii de turisti in fiecare an.
Sibiul a adoptat turismul cultural,
turismul de eveniment, cel spor-
tiv, de aventura si cel de cultura
gastronomica, toate componente
ale turismului de experienta, deja

anului 202

de multi ani, Sibiul dand mereu

tonul in turismul romanesc.
Marele premiu, cel de "Destinatie
aanului 2024", vine sd recunoasca
votul masiv pentru Sibiu. Felici-
tari Sibiului si sibienilor pentru
doua premii binemeritate. Mul-
tumesc tuturor celor care ne-au
votat, precum si stakeholderilor
locali - institutii culturale, orga-
nizatori de evenimente, industria
ospitaliera, operatorii in turism,
mediul de afaceri - care au fost
alaturi mereu de administratia
locala in eforturile de a dezvolta
Sibiul turistic. Multumiri organi-
zatorilor pentru premii si felicitari
pentru un eveniment reusit de
networking, care ne motiveaza si
ne responsabilizeaza."

Si totusi, ce ne face atat de
speciali? Primaria a dedicat pe
Premii (sibiu.ro) mult spatiu edi-

torial titlurilor si premiilor pe
care Sibiul le-a primit de-a lun-
gul timpului. In doar cétiva ani,
in palmare s-au adunat distinctii
pentru excelenta in turism, sana-
tate si asistenta sociald, smart
living, transport public si mobi-
litate urbana sau pentru meritele
deosebite In dezvoltarea locala.

De altfel, Sibiu este sin-
gurul oras din Roménia care
primeste cotatia maxima in Ghi-
dul Michelin: 3 stele. In opinia
realizatorilor acestei clasificari,
distinctia Inseamna c& orasul
nostru este o locatie care trebuie
vazuta neaparat. Sibiul este nomi-
nalizat In Ghid atat in sectiunea
,ldei pentru weekend” cat si la
sectiunea dedicata unui tur ,,esen-
tial” al Romaniei.

Am vrea sa mai stii ca Sibiul
este un oras al superlativelor si
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a adus numeroase premiere in
aceasta parte a Europei. Ast-
fel, aici au fost atestate primul
spital, prima biblioteca, prima
scoala, prima farmacie, prima
moara de hartie, prima librarie,
primul calendar, prima cladire
de teatru, primul muzeu, primul
pod de fonta, primul spital de
boli nervoase, prima banca cu
capital roménesc, prima fabrica
de arcuri, prima fabricé de bere,
prima fabrica de cantare, prima
fabricd de masini unelte, prima
hidrocentrald, prima gradina
zoologicd, primul cinematograf
in aer liber din Romania. Prima
arhiva din Romania s-a deschis
aici, iar primul ansamblu fol-
cloric din Romaénia s-a Infiintat
tot la Sibiu. Sibiul se mandreste
si cu faptul cé aici este atestatd
prima tipografie din Transilva-
nia, aici s-au tiparit prima carte
in romana din Ardeal si primul
ziar din Transilvania. Prima sta-
tiune montana din Romania a fost
Paltinisul, prima enciclopedie din
Romania a fost publicata in oras,

primul muzeu de istorie naturala
din Romaénia a fost fondat tot la
Sibiu. Sibiul a fost, de asemenea,
primul oras din Transilvania care
a fost iluminat cu curent electric
si aici s-a introdus pentru prima
data in Transilvania un mijloc de
transport electric. Conrad Haas
a experimentat in zona Sibiului
prima racheta in trepte din lume.
Sibiul se dovedeste a fi un des-
chizator de drumuri, un oras cu
un spirit inovator, prin oamenii
sai si prin conjunctura istorica.
Centrul istoric al Sibiului con-
stituie cel mai mare ansamblu
urban medieval din tara noastra,
cu numeroase vestigii pastrate din
perioada respectiva, incepand de
la cladiri publice, case de locuit si
pana la ziduri si turnuri de apa-
rare. Din cele patru incinte de
aparare ale Sibiului au fost con-
servate pana astdzi numeroase
elemente. Prima incinta era in
Piata Huet, din aceasta pastran-
du-se doar Turnul Scarilor si
urme ale fostelor ziduri in piv-
nitele unor case. Cea de-a doua

incintd mai exista inca prin Tur-
nul Sfatului si prin Turnul Pietei
Aurarilor. Incinta a treia este mai
ampla, fiind formata din zidurile
de pe strada Centumvirilor - Piata
Huet - strada Avram Iancu - strada
Gh. Magheru - strada Funarilor
—zidurile de pe strada Manejului -
strada Pompiliu Onoftrei - zidurile
si turnurile de pe strada Cetatii -
Piata Unirii - strada Ioan Lupas
- strada Bastionului. Incinta a
patra este formatda din strada
Movilei - strada Felinarului -
strada Gheorghe Magheru - Piata
1 Decembrie 1918 - strada Regele
Ferdinand - strada Nicolae Teclu
- strada Pietrarilor - strada Zidu-
lui - strada Darstelor - Spitalul de
Pneumofiziologie. Pietele centrale
ale orasului au si acestea o foarte
mare Insemnétate din punct de
vedere arhitectural si istoric. In
piete si pe stradutele centrului
istoric Intalnim la tot pasul imo-
bile istorice, case in care au locuit
personalitati care s-a remarcat
in tara si strainatate prin %
rezultatul muncii lor.
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Sibiu, destinatia anului 2024

Biertan, satul

de poveste

Aceeasi competitie, Destinatia
Anului a rasplatit, cu generozitate,
farmecul si frumusetea localitatii
sibiene Biertan, declarand-o Sat
de Poveste.

Biertan - sat medieval in
centrul céaruia sta impozanta
fortificatie a Bisericii Cetate, este
locul unde timpul pare sa fi fost
oprit de acum cateva sute de ani.
Acesta este sentimentul pe care
il ai cand intri In acest sat tran-
silvanean, parte din patrimoniul
mondial UNESCO din 1999. Daca
nu ar fi fost electricitatea, masi-
nile care se plimba si drumurile
asfaltate, decorul te transpune
in atmosfera misterioasa a unei
povesti din Evul Mediu. Biertan
te invita s& 1i explorezi istoricul
bogat prin experientele pregatite
de localnici in casele traditionale
restaurate. Gastronomia locala

reflectd povestea multiculturala,
cu preparate specifice si nelip-
sitele dulciuri de casa. Intre
degustéiri, nu rata vizitarea for-
tificatiilor bisericii evanghelice,
plimbari la pas sau cu bicicleta
pe potecile din fostele terase viti-
cole sau pe Via Transilvanica. Ia
cu tine acasa, fotografii unice,
amintiri sau parte din produsele
de la targul lunar de producatori
locali.

Fiind una dintre primele ase-
zari sasesti din Ardeal, Biertanul
a fost atestat documentar in anul
1283. Parte din destinatia eco-tu-
ristica Colinele Transilvaniei,
este situat la 8o km de municipiul
Sibiu, in partea de nord a jude-
tului, intr-o zona in care culmile
prelungi si line ale dealurilor se
armonizeaza cu aspectul natural
caracteristic Zonei Tarnavelor.

Descopera complexul arhi-
tectural alcatuit din biserica si
centura de fortificatii, construit
in stil gotic tarziu cu influente
baroce si renascentiste, parte din
patrimoniul mondial UNESCO,
un magnet de neratat pentru cei
ce viziteaza zona si unul din cele
mai fotografiate obiective de acest
gen. Admira in interiorul bisericii
cel mai mare altar pictat din Tran-
silvania, realizat la 1483 si nu rata
sistemul complex de 19 Incuie-
tori actionate simultan de pe usa
sacristiei, catalogat de cei de la
World Record Academy ca fiind
»,cea mai complicata Incuietoare
din lume si o bijuterie a tehnolo-
giei medievale”. Descopera metoda
prin care ,camera iImpacarii” a dat
roade timp de 300 de ani, un sin-
gur cuplu ajungand la divort.
Accepta provocarea de a des-
cifra semnificatia ornamentelor
si inscriptiilor de pe casele ce au
rezistat probei timpului. Gaseste
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cladirea celei mai vechi farmacii

rurale din Transilvania, deschisa
in anul 1809, Intr-o casé cu arhitec-
tura tipic saseasca, datata din 1571.
Alatura-te vizitatorilor ce sunt fas-
cinati sa descopere ce se ascunde
in spatele portilor mari sasesti de
la cazarile traditionale, de mul-
ticulturalitatea localnicilor si de
povestile lor captivante si unice.
Experienta este completatd de
preparatele gastronomice specifice
zonel, Biertan fiind un promotor al

Punctelor Gastronomice Locale si
parte din Ruta Gastronomica a
dulciurilor de casa.

Strabate dealurile la pas, cu
bicicleta sau céalare pe traseele
marcate sau pe Via Transilva-
nica si bucura-te de pasunile din
jurul satului, ce adapostesc o gama
bogata de flori si plante medici-
nale, o adevarati farmacie sub
cerul liber. Poti face plimbari si
spre satele invecinate din comuna.
In Richis ai acces la experiente de

wellbeing si relaxare, yoga in sura
si tratamente spa, poti vizita bise-
rica fortificata sau sa participi la
degustari de vin. La Copsa Mare ai
ocazia sa participi la ateliere gas-
tronomice de facut paine de casa
silichiu, In cuptorul cu lemne, sau
de mestesug in paslarit. Cauta
expozitia de icoane pe sticla a pre-
otului din sat si musai s& pleci cu
un borcan din cea mai buna miere
de la apicultorii din zona.

La Biertan ai parte de
evenimente diverse, pe tot par-
cursul anului: concerte de orga si
chitara, expozitii diverse, brun-
ch-uri, festivalul Transilvania
Multiculturala, Ziua Patrimoniu-
lui sau Medias Bike Marathon.
Din mai pana in decembrie,
lunar, descopera targurile lunare
cu producatori locali, ce cul-
mineaza, la sfarsitul anului cu
Targul de Craciun, intr-o atmo-
sferd de poveste.

Suntem convinsi ca toate
aceste elemente iti vor oferi o
vacanta cu aminitiri de neuitat.€
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Cadnd se redeschide
Trasfagarasanul?

Fa-ti bagajele si pregateste-te
pentru o excursie de weekend de
neuitat. Transfagarasanul e gene-
ros atunci cand e vorba de fauna,
peisaje, oxigen si elemente de
unicitate. Autoritatile au emis un
comunicat prin care ne dau ves-
tea ca pe celebrul si fermecatorul
traseu montan a inceput desza-
pezirea iar cantitatile de zapada
ramase nu pun mari probleme
drumarilor. Astfel, cu mult mai
devreme de 1 iulie, asa cum se
intdmpla de obicei, Trasfagarasa-
nul va fi redeschis circulatiei iar
zona va fi redata turistilor.
Transfagarasanul, leaga
Muntenia cu Transilvania, stra-
batand Muntii Fagaras, cei mai
inalti din Romaénia, care fac
parte din Carpatii Meridionali.
Este un drum asfaltat, ajungand
in apropierea tunelului de langa
Lacul Béalea la altitudinea de
2042 m. Astfel, Transfagarasanul
se situeaza pe locul al doilea ca
altitudine in clasamentul sose-
lelor alpine din Romania, dupa
Transalpina din Muntii Parang,
care urcd pana la 2145 m.
Drumul porneste din comuna
Bascov de langa Pitesti si urca
valea raului Arges, trecand prin
orasul Curtea de Arges. La nord
de oras, drumul trece prin fata
hidrocentralei Vidraru, ampla-
satd In masivul Cetatuia. De aici,
in apropierea cetatii Poenari,
drumul urca pe serpentine si via-
ducte, trecand prin trei tunele
mai scurte, si ajunge pe Barajul
Vidraru, care, cu ai lui 307 m,

leaga Muntii Pleasa si Vidraru.
Trecand barajul, drumul conti-
nud pe partea stanga a lacului
Vidraru pani la coada acestuia. in
continuare, drumul incepe s& urce
urmand cursul vaii raului Capra
pana la ajungerea in golul alpin,
langa Cabana Capra.

Dupa o serie de serpentine, tre-
cand prin dreptul Cascadei Capra,
ajunge pana la intrarea sudica a
tunelului Capra-Balea, care trece
pe sub creasta Muntilor Faga-
ras, intre varfurile Iezerul Caprei
(2414 m) si Paltinul (2398 m).
Tunelul acesta este cel mai lung
tunel rutier din Roménia, avand o
lungime de 887 m, cu o inaltime de
4,4 m, o latime de 6 m si un trotuar
cu o latime de 1 m, fiind iluminat
electric si ventilat natural.

In partea nordici a drumu-
lui, Transfagarasanul trece prin
rezervatia naturald Golul Alpin al
Muntilor Fagaras intre Podragu -
Suru si Valea Balii pe langa lacul

glaciar Balea, dupa care urmeazi
o coborare abrupta in serpentine,
strabatand caldarea glaciara, pe o
lungime de 13 km.

Apoi, drumul trece prin apro-
pierea cascadei Balea, o cascada
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in trepte de aproximativ 68 m, cea
mai mare de acest fel In Romania,
aflaté la altitudinea de aproximativ
1230 m, ajungand apoi la Cabana
Balea Cascada. De acolo pana la
intersectia cu DN1 (drumul euro-

Transfdgdrdsan

pean E68), in apropierea comunei
Cartisoara, mai sunt 21 km.
Transfagarasanul trece peste
830 de podete si 27 de viaducte,
pentru constructia lui fiind
necesara dislocarea mai multor

milioane de tone de roca. Pen-
tru aceasta s-au folosit 6520 tone
de dinamitd, din care 20 de tone
numai la tunelul Capra-Balea,
precum si multe alte materiale de
constructii. Pana la construirea
barajului si lacului de acumu-
lare Vidraru, in 1965, de-a lungul
caruia DN7C se desfasoara pe
aproape 20 km, a existat un drum
de pamant si o linie de mocanita,
ce lega comuna Capataneni de
vechiul sat Cumpéana.

Daca vrei sa pleci din Sibiu,
trebuie sa stii ca agentia de
turism Charpatian Travel Center
iti pune la dispozitie un serviciu
de transfer zilnic intre Sibiu si
Trasfagarasan. Balea Bus, www.
baleabus.ro pleca din fata Salii
Thalia, opreste pe traseu la Avrig
si Cartisoara, apoi merge la Balea
Cascada, de unde célatorii urca la
Balea Lac cu telecabina. (4]
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NOI ZBORURI DIRECTE DIN SIBIU CU FLY LILI

Decasupra Europei

Din iulie avem mai multe
motive de a calétori, de a sar-
batori si de a descopri orase
de vis de pe batranul conti-
nent. la pe cineva drag tie si
traieste experiente culinare,
culturale sau sportive unice.
Poti ajunge in oricare dintre
marile orase ale Europei, in
mai putin de trei ore, cu ple-
care directa de pe Aeroportul
International Sibiu.

Potrivit unui comunicat
de presd, incepand cu data
de 20 iulie 2024, locuitorii
din inima Transilvaniei vor
avea acces direct la noi des-
tinatii populare din Europa,
datorita extinderii serviciilor
companiei aeriene FlyLili.
Noile destinatii sunt Nurem-
berg si Stuttgart (Germania),
Milano-Malpensa si Roma-Fiumi-
cino (Italia) si Barcelona (Spania).
Aceasta extindere semnificativa
marcheaza un moment important
in dezvoltarea companiei FlyLili si
al colaborarii stranse cu Aeropor-
tul International Sibiu.

Compania aeriana FlyLili,
aflatd intr-o fazd de crestere
accelerata, continua expansiunea
pentru a oferi noi oportunitati de
calatorie pasagerilor din regiunea
Transilvaniei: Suntem o companie
aeriana In dezvoltare si am acor-
dat o atentie deosebita pregatirilor
necesare Inainte de a deschide
aceste noi rute. Primul pas l-am
facut la Sibiu, un aeroport cu un
mare potential de crestere. Odata
cu extinderea flotei noastre, con-
tinuam sa crestem la Aeroportul
International Sibiu. Am ales ca
primele zboruri din Sibiu sa fie
catre cele mai importante des-

!
F. ] JE

tinatii europene, dorindu-ne sa
ne consolidam pozitia in acest
aeroport strategic, spune Catalin
Cotrut, CEO FlyLili.

Preturile biletelor pe www.
flylili.com incep de la 99 euro per
segment de zbor, oferind astfel
optiuni accesibile pentru toate
tipurile de calatorii. Strategia
comerciala FlyLili include distri-
butia a trei pachete de calatorie
(Basic, Comfort si Premium),
adaptate nevoilor specifice ale
pasagerilor.

Uv7aiil.com

' AEREY EE

FlyLili este o companie aeri-
anad romaneasca, in plin proces
de extindere si dezvoltare conti-
nua, dedicata oferirii de servicii
de Inalta calitate pasagerilor sai.
Prin adaugarea acestor noi rute,
FlyLili 1si Intareste angajamen-
tul de a conecta Transilvania cu
destinatii cheie din Europa si de
a sprijini dezvoltarea turistica si
economica a regiunii. Compania
aeriana are o flotd formata din
aeronave Airbus Ag21, A320 si
A319. (3]

Frecventa zborurilor

Tncepénd cu 17 iunie zbor charter Sibiu-Antalya

Tncepénd cu 21 iulie 3 frecvente saptamanale Sibiu-Nurenberg
Incepand cu 22 iulie 3 frecvente siptimanale Sibiu-Stuttgart
Tncepénd cu 22 iulie 3 frecvente saptdmanale Sibiu-Roma
Incepand cu 21 iulie 3 frecvente siptimanale Sibiu-Milano
Tncepénd cu 23 iulie 2 frecvente saptamanale Sibiu-Barcelona
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Esti pregatit pentru o portie
serioasa de adrenalina si dis-
tractie? Daca da, te invitam la
airsoft. In data de 17 iunie, la
Sibiu, se deschide una dintre
cele mai complexe si ofertante
arene de airsoft din estul Euro-
pei. Initiatorii  proiectului
promit trasee inedite, inspirate
direct de pe campurile de lupta
cat si cursuri Tactice & First Aid
pentru civili.

Oferta noului centru de air-
soft de pe strada Tractorului, nr
10 poate fi consultata pe pagina de
facebook B6 Airsoft iar detalii pot
fi obtinute fie pe mail B6sibiuair-
soft@gmail.com, fie la numarul de
telefon 0742 666 197. (4]
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CU SusuL IN 3JoS

la Brambura Park

in iunie celebram toti copiii, de pretutindeni. Pentru a-i sarbatori
pe gustul lor arate-le multa iubire, ofera-le cadouri si surprinde-i
cu o calatorie de vis intr-un parc tematic dedicat doar lor.

Brambura Park

Situat la circa noua kilometri de
Avrig, Brambura Park este in
mod cert locul unde incredibi-
lul devinne credibil. Tie iti vine
sé crezi? Daca nu, poate ar fi un
moment bun sa te convingi.
Construitad dupa toate regu-
lile, casa, complet mobilata, este
facutd invers. Acoperisul este
temelie, iar temelia acoperis,
vizitatorii umbla pe tavanul
devenit podea, iar fiecare ele-
ment din casa este pe podelele
devenite tavan, adica cobori la
mansarda si urci In pivnita.
Incepand din acest an, la
Brambura se poate ajunge si
cu trenuletul. Trenuletul turis-
tic Avrig Valley calatoreste pe
Valea Avrigului si are statii in
principalele puncte de atrac-
tie turisitica ale zonei. Detaliile
se regasesc atdt pe pagina de
Facebook, Trenuletul turistic
AvrigValley cat si la numarul
de telefon 07 31 345 345.
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distractii de 1 iunie

Dino Parc Résnov este cel mai
mare parc cu dinozauri din
Sud-Estul Europei, dar si un
muzeu 1n aer liber, unic in Roma-
nia. Situat pe Strada Cetatii, in
apropiere de Cetatea Résnov,
parcul are o suprafata de peste
4 hectare si gazduieste peste 120
de dinozauri atestati stiintific,
reprodusi In marime naturald
conform ultimelor descoperiri
paleontologice.

Pe langa traseul impresionant
cu 120 de dinozauri, parcul dis-
pune si de locuri de joaca pentru
copii, casute In copaci cu expozi-
tii stiintifice, un cinematograf, o
camera labirint cu lasere, expozi-
tii unicat si alte zone interactive.
Permanent sunt organizate noi
exporzitii stiintifice, nationale si
internationale.

La Dino Parc Rasnov este
expusa reproducerea celui mai
mare animal zburator din lume,
Hatzegopteryx thambema, care
putea face ocolul pamantului in
zbor fara oprire, dar si un mete-

orit real, extrem
de rar, descope-
rit In Romania.
Tot aici il veti
gasi si pe Seismo-
saurus, uriasul
sauropod de 45
de metri lungime,
care crea un mic
cutremur la fiecare pas facut.
De asemenea, In parc
exista un vulcan interactiv ce
simuleaza o eruptie si o plat-
forma care exemplifica trei
tipuri de cutremure: unul
provocat de miscarea placi-
lor tectonice, unul provocat
de o turma de Seismosaurus
care alearga si un cutremur
provocat de o eruptie vul-
canici. In parc veti putea
descoperi si dinozauri
animatronici, care scot
sunete terifiante, o fereas-
tra interactiva cu realitate
augmentata si multe alte
zone interactive, atat pen-
tru cei mici, cat si pentru adulti.

iunie 202
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Povestea
Calendarului

Cu totii cunoastem lunile anului,
insa prea putini le stim povestea,
originile si de ce sunt ele asa cum
sunt. Si cum toate lucrurile tre-
buie sa poarte un nume, si lunile
anului poartd nume cu insem-
natate, altele decat cele trecute
in calendar, care ne atrag intr-o
poveste hat de demult si care ne
vor ajuta sa le intelegem si indra-
gim pe fiecare in parte, fix asa
cum sunt ele — cu bune, cu rele, cu
toane si cu belele. Fiecare casuta
din parc este una tematica, si
reprezinta locul de odihna al unui
frate al anului.

1. Casuta de turtd dulce — este
casuta fratelui Gerar (Ianuarie),
care std la adapost de vremea
napraznica de afarda in cea mai
dulce dintre toate casutele Poves-
tii. Usile lui sunt mereu deschise
pentru voi, asa cd nu uitati sa luati
o acadea mare si colorata si sd o
savurati pe tronul dulciurilor.

3. Ciupercuta cu Bunataturi —
este casuta fratelui Martisor
(Martie) si este locul 1n care veti
gasi ceva delicios de s te lingi pe
degete indiferent de momentul
anului — ciocolata calda de casa,
strudel de casa, briose, clatite de
poveste, toate te indeamna cu
aroma lor sa deschizi usile ciu-
percutei.

4. Casuta Stropitoare — este
casuta fratelui Prier (Aprilie) si
gazduieste raiul jocurilor copi-
lariei. Peretii pictati cu jocuri si
povesti din copilarie te vor purta
intr-o lume magica, iar copacul
vietii care creste pe perete te invita

e -

L

2. Casuta Dragobete - este
casuta fratelui Faurar (Februarie)
si este cea mai romanticd, dar si cea
mai stabila (casa de piatra!) dintre
casute. Decorul diafan din interior,
leaganul cu aripi imense de inger,
bolta cu mii de petale de flori, laca-
tele iubirii, toate indeamna la o
frumoasa poveste de dragoste.

sé iei o cutie cu jocuri — remi, sah,
moara, table, nu te supara, frate,
X si 0, etc. — si sa te pui pe joaca.

5. Locul unde se scrie magia
Povestii Calendarului - este
casuta fratelui Florar (Mai).
Florile fac rai din mai, astfel ca
am decis sa oferim fratelui Flo-
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rar casuta in care spiridusii de
poveste fac zilnic magie. Casuta
Florar este locul in care ideile
si povestile prind contur si, ase-
meni florilor ascunse sub stratul
de omat, scot timid capul cand le
vine vremea. Iar odata ce o fac,
ofera un adevarat spectacol!

6. Casuta cu Amintiri — este cisuta
fratelui Ciresar (Iunie) si este
locul din care puteti pleca acasa
cu amintiri minunate pentru cei
dragi, sau chiar pentru voi.

7. Cuptorul — este casuta frate-
lui Cuptor (Tulie), care gazduieste
multe dintre atelierele creatie
pentru cei mici care au loc recu-
rent: pictura, modelaj, creare de
obiecte diy etc. Este cea mai plina
de viata casuta a povestii, deoa-
rece aici prind viatd minuni din
mainile celor mici.

8. Bucataria Bunicii de Poveste
— este casuta fratelui Gustar
(August). Casuta Floarea-soare-
lui ascunde sub razele ei bucataria
de poveste a bunicii! De indata ce
intri in Casuta lui Gustar, te vei

simti transportat in lumea colo-
rata si calda a copilariei, in care
astepti nerdabdator ca bunica sa
iti pregateasca ceva bun. Si exact
asta se va intampla, doar ca tu 1i
vei fi micul ajutor de nadejde!

9. Stejarul cu povesti — este casuta
fratelui Rapciune (Septembrie) si
este cadrul perfect de spus povesti
la gura sobei, de citit si depanat
curiozitati din lumea inconjura-
toare sau pentru diverse ateliere.

10. Hanul Strigoilor — este casuta
fratelui Brumarel (Octombrie),
un cadru plin de boo-ho-hoo
infricosator de amuzant. Cei mici
adora petrecerile de sezon orga-
nizate aici!

1i. Casuta ghinda — este
casuta fratelui Brumar
(Noiembrie) si este al doilea
loc din parc de unde izvoraste
magia si creatia, laboratorul
de idei al spiridusilor Povestii,
care se gandesc si se rasgan-
desc pana dau viata celor mai
frumoase experiente pentru
voi.

12. Bradul Mosului — este
casuta  fratelui ~ Undrea
(Decembrie) si este, poate,
cea mai iubitd cdsuta de catre
copii, deoarece pot admire ate-
lierul in care spiridusii Mosului
construiesc jucariile, dar pot sta
si pe genunchii Mosului, sa 1i
spund o poveste sau si 1i lase o
scrisoare la cutia postald. @
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Invitatie la film

cdocumentar de cea
mai buna calitate

Cinemateca Astra Film 1si redes-
chide portile vara aceasta si revine
in luna iunie cu patru din cele mai
bune filme documentare premiate
la ultima editie a festivalului. Pro-
gramul debuteaza joi, 6 iunie, cu
proiectia documentarului Amar
(2023), de Diana Gavra si conti-
nud, in fiecare zi de joi a lunii, cu
alte filme aplaudate la AFF2023:
Dulcele sarut al pamantului
(2023), de Gautier Gumpper, Van-
tul schimbarii (2022), de Nikoloz
Bezhanishvili si Locul unde
nimeni nu zice ,,te iubesc” (2023),
de Sergio Guataquira Sarmiento.
Proiectiile vor avea loc la Sibiu,
la Sala Astra Film Cinema, Piata
Mica nr. 11.

Cinemateca Astra Film este
un program Astra Film initiat in

cadrul Programului Sibiu Capitala
Europeana 2007. Vara aceasta, se
va desfasura in fiecare zi de joi,
de la ora 18:00. Biletele pot fi pro-
curate la sala de cinema, in seara
proiectiei. Pretul unui bilet este
de 10 pentru adulti, iar pentru
pensionari, elevi si studenti este
de 5 lei. Pentru rezervari, sunati
la 0751166516. Accesul se va face
incepand cu ora 17:45.

PROGRAM CINEMATECA
ASTRAFILMIN
LUNA IUNIE

Joi, 6 iunie 2024, ora 18:00 |
Amar (2023), r. Diana Gavra
Productie Romania-Spania, docu-
mentarul dureaza 125 de minute

si prezinta povestea unor hoti de
buzunare cu experienta in majo-
ritatea tarilor europene, pentru
care aceasta activitate e ridicata
la rang de arta. Patrundem astfel
in viata lor personala si profesi-
onala si descoperim mentalitatea
si spiritul care stau in spatele fur-
turilor de acest tip. Filmul Dianei
Gavra prezintd bucéti de viata
reald, moduri de operare, inclusiv
studiul ,,victimei”, aratand felul in
care hotii de buzunare vad lumea
din jur. Momente de umor irezis-
tibil alterneaza cu secvente de-a
dreptul dramatice, incarcate de
emotie pura.

La editia aniversard de anul
trecut a Astra Film Festival, Amar
a fost recompensat cu Premiul
pentru Perspective noi. Potrivit
motivatiei juriului, documentarul
a construit, cu tenacitate si curaj,
,»0 relatie de incredere si intimi-
tate cu protagonistii pentru a ne
apropia de un grup de oameni
pentru care a fura din buzunare
este — asa cum descriu ei — ,un
mod de viata”. Cu obiectivitate,
fara senzationalism, oferind ero-
ilor spatiu pentru a-si exprima
sincer viata complicata - acest
film dezvéaluie cu maiestrie per-
sonalitatea oamenilor din spatele
stereotipurilor”.

Joi, 13 iunie, ora 18:00 |
Dulcele sarut al
pamantului (2023),

r. Gautier Gumpper

Productia frantuzeasca prezinta,
timp de 108 minute, protestul

pasnic si constructiv al lui Stefan
Hladiuc, care s-a simtit nedrep-
tatit de o instanta din Romania
si a venit sa isi gaseasca drepta-
teala CEDO. El a ales s& traiasca
sub un pod din Strasbourg, unde
munceste de dimineata pana
seara un petec de pamant, pe
care l-a transformat intr-o ade-
varatda gradina de flori, o oaza
de frumusete, care mangaie atat
privirea trecatorilor, cat si linis-
tea lui interioara. O poveste unica
si speciald, o productie cu iz filo-
zofic, prin modul de exprimare a
valorilor pe care le are personajul
principal.

Filmul lui Gautier Gumpper a
fost considerat Cel mai bun film
documentar al competitiei Roma-
nia. Potrivit membrilor juriului,
seste un film care prezinta fru-
musetea vietii nascuta din lupta,
din dorinta de a conserva dem-




nitatea, integritatea individuala.
Folosind un stil limitat din punct
de vedere formal, auster, se dez-
volta progresiv si cu maiestrie o
naratiune despre viata la margi-
nea societatii. Cu demnitate si cu
o forta poetica modelatoare uti-
lizand cu virtuozitate mijloacele
cinematice, autorul creeaza acea
intimitate afectiva cu protagonis-
tul si 1l face auzit pe cel lipsit de
voce”

Joi, 20 iunie, ora 18:00 |

Vantul schimbarii
(2022), r. Nikoloz Bezhanishvili
Productie din Georgia, filmul lui
Nikoloz Bezhanishvili, prezen-
tat la AFF 2023, dureaza 94 de
minute si aduce in prim-plan un
grup de stalinisti nostalgici din
orasul Gori, locul de nastere al lui
Stalin, revoltati de demolarea sta-
tuii fostului dictator. Ei pornesc o

campanie de reabilitare, Incer-
cand sa se impotriveasca acestui
»sacrilegiu”. Vantul Schimbarii
este un documentar care, in unele
momente, pare ca frizeaza fictiu-
nea, cu multe situatii hilare si
personaje triste, despre o gene-
ratie captiva in trecut, care nu
observa ca, in jurul ei, lumea s-a
schimbat irevocabil.

Filmul lui Nikoloz Bezhanishi-
vili a fost desemnat Cel mai bun
documentar in cadrul sectiunii
competitionale Europa Centrala
si de Est. ,Tesand o linie subtire
in portretizarea barbatilor si a
femeilor peste care istoria si-a
lasat amprenta, documentarul
acesta este indraznet si in acelasi
timp delicat, prezentandu-si per-
sonajele cu o empatie rece: nici ca
eroi, nici ca antieroi sau victime”,
au explicat membrii juriului la
decernarea premiului.

Joi, 27 iunie , ora 18:00 |

Locul unde nimeni nu
zice ,,te iubesc’ (2023),
r. Sergio Guataquira Sarmiento.
Productie Belgia-Franta (93
minute), filmul este o incursi-
une participativa in comunitatea
amerindiand Céacua din Colum-
bia care scoate la iveald, cu
luciditate si sensibilitate, ranile
invizibile ale colonialismului.
Sarmiento porneste la drum cu
scopul de a realiza o cercetare
etnografica informala despre
cauzele valurilor alarmante de
suicid din randurile populatiei
indigene columbiene. Sub apa-
renta unui coming-of age, filmul
devine, progresiv, arena unui
dialog intra- si transcultural,
complex si emotionant, despre
identitate, iubire, traditii si lim-
baj. Problematica (ne) intelegerii
celuilalt este pusa in scena intr-o
cheie poetica, senzoriala si inti-
mistd, atingand in cele din urma
notele unei cautari existentiale
profunde.

Filmul regizorului de origine
amerindiana Sergio Guataqu-
ira Sarmiento a fost desemnat
Cel mai bun film al sectiunii
competitionale Voci emergente
ale documentarului. ,Un film
pitoresc, emotionant, cu multe
substraturi; calatoria personala
a regizorului in cautarea pro-
priei lui identitati deschide un
narativ despre efectele colonia-
lismului. Aceasta oscilatie intre
experienta personala si istorie
este abordata dintr-un unghi atat
intim si fermecétor, cit si comic
(...) La baza filmului sta o prie-
tenie din ce in ce mai puternica
intre regizor si ,ghidul” sau (...)
o calatorie pornita cu umilinta si
claritate, documentata si poves-
tita cu maiestrie”, a motivat juriul,
care a apreciat in mod deosebit
»sansa de a lua parte la descope-
ririle regizorului despre o cultura
pe cale de disparitie, care salaslu-
ieste in insusi ADN-ul lui”. (4]




Inca un premiv -

pentru

T it

Populara Sibiu

Baia Populara Sibiu a primit
recent un nou premiu. Specialis-
tii din industria de frumusete si
relaxare, reuniti la Premiile SPA
Romania 2024 au oferit centrului
sibian titlul de Best Day Spa in
cladire istorica. Pentru a te bucura
situ de o portie de sanatate si mai
multe clipe de relaxare si rasfat, te
invitam la Baia Populara. Am vrea
sa stii ca Baia Populara imbraca
de mai bine de doi ani o haina
noua - spatii extinse, modernizari

tehnice, reparatii si renovari a
intregii cladiri istorice, ce scoate
in fatd frumusetea unei traditii de
peste 100 de ani si aducerea sa in
contemporaneitate prin servicii si
facilitati noi, ce se adreseaza fieca-
rui sibian sau turist.

Amploarea lucrarilor de
modernizare permite azi acce-
sul la mansarda cladirii (spatiu
destinat birourilor si salii special
amenajate pentru diverse acti-
vitati sportive, educationale sau

Rk

de relaxare) si zona subsolului
dedicata persoanelor cu o pozitie
sociala deficitara, plus posibilita-
tea de a vizita turnul de apa, unde
in locul vechiului rezervor cu o
capacitate de 5.000 de litri a fost
creatd acum o zona de relaxare,
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altfelin Sibiu

Baia Populard Sibiu

cu o priveliste minunata asupra
orasului. La acestea se adauga
si terasa de la primul etaj, care

inconjoara curtea interioara,
oferind un spatiu de relaxare si
liniste la soare, ca in vremurile
vechi.

Zona parterului cuprinde
urmatoarele facilitati: piscina,
saund uscatd, saund cu aburi,
camera cu sare, doud bazine cu
apa rece si calda, vestiare ample,
zond de asteptare pentru parintii /
apartinatorii copiilor ce iau parte
la cursurile de inot.

Etajul 1 este dedicat terapiilor
spa: terapii (masaje) de relaxare,
recuperare, antistres, cu pietre
calde, masaj automatizat pe pat

cu pietre jad, hidromasaj pe pat
de apé, o zona dedicata destinderii
si relaxarii.

Sala de sport este si ea
complet renovata si dotatda cu
aparaturd multifunctionala
moderna, plus o solutie sof-
tware care realizeaza un circuit
de antrenamente computerizat,
cu utilizare inclusiv pentru per-
soanele cu dizabilitati (in scaun
rulant). (4]
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#altfel in Sibiu

DESCOPERA VALEA HARTIBACIULUI

Hop on, Hop off
b @

cuU mocdanita

Din cei 64 de kilometri de cale
feratd de mocénita de pe Valea
Hartibaciului, pand acum au fost
repusi in functiune de cétre volun-
tari cei 7 kilometri dintre garile
Hosman si Cornatel. Pe acestia,
Asociatia Prietenii Mocanitei
organizeaza regulat curse cu tren
diesel, iar ocazional curse cu tren
cu abur.

Traseul va poarta printr-o zona

48 | #goodtime

protejata pentru pasari, unde veti
putea vedea, printre altele, acvila
tipatoare mica, starcul cenusiu,
barza si fazanul, si, cu putin noroc,
caprioare, ciute, vulpi si iepuri.
Asta pe langa cateva turme de oi,
vacute si calutii de la stana lui nea
Ionica.

Din 18 iunie, Asociatia Pri-
etenii Mocanitei, organizatorii
traseelor turistice, implementeaza

programul de vara. Astfel, moca-
nita va circula duminica, la orele
10:00 si 18:00, cu plecare din gara
Cornatel si vinerea, la ora 18:00 cu
plecare din gara Hosman.
Programul este provizoriu si
va putea suferi mici modificari.
Turistii sunt rugati sa consultate
site-ul www.sibiuagnitarailway.
com/turism 1nainte de a-si plani-
fica calatoria. (1)




#altfelin Sibiu mocdnita

PROGRAM CURSE

Mocanita Vaii Hartibaciului
2024

APRILIE MAI IUNIE
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Curse cu locomotiva diesel
D la ordle 11:00 §i 14:00 D ba orale 10000 i 17:00 D la ora 18:00

Curse cu locomotiva cu abur

Pregramul poate suferl medifickrl, Pentru programul actualizat vl rughm si consultagi pagina
warw sibluagnitaraitway comyturism

Recomandim achiziticnarea biletelor online de pe site, pentru a fi sigur ci aveti Loc In tren.
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Aeroportul International
Avram lancu Cluj

Poarta aeriand a Transilvaniei ™

MAI APROAPE DE

PRIN ZBORURILE wS k y

Zborurile sunt disponibile in fiecare zi de

pentru ca tu sa beneficiezi de si mai multa
flexibilitate pentru a trai visul american!

Rezervari si informatii pe

www.hisky.aero
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SPORTUL , 3 )

nu este

un trend,
eunstil
de viata!
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