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Vineri se vasemnala Sibiu contractul de finantare dedicat constructiei Campusului integrat pentru
invatamantul dual -PRODUAL, in prezenta Ligiei Deca, Ministrul Educatiei i a Ralucii Turcan,
Ministrul Culturii. Doarin ar}ul 2023, Universitatea,,Lucian Blaga” din Sibiu abeneficiat de investitii
in valoare de 40.843.875 lei. In perioada 2020-2024, Rectoratul ULBS a fost condus de prof. univ. dr.
Sorin Radu, careasiobtinutinci un mandatde patruani. Aceasti perioadi a fost marcati deinvestitii
inrenovarea simodernizarea facultatilor, a ciminelor, dar si de investitii indigitalizare. Pagina'7

Astra Film Festival si Astra Film Junior
se vor desfasura, In acest an, sub Inaltul
Patronaj al f’re§edintelui Romaniei

—_—

Festivalul International Astra Film de la Si-
biu se va afla, pentru al noudlea an, sub Inal-
tul Patronaj al Presedintelui Romaniei, fiind
considerat drept unul dintre evenimentele ma-
jore de pe agenda culturala din tara noastra.

Editia din acest an a festivalului va avea
loc la Sibiu, in perioada 20-27 octombrie 2024.

Tot sub Inaltul Patronaj al Presedinte-
lui Romaniei intra si ,festivalul in festival”,
Astra Film Junior. Lansat in anul 2009, As-
tra Film Junior este primul gi cel mai com-
plex program de educatie prin film a copi-
ilor si adolescentilor din Roménia.

Lansat in 1993 ca proiect inovator, fes-
tivalul Astra Film, unul dintre cele mai im-
portante festivaluri de film de non-fictiune
din Europa, este organizat de Astra Film,
CNM Astra si Fundatia Astra Film, avand
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Consulatului Republicii Federale Germa-

A inceput numaratoarea inversa pentru
Festivalul International de Teatru Sibiu

A mai ramas putin timp pana la momen-
tul in care va fi anuntat programul editiei
FITS cu numarul 31. Joi, 18 aprilie, va avea
loc la Sibiu conferinta de presa care anun-
ta programul din acest an. Biletele se vor
pune in vanzare in 19 aprilie.

»Asa cum v-am obignuit, publicul va avea
la dispozitie 24 de ore pentru a consulta
programul si a alege spectacolele pe care
vrea sa le vada. Biletele se vor pune in van-
zare vineri, 19 aprilie”, au transmit orga-
nizatorii Festivalului International de Tea-
tru de la Sibiu (FITS).

Anul acesta, Festivalul International de
Teatru Sibiu are loc intre 21 si 30 iunie, a-
vand tema ,,Friendship/Prietenie”.

La fel ca in fiecare an, invitati de cali-
bru international vor fi prezenti la Sibiu,
alaturi de cele mai mari nume ale teatru-
lui romanesc. Vor avea loc spectacole de tea-

Foto: Dragos Dumitru

ca partener strategic Ministerul Culturii si
beneficiind de sprijinul Consiliul Judetean
Sibiu, al Centrului National al Cinemato-
grafiei, al Institutului Cultural Roman, al

nia la Sibiu si al Uniunii Cineastilor.

Evenimentul este cofinantat de Consi-
liul Local Sibiu prin Priméaria Municipiu-

lui Sibiu.

tru, dans contemporan, circ, expozitii, ma-
ri showuri de strada, spectacole lectura,
lansari de carte, ateliere, instalatii i mul-
te, multe altele.

Pe 18 aprilie va fi anuntat programul
complet al spectacolelor indoor si outdoor,
astfel incat publicul sa-gi planifice eveni-
mentele la care participa in fiecare zi.
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Impreuna cu primarul comunei
Poiana Sibiului, Adrian Iovi, si cu
colegul meu Teodor Dumitru
Banciu, fostul consultant al
Asociatiei de Dezvoltare
Intracomunitara Transalpina Gaz,
am fost, marti, la Ministerul
Investitiilor si Proiectelor Europene.
Am discutat cu ministrul Adrian
Caciu despre parcursul demersuri-
lor noastre in vederea obtinerii
finantarii pentru finalizarea proiec-
tului. Domnul ministru ne-a dat asi-
gurari ca proiectul va continua sa fie
finantat prin preluarea lui de catre
Administratia Fondului pentru
Mediu (AFM).

Ne-am intalnit apoi cu presedinte-
le AFM, Laurentiu Neculaescu, care
ne-a asigurat ca sunt pregatite toate
demersurile pentru emiterea actului
normativ care va reglementa prelua-
rea proiectului de catre AFM.

Atat domnul ministru Caciu, cat
si domnul Neculaescu, inainte de a
fi membri PSD, sunt profesionigti.
Le multumesc pentru faptul cd au
rezolvat o problema importanta pen-
tru locuitorii din Marginimea Sibi-
ului! i felicit pe primarul Adrian To-
vi si pe Teodor Banciu pentru faptul
ca se implica in mod activ in imple-
mentarea acestui proiect!

,Este extraordinar faptul ci pro-
iectul inﬁintare sistem de distributie
gaze naturale, racord si statie de re-
glare-masurare, in localitatile Jina,
Poiana Sibiului, Tilisca, Rod, jud. Si-
biu, care prevede o lungime a retele-
lor de 65 km, din care conducta prin-
cipala de 22 km, ce face legatura in-

Vestibune pentrumargineni: Se continua
ﬁnantarea proiectului de aductiune gaz
T1]Jsca Poiana Sibiului - Jina, prin AFM (CP)

tre SRM (Statla de Reglare-Masura-
re) Tilisca (deja construitd) i Jina, in-
ceput pe POIM, va fi dus la bun sfar-
sit, 1ar poienarii, jinarii gi tiliscanii
vor beneficia de roadele acstui pro-
iect”, spune primarul Adrian Iovi.
,Am fost onorat sa fiu consultan-
tul Asociatiei de Dezvoltare Intraco-
munitara Transalpina Gaz, cu sediul
in Poiana Sibiului, care a depus pro-
iectul la minister pentru a fi finantat
din fonduri europene, prin POIM. Pen-
tru ca am muncit aga cum trebuie, am
fost printre putinii din tara care au
obtinut banii pentru finantarea pro-
iectului. Atunci cand am fost prima-
rul oragului Saliste, cand nu erau dis-
ponibile atatea fonduri europene, am
reusit sd introduc gazul in oragul Sa-
liste si in majoritatea satelor aparti-
natoare. Atunci cand esti dispus la o-
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rice efort si la sacrificiu, cand ai inte-
ligenta si vointa necesare si vrei sa fii
de folos comunitétii tale, reusesti sa
realizezi lucruri importante pentru
oameni. Am discutat cu domnul mi-
nistru al Investitiilor si Proiectelor
Europene si am fost foarte suparat pe
faptul cd am avut atatea oportunitati
de a accesa fonduri europene in Sa-
liste, dar administratia locala le-a ra-
tat fie pentru ca a fost incapabila, fie
pentru ca a preferat s& nu munceas-
ca. Sunt foarte mahnit de faptul ca
Priméria Saliste, dintr-un etalon na-
tional de accesare a fondurilor euro-
pene, asa cum am lasat-o eu, a ajuns
la coada clasamentului!”, a declarat

Teodor Banciu.
Deputat Bogdan Trif,
Presedintele Organizatiei
Judetene PSD Sibiu

Adrian Bibu candidatul oficial al PNL pentru Primaria Sibiu

Intr-o postare pe platfor-
ma de socializare facebook,
Adrian Bibu a anuntat
marti ca i-a fost validata
candidatura pentru functia
de primar al municipiului
Sibiu, de catre Biroul Poli-
tic National al PNL.

LAstdzi, in urma anali-
zei la nivelul Biroului Po-
litic National al PNL, au
fost validati candidatii la
alegerile locale. Astfel, am
marea onoare si bucurie sa
anunt candidatura mea pen-

tru functia de primar al Mu-
nicipiului Sibiu.

Este un privilegiu deose-
bit si va asigur, in acest mo-
ment, de buna mea credin-
ta si de dorinta puternica
de a dezvolta Sibiul, de a fa-
ce lucruri pentru oras si pen-
tru sibieni, pentru a creste
calitatea vietii.

Va invit cu drag alaturi
de mine, pentru ca este vor-
ba de oragul nostru si de vi-
itorul nostru!”, a transmis
Adrian Bibu.

Ordonanta pentru Cultura (CP)

Fonduri pentru demararea
unui program national

de case memoriale, de refa-
cere a unor gari de patri-
moniu si a muzeelor in aer
liber, indemnizatii pentru
tezaurele umane vii — sunt
deciziile adoptate

de Guvern, astazi (n.r. —
joi), la propunerea
Ministerului Culturii!

Ca urmare a adoptarii Or-
donantei nr. 19/2024 pentru
modificarea si completarea
Legii nr. 422/2001 privind
protejarea monumentelor is-
torice, la propunerea Minis-
terului Culturii, Institutul
National al Patrimoniului a
emis Apelul de finantare Tim-
brul Monumentelor Istorice
pentru anul 2024, structu-
rat astfel:

B subprogramele actiuni te-
matice ,,Case memoriale”,
,Géari”, ,Muzee in are liber”
— monumente de arhitectu-
ra vernaculara.

B subprogramele Restaura-
re si Edificii de cult.

Tot astazi (n.r. — joi), gu-
vernul a aprobat recunoaste-
rea meritelor Tezaurelor U-
mane Vii, in domeniul cultu-
rii imateriale, prin acorda-
rea uneiindemnizatii de me-
rit. Beneficiarii indemnizati-
ei TUV sunt toti cei care:

B detin titlul de ,Tezaur
Uman Viu”.

B au o vechime neintrerup-
ta in activitatea de promo-
vare a patrimoniului cultu-
ral imaterial.

B detin merite exceptionale
in pastrarea, transmiterea si
punerea in valoare a patri-
moniului cultural imaterial.
B au merite exceptionale in
realizarea, interpretarea, ori
crearea elementelor patrimo-
niului cultural imaterial.

B detin distinctii nationale
in domeniul patrimoniului
cultural imaterial.

Acest sprijin reprezinta o
modalitate de a onora si de
a salvgarda un patrimoniu
imaterial valoros pentru iden-
titatea nationala.

PUBLICITATE

ANUL NOU VESTI BUNE ARE!

0 NOUA COMPANIE AERIANA
va opera zboruri regulate in 2024 de pe

Astrid Fodor candideaza pentru un nou mandat
la Primaria din municipiul Slblu

Forumul Democrat

al Germanilor si-a prezen-
tat joi, in cadrul unei con-
ferinte de presa, candida-
tii la posturile de primar
al Municipiului Sibiu

si presedinte al
Consiliului Judetean

Cezar BUDESCU

Candidatura
confirmata

Lafunctia de primar al mu-
nicipiului Sibiu candidatul
FDGR este Astrid Fodor, ac-
tualul primar in functie, pre-
zentatd de presedintele FDG
Sibiu, Gabriel Tischer ca fiind
,0 mana de ﬁe}' intr-o manu-
sa de catifea”. ,,Imi depun can-
didatura pentru un ou man-
dat de primar cu convingerea
si cu siguranta ca vom duce la
bun sfarsit toate proiectele in-

cepute sica vom continua dez-
voltarea Sibiului inceputa in
anul 2000. Consider ci ma le-
gitimeaza realizarile mele de
pani acum ca primar’ a de-
clarat Astrid Fodor.
Referitor la faptul ca ini-
tial anuntase ca nu va mai
candida, Astrid Fodor a spus
ca dorea la un moment dat
sa 11 lase liber drumul catre
functia de primar lui Gabri-
el Tischer, dar acesta a anun-
tat ca nu doreste sa candi-
deze la functia de primar
pentru ca are de dus la ca-
pat alte proiecte profesiona-
le, si, In aceste conditii Astrid
Fodor a decis sa candideze
pentru u nou mandat.

Surprizala Consiliul
Judetean

FDGR a anuntat tot as-
tazi si candidatul pentru

functia de presedinte al
Consiliului Judetean, in
persoana actualului consi-
lier local Paul Kuttesch.
Pregedintele FDG Sibiu,
Gabriel Tischer va candida
la o functie de consilier local.
,Voi candida la Consi-
liul Local Sibiu din dorin-
ta de a ma implica in pro-
blemele oragului si sunt si-
gur ca alaturi de doamna
rimar Astrid Fodor vom re-

usi sa ducem toate proiec-
tele la bun sfarsit, ca la
sasi — bine si la timp” a
spus Gabriel Tischer.

Potrivit lui Gabriel Tis-
cher, in afara de cei doi can-
didati la Primarie si Consi-
liul Judetean FDGR va avea
liste complete la Consiliul
Local si la Consiliul Jude-
tean sicandidati pentru con-
siliile locale din Agnita, Cis-
nadie g1 Medias.

AEROPORTUL INTERNATIONAL CLUJ

CLUJ - NAPOCA - ZURICH

3 zboruri saptamanale din 2024

@ San Francisco Q Shanghai
@ Buenos Aires
Q Marrakech Q Singapore
@ Johannesburg

@ Destinatii SWISS Airlines din Zurich

www.airporicluj.ro

WWW.swiss.com
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Scoli mai sigure pentru copiii din judetul Sibiu

M 460 de profesori vor fiinstruiti pentru a oferi elevilor prim ajutor

Consiliul Judetean Sibiu
sustine financiar realiza-
rea cursurilor de ,,Prim
Ajutor in Scoli” cu suma
de 100.000 lei. Cursurile
vor fi asigurate de Crucea
Rosie filiala Sibiu

Banipentrucursuride
prim ajutorinscoli

Un mediu mai sigur pen-
tru elevi ai gcolilor din ju-
detul Sibiu este obiectivul
comun pe care Consiliul Ju-
detean Sibiu, Crucea Rosie
Sibiu si Inspectoratul Sco-
lar Judetean Sibiu il au in
vedere prin incheierea unui
Protocol de colaborare, apro-
bat astazi de consilierii ju-
deteni. Prin acest partene-
riat 460 de profesori din ju-
detul Sibiu, vor beneficia de
cursuri de instruire prin ca-
re vor deprinde tehnici esen-
tiale de prim ajutor. Pentru
instruirea profesorilor Con-
siliul Judetean Sibiu va alo-
ca suma de 100.000 de lei,
cursurile urméand a fi de-
rulate in cursul anului
2024, in incinta unitatilor
de invatidmaéant. Sesiunile
de instruire din cadrul pro-
iectului ,,Prim Ajutor in Sco-
1i” se vor realiza pentru cel

-
¥ v

mult 37 grupe in intreg ju-
detul, impartite in 33 de
centre de formare.

in maimulte localitéi,:i

,Un curs de Prim ajutor
este mai mult decat necesar
pentru fiecare dintre noi, cu
atat mai mult pentru cei ca-
re zi de z1 au sarcina de a-1
supraveghea pe copiii nos-
tri. Sa stii cum sa reactio-
nezi in situatii de urgenta,
face diferenta dintre viata
si moarte. De aceea, asigu-

rarea sumelor necesare im-
plementarii acestui proiect
este o datorie morala pe ca-
re o avem fatd de comunita-
te. Multumesc echipei Cru-
cea Rosie Sibiu pentru acest
demers, si va suntem recu-
noscatori pentru determina-
re! Sunteti un exemplu de
implicare in comunitate, iar
noi, ca reprezentanti ai ad-
ministratiei vom sustine de
fiecare data prin toate mij-
loacele orice demers care
aduce plus valoare si sigu-

ranta locuitorilor din jude-
tul nostru”, a declarat Da-
niela Cimpean, presedinta
Consiliului Judetean Sibiu.

Proiectul va fi implemen-
tatin localitatile: Medias, Si-
biu, Valea Viilor, Agnita,
Avrig, Marsa, Cisnadie, Rau
Sadului, Sadu, Copsa Mica,
Micasasa, Dumbraveni, Mier-
curea Sibiului, Apoldu de Jos,
Saligte, Talmaciu, Boita, Al-
ma, Darlos, Altana, Bruiu,
Chirpar, Merghindeal, Arpa-
su de Jos, Cirta, Cartisoara,

Axente Sever, Tarnava, Baz-
na si Blajel, Biertan, Bar-
ghig, Brateiu, Atel, Cristian,
Orlat, Gura Raului, Iacobeni,
Bradeni, Laslea, Hoghilag,
Loamnes, Seica Mica, Mog-
na, Mihaileni, Nocrich, Mar-
pod, Poiana Sibiului, Jina,
Tilisca, Porumbacu de Jos,
Racovita, Turnu Rosu, Rasi-
nari, Poplaca, Rosia, Slim-
nic, Seica Mare, Selimbar,
Vestem, Ocna Sibiului, Sura
Mica, Pauca, Ludos, Vurpar,
Nou, Sura Mare.

Inparteneriat
cu CruceaRosie

La sesiunile de instruire
vor participa si profesori si
educatori din cadrul Centre-
lor Scolare de Educatie In-
cluziva aflate in subordinea
Consiliului Judetean Sibiu.

,,Suntem extrem de bucu-
rosi, dar si emotionanti in
acelasi timp pentru faptul
ca putem continua acest pro-
iect atat de drag noua si la
nivelul judetului Sibiu. Toc-
mai am finalizat instruirea
profesorilor din municipiul
Sibiu si de cand am dema-
rat acest proiect, era un vis
frumos sd putem instrui si
profesorii din intreg judetul.
Iar acest vis frumos s-a im-
plinit pentru ci asa ca de fi-
ecare data cand am solicitat
ajutor, doamna presedinta
Daniela Cimpean alaturi de
echipa dansei, au sustinut
aceasta initiativa gi au fa-
cut demersurile necesare sa
incepem cat mai repede a-
ceste cursuri. Le multumesc
tare mult pe aceasta cale si
suntem recunoscatori cad me-
reu gasim un partener gi un
prieten al Crucii Rosii”, a
declarat, Raluca Morar, di-
rector Crucea Rosie Sibiu

Profilaxie i tratament in compartimentul
de gastroenterologie al
Spitalului Clinic Militar de Urgenta Sibiu

Spitalul Clinic Militar de
Urgenta din Sibiu are unul
dintre cele mai performate
si bine echipate comparti-
mente de gastroenterologie
din tara.

Diagnostice
sitratamente complete

In compartimentul Gas-
troenterologie din cadrul sec-
tiei Medicina interna de la
Spitalul Clinic Militar de
Urgenta,,Dr. Alexandru Au-
gustin” din Sibiu se diagnos-
ticheaza si trateaza afecti-
uni ale sistemul gastro-in-
testinal, cum sunt bolile de
reflux gastroesofagian, gas-
tritele, ulcerele, dar si com-
plicatiile acestora, hepatite-
le cronice, cirozele hepatice,
pancreatitele acute sau cro-
nice, boli ale colecistului,
tulburari functionale intes-
tinale precum sindromul de
intestin iritabil, afectiuni in-
flamatorii intestinale sau or-
ganice ale colonului — diver-
ticuloza i complicatiile a-
cesteia, polipii colonici, pre-
cum g1 tumorile digestive
(esofag, stomac, colon, pan-
creas, ficat etc).

Echipa completa
§i dotarimoderne

Echipa care activeaza in
acest moment in cadrul com-
partimentului Gastroente-
rologie este formata din doi
medici gastroenterologi si
doi asistenti medicali.

Compartimentul este do-
tat cu linie de videoendosco-
pie Olympus Exera III, gas-
troscoape si colonoscoape HD,
NBI si Dual-focus, electroca-

uter ERBE VIO 200S cu mo-
dul APCII, sterilizarea endo-
scoapelor facidndu-se auto-
mat cu magini dedicate.
,Afectiunile gastroente-
rologice se pot manifesta ini-
tial intr-un mod subtil, epi-
sodic si pot fi usor trecute
cu vederea. O persoana poa-
te avea tendinta de a le igno-
ra, daca nu-1 impiedica ac-
tivitatea de zi cu zi. Dureri
abdominale, stare de grea-
ta, varsaturile, tulburari de
tranzit, dificultati de inghi-
tire, pierderea apetitului,
scadere ponderala involun-
tara, etc. pot fi semnale ca
starea de sanatate necesita
o evaluare atenta de catre
un medic de specialitate, mai
ales cand acuzele sunt seve-
re sau persistente”, apreci-
aza locotenent dr. Iulian-Da-
niel Popa, medic primar gas-
troenterologie.

Preventla, mai
nnportanta decat
tratamentul

,Odata stabilita indicatia
medicald, in compartimen-

tul Gastroenterologie reali-
zam endoscopii digestive su-
perioare si inferioare in scop
diagnostic sau curativ, asi-
gurand un diagnostic de acu-
ratete si datorita dotarilor
compartimentului”, trans-
mite sublocotenent dr. Marc
Sora, medic specialist gas-
troenterolog in cadrul com-
partimentului.

»Nu va adresati medicu-
lui doar cand aveti simpto-
me, ne dorim sa facem si pre-
ventie/screening pentru afec-
tiuni gastrointestinale. Lu-
na ce urmeaza, luna martie,
este declarata Luna Consti-
entizarii asupra Cancerului
Colorectal, agadar daca aveti
peste 40 ani gi ati avut rude
diagnosticate cu cancer de
colon sau aveti peste 45 ani
chiar daca nu ati avut nicio
ruda diagnosticata anterior
cu cancer de colon, adre-
sati-va medicului gi vedetice
metoda de screening este in-
dicata pentru dumneavoas-
tra.”, este mesajul comun al
membrilor compartimentu-
lui Gastroenterologie.

Inca doua clad1r1 de la Ps1h1atrle
vor fireabilitate cu fonduri UE

Din fondurile pe care Uni-
unea Europeani le-a alocat
programului,,Regiunea Cen-
tru” 2021 — 2027, Consiliul
Judetean a obtinut peste 23
de milioane de lei pe care ii
va folosi pentru moderniza-
rea a doua pavilioane din ca-
drul Spitalului de Psihiatrie
,Dr. Gheorghe Preda” Sibiu.
Este vorba despre cladirile
care adapostesc Policlinica g1
Sectia ,,Psihiatrie V”, iar lu-
crarile vor viza scaderea con-
sumului de energie din rete-
lele publice cu pana la 60%.

Lucrariample

Ambele cladiri, construite
in 1950, vor beneficia de lu-
crari deizolatie termica cu va-
ta bazaltica 15 cm pe peretil
exteriori; izolatie termica a so-
clului si a placii pe sol cu po-
listiren extrudat 10 cm; izola-

tie termica a planseului de
pod cu vata bazaltica 35 cm;
inlocuirea tamplariei cu una
noud, eficienta termic; mon-
tarea de pompe de caldura si
ventiloconvectoare pentru in-
calzirea / racirea aerului din
incaperi;sisteme de panouri
fotovoltaice; boilere electrice
pentru producerea apei calde;
corpurideiluminat de tip LED;
instalatie electrica noua; sta-
til de incarcare pentru auto-
mobile electrice.

Spital modernizat
cu fondurieuropene

,,Cele doua cladiri insu-
meaza peste 1.500 de metri
patrati si au nevoie de lu-
crari de modernizare. La
,Psihiatrie” am finalizat de-
jareabilitarea Pavilionului
IV si extinderea Ambulato-
riului de Adulti, prin fon-

duri nerambursabile in va-
loare de peste 17 milioane
lei. Tot aici, avem in curs
proiecte de modernizare si
eficientizare energetica pen-
tru pavilionul central si
punctul termic, al caror cost
este de aproape 83 milioa-
ne lei, bani nerambursa-
bili”, a declarat Daniela
Cimpean, presedinta Con-
siliului Judetean Sibiu.
Prin investitiile derula-
te in ultimii ani, Consiliul
Judetean Sibiu a reusit sa
modernizeze si sa doteze
cu aparatura necesara apro-
ximativ 90% din spatiile
medicale ale celor trei spi-
tale aflate in subordinea
sa! Spitalul Clinic Jude-
tean de Urgenta Sibiu, Spi-
talul de Psihiatrie,,Dr. Ghe-
orghe Preda” si Spitalul de
Pneumoftiziologie.
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Investitie finalizatala , Prichindelul”

B Copiii cu dizabilitati au conditii optime de viata si terapie la Centrul de zi Prichindelul

Au fost finalizate lucrarile
de modernizare a
Pavilionului I din cadrul
Centrului de Plasament
pentru Copilul cu
Dizabilitati Prichindelul
Din toamna, dupa ce se vor
obtine toate avizele necesa-
re, aici va functiona Centru
de zi Prichindelul, care va
oferi servicii medicale gra-
tuite de kinetoterapie, bal-
neoterapie si fizioterapie
copiilor vulnerabili.

Cu ﬁnani,:are
europeania

Consiliul Judetean Sibiu,
in parteneriat cu Directia
Generala de Asistenta Soci-
ala si Protectia Copilului, a
finalizat inca o investitie in
infrastructura sociali. Este
vorba despre proiectul ,,Asi-
gurarea unui climat famili-
al pentru copiii din Centrul
de plasament pentru copilul
cu dizabilitati "Prichindelul”
— Sibiu, prin realizarea uni
centru de zi”.

in acest sens, Pavilionul
I din cadrul Centrului de
Plasament pentru Copilul
cu Dizabilitati Prichindelul,
situat pe strada Bastionu-
lui nr. 6, din municipiul Si-
biu, a fost reabilitat, moder-
nizat si dotat in vederea
functionarii viitorului cen-
tru de zi, care urmeaza sa
fie infiintat in urmatoarele
luni. Acesta are o capacita-
te de 74 de locuri, iar intrea-
ga investitie se ridica la su-
ma de peste 5,5 milioane lei,
finantarea fiind asigurata
din fonduri europene, prin
POR 2014-2020.

Cinevabeneficiade
serviciile centrului

Beneficiarii directi ai cen-
trului vor fi 24 copii cu diza-
bilitati (provenind din casu-
tele de tip familial aflate in
curs de amenajare), precum
s1 50 de copii cu dizabilitati
din comunitatea locala. Tot-
odata, de conditiile si dota-
rile centrului vor beneficia
indirect intreg personalul
centrului, alaturi de repre-
zentantii legali ai copiilor gi
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institutiile implicate in pro-
tectia copilului.
Principalele lucrari de mo-
dernizare au constat in inlo-
cuirea acoperigului, a tam-
plariei, a retelelor de apa, ca-
nalizare, electricitate siincal-
zire. De asemenea, au fost
create facilitati de siguranta
sl accesibilitate sporita, prin
montarea unui lift exterior.

Dotari

Gratie noilor dotéari, in
cadrul Centrului de zi Pri-
chindelul sunt oferite ser-
vicii medicale gratuite de
kinetoterapie, balneotera-

B N *

Primdria orasului Avrig 7i asteaptd pe avrigeni si pe locuitorii localitatiilor
apartindtoare, la addpostul de cdini din fosta unitate militara, pentru a adopta
un cdine. Acestia vor fi deparazitati si vaccinati.

s N

NU_cumpdral

pie si fizioterapie. De ase-
menea, Centrul este dotat
cu mobilier nou, precum si
cu echipamente IT si elec-
trocasnice noi.

Pavilionul este structu-
rat astfel: la subsol sunt spa-
tiile tehnice, la parter se re-
gasesc cabinetele medicale
sl terapeutice, o sala de ag-
teptare, sali pentru prega-
tirea copilului, grupuri sa-
nitare, spatii de depozitare
si birouri administrative, iar
la etaj sunt pozitionate sa-
lile de psihopedagogie, cabi-
netele de logopedie, sala de
integrare senzoriald, cabi-

PUBLICITATE

Ei se aleg cu o FAMILIE, tu cu un prieten pe viata!

~ Adopta,

L

'
Contact: 0744330789

netul de psihoterapie, sala
de stimulare polisenzoriala,
cabinetul de consiliere pa-
rentala si o terasa.

Investitie de peste 5,5
milioane delei

Valoarea proiectului, con-
form HCJ Sibiu nr.
322/28.11.2023 privind apro-
barea devizului general ac-
tualizat gi a indicatorilor teh-
nico-economici actualizati
aferenti proiectului Asigura-
rea unui climat familial pen-
tru copiii din Centrul de pla-
sament pentru copilul cu
dizabilitati "Prichindelul” —

Sibiu, prin realizarea uni cen-
tru de zi cod SMIS 140361
finantat in cadrul POR 2014
—2020), este de 5.519.420 lei
cu TVA, din care 4.639.710
lei cu TVA sunt cheltuieli eli-
gibile (asigurate din fonduri
nerambursabile), iar suma
de 879.710 lei cu TVA este
contributia DGASPC Sibiu
in calitate de lider de parte-
neriat, prin Consiliul Jude-
tean Sibiu, din care 94.680
lei cu TVA reprezinta 2% din
valoarea totala a cheltuieli-
lor neeligibile, iar 785.020 lei
cu TVA este valoarea cheltu-
ielilor neeligibile.

Foto: Consiliul Judetean Sibiu

DANIELA CIMPEAN
| presedinta Consiliului
Judetean Sibiu

,0datd cu
finalizarea
modernizarii
Centrului de zi de
la Prichindelul
facem incd un pas
in procesul de
reformare a
intregului sistem
social. Prin toate
investitiile
demarate ne dorim
sd le oferim o viata
mai bund copiilor,
mai ales celor
vulnerabili.

In numele
Consiliului
Judetean Sibiu,
vreau sd multumesc
fiecdrei persoane
implicate, de la
arhitecti si
constructori, la
terapeuti si
voluntari. Toti
impreund au
contribuit la
realizarea acestui
vis in care copiii cu
dizabilitdti vor

3.
beneficia de terapii
adaptate nevoilor
lor, intr-un spatiu
modern, complet
reabilitat si echipat
pentru a oferi
servicii la cele mai
inalte standarde*

PUBLICITATE

Piete
Sibiu

LICITATIE

S.C. PIETE SIBIU S.A.

organizeaza in data de 25.04.2024, orele 12:00 la sediul
societatii din Sibiu, str. Calea Surii Mari, nr. 16A (Piata Obor),
licitatie pentru inchirierea spatiilor si terenurilor ramase libere in
pietele din Municipiul Sibiu precum si spatii pentru comertul
stradal de legume, fructe si flori

Documentatia pentru licitatie va fi pusa la dispozitia solicitantilor
la sediul societatii din data de 15.04.2024. Termenul limita
pentru inscrierea la licitatie este 23.04.2024 ora 12.

Informatii la tel. 0736/440349.
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ULBS investeste in educatie

B Renovarea si modernizarea facultatllor, acaminelor si 1nvest1t11 indigitalizare
au marcat mandatul incheiatde rectorul Sorin Raduin acest an

Doar in anul 2023,
Universitatea ,,Lucian
Blaga” din Sibiu a benefici-
at de investitii in valoare
de 40.843.875 lei. In perioa-
da 2020-2024, Rectoratul
ULBS a fost condus de
prof. univ. dr. Sorin Radu,
care a i obtinut inca un
mandat de patru ani.
Acesta perioada a fost mar-
cata de investitii in ceea ce
priveste calitatea mediului
universitar din Sibiu.

Stefana BABA

Spatiidei 1nvatamant
moderne sicu ‘dotiride
ultima generatle

Din suma totala a investi-
titlor din anul 2023, 36.731.393
lei au fost alocati pentru re-
abilitarea mai multor facul-
tati din structura ULBS. Fa-
cultatile care au beneficiat de
lucrarile de reabilitare sunt:
Facultatea de Stiinte, Facul-
tatea de Stiinte Economice,
Facultatea de Litere si Arte,
Facultatea de Teologie, Fa-
cultatea de Inginerie, Facul-
tatea de Medicina, Faculta-
tea de Stiinte Socio-Umane,
Facultatea de SAIPM, Facul-
tatea de Drept, dar s-au alo-

cat fonduri semnificative si
pentru reabilitarea Rectora-
tului — DGA. De asemenea,
o suma considerabila
(18.790.535 lei) s-au investit
in reabilitarea, moderniza-
rea, extinderea gi echiparea
infrastructurii educationale
a Fermei Didactice Rusciori
unde in momentul de fata stu-
dentii beneficiaza de conditii
moderne de studiu.

Caminelastandarde
europene

Desi paleta ofertelor pentru
studenti nu este una vasta si
nu Indeplineste nevoile tutu-
ror beneficiarilor sistemului u-
niversitar sibian, conducerea
ULBS isi d& interesul pentru
a oferi conditii de cea mai bu-
na calitate, comparabile cu ma-
rile centre universitare din Eu-
ropa. Accentul se pune pe ca-

litatea serviciilor, si nu pe can-
titate, astfel, numarul de lo-
curi in caminele din Sibiu a
scazut in ultima perioada. Rec-
torul ULBS a oferit o explica-
tie In aceasta privinta: ,Noi
scolarizam in acest moment in
jur de 10.000 de studenti la zi.
Oferim locuri de cazare in ca-
mine pentru aproximativ 1.700
de studenti. Noi am scazut ca-
pacitatea de cazare pentru ca
atunci cand am ales sa reno-
vam caminele am mers pe ca-
mere de 2 persoane, nu pe ca-
mere de 4, atunci am pierdut
peste 200 de locuri de cazare.
In 2020 am renuntat la un ca-
min pe care il aveam 1n admi-
nistrare, dar care nu avea ori-
zont de moderpizare, cel din
Vasile Aaron”. In ultima peri-
oadd, Caminul Studentesc nr.
6 si Caminul Studentesc nr.7
au fost complet reabilitate si
modernizate. De asemenea,
Céaminul Studentesc nr. 4 in-
tra in programul de reabilita-
re, fiind momentan la faza
DALL in acelasi stadiu fiind si
Cantina Studenteasca.

Tot in lista de investitii in-
tra si dotarile independente
de natura activelor fixe corpo-
rale si necorporale. Investiti-
ile acestea au presupus achi-

zitionarea de masgini, echipa-
mente si mijloace de trans-
port, mobilier, aparatura bi-
rotica gi alte active corporale
si fixe (licente, softuri).
Digitalizarea Universitatii
,Lucian Blaga” din Sibiu
incepénd cu anul 2020,
cand pandemia de Covid-19 a
debutat, intregul sistemul de
invatamant a trebuit sa se ali-
nieze noilor masuri impuse.
Astfel, Universitatea ,Lucian
Blaga” din Sibiu a ales sa ti-
na pasul, ba chiar mai mult
sa evolueze i sa continue pla-
nul de digitalizare chiar i du-
paincheierea pandemiei. Desi
digitalizarea nu mai reprezin-
ta o obligatie, conducerea u-
niversitatii doreste sa pastre-
ze 1 sd investeasca In acest
tip de evolutie. Incepand cu
anii trecuti, studentii ULBS
pot sustine online admiterea.

Campusnou

Vineri se va semna la Si-
biu contractul de finantare
dedicat constructiei Campus-
lui integrat pentru invata-
mantul dual-PRODUAL, in
prezenta doameni Ligia De-
ca, Ministrului Educatiei si
a doamnei Raluca Turcan,
Ministrul Culturii. Proiectul

reprezinta un program-pilot
pentru dezvoltarea consorti-
ilor integrate pentru invata-
mantul dual, sustinut prin
Planul National de Redresa-
re si Rezilientd (PNRR), Pi-
lonul VI/ Politici pentru no-
ua generatie. Initiatorul aces-
tui proiect este Consortiul
pentru invatamant dual-PRO-
DUAL, format din Universi-
tatea , Lucian Blaga” din Si-
biu, in calitate de lider al par-
teneriatului, Primaria Muni-
cipiului Sibiu, Academia For-
telor Terestre ,Nicolae Bal-
cescu”, Inspectoratul Scolar
Judetean Sibiu, Liceul Teh-
nologic ,,Avram Iancu” Sibiu,
Liceul Tehnologic,,Henri Coan-

da” Sibiu, Colegiul Tehnic
Energetlc Sibiu, Colegiul Eco-
nomic,,George Baritiu” Sibiu,
Liceul Tehnologic de Industrie
Alimentara ,, Terezianum” Si-
biu, Colegiul ,,Scoala Nationa-
14 de Gaz” Medias, Liceul Teh-
nologic Automecanica Medi-
as, Compa SA, S.C. Autome-
canica Medias S.R.L, Conti-
nental Automotive Systems
S.R.L Sibiu, Marquardt
Schaltsysteme S.C.S, ODU
Romania Manufacturing SRL
Sibiu, SC Solina Romania SRL,
in calitate de parteneri.

Cea de-a treia editie ,, Fii avocat
in scoala ta” continua la Sibiu

Cea de-a treia editie

a proiectului ,,Fii avocat
in gcoala ta” continua cu
vizite ale elevilor sibieni la
Tribunalul si Judecatoria
Sibiu. Tinerii vor afla cum
se desfasoara actul de jus-
titie si care sunt atributii-
le serviciilor din cadrul
acestor institutii.

Margareta LUPU

Incadrul,,Scolii Altfel”

in perioada 3-26 aprilie
vor avea loc noi intalniri ale
elevilor de gimnaziu si liceu
din Sibiu cu instantele de ju-
decata. Tinerii vor fi infor-
mati despre activitatea Tri-
bunalului, despre regulile
din sala de judecata si des-
pre atributiile serviciilor din
cadrul institutiei.

Astfel, primii care vor ajun-
ge la Tribunal, in calitate de
vizitatori, in cadrul programu-
lui ,,Scoala Alfel”, vor fi elevii
dela Colegiul National ,,Samu-
el von Brukenthal”. Miercuri,
3 aprilie, la ora 12.00, elevii
clasei a IX-a D, coordonati de
diriginte Andreea Léazariciu
vor afla cum se infaptuieste
actul de justitie, iar joi, 4 apri-
lie, la aceeasi ora, vor merge
in vizita la Tribunal elevii cla-
sei a IX-a B a aceluiasi cole-
giu, coordonati de diriginte Co-
rina Stroie.

Apoi, in 24 si 25 aprilie
este randul elevilor de la
Scoala Gimnaziala ,Radu
Selejan” si afle cum se in-
faptuieste actul de justitie.
Astfel, in data de 14 apri-

lie, de la ora 10.00, vor vi-
zita Tribunalul si Judeca-
toria Sibiu elevii clasei a
VII-a A, coordonati de diri-
gintele Alina Cumpénaso-
iu, 1ar in data de 25, de la
aceeagl ora, elevii clasei a
VII-a B, coordonati de diri-
ginte Claudia Purece.
Eleviinformati

,,in cadrul acestor vizite
la Tribunalul si Judecato-
ria Sibiu elevilor li se va
prezenta, practice, in ce
consta activitatea institu-
tiilor si a seviciilor subor-
donate, astfel incat, daca
vreodata vor ajunge in pos-
tura de justitiabili, sa stie
cum functioneaza sistemul,
sa stie ce au de facut si eta-
pele pe care trebuie sa le
parcurga, de la inregistra-
rea documentelor la Regis-
tratura si pana ajung in sa-
la de Tribunal. Tinerii vor
intelege astfel cum functi-
oneaza actul de justitie dar
sicare le sunt drepturile si
obligatiile in calitate de jus-
titiabili”, a declarat avoca-
ta Simona Jeflea, Coordo-
natoarea pentru judetul Si-

biu a proiectului ,,Fii avo-

1

cat in scoala ta!
Proiectnational

,,Fii avocat in scoala ta!” es-
te un proiect al Uniunii Baro-
urilor din Roméania (UNBR),
de educatie juridicd non-for-
mala in scoli. Proiectul inclu-
de sustinerea, de catre avocati
voluntari, a unor ore de edu-
catie juridica non-formala, la
nivel de gimnaziu si liceu, pe
baza modulelor care vor fi pu-
se la dispozitie de Departamen-
tul pentru educatie juridica
(DEJ) din cadrul UNBR. Vor
putea fi organizate procese si-
mulate, concursuri, dezbateri
precum si vizite in cadrul in-
stitutiilor de profil — instante,
penitenciare etc.

Scopul acestui proiect e ca
tinerii sa sl cunoasca dreptu-
rile si obligatiile si sa actione-
ze ca adulti, In cunostinta de
cauza, pentru a evita situatii
conflictuale sau de incalcare
alegii, ce ii pot duce la impre-
jurari care s le afecteze chiar
libertatea. ,,Cunoasterea in-
seamna putere si noi ne do-
rim tineri puternici!”, trans-
mit initiatoril proiectului.

in august, sasii din intreaga lume

151 dau 1ntaln1re la Sibiu

[ ] In perioada 2-4 august 2024 va avea lo, la Sibiu,
a doua Intalnire Internationala a Sasilor.

Accesul in Piata Mare

si in celelalte locatii

va fi liber pentru toti cei
care doresc sa participe.
Motoul este ,,Pretutindeni
acasa”, in germana
,Heimat ohne Grenzen”.
Evenimentul se desfagoara
sub Inaltul Patronaj al
Presedintelui Romaniei,
Klaus Werner Iohannis.

Cezar BUDESCU

Din 2017

Prima intalnire in acest
format a avut loc, tot la Si-
biu, in anul 2017. Evenimen-
tul din acest an a fost pro-
gramat initial pentru 2021,
a fost, insa, amanat din ca-
uza pandemiei. ,,Scopul in-
talnirii este intarirea lega-
turii dintre sagii emigraticu
tara si meleagurile lor de o-
rigine si trezirea interesu-
lui, mai ales, al tinerei ge-
neratii, pentru Transilva-
nia. Evenimentul a fost pla-
nificat pentru prima sipta-
mana din august deoarece
atunci in toate landurile ger-
mane este vacanta gcolara.
Din acest motiv, ne astep-
tam ca numarul participan-
tilor sa depaseasca si de a-
ceasta data 10.000. Ne ag-
teptam ca cei mai multi par-
ticipanti din strainatate sa
vind din Germania si Aus-
tria, sunt anuntate insa si
grupuri din Statele Unite
ale Americii si Canada” a

T
| | | =
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declarat Martin Bottesch,
Pregedintele Forumului De-
mocrat al Germanilor din
Transilvania in cadrul unei
conferinte de presa.

Program bogat

Programul celor trei zi-
le cuprinde aproximativ 50
de manifestari culturale,
care se vor desfagura in Pia-
ta Mare, Piata Mica, Piata
Huet si strada Cetatii. Sunt
planificate concerte, spec-
tacole de teatru si dansuri
populare, prezentari de fil-
me, expozitii, tururi ghida-
te ale orasului g.a.

Una dintre expozitii va
avea ca tema Diploma An-
dreana, emisa in anul 1224
de regele maghiar, Andrei
al II-lea, document in care
au fost precizate drepturi-
le sasilor si indatoririle aces-
tora fatd de coroana. Pen-
tru sasi, Diploma Andrea-
na, de la a carei emitere se

implinesc 800 de ani, a avut
rolul unei constitutii. Aceas-
ta expozitie va fi inaugura-
ta la Sala Thalia, in 3 au-
gust, la ora 15.00.
Programul va fi afisat pe
site-ul FDGT (www.sieben-
buergenforum.ro), dar va
exista gi in forma tiparita.
Finalul zilei de dumini-
ca va fi unul deosebit, in-
trucat va avea loc in Pia-
ta Mare un concert al cu-
noscutului cantaret ger-
man Peter Maffay. Acest
concert a devenit posibil
datoritd implicarii si finan-
tarii de catre Fundatia
M&V Schmidt, care este
partenerul FDGT in orga-
nizarea evenimentului.
Organizatorii intalnirii
sunt FDGT, asociatiile sagi-
lor din Germania, Austria,
SUA si Canada si organiza-
tiile lor de tineret, Biserica
Evanghelica C.A. din Roma-
nia ¢i Fundatia Saxonia.
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Aprilie 2024: Soma organizeaza campanie
de colectare adeseurilor voluminoase,
inclusivacelor electrice sielectronice

Operatorul de salubritate
SC Soma SRL va organiza
in municipiul Sibiu
0 noua campanie de colec-
tare a deseurilor volumi-
noase, inclusiv deseurile
de echipamente electroni-
ce si electrice (DEEE).
in cadrul acestei campanii
— prima de acest fel din
cursul anului 2024 — degeu-
rile sunt ridicate, pe baza
unui program impértit
pe zile, atat de la toate plat-
formele publice din orag
cat si de la cetatenii care
locuiesc la case.
Din1lpana
in 5 aprilie

Campania este programa-
ta sa aiba loc in perioada 1 —
5 aprilie 2024. In cadrul aces-
tel campanii, degeurile volu-
minoase si cele electrice si elec-
tronice ale sibienilor din zone-
le de blocuri vor fi ridicate de
la platformele publice, acolo
unde isi duc in mod uzual de-
seurile, in baza unui program
stabilit pe zile si cartiere.

Astfel, pentru sibienii care
locuiesc in cartierele Hipo-
drom, deseurile vor fi ridica-
te in ziua de luni, 1 aprilie
2024. In urmatoarea 71, marti
— 2 aprilie 2024, sunt rugati
sa scoata degeurile voluminoa-
se si DEEE langa platforme-
le publice de colectare sibienii
din cartierele Vasile Aaron,
Broscérie, Lazaret si Gusteri-
ta. Miercuri, 3 aprilie 2024,
este programata ridicarea de-
seurilor voluminoase din zo-
nele Gara si Terezian, iar joi,
4 aprilie 2024, a celor din Ti-
glari g1 Turnisor. In ultima zi
lucratoare a saptamanii, vi-
neri, 5 aprile, sunt rugati sa
isi aduca deseurile langa plat-
forme sibienii din cartierele
Strand si Valea Aurie.

Sibienii care locuiesc la
case sunt rugati sa scoata
la poarta, langa bordura, a-
ceste deseuri de mari dimen-
siuni in zilele in care pe stra-
da lor este programata ridi-
carea deseurilor reziduale
(pubela neagra).

Care sunt de§euri1e
voluminoase?

Desgeurile voluminoase sunt
deseurile solide de mari dimen-
siuni care nu pot fi depozitate
in containerele giigluurile nor-
male de deseuri si nu pot fi
transportate de maginile obig-
nuite care colecteaza deseuri-
le biodegradabile, reziduale
sau reciclabile. Printre exem-
plele de deseuri voluminoase
care vor fi ridicate in aceasta
campanie se numara mobilie-
rul de gradina, cel din locuin-
te, jucarii de mari dimensiuni,
elemente de stolerie, instalatii
de fitness, joaca sau intretine-
re corporala, dar si obiecte tex-
tile de mari dimensiuni.

Exemple de degeuri vizate
de aceasta campanie:
B mobilier de gradina: scau-
ne, mese, figurine, custi de
animale etc.;
mobilier din locuinte: dula-
puri, mese, scaune, canapele,
paturi, saltele, fotolii, tablo-
uri, lustre etc.;
B jucarii de mari dimensiuni:
tobogane, piscine hobby, bici-
clete, trotinete, tractorase si
masinute de jucarie etc.;
B clemente de stolerie (con-
fectionate de tAmplar): tocuri,
usi, ferestre etc.;
® obiecte de mari dimensiuni
pentru recreere/joacd/intreti-
nere corporald: leagane, ca-
rucioare de copii, balansoare,
mese de masaj etc.;
B obiecte textile: covoare, pre-
suri, carpete etc.

De§eurile de
echipamente electronice
sielectrice

Deseurile de echipamen-
te electronice si electrice re-

prezinta o categorie specia-
1a de deseuri care face refe-
rire la orice echipament ca-
re se conecteaza la priza, a-
re un cablu, functioneaza pe
baterii sau are o placa de cir-
cuit. Acest echipament devi-
ne DEEE in momentul in ca-
re se defecteaza iremediabil,
nu mai indeplineste functii-
le pentru care a fost creat
sau pur si simplu nu mai es-
te folositor pentru proprieta-
rul sdu, arata platforma Har-
ta Reciclarii.

Exemple de degeuri de echi-
pamente electrice si electroni-
ce: frigidere; magini de spalat;
aparate radio sau tv; telefoa-
ne mobile; cuptoare cu micro-
unde; computere.

Pentru mai multe deta-
lii si informatii, sibienii sunt
invitati sa acceseze site-ul
operatorului de salubrita-
te, www.somasibiu.ro, sau
sa contacteze dispeceratul
companiei, la numarul de
telefon 0269 988.

# SOMA

in zonele
de case

o

Campanie gratuita de colectare
deseuri voluminoase si DEEE
[electrice si electronice)

Modalitatea de colectare se va face din poarta in poarta.
Deseurile voluminoase si DEEE vor fi scoase la poarta in
ziua de colectare a deseurilor reziduale. '

Y

n zonele o
de blocuri ‘

in zonele de blocuri, cetatenii sunt rugati sa depoziteze
deseurile voluminoase & DEEE la platformele publice de
colectare, de unde vor fi ridicate de catre personalul Soma,
respectand urmatorul program:

01-05

APRILIE

2024

luni 01 APR Cartierele Hipodrom
marti 02 APR V.Aaron, Broscarie, Lazaret, Gusterita
miercuri 03 APR  Gara, Terezian
joi 04 APR  Tiglari, Turnisor
vineri 05 APR  Strand, Valea Aurie
. 0269.988 www.somasibiu.ro ] somasibiu

Program de ridicare a deseurilor
voluminoase si DEEEdin zonele de blocuri

Luni, 1 aprilie

= Hipodrom

Marti, 2 aprilie

| Vasile Aaron, Broscarie,
Lazaret, Gusterita

Miercuri, 3 aprilie

m Gara, Terezian

Joi, 4 aprilie

| Tiglari, Turnisor

Vineri, 5 aprilie

m Strand, Valea Aurie
—

.\. |
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Cel 3 R care pot salva planeta

Reducere, reutilizare, re-
ciclare. Sintagma 3R expri-
ma constientizarea proble-
melor de mediu g1 un mod de
a promova un comportament
ecologic in randul oamenilor.

Prin refuzul de a cum-
para lucruri de care nu
avem nevoie, prin faptul
ca reciclam, prin folosirea
produselor din materiale
reciclate, prin reinterpre-
tarea obiectelor pe care de-
ja le avem...de fiecare da-
td cand facem ceva bine
pentru mediu si pentru pla-
neta noastra, ne atribuim
o mica victorie in lupta cu
poluarea si sufocarea pla-
netel cu plastic.

Reducerea cantité'u’:ii
de de§euri

Prima etapa este aceea
de a reduce cantitatea de
deseuri pe care fiecare din-
tre noi o producem, astfel
incat sa ajungem sa avem

un impact cat mai mic a-
supra mediului inconjura-
tor, de aceea ar fi bine sa
incepem prin a refuza la
magazin sau restaurant :
punga de plastic, paiele
de plastic, fructele amba-
late in plastic, recipiente-
le de plastic pentru man-
carea livrata acasa pre-
cum si tacamurile de uni-
ca folosinta. Toate acestea
ar trebui inlocuite cu am-
balaje bio.

Acest principiu se bazea-
za pe a produce cat mai pu-
tine materiale de aruncat.
Daca vom cumpara mai pu-
tin, vom consuma mai putin
si automat vom produce mai
putine deseuri.

Reuilizarea de§eurilor

A doua etapa este aceea
de reutilizare a deseurilor
pe care deja le-am produs.

Materialele care la prima
vedere par a fi degeuri pot fi

refolosite in infinite moduri
sau pot fi reparate daca aces-
ta ar fi motivul pentru care
ar urma sa fie aruncate. De-
pinde doar de cat de creativi
putem fi in acest caz.
Reutilizarea se face si prin
donarea obiectelor vestimen-
tare si a altor obiecte catre
persoane care au nevoie de
acestea, in locul aruncarii lor
la gunoi. De asemenea, pu-
tem confectiona diferite obiec-
te si ornamente in casa din
degeurile de ambalaje.

Reciclare

Atreia etapa este reprezen-
tata de procesul de reciclare.

Reciclarea inseamna
transformarea deseurilor
intr-o materie prima noua
care va fi utilizata in fabri-
carea noilor produse.

Reciclarea este unul din
cele mai ugoare si mai efi-
ciente moduri prin care pu-
tem ajuta mediul inconju-

rator. Recicland oprim de-
seurile din a ajunge in gro-
pile de gunoi, de unde se
pot raspandiin ecosisteme-
le naturale, poluand apa si
solul. Totodatd, in felul
acesta ajutam economia, se
creeaza locuri de munca si
contribuim la fabricarea de
noi produse din materiale
reciclate.

Asadar, pentru a pastra
un mediu inconjurator sa-
natos sorteaza de acasa de-
gseurile pe tip de deseu :
plastic, hartie, metal, sti-
cla, menajer.

Ce maipotiface
pentrucareciclarea
safieeficienta?

Pentru a obtine mai mult
spatiu, preseaza deseurile,
impatureste-le.

Nu pune degeuri murda-
re in recipientele de degeuri
reciclabile pentru a evita
contaminarea acestora.

Nu uita sa cureti dese-
urile care sunt murdare
inainte sa le pui la recipi-
entul corespunzator. im-
partaseste cunostintele ta-

S : ‘Iﬂ' l‘l‘r L.L.., ADI ECO SIBIU
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le despre reciclare si cu cei
din jurul tau :)

Invatati-i pe copii sa reci-
cleze, acasa, la scoala, dar si
atunci cand merg la bunici.
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Treizile dedicate folclorului romanesc,
la Festivalul-Concurs ,,Lucretia Ciobanu”

B A VII-aeditie aFestivalului-Concursal Cantecului Popular Romanesc sLucretia Ciobanu” propune
publicului trei spectacole de anvergura, programate la Centrul Cultural ,,Jon Besoiu” din Sibiu.

Valorosi interpreti

de muzica populara

si membrii Ansamblurilor
,»Cindrelul-Junii Sibiului”,
,,Veteranii Junilor
Sibiului” si ,,Ceata
Junilor” vor urca pe scena
Festivalului-Concurs
»Lucretia Ciobanu”

din Sibiu, in zilele de 8, 9
si 10 aprilie 2024. Biletele
se pun in vanzare mier-
curi 27 martie, online

pe eventbook.ro.

Tineri mterpretl,
pescena

Astfel luni, 8 aprilie 2024
si marti, 9 aprilie a.c., 20
de tineri interpreti admisi
in faza finald a concursu-
lui urca pe scena festivalu-
lui, in fata publicului si a
juriului de specialitate. Vor
concura pentru premiile
festivalului: Anutoiu
Ana-Teodora — Hunedoara,
Avidéanei Georgiana-Mada-
lina — Iagsi, Balogh Vasile
Raul — Mures, Bartic Ma-
ria Petronela — Gorj, Ber-
tea Delia — Valentina — Su-
ceava, Cojocariu Didi Ionut

'|l w W

— Suceava, Cretu Bianca —
Sibiu, Cupse Denis — Ma-
ramures, Din Alexandra
Tlinca —Arges, Gandore De-
lia — Vaslui, Ghile Alice Oli-
via — Salaj, Raspop Ionela
— Sibiu, Lintd Vlad Mihai
—Hunedoara, Oprea Valen-
tina Vasia — Olt, Popa Pe-
tronela — Suceava, Pirjol
Cristina — Gorj, Sabados
Anda Tuliana — Timis, San-
dru Ioana — Gorj, Tirdea
Stefan — Neamt, Titoc Oa-
na Alexandra — Maramures.
Fiind editia in care se ani-
verseaza 100 de ani de la
nasterea Lucretiei Cioba-
nu, organizatorii vin cu o
provocare catre toti concu-
rentii: sa interpreteze o pie-
sa din repertoriul Doamnei
Muntilor, in compania unei
vedete populare.

Spectacole
extraordinare de folclor

Concursul va fi urmat in
ambele zile de spectacole ex-
traordinare de folclor, in ca-
drul carora vor evolua colegi
de breasla din generatia Lu-
cretiei Ciobanu, interpreti

— -
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sibieni, fosti laureati ai fes-
tivalului, ,Junii Sibiului”,
,Ceata Junilor” si ,Vetera-
nii Junilor Sibiului”. Cu to-
tii vor aduce in gezatoare
cantecul, jocul si voia buna,
dar si momente de suflet, ce
evoca personalitatea Doam-
nei Muntilor.

Miercuri 10 aprilie 2024,
tinerii concurenti au din
nou emotii, caci numele casg-
tigatorilor vor fi cunoscute
in cadrul Galei Laureatilor.
Aceasta va fi urmata de un
spectacol de exceptie, sub
egida aniversarii a 80 de
ani de activitate neintre-
ruptd a dJunilor Sibiului.
Protagonigtii momentelor
muzical-coregrafice vor fi
membrii Ansamblului Fol-
cloric Profesionist ,,Cindre-
lul-Junii Sibiului” ¢i tineri
interpreti ai scenei muzicii
populare romanesti, intr-un
concept artistic unic, sem-
nat de Silvia Macrea.

Biletele, la pretul de 40
1ei/20 lei, se pot achizitiona
online, de pe EVENTBOOK.
RO, incepand de miercuri,
27 martie 2024.

%
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Programul Festivalului-Concurs ,,Lucretia Ciobanu” 2024

8 Aprilie 2024, ora 18.00, Centrul Cultural
,lon Besoiu” Din Sibiu

Concurs al tinerilor interpreti de muzicd
populard

,La Sibiu in sezdtoare”

e Gabriela Tuta

¢ loana Bogdan, Alexandru Urs, Geanina
Gavrila, Tin Vasilescu

e Paula Medrea, Sinziana Stefan, loana
Stefan, Luminita Dejan, Rodica Popa
Comaniciu, Adina Hada, Alina Pinca

e Traian Stoita, Ovidiu Homorodean,
Sebastian Emanuel Stan, Razvan Nastasescu

e Adrian Neamtu, Alina Bicd, Robert
Tarndveanu

o Felicia Stoian, Dumitru Teleaga, Carmen
Popovici Dumbrava

e Mariana Deac, lonut Fulea

e Ansamblul Folcloric ,,Ceata Junilor”

e Ansamblul Folcloric Profesionist
,,Cindrelul-Junii Sibiului”

Coregrafia: Tudor vasilescu si Silvia
Macrea; asistent coregraf: Alesea Sas

9 Aprilie 2024, ora 18.00, Centrul Cultural
,lon Besoiu” Din Sibiu

Concurs al tinerilor interpreti de muzicd
populard

,,Poftiti in sezdtoare!”

e Marcel Parau, Camelia Cosma Stoita,
Nicolae Helera, Nelu Albu, Viorica Telcean

e Maria Butild, llie Medrea, Mariana
Anghel, Alexandru Pugna, lon Dragan

e Maria Marcu, Aneta Stan, Gheorghe
Rosoga, Maria Lia Bologa

* Daniela Condurache, Gheorghe Turda,
Angelica Stoican, Traian Jurchela,
Nineta Popa

e Ansamblul Folcloric ,,Ceata Junilor”

e Ansamblul Folcloric ,Veteranii Junilor
Sibiului”

10 Aprilie 2024, ora 18.00, Centrul
Cultural ,,lon Besoiu” Din Sibiu

Gala Laureatilor

Dorinel Gavrilut, castigatorul editiei 2023
a Festivalului ,Lucretia Ciobanu” Junii
Sibiului, Alina Bica, Robert Tarnaveanu

,Jocul” Junilor la aniversarea a 80 de
ani de activitate

e Oana Tomoioaga, Paul Ananie,
Alexandru Bradatan, Andreea Haisan, lulia
Mihai, lonut Cocos

* Marian Medregoniu, Emilia Dorobantu,
Bogdan Cioranu, Codruta Rodean, Virginia
Irimus, Daniel Pop

e Ansamblul Folcloric Profesionist
,,Cindrelul-Junii Sibiului”

B Coregrafia: Tudor vasilescu si Silvia
Macrea; asistent coregraf: Alesea Sas

B Prezinta: luliana Tudor

B Acompaniamentul orchestral este
asigurat de Ansamblul Folcloric Profesionist
,,Cindrelul-Junii Sibiului”.

B Dirijori: Cristian Obrejan si Radu Dinescu

B Director festival: SILVIA MACREA

® Partener: Cricova

® Actiunile CJCPCT ,,Cindrelul-Junii” Sibiu
sunt posibile cu finantare din partea
Consiliului Judetean Sibiu.

PUBLICITATE

- la Sibiu in sezitoare”

Centrul Judegran pentra Conserrara
# Promovares Cdnani Tesdigionale

“Cindrelul - Junii” Sibiu

§ aprilie 2024, ora 1800 - Centrul [ullural Son Besoiu” bﬁh
- Concurs 4l tinerilor interpreti de muzici populari
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Gabriek Tuti, Ovidiu Homorodean, Sinaian Siefan, Traan Soltd, Joana Sicfan. Sebs
Felicla Stofan, Dumitra Teleagd, Carmen Popovicl Dumbravd, Adina Hada, Rodica P
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Ansamblul Folcloric Ceata Junilor™ - Sibiu
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Consumati produse romanesti!
Consumatl produse locale!
Plﬁte Preturlle practlcate n plete -—=f
Sibiu

St i,
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MULT MAI MULT DECAT NISTE SIMPLE FIRIMITURI DE VIATA ADEVARATA (197)
Cu incuvintarea autorului, cel care este poporul roman!

Propun sufletului tau, cititoru-
le-ascultator, un sfat stramosesc
de mare actualitate, desprins din
intelepciunea-indemn a unei pri-
cesne. O sopteste in gand si o can-
ta cu glas domol batranul taran ro-
man atunci cand igi impreuneaza
in rugéaciune si inchinare palmele
batatorite de truda pamantului.
Ascultati-o, cu luare aminte!

,De ce ma urasti tu, frate,
tot mereu?/Tu nu stii c-avem
acelagi Dumnezeu?/Eu ti-s fra-
te, tu-mi esti frate, in noi doi
un suflet bate, de roméan,/iar
in cer avem acelasi bun Sta-
pan./De ce oare nu mai vrem
ca sa ne stim?/Ca din veac am
fost aceiagi buni crestini./Toti
romanii laolalta n-am avut de-
cat un singur Tata, sus in cer,/
iar in lume am avut un singur
tel./Si-am avut si-o mama bu-
na pe pamant/Biserica stramo-
seasca, orisicand,/si la bine si
la rau ne-a tinut la sanul sau,
ne-a iubit,/ca si Intemeietorul
ei cel Sfant./Crezi tu, frate, ca
parintii-s bucurogi/cind copi-
ii intre ei sunt maniosi?/Tu, ro-
mane, ce-ai cu mine, ca si eu-s
roman ca tine, ori nu stii/ca
strainii nu vor pace-ntre co-
pii?/Cand necazurile ne-au im-
presurat,/in biserica impreu-
na ne-am rugat./Astazi, cand e
libertate, ne uram frate cu fra-
te, frati romani!/Nici parintii
cu-ai lor prunci nu sunt mai
buni/in numele dragostei de
Dumnezeu/oare cum se poate
face atata rau?/Pentru un li-
car de credinta e atata sufe-
rinta, dezbinari./Stapaniti, ro-
manilor, de acelasi dor/sa fim
iarasi doar o turma si-un Pas-
tor./Doamne Sfinte si-ndurate,
da-ne iarasi unitate, cum a fost/
de cand ne-am nascut crestini
dupa Hristos!” PS: Ce ar fi sa
fie, ca de fiecare data, in preajma
sfintelor sarbéatori crestine si na-
tionale, in casa fiecarui roméan sa
se auda aceasta inaltatoare rugi,
transformata in dulce si taraga-
naté doina strimoseasca!

Nu numai atunci cand pldan-
gem de supdrare si din prea
multd intristare

Pentru ca viata m-a invatat ca
se mai poate plange din multe al-
te felurite motive! Bundoara, pen-
tru supararile si intristarile pri-
cinuite de neintelesele iubiri sau
de tragica si neasteptata plecarea
din viata paAmanteana a fiintei iu-
bite! Si cat de frumos si de ome-
nos poate fi atunci cand plangem
nu pentru propria noastra supa-
rare, ci pentru bucuria bucuriilor
semenilor nostri! Eu unul, insa,
am vazut si auzit, de curand, cum
plangea un firicel de apa coborat,
de sus, din munte, pana in sesu-
rile sibiene. Fusese, camdva, un
frumos si cuminte rau, care alu-
neca tumultuos la vale printre
stanci, purtand in ,carca” lui po-
vara pastravilor si a lostritelor.
Dar si a apelor nu numai multe,
ci si limpezi ca cristalul, reci ca
gheata si placut parfumate de la-
crimile picurate din ochii mirati
ai frumoaselor si nevinovatelor ca-
prioare, venite insetate la adapat.
Acum, apa acelui fost falnic rau e
tot mai mai tulbure gi tot mai cal-
da. Dar si tot mai putina in puti-
natatea ei, reusind cu greu sa aco-
pere albia unui biet paraias, cel
care plansu-mi-s-a c¢d nu doar se-

ceta este de vind ci si oamenii rai.
Cei care i-au inamolit izvoarele si
surpat malurile, golindu-i albia de
pietrisul si nisipul fin si sclipitor.

Mai inainte de a-1 lasa in voia
sortii i-am cerut iertare, atat din
partea mea (ecologistul din nés-
care), cat si din cea a hotilor de
lemne si a caraugilor de pietre si
nisipuri, dupé care cu greu s-a 1a-
sat convins ca printre vinovati se
numadra si "paznicii” ocoalelor sil-
vice, aflati in cardasie cu padura-
rii-cantonieri (de stat sau privati),
cu drujbistii-tapinari incorecti
aflati mana in mana cu gateristii
neautorizati; cu carausii auto si
cu cai, ,fugari” si dibaci in a ocoli
inutilele ,radare forestiere”; cu po-
litigtii si jandarmii fara catuse la
cingatori si pistoale cu glontul tras
pe teava; cu smecherii si nesatu-
ii comercianti angrosisti de bus-
teni, impreuna cu strainii de tara
care ,macina”, in nestire, zi si
noapte, padurea romaéaneascs,
transforméand-o in pléci prefabri-
cate pentru industria europeana
de mobila.

Sicat ma doare inima cand, pe
sosele tarii, vad tiruri incircate
cu busteni de brad, fag, carpen si
stejar. Imi vine sa plang de supa-
rare si intristare! Ca si acel rau-
let de munte ajuns chinuitor de
greu in locul de intalnire al ape-
lor Hartibaciului gi Cibinului cu
cele ale Oltului: neauzit si neba-
gat in seama de nimeni.

O spusa intratat de adevad-
ratd precum povestea cu dealuri-
le care mereu stau la poalele mun-
tilor, iar raurile continua sa isi tri-
mitd apele la vale, nu la deal, spre
albiile fluviilor care se varsa in
imensitatea marilor si oceanelor
lumii. De intdmplat invers, numai
la sfartitul lumii se va intampla!
Numai noi, oamenii, am fost si am
ramas extrem de nestatornici si
de diferiti, unii fata de altii. Ca
urmare, pana cand si sinucigasii
sunt de mai multe feluri. Pentru
cd una e s iti iei zilele inghitand
un pum de pastile si alta e sa te
spanzuri; sa iti tai venele; sa te
ineci; sa iti dai foc; sa te impusti
sau sa devii kamikaze. Oricum ar
fi, sinucigasul da dovada nu nu-
mai de mult curaj, dar i de mul-
ta prostie si de necredinta cresti-
na. Intr-un fel sau altul el este
mult mai trist $i mult mai singu-
ratic decat ateul care, numai apa-
rent, pare convins in necredinta
lui in Dumnezeu. Dovada ca atunci
cand ajunge in culmea disperarii,
macar in gand nu uita sa isi sop-
teasca: ,,Doamne, ajuta-ma” sau
,<Doamne, iarta-ma!”.

Pune-ila indemana fudulu-
lui de roman expresia ,,daca’...

Si vei vedea ce minuni va face
el cu ea, urmata de zicala ,min-
tea de pe urma”. Cam asa glasu-
ieste o veche vorba din batrani
pastrata si din nou la lume data,
transmisa din gura in gura, de la
o generatie la alta. Dar pe care
mereu o uitdm, pand cand din nou
dam cu capul de grinda de deasu-
pra usii, astfel incat doar vanata-
ia cucuiului ne reaminteste de acea
inteleapta zicere. Pentru ci ,,min-
tea de pe urma” vine, mai tot tim-
pul, mult prea tarziu. Si nu cu fo-
loase, ci cu ponoase. De unde si
obiceiul, devenit meteahna, de a
pune inaintea regretelor noastre
expresia plictisitoare si ineficien-
ta ,daca”. Spre exemplu:

-Daca regele dac Decebal ar fi
fost un terchea-berchea oarecare
(precum sunt atat de multi ingi in
zilele noastre) si nu un neinfricat
conducator de osti i priceput mé-
nuitor in lupta a sabiei, scutului
si arcului, romanii impéaratului
Traian si ai urmasgilor lui, ne ro-
manizau cu forta, total si defini-
tiv. Ne luau toate granele, toti
strugurii, tot aurul, toate fetele si
nevestele dace tinere si frumoase.
Nu cu taraita, cum o facura tur-
cii si fanariotii vreme de aproape
doua secole, ci cu japca, ca acum
camatarii-bignitari ai Europei. Ca
urmare i-am fi urat de moarte.
Asa, insi, am devenit mai mult
decat prieteni. Un fel de rude de
gradul intai, impreuna cu parinti,
cu frati si cu bunici cu tot;

-Daca am fi devenit romani,
precum ei, gi, deci, nu o spita de
frunte a tracilor daci si costubaci,
cu siguranta ca eram catolici si nu
ortodocsi ca desteptii de greci ai
marelui imperiu bizantin. Si in-
tram printre primii nu numai in
NATO si in Uniunea Europeana,
dar si in greu accesibilul (pentru
romani si bulgari) Spatiu Schen-
gen. Ca urmare primeam atatia
refugiati nord-africani si arabi si-
rieni giirakieni cat nu putea ocro-
ti saracia acestei tari;

-Daca Stefan cel Mare si Sfant
ar fi fost si mai mare si si mai
sfant decat a fost el in cei aproa-
pe 50 de ani de domnie fructoasa
si furtunoasa in Moldova, tara lui
n-ar mai fi platit biruri sultanilor
si vizirilor turci, iar Constantino-
polul bizantin nu mai primea nu-
mele de Istanbul. Si deci, nu ar
mai fi existat nici acel butuc de
lemn pe care a fost ghilotinat a-
tat capul incoronat al bravului
domnitor Constantin Brancovea-
nu si al celor patru fii ai sai si gi-
nerelui sau;

-Daca Avram Iancu invata si
mai bine lectia tragica a voievo-
dului Mihai Viteazul, precum si
cea tradarii si mortii lui Horea,
Closca si Crigsan, Unirea Transil-
vaniei cu Romania se ficea in tim-
pul domniei lui Alexandru Ioan
Cuza, maghiarii si secuii urmand
s& ne roage sa-ildsam sa ne inve-
te limba, scrisul, istoria, cantece-
le si bocetele. Iar noi am fi fost to-
leranti, nu brutali i criminali pre-
cum au ficut ei cu romanii arde-
leni, maghiarizandu-i cu forta pum-
nului lingvistic, religios si al de-
posedarilor de pamanturile ferti-
le, de intinsele paduri, de lungile
rauri si de inaltii si falnicii munti.
Ca urmare, nu mai avea cine sa
treaca prin focul si sabia horthys-
to-fascistd satele romanesti, pre-
cum Moiseii Maramuresului si sa-
1ajeanele Ip si Traznea;

-Daca maresalul Ion Antonescu
poruncea bravei sale armate ,,Sol-
dati, treceti Prutul si stati pe loc”,
ne numaram printre tarile beli-
gerante invingatoare, avand drep-
turi depline la beneficiile pacii ca-
re a urmat Celui De-al 2-lea Raz-
boi Mondial. In consecintd, nu ne
mai inglodam in datorii imense
fatd de Uniunea Sovieticd. Iar
mai mult ca sigur, recapatam de
la Moscova si imensa comoara a
Tezaurului Romaniei. Si cine stie,
neconstruind societatea socialis-
ta multilateral dezvoltatd, Roma-
nia era acum cel putin un fel de
Elvetie. Astfel cd n-ar mai fi avut
loc nici ,marele deranj din’89”,

Ef

2

({{T1

nici distrugerile si furturile ge-
neralizate de dup4, nici sentinte-
le judecatoresti partinitoare, nici
patru (ne)presedinti de tara, nici
petice de autostrazi costisitoare,
nici munti dezveliti de paduri,
nici ogoare fertile nelucrate si ne-
irigate, nici 5 milioane de ceta-
teni roméani pribegi prin lume,
nici scoli fara dascali si elevi, nici
spitale fard medicamente si me-
dici, nici atatea manele galagioa-
se si porcoase, nici fetite adoles-
cente devenite prea devreme ma-
mici , nici sute si sute de mii de
avorturi provocate, nici atatea vi-
oluri si pedofili, nici atatea car-
ciume si atat de multi betivi si
drogati, certareti si agresivi, etc,
etc. Judecand de unde am plecat
si unde am ajuns, constat ca a de-
venit anacronici pana si vechea
zicalad: ,Doamne, da-i romanului
mintea de pe urma”!

*Inscriptii omenesti de cres-
tinegti. Cuvinte potrivite, scrise,
citite, silabisite si intelese de pe
portalurile intrarilor si iesirilor
din unele Biserici si Cimitire, ca
si cele de pe lemnul si piatra unor
Sfinte Cruci si Troite, risipite la
rascruci de drumuri de hotare si
de ulite de sate roméanesti: ,,Pace
celor ce vin. Bucurie celor ce
ramadn. Binecuvdntare celor
care pleaca!”.

*Preotul unui sat romdanesc
se adreseazd lui badea Ion,
marturisindu-i ca a bagat de sa-
ma ca e tare multamit de harni-
cia, priceperea si bunitatea su-
fleteasca a feciorilor sai. Toti trei
casatoriti in sat. Dupa care il in-
treaba: -,,Cum de ai reusit ca, im-
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preuna cu lelea Paraschiva, si-i
faceti asa de Oameni de Ome-
nie!?” -, Apai, simplu de tot,
dom’parinte! Pe feciorul cel ma-
re l-am invatat eu, dupa care el
l-oinvatat pe cel care o urmat du-
pa el, iar cei doi 1-o invatat pe cel
mic. Pe mine m-o invatat atat bu-
nicii cat si raposatul meu tata,
iar pe cei dinaintea lui i-o inva-
tat bunul Dumnezeu”.

*Ce linigtitor si placut este
atunci cand zorii diminetilor
prind a risipi intunecimea nop-
tilor, ldsand razele mangdi-
toare ale blandului Soare sd
pdtrundd in odaia-mi odihni-
toare a lecturilor nocturne si
a lenei mele permanente.

Stau si md intreb, precum
atdt de omenesgte o facea poe-
tul Nichifor Crainic: ”Unde
sunt cei care nu mai sunt”?! Va
mai aduceti aminte?! Erau, pre-
cum nu mai sunt, trei vorbitori,
mult ascultati pe calea undelor
hertiene. La redactia romana a
postului de Radio ,,Europa Libe-
ra”, cel care isi incheia spusele cu:
LAl dumneavoastra, Nicolae Con-
stantin Munteanu”, iar la Radio
Romania, unde slujesc si eu de
peste 60 de ani, doi confrati in ale
microfonului: cei care se prezen-
tau: ,Ati ascultat emisiunea ,,Ma-
tinal”, cu al dumneavoastra, Pa-
ul Grigoriu”. Sau: ,Sunt Gheorghe
Verman, ati ascultat emisiunea
JIarba Vede de Acasd”. In aminti-
rea memoriei lor, incerc sa fac si
eulafel: ,Al dumneavoastri, Ioan
Vulcan-Agniteanul”.

Ioan Vulcan-Agniteanul”.
Ioan Vulcan-Agniteanul



29 martie — 4 aprilie 2024 | Mesagerul de Sibiu

CITITORI 9

ESTE BINE SA STITI

F.0.C - Flacarile Omoara Copii!

Inspectoratul pentru Situatii de Urgenta ,,Cpt. Dumitru
Croitoru” al judetului Sibiu are printre obiective scaderea nu-
maérului de incendii produse in locuinte si gospodarii si, im-
plicit, reducerea numaéarului victimelor din randul copiilor.

Importanta educatiei anti-incendiu in familie si necesi-
tatea supravegherii copiilor reprezinta aspecte importan-
te in cadrul unei campanii care se desfagoara in fiecare an.
Statisticile arata cd un copil pe saptamana arde in Roma-
nia, aga ci pentru a evita producerea unor asemenea tra-
gedii, parintii trebuie si-i invete pe cei mici cateva lucruri
pentru ca ei sd-si traiasca in siguranti copilaria.
Atentie Parinti!

Invitati copilul s nu se joace cu chibriturile, briche-
tele sau alte surse de aprindere, sa se salveze in caz de

incendiu sau alt pericol si s anunte la 112 orice situatie
care ii pune viata in pericol.

Pentru siguranta copilului dumneavoastra:

B pastrati chibriturile, brichetele si alte surse de foc in lo-
curi in care nu are acces;

B daca nu poate paréasi locuinta, sa telefoneze, daca are posi-
bilitatea, la 112, numarul unic pentru urgente si sd anunte
evenimentul precizand adresa, precum si faptul ci este blocat
in casa, dupa care sa iasa la fereastra si si strige dupa ajutor;
W inlaturati orice curiozitate in legatura cu focul, explicandu-i cu
rabdare pericolul pe care acesta il reprezinta pentru viata lui;
B nu il ldsati singur in casa cu aragazul, mijloacele de
incalzire sau aparatele electrice aflate in functiune;

B odaté cu cresterea, invatati-l cum sa utilizeze sursele de
aprindere si sa se comporte in situatii de pericol.

m invitati copilul urmétoarele reguli ce ii pot salva viata
in situatii critice:

B daci este singur acasi, sa pardseasca imediat locuinta si
sa anunte un vecin sau primul adult despre izbucnirea in-
cendiului;

® ATENTIE! nu trebuie s se ascundéa in dulap, sub pat sau
in alte locuri in care nu poate fi vazut de persoanele care in-
tra in locuinta;

® daca i-au luat foc hainele, trebuie si se lase pe sol si sa
se rostogoleasci pana la stingerea flacarilor;

W atunci cand in incapere este fum, trebuie sa se deplase-
ze aplecat sau taras pentru a evita inhalarea acestuia.

1 CU TALC

Povestea darurilor fragile

Candva, pe o margine de lume, intr-un sat indepartat traia
un suflet de artist, talentat si intelept. Maestrul adora copiii si
ii placea sa-i rasfete cu incantatoare daruri: lucrugoare mici,
nascute dintr-o mare pasiune, foarte frumoase, dar... fragile!

Oricat de mult se straduiau bietii prichindei sa fie grijulii cu
noile jucarii, fermecatoarele daruri se spargeau zgomotos, trans-
formandu-se in cioburi. Micutii disperati plangeau cu amara-
ciune. Iar peste ceva timp, batranul intelept le oferea alte da-
ruri minunate: ametitor de frumoase, dar... si mai fragile!

Intr-o zi, parintii copiilor, coplesiti de drama picilor, au
batut la usa batranului:

- Maestre, esti atat de intelept! Stim ca le doresti copi-
ilor nostri numai bine! Dar de ce le faci astfel de cadouri?
Sunt incantitoare, dar atat de fragile!

Batranul intelept le raspunse zadmbind:

- Vor trece doar cativa ani si cineva le va oferi... inima sa.

Din bucuria de a primi aceste lucruri mici — frumoase,
dar fragile, si tristetea de a le pierde intr-o clipa, vor inva-
ta si fie macar un pic mai grijulii cu acel dar de nepretuit...
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Bruschete cu rosii si usturoi

Ingrediente: 2-3 rosii coapte (in cuburi, fara seminte),
sare, piper macinat, cateva frunze de verdeata proaspata,
busuioc, 1 lingura cu ulei de maésline, 2 catei de usturoi
(taiati in felii mici gi subtiri), 4 chifle din faina integrala,
sau cu tarate plus o pensula pentru bucatarie

Mod de preparare: Se taie usturoiul, se amesteca
cu uleiul, sarea si piperul. Se pun chiflele tdiate pe din
doud in cuptor, pe o tava unsa cu putina grasime, si se
lasa in cuptor la foc mediu.

Rosiile se taie in cubulete, se inldtura semintele. Se
scurg de zeama. Se amesteca cu busuiocul. Daca s-au pra-
jit un pic chiflele, se scot, se ung cu putin ulei amestecat
cu usturoi, sare si piper, apoi se adauga rosiile, se mai la-
sa chiflele in cuptor pret de 10 minute. Se decoreaza cu
cateva frunze de verdeata (patrunjel, busuioc sau menta).
Se servesc reci.

o [ [J

Camila, elefantul §i maimuta

Intr-o buni zi, animalele hotirara sa-gl aleaga un re-
ge. Camila si elefantul, fiind mai puternici, se asteptau sa
fie ei cei alesi. Dar maimuta spuse:

- Camila nu ne e de niciun ajutor; se infurie prea repe-
de, iar elefantul e prea fricos — daci vine vreun mistret,
nu are cine s ne apere.

Morala acestei fabule: Cand méasori puterea cuiva, tine
seama de slabiciunile lui.

2 9 7 I 5
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ACTUALITATEA EVANGHELIEI | Duminica a IlI-a din Post (Vindecarea slabanogului din Capernaum)

»Scoala-te, ia-ti patul tau si umbla“

Luand noi glasul desfra-
natului, cu fierbinti
lacrimi cadem catre Tine,
Parintele si Dumnezeul
tu-turor, strigand: Am gre-
sit departandu-ne de la
Tine i necuratiei slujind.
Deci primeste, Doamne,
pocainta noastra.

Au desficut acoperisul

Din Evanghelia dela Mar-
cu, capitolul 2, versetele 1-12:
31, intrand iarasi in Caper-
naum, dupa cateva zile, s-a
auzit ca este in casa. Si in-
datd s-au adunat multi, in-
cat nu mai era loc, nici ina-
intea usgii, si le graia lor cu-
vantul. Siau venit la El adu-
cand un slabanog, pe care-1
purtau patru ingi. Si nepu-
tand ei, din pricina multimii,
sa se apropie de El, au des-
facut acoperigul casei unde
era lisus gi, prin spartura,
au lasat in jos patul in care
zacea slabanogul; si vazand
Iisus credinta lor, i-a zis sla-
banogului: «Fiule, iertate iti
sunt pacatele talel»

»..mergilacasatal®

Si erau acolo unii dintre
carturari, care sedeau si cu-
getau in inimile lor: «Pen-
tru ce vorbeste Acesta ast-
fel? El huleste. Cine poate
sa ierte pacatele, fard nu-
mai unul Dumnezeu?»

Siindaté cunoscand lisus
cu duhul Lui ca aga cugetau
el in sine, le-a zis lor: «De ce
cugetati acestea in inimile
voastre? Ce este mai ugor a
zice slabanogului: Iertate iti
sunt pacatele sau a zice:
Scoala-te, ia-ti patul tau si
umbld? Dar, ca sa stiti ca
putere are Fiul Omului a
ierta pacatele pe pamant, a
zis sldbanogului: «Zic tie:
Scoala-te, ia-ti patul tau si
mergi la casa tal»

Si s-a sculat indata si lu-
andu-gi patul, a iesit inain-
tea tuturor, incat erau toti ui-
miti sislaveau pe Dumnezeu,
zicand: «Asemenea lucruri
n-am mai vazut niciodata»”.
Iubiti credinciosi,

Tata-ne ajunsi in aceasta
Duminica a II-a a Postului
Mare, care ne aduce inaintea
ochilor doua modele, doua mo-
dele vrednice de urmat. Pe
de o parte este acesta pe ca-
re prima Evanghelie a zilei
de astazi, aceea de la Marcu
2, 1-12, ni-l pune inaintea
ochilor; pe de alta parte este
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un alt chip, acela al Sfantu-
lui Grigorie Palama, care es-
te sarbatorit si el astazi gica-
ruia, in general, 1 se atribuie
ca forma liturgica de marire
citirea Evangheliei de 1a Ioan
10, 9-16. (...)
Inrugiciune

Fara indoiala ca de fiecare
data in viatd am simtit ca,
atunci cand suntem mai ne-
norociti, suntem mai singuri
s1,1n general, singuratatea ne
apare ca 0 mare nenorocire.
Dar iata ca astazi ni se pune
inaintea ochilor un exemplu
minunat de incercare de a anu-
la singuratatea si tristetea
unui om, prin aducerea lui 1-
naintea lui Dumnezeu. Sa ve-
dem despre ce este vorba:

Domnul iaté ca Se afla in
Capernaum si dupa cateva
zile s-a auzit ca El este in ca-
sa; cu alte cuvinte, nu S-a dus
acolo sa Se dea in spectacol,
nici s participe, stiu eu, la
mese bogate, ci S-a asternut,
spun multi, in rugaciune. Si
indata s-au adunat multi, in-
cat nu mai era loc nici inain-
tea usii, si le graia cuvantul.

Putere deosebita

Tata, multimea venea in
jurul Mantuitorului ca albi-

Calendar Crestin Ortodox

(saptamana 29 martie — 4 aprilie)

29V Sf. Sfintiti Mc. Marcu, episcopul Aretuselor, si Chiril diaconul;
Sf. Mc. lona si Varahisie; Sf. ler. Diadoh, episcopul Foticeei
30 S Sf. Cuv. loan Scararul; Sf. Euvula, mama Sf. Pantelimon

(Pomenirea mortilor)

31 D Sf. Sfintit Mc. Ipatie, episcopul Gangrei; Sf. Mc. Veniamin dia-
conul. Duminica a 2-a din Post (a Sf. ler. Grigorie Palama); Ap.
Evrei 1, 10-14; 2, 1-3; al lerarhului: Evrei 7, 26-28; 8, 1-2;
Ev. Marcu 2, 1-12 (Vindecarea paraliticului din Capernaum); a
lerarhului: loan 10, 9-16 (lisus — Pastorul cel bun); glas 2, vo-

scr. 10

1 L Sf. Cuv. Maria Egipteanca; Sf. Cuv. Macarie Marturisitorul; Sf.
Mc. Gherontie; Sf. Cuv. Varsanufie de la Optina

2 M Sf. Cuv. Tit, facatorul de minuni; Sf. Mc. Amfian si Edesie

3 M Sf. Cuv. Nichita Marturisitorul si llirie

4 ) Sf. Cuv. losif Imnograful, Gheorghe din Maleon si Zosima

nele la un stup de miere, pen-
tru ca simtea ca de acolo vi-
ne o putere deosebita. Vazu-
serd pana atunci fie un lepros
vindecat, fie boli si demoni
multi alungati; dar, iata,
aveau sa-Laudi pe Acela Ca-
re ficuse toate acestea. Ag-
teptau Cuvantul, si ni se spu-
ne ca au venit la El aducand
un slabanog patru ingi, sine-
putand ei, din pricina multi-
mii, sa se apropie de El, au
desfacut acoperigul casei in
care era lisus si prin spartu-
ra au lasat in jos patul in ca-
re zacea slabanogul. Acum nu
trebuie sa intelegem neapa-
rat cd au spart un acoperis
din acesta cu care suntem noi
obignuiti, mai ales in zona Ar-
dealului, pentru ca, in gene-
ral, acoperigul acela nu era
ceva foarte bine pus la punct.

Lectiedeprietenie

Dar altceva as vrea sa
subliniem astazi aici; nu da-
ramarea acoperisului, ci ges-
tul acesta de prietenie ne-
maipomenita, acela de a fa-
ce ceva fantastic pentru a
putea sa aduci un om inain-
tea lui Dumnezeu. Tuturor
ne convine sa ne laudam ca
suntem prieteni cu prietenii
nostri, dar de cele mai mul-
te ori cadem in aceasta ex-
trema a admiterii fiecarui
pacat al prietenului nostru.
,,fl iubesc pe prietenul meu
cu toate pacatele lui“ — imi
spunea cineva odata, dar in
fapt nu-1 iubea. Adevarata
iubire, adevarata prietenie
este aceasta in care sfarami
zidurile pentru a-1 aduce i-
naintea lui Dumnezeu.

Sufletul nostru

Ce minunata pilda este a-
ceasta 1n care, iatd, se face
spartura in acoperis; in aco-
perisul acesta al indiferentei
noastre de fiecare zi, in aco-
perisul acesta al nongalantei
noastre de fiecare zi. Trebu-

ie sa gasim sparturi prin ca-
re sa ne ducem prietenul bol-
nav inaintea lui Dumnezeu;
s1 prietenul bolnav nu o da-
t& ne poate fi ¢i sufletul nos-
tru. Daca nu reusim ca, in
ciuda multimii care ne cople-
seste, s spargem zidurile
pentru a ajunge la lisus Hris-
tos, drumul ne va fi mult mai
ingreunat de tot ceea ce poa-
te fiinterpus intre noi si Hris-
tos. Pentru ca, iata, plata
pentru acest minunat act de
camaraderie: ,,Vazand lisus
credinta lor, i-a zis slabano-
gului: Fiule, iertate iti sunt
pacatele tale!”.

Comuniune

lata, asadar, pilda minu-
nata adusa astazi inaintea
ochilor nostri, in Duminica
aceasta, dupa ce mai inain-
te am vazut ce inseamna a
te inchina in Duh gi in Ade-
var lui Dumnezeu. Iata a-
ceasta inchinare intru comu-
niune inaintea lui Dumne-
zeu. Va dati seama in ce si-
tuatie se afla sldbanogul ace-
la, de vreme ce-1 purtau pa-
tru oameni? Siicoana pe ca-
re, de obicel, 0 avem pusa pe
Sfanta Evanghelie cu aceas-
ta ocazie, la aceasta Evan-
ghelie, ni-l prezinta purtat
cu niste funii de pe un aco-
peris pana jos, la picioarele
Mantuitorului. Gestul este
minunat g1 nu impresionea-
z& atat prin faptul, repet, da-
ramarii zidului in sine, ci
prin faptul ca, iatd, oamenii
aceia depasesc orice fel de
oprelisti care in mod normal
i-ar fi facut sa dezarmeze.

Sfantul Grigorie
Palama

Oare era un singur slaba-
nog in vremea aceea in Ca-
pernaum? Oare era un sin-
gur om care avea nevoie de
Tisus Hristos si nu se putea
apropia de EI? Cu adevéarat
va zic Insa ca erau mult mai
multi, dar impresionant era
ca numai pe unul singur l-au
purtat prietenii pana inain-
tealui Dumnezeu, vadindu-si
adevirata prietenie. O sa
ma intrebati de ce accentu-
ez atat de mult pe adevara-
ta prietenie si pe ducerea i-
naintea lui Dumnezeu. Pen-
tru ca astazi ne este randu-
it in calendarul Bisericii,
pentru Duminica de astazi,
si Sfantul Grigorie Palama;
Sfantul Grigorie Palama ca-
ruia, ca oricarui sfant, ii pu-
tem spune prietenul nostru
inaintea lui Dumnezeu.

Purtatipebratele
sfintilor

Sunt multi care se smin-
tesc de noi ca ne rugam sfin-
tilor. Iata, daca vreti, o do-
vada minunata a ceea ce pot
face sfintii pentru noi: sa
sparga acoperigul lumii pen-
tru a ne purta inaintea lui
Dumnezeu pe bratele lor si
ane aseza inaintea lui Dum-
nezeu, coborandu-ne pe fu-
niile rugiciunii, ale smere-
niei, ale dragostei gi ale im-
preuna-comuniunii cu ei.
Atunci suntem tari cu ade-
varat, cand avem prieteni

tari cu adevarat, care nu ne
lasa s fim depéartati de Man-
tuitorul Iisus Hristos, din ca-
uza multimii care-L incon-
joara, cu treaba sau fara trea-
ba. Si, iata, ne poarta pe bra-
tele lor, spargand zidurile,
pentru a ne apleca inaintea
lui Dumnezeu.

Evanghelia

(...) ingdduiti-mi sa-i ci-
tim Evanghelia pe care Sfin-
tii Parinti au randuit-o, de
altfel, la sarbatoarea orica-
ruiierarh. Iata ce a zis Dom-
nul: ,,Zis-a Domnul: Eu sunt
usa; daca va intra cineva prin
Mine, se va mantui; si va in-
tra gl va iegi, si pasune va
afla. Furul nu vine decéat nu-
mai sa fure, s junghie si sa
piarda. Eu am venit ca oile
Mele sa aiba viata, si s-o ai-
ba din belsug. Eu sunt pas-
torul cel bun; pastorul cel
bun isi pune viata pentru oi-
le sale. Iar cel platit, care nu
este pastor si ale carui oi nu
sunt ale lui, cand vede lupul
venind, lasa oile si fuge, iar
lupul rapeste si risipeste oi-
le. Cel platit fuge, pentru ca
este platit si nu-1 doare ini-
ma de oi. KEu sunt pastorul
cel bun si cunosc oile Mele si
ele Ma cunosc pe Mine, asa
cum Ma cunoagte pe Mine
Tatal si Eu cunosc pe Tatal;
s1 Eu imi dau viata pentru
oile Mele. Mai am i alte oi,
care nu sunt din staulul aces-
ta; g1 pe acelea trebuie sa le
aduc; ele vor asculta de gla-
sul Meu si va fi o turma si
un pastor.“

Cepastor...

Iata, Pastorul cel Bun,
Domnul nostru lisus Hris-
tos, ne ingaduie astazi sa ne
punem inaintea ochilor un
alt pastor bun, un altul des-
pre care cantarile bisericegti
se intreaba efectiv. Auziti!
,Cu ce cantari de lauda vom
lauda pe ierarhul, trambita
Teologiei, gura cea insuflata
de focul darului, cinstitul lo-
cas al Duhului, stalpul Bise-
ricii cel nemigcat, bucuria
cea mare a lumii, raul inte-
lepciunii, sfegnicul luminii,
steaua cea luminoasa care
lumineaza faptura? Cu ce
flori de laudd vom incununa
pe ierarhul, pe aparatorul
adevaratei evlavii gi potriv-
nic nelegiuirii, pe ocrotitorul
cel calduros al credintei, pe
marele conducator si invata-
tor, lira cea plina de bun su-
net a Duhului, limba cea stra-
lucitoare ca aurul, izvorul ca-
re izvoraste ape de vindecari
credinciosilor, pe marele si
minunatul Grigorie? Cu ce
buze noi, paméantenii, vom
lauda pe ierarhul, pe inva-
tatorul Bisericii, pe vestito-
rul dumnezeiestii lumini, pe
cunoscatorul tainei celei ce-
resti a Treimii?”

Canonizarea

(...) Despre Sfantul Grigo-
rie Palama mai avem sa spu-
nem un singur lucru: in 5
aprilie 1368, dupa ce trecuse
la cele vegnice, Sfantul Gri-
gorie Panama, vazandu-se
viata lui (...), ce avea in sine

sl o viata morala deosebita,
iar activitatea lui, sa-1 zicem
»publicistica” astazi, cuprin-
de si predici morale sau pre-
dici de intarire in credinta si
in alte directii, de exemplu
inchinarea la sfintele icoane
sau despre post, despre ruga-
ciune, asadar, in 5 aprilie
1368, a fost canonizat de un
sinod. Nu neaparat ca-1 tre-
ce sinodul in randul sfintilor,
civiata lui curata, raspunsu-
rile lui adanc teologice il im-
pusesera deja in constiinta
contemporanilor sai i in con-
stiinta vegnica a Bisericii.

Minuni

Ramagitele Sfantului au
fost agsezate intr-o racla zidi-
ta in partea dreapta a Bise-
ricii Mitropolitane a Sfantu-
lui Dumitru din Salonic. Pa-
triarhul Dosoftei al Ierusali-
mului declara ca s-au pastrat
intregi si prin ele se savar-
seau mari minuni. Una din-
tre ele: marele foc din 1890,
prefacand in cenusa aceasta
bisericd, osemintele Sfantu-
lui au suferit foarte putin. E-
le au fost mutate de atunci in
Biserica Mitropolitana a Sfan-
tului Nicolae, unde se gaseau
sl la data in care Parintele
Staniloae isi incheie lucrarea.
O sa spuneti: Bine, dar de ce
este atat de importanta aceas-
ta personalitate a Sfantului
Grigorie Palama?

Luminanecreata

Pentru ca el vorbeste des-
pre lumina necreata. El vor-
beste despre intalnirea in
vesnicie cu harul cel necre-
at, atotajutator al lui Dum-
nezeu, gl pentru ca, iata, arc
peste acest minunat moment
de suflet care este Duminica
de astazi, ne vin cuvintele
din Cantarea Triodului. Au-
ziti ce ne spune:

,Celor care umbla intru
intunericul pacatelor ai ra-
sarit lumina, Hristoase, in
vremea postului. Aratd-ne
noua gi ziua cea vestita a
Patimii Tale, ca sa strigam
Tie: «Scoala-Te, Dumnezeu-
le, miluieste-ne pe noi, pa-
catogii»; cu alte cuvinte: Pe
noi ne intareste pe parcur-
sul acestel perioade a pos-
tului, a acestei perioade ca-
re sta oarecum in umbra in-
tunericului, dar si in intu-
nericul luminii, tocmai a-
ceasta lumina necreata, lu-
mina taborica, lumina invi-
erii cea dinainte de Inviere
si de dupa fnviere, care ne
trage spre sine, catre ea.

Sanerugam

Contemporanii nostri po-
liticieni vorbesc de o lumina
la capatul tunelului. Noi nu
putem sa spunem decat ca la
capatul vietii noastre cresti-
nesti, in masura in care pli-
nim toate cele ale Ortodoxi-
ei, vom vedea Lumina cea
adevarata: Hristos, Domnul
si Dumnezeul nostru. Sipen-
tru aceasta Domnului sa ne
rugdm. Amin.

Pr. conf. univ. dr.
Constantin Necula
(Titlul si intertitlurile
apartin redactiei)
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PUBLICITATE 11

IMOBILIARE

® Inchiriez pe termen lung apar-

tament 3 camere, hol, bucatarie,

doua bai, balcon, zona Spital-
Gara, mobilat si utilat (pretabil
pentru locuinta, birouri, cazare
muncitori, cabinet medical sau
alte variante). Pretul zonei. Tele-
fon 0745647800.

m Vand casa in Seica Mare, pa-
tru camere, bucatarie,
dependinte, curte, grading,
suprafata totala 1100 mp.
Informatii la tel. 0741078971.

ANGAJARI

m Execut lucrdri de finisari in
constructii, gresie, silicoane,
acril, faianta, gleturi, zugraveli,
montari usi, montari parchet
laminat, izolatii exterioare cu
polistiren, decorativa, putz sa-
pe, hidroizolari, betoane, ri-
gips, casetari, etc... Telefon
0766-307.584.

m Vand stofe, postav, dasagi si
traisti. Tel. 0733-490.640

B Societate comercialad vinde
umerase vrac (confectionate

din plastic, lemn, metal), diver-

se modele import Germania.
Pret avantajos. Informatii la te-
lefon 0744.522.563.

® \/and: covoare taranesti, fete
de masa cusute si tesute, costu-
me populare taranesti pentru
fete si baieti. Informatii la tele-
fon 0747-404.347

B Cumpar: Moara cu ciocane;
Masina tocat carne nr. 32 si 22,
moara pentru urluiald; Carnatar
din inox; Butelie aragaz; Forja si
nicovala pentru fierarie; Banc de
tamplarie model vechi; Cazan
fiert rachiu; Bidoane din alumi-
niu, pentru lapte; Masuratoare
de lapte, model vechi; Scule ori-
ce tip: chei, toate modelele,
menghina, baros, ciocane mari,
aparat sudura facut de bobina-
tor; obiecte vechi si multe altele.
Telefon 0742-132.584.

MINISTERUL AGRICULTURI 2 * AFIR A
§ §1 DEZVOLTARII RURALE impreund crestem
T satul romanesc (7ol Fara Mufui

COMUNICAT DE PRESA

Asociatia Grupul de Actiune Locala TARA OLTULUI, cu sediul in Comuna Arpasu de Jos,
Nr.117, Judetul SIBIU, partener in cadrul proiectuluj de cooperare , Actiuni comune pen-
tru promovarea TRADITIILOR SI OBICEIURILOR STRABUNE”,

Asociatia Grupul de Actlune Locald TARA OLTULUI va partlapa cu o Delegatie de ansambluri
folclorice in Republica Moldova la Gal Cismeau Caprioarelor si Gal Drumul Vechi Moldovenesc
in perioada 5-8 aprilie pentru desfasurarea de activitati. Locul de desfasurare al acestor eveni-
mente este Republica Moldova la Gal Cismeau Capriorelor si Gal Drumul Vechi Moldovenesc.

Sunt invitati artisti consacrati, artisti zonali, dar si ansambluri din cele cinci teritorii GAL
Microregiunea Valea Sambetei, GAL Marginimea Sibiului, GAL Tara Oltului si, Gal Cismeau
Caprioarelor si Gal Drumul Vechi Moldovenesc in cadrul acestui eveniment vor mai fi si
producatorii locali care vor avea oportunitata de a promova traditiile si obiceiurile strabu-
ne specifice teritoriului din care provin si de a identifica noi mijloace de promovare si va-
lorificare a acestor traditiile si obiceiurile strabune.

Tn Cadrul proiectului vom desfasura activitati de culegere de date si materiale din loca-
litatiile de pe teritoriul Gal Tara Oltului in vederea ,,REALIZARII UNUI CATALOG PENTRU
PROMOVAREA TRADITIILOR SI OBICEIURILOR STRABUNE PENTRU CELE 5 TERITORII”

Presedinte GAL TARA OLTULUI
Camelia LIMBASAN

s LEGOCOM IMPEXsr.

tel: 0745/253.789
str. Dinamului nr.5, Sibiu

e Legatorie arhivistica

conform legii 16/1996
e Legatorie proiecte

e Reconditionat carti

| ANUNTLOTATE
Sorsib

SC TURSIB SA, cu sediul in mun. Sibiu, str. Munchen, nr. 1, scoate la vanzare piese de
schimb si anvelope aferente unor marci de autobuze scoase din circulatie.

Ofertantii vor putea achizitiona unul sau mai multe repere cuprinse in oricare dintre
anexele la prezentul Caiet de sarcini, in valoare de minim 5.000 lei, fara TVA.

Licitatia publica cu strigare se va desfasura in data de 08.04.2024 ora 12:00 la sediul
vanzatorului din Sibiu, str. Munchen, nr.1.

Preturile unitare de pornire sunt mentionate in anexele Caietului de sarcini. Preturile
nu contin TVA.

Caietul de sarcini, inclusiv toate documentele necesare licitatiei se pun la dispozitia so-
licitantilor gratuit.

Inscrierea la licitatie se va face incepand cu data de 01.04.2024 ora 08:00 pana la da-
ta de 05.04.2024 ora 14:00, in intervalul orar 08:00-14:00 la sediul TURSIB SA — Secre-
tariat sau prin e-mail la adresa juridic@tursib.ro.

Relatii privind bunurile scoase la vanzare se pot obtine de la sediul TURSIB SA —Depar-
tamentul Juridic-achizitii publice sau la adresa de e-mail: juridic@tursib.ro.

privind vanzarea unor piese de schimb si anvelope aferente
unor marci de autobuze scoase din circulatie

Targ de produse bio

in fiecare vineri, intre orele 11.00 si 18.00, in Piata
Huet are loc targul de produse bio, unde sibienii pot
gasi legume, fructe, produse din lapte si produse apicole.

Evenimentul este organizat de Biserica Evanghelica si
SC Piete Sibiu S.A.

Cerinte:

apa si canalizare;

constructii hidrotehnice;

APA CANAL SIBIU S.A.

Angajeaza pentru:
BIROUL TEHNIC

Inginer/tehnician/subinginer in domeniul : instalatii in
constructii / hidrotehnica / mecanic/ eletrotehnic - 1 post

« studii superioare tehnice sau studii medii (domeniul: instalatii
in constructii /hidrotehnice/mecanic); studii politehnice
e experienta in domeniul promovare/ derulare lucrari de

e cunostinte operare program de devize (constituie un avantaj)
e cunostinte temeinice de operare PC;
« cunostinte privind tehnologiile de executie a lucrarilor de

3 _~_ APA CANAL
N sIBIU - 1894

APA CANAL SIBIU S.A.

Angajeaza pentru:
SUCURSALA EXPLOATARE FAGARAS
-SECTIA APA UZATA-

Sofer - 1 post

Cerinte:
* permis conducere categ B,C,E;
e atestat profesional sofer;
 card tahograf;
o experienta in domeniu minim 3 ani;
Cererile tip de participare la concurs se completeaza si
se depun online la adresa de mail personal@apacansb.ro

sau la sediul societatii, str. Eschil nr.6, Serv.Resurse Uma-
ne, impreuna cu CV, copie diploma studii si adeverinta me-

ANUNT DE MEDIU

Initiatorul WASIM ACCOMMODATION AND RECREATI-
ON SRL, cu sediul in orasul Cisnadie, str. Dorului nr. 19, ap.
3, jud. Sibiu anunta elaborarea primei versiuni a ,PUZ CON-
STITUIRE TRUP INTRAVILAN CU FUNCTIUNI MIXTE (AGRE-
MENT/ SPORT/ TURISM/ SERVICII ) SI REALIZARE INFRA-
STRUCTURA” pentru terenul situat in IntraV|Ian/ Extravilan
comuna Cartisoara, jud. Sibiu.

Consultarea primei versiuni a planului, comentariile si
sugestiile publicului se primesc zilnic pe e-mail-ul Agentiei
pentru Protectia Mediului Sibiu office@apmsb.anpm.ro
in termen de 15 zile calendaristice, de la data aparltlel
anuntului, tel: 0269/422653.

 permis conducere categ. B;
e abilitati munca in echipa si dispus la munca suplimenta-
ra ocazional.

Cererile tip de participare la concurs se completeaza si
se depun online la adresa de mail personal@apacansb.
ro sau la sediul societatii, str. Eschil nr.6, Serv.Resurse U-
mane, impreuna cu CV, copie diploma studii si adeverin-
ta medicala de la medicul de familie, pana la data de
02.04.2024. Relatii suplimentare la tel. 0269/ 222916
(int.117 sau 166), sau 0269-962.

dicala de la medicul de familie, pana la data de 04.04.2024.
Relatii suplimentare la tel. 0269/ 222916(int.117 sau 166).
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Scaneaza codul QR
cu smartphone-ul
sau tableta pentru a
citi cele mai noi stiri
din Sibiu!

ANUNT DE MEDIU

SC CAR WASH titular al proiectului ,,Planul Urbanistic
de Detallu Amplasare statie auto spalare auto self ser-
vice” anunta publicul interesat asupra ludrii deciziei etapei
de incadrare de catre A.P.M. Sibiu in cadrul procedurii de
evaluare a impactului asupra mediului, — elaborarea pri-
mei versiuni a planului, pentru proiectul ,,Planul Urbanis-
tic de Detaliu- Amplasare statie auto spalare auto self ser-
vice” propus a se realiza n judetul Sibiu, satul Racovita,
comuna Racovita, FN, CF nr. 103282.

Proiectul deciziei de incadrare si motivele care o funda-
menteaza pot fi consultate la sediul A.P.M. Sibiu, str. Hipo-
dromului nr. 2A, municipiul Sibiu, judetul Sibiu, in zilele de
luni — intre orele 08:00-16:00 si vineri intre orele
08:00-14:00, precum si la urmatoarea adresa de internet:
http://apmsb.anpm.ro. Publicul interesat poate inainta
comentarii/observatii la proiectul deciziei de incadrare in
termen de 10 zile de la data publicarii anuntului pe pagi-
na de internet a A.P.M. Sibiu.

SC CAR WASH SRL
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O nouaincercare cu FC Voluntari

B FC Hermannstadt merge din nou pe ,,Anghel Iordanescu‘, de aceasta data pentru play-out

Echipa sibiana FC
Hermannstadt deschide
etapa a 2-a din play-out-ul
Superligii Romaniei la fot-
bal. Maine, de la 17,30, va
juca in deplasare la FC
Voluntari, echipa pe care
a a invins-o 1n tur, pe
Municipalul sibian (scor
3-1), pentru ca anul acesta,
in februarie, la Voluntari,
sa incheie la egalitate, 1-1.

Dan GREAVU

Elevii lui Marius Mal-
darasanu si-au tras sufle-
tul mai bine de 10 zile, pro-
fitand de pauza competiti-
onala prilejuita de meciu-
rile echipelor nationale. O
ocazie nimerita pentru re-
venirea jucatorilor acciden-
tati, dar si pentru recapa-
tarea puterilor in urma
unui forcing de cateva luni,
in tentativa de a prinde un
loc de play-off. Din pacate,
FC Hermannstadt a rimas
sa joace pentru evitarea re-
trogradarii, insa si cu sa-
tisfactia de a fi luptat pen-
tru locul 6 in Superliga
chiar si in ultima etapa a
sezonului regulat.

Remizi, in februarie

Starea de spirit in sanul
gruparii sibiene este exce-
lenta, mai ales dupa debu-
tul minunat in play-out,
3-0 pe Municipal cu Dina-
mo. Sunt sperante indrep-
tatite la un rezultat bun la
Voluntari, in conditiile in
care, la ultima deplasare
acolo, FC Hermannstadt a
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Oprut si lanis

FC Hermannstadt a avut 2 jucatori la actiunile loturilor nationale.
Fundasul sténga Raul Oprut a fost introdus titular de catre de selec-
tionerul Edi lordanescu in amicalul cu Columbia, de marti, 26 martie,
scor 2-3. A avut o prestatie foarte buna, achitandu-se bine de sarcini
in aparare si urcand deseori in atac.

Vaérful de atac lanis Stoica a inceput pe banca meciul dintre re-
prezentativele U21 ale Roméniei si Armeniei, din deplasare, joc
desfasurat, tot marti, in preliminariile pentru EURO U21 2025. A
intrat dupa pauza, contribuind la victoria tricolorilor, scor 1-0, care
i-a adus pe primul loc in grupa in acest moment. Golul a fost marcat

de Cristian Mihai (‘89).

ratat sansa unei victorii in
chiar ultimele secunde. Pa-
raschiv a deschis scorul in
minutul 31, echipa sibiana
a ratat 3-4 ocazii uriasge de
a majora diferenta, dar la
ultima faza a fost pedepsi-

ta cam prea usor cu un pe-
nalti, la un duel la limita
careului mic. Mai erau 6
secunde pana la expirarea
minutelor de prelungire.
Florea a transformat lovi-
tura de la 11 metri, iar FC

Vineri, 29 martie:

Sambata, 30 martie:

Duminica, 31 martie:

Luni, 1 aprilie:

Programul etapei a 2-a din play-out

® QOra 17, 30 FCVoluntari - Hermannstadt

® Ora 15,45 U Cluj — UTA Arad
® Ora 18 FC Botosani — Poli lasi

m Ora 14, FCU Craiova - Otelul Galati

= Ora 20,30 Dinamo — Petrolul

Hermannstadt a ratat 2
puncte imense.

Gazdele, in corzi

Chiar si din acest motiv,
elevii lui Marius Maldara-
sanu ar putea sa caute vic-

toria, maine, la Voluntari,
avand o echipa clar mai va-
loroasa. Misiunea poate fi
usurata si pentru ca gaz-
dele sunt in criza mare de
puncte si va trebui sa se
deschida mai mult, pentru

a marca. Penultimul loc in
clasament, retrogradabil
direct, echipa ilfoveana n-a
invins pe nimeni din 9 de-
cembrie. In 10 meciuri, a
terminat de 4 ori la egali-
tate, debutul in play-out fi-
ind incheiat cu infrangere
la Arad, 3-4 dupa un meci
spectaculos. Trupa lui Flo-
rin Parvu (venit la cArm#
abia acum 2 saptamani) a
condus in 2 randuri, UTA
a preluat apoi conducerea,
Merloi (FCV) a egalat in
minutul 90, cateva secun-
de mai tarziu gazdele pro-
fitand de bucuria prematu-
ra a ilfovenilor pentru a
marca golul victoriei.

Miercuri,
in Cupa Romaniei

Partida de maine se va
desfasura pe Stadionul ,,An-
ghel Iorddnescu®, arena cu
cel mai putini spectatori din
Superligd, cu o medie de
sub 1.400 pe meci. Echipa
sibiana va reveni apoi aca-
sa pentru a pregati unul
dintre cele mai importante
jocuri din aceasta primava-
ra. Miercuri, 3 aprilie, de la
ora 21, FC Hermannstadt
vaintalni FC Universitatea
Cluj, pe Cluj Arena, in sfer-
turile de finald ale Cupei
Romaniei. O reeditare a du-
elului din editia preceden-
ta, din 5 aprile 2023, cand
»sepcile rogii“ au intors pe
Municipalul sibian, tot in
sferturi, pentru o calificare
spectaculoasi in semifina-
le, 2-1 (0-1).

Corecgie usturatoare in Sala Transilvania

CSU Sibiu n-a facut

fatd campioanei U-BT Cluj
Napoca, duminica,

in ,,vulcanul“ din Sala
Transilvania, 65-99 (44-54).
A fost ultima aparitie

a ,,vulturilor” in fata
fanilor in aceasta editie

a Top 10, finalul celei
de-a doua parti a Ligii
urmand sa-i gaseasca

in Bucuresti, pentru retu-
rul cu Rapid si apoi

cu Dinamo. Campioana

a avut nu mai putin

de 7 jucatori cu index al
eficientei din doua cifre,
conditii in care era foarte
greu sa emitem pretentii.

Dan GREAVU

Cu sala plina ochi (pri-
mul sold-out din actuala sta-
giune) si pregititi de sirba-
toare, elevii lui Rinkevicius
s-au straduit sa tina pasul
cu valoroasa adversara, pen-
tru a contribui la spectaco-
lul din teren. Au reusit sa
castige sfertul 2, la un punct
diferenta, insa oaspetii au
controlat ostilitatile de la un
capat la celalalt. Mai mult,
dupa revenirea de la cabi-
ne, ne-au administrat o co-
rectie usturatoare.

Doar sfertul 2

Campionii au punctat pri-
mii, 0-2, lay-up Maciuca, apoi
au accelerat la 6-9 cu un run

de 13-0, care ne-a taiat tot
elanul. Dragoste a oprit de-
clinul, apoi Pratt si Barro
ne-au mentinut in joc, sfer-
tulincheindu-sela-11, 15-26.

Cea de-a doua perioada
a fost pe placul publicului,
cu multe reusite, sibienii re-
usind sa se impuna cu 29-28
pentru a intra la cabine in
deficit de 10 puncte, 44-54.

Din pacate, dupa pauza
am avut 10 minute aproape
,moarte”, cu doar 7 puncte
marcate, scorul capatand pro-
portii, 51-72. Partida era de-
ja jucata. In ultimul partial,
U-BT nu s-a sfiit sa continue
ritmul bun, pentru a ne da
peste 100 s1 a ne umili inca
o data pe propriul teren. Si-
rena a oprit insa jocul la timp.
S-a incheiat 65-99 (15-26,
29-28, 7-20, 14-25).

In urma acestui rezul-
tat, CSU Sibiu a coborat
pe 6 in clasamentul Top
10, cu 22 puncte (7 victo-
rii/9 infrangeri). in penul-
tima etapa din Topl0 va
intalni, in deplasare, Ra-
pid Bucuresti, meci pro-
gramat duminica, 31 mar-
tie, de la ora 18

Marcatori

Principalul marcator si-
bian a fost Uté&, cu 15 punc-
te (7 recuperari). Pratt a re-
ugit 13 puncte (8 rec si 2 pa-
se decisive), iar Dragoste 10

puncte (4 rec., 2 p.d.). Au
fost singurii jucatori sibieni
cu index al eficientei din 2
cifre (17, 15 respectiv 11).
Au mai inscris: Kuti si Thre-
att cate 7, Loving 5, Ivanov
si Barro cate 4.

La oaspeti s-au remar-
cat Jarell Eddie si Maciu-
ca cu cate 13 puncte, Cate
12 pct, Mokoka 11, Seeley
Jr s1 Mejeris cate 10, iar
Guzman 9. Toti peste 10

la eficienta!

Sibianul Dominic Stefan
Créciunean (niscut in 2009)
a cucerit doua titluri nationa-
lein finala Campionatelor Na-
tionale de Sala U186, intrece-
re desfagurata, in perioada
23-24 martie, la Sala de Atle-
tism ,,Doina Melinte” din Ba-
cau. Sportivul CSS Soimii Si-
biu s-aimpus, sambata, la tri-
plusalt, cu o saritura care a
masurat 12,56 cm, dupa care
a fost cel mai bun din tara si
lainaltime, trecand peste sta-
cheta fixaté la 1,71 metri. Un
rezultat cu 6 centimetri mai
bun fata de urmatorul clasat.
Tot sambata, Shanice-Dzifa
Akabah (n. 2010) a intrat in
posesia medaliei de bronz la
triplu salt feminin, cu o sari-
tura de 11,10 metri.

CSS Soimii a deplasat la
intrecerile din weekend o

Dubla VICTORIE la Bacau!

delegatie din care a mai fa-
cut parte si Cristian-Toan
Pagtiu (nascut in 2010).
Acesta a luat startul in pro-
bele de 400 metri si 800 me-
tri, clasandu-se pe locurile
25 si1 respectiv 30, cu tim-
pii 68,09 sec., respectiv
2:48,73 minute.

Campionul Dominic Ste-
fan Craciunean a participat
duminica si la lungime, ter-
minand al 5-lea, cu o sari-
tura de 5,77 metri.

La intrecerile de la Ba-
cau a mai participat gio re-
prezentantda a CSS Medi-
as. Denisa Cinpean (n.
2009) a luat startul in pro-
bele de 1500 m si 3000 me-
tri, terminand pe locurile
22, cu timpul 5:51,29 , re-
spectiv locul 6, cu timpul
11:56,41 minute. (D. G.)
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