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Teusan, dubla campioana
natlona.la la tineret!

Ioan Vulcan- Agmteanul unul dintre seniorii presei vorbi-
te si scrise de la noi, implineste sdmbata, 24 februarie, chiar
de Dragobete, 89 de ani. Un profesionist de la care toti
jurnalistii au oricand ceva de invatat, maestrul cuvintelor nu
s-a oprit nici acum din scris, si continud sa le Impartaseasca
cititorilor din vasta sa experientd si din gandurile sale.
Redactia Mesagerul de Sibiu ii ureazd multi ani buni si

frumosi si multa sanatate!

Paginile 6-7

Inca doua unitati de invitimant

vor fi modermzate

Pagina 4

Povestea Crucii din Boita,
care a vegheat capatul
Imperiului Austro-Ungar
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Sibianca Tabita Teusan (22 de ani) a confirmat, in weekend, forma buna in care se afli inca de
lainceputul sezonului. A fost de fiecare dat3 peloculllatineretU23 51 pecelsecundla semoare,
inprobele de 800 metri $i1500 metri, infinalele Campionatului Natlona.l indoor pentruseniori
si tineret U23, intreceri gazduite de Sala de Atletism ,,JJoan Soter” din cadrul Complexului

Pagina 5 | pentru vitaminizare.

Sportlv »Lia Manoliu“din Bucuresti.
Extrem de talentata, sibianca are nevoie, in cursa spre Olimpiada, de un medic si sprijin

Paglna 12

Dragobete cu aroma de afinata si cu casatorii de o zi
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Indragostitii sunt invitati sa spuna ,,Da”,
chiar si pentru doar 24 de ore, la Cabana
Barcaciu din Muntii Fagaras, in ziua de
Dragobete. La 1550 de metri altitudine, in-
dragostitii vor primi un certificat de casa-
torie, valabil o singura zi, evenimentul fi-
ind ,udat” cu un pahar de afinata atent
mestesugita chiar de cabanier, din recolta
de afine a anului trecut.

Totul se va intdmpla sambara, 24 fe-
bruarie in cadrul unei iegiri in natura or-
ganizata in cadrul Programului Anii Dru-
metiei, la care sunt invitati atat indragos-
titii, cat siiubitorii potecilor de munte. ,,Es-
te un traseu deosebit de frumos, care plea-

ca de la Cabana Poiana Neamtului si ser-
puieste pana pe muchia Scarigoarei. De la
Cabana Barcaciu, vom urca pe Platoul Sca-
rigoara, loc in care Creasta Fagarasilor ofe-
ra un spectacol de neuitat”, spune Nicole-
ta Ocneriu, ghid Anii Drumetiei.

In anul 2022, la Gala Ecoturismului,
Cabana Barcaciu a ocupat a doua pozitie
in clasamentul celor mai apreciate cabane
montane din judetul Sibiu. Pe 1anga afina-
ta, turigtii sunt vor fi raspfatati cu renu-
mitul ceai din bujor de munte si sirop din
muguri de brad.

Inscrierile se fac pe www.aniidrumeti-
ei.ro, sectiunea ,Drumetii”.

Premiera lunii martie la TNRS: ,,Scandal in culise”

Teatrul National ,Radu Stanca” Sibiu ofe-
ra publicului o premiera deosebita cu prile-
jul zilei de 1 Martie, comedia ,,Scandal in cu-
lise” dupa Michael Frayn, regia Andrei si
Andreea Grosu.

Regizorii Andrei si Andreea Grosu ne ofe-
ra un spectacol incitant, care dezvaluie cu
umor incisiv fragilitatea relatiilor interu-
mane. Totul devine o catastrofa hilara, ca-
re sondeaza la vedere mecanismele teatra-
le, spre deliciul spectatorilor ce asista la
scandalul din culise.

In distributia spectacolului sunt actorii
TNRS Ofelia Popii, Ali Deac, Marius Tur-
deanu, Gabriela Pirliteanu, Andrei Gilces-
cu, Arina Trif, Antonia Dobocan, Alexandru
Malaicu i Adrian Neacsu.

Actorii repeta de zor pentru o comedie spu-
moasa: ,Jos textila!” Dar nu reugesc sa tina
minte replicile, textul este indoielnic, iar mig-
carile pe scend un dezastru. $i cum ziua  pre-
mierei se aprgpie, regizorul este din ce in ce
mai pamcat In plus, tot acest joc de-a tea-
trul risca sa dezvaluie noi pasiuni care ar pu-
tea periclita pana si viata de dincolo de con-
fortul scenei. Unde incepe si unde se termi-
na comedia?

Avanpremiera spectacolului este programa-
ta in 29 februarie, ora 19.00, iar premiera in
1 martie, ora 19.00, la Sala Mare a TNRS.



www.monitorulcj.ro
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Raluca Turcan: Prin PNDL si “Anghel Saligny”, judetul
Sibiu s-a modernizat cu peste 2 miliarde de lei! (CP)’

B ,,Rezultatele sunt bune, dar noi, PNL Sibiu, vrem §1 mai mult pentru Judei,:!”, spune Raluca Turcan

Ministrul Raluca Turcan a prezentat
sambata, in cadrul unei conferinte de
presa organizata la Sibiu, principalele
investitii derulate in judet prin pro-
grame cu finantare guvernamentala.

Turcan a enumerat beneficiile aduse de
Programele Nationale de Dezvoltare Loca-
15 (PNDL) si Anghel Saligny in Sibiu, pana
in acest moment: peste 165 de proiecte in
infrastructura, educatie, snatate, in valoa-
re de peste 800 milioane lei, iar prin Pro-
gramul Anghel Saligny, Sibiul a atras pes-
te 1,1 miliarde lei pentru 98 de proiecte de
drumuri, apa-canal, gaze.

»otiti, ¢a noi, liberalii, am sustinut tot tim-
pul ca pentru a creste standardul de viata al
sibienilor este nevoie sa ne luptam sa aducem
in judet, nu numai investitii straine de cali-
tate, ci si investitii publice materializate in
drumuri rapide si moderne, trotuare refacu-
te, scoli reabilitate, spitale dotate, retele de
utilitati la care doar am sperat i astazi, in ce-
le mai multe situatii, acestea sunt realizate.

Toate acestea sunt posibile pentru ca PNL
detine presedintia Consiliului Judetean cu
Daniela Cimpean, majoritate in Consiliul
Judetean, primari destoinici, cu proiecte.
Acestea sunt realitate pentru ca a existat
sprijin guvernamental, guverne concentra-
te le investitii si sprijin pentru autoritatile
locale, indiferent de culoarea politica. Toa-
t& echipa PNL Sibiu, la nivel local sau na-
tional a urmarit dezvoltarea in interes pu-
blic, pentru viata de zi cu zi a oamenilor”, a
transmis Raluca Turcan.

,,Avem 51 solutu s1 pr01ecte
si ducem Sibiul mai departe”

Ministrul a salutat votul pentru aloca-
rea suplimentara de 15 miliarde lei pen-
tru PNI Anghel Saligny si a criticat pozi-
tia USR de a se opune acestui program.

,0 miliarde lei s-au acordat pentru 105
obiective majore de investitii admise pentru
finantare prin POIM, pentru care s-au facut
documentatii de catre autoritatile locale, dar
care au depasit bugetul Programului Infra-
structura Mare si trebuie realizate. Nu era
péacat si nu gasim finantare pentru acestea?

Sibiul este beneficiar prin proiectele de
gaz in Raginari si Gura Raului.

Salut votul favorabil al colegilor parla-
mentari si nu pot si remarc faptul ca au
fost si 39 de voturi impotriva! Cine a vo-
tat impotriva? Cred ca stiti deja!

Parlamentarii USR si unii deputati ne-
afiliati in aliantd cu USR, adica acelasi
partid care s-a opus implementarii celui
mai curajos program national de investi-
tii pentru comunitatile locale!

Sa nu uitam ca PNL si-a pus manda-
tul pe masa pentru ca investitiile esenti-
ale la nivelul comunelor, oraselor si jude-
telor sa aiba o sursa sigura de finantare,
iar astazi, acest program este unul de suc-
ces!”, a mai spus Raluca Turcan.

Turcan a subliniat ca PNL prin alegii sai
asigura o dezvoltare echilibrata a judetului
prin atragerea de fonduri pentru proiecte
de utilitati, infrastructura si educatie.

Totodata, a prezentat o statistica privind
dezvoltarea economica a judetului Sibiu.

,,PIB/locuitor in 2007, la momentul ade-
rarii la UE, era de 21,3 mii lei, iar pana
in 2020 s-a triplat, ajungand la peste 59
mii lei, si anul acesta va fi aproape de 4
ori mai mare decat de la aderarea la U-
niunea Europeana.

Cagtigul salarial mediu net/bani in ma-
na (oct. 2023) in Sibiu este mai mare de-
cat media nationald (4.893 lei la Sibiu fa-
ta de 4.692 media national).

Rata somajului printre cele mai mici din
tara — 2,7%. Dimpotriva, o mare provocare
este lipsa fortei de munca pentru antrepre-
norii sibieni.

Rezultatele sunt bune, dar noi, PNL Si-
biu, vrem si mai mult! Si avem si solutii
si proiecte sd ducem Sibiul mai departe”,
a mai spus Raluca Turcan.

Ultimele investitii din judetul Sibiu:

I. PNDL (Programul National de
Dezvoltare Locala)

- 47 de comune gi orage din Sibiu au infi-
intat sau extins retele de apa si canalizare;

- Sute de km de drumuri judetene, co-
munale gi strizi ordasenesti au fost moder-
nizate in cca. 35 de localitati sibiene;

- 13 unitati sanitare (dispensare, cli-
nici, sectii de spital) au fost dotate sau
reabilitate;

- 16 crese, gradinite, scoli sau licee re-
abilitate sau modernizate;

PNDL, prin cele 2 etape, a insemnat
pentru Sibiu investitii publice extrem de
utile in valoare de 832 milioane lei, din
care 790 au fost deja platiti si putin pes-
te 42 milioane vor fi decontate in perioa-
da imediat urmatoare.

II. Programul National de Investi-
tii Anghel Saligny — program pentru
care PNL a pus mandatul pe masa

- 98 de proiecte de investitii finantate
pentru drumuri, poduri, apa si canaliza-
re, cu o valoare totala de peste 927 mili-
oane de lei (66 de obiective in valoare de
584 milioane lei sunt deja contractate si
deja s-au decontat 105 milioane lei)

- 18 proiecte pentru distributie gaze na-
turale, cu o valoare de peste 176 milioa-
ne de lei. 1 proiect major in valoare de 33
milioane de lei (la RASINARI, contractat
in februarie) a fost preluat in acest Pro-
gram pentru cd nu mai putea fi finantat
prin POIM (nu mai erau fonduri);

- Prin PNDL si PNI Anghel Saligny Si-
biul s-a modernizat cu proiecte de peste 2
miliarde de lei

- 90% din UAT-urile din judetul Sibiu
au cel putin un proiect finantat prin An-
ghel Salingny si toate UAT din Sibiu au
beneficiat de acest program.

Coalitia a decis comasarea alegerilor

Liderul PNL Nicolae Ciu-
cd a anuntat, miercuri sea-
rd, dupa sedinta Coalitiei,
asumarea deciziei de coma-
sare a alegerilor din acest
an. Cele doua partide vor
avea liste comune la euro-
parlamentare si separate
la locale.

ee A

,Romaniiisidoesc
stabilitate

Decizia de a comasa cele
doua runde de alegeri, euro-
parlamentare silocale, a fost
anuntata de liderul PNL, Ni-
colae Ciuca. Decizia a urmat
consultarilor din interiorul
partidelor si a coalitiei.

,La nivelul alegerilor lo-
cale fiecare partid va candi-
da prin forte proprii, iar pen-
tru alegerile europarlamen-
tare, liste comune.

Decizia vizeaza stabilita-
tea tarii si coerenta actului
de guvernare.

Romanii igi doresc sta-
bilitate, isi doresc liniste,

isi doresc sa isi vada de via-
ta de zi cu zi si cred ca in
astfel de momente partide-
le sa dea dovada de un mi-
nim sacrificiu in ceea ce in-
seamna stabilitatea tarii.
Am avut in vedere tot ce-
ea ce s-a intamplat din 2021
cand aceasta coalitie si-a
asumat guvernarea, reu-
sind sa treaca Romania prin
crize suprapuse si sa inde-
plineasca obiectivele din
programul de guvernare,
asa cum ni l-am asumat”,
a declarat liderul PNL Ni-
colae Ciuca.

Liderul PSD, Marcel Cio-
lacu, a declarat ca decizia
comasarii alegerilor este una
democratica. ,Am decis co-
masarea alegerilor, in urma
unui vot politic. Decizia de
comasare nu este antidemo-
cratica, din contra e un vot
in plus pentru democratie si
pentru o reprezentare corec-
ta in fata romanilor”, a ex-
plicat Ciolacu in cadrul con-

ferintei comune sustinute
alaturi de liderul PNL, Ni-
colae Ciuca.
in9iunie

O primi sedinta a coali-
tiel de guvernare pe tema
stabilirii calendarului ale-
gerilor si a unei eventuale
comasari s-a desfasurat,
miercuri dimineata, la Pa-
latul Victoria.

Liderii coalitiei de guver-
nare PSD — PNL, presedin-
tii Marcel Ciolacu si Nico-
lae Ciuca, au anuntat, mier-
curi, decizia de comasare a
alegerilor din acest an, du-
pa ce in cursul zilei s-au
desfasurat sedinte separa-
te ale celor doua partide
pentru a aproba strategia
si calendarul viitoarelor
scrutine electorale.

Alegerile europarlamen-
tare se vor desfiagura in da-
ta de 9 iunie. De asemenea,
alegerile prezidentiale vor
avea loc in luna septembrie.

Onoua 1n1t1at1va a parlamentarilor
PSD Sibiu a fost adoptati (CP)

Lainitiativa parlamentarilor social de-
mocrati de Sibiu, senatorul Claudiu Mu-
resan si deputatul Bogdan Trif, in aceas-
ta saptamana, a fost adoptatd in Senat
modificarea termenului pentru inregis-
trarea mentiunilor la Registrul Comer-
tului, privind actele si faptele prevazute
de lege pentru societatile comerciale, de
la 15, la 30 de zile.

Potrivit initiatorilor, noul termen se co-
releaza mult mai bine cu ritmul activita-
til economice si contabile a unei compa-
nii, evitandu-se astfel riscul unor sancti-
uni usturatoare. Initiativa celor doi par-
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Deputat de Sibiu

JIN PENTRU MEDIUL DE
AFACERI S| ANTREPRENORI

lamentari social-democrati a aparut in ur-
ma discutiilor purtate cu reprezentantii
mediului de afaceri si vine in intdmpina-
rea nevoilor acestora de simplificare si efi-
cientizare a legislatiei.

»Rolul legilor este sa ajute economia si
pe antreprenori, nu si incurce. Sanctiuni-
le mari pentru nerespectarea unui termen
strdns nu ajutd pe nimeni. Sunt convins
ca aceasta modificare va trece cu bine si de
votul colegilor din Camera Deputatilor”, a
declarat senatorul PSD Claudiu Muresan.

Organizatia Judeteana PSD Sibiu

Senator de Sibiu
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Conferinta ,,Monitorizarea pacientului critic”, la Sibiu

HLa evemment s-au Inscris peste 500 de partlclpantl dln 1ntreaga tara

Lectori de prestigiu din
tara si de peste hotare vor
lua cuvantul in aceste zile
la Conferinta medicala
,»Monitorizarea pacientu-
lui critic”, organizata

de o echipa coordonata

de Conf. Dr. Mihai Sava,
medic primar al Spitalului
Clinic Judetean

de Urgenta Sibiu.

Participare masiva

in cadrul evenimentului,
care se desfasoara in perioa-
da 22-24 februarie, cei peste
500 de participanti inscrisi
vor parcurge o serie de sesi-
uni medicale esentiale in pro-
cesul de ingrijire a pacientu-
lui. O sesiune care cu sigu-
ranta va capta atentia spe-
cialigtilor prezenti la confe-
rinta — ,Inteligenta artifici-
ala in Terapia Intensiva”, mo-
deratd de Conf. Dr. Mihai Sa-
va —este programata pentru
ziua de sambata.

Pe parcursul celor trei zile
ale conferintei se va derula un
program stiintific deosebit de
interesant gi divers, specialig-
til invitati abordand o tema-
tica complexa legata de moni-

torizarea pacientului din mai
multe perspective, de la infec-
tii si sepsis, pana la avansul
tehnologiei i cum ne putem
folosi de acest aspect pentru
a excela in domeniul medical.

Temele conferintei
Temele care vor fi abor-
date in cadrul conferintei

sunt: Monitorizarea sepsi-
sului si a infectiilor, Mo-
nitorizarea intra-anestezi-
ca, Monitorizarea avansa-
ta in Terapie Intensiva, Mo-
nitorizarea pacientului ne-
urocritic, Monitorizarea pa-
cientului in urgenta-pre-
spital, Noi trend-uri in An-
testezie-Terapie Intensiva

si Inteligenta Artificiald in
Terapie Intensiva.

,Prin programul stiin-
tific al manifestarii ne do-
rim sa sensibilizdm comu-
nitatea medicala cu infor-
matii de ultima ora in ce-
ea ce priveste monitoriza-
rea pacientului critic si sa
credm un mediu favorabil

dezvoltarii interactiunilor
interdisciplinare. Speram
sa gasiti tematica aborda-
ta extrem de interesanta
si utila pentru practica
dumneavoastra cotidiana.
Va asiguram ca prezenta
dumneavoastra la acest
eveniment va fi incununa-
ta de satisfactii profesio-

PROGRAMUL COMPLET AL
CONFERINTEI, CUTEMATICA PE
ZILE SITITLURILE PREZENTARILOR
POATE FI CONSULTAT AICIAICI

nale, respect si prietenie”,
este mesajul transmis de
Conf. Dr. Mihai Sava par-
ticipantilor din acest an.

Despre eveniment

Din comitetul de organi-
zare fac parte Conf. Dr. Mi-
hai Sava, S.L. Dr. Alina Be-
reanu, Dr. Bogdan Vintila,
Prof. Dr. Corina Roman, Prof.
Dr. Victoria Barlutiu si S.L.
Dr. Iris Muresan.

Evenimentul se desfésoa-
ra in perioada 22-24 februa-
rie 2024, la Hotel Ramada,
in Sala Atlas, etajul 1.

Spitalul Clinic Militar de Urgenta Sibiu
are unul dintre cele mai performante
laboratoare de analize medicale

Laborator acreditat

Laboratorul de analize
medicale al Spitalului Cli-
nic Militar de Urgenta ,,Dr.
Alexandru Augustin” din
Sibiu, prin personal speci-
alizat, asigura acuratetea
analizelor medicale de ru-
tind si specifice efectuate
in cursul internarii sau in
regim ambulatoriu (decon-
tate de CNAS).

Acesta dispune de condi-
tii optime pentru efectuarea
analizelor de laborator, in-
trunind totodata toate con-
ditiile impuse de acreditarea
conform standardului inter-
national ISO 15189. Se efec-
tueaza o gama larga de ana-
lize medicale, de la cele uzu-
ale pana la markeri virali.

990 Adoptd un

Ei se aleg cu o FAMILIE, tu cu un prieten pe viatal

Personal profesionist

Personalul laboratoru-
lui, medic dr. Gavrila Ga-
briela Ariadna, sef labora-
tor, responsabil de anali-
ze hematologie, locote-
nent-colonel dr. Popa Ovi-
diu, responsabil de anali-
ze microbiologie, colegele
chimiste Piper Nicoleta,
Cindea Mihaela cu dubla
specializare (biochimie si
imunologie) precum si asis-
tentii medicali Achim Ioan
— asistent sef, Popa Maria,
Ropotin Gabriela, Bouariu
Catalina, Badescu Cristi-
na, sergent Finaru Oana,
sunt o componenta esenti-
ala a echipei medicale ce
colaboreaza pentru stabi-
lirea unui diagnostic de

.

certitudine. Registrator Pe-
trisan Cristiana sprijina
activitatea laboratorului
cu dedicare. ingrijitor Gin-
ju Elena are in responsa-
bilitate pastrarea starii
permanente de igiena, a-
tat de importanta.

,Prin efortul colectiv si
dedicarea profesionala a
echipei, activitatea labora-
torului de analize medica-
le este mereu in slujba pa-
cientilor in scopul monito-
rizarii starii de sanatate.
Dorim ca promptitudinea gi
eficienta in prelevarea si
prelucrarea probelor biolo-
gice sa ne caracterizeze con-
stant!” au transmis repre-
zentantii Spitalului Clinic
Militar de Urgenta.

PUBLICITATE

Primdria orasului Avrig 1i asteaptd pe avrigeni si pe locuitorii localitatiilor
apartindtoare, la addpostul de cdini din fosta unitate militard, pentru a adopta
un cdine. Acestia vor fi deparazitati si vaccinati.

o r—— ey mm ’-_

Program: Ium - vineri - 10:00-18:00

Contact: 0744330789

Sponsorizare pentru Sectla Chirurgiel
a Spitalului Clinic J udetean de Urgenta

Compartimentul de Chi-
rurgie Toracica si Esofagia-
na din cadrul Sectiei Clini-
ce Chirurgie I al Spitalului
Clinic Judetean de Urgenta
Sibiu a fost recent benefici-
arul unei donatii in valoare
de 70.000 de lei, bani stransi
cu ajutorul fundatiei ,,Inima
pentru Sibiu”.

Prin sponsorizarea obti-
nutd, au fost achizitionate
o trusa pentru chirurgie to-
racica deschisa, o trusa pen-
tru rezectil osoase toracice
(rezectii complexe de pere-
te toracic) si instrumente
destinate chirurgiei toraci-
ce video-asistate (CTVA).

Delapersoane juridice

,,Colectivul Compartimen-
tului de Chirurgie Toracica
si Esofagiana din cadrul Sec-

tiei Clinice Chirurgie I al Spi-
talului Clinic Judetean de
Urgenta Sibiu, condus de
conf. Dr. Ovidiu Dorin Bar-
dac, doreste sa multumeas-
ca pe aceasta cale Fundati-
ei Inim4a pentru Sibiu, repre-
zentatd prin presedintele
d-na econ. Codruta Notar,
cat 1 sponsorilor, pentru do-
natiile care au facut posibi-
1a achizitionarea a doua tru-
se de instrumentar pentru
chirurgie toracica, esentiale
in activitatea compartimen-
tului”, transmite conf. Dr.
Ovidiu Dorin Bardac.
Firmele care au contribu-
it la aceasta sponsorizare
sunt Greiner Packaging SRL,
Top SRL, Rox Iuli SRL,
Aquanya SRL, PC Roots Pro-
duction SRL, Led Box SRL,
Fiduciar Capital IFN SA,

Concordia Capital IFN SA,
EU Swespedition SRLgi CT7
Intermed SRL. Valoarea to-
tala a sponsorizarii a fost de
70.000 de lei.

PUBLICITATE

Piete

Sibiu

LICITATIE

S.C. PIETE SIBIU S.A.

PIETE SIBIU S.A. organizeaza in data de 21.03.2024, orele 12:00
la sediul societatii din Sibiu, str. Calea Surii Mari, nr. 16A (Piata
Obor), licitatie pentru inchirierea spatiilor si terenurilor ramase

libere in pietele din Municipiul Sibiu precum si spatii pentru
comertul stradal de legume, fructe si flori.

Documentatia pentru licitatie va fi pusa la dispozitia solicitantilor
la sediul societatii din data de 11.03.2024. Termenul limita
pentru inscrierea la licitatie este 19.03.2024 ora 12.

Informatii la tel. 0736/440349.
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vor fimodernizate, anul acesta

B Valoarea contractelor seridicala17,8 milioane de lei, in mare parte fonduri nerambursabile

Primaria Sibiu a contrac-
tat proiectarea si executia
lucrarilor pentru creste-
rea eficientei energetice

a cladirii Colegiului
Andrei Saguna si a semnat
contractul pentru proiec-
tarea si executia lucrarilor
de reabilitare a corpului
vechi al scolii gimnaziale
nr.13, de pe str. Lunga.

Contractde 8,3
milioanelei
pentru Colegiul
»Andrei Saguna”

Primarul Astrid Fodor a
semnat in aceasta saptama-
na contractul pentru servi-
ciile de elaborare a proiec-
tului tehnic si executia lu-
crarilor de reabilitare a Co-
legiului National Pedagogic
Andrei Saguna in vederea
imbunatatirii eficientei ener-
getice. In urma unei proce-
duri publice de achizitie,
acesta a fost incheiat cu aso-
cierea SC Total NSAAG Con-
struct SRL & SC Allbizz SRL.

,Investitia are o valoare
de 10,1 milioane de lei, din
care 8,3 milioane lei din fon-
duri europene nerambursa-
bile, iar restul din bugetul
local. Primele 2 luni vor fi
rezervate proiectarii si obti-
nerii avizelor, iar de la emi-
terea ordinului de incepere
a lucrarilor, constructorul a-
re la dispozitie 12 luni pen-
tru a le executa. Aceasta efi-
cientizare energetica, un tip
de investitie pentru care am

initiat-o pentru un numar
de 16 unitati de invatamant
din Sibiu, presupune pe lan-
ga lucrarile specifice si o mo-
dernizare a spatiilor interi-
oare, de la geamuri g1 pana
la tencuieli si zugraveli”, a
spus Astrid Fodor, primarul
municipiului Sibiu.

Primaria Sibiu a depus
in cadrul PNRR un al doi-
lea proiect pentru Colegiul
Andrei Saguna, pentru ex-
tinderea acestuia si imple-
mentarea masurilor in ve-
derea dobandirii statutului
de scoala verde. Proiectul
care este gestionat prin Mi-
nisterul Educatiei se afla in
prezent in evaluare, iar da-
cd va fi aprobat, va insem-
na o investitie de peste 34
de milioane de lei.

o e W

Celucrari se vor face
Contractul include urma-
toarele lucrari de montarea
unui sistem de panouri sola-
re fotovoltaice pe acoperis, ca-
re vor produce energie electri-
ca pentru iluminat si consu-
mul auxiliar din centrala ter-
mica; modernizarea instalati-
ei de producere a energiei ter-
mice, prin dotarea centralei
termice cu pompe de caldura
aer-apa; inlocuirea corpurilor
deiluminat cuunele LED, efi-
ciente energetic, pentru redu-
cerea costurilor cu energia con-
sumata, dar i pentru a asi-
gura o luminozitate imbuna-
tatita. Noul sistem de ilumi-
nat va fi comandat de la dis-
tanta pentru adaptarea inten-
sitatii; crearea unui sistem de
ventilatie a spatiilor; monta-

rea unor sisteme inteligente
de contorizare, urmarire siin-
registrare a consumurilor ener-
getice astfel incat sd permita
gestionarea acestora in func-
tie de gradul si timpul de ocu-
pare al cladirii; inlocuirea tam-
plariei exterioare din PVC cu
tamplarie din aluminiu si
geam termoizolator; termoi-
zolarea plangeului peste ulti-
mul nivel; refacerea trotuare-
lor perimetrale si tratarea cu
solutii ignifuge si biocide a ele-
mentelor din lemn ale sarpan-
tel existente.

Fondurinerambursabile
pentrumodernizarea
$colii nr.13

Tot in aceasta saptamana
primarul Astrid Fodor a sem-
nat contractul pentru proiec-

tarea si executia lucrarilor de
reabilitare a corpului vechi al
scolii gimnaziale nr. 13, de pe
str. Lunga, in vederea imbu-
natatirii eficientei energetice,
o investitie realizatd din fon-
duri europene nerambursabi-
le, prin PNRR.

Contractul in valoare de
7,7 milioane de lei a fost
semnat cu asocierea de fir-
me Rara Construct SRL, Ra-
ra Invest SRL si Studio T
Arhitect SRL si presupune
elaborarea tuturor documen-
tatiilor si a proiectului teh-
nic, obtinerea avizelor nece-
sare, elaborarea documen-
tatiei pentru obtinerea au-
torizatiei ISU, asigurarea
asistentei tehnice in perioa-
da lucrarilor, precum si exe-
cutia efectiva a lucrarilor.

,,in 2016 am extins cladi-
rea acestei gcoli cu un corp
nou, creand mai mult spa-
tiu pentru orele de curs. Cor-
pul vechi are insa nevoie de
lucrari de consolidare, mo-
dernizare si pentru creste-
rea eficientei energetice. Pe
langa toate aceste lucrari
importante pentru confortul
elevilor, proiectul va avea si
un element inedit: ceasul
analog care exista odata in
turnul de pe corpul vechi al
scolii va fi reasezat la locul
lui”, a declarat Astrid Fodor.

Celucrarise vor face
la $coa1a 13

Prin acest contract vor fi
executate urmatoarele lucrari:

montarea de panouri fotovol-
taice pentru producerea ener-
giei electrice; modernizarea
instalatiei de producere a ener-
giei termice, inclusiv monta-
rea de pompe de caldura aer-a-
pa si inlocuirea radiatoarelor
din salile de clasa cu ventilo-
convectoare; modernizarea ilu-
minatului prin montarea de
corpuri LED, conectate la un
sistem de control si monitori-
zare la distantd; instalarea
unui Building Management
System, un sistem prin care
consumul de utilitati poate fi
reglat si controlat de la dis-
tanta, pentru o mai mare efi-
cientd; instalarea a 11 recu-
peratoare de caldura pentru
aportul de aer proaspat; ter-
moizolarea fatadelor imobilu-
lui, a peretilor subsolului, a
planseului spre pod si a celui
de pe sol; inlocuirea tampla-
riel exterioare a imobilului cu
tamplarie de aluminiu cu geam
termoizolant; inlocuirea inve-
litorii si reabilitarea sistemu-
lui de colectare a apelor plu-
viale; refacerea finisajelor in-
terioare in zonele afectate de
lucrarile de interventie; con-
solidarea structurii de rezis-
tenta a cladirii; adaptarea cla-
dirii la cerintele de securitate
la incendiu.

Contractul prevede un
termen de 2 luni pentru re-
alizarea serviciilor de pro-
iectare si alte 9 luni pentru
executia si finalizarea lucra-
rilor, calculate de la emite-
rea ordinului de incepere.

Bikini Race 51 Slide and Freeze, ultimele
concursuri ale sezonuluila Pa1t1n1s Arena

Douéa evenimente extra-
ordinare marcheaza finalul
sezonului de iarna: Bikini
Race si Slide and Freeze. A-
ceste evenimente aduc o com-
binatie captivanta de dis-
tractie gi competitie pentru
toti iubitorii sporturilor de
iarna si nu numai.

Bikini Race, in 3 Martie

Pentru a sarbatori Ziua Fe-
meii intr-un mod unic si plin
de energie, Paltinis Arena gaz-
duieste a 9-a editie a concur-
sului Bikini Race. Evenimen-
tul se adreseaza exclusiv fe-
meilor cu varsta minima de
16 ani g1 promite o experien-
ta de neuitat. In cadrul con-
cursului, participantele vor
avea oportunitatea sa igi de-
monstreze abilitatile Intr-ova-
rietate de probe, de la slalom
pe schiuri si/sau snowboard,
pana la construirea de oameni
din zapada si aruncarea la tin-
ta. Inscrierile sunt deschise
online pana la data de 1 Mar-
tie 2024, ora 16.00, sau la fa-
ta locului in ziua concursului
pana la ora 12.00, fara taxa
de participare. Concursul va
fiprezentat de vedeta TV Cos-

mina Pasarin. Marea castiga-
toare a concursului va fi pre-
miata cu un voucher in valoa-
re de 2500 de lei la magazinul
Hervis Sibiu si un ciubar mo-
bil, pentru doui zile, oferit de
Ciubérescu. Locul secund pri-
megte voucher de 1500 de lei
sl un ciubar mobil pentru o zi
iar ultimul loc de pe podium
va fi premiat cu voucher de
800 de lei si un discount con-
siderabil la inchirierea ciuba-
rului mobil.

Slide and Freeze,
in 9 Martie

Pentru a incheia sezonul
deiarnain stil grandios, Pal-
tinig Arena va invita la Sli-
de and Freeze, un eveniment
plin de distractie si aventu-
ra. Competitia Slide and Fre-
eze cuprinde doua categorii
principale: Slide and Free-
ze si Ambarcatiuni. Partici-
pantii vor concura intr-o se-
rie de probe amuzante, de
la aquaplanare pe apa pana
la construirea de ambarca-
tiuni inovatoare gi aluneca-
rea pe zapada. Inscrierile
sunt deschise online pana
la data de 8 Martie 2024, iar

taxa de participare este gra-
tuita. Castigatorii la ambe-
le categorii vor primi vou-
chere Hervis, skipass-uride
sezon gl alte surprize.

Competitie
1nternat10na1a
de ski s1 ‘snowhoard

Premergator celor doua
evenimente ,vedeta”, Palti-
nig Arena gazduieste mai-
ne cea de-a doua editie ,Be
Fast & Fixed Ectopic Win-
ter Race”, competitie inter-
nationala de ski gi snow-
board, destinata in exclusi-
vitate medicilor stomatologi
si persoanelor din industria
stomatologicd, organizata
de Ectopic Society. Eveni-

mentul este realizat cu sus-
tinerea Colegiului Medici-
lor Stomatologi din Sibiu si
promoveaza sportul si sa-
natatea in randul medici-
lor stomatologi din Roma-
nia afectati prin profesie de
sedentarism si afectiuni pro-
fesionale. Competitia géaz-
duieste atat participanti din
tara cat si din strainatate,
care se pot inscrie comple-
tand formularul de pe si-
te-ul www.ectopicsociety.ro.

Evenimentul ,,Be Fast &
Fixed Ectopic Winter Race”
se va incheia cu un Aprés-Ski
Party semnat Ectopic Soci-
ety, la barul din varful par-
tiillor B. Concursul are loc
in 23 februarie, de la ora 9.

Acreditare Erasmus in domeniul
L~Formarii Profesionale - Vet” pentru
Colegiul Tehnic,,Cibinium” Sibiu

Colegiul Tehnic ,,Cibi-
nium” din Sibiu a obti-
nutACREDITARE ERAS-

Erasmus + in domeniul
,2Formarii profesionale —
VET”, pentru perioada
2023 — 2027.

In fiecare an de acredi-
tare urmeaza sa participe

MUS pentru mobilitati |

la mobilitati cate 21 de elevi
de liceu, de la cele trei ca-
lificari si anume: 7 elevi de
la calificarea Tehnician in
turism, 7 elevi de la califi-
carea Tehnician designer

ca obiective:

ticipanti la mobilitate;

parteneri din UE-

vestimentar gi 7 elevi de la calificarea Coafor stilist. Fieca-
re grup de cate 7 elevi va fi Insotit de catre un profesor. Ele-
vii vor efectua 60 de ore de instruire practica (10 zile) la
agenti economici din UE. La mobilitati se vor implica si
elevi cu oportunitati reduse, pentru care vor exista criterii
de selectie diferite, pentru asigurarea egalitatii de sanse.

Anual vor participa si 3 profesori la activitati de job
shadowing, 30 ore (5 zile), cate un profesor care predi
discipline tehnice de la fiecare calificare profesionala.

Rezultatele activitatilor de mobilitate vor fi integra-
te in activitatea organizatiei. Se vor utiliza in scoala
portofoliile de practica si fisele de observatie de la sta-
giul de practica din strainatate.

Aceste mobilitati ale elevilor si cadrelor didactice au

B imbunéitatirii competentelor profesionale, a com-
petentelor cheie, reducerea absenteismului, prevenirea
abandonului scolar, imbunéatatirea performantelor sco-
lare si cresterea motivatiei pentru grupul de elevi par-

B imbunatatirea competentelor profesionale a cadre-
lor didactice VET prin realizarea de stagii de job sha-
dowing la agenti economici si licee tehnologice din UE;

B consolidarea relatiei cu agentii economici existenti
la nivel European si largirea retelei de agenti economici
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Povestea Crucii din Boita, care a vegheat
capatul Imperiului Austro-Ungar

B Cruceadin curteabisericii din Boita, datand din 1640, a vegheat hotarul Transilvaniei, apoi capatul Imperiului Austro-Ungar

in curtea bisericii din
Boita strajuieste crucea
de piatra de la capatul
Imperiului Austro-Ungar.
Aceasta troita, veche de
aproape 400 de ani, este
inscriptionata in slavona,
romana si maghiara.

De 400 de ani

Putini sunt cei care ajung
sa vada cea mai veche troita
de piatra din judetul Sibiu, ri-
dicatd in vremea principelui
Gheorghe Rackozy I si care,
acum, se afla in curtea biseri-
cii ortodoxe din Boita. In fata
crucii din piatra, cu bratele roa-
se de timp si de stihiile natu-
111, doar satenii se mai inchi-
na gl igi ridica ochii la cer, pu-
nandu-si nadejde in Maica
Domnului, cea care este invo-
cata si in cuvintele cioplite in
urma cu aproape 400 de ani.

Povestea crucii de la Boi-
ta, datata la 1640, a fost cer-
cetatd si consemnata in dife-
rite lucrari stiintifice sau scri-
eri monografice. Potrivit pro-
fesorului Ioan Albu de la U-
niversitatea , Lucian Blaga”
din Sibiu, inscriptiile de pe
corpul crucii sunt in limbile
slavona, romana si maghia-
&, oferind indicii asupra anu-
lui edificarii si a ctitorului ei.

| Judetean Sibiu
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Crucemonumentistoric,
asmulatédrepttroﬂ’:é,
~fenomenunicinlume”
Astfel, pe ,,stipes”, bratul
vertical al crucii, se afla scris:
,Cu vrerea Tatalui si cu aju-
torul Fiului i cu savarsirea
Sfantului Duh, amin, s a ri-
dicat aceasta cinstita cruce,
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cu hramul Uspeniei Nasca-
toarei de Dumnezeu, cu ru-
gaciunea robului lui Dum-
nezeu Stoica Grecul, in zile-
le lui Gheorghe Réakéczi, in
anul 1640”.

Despre Stoica Grecul se
crede ca a fost un negustor
intrucat in documentele sire-

gistrele vamale de la acea vre-
me termenul ,,grec” era atri-
buit in mod generic comerci-
antilor de credinta ortodoxa.

Crucea, care este infipta
intr-o lespede masiva, de cu-
loare gri, masoara 2,36 m
inaltime, in timp ce bratul
drept are 31,5 cm, iar cel
stang 13,5 cm.

Inlucrarea sa "Troite Ro-
manesti”, Tonel Oprigan pla-
seaza crucea de piatra de la
Boita in categoria ,cruci-
lor-monumente istorice, asi-
milate drept troite” , care
sunt, in esenta, ,,un fenomen
unicin lume” si, descenden-
tele coloanelor cerului”.

Detalii unice

Dr. Adrian Stoia, muze-
ograf la Muzeul Astra Si-
biu si autor al lucrarii,, Tro-
ite din Marginimea Sibiu-
lui” , ofera publicului o de-
scriere detaliata a aceste-
ia:,,Pe fata crucii, la inter-
sectia bratelor, intr-un me-
dalion inconjurat de un in-
scris, este sculptat un mo-
del floral, o ,rozasa”. Este
realizatd aici o floare cu
sapte petale rotunde, din
care pornesc 12 petale lan-
ceolate, intre fiecare din
acestea fiind stilizat mode-

lul florii de crin. Deasupra
rozetei sunt inscriptionate
initialele evangheligtilor
Matei si Marcu”.

in anul 20 16, universita-
rul sibian Ioan Albu arata in
Revista ,Transilvania” ca
"Mesterul care a realizat in-
scriptiile chirilice a fost un
desavarsit profesionist, ceea
ce se poate observa din slo-
vele daltuite cu mult simt ar-
tistic, dupa cele mai bune
modele ale vremii, aga cum
le aflam la multe cruci din
piatra din Tara Roméaneas-
ca (...) de unde, cel mai pro-
babil, provine si mesterul ca-
re a executat aceasta frumoa-
sé cruce de piatra”.

Povestidin batrani

Preotul paroh Nicolae Po-
pa a aflat despre trecutul cru-
cii de piatra de la batranii
satului: ,,Se zice ca a fost ri-
dicata pe hotarul dintre Tran-
silvania si Tara Romaneas-
ca g1 ca, la un moment dat,
a fost stramutaté in centrul
localitatii. De altfel, zona un-
de acum se afla Primaria es-
te cunoscuta drept ,La Cru-
ce” si aicl a stat inainte de a
fi adusa in curtea bisericii”.

La o prima vedere, cru-
cea-troitd pare un monu-

ment dat uitarii, ce se inca-
pataneaza sa ramana in pi-
cioare purtand in varf o les-
pede din piatra, aidoma u-
nei umbrele, care sa o pro-
tejeze de ploaie sau zapada.
Pentru ani multi, a ve-
gheat hotarul Transilvaniei,
apoi capatul Imperiului Aus-
tro-Ungar, iar la picioarele
el s-au rugat cei ce luau ca-
lea Tarii Romanesti, cobo-
rand de-a lungul Oltului.
Astazi, crucea este privi-
ta de toti cei care intra in
,casa Domnului” din Boita,
fiind, in acelasi timp, muza
pentru istoricii cu simt ar-
tistic, cum este si cazul lui
Adrian Stoia, care i-a inchi-
nat o lucrare in acuarela.
Povestea crucii de hotar
din curtea Bisericii din Boi-
ta a fot spusd de reprezen-
tantii Consiliului Judetean
Sibiu, care invitg turistii sd
viziteze monumentul unic, in
felul sau. ,,Pe bratele crucii,
sculptate adanc in piatra, se
afla doud cuvinte roméanesti:
«oameni» g1 «obiceiuri».
Sunt doar doua cuvinte,
simple si curate, care con-
firma un singur adevar, de
toti stiut: judetul Sibiu are
oameni si locuri de poves-
te!”, psun acestia.

Festivalul-concurs ,,Lucretia Ciobanu” a dat
startul inscrierilor pentru breselectie!

in perioada 20 februarie
— 18 martie 2024, tinerii in-
terpreti de muzica populara
din Romania si diaspora se
pot inscrie la preselectia Fes-
tivalului-Concurs al Cante-
cului Popular Roménesc,,Lu-
cretia Ciobanu” 2024, initi-
at de Centrul Judetean pen-
tru Conservarea si Promo-
varea Culturii Traditionale
,,Cindrelul — Junii” Sibiu.

Festival cu tradigie

Initiat In memoria Doam-
nei Muntilor, Festivalul-Con-
curs al Cantecului Popular
Romanesc ,Lucretia Cioba-
nu” este rampa de lansare
pentru tinerii solisti de mu-
zica populara si o ocazie de
promovare a muzicii i jocu-
lui popular romanesc. Editia
cu numarul 7 a manifestarii
este una cu totul speciala, in-
trucat celebreaza 100 de ani
de la nasterea Lucretiei Cio-
banu; totodata, 2024 este anul
in care Junii Sibiului, cea mai
veche formatie de dansuri po-
pulare din Romania, aniver-
seaza 80 de ani de activitate
neintrerupta.

Conditii

Conform Regulamentului
Festivalului, la preselectie
sunt admisi solisti vocali ama-
tori, cu varsta cuprinsa intre
18 si 40 ani. Fiecare concu-
rent va interpreta doua me-
lodii specifice zonei pe care o
reprezinta, dintre care una
fara acompaniament orches-
tral (doina, baladd sau can-

REGULAMENTUL CONCURSULUI
SE GASESTE AICI

i E]

[=]

tec doinit). Inscrierile se fac
in perioada 20 februarie — 18
martie 2024, prin trimiterea
documentatiei la adresa fes-
tivalullucretiaciobanu@gmail.
com. Preselectia va avea loc
ONLINE in perioada de 19 —
22 martie a.c., iar rezultate-
le vor fi afigsate vineri, 22 mar-
tie 2024. Concursul cu public
si Gala laureatilor se vor des-
fagura in 9-10 aprilie 2024,
la Centrul Cultural ,Ion Be-
soiu” din Sibiu.
Proceduradeinscriere
Festivalul urmareste des-
coperirea i promovarea ti-

nerilor solisti vocali de mu-
zica populara din intreaga

tara si din diaspora, intro-
ducerea in circuitul natio-
nal de noi talente, valorifi-
carea, de catre interpreti, a
cantecelor populare si cos-
tumelor traditionale din zo-
na de provenienta, cultiva-
rea calitatilor vocale si in-
terpretative ale concuren-
tilor si conservarea, valori-
ficarea si promovarea cul-
turii traditionale romanesti.
Cea de-a saptea editie a
Festivalului-Concurs, Lucre-
tia Ciobanu” este organiza-
ta de Consiliul Judetean Si-
biu si Centrul Judetean pen-
tru Conservarea si Promo-
varea Culturii Traditionale
,,Cindrelul — Junii” Sibiu.

Expozitie despre ,,Pandemii
si epidemii ale trecutului”, la Biblioteca
Universitéi,:ii wLucian Blaga” din Sibiu

Biblioteca Universitatii
,Lucian Blaga” din Sibiu
gazduieste in aceasta peri-
oada expozitia ,Pandemii gi
epidemii ale trecutului. Pro-
vocari ale comunicarii mul-
tilingve”, care a fost verni-
sata joi, 22 februarie.

Pandemiile de-alungul
istoriei

Expozitia poate fi vizita-
ta pana in data de 14 mar-
tie, zilnic, de luni pana du-
minica, intre orele 10.00 si
18.00, in foaierul Bibliotecii.

Expozitia ,Pandemii si
epidemii ale trecutului.
Provocari ale comunicarii
multilingve.” este organi-
zatd de Academia Evan-
ghelica Transilvania in co-
laborare cu Departamen-
tul pentru Relatii Interet-
nice din cadrul Guvernu-
lui Romaniei gi Biblioteca
Universitatii ,,LLucian Bla-
ga” din Sibiu si este con-

ceputa de subsecretarul de
stat Thomas Sindilariu.
Expozitia propune din per-
spectiva comunicarii multi-
lingve si a sistemului juridic
asociat un arc peste timp, ca-
re porneste de la tiparitura
din 1530 si ajunge pana la
pandemia recent depasita.

Cele maivechiscrieri
despre pandemii

Lockdown, distantare so-
ciala, vaccinare, izolare:
toti acesti termeni au de-
venit realitate in timpul
pandemiei Covid 19 si au
marcat pe termen lung ge-
neratia care a trait-o. Evo-
lutia si controlul pandemi-
el au aratat rolul impor-
tant pe care l-a jucat comu-
nicarea dintre institutiile
statului si populatia afec-
tata. O privire asupra isto-
riei epidemiilor din regiu-
nea transilvana arata ro-
lul important pe care co-

municarea l-a jucat intot-
deauna in lupta impotriva
acestora, limba stiintei, la-
tina, fiind inlocuita destul
de devreme de diferitele
limbi ale populatiei locale:
germana, maghiara gi ro-
maéana. Pentru diferitele gru-
puri de populatie, adesea
supuse unor reglementari
foarte stricte in materie de
sanatate publica, utilizarea
acestor limbi a fost esenti-
ala pentru coeziune si pen-
tru adoptarea unor compor-
tamente adecvate situatiei.
Exista o bogata mostenire
interetnica care incepe cu
prima tiparitura in limba
germana din Transilvania,
din 1530, un ghid de pro-
tectie impotriva ciumei. A-
ceasta este cea mai veche
tiparitura in limba germa-
na atestata documentar pe
teritoriul Romaniei de as-
tazi— pastrandu-se sub for-
ma unel copil manuscrise.



6 SPECIAL

23 - 29 februarie 2024 | Mesagerul de Sibiu 7

MULT MAI MULT DECAT NISTE SIMPLE FIRIMITURI DE VIATA ADEVARATA

*Sunt Ioan Vulcan-Agni-
teanul, cel cdruia nu i es-
te cdtusi de putin rusine sd
recunoascd cd la a sa im-
plinire a varstei de 89 de
ani (sambata, 24 februarie
2024, de "Dragobete”) incear-
ca sa schiteze un mai pu-
tin modest autoportret sen-
timental. Asa se face ca vi-
sand vise visatoare printre mu-
ritori, am strans cu ,maturi-
cea”, pe faragul vietii mele, fi-
rimituri de amintiri. $i in loc
sa le desert in imensul cos de
gunoi al vremurilor trecute,
am alcatuit din ele un ghemo-
toc de pagini scrise, pe care
le-am asezat intre copertile u-
nei posibile viitoare carti ,,cu
dragi amintiri”. Asadar, de
vel avea ragaz sl rabdare, ci-
teste-le si adu-ti aminte si de
mine si de tine. Pentru ca in
multe dintre ele te vei regasi
sl tu cititorule de slove scrise
pe hartie! $inu care-cumva sa
uiti ca parintii mei gi ai tai au
fost si inc& mai sunt ca nigte
sfinti, traitori printre muritori.
Eine pazesc pe noi si cand sun-
tem in viata si cand vom fi in
Ceruri! Si apoi, sa nu creada
cumva cititorul scrisului meu
ca sunt un mare destept. Ni-
cidecum. Sunt un om obignu-
it. Cel care a invéitat ceea ce
stie citind scrisurile si intele-
gand gandurile si sfaturile bu-
ne ale celor de dinaintea sa.
Tot agsa cum, daca va fi PACE
PE PAMANT si BUNA-IN-
VOIRE INTRE OAMENI, o
vor face si urmasii urmasilor
nostri. Intr-un fel, ne vor imi-
ta si plagia ,,plagiaturile”! Sti-
indu-se ca absolut nimeni nu o
poate lua de la inceputul-ince-
puturilor! Nici plugarul-culti-
varil pamantului; nici padura-
rul-padurilor; nici potcova-
rul-potcoavelor cailor; nici pa-
pucarul-papucilor; nici croito-
rul-hainelor; nici brutarul- pai-
nilor; nici floricultorul-florilor;
nici doctorul-bolnavilor; nici
dascalul-invatator al scolarilor;
nici scriitorul-cartilor; nici ga-
zetarul-ziarelor; nici savatul
Laureat al Premiului Nobel.

*Tot urcand si cobordnd
pe intortocheata scard a
vietii, am pasit peste treapta
cu numarul 89 a vietii mele,
continuand sa marturisesc cu
mandrie ca sunt plugar, gra-
dinar si ingrijitor de animale
din nascare, iar cu putina
strangere de inima de mai bi-
ne de sase decenii, radiorepor-
ter si gazetar din intamplare.
Rastimp in care, strabatand
ulite si hotare de sate si catu-
ne, am ramas incantat de acei
oameni care purtau in glasu-
rile lor melodicitatea graiului
romanesc, care se imbricau
in frumusetea straielor tara-
nesti si se imbunau din inte-
lepciunea slujbelor religioase
si cantarilor bisericesti. Apoi,
toate aceste amintiri le-am
adapostit in cuvintele-cuvan-
tatoare ale unui simbolic ciclu
de scrieri gazetaresti.

*Cumaredragimi amin-
tesc cum, copil de o schioa-
pd fiind, buna mea strabu-
nica Eufimea (deci, bunica

i O

Foto: Arhiva personala loan Vulcan-Agniteanul

ROMANII-ARDELENI SI MIRACOLUL AMERICAN

Precum puteti citi si vedea, imaginile ireal de clare
ale acestei Fotografii-Document, facute in anul
1917, undeva in statul nord-american Pennsylvania
ne prezinta cateva sute de

mamei mele, Victoria Popo-
vici), adeseori, dimineata cand
isi spala obrajii si 1si piepta-
na parul innalbit de ganduri,
nu numai ca mereu imi repe-
ta aceleasi vorbe, dar o facea
cu atata exactitate in tonali-
tatea vocii sale, incat aveam
impresia ca ecourile vorbelor
sale ramasesera pitite intr-un
ungher al casei noastre. Ca
urmare, lesnicios imi readuc
aminte ca imi spunea cam asa:
,,Nu numai eu, ci si copiil mei
inca mai tin minte cat de fru-
moasa eram in anii tineretii
mele! Acum, insa (n.a.Era in
greaua iarna a anului 1941 si
a Razboiului, iar eu aveam
varsta implinita de 6 ani), din
chipul meu de atunci a mai
ramas numai culoarea albas-
tra a ochilor. Astfel ca doar ei
imi mai intineresc cumva obra-
jii vestejiti de multii ani ai ba-
tranetii. Noroc si cu acel ta-
blou de nunta, de deasupra
patului meu si al rapostului
tau strabunic. Cand batranul
fotograf Weber Johann din Ag-
nita (n.a. de pe strada de du-
pa biserica si scoala sasilor),
“ne-o tras in chip”, era in toam-
na anului 1880. Iar eu inca nu
implinisem 17 ani. in vreme
ce,.badea Ion”, cum ii spuneam
eu barbatului meu pana a nu
ma fi maritat cu el, avea 22 si
sfargise cu catdnia la impéara-
tul de la Viena. Si mai tine
minte, draga Nelutule, si ca
strabunicul tau, fiu al satului
Benesti, de pe Valea Hartiba-
ciului, impreuna cu inca sase
consateni de-ai lui, a mers cu
caruta trasi de cai pana in Al-
baIulia, unde au ajuns in chiar
zoril zilei de 1 Decembrie a
anului 1918, pentru a partici-
pa la acea mare adunare po-
pulari care se zice ci ar fi fa-
cut Roméania Mare. Apoi, du-
pa o buna bucata de vreme,
Onu meu o mérs la Constan-

romani-breslasi-

ta, in port, lasandu-ma acasa
cu trei copii mici i cu parin-
tii i bunicii lui, si ai mei. Si
dupa o calatorie cu vaporul de
douazeci de zile si tot atatea
nopti, a ajuns la lucru, ca ha-
mal la ocean, intr-un mare
oras din indepartata si boga-
ta America, ca apoi, dupéi pa-
tru ani de sedere la americani,
sa se intoarca acasa cu trei
“cufere mari” (geamantane cu
lacate) pline de toale barba-
testi si femeiesti, dar i cu pan-
zeturi din matasuri scumpe si
cu dulciuri si jucarii pentru
copiii nostri gi ai vecinilor si
rudelor. lar printre ele a do-
sit cateva zeci de mii de do-
lari. Cu acei bani, am cumpa-
rat pamanturile gi vitele cu
care am scapat nu numai de
slugaritul la sasii bogati, dar
ne-am facut si casa, si gospo-
daria noastra. Timp in care
am mai avut cu el, odihneas-
ci-se in pace ca a fost un om
tare vrednic si bun la suflet,
inca trei copii. In total am
nascut, alaptat si crescut, pa-
na i-am casatorit gi imbatra-
nit, patru baieti si doua fete.
Cea mai mica dintre ele avea
sa fie mama mamei tale si a
fratilor t4i mai mari ca tine,
Vasile si Victorita”.

Mi-am tot amintit de ce imi
spusese strabunica de acel 1
Decembrie 1918, de fiecare da-
ta cand aveam sa merg ca ra-
dioreporter in oragul Marii U-
niri. Ca urmare, aveam toate
motivele din lume si ma fa-
lesc, in fata colegilor de breas-
14, ca pantofii mei de domn-plu-
gar paseau pe urmele adanci-
te in pamantul transilvan de
papucii vrednicului meu stra-
bunic matern!

*Un vechi gand gandit
§i scris pentru tara mea §i
neamul meu, cel romanesc.
Iar acel gand isi are inceputu-

mestesugari
ardeleni-transilvaneni) care au trecut clandestin
trecatorile Carpatilor, ajungand in portul Constanta,
unde au lucrat o vreme ca docheri, in asteparea
vreunui vapor trans-oceanic pentru a-i duce in

(marea

rile in indepartatii g1 saraca-
clogil ani ai parintilor mei si
ai celor doi frati, mai mari de-
cat mine, toti trei stand ase-
zati in bancile a doua clase
primare ale micii gcoli elemen-
tare din Rausgorul vaii Oltului
s1 Tarii Fagarasului. Venise
Sarbatoarea Nationala a Pri-
maverii-Ziua de 10 Mai a anu-
lui 1942. Atunci cand inaltul
cer senin, de deasupra Mun-
tilor Fagaras, cu crestele inca
inzapezite, era brazdat de scli-
pitoarele bombardiere ale raz-
boiului, iar noi, copii-elevi, im-
preuna cu parintii si bunicii
nostri, imbracati in costume
populare, impodobite cu egar-
fe tricolore, intonam, in cur-
tea scolii, melodia si versuri-
le Imnului Regal ,,Traiasca
Regele”. Apoi, bunii nostri in-
vatatori, regretatii soti Silvia
si Alexandru Damboiu, prin-
deau a ne povesti povestea pri-
mului rege incoronat al Roma-
niei, Carol I. Dar si izbanzile
de la 1877 ale eroicei ostiri ro-
mane, obtinute pe redutele de
la Vidin, Plevna si Smardan,
impotriva turcilor-otomani,
dupa care fie iertatul meu fra-
te, Vasile, elev eminent al cla-
sei a IV-a, doinea la fluier si
recita, cu patos, balada eroica
,/Penes Curcanul”, in vreme ce
regretata mea
surioara,Victorita, impreuna
cu mine, fredonam "Doina Ol-
tului si a Muntilor Fagaras”.

*0 alta veche si pldacuta
ducere aminte vine tocmai
de pe la sfarsitul clasei a
patra. Era dupa terminarea
razboiului, iar familia se mu-
tase in Agnita, dupa ce au pri-
mit ceva pamant, un car, do-
ua bivolite g1 seminte de la Re-
forma Agrara a lui Petru GRO-
ZA. invététorul meu si al su-
rorii mele, avea sa fie bunul
siomenosul dascal Nicolae Ni-

lor

majoritate

tescu. Acel simpatic oltean,
despre care aveam sa aflu ca
s-a casatorit in draga mea Ag-
nita in vacanta scolara de va-
ra a anului nasterii mele-1935.
Si ce placutd intamplare , ca
anii batranetii sale sa gi-1 pe-
treaca, impreuna cu familia
lui, in casa construita de ra-
posatul meu tata. lar acest in-
vatator de o aleasd Omenie,
cand avea sa inchida ochii pen-
tru totdeauna, va lasa in ur-
ma lui nu numai cei 95 de ani
al vietii sale, ci g1 semnatura
pusa pe mai mult de 2500 de
certificate de absolvire a pa-
tru clase primare. Din care
maimult de jumatate erau ale
agnitenilor si satenilor harti-
baceni considerati a fi, intre
anii 1945-1950, analfabeti.
Adica nestiutori de carte.

*Primaverile, undeva la
tard, in copildria mea si a
altora ca mine. Acolo unde
nimic nu era mai placut decat
sa privesti pomii infloriti si
plini cu albinele culegatoare
si zburatoare din floare-in-floa-
re. In drumul diminetilor spre
scoala eram luati de manute
de bunici si de bunicute, care
la despartire ne spuneu cu
blandete: ,,Fii cuminte si as-
cultator, mai draga copi-
le!” in unele dupa-amieze cal-
duroase ne opream la margi-
ne de lan de grau inspicat si
ne rugam crestineste in fata
icoanelor unei Sfinte Troite.
Sorbeam cu nesat din apa re-
ce s1 buna de baut, scoasa din
fundul Pamantului cu galea-
ta agatata de inalta cumpana
a fantanii de la margine de
drum de hotar. Ne scaldam si
prindeam pescuti, cu mainile
goale, din repezigul limpede
al Tazului Morii. Ne asezam
peiarba inflorata, ”clatindu-ne”
privirile cu jocul saltaret al
mieilor turmei oilor din sat, in

miracolul economic al Americii. Intre ei s-a aflat si
taranul Constantin Ambrozie Cornea, din satul
Venetia de Jos-Sercaia, nascut in data de 22
decembrie 1889. El a ajuns cu greu in acea ,Tara a
fagaduintelor”, in 22 decembrie 1911, dupa care va

timp ce mamele lor se odih-
neau si rumegau. Ceva mai
jos, in vale, la asfintit de Soa-
re, priveam cum se ridicau,
din hornurile rosiatice ale ca-
selor satucului nostru drag,
rotocoalele albicioase ale fu-
murilor lemnelor arzande din
vetrele sobelor. Iar la venirea
inserarilor intram pe ulita ma-
re a satului odata cu ciurda
vacilor g1 bivolitelor, copiii gos-
podarilor grabindu-se sa le
deschida larg portile curtilor
s1 usile grajdurilor, pentru ca
tatii si bunicii lor sa le mulga
in gustare laptele dulceag si
inspumat. Timp in care ma-
mele si fetele lor mai mari mes-
tecau fainurile cucuruzelor in
cirul mamaligilor cinelor ga-
ta de cinat.

*Pana a nu fi venit incd
tdcutele taceri ale celui ca-
re a fost si ramdne cu su-
fletul un taran-plugar, iar
din intamplare un gaze-
tar-autodidact. Timp in ca-
re am ajuns sa pun cateva
,semne de carte” intre filele
tiparite care mi-au trecut prin
maini, minte si suflet, dupa
care nu am mai avut timpul
necesar sa ma intorc la lectu-
ralor. Sice rdu imi pare acum,
ajuns la anii Inaintati ai vie-
tii mele! Dovada ca nici acum
nu reusgesc sa gasesc un ras-
puns adevarat la urmatoarea
mai veche intrebare: Ce as fi
facut mai mult decat am
facut cu invatatura scrisu-
lui acelor carti uitate?! Ast-
fel ca nu imi raméane decat sa
ma consolez cu propria-mi con-
cluzie autobiografica: aceea ca
am trait relativ mult, numai
in timpul si in spatiul geogra-
fic roméanesc, pregatindu-ma
sa las in urma mea doi copii
buni, un baiat si o fata, Calin
si Carmen. Si amintirea dra-
gei g1 mult regretatei mele so-

g

tatal

ti1, Herta Rehner, cu care am
impartit si bune g1 mai putin
bune timp de 65 de ani. Si voi
mai lasa in urma mea si un
maldar de carti citite sau nu-
mai rasfoite. Un cufar mare
(geamantan) plin cu manus-
crise si cu insemnari ravasi-
te, precum si sute si sute de
articole publicate in diferite
ziare sireviste , fara vreo ras-
plata financiara. Sivoi mai la-
sa si vocile, si gandurile si bu-
curiile gi tristetile mele si ale
miilor de oameni carora le-am
atinut calea cu microfonul Ra-
dioului Roméanesc in mana,
vreme de mai bine de 66 de
ani. Un trudnic-zbucium, intr-o
aparenta lunga viata, pentru
un Om care gi-a iubit limba
cea romana, neamul, credin-
ta crestind strabuna, trecu-
tul tarii sale, tristul ei pre-
zent g1 viitorul pe care numai
Bunul Dumnezu stie cum va
fi. Aga este tara mea din ale
carei fruntarii lipsesc stra-
vechi pamanturi dacice, pre-
cum si milioane de romani
imprastiati prin lumea larga.
Cutez sa va spun ca mi-am
facut datoria cum am gtiut si
am putut mai bine, mai fru-
mos si maiomenos. Nadajdu-
ind ca ultima mea lacrima
fierbinte sa intarzie cat mai
mult a se zvanta in noianul
indepartat AL TACUTELOR
TACERI ALE VESNICIEI !
De ar fi cu putinta as duce cu
mine, sd-mi domoleasca du-
reroasa raceala a tristului
mormant, Cantéarile, Poeziile
si Muzicile Lumii, din care
n-ar lipsi, de buni-seama3,
,Rapsodiile Romane” ale
lui George Enescu, versu-
rile lui Mihai Eminescu
»Ce te legeni codrule” si
»,oara pe deal”, dar si
,»Moartea lui Fulger” a ar-
deleanului-nasaudean
George Cosbuc.

reveni in satul sau natal in 22 decembrie 1918. Este
sotului
Cornea-Vulcan. Aceasta fotografie este facuta cu un
an inaintea Unirii Transilvaniei cu Romania, de la 1
Decembrie 1918, de la Alba lulia. Originalul ei

regretatei mele surori,

Sioalta destiinuire: In spe-
ranta de a-1indrepta si pe ne-
dreptii acestei Lumi, temator
sl cu iertdciune am cutezat
sa-1 sugerez Bunului Dumne-
zeu, printr-o soptita ruga, sa
ne faca pe toti mai buni si iu-
bitori unii de altii! Pentru ca
eu trag nadejde ca mereu va
dainui acest Sfant si Ocroti-
tor PAmant al Omenirii!

*Recunosc cd vedem nu
numai mult necaz si aspra
sdrdcie, dar si tristd ne-
dreptate in Romdnia, ast-
fel incat din toate dorintele
mele neimplinite doar la una
singura nu pot sa renunt: Imi
vreau TARA inapoi! Tot asa
de frumoasa. Tot atat de bo-
gatd. Tot atat de cuminte si
de credincioasa cum a fost ea
si atunci cand eu eram copil!
Putin increzator in vremea si
in vremurile de acum, ca si in
cele viitoare apropiate, Ion
Romanul continua sa se in-
trebe: Oare in ce Primdva-
ra, in ce Vara, in ce Toam-
nd, in ce larnd, si in care
anume an, fi-va putin mai
bine tdrii mele si neamului
meu, cel romanesc?!

*Roménia prezumtiilor
de nevinovatie. Cu toate ca
hotii continua sa o jefuiasca,
iar dugmanii din nascare s o
batjocoreasca, naravul din fi-
re al procurorilor seamana tot
mai mult cu verdictele jude-
catorilor, iar cel al recupera-
torilor-executori ai averilor ili-
cite cu bignitarii-cAmatari. De
unde trista g1 enervanta con-
statare cum ca nici actuala U-
niune Europeana, nici fostul
Tratat de la Varsovia, nici NA-
TO, nici SUA, nici ONU, nici
Tarile Grupului de la Vige-
grad, nici ungurii, nici rusii,
nici nemtii, nici francezii, nici
olandezii, nici austriecii, nici

Victoria

englezii g1 nici alti straini de
limba si de neam nu ne-au
dusmanit si ne vor atata rau
aga cum ne dugmanim noi in-
tre noi sine facem rau unii al-
tora. Daca am fi mai cuminti
la minte i mai patrioti la ini-
ma atunci nu ne-am lasa ata-
tati de propria noastra dus-
ménie si prostie. Si am avea
o tara precum Raiul Raiurilor
pe Pamant! Dar ce pacat ca
intarziem s-o facem! Dovada
g1 ca de prea multa vreme, po-
liticienii incearca sa ne tot con-
vinga ca ne este mai bine, cand
de fapt ne este tot mai rau.

*Intr-un fapt de searad,
undeva, cindva, in fata al-
tarului unei bdtrane bise-
rici de lemn, dintr-un sat ar-
delean si transilvan, am pri-
vit chipurile si straiele faine
ale unor tarani batrani. Cei
care erau tare bucurosi si man-
dri ca sunt cu totii, impreuna.
Le venisera acasa, din inde-
partate tari straine, bogate si
bine gospodarite, feciorii, fe-
tele, nurorile, ginerii, nepotii
sinepoatele. $inu venisera cu
manile goale de vreme ce le-au
adus medicamente scumpe de
domolit dureri de spate, de
palme batatorite si picioare
tare obosite. Sicum mult prea
repede venise g1 vremea ple-
carii, 11 aud pe parintii si bu-
nicii lor ca-1intreaba daca n-au
ratacit, cumva, prin masinile
lor luxoase si niscaiva bumbi
gl prafuri pentru alungarea
tristetii g1 singuratatii batra-
netei?! Le-au raspuns ca pa-
na in primavara, de Pasti, lea-
curi la inima nu-s decat tele-
foanele celulare sicamerele de
filmat si de vorbit. Si dusi au
fost, pe aici in jos si in sus, pa-
na in Spania, Italia, Franta,
Germania, Anglia, Irlanda,
Belgia, Olanda si tarile arabe
ale petro-dolarilor americani!

(restaurat in laboratoarele Muzeului Brukenthal din
Sibiu) are o lumgime de peste un metru, iar latimea
de 25 de cm. Ca urmare, a trebuit sa fie mult
micsorata, astfel incit sa o putem reproduce, in
premiera, intre aceste doua pagini de ziar. Recunosc

*Era taziu, In noapte.
Taciunii jaratecului stateau
sé se stingd in cenusa fier-
binte a vetrei sobei de tuci
negricios. Zgribulit de vifor-
nita pagana de afard si din
tinda casel mele, din nou am
atatat cu surcele focul ador-
mit, dupa care cu unghiile
mainilor am decupat un lu-
minis de geam inghetat, prin
care priveam atat Cerul in-
stelat cat si rotunda Luna
oprita deasupra nucului ba-
tran si a cumpaéanei fantanii.
De departe se auzeau cainii
latrand, de parca vorbeau in-
tre ei, iar ciobanii saivanelor
si stanelor de oi fluierand de
teama lupilor si ursilor fla-
manzi. Vreascurile arzande
incearcau sa le raspunda prin
rotocoalele fumului albicios
al hornului de pe acoperisul
inzapezit al casei mele. Du-
pa o vreme, méa infofolesc din
nou in lana toalelor patului
sl privesc, cu ochii mijiti, um-
brele jucause de pe pereti ale
flacarilor de sub plita inrosi-
ta a sobei. Motaind, aveam
s& ma simt indreptatit sa par-
ticip la singuratatea Bunu-
Iui Dumnezeu! Adorm cu El
in gand si in suflet! $i Doam-
ne, cat de bine si de manga-
ietor avea sa fie somnul ade-
menitor al viselor mele! Toa-
te mile-am reamintit si scris
pe hartie in zorii diminetii
zilei urmatoare! Un nimerit
prilej de a constata ca avea
séa fie, din toti acei 89 de ani
ai vietii mele, nici nu mai stiu
a cata noapte de iarna ade-
varata, petrecuta in vise mo-
taite! Si gandeam ca mult
prea ades trecutul-visator al
vietil a rdmas singura mea
certitudine din zilele si nop-
tile care vor urma in a mea
batranete batrana!

Ioan Vulcan-Agniteanul

ca doar partial este meritul meu, iar pentru tiparire
tin sa multumesc conducerii ziarului saptamanal
»Mesagerul de Sibiu”.

Aparatul de fotografiat a fost inventat de francezul
Luis Daugueree in anul 1839.
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Tot urcand si coborand pe ntortocheata scara a vietii, omul din
imaginea alaturata va pasi, in curand, peste cea de-a 89-a treapta
a vietii sale, marturisind ca este plugar, gradinar si ingrijitor de
animale din nascare, iar de mai bine de sase decenii radioreporter
si gazetar din intamplare. Rastimp in care, strabatand ulite si ho-
tare de sate si catune a ramas incantat de oamenii care purtau in
glasurile lor melodicitatea graiului romanesc, care se imbracau in
frumusetea straielor taranesti si se imbunau din intelepciunea
slujbelor religioase si cantarilor bisericesti. Apoi, toate aceste
amintiri le-a adapostit in cuvintele-cuvantatoare ale unui simbolic
ciclu de scrieri gazetaresti, semnat: loan Vulcan-Agniteanul.
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Fundatia UCOS, In sprlj jinul copiilor
cunevoi specmle siafamiliilor acestora

M 100 de copii cu nevoi speciale, cu varste 1ntre 2- 12 anibeneficiaza de serviciile centrelor de zi UCOS

Fundatia Fundatia

,Un Copll (0] Speranpé”
este una dintre putinele
institutii din Romania - gi
singura din judetul Sibiu
— care furnizeaza servicii
integrate de recuperare si
terapie pentru copiii cu
diverse dizabilitati:
afectiuni din spectrul
autist, retard mental,
sindrom Down, boli rare
sau handicapuri psi-
ho-neuro-motorii,

in cadrul complexului

din Municipiul Sibiu,
Aleea Streiu, nr. 8.

Dr. Teodor Mihail Padurean

Fundatia ofera servicii
adaptate pentru a facilita
integrarea sociald, scolara
sl o viata cat mai indepen-
dentd pentru acesti copii in
cadrul Complexului de ser-
vicii de zi pentru copii cu
handicap si de consiliere si
sprijin pentru familiile cu
copii in risc social, care es-
te rodul unui parteneriat
rodnic, tripartit, intre Fun-
datia,,Un copil, o speranta”,
Priméaria Municipiului Si-
biu si Consiliul Judetean Si-
biu, atat in ceea ce priveste
initierea acestui tip de ser-
vicii sociale cat gi continua-
rea serviciilor, fara intreru-

pere in cei aproape 26 ani
de activitate.

Activitate apreclata 51
recompensati

Inca de la inceputul acti-
vitétii noastre, de acum aproa-
pe 26 de ani, respectiv din lu-
na iunie 1998, atentia, grija,
recuperarea si terapia speci-
fica pentru copilul cu cerinte
educative si sociale speciale,
au constituit deziderate pe
care le-am pus in practica fa-
ra intrerupere. Avem deja un
renume remarcabil la nivel

local, judetean, national gi in-
ternational privind calitatea,
importanta si nevoia pentru
copii a serviciilor furnizate!
Exemplificim cele spuse prin
cateva lucruri deja cunoscu-
te! in anul 2012 am privit
distinctia , A lihonneur
dihomme” din partea Amba-
sadei Frantei la Bucuresti
pentru serviciile aduse copi-
Iului cu handicap. In anul
2018, am fost premiati, la ni-
vel national, cu distinctia,,In-
stitutia anului in asistenta
sociala”! In prezent, ca o con-
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Ti-ai terminat liceul. Excelent!!!
Daca nu vrei sa studiezi, avem o idee pentru tine.

Vino la noi in Germania.
Te vom pregati pentru a deveni muncitor calificat.

Intors in Romania, vei fi angajat automat
in unitatea noastra de productie din Medias.

La noi ai o0 mare oportunitate.

ELECTRO

METALURGIE SRL

Strada Stadionului 92 - 551105 Medias

+40 369 808 456 - info@electrometalurgie.ro

secinta a activitatii noastre
permanente, suntem repre-
zentanti permanent in
board-ul Asociatiei ARFIE,
cu sediul la Bruxelles, ong
reprezentativ la nivel comu-
nitar pentru proiectele initi-
ate avand ca si beneficiari
persoanele cu dizabilitati.

Centrul de zi CRESC

In ceea ce priveste orga-
nizarea stricta si directa spre
copilul cu nevoi speciale, din
anul 2002, Centrul de zi
CRESC pune la dispozitia

copilului cu nevoi speciale
si familiei acestuia, servicii
alternative in vederea recu-
perarii handicapului, a pre-
venirii discriminarii gi inte-
grarii socio-scolare avand
incluse activitati de terapie
de recuperare/reabiliatare,
de stimulare, de consiliere,
recreative si de socializare.
Obiectivul principal care gu-
verneaza activitatea acestui
centru este definitoriu: in-
tegrarea socio-scolara adap-
tata nivelului de dezvoltare
si potentialul maxim al co-
pilului cu handicap grav.

Centrul de zi
CALEIDOSCOP

Centrul de zi CALEIDO-
SCOP functioneaza din anul
2006 si pune la dispozitia
copilului cu afectiuni din
spectrul autist si familiei
acestuia, unele servicii al-
ternative in vederea preve-
nirii izolarii copilului autist,
a discriminarii si neintegra-
rii socio-scolare avand inclu-
se activitiati de terapie de
recuperare/reabiliatare, de
stimulare, de consiliere, re-
creative, de socializare si ca
obiectiv principal integrarea
socio-scolara adaptat nive-
lului de dezvoltare si posi-
bilitatilor copilului autist.

Cele doua centre acorda ser-
viciile de terapie specifica
unui numar de 100 de copii
cu varsta intre 2-12 ani.

Nevoie de sprijin

Din pacate, avem si o lis-
ta lungé de asteptare pen-
tru acei copii care doresc sa
acceada la aceste servicii.
La momentul aparitiei arti-
colului, cifra copiilor care se
afla pe lista de asteptare in-
sumeaza un numar de 95 de
copii. Lipsa altor furnizori
de servicii similare cu ale
noastre, cresterea constan-
td a numarului de copii ca-
re au nevoie de aceste tera-
pii, determin ca acesta lis-
ta si creascd numeric de la
luna, la luna. in prezent,
serviciile nostre sunt deser-
vite de o echipa formata din
44 de persoane active zilnic,
dintre care un numar de 32
de persoane sunt terapeuti
(angajati in functia de psiho-
log, psihopedagog, logoped si
kinetoterapeut). Copiii bene-
ficiari ai serviciilor noastre
au domiciliul in Municipiul
Sibiu, in proportie de apro-
ximativ 60%, in celelelalte
localitati ale judetului Sibiu
in proportie de 38 % si un
procent de 2%, copiii provin
din alte judete.
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Noutatile acestui
inceput de an sunt
urmatoarele:

impreuna cu Primaria
Selimbar am depus in par-
teneriat un proiect cu fi-
nantare prin PNRR si do-
rim sa contruim un centru
nou destinat copiilor din
diverse categorii sociale
dezavantajate si prin ur-
mare sa aducem zambet pe
chipul copiilor care provin
din familii defavorizate.

Am depus un proiect de
Maraton cu titlul: <Loc de
joaca pentru copiii cu au-
tism» prin care ne dorim sa
refacem si sa reamenajam
locul de joaca din incinta
complexului nostru. Invitam
astfel comunitatea sibiana
sa se alature si sa sprijine
acest proiect de maraton!

Cum putem sprijini
Fundatia UCOS

Adresam rugamintea
persoanelor care pot redi-
rectiona procentul de pana
la 3,5% din impozitul pe
salariu si alte venituri
pentru anul 2023, prin
declaratia 230, sa faca
acest lucru pentru a susti-
ne activitatea de terapie
pentru cei 100 de copii
din serviciile furnizate de
Fundatia UCOS. Declaratia
se regaseste pe pagina
noastra de Facebook,
https://www.facebook.
com si pe site-ul instituti-
ei: https://www.ucos.ro.
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SFATUL POLITISTULUI

Atentie la fraudele informatice de tipul business

Politia Romana atrage atentia societatilor comerciale
cu privire la fraudele informatice de tipul business e-mail
compromise (BEC).

in situatia purtarii corespodentei prin intermediul
e-mail-urilor de catre comerciantii economici, Politia Ro-
méani recomandi confirmarea telefonica de catre repre-
zentantii societatilor comerciale a operatiunilor bancare
atipice sau in situatia in care partenerul comercial soli-
citd efectuarea transferului intr-un cont bancar diferit
fata de cel obignuit;

CONTEXT — Ingineria sociala (social engineering) este
arta de a-i manipula sau influenta pe ceilalti sa realizeze
anumite actiuni ori sa divulge informatii confidentiale.
Acest termen se aplica de obicei celor care utilizeaza siret-
licuri pentru a culege informatii sau pentru a accesa sis-
temele informatice. Infractiunile de acest gen pot viza de-
turnarea transferurilor bancare efectuate de catre socie-
tatile comerciale, in relatiile economice.

Schema infractionald a acestor fapte presupune compro-
miterea si accesarea neautorizatd a conturilor de e-mail fo-
losite in relatiile de afaceri de catre societatile comerciale,
monitorizarea corespondentei purtate de angajatii respecti-
vei firme gi simularea corespondentei reale, prin intermediul
unei adrese de e-mail asemanatoare cu cea a societatii par-
tenere. Finalitatea poate fi deturnarea transferului de bani
catre un cont bancar diferit fatd de cel al beneficiarului, cont
controlat de catre alti membri ai gruparii infractionale.

Compromiterea neautorizata se poate realiza prin ata-
curi de tip “phishing”. Infractorii trimit victimelor mesaje
electronice ingelatoare si ii determina fie sa acceseze dife-
rite link-uri si sd introduca parolele conturilor, fie sa des-
carce figiere virusate care infesteaza sistemele informati-
ce si oferd infractorilor control asupra corespondentei.

Pentru prevenirea unor astfel de fraude, Politia Roma-
na recomanda:

- schimbarea, la un interval de timp regulat, a parole-
lor de acces in conturile de e-mail folosite in activitatea co-
merciala, cu folosirea autentificarii in doi pasi;

- limitarea utilizarii calculatoarelor destinate efectua-
rii de tranzactii financiare de la utilizarea lor in alte sco-
puri (accesare e-mail personal, retele de socializare), fiind

POVESTIRI CU TALC

Povestea lumanarii

M-ati aprins si va uitati gadnditori la lumina mea. Sim-
titi bucurie in suflet? in mod sigur eu ma bucur, pentru
cd am un sens numai cand ard. Nu sunt trista, chiar da-
ca arzand, am devenit mai mica.

De fapt eu am doar doud posibilitati: Prima, e sa ra-
man intreaga. Asta ar insemna si nu fiu aprinsa si atunci
nu ma micsorez, dar nici nu-mi implinesc rostul meu.

A doua, ar fi s raspandesc lumini si caldura si prin
asta sd ma daruiesc chiar pe mine insumi. Asta e mult
mai frumos decat sd ramén rece si fara rost.

Si voi, oamenii, sunteti la fel. Cand traiti numai pen-
tru voi, sunteti lumanarea neaprinsa, care nu gi-a impli-
nit rostul. Dar daca daruiti lumina sicaldura, atunci aveti
un sens. Pentru asta trebuie sa dati ceva: iubirea, adeva-
rul, bucuria, increderea si dorurile pe care le purtati in
inima. S& nu va temeti ca deveniti mai mici. Asta e o ilu-
zie. Inlduntrul vostru e mereu lumina.

Ganditi-va, cu pace in suflet, ca sunteti ca o luméanare
aprinsa. Eu sunt numai o simpla luméanare aprinsa. Sin-
gura luminez mai putin. Dar cand suntem mai multe im-
preund, lumina si cdldura sunt mai puternice. Si la voi
oamenii e tot asa, “impreund luminati mai mult”.

evitate astfel si riscurile de infectarea cu programe infor-
matice de tip malware;

- stabilirea de proceduri clare de lucru si informati an-
gajatii cu privire la eventualele riscuri;

- confirmarea telefonicd pentru operatiunile atipice sau
atunci cand se solicita efectuarea transferului intr-un cont
bancar diferit fata de cel obisnuit;

- evitati sa raspundeti la e-mail-urile in care se solicita
schimbarea contului bancar, prin utilizarea functiei de “re-
ply” si creati un email nou, prin care sa solicitati confir-
marea acestui fapt;

- informati in cel mai scurt timp posibil politia si uni-
tatea bancara in cazul in care societatile comerciale sunt
implicate in astfel de fraude;

Un alt mod de operare folosit de catre infractorii ciber-
netici se refera la instalarea pe dispozitivul victimei a unui
software rau intentionat, care cripteaza datele victimei,
cerandu-i acesteia plata unei "rascumparari’ (ransom) pen-
tru a permite victimei accesul din nou la date. In acest
sens Politia Roméana recomandd manifestarea unei aten-
til sporite cu privire la atasamentele e-mail-urilor primi-
te si evitarea deschiderii fisierelor dubioase sau descarca-
rii i instalarii unor programe care pot infesta calculato-
rul. Potrivit unei informéri a INTERPOL, infractorii ciber-
netici obignuiesc si sd expedieze diferitelor societati comer-
ciale suporturi de tipul USB, prezentate drept cadou din
partea altor societati comerciale gi care odata introduse in
calculatorul victimei pot infesta calculatorul si permit ac-
cesul infractorilor cibernetici la datele stocate pe acesta.

Compartimentul Analiza
si Prevenirea Criminalitatii

Ciocolata de casa

Ingrediente: 150 ml apa; 400 gr zahéar; 100 gr unt to-
pit si récit; 250 gr lapte praf (neindulcit); 50 gr cacao

Mod de preparare: Laptele praf il amestecam cu 50
gr cacao si eventual il puteti cerne ca sa fie mai fin. Pu-
nem apa la fiert, impreuna cu zaharul. Amestecadm pana
se dizolva zahdrul. Cand incepe si fiarba, siropul va face
o spuma alba. Din acest moment, in functie de cat fierbeti
siropul, aga va iesi ciocolata. Daca vreti o ciocolata fara-
micioasa, faceti un sirop gros, ca mierea aproape. Cand si-
ropul e gata, stingem focul si adaugam laptele praf in ca-
teva transe, pand se omogenizeaza bine. Addugam untul
s1 amestecam bine. Punem repede compozitia intr-o tava
unsa cu unt si o nivelam cu dosul unei linguri pe care o
inmuiem frecvent in api rece.

Dupa ce s-a racit, dati la frigider pana se intareste.
Daca ati facut siropul subtire, va trebui sa o lasati pes-
te noapte sa se intareasca, daca insa ati lasat mai mult
sa fiarba siropul, va dura doar 2-3 ore pana sa o puteti
taia. Pofta buna!
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Povestea Casei tale

Un batran tamplar se afla in pragul pensionarii. Era inca in putere, de aceea patro-
nul sau il mai dorea la lucru in echipa sa. Cu toate acestea, batranul era hotarat sa se
retragd, pentru a duce o viatda mai linistita, alaturi de familie.

Renunta la un salariu bunicel, dar prefera linigstea. Cu parere de rau pentru pier-
derea unui mester asa de priceput, patronul 1i ceru sa mai construiasca doar o sin-
gura casid. Batranul accepta, insd nu mai punea suflet in ceea ce facea. Chema aju-
toare nepricepute si folosea scanduri nepotrivite. Si lui ii era rugine de cum arita

ultima lucrare.

Cand in cele din urma o ispravi, patronul veni sa o vada. Ii darui tamplarului cheia

de la intrare, zicandu-i:
- Aceasta este casa ta, darul meu pentru tine!

in, nr. 36, judetul Sibiu

Comuna Sadu, Str. Inocentiu Micu Klein, Nr. 36, Judetul Sibiu

1. Informatii generale privind autoritatea contractants, in special denumirea, codul fis-
cal, adresa, numarul de telefon, telefax si/sau adresa de e-mail ale persoanei de contact:

Comuna Sadu, cu sediul in comuna Sadu, str. Inocentiu Micu Klein, nr. 36, judetul Si-
biu, telefon 0269/568119, fax 0269/568027, e-mail: contact@sadu.ro, cod fiscal 4241222.

2. Informatii generale privind obiectul concesiunii, in special descrierea si identifica-
rea bunului care urmeaza sa fie concesionat:

Teren situat in intravilanul comunei Sadu, FN, in suprafata de 41.687 mp, inscris in CF
nr. 108559, nr. cad. 108559 apartinand domeniului privat al comunei Sadu, conform ca-
ietului de sarcini, OUG nr. 57/ 03.07.2019 si HCL Sadu nr. 13/ 09.02.2024.

3. Informatii privind documentatia de atribuire: se regasesc in caietul de sarcini.

3.1. Modalitatea sau modalitatile prin care persoanele interesate pot intra in posesia
unui exemplar al documentatiei de atribuire:

prin solicitarea scrisa de la sediul Comunei Sadu

3.2. Denumirea si adresa serviciului/compartimentului din cadrul institutiei, de la ca-
re se poate obtine un exemplar din documentatia de atribuire:

Registratura Comunei Sadu, sediul: comuna Sadu, str. Inocentiu Micu Klein, nr. 36, ju-

3.3. Costul si conditiile de plata pentru obtinerea acestui exemplar, unde este cazul:
Daca se ridica de la sediul institutiei: gratuit.

3.4. Data limita privind solicitarea clarificarilor: 29.02.2024, ora 16.00. (minim 5 zile
lucrdtoare fara capete inainte de data limita de depunere a ofertelor)

4. Informatii privind ofertele:

4.1. Data limita de depunere a ofertelor: 08.03.2024, ora 14.00. (minim 20 zile calen-
daristice fara capete pana la data limitd de depunere a ofertelor)

4.2. Adresa la care trebuie depuse ofertele:

Registratura Comunei Sadu, comuna Sadu, str. Inocentiu Micu Klein, nr. 36, judetul Sibiu
4.3. Numarul de exemplare in care trebuie depusa fiecare oferta:

Intr-un exemplar, in doua plicuri sigilate, unul exterior si unul interior

5. Data si locul la care se va desfasura sedinta publica de deschidere a ofertelor:
11.03.2024, ora 12.00, la sediul Comunei Sadu, comuna Sadu, str. Inocentiu Micu Kle-

COMUNA SADU — JUDETUL SIBIU
PRIMARIA COMUNEI SADU

Tel. 0269-568119, Fax. 0269-568027
CUI 4241222
www.sadu.ro -- contact@sadu.ro

Tamplarul ramase uimit. Ce mare rusine! Daca ar fi stiut ci isi zideste propria casa,
atunci ar fi facut-o cu totul altfel.

Asa e gi cu noi. Ne construim vietile, punand in ele adeseori nu tot ceea ce e mai bun.
Apoi, cu uimire, realizdm ca trebuie sa trdim in casa care tocmai ne-am construit-o. Da-
ci am putea-o reface, am face-o mult diferitd. Insi nu ne putem intoarce inapoi.

Noi suntem proprii tamplari. In fiecare zi batem un cui, asezam o scandura sau ridi-
cadm un perete. Viata e intocmai cum ne-o cladim. Alegerea pe care o facem azi zideste
casa in care vom locui méaine... Nu uitati!

6. Instanta competenta in solutionarea litigiilor aparute si termenele pentru sesizarea in-
stantei: Sectia de contencios administrativ a Tribunalului Sibiu, mun. Sibiu, str. Ocnei, nr. 33,
jud. Sibiu, telefon +40-269-217104, fax +40-269-217702, e-mail: tribunalul.sibiu@just.ro .

7. Data transmiterii anuntului de licitatie catre instantele abilitate, in vederea publi-
carii: 15.02.2024.

Primar,
Ilvan Valentin Dumitru loan
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ACTUALITATEA EVANGHELIEI | Duminica a XXXIlI-a dupa Rusalii (a Vamesului si a Fariseului)

Despre mandrie si smerenie

in multe locuri ale
Sfintei Scripturi se arata
cat de mare, cat de pagu-
bitoare de suflet si cat de
urata de Dumnezeu este
patima mandriei, dar nu
putin se poate cunoaste
rautatea acestui pacat si
din invatatura Sfintei
Evanghelii de astazi.

Pacat vechi

Se cuvine mai intai sa
aratam cat de vechi este
acest pacat g1 prin cine a in-
trat in lumea de sus si in
cea de jos. Vechimea acestui
pacat numai singur Dumne-
zeu o cunoaste, fiindea nu-
mai El gtie cand a cazut sa-
tana cu ingerii lui din cer.
Noué nu ni s-a facut cunos-
cut cu cate mii de ani inain-
te de zidirea lumii vazute a
fost caderea ingerilor in acest
pacat. Dumnezeiasca Scrip-
turd ne arata ca acest greu
pacat a fost pricina ciderii
din cer a satanei si a inge-
rilor celor de un gand cu el.
Tata ce zice Dumnezeu prin
gura marelui prooroc Isaia
in aceasta privinta: ,Tu ai
zis 1n cugetul tau: In cer ma
voi sul, deasupra stelelor ce-
rului voi pune scaunul meu.
Sedea-voi pe muntele cel i-
nalt peste muntii cei inalti
care sunt spre miazanoap-
te. Sui-mé&-voi deasupra no-
rilor, fi-voi asemenea Celui
Preainalt (Isaia 14, 13-14).

In aceste cuvinte ale Sfin-
tei Scripturi se arata care a
fost gandul satanei mai ina-
inte de caderea lui. Iar des-
pre caderea lui si a celorlalti
ingeri de un gand cu el, Sfan-
ta Scripturd ne arata, zi-
cand: Cum a cazut din cer
luceafarul cel ce rasare di-
mineata, zdrobitu-s-a de pa-
mant cel ce trimitea la toa-
te neamurile... Siiarasi: Po-
goratu-s-a in iad marirea ta
si multa veselie a ta, sub ti-
ne voi agterne putrejune si
ramasita ta vor fi viermii
(Isaia 14, 11).

Vicleniile pacatului
mandriei

Daca ne vom intoarce
acum cu mintea la rugaciu-
nea fariseului din Evanghe-
lie s1 daca vom cerca cu lu-
are aminte intelesul cuvin-
telor lui, vom intelege mult
din vicleniile pacatului man-
driei care s-a strecurat in
cuvintele cele pline de lau-
da ale fariseului. Dumne-
zeiescul Parinte Ioan Sca-
rarul zice cd mandria este
»amara luatoare de seama
si judecatoare fara de ome-
nie a pacatelor altora®. Sfan-
ta Evanghelie ne arata ca:
Fariseul, stand in biserica,
asa se ruga intru sine: Dum-
nezeule, multumesc Tie ca
nu sunt ca ceilalti oameni:
rapitor, nedrept, preades-
franat. Dar ce fel de multu-
mire aducea el lui Dumne-
zeu in rugaciunea lui daca,
plin de mandrie, osandea
pe ceilalti oameni ca sunt
rapitori, nedrepti, preades-
franati etc.? Dupa cum se
cunoaste, radacina rugaciu-

nii lui era mandria. Din a-
ceasta blestemata radacina
ieseau cuvintele lui pline de
indreptatire de sine inain-
tea oamenilor.

Osandeste pe
aproapele sau

Fariseul multumea lui
Dumnezeu cu gura sa, dar cu
inima sicu mintea sa se man-
drea foarte mult si din priso-
sinta inimii sale pline de man-
drie scotea cuvinte de lauda
defaimand pe ceilalti oameni
ca sunt rapitori, nedrepti, pre-
adesfranati si pacatosi.

Dumnezeiasca Scriptu-
ra ne arata ca: Necurat es-
te inaintea Domnului cel
inalt cu inima (Pilde 186,
6), si ca inaintea ochilor
lui Dumnezeu sunt caile
omului si toate urmele lui
le cunoaste (Pilde 5, 21).
Dupa invatatura Sfintilor
Parinti trebuie sa avem
convingerea ca nu este cli-
pa in care sa nu gresim i-
naintea lui Dumnezeu. De
aceea, in fiecare clipa sun-
tem datori sd ne smerim
sl sd ne pocaim, macar prin-
tr-un suspin al inimii noas-
tre. Dar in rugaciunea cea
plina de lauda a fariseului
in loc de smerenie si cu-
nostinta neputintelor sa-
le, el osandeste cu man-
drie pe aproapele sau caci
din prisosinta inimii sale
vorbea gura lui (Matei 12,
34; 15, 18).

»Sanu te arati...”

S& auzim mai departe la-
udele fariseului care zice:
Postesc de doua ori pe sap-
tdmana. Care erau zilele
saptaminii in care posteau
iudeii? Erau joia si lunea,
caci dupa datina batranilor,
nu dupa porunca, socoteau
ca Moise s-a suit pe Munte-
le Sinai joi si dupa patruzeci
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de zile s-a pogorat luni. Da-
ca fariseul postea aceste do-
ua zile, ce l-a silit sa arate,
inaintea oamenilor, fapta
lui, daca nu méandria incui-
batd adanc in inima lui?
Mantuitorul nostru Iisus
Hristos, in privinta postirii,
ne invata dimpotriva: Tu,
insa cand postesti sa nu te
arati oamenilor ca postesti
(Matei 6, 17-18). Fariseul nu
numai ci nu ascunde fapta
cea buna a postului, ci si cu
mare glas o vestea Inaintea
oamenilor, zicand: Postesc
de doua ori pe saptamana
(Luca 18, 12).

S& urmarim si celelalte
laude ale fariseului. Caci
dupa ce s-a laudat cu pos-
tirea, acelasi lucru il face
si cu milostenia: Dau ze-
ciuiala din toate cate cas-
tig (Luca 18, 12). Mantui-
torul insa ne invata: Cand
faci milostenie, sa nu stie
stanga ta ce face dreapta
ta, ca milostenia sa fie in-
tru ascuns si Tatal tau ca-
re vede intru ascuns, iti va
rasplati tie (Matei 6, 3-4).
Iubiti credinciosi,

Dupa ce am vorbit despre
mandria si lauda cea fara
minte a fariseului, s& ne in-
toarcem privirea mintii noas-
tre g1 spre agezarea cea sme-
rita g1 vrednica de lauda a
vamesgului. S& aducem in
mijloc cuvintele Sfintei Evan-
ghelii de azi: Iar vamesul,
departe stand, nu voia nici
ochii sa-giridice catre cer, ci
is1 batea pieptul, zicand:
Dumnezeule, milostiv fii mie,
pacatosul (Luca 18, 13). Ve-
deti, fratii mei, cd vamesul
statea departe de jertfelnic
s nu indraznea nici ochii
sa-gl ridice catre cer; ci isi
batea pieptul gi din inima
lui smerita si zdrobita, zi-
cea cu cainta: Dumnezeule,

milostiv fii mie, pacatosul!
0, fericite vamesule, tu cu
rugaciunea ta smerita din
adancul inimii tale, foarte
mult te-ai asemanat cu tal-
harul de pe cruce care a stri-
gat din inima: Pomenesg-
te-ma, Doamne, cand vei ve-
ni intru imparatia Ta! (Lu-
ca 23, 42).

Din adincul inimii

Acest fericit talhar, soco-
tind ca nu are alt chip a se
pocai de pacatele sale, nici
vreme si faca alte fapte bu-
ne, deoarece si picioarele gi
mainile 11 erau rastignite
pe cruce, dar fiind intelept,
sivazand ca moare, s-a gan-
dit sa strige la Dumnezeu
din adancul inimii, cu ma-
re credinta si zdrobire. Pen-
tru aceasta a fost auzit de
Mantuitorul, Care i-a zis:
Adevarat graiesc tie, astazi
vei fi cu Mine in rai (Luca
23, 43).

Bine a zis Sfantul Efrem
Sirul despre acest talhar:
,0, talharule, si al raiului
talhar! Multe ai furat in via-
ta ta, iar acum, prin putine
cuvinte zise din inima, ai fu-
rat cu limba raiul! O, talha-
rule preaintelept care ai sti-
ut sa furi cu limba raiul pen-
tru ca te-ai smerit i ti-aire-
cunoscut pacatul. O floare
timpurie a Crucii lui Hris-
tos!“ Vedeti cat de mare es-
te puterea smereniei? Ea
singura poate ucide mandria
siizbaveste de osanda sufle-
tele noastre, cand nu mai
putem face alte fapte bune.

incepe Triodul

Nu fara rost s-a randuit
de Biserica Evanghelia Va-
mesului si Fariseului in Du-
minica de astazi, cu care se
incepe Triodul, adica peri-
oada Postului Mare, care
este cel mai potrivit timp

Cuvantul Evangheliei | Ev. Luca 18, 10-14

»Lis-a Domnul pilda aceasta: doi oameni s-au dus in templu ca sa
se roage: unul era fariseu si altul vames. Fariseul, stand drept, se
ruga in sine astfel: Dumnezeule, iti multumesc pentru ca nu sunt ca
ceilalti oameni, rapitori, nedrepti si desfranati, sau ca acest vames.
Postesc de doua ori pe saptamana si dau zeciuiala din toate cate
castig. lar vamesul, stdnd mai departe, nu indraznea nici ochii sa-si
ridice spre cer, ci isi batea pieptul sau si zicea: Dumnezeule, milos-
tiv fii mie pacatosului.Va spun voua ca acesta s-a pogorat mai in-
dreptat la casa sa, decat acela; pentru ca oricine se nalta pe sine
se va smeri; iar cel care se smereste pe sine se va inalta.”

Ce mancam in zilele cu ,HARTI”din calendar?

Zilele cu ,harti” sunt randuite fie pentru a marca bucuria unor sar-
batori precedente, fie pentru a-i intari pe credinciosii care se pre-
gatesc sa tina un post prelungit. Termenul ,harti” este folosit in ca-
lendarul ortodox pentru a insemna zilele de dezlegare sau suspen-
dare a totala a postului. Aceste zile se gasesc pe durata intregului

an bisericesc:

® Intre Nasterea Domnului si Botezul Domnului;

® In saptaména de dupa Invierea Domnului (Saptamana Luminata);
* In saptamana de dupa Pogorarea Duhului Sfant;

© In prima saptamana aTriodului (dupa Duminica vamesului si a fariseului).
Din punct de vedere etimologic, cuvantul ,harti” este o prescurtare
din limba neogreaca a termenului ,,aptyipovptyr”, forma armeana a
lui ,araciavorat”, care inseamna postul premitiilor sau postul premer-
gator Paresimilor. Acesta se termina la armeni in sambata Sfantului
Serghie (Sarchis), cu doua saptamani inainte de Postul Pastilor (de
aceea, la armeni se mai numeste si postul Sfantului Serghie).

Zilele cu ,harti” sunt randuite fie pentru a marca bucuria unor sarba-
tori precedente, fie pentru a-i intari pe credinciosii care se pregatesc
sa tina un post prelungit. Asadar, in zilele respective vom putea con-
suma orice fel de alimente (carne, lapte, branza, oua, peste etc.)

de pocainta de peste an. Ca-
ci precum ingerii au cazut
din cer si primii oameni au
cazut din rai din cauza man-
driei, tot asa neamul ome-
nesc a fost méantuit si ridi-
cat la cinstea cea dintai in
impéré‘gia cerurilor prin
smerenia intruparii Fiului
lui Dumnezeu si a mortii
Lui pe Cruce.

Si dacd méandria a facut
pe ingerii neascultatori dia-
voli gl pe primii oameni care
erau nemuritori in rai i-a fa-
cut muritori pe pamant, in-
telegem ca precum caderea
sl moartea noastra a venit
prin mandrie, tot aga pocain-
ta, mantuirea si nemurirea
noastra incepe Intai prin sme-
renie. De aceea s-au si ran-
duit de Sfintii Parinti trei Du-
minici pregatitoare inainte
de inceperea Sfantului si ma-
relui Post al Pastilor.

Duminicile dinaintea
Postului

Prima Duminica, cea de
astazi, care ne pregateste
pentru post, este tocmai a-
ceasta numita ,,a Vamesgului
si a Fariseului, ca sa ne
aminteasca de moartea noas-
tra prin mandrie si de invi-
erea noastra prin smerenie.
A doua Duminici pregéati-
toare este numita ,,a Fiului
Risipitor”. Aceasta ne in-
deamnad la pocdinta. A treia
Duminica pregatitoare pen-
tru Sfantul si Marele Post
este numita ,a infricosatei
judecati®, cand se lasa sec
de carne. Aceasta ne amin-
teste de sfargitul lumii si de
Judecata de apoi, cand fie-
care va lua plata dupa fap-
tele sale. Ultima Duminica
cu care incepe Postul Mare
se numeste ,,a izgonirii lui
Adam din rai“. Ea are sco-
pul de a ne reaminti de pa-
catul stramosilor nostri, ca-

Catalin Acasandrei

re au fost alungati din rai
din cauza mandriei si laco-
miei, pentru a ne indemna
la rugaciune si la post cu
toata staruinta si evlavia.

Pregatiri

Iata dar ca, incepand din
Duminica de astazi, a vame-
sului si a fariseului, ne pre-
gatim pentru inceperea Ma-
relui Post al Sfintelor Pagti.
Inceputul pocaintei si al pos-
tului il facem prin rugéciu-
nea unita cu smerenie, da-
ca vom urma vamesului. De
aceea, fratii mei, stiind ca
mandria a creat iadul si a
aruncat pe ingerii cazuti si
pe oamenii nepocaiti in adan-
cul gheenei, suntem datori
sa punem de astazi inceput
bun de pocainta si s urmam
vamesului pocait, iar nu fa-
riseului mandru.

Celmaibunleac

Smerenia este cel mai bun
leac pentru crestinii de as-
tazi, pentru mantuirea noas-
tra. Vom putea scapa de man-
drie prin mai multa ruga-
ciune, ajutata de post, prin
citirea cartilor sfinte si prin
deasa spovedanie la duhov-
nici iscusiti.

Postul Mare este cale bu-
na de nevointa, de smere-
nie, de pocainta si impaca-
re cu Dumnezeu. Sa ne pre-
gatim pentru a-l strabate
cu folos si cu bucurie, si
sa-L rugam pe Bunul nos-
tru Mantuitor sa ne scape
de pacatul cel greu al man-
driei s1 sd& ne imbrace in
vesmantul cel dumnezeiesc
al smereniei, al rugaciunii
curate gi al iubirii, care ne
asigura tuturor mantuirea
sufletelor. Amin.

Parintele Cleopa
(Titlul si intertitluri-
le apartin redactiei)
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s LEGOCOM IMPEXsr.

tel: 0745/253.789
str. Dinamului nr.5, Sibiu

¢ Legatorie arhivistica

conform legii 16/1996

e Legatorie proiecte

e Reconditionat carti

Anunturi GRATUITE prin SMS!

Trimiteti textul prin mesaj la telefon
0731.361.966 (tarif normal), iar anuntul va
aparea in urmatoarea editie tiparita a ziarului.
Oferta se adreseaza doar persoanelor fizice.

IMOBILIARE

® Inchiriez pe termen lung a-
partament 3 camere, hol, bu-
catarie, doua bai, balcon, zo-
na Spital-Gara, mobilat si uti-
lat (pretabil pentru locuinta,
birouri, cazare muncitori, ca-
binet medical sau alte varian-
te). Pretul zonei. Telefon
0745647800.

® Vand casa in Seica Mare,
patru camere, bucatarie,
dependinte, curte, gradina,
suprafata totala 1100 mp.
Informatii la tel.
0741078971.

ANGAJARI

APA CANAL
SIBIU - 1894

'3

APA CANAL SIBIU S.A.

Angajeaza pentru :
SECTIA CAPTARE TRATARE APA POTABILA

OPERATOR HIDRAULIC - 1 post

Cerinte:

o calificare in meseria de instalator/ lacatus mecanic/mecanic,
e apt pentru munca in ture,
® cunostinte operare PC constituie un avantaj.

Cererile tip de participare la concurs se completeaza si se
depun online la adresa de mail personal@apacansb.ro sau
la sediul societatii, str. Eschil nr.6, Serv.Resurse Umane, im-
preuna cu CV, copie diploma studii si adeverinta medicala
de la medicul de familie, pana la data de 26.02.2024 Rela-
tii suplimentare la tel. 0269/ 222916(int.117 sau 166).

FORAJE, PUTURI, APA
DENISIPARI
PRELUNGIRI

PILONI FORATI
CURATAM SI ADANCIM
FANTANI

Telefon : 0768177886

B Realizez Pedichiura Medi-
cala pentru piciorul diabetic
cu calcaie crapate, unghii in-
carnate sau Tngrosate si ba-
taturi. Ma deplasez la domi-
ciliul clientului. Programari la
telefon 0727-929.506

B Pensiunea Mirani cauta co-
laboratori ospatari/ajutori de
ospatari, pentru perioada verii
si evenimente. Tel.:
0741-225.865

B Execut lucrari de finisari in
constructii, gresie, silicoane,
acril, faianta, gleturi, zugraveli,
montari usi, montari parchet la-
minat, izolatii exterioare cu po-

listiren, decorativa, putz sape, hi-

droizolari, betoane, rigips, case-
tari, etc... Telefon 0766-307.584

® Schimb casa in Porumbacu
de Sus cu o garsoniera in Si-
biu. Tel. 0746 085573. (9.10)

m Vand VW Golf 5, an fab.
2006, pret 2690 euro, nego-
ciabil. Tel.: 0744-890.180

Vand 4 cauciucuri de vara ru-
late foarte putin.
Dimensiuni 195/60 R15 cu
jente de aliaj cu 4 gauri si ca-
pace pentru Ford Fusion.
Pret 900 lei, negociabil.
Telefon: 0748042003

m Vand VW Golf 5, an fab.
2006, pret 2690 euro, nego-
ciabil. Tel.: 0744-890.180

Executam urmatoarele lucrari:
acoperisuri tigla metalica —
ceramica, vopsitorie, mansar-
dari, reparatii de urgenta. In-
formatii la telefon
0734.828.671

B Transport basculabil agregate
de balastiera — nisip, balast,
sort, piatra sparta etc., la un
pret convenabil, negociabil. Te-
lefon 0751-074.414

® COS FUM SIB S.R.L. Servicii

profesioniste curatare si inspec-
tie: cosuri de fum, seminee, ca-
zane, sobe. Tel.: 0741-781.582

® Vand 2306 mp teren intra-
vilan cu deschidere de 32 m
la rau, respectiv la strada
asfaltata si 72 m in adanci-
me Tn Porumbacu de Sus.
Terenul are utilitati.

Relatii la tel. 0771061837.

B Vand 6018 mp teren in curs
de trecere in intravilan la Arpasu
de Sus langa Pastravaria Albota.
Deschidere 120 m la rdu / 50m
la strada asfaltata. Relatii la tel.
0771061837.

® Vand masina de spalat vase
Arctic”, in stare foarte bung, in
Sibiu.. Tel. 0765581362.

B Vand stofe, postav, dasagi si
traisti. Tel. 0733-490.640

® Societate comerciala vinde
umerase vrac (confectionate
din plastic, lemn, metal), diver-
se modele import Germania.
Pret avantajos. Informatii la te-
lefon 0744.522.563.

De vanzare, UN ALTFEL DE APARTA-
MENT, in vila, in cartierul
Andrei Muresanu din Cluj-Napoca

Apartament cu 3 camere de vanzare in cartierul
linistit si select Andrei Muresanu, din Cluj-Napoca.

Apartamentul e la mansarda inalta a unei case
cu curte, piscina si gradina.

15 minute de mers pe jos pana in centru.

Suprafata utila a apartamentului este de 76,7 mp:

B camera de zi open space cu bucataria

® doua dormitoare

u hol

| bhaie

W terasa.

Pardoseala cu parchet de stejar multistratificat,
geamuri duble cu sticla si lemn. Centrala termica
a casei.

Parcare in curte sau in fata imobilului. Pivnita
comuna cu boxa proprie.

Curte comuna cu 2 imobile, suprafata de 10 ari.
Piscind, spatiu verde si loc de recreere.
Ocupabil rapid.
Pretul: 240.000 euro.
Contact: 0744.664.660 sau 0742.047.017

SOFER DE AUTOBUZ iN SIBIU

ALEGE SA DEVII

(¥ PERMIS CATEGORIA D

(¥ CERTIFICAT DE PREGATIRE
PROFESIONALA

*TURSIB iti plateste contravaloarea cheltuislilor suportatel
de tine in baza documentelor justificative pentru permisels|
obtinute in ultimile & luni.
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APLICA ACUM!

Te asteptdm in echipa noastra!

Sorsib

NOIMISCAM ORASUL !

in fiecare vineri, intre orele 11.00 si 18.00, in Piata
Huet are loc targul de produse bio, unde sibienii pot
gasi legume, fructe, produse din lapte si produse apicole.

Evenimentul este organizat de Biserica Evanghelica si
SC Piete Sibiu S.A.
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® Vand: covoare taranesti, fete
de masa cusute si tesute, cos-
tume populare taranesti pentru
fete si baieti. Informatii la tele-
fon 0747-404.347

B Cumpar: Moara cu ciocane;
Masina tocat carne nr. 32 si 22,
moara pentru urluiald; Carnatar
din inox; Butelie aragaz; Forja
si nicovala pentru fierdrie; Banc
de tamplarie model vechi; Ca-
zan fiert rachiu; Bidoane din
aluminiu, pentru lapte; Masura-
toare de lapte, model vechi;
Scule orice tip: chei, toate mo-
delele, menghina, baros, cioca-
ne mari, aparat sudura facut de
bobinator; obiecte vechi si mul-
te altele. Telefon 0742-132.584

® Vand porci (burlicasi).
Tel.: 0748-969.257

® Vand porci, rasa de carne,
greutate 100-120 kg. Tel.:
0747-194.828.
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Tabita Teusan, dubla campioana nationalalatineret!

Extrem de talentata, sibianca are nevoie, in cursa spre Olimpiada, de un medic sisprijin pentru vitaminizare

Sibianca Tabita TEUSAN
(22 de ani) a confirmat, in
weekend, forma buna in
care se afla inca de la
inceputul sezonului. A
fost de fiecare data pe
locul I la tineret U23 si pe
cel secund la senioare, in
probele de 800 metri si
1500 metri, in finalele
Campionatului National
indoor pentru seniori si
tineret U23, intreceri gaz-
duite de Sala de Atletism
,Joan Soter” din cadrul
Complexului Sportiv ,,Lia
Manoliu® din Bucuresti.

Dan GREAVU

Sambata, in prima zi de
intreceri, eleva antrenoru-
lui Adrian DRAGAN a avut
al 2-lea timp din concurs in
proba de 1500 metri—4:28,37
sl totodatd primul la U23!
Tabita Teusan (22 de ani) a
fost depasita doar de Lenu-
ta Simiuc-Burr (30 de ani,
CSM Constanta), castiga-
toarea la senioare. I-a luat
in schimb fata Cristinei Ba-
lan (26 de ani, Athletics Ti-
misoara), cu o sosire ,la fo-
tografie, diferenta fiind de
doar 11 sutimi. A fost al doi-
lea cel mai bun timp al sau
din cariera in aceasta pro-
ba si Personal Best in com-
petitiile de sala.

A doua zi, in proba de
800 metri, sibianca a fost
din nou a doua la senioa-
re si prima la U23! O cur-

Pregatita de Adrian Dragan, Tabita Teusan s-a impus in probele de 800 si 1500 metri la U23

sa extrem de stransa, cu
Cristina Balan trecand pri-
ma linia de sosire, in
2:10,59, cu doar 4 SUTIMI
in fata Tabitei Teusan si
la 64 de sutimi de locul 3,
Claudia Ionela Costiuc (19
ani, CSM Dorna).

4 medalii

Asadar Tabita Teugan e
campioana nationala de sa-
1a tn 2024 la U23, atat la
1500, cat s1 1la 800 metri si

vicecampioana la senioare
in ambele probe. ,Ma bu-
cur ca am putut concura in
acest sezon de iarna, la
Campionatele Nationale de
Sala rezervate categoriei
de Seniori si Tineret. Sunt
fericitd cd am reusit si cas-
tig cele 4 medalii, dintre
care 2 de aur si 2 de argint,
dar sunt usor dezamagita
cad nu am reugit sa castig
siproba de 800 seniori. Am
ezitat sa plec mai repede

in sprintul de final de cur-
sa, 1ar din aceasta cauza
nu am reusit sa o depasesc
pe adversara mea directa
Cristina Balan, terminand
la 4 sutimi fata de ea. Mul-
tumesc antrenorului meu
Adrian Dragan ca a reusit
din nou sa ma aduca in varf
de forma la concursul nos-
tru principal din sezonul
de iarna, cat si pentru in-
crederea si sprijinul acor-
dat. De asemenea, multu-

mesc sponsorului meu CBS
Eastern Europe pentru sus-
tinere, cat si clubului CSM
Timisoara!®, a declarat Ta-
bita Teusan, la final.

Nevoiade sprijin

Bucuros de rezultate, an-
trenorul Adrian Dragan spu-
ne ci pregateste o eleva foar-
te talentata, care are nevo-
ie sa fie sprijinitd mai mult
de oras, de sibienii iubitori
ai sportului g1 ai marii per-
formante, pentru a obtine
timpi si mai buni, astfel in-
cat s avem din nou o repre-
zentanta la Olimpiada. ,Am
toatd increderea in Tabita,
o consider enorm de talen-
tatd. Din pacate, suferim ta-
re pentru ca avem o lipsa
enorma in ceea ce priveste
vitaminizarea si un medic
care sa ne sprijine! Visul nos-
tru ramane realizarea bare-
mului olimpic in 2028, pen-
tru care muncim zi de zi!“,
a transmis Adrian Dragan,
antrenorul Tabitei Teusan,
care a multumit totodata
sponsorului principal CBS
Eastern Europe.

Hudea,premiatideFRA

Tot duminica, la 3000 de
metri, mediegseanca Alexan-
dra HUDEA (17 ani) a texr-
minat pe podium (locul 3
la U23) si pe 4 la senioare,
cu 9:56,61. A fost depasita
de mai experimentatele Ma-
dalina Sirbu (21 ani, CSM

Rariul), Lenuta Si-
miuc-Burr (30 de ani, CSM
Constanta) si Mihaela Bla-
ga (20 de ani, CSA Mica Ro-
ma Blaj).

Medieseanca a fost pre-
miatda, sambata, de Fede-
ratia Romana de Atletism
pentru rezultatele obtinu-
te in 2023. Cea mai valo-
roasa sportiva a Mediagu-
lui in acest moment a fost
evidentiata pentru bronzul
de la Festivalul Olimpic al
Tineretului European (FO-
TE), Alexandra reprezen-
tand Romania in proba de
3000 de metri. A fost pre-
miata, impreuna cu antre-
norul Vasile IBASFALEAN,
de catre celebra Maricica
Puica, atletd medaliata la
Olimpiada de la Los Ange-
les 1984 — aur la 3000 me-
tri si bronz la 1500

Sibiul, ,,la pAmant«

La finalele Campionatu-
lui National indoor pentru
seniori si tineret U23 au
participat sportivi de la 77
de cluburi din tara. Din pa-
cate, niciunul din munici-
piul Sibiu. in lipsa unui club
din oras care sa trimita spor-
tivila Nationale, Tabita Te-
usan a reprezentat in con-
tinuare CSM Timisoara. Ale-
xandra Hudea a reprezen-
tat CSS Medias, dar a con-
curat in premiera i pentru
CSM Bucuresti, unde s-a
legitimat recent.

Medalii §i titluri la patinaj viteza

Patinatorii sibieni au do-
minat si in acest sezon Cam-
pionatul National de juniori
pe probe si poliatlon. Au cuce-
rit nu mai putin de 29 de me-
dalii, dar si 3 titluri de cam-
pioni nationali, prin Anasta-
sia Bacila, Vlad Popa si Ma-
rio Barbu. Intrecerea a avut
locin perioada 16— 18 februa-
rie, la Inzell Germania.
Ambitie

in penultima competitie
la nivel national din acest
sezon de iarna, ,patinatorii
de la CSS Sibiu — CS Socie-
tatea de patinaj Sibiu au ob-
tinut 29 de medalii (11 me-
dalii de aur, 10 medalii de
argint si 8 medalii de bronz).
Am ratat 4 medalii din ca-
uza unor probleme medica-
le cu 3 dintre sportivii lotu-
lui sibian, probleme ivite
inainte de acest campionat
national g1 nu am reusit sa
crestem forma exact cum
ne-am propus... Dar si pe
acest fond, cu probleme, sunt
mandra ca acesti copil au
luptat sa participe si sa ob-
tina rezultate bune ... Daca
nu am fi avut aceste proble-
me, cred cd am mai fi casti-
gat 1-2 categorii de varsta®,
a aratat antrenoarea Cris-
tina Andrei.

Rezultate

Juniori A: VOINA SOFIA
— argint la 500 m, 1000 m,
1500 m, 3000 m si in clasa-
mentul general. Tot aici, HA-
RABAGIU MARA —bronzla

B nia

E— Chmglnshios

HiEdal & s

500 m, 1000 m, 1500 m, 3000
m s11n clasamentul general
Juniori B: POPAVLAD —
aur la 500 m, 1000 m, 1500
m s1in clasamentul general,
argint la — 3000 m. A primit
titlul de campion national
Tot aici, BAGHIU ELISA
— bronz la 500 m g1 1000 m,
argint la 1500 m g1 3000 m,
bronzin clasamentul general.
Juniori C: BACILA ANA-
STASIA — aur la 500 m (cu
record national), 1000 m,
1500 m si1n clasamentul ge-
neral. A primit titlul de cam-
pioana nationala
Juniori D: DOROBANTU
STEFANIA — argint la 1000
m, loc V in clasamentul ge-
neral. Tot aici, HARABALA
PETRU - argint la 500 me-
tri, TTIRLEA OLIVIA, locul 7
la 500 m s1 8 la 1000 metri
Juniori E: BARBU MARIO
—aur la 300 m, 500 m si in
clasamentul general. A primit
titlul de campion national.

Au castigat incredere

In perioada 23-25 februa-
rie, Anastasia Bacila si Vlad
Popa vor participa la Con-
cursul International ce se
desfasoara tot la Inzell, in
ultima competitie din acest
sezon de iarna. ,,In acest se-
zon, sportivii care au fost
prinsi in lotul de pregatire
pe gheata au castigat mul-
ta incredere, au progresat
din competitie in competitie
sl speram sa crestem cat mai
mult pentru a ne asigura
participarile in Cupele Mon-
diale si de ce nu in Campi-
onatul Mondial de juniori ...
Pe aceasta cale multumesc
sponsorului principal Terra
Building si sponsorului se-
cundar Easy Industry, dar
s& nu uitam parintii si uni-
tatile scolare de unde apar-
tin sportivii/elevi si Clubul
Sportiv Scolar®, a transmis
Cristina Andrei. (D.G)

Hermannstadt lupta cu... , fricile®

FC Hermannstadt conti-
nua cursa pentru un loc de
play-off. Cu doar 4 etape ra-
mase de disputat pana la fi-
nalul sezonului regulat, si-
bienii au un handicap de
doar 1 punct fata de locul 6,
fixandu-gi ca obiectiv imedi-
at castigarea a 3 partide.
Prima pe care ,,au pus ochii®
va avea loc vineri, 23 februa-
rie, de la ora 17, pe Stadio-
nul Municipal, in compania
FCU Craiova 1948.

Elevii lui Maldarasanu
au de luptat mai degraba cu
Hfricile“, in conditiile in ca-
re au scapat printre degete
puncte pretioase, mai ales

la Voluntari, la inceputul lu-
nii, cand s-au vazut egalati
din nimic, la ultima faza.
Atunci au dominat catego-
ric partida, au ratat o sume-
denie de ocazii, dar s-au spe-
riat parca de victorie, au co-
borat liniile in final, iar fot-
balul i-a pedepsit. Semiese-
cul a fost considerat un ade-
varat esec, fiind greu de di-
gerat. Practic, sibienii si-au
pierdut apoi clar din lucidi-
tate, urmand un 0-0 cu Pe-
trolul acasa, cu joc modest,
apoi un 0-2 fara replica in
atac in Giulesti, cu Rapid.
Presiunea pusa pe juca-
tori, care au nevoie de re-

zultate pentru a evita lup-
ta la retrogradare, si-a spus
cuvantul in acest an, FC
Hermannstadt avand un
bilant de 1 victorie, 2 re-
mize gi 2 infrangeri. Chiar
si aga, gruparea sibiana a
ramas cu sanse mari in
cursa, gratie jocului rezul-
tatelor. Pretul unui bilet
pentru partida cu FCU Cra-
iova este de 50 lei la Tri-
buna I, 40 lei la Tribuna
II 51 20 lei la peluza. Bile-
tele se gasesc in continu-
are in mediul online, dar
si la casieria stadionului:
vineri, 23 februarie, intre
orele 12 — 7:30. (D. G.)

PUBLICITATE

Sibiu

iata este satul din myloc
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Piete Consumati produse romanesti!
Consumati produse locale!
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